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R.JAEGGI: YASAM BiCiMLERINiN ELESTiRiSi*
Lukas HELD

(Cev. Toros Giines ESGUN)

lyi bir yasamin ne olduguna dair soru liberal toplumlarda mahrem bir konu olarak gérliir.
Baskalarinin yasamlarini sirdiirme sekillerine karsi hosgori gelistirmek sadece onlarin
korunmasi anlamina gelmez, aksine ayni zamanda bu hosgori tzerinden kendine degerli bir
kisilik sifati atfetmeyi de igerebilir. Her kim ki bu hosgori normuna aykiri diser, kendini
kolayca hosgoriisiiz olma ithamiyla karsi karsiya bulur. Béyle bir ithami kaldirmak, yasam
bicimi stpheli gorilen ve bu siphe ylzinden Oylece gdézden cikarabilen bir 6teki icin zor
olabilir. Her ne kadar Rahel Jaeggi bu yazida ele alinacak kitabi Yasam Bigimlerinin
Elestirisi*’nde (Kritik der Lebensformen) bu tiir liberal bir sakinganlikta yolunda gitmeyen bir
seyler oldugu tezini ortaya koydugunda kitap ilk bakista tepkiselmis gibi goriinse de, bugin
gercekten de bu sakinganlik bir problem haline gelmistir. Oysa ¢ogulcu toplum zengin
cesitliligini tam da bu sakinganhgi (Enthaltsamkeit) andiran, farkli olana, 6teki olana karsi
hosgoriye borglu degil midir? Yasam bicimlerine yonelik elestiri nihayetinde sadece tek bir
dogru yasam bicimi olabilecegine iliskin bir tekgilige gétiirmez mi? Pesin yanit sudur: Jaeggi
acisindan sorgulanmasi gereken ne bu liberal hosgoriiniin tarihsel zaferidir ne de iyi yasam
yonergeleri igin getirilen onerilerin hakim bir kiltir tarafindan temsil edilmesidir. Bunlardan
higbiri onu ilgilendirmez. Daha ziyade Jaeggi, hichir miikemmel yasam biciminin ve iyi yasam
icin tamamen ikna edici hicbir 6nerinin mevcut olmadigl ve olamayacagi, ¢clinkii yasam
bicimlerinin problem ¢ézme odaklari olarak siirekli degisen cevresel kosullara uymak zorunda
olan, dinamik toplumsal formasyonlar oldugu tezini savunmaktadir. Jaeggi acgisindan yasam

bicimlerinin az cok iyi sekilde islemesi hep gecici olur ve elestiri de bu geciciligin bilincini
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uyanik tutar. Yasam bicimlerini, basari ya da basarisizliklari tam da ig¢sel elestiri tarafindan
kontrol edilen denemeler olarak anlamak gerekir. Bir baska deyisle: Yasam bigimlerinin
elestirisinde sakinganlik gosterilmesine iliskin liberal emir, 6grenme sirecini sakatlar ve en
kotlsl de regresyonlari tanimlanamaz kilarak ucu acik krizlere veya toplumsal patolojilere

sebep olabilir.

Yasam bicimlerini Jaeggi islevsel ve normatif olarak birbiriyle iliskili olan ve bu yizden birlikte
kavranabilecek sosyal pratikler bitlini olarak tanimlamaktadir. Bu pratikler birbirini
gerektirdigi slrece birbiriyle islevsel olarak iliskilenirler. Normatif olarak birbirleriyle
iliskilenmeleri ise tekil pratikler her zaman belirli bir bicimde kavrandigi; yani iyi olmak
zorunda olan ve boylece kendini bliylk bitline eklemleyen seyler olarak yorumlandigi sirece
s6z konusudur. Yasam bigimlerinin bir baska 6zelligi ise onlarin dinamik karakterleri, yani
kendilerini yeniden ortaya koyabilme yetenekleridir. Normatif ve islevsel olarak birbiri icinde
kavranan pratiklerin igsel islevselligi hep ayni zamanda cevresel kosullara da baglidir ki bu
pratikler ancak bu cevresel kosullar altinda birbiriyle iligkili olarak yorumlanabilir ve islevsel
olarak gecerli olabilir. Sayet s6z konusu cevresel kosullar degisirse, ayni sekilde yasam
biciminin varolma temeli de degisir ve kendini yeniden konumlandirmasi gerekli hale gelir.
Yeni ¢evresel kosullar simdiye kadar iyi islev gérmis bir yasam bicimi perspektifinden yasam
biciminin uyum gostermek zorunda oldugu bir problem olarak kavranir. John Dewey’e
referansinda Jaeggi, boyle bir uyum gostermeyi basariyla sonuclanabilen ya da sekteye
ugrayan bir 6grenme siireci olarak tanimlar. Bu anlayis agisindan bir problemin Ustesinden
gelinmesi icin problem ¢6zme sirecinin kendisi hakkinda bir refleksiyon, yani problemin
¢O6zlime naslil ulastirilacagl hakkinda bir kendini emin kilma slireci ortaya ¢ikar. Buna gore
ornegin tekil pratikler sonlandirilarak ya da degistirilerek bir engelin bertaraf edilmesi yasam
biciminin degisen cevresel kosullara karsilik gelen tepkisini kendi basina temsil etmez. Aksine
yasam bicimi buna ek olarak onu ilgilendiren biitiin baglami yeniden dengeleme durumunda
olmalidir ki, boylece kendi igsel uyum iliskisi yeniden tutarli ve sorunsuz bir islev

gerceklestirebilsin.

Fakat yasam bicimleri birey Ustl praksis baglamlari olarak kendi tzerlerinde nasil refleksiyon
gerceklestirebilirler? Jaeggi icin bu problemin ¢6zimi bireysel ve birey sti anlamlandirma

sireclerinin  mdinhasiran sinirlandirilmasinda yatar. Bireyler bir yasam bicimi icinde
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ogrendikce bir yasam bicimi de kendisine yonelik bir 6grenme sireci gelistirir. Eger bir
praksis degisirse, yani bireyler kendi 6zsel deneyimleri temelinde farkli eylerlerse, o zaman
bu durumun zorunlu olarak bu eyleme anlam bahseden yasam bigiminin timel baglami
Uzerinde etkileri olur. Bu ylzden Jaeggi icin yasam bigimi “icinde 6grenilirken ayni zamanda
kendi de 6grenen” bir 6grenme cevresi olarak kavranir (S. 331).veya baska deyisle: Bir yasam
bicimi kendi icindeki 6grenme siireglerine izin verirse ve bu silreclere karsi tepkisinde ayni
zamanda anlam baglami acisindan kendini degistirirse reflektif bir yasam bicimi olarak

sayilabilir.

Buradan hareketle Jaeggi'nin Hegel ve Alasdair MaclIntyre’a yonelik deginilerle gelistirdigi
kitabinin son bélimunde tarihgiler icin hazmetmesi zor olabilecek kapsamli bir felsefe tarihi
tartismasi ortaya cikar. Eger yasam bicimlerini etkileyebilecek krizler, celiskiler Uzerine
temellendirilirse o zaman tarihsel siire¢ 6rtlik olarak bir rasyonelligin altina sokulur ve sanki
bu rasyonelligin karsisinda durulabilirmis gibi disundlir. Fakat bu, tarihin hi¢c olmazsa
ilerlemenin gergeklesme olanagi olarak anlasilmak zorunda oldugu anlamina gelir. Jaeggi’nin
kanitlamasi zor olan bu varsayimi nasil ele aldigi burada daha fazla ayrintilandirilmayacaktir.

Ancak kitabin heyecan verici bu dordiinci bélimi ele alinmaya degerdir.[1]

Ne var ki yasam bicimlerindeki 6grenme stirecleri ne otomatiktir ne de her zaman basarilidir.
Hem giincel problemlere uygun yanitlar bulma denemesi hem de yasam bicimlerinin
donisme sirecleri yetersiz kalabilir. Jaeggi boyle durumlarda O6grenme blokajlarindan

bahseder. Bunlarin sebeplerini goriinir kilmak, ickin elestirinin temel bir islevidir.

Daha gligli bir igkin elestiri normatif taleplerin bagh oldugu baglama iliskin Ust diizey
duyarhlikta saklidir. Yani, ickin elestiri normlarin gecerliliginin, dayandiklari praksise bagli
oldugu disincesinden hareket eder ve bu praksisin gerceklesme seceneklerini sinirli olarak
aciga cikarir. Mevcut iliskiler ylizinden bu sinirliliklari yeterince hesaba katmayan normatif
talepler problemin esas sebebi olarak tanimlanabilirler, ¢link(i onlar sadece ulasilamaz olani
talep etmezler ayni zamanda bunun Uzerinden gerceklige iliskin yanlis bir kavrayisa da sebep
olurlar - bu tiir normatif talepler ideolojiler olarak, yani tahakkim iliskilerinin Gstln(
ortmeye yardim eden ikna sistemleri olarak tanimlanir. Boyle celiskili olarak diizenlenmis bir
norm sistemi (gercekligin boyutlarini hesaba katmayan ve gercekligi tahrip ederek kavrayan)
—bu noktada Jaeggi’'nin savinin esas noktasi ortaya cikar- er ya da gec¢ kendi kendini
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gomecektir, ¢clinkl kendi igcsel celisikligi reel krizlere tercime edilir[2]. Bu yine de celisik
sekilde ortaya konulan yasam bicimlerinin illa kendilerini yok edecegi anlamina gelmez.
ideolojik sistemler nihai olarak oldukca kalici olabilirler, fakat yine de verdikleri sézlerde

duramazlar.

Fakat sayet praksis ve norm birbirinden bagimsiz ve birbiriyle karsi karsiya gelmis olarak
duslintlirse, o zaman elestirinin hedefi de her ikisi arasindaki farki bulmak ve daha iyi bir
uyum talep etmek olamaz. Daha ziyade hem praksis hem de norm, donUstlrlict bir
elestirinin nesnesi haline gelmek zorundadir. Bu noktada performatif bir ugrak ortaya cikar
ve Michel Foucault’'nun gelenegindeki jeneoloji ile elestiri arasindaki onemli bir fark soz
konusu olur. Jeneolog, genelde gecgerliligin kdkenleriyle ilgilendigi icin akiskan iktidar
elestirisini potansiyel olarak bir gecerlilik hakki elde eden ve kendine 6znel bir problem
olarak goriinen her seye yonlendirirken, i¢sel elestirinin izleri Gizerinde ¢alisan tarihgi bunlari
empirik sekilde kanitlanabilir ve krizsellikle mulhem iktidar orintileri olarak ele alir.
Jaeggi’de Foucault'da oldugu gibi iktidar ve dislama problemi merkezi degildir, aksine yasam
bicimlerinin kendi iclerinde ortaya cikan problemlerle ne kadar iyi hesaplasabildigi sorusu
merkezidir. i¢sel elestiri, analiz siirecinde sistematik olarak ortaya cikan islevsizlikleri
gostererek ve pozitif olarak neyin konulmasi gerektigini ele almadan negatif sekilde isler. Bu
kavrayis mevcut olanin daha iyi olana donustirilmesinin kosuludur ve bdylece Foucault’da
higlikten ve giincel iktidar iliskileri aginin otesinden geliyor gorinen, “farkli aliskanliklar,
eylemler ve kimlikler i¢in olanaklar alaninin agilmasi” diisiincesinden ¢ok daha fazlasini ifade
eder. Rahel Jaeggi'nin savina gore jeneologun analitik metotlari 6zel bir sekilde islevsiz
gorinir ve jeneoloji politik agidan opportunist yonelimlidir — herkes ona hizmet edebilir ve
degisimleri kendi yoniindeki yola iletmek icin ona zarar vereni yapisokiime ugratabilir. Tam

da bu opportunizm liberal bir sakinganlik icinde kendine uygun bir bicim bulur.[4]

Notlar:

[1] Su kadarina yer verebiliriz: Dewey, Maclntyre ve Hegel arasindaki baglantilar yoluyla
tarihin icsel celiskilerle akilsal olarak otomatik bir son hedefe dogru ilerledigi diislincesi
tamamen alt edilir, yani “6zglrlGgin bir kupa gibi elde edilebilecegi” (s. 424).

[2] Burada Yasam Bigcimlerinin Elestirisi kitabinin tGglincl bolimu ile yine Rahel Jaeggi'nin

“Ideoloji Elestirisi Nedir?” yazisi karsilastirilabilir Rahel Jaeggi, “Was ist Kritik” icinde,
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Frankfurt am Main 2009, s. 266—295.

[3] Alinti: Martin Saar, “Genealogie als Kritik. Geschichte und Theorie des Subjekts nach
Nietzsche und Foucault”, Frankfurt am Main 2007, S. 294.

[4] Rahel Jaeggi’nin kendi savini ayni zamanda praksis olarak nasil sundugu sorusu igin su
makalesine bakiniz: Rahel Jaeggi, Kein Einzelner vermag etwas dagegen: Adornos Minima
Moralia als Kritik von Lebensformen, in: Axel Honneth (Hrsg.), Dialektik der Freiheit,

Frankfurt am Main 2005, s. 115-141.
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