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Didem Madak’in Ah’lar Agaci Adh Kitabina Tematik A¢idan
Genel Bir Bakis

Evin BASAR!

Oz: Bu makale, Didem Madak'in Ah’lar Agaci adli siir kitabini tematik yonleriyle ele alarak, sairin siir evreninde 6ne ¢ikan baslica
temalarin nasil islendigini ve bu temalarin sairin duygusal-diisiinsel diinyasina nasil yansidigini incelemektedir. Kadin sairlerin, tarih
boyunca siiri hem bireysel hem toplumsal bir ifade alani olarak nasil kullandiklart degerlendirilirken, 6zellikle modern Tiirk siirinde
Didem Madak'in siir anlayis: tizerinde durulmaktadir. Madak’in Ah’lar Agaci adl eseri, kadinlik deneyimi, ¢ocukluk, annelik, aci, ask
ve yalnizlik gibi temalar1 yogun bir siirsel duyarlilikla isler. Sairin kendi yasam oykiisiiyle harmanlanan bu temalar, hem bireysel bir
igsel yolculugu hem de toplumsal hafizaya dair géndermeleri barindirir. Madak'in siirlerinde ironi, alay, masals: tonlar ve grotesk
dgeler bir arada kullamilarak duygusal derinlige ulasilir. Igsel konusmalar ve sembolik nesneler araciliiyla siirsel bir anlatim giicii
olusturulur. Makale, Didem Madak’in siirsel iislubu, tematik cesitliligi ve dilsel 6zgiinliigii tizerinden modern Tiirk siirine yaptig1
katkiy1 vurgular. Boylece Ah'lar Agaci, bireysel acilarin evrensel ifadesine doniisen ¢ok katmanli ve etkileyici bir siir kitab: olarak
degerlendirilir.
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A Thematic Overview of Didem Madak’s Book The Tree of Sighs

Abstract: This article examines Didem Madak’s poetry book The Tree of Sighs in terms of its thematic aspects, examining how the
main themes that stand out in the poet’s universe are handled and how these themes are reflected in the poet’s emotional-intellectual
world. While evaluating how female poets have used poetry as both an individual and social field of expression throughout history,
Didem Madak’s understanding of poetry is especially emphasized in modern Turkish poetry. Madak’s work The Tree of Sighs handles
themes such as female experience, childhood, motherhood, pain, love and loneliness with intense poetic sensitivity. These themes,
blended with the poet’s own life story, contain both an individual inner journey and references to social memory. Irony, mockery, fairy-
tale tones and grotesque elements are used together in Madak’s poems to reach emotional depth. A poetic narrative power is created
through inner conversations and symbolic objects. The article emphasizes Didem Madak’s contribution to modern Turkish poetry
through her poetic style, thematic diversity and linguistic originality. Thus, The Tree of Sighs is evaluated as a multi-layered and
impressive book of poetry that becomes a universal expression of individual pain.

Keywords.‘ Didem Madak, Tree of Sighs, Poetry, Thematic Analysis

Gelis Tarihi: 08.05.2025 Kabul Tarihi: 26.06.2025 Makale Tiirii: Arastirma Makalesi

1 Bitlis Eren Universitesi, Tiirk Dili ve Edebiyat1 Boliimii, Yiiksek Lisans Cgrencisi, Bitlis, Tiirkiye, e-posta: evin.basar@gmail.com, ORCID: 0009-
0001-7230-3954

Atif igin/ To cite:
Basar, E. (2025). Didem Madak’in Ah’lar Agac1 Adli Kitabina Tematik A¢idan Genel Bir Bakis. Eren Dergisi, (6), 67-75.


mailto:a.samedhekimoglu@gmail.com

Evin BASAR

Giris

Siir; bireysel ve toplumsal konulara dair beslenen duyarliligin, ¢arpici ve etkileyici bir dille anlatildig:
yazi tlirlidiir. Literatiirde bir¢ok tanimiyla karsilastigimiz siiri, Yahya Kemal, “Siir, kalpten gelen bir
hadisenin lisan halinde tecelli edisidir.” (Kemal,1997:48). ciimlesiyle tanumlar. Bu ifade siirin 6ziinii duyguda
ve ig¢sel yasantida bulan bir anlayisi yansitir. $iir, yalnizca bigimsel bir sanat degil insanin derinliklerinde
yasadig1l duygularin, diisiincelerin ve sezgilerin kelimelere biiriinerek ortaya ¢ikmasidir. Bu yoniiyle siir
sadece yazilan degil, hissedilen ve yasatilan bir sanattir. “$iir giizel sanatlar igerisinde estetik kaygilarin en
iist diizeyde tutuldugu bir edebi tiirdiir.”(Aytas, 2011: 7).Bu yoniiyle insanlik tarihi kadar eski olan siir,
caglar boyunca farkli 6zelliklerde yorumlanmis ve her donemde kendi estetik anlayisina uygun formlarla
karsimiza cikar.

Modern donemde siir, bireysel duygularin, toplumsal kaygilarin ve varolugsal arayislarin dili haline
gelir. Bu yoniiyle, siirin i¢ diinyaya yonelik derin anlatim giicti erkek sairlerde oldugu gibi kadin sairlerin
kaleminde de ayr1 bir incelik kazanmistir. Kadin sairler, duygularini, toplumla iliskilerini, agki, yalmizlig1 ve
varolussal sancilarini siir araciligiyla dile getirmeye calismislardir. Kimi zaman duyarliliklariyla klasik
kaliplar1 asmis, kimi zaman ise eril bir edebiyat gelenegi icinde kendi seslerini duyurmak igin siiri bir
miicadele unsuru olarak gormiislerdir. Tiirk edebiyatinda kadin sairler, Divan ve Halk edebiyatinda
ozellikle de Cumhuriyet sonrasini kapsayan modern dénemde 6nemli eserler vermistir. Ozellikle Giilten
Akin, Lale Miildiir, Birhan Keskin ve Didem Madak gibi kadin sairler, derin ve yogun siir dilleriyle dikkat
cekmiglerdir. Kadin sairler Tiirk siirinde zamanla daha da goriiniir hale gelmis ve 6zgiin tusluplariyla
edebiyatimiza katki saglamuslardir. Tiirk edebiyatinda Didem Madak, o6zellikle Cumhuriyet sonrasi ve
cagdas donem kadin sairleri arasinda 6zel ve 6zgiin bir yere sahiptir. Onun siiri bir yandan bireyin kirilgan
yonlerini gosterirken diger yandan toplumsal hafizaya ve kadin kimligine siir yoluyla katkida bulunmustur.

Modern Tiirk siirinde kendine has bir dil ve imge diinyasi kurarak edebiyat cevrelerinin ve
okuyucularin dikkatini ¢eken Didem Madak, kisa omriine ragmen ardinda etkileyici bir siir mirasi
birakmistir. Sair, yasamla, aciyla, kadinlik deneyimiyle, kayiplarla ve yalmizlikla oriili siirleri, duygusal
derinligi ve siirsel 6zgtinliigiiyle modern siirde yerini almistir. Didem Madak’in ikinci siir kitab1 olan Ah’lar
Agac1 (2002), hem bireysel hem de toplumsal agidan yogun anlamlar tasiyan temalari, ¢arpict imgelerle ve
melankolik bir iislupla isleyerek dikkat ceker. “Didem Madak, kadin kimligini 6ne ¢ikarmaktan korkmayan,
muhalif bir sair goriiniisii olusturmustur. Muhalefet ettigi pek ¢ok durum icinde en ¢ok 6ne ¢ikan durum
budur.” (Aktas,2021: 132). Kitap, sairin kendi yasam Oykiistiyle i¢ ice gegmis bir duyarliligin izlerini tasirken,
ayni zamanda kadin olmanin ¢ok katmanli gercekligini, annelikle ve cocuklukla oriilmiis bir nostaljiyi,
oltimle ve yitirilenlerle hesaplasmayi, sevginin hem umut verici hem de yikici dogasini siir diliyle yeniden
kurar. “Siirlerinde annelik, kadinlik ve 6liim izleklerini etkin bir sekilde kullanir.”(Kabalci, 2019: 173).

Didem Madak’in siirinde goze carpan en belirgin 6zelliklerden biri, duygu yiiklii bir anlatim ile ironi,
alay, hatta zaman zaman masals1 6geleri bir arada kullanabilme becerisidir. Siirlerinde yer alan “igsel
konusma”lar, bireyin kendi benligiyle ve gecmisiyle hesaplasmasini siirsel bir ritim igerisinde sunarken kimi
zaman da giindelik nesneleri ve olaylar1 derin bir sembolik anlam evrenine doniistiiriir. Bu ¢ok katmanl
yap1, Ah’lar Agaci'ni yalrizca bireysel bir agit kitabi olmaktan ¢ikarip, toplumsal ve kiiltiirel unsurlara da
gondermelerde bulunan ¢ok yonlii bir metne doniistiirmektedir.

Bu makalede, Ah’lar Agac1 adli eser tematik agidan ele alinarak, Didem Madak’in siir evreninde hangi
baslica izleklerin 6ne ¢iktigl, bu temalarin nasil bicimlendigi ve sairin bu temalar araciligiyla ne tiir bir
duygusal ve diisiinsel diinya kurdugu irdelenecektir. Ozellikle aci, kadnlik, annelik, cocukluk, olim,
yalmzlik, kaybolma istegi ve agk gibi temalar degerlendirilecek ve Didem Madak’in modern Tiirk siirine
kattig1 6zglinliik, tema merkezli bir okumayla ortaya konacaktir.

1. islenen Baslica Temalar

Kitapta 6ne ¢ikan baslica temalar; annesizlik, yalnizlik, kadinlik, ask ve kayiptir. Annesini erken
kaybetmenin verdigi derin yas ve 6zlem, siirlerine siklikla yansir.
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1.1.Annesizlik ve Anne Ozlemi

Annenin sahip oldugu kisilik ve aligkanliklar, ¢cocugun ruh diinyasinda olumlu veya olumsuz etkiler
birakir. Cocuk, belli durumlar karsisinda zamanla annenin benimsedigi tutumlara benzer sekilde tepkiler
verir. Bu durum, sairler i¢in de s6z konusudur. “Anneleri, gesitli 6zellikler bakimindan sairleri etkilemigler,
bir anlamda inceledigimiz sairlerde onlara model-6rnek olduklar: goriilmiistiir. Sairler bu bakimdan anneye
degindiklerinde yasanan hayattaki gesitli sikintilar1 dile getirmede; yalnizliktan, giindelik yasam ve degisen
diinyadan kagista anneye siginmislardir.”(Tosun, 2009:5). Didem Madak’in siirlerinde de goze carpan en
belirgin tema, anneye duyulan 6zlemdir. Annesizligin sairin ruh diinyasinda yarattig1 yas ve yalmzlik, onun
her konuya daha kirilgan ve duyarli yaklasmasimna neden olur. “Anneye duyulan 6zlem, onun sikca
oliimden bahsetmesinin alt nedenlerinden biridir. Kimi zaman hayata tutunamayisini, yalniz kalisin1 onun
Oliimiine baglamistir.” (Ak, 2018:21).

“Annem ¢ok sevinmelerin kadiniydi.
Bazen sevinince annem gibi,

Rengarenk regeller dizerim kalbimin raflarina.”(Ah’lar Agaci, s.24)

Yukaridaki dizeler, annesizligi dogrudan anlatmaz; fakat ge¢mis zaman kullanimi, hatiralar ve duygu
yiiklii imgeler yoluyla annenin artik hayatta olmadigmna dair giiglii bir his uyandirir. “Annem ¢ok
sevinmelerin kadiniydi.” dizesiyle annenin neseli kisiligi vurgulanirken, “bazen sevinince annem gibi”
ifadesi, sairin seving anlarinda bile annesini 6zlemle hatirladigini gosterir.

“Rengarenk regeller dizerim kalbimin raflarina.” dizesi ise, annenin yokluguna kars: gelistirilen icsel
bir basa ¢ikma bicimini olarak yorumlanabilir. Regel imgesi, hem anneye dair anilar1 hem de onun sevgi
dolu mirasin simgeler. Kalbin raflar ise, bu hatiralarin 6zenle saklandig1 bir duygusal bellegi temsil eder.
Sonug olarak sair, annesizligi bir eksiklikten ¢ok, sevgiyle hatirlanan ve i¢sellestirilen bir varlik olarak isler.

“Kimi giin dylesine yalnizdim.

Derdimi annemin fotografina anlattim.

Annem

Ki beyaz bir kadindir.

Oliistinii siirle yikadim.

Bir golgeyi sevmek ne demektir bilmezsiniz siz bayim

Oldiigii gece terliklerindeki izleri oksadim.” (s.38)

Sair icin annesizligin getirdigi yalnizlik 6ylesine derindir ki, anlatacak bir insan dahi bulunamaz. O,
artik sadece bir fotografla konusabilmektedir. Fotograf burada hem bir teselli hem de bir yokluk simgesi
olarak karsimiza ¢itkmaktadir.

"Annem ki beyaz bir kadindir." dizesi, annenin saf, temiz, belki de nur gibi bir varlik oldugunu ima
eder. Ardindan gelen "Oliisiinii siirle yikadim." ifadesi ise fiziksel bakimin yerini alan manevi bir ritiieli
gosterir. Sair, annesizlikle bas etmenin yolunu siire siginmakta bulmustur. "Bir golgeyi sevmek ne demektir
bilmezsiniz siz bayim." Bu dizelerde ise annesi artik bir golgedir. Ne tam anlamiyla var ne de yok. Yasin
soyut dogasi aktarilmigtir. Sair, annesinin yokluguyla yasamay: Ogrenmistir ancak bu durumun ruh
diinyasinda olusturdugu agirlig: dis diinyaya anlatmakta zorlanmaktadir.

"Oldiigii gece terliklerindeki izleri oksadim.” Bu ifade, hem fiziksel bir temas 6zlemini hem de
gecmisin dokunulabilir son parcalarina tutunma ¢abasin anlatir. Annesinden geriye kalan en kiigiik iz bile
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degerli héle gelmistir. Sonug olarak bu dizelerde annesizlik sadece bir kayip degil, ayn1 zamanda yasamla
bag kurabilmenin yitirildigi bir haldir. Anne, yalnizca bir insan degil; ayn1 zamanda siginilacak bir limandar.
Onun yoklugu, sairi eksik, hatta yarim birakmistir.

“Benim bir kdyiim olmadi.
Higbir sehir karli sokaklariyla bana

Pazen gecelik giymis bir anne gibi sarilmadi.”(s.51)

“Benim bir kdyiim olmadi.” dizesi, sadece cografi bir yoksunlugu degil, ayn1 zamanda sicaklik, ait
olma ve korunma duygusunun eksikligini de simgeliyor. Koy, genellikle cocukluk, kokler ve 6zellikle "anne"
ile 6zdeslestirilir. Bu koyiin hi¢ olmamis olmasi, ¢ocuklugun o korunakh alanindan mahrum kalmayi, bir
nevi sahipsizligi ima etmektedir. “Hicbir sehir karli sokaklariyla bana pazen gecelik giymis bir anne gibi
sartlmadi.” Burada “pazen gecelik giymis bir anne” imgesi, sicak, yumusak, yuva gibi bir sey. Karli sokaklar
ise soguk, uzak ve belki de gecici bir siginak. Sehirler — ki onlar da biiyiik, karmasik ve insan kalabaliklariyla
dolu - bu sicakligr verememis. Hicbir sehir anne gibi saramamis sairi. Bu, fiziksel degil, duygusal bir
listimeyi simgelemektedir. Bu baglamda siir, bir annenin yoklugunun émiir boyu siiren etkisini, sicakliga ve
ait hissetmeye olan 6zlemi derin bir sekilde yansitiyor. Yalmizca fiziksel bir annenin degil, sefkatin,
korunmanin ve ait olmanin eksikligi aktarilmistir.

“Annemin temizlik giinleri gibiyim

Yorgun, solgun ve beyaz.”(s. 59)

Bu dizelerde, annesizligin yarattig1 bosluk ve yalmizlik duygusu daha da derin bir sekilde islenmistir.
"Annemin temizlik giinleri gibiyim" ifadesi, kaybedilen birinin ardindan yasanan tiikenmislik, bosluk ve
belki de unutulmusluk hissini yansitmaktadir. Temizlik giinlerinde anneler, evde diizen kurar, her seyin
yerine yerlesmesini saglar; oysa burada, temizlikle eglestirilen bir yorgunluk ve solgunluk var. Bu, bir tiir
kaybolma duygusudur. Hayat diizenini saglayan, koruyup kollayan birinin eksikligi annesizlik baglaminda
islenmistir. “Yorgun, solgun ve beyaz” ise hayatta kalmak icin gereken giicii bulamama, giinlerin
monotonlugunda solgunlasma, duygusal olarak tiikenme halini simgeliyor. Beyaz, genellikle saf, temiz bir
renk olsa da burada bir bosluk, bir eksiklik, annesizligin getirdigi belirsizlik ve kimlik kaybini da
cagristirmaktadir. Bunlar, kaybin, yalnizligin ve birinin yoklugunda hayatta kalmanin getirdigi ruh halinin
¢ok gliclii bir yansimasi olarak karsimiza c¢ikmistir. Anneligin o giiven verici, diizen kurucu varligimin
eksikligiyle bas etmeye ¢alismak, hayat1 bir sekilde siirdiirmeye gayret etmek ama igsel olarak titkenmek bu
dizelerde dile getirilmistir. Sonug olarak Didem Madak siirlerinde anne temasi, anneye duyulan 6zlem ve
yasam boyu tutulan bir matem olarak karsimiza ¢ikar.

1.2.Kaybolma Arzusu

Kisinin derin yas ve kirilganlik besledigi donemler, siklikla yasamdan ve kendinden uzaklasma
arzusunu dogurur. Bu soyutlanma hali, bireyde varolus kaygilarini beraberinde getirir. “Umutsuzluk
kaybolma istegiyle i¢ ice gectiginde, yabancilasma duygular1 belirginlesir. Yabanci ise farkli ve toplum
goziinde uyumsuz olandir. Bu durum da Otekiyi doguran olup 0z benliginde kaybolmasimna yol acar.
Anlasilmayan birey degersizlestigini diistiniip gittikge varlik alanini daraltir.” (Bekar, 2023:200). Dolayisiyla
Ah’lar Agac kitabindaki siirler bu temalarla ortiismektedir.

“Kaybolmak istemistim bir zamanlar
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Kapinin arkasinda yokum demistim
Ve divanin altinda da.
Bulamazsiniz ki artik beni,

Hayatin ortasinda

Kaybolmak istemistim bir zamanlar
Beni kimse bulamazdi

Tanrinin arkasina saklansam.

O kocamandi, en kocamandi o.

Bir kiz ¢cocugunun hayalleri kadar.”(S.16)

Insanoglu, bazen var olmaktan ¢ok, yok olmay1 arzular. Bu yok olus, fiziki bir kaybolmadan ziyade,
ruhsal bir saklanma, bir geri ¢ekilme arzusudur. Metin, “kapinin arkasinda” ve “divanun altinda” gibi somut
saklanma noktalarindan baslar. Ancak bu somutluk, giderek soyutlanir ve bireyin kendisini “Tanri’nin
arkasina” gizlemek istemesiyle zirveye ulasmustir. Bu, yalnizca toplumdan degil, kaderden, sorumluluktan
ve belki de benligin yiikiinden bir kagistir. Tanr1 burada yalnizca kutsal bir figiir degil, aym1 zamanda her
seyin gozleyicisi, koruyucusu ve yargilayicis1 konumundadir. "En kocamandi o." dizesi, Tanri'nin varligina
bir cocuk algisiyla bakar. Bu biiyiikliik, saire, hem bir korunma hissi hem de bir kaybolma imkan
sunmustur. Tanr1’'nin arkasina saklanmak, hem goriinmez olmak hem de giivende kalmak demektir. Ancak
bu giivenlik, bireyin kendisini yok etme pahasina elde ettigi bir huzurdur.

“Bir pardosiim bile oldu iginde kayboldugum.
Insan kaybolmay ister mi?

Ben iste istedim bayim.

Uzaklara gittim

Uzaklar sana gelmez, sen uzaklara gidersin

Uzaklar seni ister, bak uzaklar da agktan anlar bayim!”(s.36)

"Bir pardosiim bile oldu iginde kayboldugum." ciimlesi, bireyin kaybolma arzusunu somutlagtirmasi
bakiminda giiglii bir ifadedir. Pardosii, burada sadece bir giysi degil; goriinmezligin, kapanmanin ve hatta
silinmenin bir simgesi haline gelmistir. "Insan kaybolmay1 ister mi? Ben iste istedim bayim." ciimlesi, ironik
ve biraz da alayc1 bir tonda, topluma ya da muhataba (belki de okuyucuya) bir meydan okumadir. Birey,
kendi istegiyle kaybolmak istemistir; bu bir caresizlik degil, aksine seg¢ilmis bir yalnizliktir. Dolayistyla bu,
bir silinme arzusudur. “Uzaklara gittim / uzaklar sana gelmez, sen uzaklara gidersin.” dizeleri, hem fiziksel
hem de duygusal mesafeyi anlatir. Buradaki ‘uzaklar’, sadece cografi anlamda degil, ruhsal bir uzaklasmay1
da ifade eder. “Uzaklar seni ister, bak uzaklar da asktan anlar bayim!” ctimlesiyle ise uzaklar kisisellesir;
onlar da seven, 6zleyen, hisseden varliklar haline gelir.

“Gegen ii¢ y1l boyunca
Yiizii dovmeli kadinlarin yiiziinde yiiziimii aradim.
Ulkem olmayan iilkemi

Kaybolusumu aradim.” (s.37)

Kendi yiiziinii bagkalarinin yiiziinde aramak, kendi benliginden duyulan yabancilasmanin
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gostergesidir. Yiiz burada hem kimligin hem de ruhun aynasidir. Ancak bagkalarinin bedeninde kendi
suretini aramak, artik i¢ diinyada var olamamanin bir sonucu olarak nitelendirilebilir. "Ulkem olmayan
tilkemi aradim." dizesi, aidiyetsizlik hissinin cografi bir yansimasidir. Birey, fiziksel olarak bagska iilkelerde
olabilir, ama hicbir yere ait hissedemez. Bu bir “i¢ siirgiin” hali olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Siirlerinde
sikca kaybolmak istedigini dile getiren Didem Madak'in, bu durumu, gergek diinyadan, acidan, yastan ve
kimliginden uzaklasmak icin tercih ettigi goriiliir.

1.3. Yalnizlik

Edebiyatta yalnizlik, insanlik tarihinin en eski temalarindan biridir. Hem bireyin ruhsal diinyasini
hem de toplumsal yapimin birey iizerindeki etkilerini irdelemek icin islenen bir konudur. “Madak’in
siirlerindeki en 6nemli izleklerden biri hi¢ stiphesiz “yalnizliktir”tir. Sair adeta yalnizliktan beslenmektedir.
Siirlerinde yalnizlig1 her boyutuyla ele alan sair, bu konuyu dil ve {islup agisindan da oldukga 6zgiin bir
sekilde ifade etmektedir.” (Gezer,2021: 1956 ).

“Ah benim nergis kokulu cehaletim...
Ruj lekeleri biraktin bardaklarda
Anlatmak isterdin kendini durmadan

Bir bardaga bile olsa.”(s.31)

“Nergis kokulu cehalet", bilerek yasanmis bir safligi, belki de bile isteye gormezden gelinen bir
yalnizlig1 isaret eder. Nergis cigegi, mitolojik olarak da kendine asik olmanin ve yalnizligin semboliidiir. Bu
dizede, kisi kendi i¢ diinyasinda kapal1 kalmis, kendi yalnizligina tutunmus gibi yansitilmistir. “Ruj lekeleri
biraktin bardaklarda.” dizesindeki imge, birinin orada oldugunu, iz biraktigini gosterir; ama simdi sadece o
iz kalmis. Bardaktaki ruj lekesi, gegip gitmis bir varligin, artik konusamayan bir seyin hatirasidir. Insanin
cevresinde nesneler vardir ama ses yoktur. Bu durum yalnizligin en carpici hallerinden biridir. “Anlatmak
isterdin kendini durmadan / bir bardaga bile olsa.” Yalnizlik artik dyle derinlesmistir ki, kisi kendini ifade
etme arzusunu bir insandan degil, cansiz bir nesneden bekler hale gelmistir. Karsisinda kimse kalmamustir,
ama icinde anlatmak isteyen bir benlik hala vardir. Iste burada yalnizlik, bir i¢ sikismislik, bir yanki olarak
ses verir. Genel olarak, bu dizeler yalnizlig1 bir bosluk degil, izlerle dolu bir mekan olarak isler. Sairin
yalnizli1, sessiz ama ¢ok konusan bir yalnizliktir; ruj lekeleri, koku, ge¢misin igsel agirhigiyla sekillenir.
Ayrica, terk edilmenin degil, i¢sel bir yabancilasmanin, anlatilamayanin ve i¢ sesin yankisiyla yasanan
yalnizlig1 ifade etmistir.

“Ben iste mirag gecelerinde

Bir peygamberin kanatlarinda teselli aradim,
Birlikte yere inebilecegim bir dost aradim,
Uyuyan ve acili yiiziinde kardesimin

Bir siir aradim.”(s.37)

“Hakikaten yalniz varlik, insanlar tarafindan terk edilmis olan degil, insanlar arasinda ac
¢ekendir.”(Cioran, 2018:49). der Cioran. Madak yalnizlik duygusunu buna benzer bir aciyla sik sik islemistir.
Yalnizlik temasini hem bireysel hem de metafizik diizeyde ele alir. Yalmizlik burada sadece fiziksel bir
yalnizlik degil, daha ¢ok varolussal bir bosluk ve ait olamama hali olarak karsimiza ¢ikmaktadir. "Ben iste
mirag gecelerinde bir peygamberin kanatlarinda teselli aradim.” dizesinde yalnizlik &yle bir hale biiriinmiig
ki, kisi artik diinyevi tesellilerde huzur bulamamaktadir. Ilahi bir dokunus, bir mucize aramaktadir. "Birlikte
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yere inebilecegim bir dost aradim." Burada yalmzlik, paylasilacak bir yolculugun yokluguyla somutlasir.
Goge c¢ikmanin anlami, biriyle birlikte yere inilemediginde eksik kalir. Eslik edebilecek bir dostun bile
olmadigindan yakimilmistir. "Uyuyan ve acili yiiziinde kardesimin bir siir aradim.” Yalnizlik sadece kisisel
degil; kardeste, yani en yakin olan kiside bile bir uyanis, bir anlam araniyor. Ama kardes ‘uyuyor’, acili ve
sessiz; dolayisiyla yalnizlik burada da devam ediyor. Kisacasi bu dizeler yalnizligin hem igsel hem
toplumsal hem de kutsal yonlerini bir araya getirmistir.

“Kalbim kiis oysa, kalbim yalniz bir kovboy

Nedense simdi evinden ¢ok uzakta.”(s.44)

Bu dizeler yalnizlik temasini oldukga 6zgiin bir sekilde islenmistir. "Kalbim kiis oysa" dizesi, igsel bir
kirginligin ya da sevgi eksikliginin yansimasidir. Kalp “kiis” oldugunda, insan yalniz da hisseder, ¢iinkii
duygusal baglar zayiflamistir. Kalbin kiisliigii, dis diinyayla olan bagin kopmasindan ¢ok, kisinin kendi
icindeki duygusal catismay1 da simgeler. "Kalbim yalniz bir kovboy." dizesinde kovboy imgesi, genellikle
basibos, 6zglir ama aidiyetsiz bir figiirti ¢agristirir. "Yalniz bir kovboy" ifadesi, hem fiziksel yalnizligi hem
de ruhsal boslugu yansitir. Kalbin bir kovboya benzetilmesi, onun yolculukta, arayista oldugunu, ancak bir
yandan da sahipsiz ve tek basimna oldugunu gostermektedir. "Nedense simdi evinden ¢ok uzakta.”
ifadesindeki ev, burada aidiyet, giiven, sevgi ya da i¢ huzurun metaforu olabilir. Kalbin evinden uzakta
olmasy, kisinin kendine ya da sevdiklerine yabancilastigini, igsel bir siirgiin yasadigini ima eder. Madak,
yalnizlig, 6zellikle annesizlik, kadin kimligi ve gecmisle hesaplasma temalariyla i¢ ice islemistir.

1.4.Kadinlik ve Kadin Olma Hali

Edebiyatta “kadinlik” temasi, tarihsel siire¢ i¢inde degisim ve doniisiim gosteren ¢ok katmanli bir
tema olarak karsimiza cikar. Tiirk edebiyatinda kadin sairler, Osmanli’da birka¢ isimle smirli kalmis,
Cumbhuriyet’le birlikte egitim imkanlarinin artmasiyla bir¢ok alanda yer edinmeye baglayan kadin,
edebiyatta da daha goriiniir hale gelmistir. Giilten Akin, bireysel ve toplumsal temalar: islerken, 1980
sonrasinda Lale Miildiir, Birhan Keskin ve Didem Madak gibi sairler kadin kimligini ve modern hayati
0zgiin bicimlerde ele almuis, giintimiizde de kadin sairler edebiyatta giiglii ve 6zgiir bir ses olarak edebiyat
diinyasinda yer edinmislerdir. “Didem Madak’in siirleri, disil yazinin temel ilkelerini yansitarak, kadinlik
deneyimini, bedenin ve bellegin doniisiim siireglerini ve dilin sinirlarini zorlayan bir anlatim bi¢imi ortaya
koyar. Onun siirlerinde, giindelik hayatin siradan gibi goriinen detaylari, derin ve karmasik anlam
katmanlarina doniisiir.” ( Aydinalp, 2024:58)

“Ben acilarimin bagini

Evcimen telaslarla oksadim bayim.”(s. 36)

Didem Madak bu dizelerde, aciy1 bir tehdit olarak degil, bir ¢ocuk ya da bir hasta gibi goriirdii.
"Evcimen telaglar" ifadesi ise, Madak’in diinyasinda giindelik ve naif bir yasam telas1 gibi goriiniirdii. Yani
biiyiik bir yikimin degil, kiiciik, sicak bir hayatin igindeki yarali bir telas olarak ifade edilebilir. Dize
sonundaki “bayim" hitabi: Madak siirlerinde sik sik birilerine (6zellikle ge¢mise, eksik bir babaya, kayip bir
aska) boyle hafif mesafeli, hafif sitemkar bir seslenis kullanirdi. Buradaki "bayim" kelimesi de, Didem
Madak'in dilinde biraz kirgin, biraz muzip bir iislupla yazilmistir. Bu dizelerle Madak, aciya sefkatle
yaklasan, onu evcillestirmeye calisan, kayiplar: giinliik hayatin minik aliskanliklarina saklayan telasl: bir ruh
olarak betimlenebilir. Kisacas: bu dizeler kadinligin aciyla kurdugu o giiclii, sessiz, onarici iliskiyi, giindelik
hayatin kiiciik savaslarini ve erkek egemen diinyaya kars: zarif bir ironiyi tasiyor. "Bayim" hitabiyla da
kadinin yasadig1 goriinmez acilara kars: hafif bir ironi ve mesafeli bir sitem de mevcuttur.
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“Hem otuzumu gectim azicik
Gerisini ben ytiriiriim artik.
Cizgili olsun, burussun yiizii,

Siirlerim i¢in yaslanma etkilerini geciktirici krem kullanmayacagim.”(s.57)

Bu dizeler, kadinhgin yaslanma ve degisimle olan iliskisini ¢ok 0Ozgiir ve cesur bir sekilde
yansitmaktadir. “Otuzunu ge¢mek” bir tiir doniim noktas: olarak islenmis ve yasin getirdigi dogal
degisimleriyle bariscil bir kabullenme s6z konusudur. Yiizdeki ¢izgiler, zamanin izleri olarak sevilmekte ve
siirsel bir yasama dahil edilmektedir. Ayn1 zamanda, "yaslanma etkilerini geciktirici krem kullanmamak"
ifadesi, dis goriiniisii degil, i¢sel bir yasanmislik ve dogal olma arzusunu ortaya koyar. Burada bir tiir
ozgiirliik ve direncin ifadesinin hakim oldugu goriilmektedir.

“Neden her agk

Bir kadinin cenazesini kaldirir mutlaka.”(s. 59)

Askin, kadini sadece “Oteki” olarak gormesi, onun kendi varligimi kaybetmesine ya da yeniden
sekillenmesine neden olur. Bu dizeler, askin kadinin kimligine olan etkilerini derin bir sekilde sorgular. Her
ask, kadini yok edebilir ya da ona yeniden dogma firsat1 sunabilir. "Bir kadinin cenazesini kaldirir" ifadesi,
kadinin agk ugruna kendisini kaybetme ya da toplumsal rollerine yenik diisme olasiligin1 simgelemistir.

Sonug¢

Didem Madak’in siir diinyasi, bireysel acinin, trajedinin estetikle yogruldugu 6zgiin bir alandir.
Siirlerinde duygu ve diisiince yogunlugu, ozellikle annesizlik, yalnizlik, kaybolma arzusu, melankoli ve
kirilgan kadinlik halleri etrafinda oriiliir. Madak, hayati siiresince yasadig1 kayiplari, hayal kirikliklarini ve
acilari, siirlerine duygu yiiklii imgeler ve masalsi anlatimlarla yansitmaya galismistir. Annesizlik, onun
siirlerinde sadece bir biyolojik yokluk olarak degil, ayn1 zamanda bir varolus meselesi olarak ele alinir. Bu
tema, siirlerinde sikga tekrar eden bir kayip ve yas hissiyle ifade edilir. Madak’in annesine dair yazdig:
siirler, 6zlemle Oriilmiis bir i¢ konusmay: yansitir. Bu 6zlem, zaman zaman bir yas haline, zaman zaman da
bir ¢ocukluk hatirasma doniisiir. Yalmzlik temasi, Didem Madak'in siirinde, sairin hem igsel bir gercekligi
hem de dis diinyayla arasina koydugu mesafeyi ifade eder. Bu yalmzlik, cogu zaman melankolik bir tonda
dile gelir. Ancak yalnizlik, onda pasif bir kabullenis degil, gii¢lii bir i¢ direnisin de habercisidir. Kaybolma
arzusu ise onun siirlerinde hem travmadan kac¢is hem de yeniden dogus istegi olarak sekillenir. Sairin
dizelerinde kaybolmak, bir teslimiyet degil, bilerek ve isteyerek secilen bir eylemdir. Bu eylem, mevcut
diinyadan kopma, zamanin akisini durdurma ve baska bir varolus diizlemine ge¢me arzusuyla i¢ igedir.
Dilsel olarak Didem Madak, giinlitk yasamin siradan nesnelerini, ironik gondermeleri ve masals1 dili bir
araya getirerek siirine hem ictenlik hem de ¢ok katmanli bir yap1 kazandirir. Siirlerinde basit bir dize, birden
fazla anlam diizlemini ¢agristirir. Kimi zaman yogun bir hiiziinle, kimi zaman ise oyunbaz bir dille yazilmis
gibi goriinse de her siirinin arka planinda derin bir yasam bilgisi ve gii¢lii bir duygusal birikim yer alir. Bu
anlamda Didem Madak, hem samimi hem de estetik agidan yogun bir siir dili insa etmistir. Toplumsal
cinsiyet rolleri, kadin olmanin getirdigi sorumluluklar ve kirilganliklar da onun siirinde 6nemli yer tutar.
Madak’in kadin 6znesi, ¢ogu zaman kirilmis, incinmis, susmus ya da bastirilmistir; ancak bu kirilganlik,
onun siirinde pasif bir kurban anlatisina indirgenmez. Aksine, acidan ve kirilmadan siir iiretmek, Madak’'in
kadinlik deneyiminin bir parcasi haline gelir. Sonug olarak Didem Madak’in siiri, bireysel travmalarin,
duygusal kirilmalarin, ge¢misle yiizlesmenin ve varolussal sorgulamalarin siiridir. Onun kalemi, yalnizca
bir bireyin acilarini degil, ayni zamanda bir kusagin kirilganligini da temsil eder.
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