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KIRGIZ ATASOZLERINDE KADIN VE TOPLUMDAKI YERI
Woman in Kyrgyz Proverbs and Her Position in Society
Yrd. Do¢. Dr. Mayramgiil DIYKANBAYEVA®
Ozet

Tiim Tiirk boylarinda oldugu gibi Kirgizlarda da kadinin 6nemi bilyiiktiir.
Onlar tarihin her déneminde evde sevgili es ve merhametli anne olmanin yani sira
kocalarinin sag kolu, yardimecisi ve danigman1 olmuslardir. Tarihin her sahnesinde
Kirgizlar arasinda adinmi diinyaya duyuran kahraman kadinlar ¢ikmigstir. Onlar
akilliligi, uyaniklig1 ve cesareti ile halki yonetmis ve diismanlardan korumuslardir.
Durum boyle olunca Kirgizlarda ¢ok eskiden beri kiz evlatlarina 6nem verilmis ve
0zel davranmilmustir. Dolayisiyla halkin ortak iiriinii olan destanlarda, efsanelerde,
tiirkiilerde, atasozlerinde, kisacasi tiim halk iiriinlerinde kadina yer verilmistir. Bu
calismada Kirgiz kadininin toplumdaki yeri, 6nemi ve atasdzlerine yansimasindan
bahsedilmistir.

Anahtar Kelimeler: Kirgiz Atasozleri, Kirgizlar, Kadin, Kirgiz kiiltiiri.
Abstract

Woman has a significant position for Kyrgyz people just like in all Turkic
tribes. Women have been the girlfriend, wife and merciful mom at home
throughout the history as well as husbands’ right hand, main supporter and advisor.
Looking at the times starting from ancient period till today, there appeared
internationally heroic women in Kyrgyz societies. They managed the public and
protected them from the enemies with their intelligence, smartness and mercy. The
most important of all; they came forward as coy girls at home, dear wives and
merciful moms. Although boys have been more important for a long time in
Kyrgyz societies, the place of daughters at home have also been significant.
Women who have special place in every part of life commonly appear in epics and
other works of folk culture. Thus, they have become the main topic of every field.
The analysis of Kyrgyz proverbs about women is sociologically important because
the findings in Kyrgyz proverbs help us to understand and know Kyrgyz women.
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Giris
Cok eski zamanlardan beri Tiirk kadini cemiyet iginde saygin bir konuma

sahip olmustur. Bu durum Kirgizlar i¢in de gecerlidir. Hatta Kirgizlar diinyay1
ayakta tutan varligin kadin oldugunu sdylemislerdir. Tarihe bakildiginda da
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Kirgizlardan admi diinyaya duyuran kahraman kadinlar ¢ikmis ve akilliligi,
uyanikligi, merhameti ile daima erkeklerin yaninda olmuslardir. En 6nemlisi de
onlar evde nazli kiz, sevgili es ve merhametli anne olma ozellikleri ile ©on
plandadirlar. Kirgizlarda ezelden beri her ne kadar erkek g¢ocuga daha ¢ok 6nem
verilse de, evde kiz evlatlarinin yeri bir bagka olmus ve erkek ¢ocuklardan ayri
tutulmamustir. Aslma bakilirsa kiz evladin 6nemi eski Tiirklerde de dile
getirilmistir. Kiz evlada sahip olmak i¢in Oguz Beylerinin duasinin alinmak
istenmesi hepimize malumdur.

XIX. ylizyilda Tirkistan’a gelen Avrupali gezginler de Kirgiz kadininin
ozelliklerine dikkat ¢cekmis, onlarin toplumdaki yerinden siklikla bahsetmislerdir.
1856 yilinda Cohan Valihanov Kirgiz kadininin toplumdaki yerinden ve etkisinden
hayretle sz ederken (https://ky.wikipedia.org/wiki), italyan seyyah Feliks
Rokko: “Gelismis ve kiiltiirlii dedigimiz milletlerde bile, Kirgizlarin anne-
babalarina ve kadinlarina gosterdigi gibi saygi gosterdiklerine az rastlariz. Kirgiz
kadinlart hi¢chir zaman Ozbek, Tacik kadinlar: gibi pece takmamuslar, aksine
erkekler kadar tiim haklara sahiplerdir. Aile ve boy meselelerinde kadinlarin da
fikirleri alimr.” (https://ky.wikipedia.org/wiki) der. Bu durumu Kirgizlarin 19.
yiizyilin ortalarina kadar gogebe hayat yasamalarina baglayabiliriz. Ciinkii bilindigi
gibi gdcebe kiiltiire mensup kadinlar yerlesik kiiltiire gére daha 6zgiirdiirler.

Seyyahlarin da dedikleri gibi Kirgiz kadinlar yeri geldiginde aile ocagini
korumak i¢in at iizerinde miicadele etmis, erkeklerden geri kalmayip savas
meydaninda kendilerini gostermislerdir. Hayatin her alaninda yer alan kadina,
sOzlii ve yazili kiiltiir lirtinlerinde fazlasiyla yer verilmistir. Sovyet sairi Baydilda
Sarnogoyev:

Kilimda kizdin ati uluk, Asirlardir kizin adi ulu,
Kirgizda kizdin ¢agr uluk. Kirgiz’da kizin sag1 ulu.
Kizigin kérboyt diiynoniin, Huzur bulamaz diinyada,

Kiz siylabas makuluk Kiza deger vermeyen mahlik,

(Kidiyeva, 2016: s. 534).
diyerek kadinin 6nemini dile getirir.

Ilk yazili 6rneklerine Orhun Abidelerinde rastladigimz ve Kirgiz
Tiirk¢esinde makal-lakap olarak gegen atasozleri, bir fikri, 6glidii daha ¢ok mecaz
yoluyla kisa ve kesin olarak anlatan, eskiden beri sdylenegelmis 6zlii sozlerdir.
Dolayistyla Kirgizlar kizlarini kiigiik yaslarindan itibaren incitmemek i¢in mecaz
anlaml sozlerle egitmeye, yol gostermeye, ders vermeye ¢alismislardir. Bu sebeple
Kirgiz atasézlerinde de kadinin toplum igindeki yeri ve 6nemine dair ¢ok sayida
Ornege rastlanir.

Kokl bir kiiltiire sahip olan Kirgizlarda kizlarin egitimi énemli bir yere
sahiptir. “Uuldu bolsori uzun siiylobd, kizduu bolsori kiya siiylobé” (Oglun varsa
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fazla konusma, kizin varsa baskasini kinama) diyerek kizlarmin ailenin yiiziinii
yere egmeyecek sekilde biiyiimesi icin ellerinden gelen her seyi yapmislardir.

Kirgizlarda yilizyillardir kizlara ¢cok deger verilir, 6zenle davranilir. Kizin
evdeki yeri bagkdsede babanin yanidir. Kiz evlada verilen 6nem atasozlerinde de
kendini gostermis ve “Kiz konuk” diyerek baba evinde ona misafir gibi
davranmilmistir. Ciinkii kizin baba evinde kalacag: siire azdir, bagka aileye gider,
onlarin ferdi sayilir. Bundan dolay: aile kizina 6zel davranir, istedigini giydirir,
igirir. Geng kiz olmaya adim attiktan sonra agir iglerde calistirllmaz ve saygi
gosterilir.

Yukarida da belirttigimiz gibi Kirgiz atasozlerinin temasi ¢ok genistir ve
egiticilik yonii derindir. Hangi konuya yonelik olursa olsun hangi durumda
sOylenirse soylensin, derin ve anlamli sozlerle kizlarin egitilmesi amaglanmustir.
Kadin ile ilgili Kirgiz atasozlerine bakilacak olursa kizlar1 ¢aligkan, edepli, saygili,
saglikli, temiz, evde iyi bir es, merhametli bir anne olmaya, aile ve akrabalik
iligkilerini ifade etmeye yonelik oldugu goriilmektedir. Ayrica s6z konusu
atasozlerinin incelenmesinin sosyolojik agidan da oOnemi vardir. Ciinki
atasozlerinde tespit edilen bulgular Kirgiz kadinini tanimamiza yardimci olacaktir.

“Kizi bardin nazi bar” (Kiz evi naz evi) sozli kizlarin degerini anlatan
atasozidir. “Kizga kirk iiydon tyuu” (Kiza kirk evden uyari) atasozii ise kizin
sadece bir evin kiz1 olmadigini, onun bir boyun, bir kdyiin hatta bir milletin kiz1
oldugunu, dolayisiyla onu tiim milletin uyarmasinda ya da nasihat etmesinde
sakinca olmadiginmi gosterir. “Otko cakin sis kiiyot, enege cakin kiz kiiyét” (Masa
atese, kiz anneye yakindir) diyerek kizin asil egiticisinin anne oldugunu belirtirken,
“Atam koriip uulu 6sét, eneni koériip kiz 6sot”, (Babay1 gorerek ogul, anay1 gorerek
kiz1 biiyiir) diyerek evdeki anne babanin ¢ocuklar i¢in vazgecilmez 6rnek insanlar
olduguna vurgu yapilmistir. Cocuk egitiminde anneye daha ¢ok gorev diisecegini
“Atasi1 caman asta onolot, enesi caman ezeli oniolboyt” (Babasi kotli olan yavas
yavasg diizelir, anas1 kotii olan asla diizelmez) atasozii agikca anlatmaktadir.

“Kiz kiligr menen caksi, iyne ucugu menen caksi” (Kiz naziyla, igne
ipligiyle giizel) diyerek kizlarin nazli olmasini dnerirler.

“Kiz cakgisi cakadagi kunduz” (Iyi kiz boyundaki boncuk);
“Kizduu iiydé kil catpayt” (Kiz1 olan evde kil bile olmaz);
“Kizim kulagina altin sirga” (Kizim kulagina altin kiipe);

“Kizii caman bolso, ceti ataiia ceteer, attiginiii ay dep omiiriini O0t6or”
(Kizin kotliyse yedi siilalene sz gelir, iiziilerek 6mriin gecer) gibi atasdzlerinin
hepsi kizlar1 temiz, nazli, terbiyeli olmaya yonlendiren atasozleridir. Ayrica kiz
kotii ¢ikarsa ailenin itibarinin zedelenecegi ifade edilir.

Caligmamizin amaci, ¢ok eski ve kokli bir kiiltiire sahip olan Kirgizlarin
kadina bakis agisinin daha iyi anlasilmasimi saglamaktir. Bu amagla Muhamed
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Ibragimov tarafindan hazirlanan 498 sayfadan olusan “Kirgiz Makal-Ilakap, Ugkul
So6zdorii 105517, Biiblly Kerimcanova tarafindan hazirlanan 98 sayfalik “Kirgiz
Elinin Makal cana Lakaptar1” ve 57 sayfalik “Kirgizdin Makaldari menen
Lakaptar”, Sarseke Usupbekov tarafindan hazirlanan 221 sayfalik “Kirgiz Makal-
Lakaptar1” ve 32 sayfalik “Makal, Ilakaptardin Tarbiyalik Maanisi”, Saparbek
Zakirov tarafindan hazirlanan 112 sayfalik “Kirgiz Elinin Makal, Lakaptar1”;
Tiirkiye’de yapilmis caligmalardan Ozkul Cobanoglu tarafindan hazirlanan 494
sayfadan olusan “Tiirk Diinyas1 Ortak Atasdzleri Sozliigii” ve Ulkii Celik Savk
tarafindan hazirlanan 189 sayfalik “Kirgiz Atasozleri” eserlerinden yararlanilmistir.

Amacimizin iyi anlasilmasi icin ¢alismamizi “Evlilikten Onceki Donemle
llgili Atasdzleri” ve “Evlendikten Sonraki Donemle ilgili Atasdzleri” olarak iki
baslik altinda topladik.

Evlilikten Onceki Donemle Tlgili Atasozleri

Tiirk sosyal hayatinda evlilik 6nemli bir yere sahiptir. Kirgizlar da “Aile
kiiciik  bir devlettir” diyerek kutsal gordikleri aile yapisim evlilikle
pekistirmiglerdir. Dolayisiyla ocagi tiittiirecek olan kizlar i¢in ¢ok sayida atasozii
ortaya cikmistir. “Kimizd:r ickenge, kizdi suraganga ber” (Kimizi igene, kizi
isteyene ver) diyerek bir kizin mutlaka evlenmesi gerektigini vurgulamislardir.
Ayrica “Kizim, kolumdan ugurgan kugsum” (Kizim, elimden ugan kusum) diyerek
kizin baba evinden kus gibi ucup gidecegini anlatilirken, “Kiz baska iiydiin carigt”
(Kiz bagka evin 1sig1dir) diyerek yine kizin baska evin ferdi olacagini
belirtmislerdir.

Kirgizlar ¢ok eskiden beri es se¢iminde ¢ok 6zen gostermislerdir. Kizin iyi
bir ailede yetismesine, belli Ozelliklere ve degerlere sahip olmasimma 6nem
verilmistir. Kadinin ailede ve toplumdaki statiisiinii belirleyen en Onemli
etkenlerden biri anne oldugundan (Yilmaz 2004: s. 61) kiz egitiminde de annenin
vazifesi her tiirlii sorumluluktan 6ndedir. Dolayisiyla “Enesin koriip kizin al, esigin
kortip toriind 6t~ (Anasina bak kizini al, kenarina bak bezini al) veya “Kiz eneden
tilgii albasa ¢orkok bolot, uul atadan iilgii albasa korkok bolot” (Kiz anadan drnek
almazsa beceriksiz olur, ogul babadan 6rnek almazsa korkak olur) diyerek iyi bir
annenin kizinin da iyi olacagim hatirlatmislardir. Orneklerdeki atasdzlerinde kiz
cocugunun annesini rol model alarak biiyliyecegine vurgu yapilmustir.

Kirgizlar eskiden beri evlilik kararinda ¢ok dikkatli davranmislar ve gelin
adayinm iyi bir aileden alinmasi1 gerektigini “Katin albay kayin*al” (Kadin alma
kayin al) atasozii ile vurgulamislardir. Bu atasozii her ne kadar erkege yonelik gibi
goriinse de aslinda gelin olarak alinacak kizin sadece kendisinin degil tiim
siilalesinin aragtirilmas1 gerektigi sonucu dogmustur. lyi bir ailede ve siilalede
biiyliyen kizin gelecekte iyi bir es ve anne olacagi disiiniiliir. Kisacasi aileye,
stilaleye bakarak kizin nasil birisi oldugunu anlamak miimkiindiir.

L Evli kisinin esinin akrabalari.
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Her milletin kendine has kiiltiirii, gelenegi ve gorenegi, orfii ve adeti vardir.
Kirgizlarda da diger Tiirk boylarinda oldugu gibi evlenirken kizin giile oynaya
gitmesi hos karsilanmaz ve bundan dolay1 “Kiz cirgaar cerine 1ylap barat” (Kiz
mutlu olacag1 yere aglayarak gider) diyerek evlenip gitmekte olan kizi aglatmaya
calismiglardir. Biz bunu Anadolu’da “Kina Gecesi” adiyla yapilan toérende de

gorebiliyoruz.

Cocuk diinyaya geldikten sonra ilk tecriibesini ailede edinir. Dolayisiyla
atasozlerinde de kiz cocugunun 6grenme siiresi anne ile 6zdeslestirilir. Yukarida
gegen atasOzleri de kizin iyi veya kotii olmasini annesiyle iligskilendirmektedir.
Boylece kiz biyiidiigli ve evlendigi zaman annesine dogrudan ya da dolayh
yollarla statii kazandirir. Bu durum asagidaki agiklamalarda daha iyi anlagilacaktir.

Evlendikten Sonraki Donemle Ilgili Atasézleri

Aile evlilik yoluyla kurulur. Kirgizlar “Kakiile boncuk takmistik, golge
yerde bakmigtik” diyerek evlendirdikleri diger bir deyisle kocaya ugurladiklar
kizlarinin gittigi yerde ¢oluk ¢ocuga karigmasini, deger kazanmasini, baba evine
sik sik gelerek aileyi kiigiik diisiirmemesini arzu ederler. Ciinkii iyi kiz ailenin
degerini arttirir. Kirgizlarda baba evini sik sik ziyaret eden kiza hos bakilmaz. Evi
temizlenmez, isleri kalir anlaminda “Torkiinii cakindin togogii cyilbayt” (Evi
akrabalarma yakin gelinin dosegi kalkmaz) diyerek yererler veya “Katim
camandin kazani sinik, erkegi camandin bigagy iyri” (Karis1 kotii evin kazani kirik,
erkegi kotii evin bigagi kor) diyerek kadinin evdeki becerisini dile getirirler.

“Tas tiiskon cerinde oor” (Tag diistigii yerde agirdir) ya da “Oturgan kiz
ordun tabat” (Oturan kiz yerini bulur) seklindeki atasozleri ise evlenen kizin gittigi
yerde yer edinmesi ve sevilmesi igin sdylenmistir.

Ezelden beri kiz, gelin geldigi evin iyiligini on plana ¢ikarmis, kotiligini
gizlemistir. Bunun tersi olunca “Ene kérgon kiz emes, endik korgon bet emes”
(Ana gormiis kiz degil, pudra gormiis yiiz degil” diyerek kizi yermislerdir.

Kirgizlar gelinlerini kizi gibi gormiis ve onlarin evlerine bereket, rizik ve
ugur getirecegine inanmislar ve “Kelin keldi wris keldi” (Gelin geldi rizik girdi)
diyerek ¢cok mutlu olmuslardir.

Kirgizlar her zaman gelinlerine sahip ¢ikmis, destek olmus ve onlardan
yardimlarini esirgememislerdir. “Kelin caman emes, kelgen ceri caman” (Gelin
kot degildir, gelin olarak geldigi ev kotiidiir) atasoziinde ise gelinin kot
olmasinda kaynata ile kaynanay1 suclu olarak gérmiislerdir. Bundan dolay1 “Ayald:
basinan, balani casinan” (Kadin gencliginde, ¢cocuk bebekliginde egitilir) diyerek
yeni gelen gelinin hatalarim affederek, hayati 6gretmek kaynananin gorevi
sayilmigtir.

Gelin kaynana iligkisi de atasdzlerine yansiyarak aile ici iliskiyi gozler
Ontine sermistir. “Kelindin boyuna biitso, kempirdin moynuna biitét” (Gelinin
karnina tohum diiserse ‘hamile kalirsa’, kaynananin boynuna is diiser) diyerek
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dogacak ¢ocugun kaynana tarafindan bakilacagi anlatilmistir. Kirgizlarda dogacak
¢ocuga kaynana bakar ve evde en biiyiik yardimei kayinvalidedir. “Kayg: cokto
kayin enem oliip kaygirdim” (Kaygisizdim kaynanam o6ldi iiziildiim) atasozi ise
gelin ile kayinvalidenin aile i¢indeki iligkisini anlatmaktadir.

“Ayal caksi er caksi, vazir cakst han cakst” (Kadin iyiyse koca iyi olur, vezir iyiyse han
iyi olur), ya da “Katini caksi bolso eli baktiluu bolot” (Hanimin iyi olursa, ailen mutlu
olur) denir. Bu atasozlerinde kadinin toplumdaki yerine ve 6nemine dikkat ¢ekilmektedir.
“Keregem saga aytam, kelinim sen uk.” atasoziiniin karsilig1 ise Anadolu’daki “Kizim sana
soyltiyorum, gelinim sen anla’dir.” Kerege, Kirgiz ¢adirinin saglam ve diiz durmasini
saglayan oriilmis agactir. Bu atasoziinde de evi diizgiin tutacak olan bir gelin, keregeye
benzetilir. Burada amag soziin giicli ve anlamu ile geline nasihat etmektir. Dogrudan degil
dolayli ifade etmenin nedeni karsidaki kisiye duyulan saygidir.

Kirgizlar “Iyi kiz ebeveyni cennete gotiiriir” derler ve kizlarim edepli,
ahlakli, saygili ve bilgili yetistirmek i¢in cabalarlar. Kazak sairi Muhtar Sahanov:

Kazaktin koz cetkis talaasin, Kazak’1in ug¢suz bozkirini,
Koziino batirgan balasii. Goziine s1gdirmis cocuksun.
Bul kizdr kay cerden apkelseri, Bu kiz1 nereden bulduysan
Sol gerge cetkirip salasii. Oraya gotiiriip birak

(Aamatov 2016: s. 569)

dortliigiinii elinden diisen ekmegi almak yerine lizerine basip giden gelininden
memnun Kalmayan babanin agzindan ogluna sdylenmistir. Yedigi ekmege saygi
gostermeyen bir kizdan sana es olmaz diyerek onu baba evine gotiirmesi gerektigi
sOylenirken, ayn1 zamanda kizin ailesi de sug¢lanmaktadir. Bu dortliik Kirgizlarda
kiza verilen egitimin benzerinin Kazaklarda da gegerli oldugunu gostermektedir.

Kirgizlarda ¢ok eskiden beri evliliklerde dini nikdha énem verilmis ve dini
nikah kiyilmadan yapilan evliliklerin haram olduguna inanilmistir. Dolayisiyla ana
egitimini, terbiyesini gérmeyen kizlar nikahsiz evlenebilir, ezelden beri siiregelen
torelerimizi bozabilir anlayisi vardir. Bu anlayistan dolay1r “Enesi cok kizdin
emgegi ¢on, atasi cok kizdin alast ¢ori” (Anasiz kizin memesi biiyiik, babasiz kizin
adimu biyik) veya “Atasiz uul cetesiz, enesiz kiz nikesiz” (Babasiz ogul nesilsiz,
anasiz kiz nikdhsiz) diyerek ana baba terbiyesi gérmeyen kizlar1 yermislerdir.
Anlagildig1 lizere asirlardir sliregelen degerleri ¢igneyen kizlar sonradan evlenme,
anne olma hakkini kaybetmistir. Hatta bu evin diger kizlarmi da kimse almamus,
evde kalmiglardir (Dosbol uulu, 2016: s. 593).

Kadinla ilgili Kirgiz atasdzlerinde kadinin kocasinin yanindaki yerinden ve
ailedeki 6neminden sik¢a bahsedilmistir. Bu durum Kirgizlarda en biiyiik roliin
kadina verildigini ve kadinin 6n plana ¢iktigimi gdstermektedir. Ciinkii evi yuva
yapan, aileyi, esi, dostu, akrabay1 birbirine baglayan kadindir. Asagidaki atasozleri
de bu sorumluluklari agiklamaktadirlar:
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“Atiii caman bolso aylani ketet, algamiii caman bolso tuuganin ketet” (Atin
kotiiyse caresiz kalirsin, aldigin kotiiyse akrabasiz kalirsin);

“Katinin caman bolso meymanin keteer, uulun caman bolso rymanin
keteer” (Karin kotiiyse misafirin kagar, oglun kdtiiyse imanin kagar);

“Ayal-iiydiin kutu” (Kadin evin kutudur);

“Ayal-iiydiin tutkasi1” (Kadin kap1 koludur);

“Ayal bolboso askana cetimsireyt” (Kadin yoksa mutfak yetim kalir);
“Ayalsiz tiy-suusuz tegirmen” (Kadinsiz ev susuz degirmen);

“Ayalii mikti bolso baktiii, kiydi bolso kattii” (Hanimin iyiyse mutlu,
kétiiyse kahrolursun);

“Ayal caksist wis1 mol, ayal camani kaygisi zor” (Hanimin iyiyse rizkin,
kotiiyse kaygin boldur);

“Ayal caksisin eri siiyot, er caksisin eli siiyot” (Kadin iyiyse kocasi sever,
koca iyiyse halki sever);

“Ayaldin akilin cesirinde kér, balanin akilin cetiminde kér” (Kadinin
aklini dul kaldiginda, ¢ocugun aklim yetim kaldiginda dlg);

“Ayaldin camanmi atiiidi bulgayt, erdin camani eldi bulgayt” (Kadinin
kotiisti kocayi, erkegin kotiisii milleti lekeler);

“Ayal-erdin carim omiirii” (Kadin-kocanin yar1 démriidiir);
“Ayaldi asinan taam” (Kadin1 yemeginden tani);

“Ayal namus iiciin kara kiyet” (Kadin namus i¢in kara giyer);
“Ayal turmusu-zaman kiizgiisii”’ (Kadinin hayati-zamanin aynasi);
“Katin buzulsa kaada buzulat” (Kadin bozulursa adet bozulur);

“Katini caks1 cigittin kayda ciirso koonii tok” (Karist iyi yigit nereye
giderse de huzurludur);

“Katini caksi kor bolboyt” (Karisi iyi horlanmaz);
“Cakg1 katin- carim wr1s” (Iyi kadin yarim riziktir);

“Caks1 katin caman erin er kilat, caman katin cakst erdi cer kilat” (lyi
kadin kotii kocay1 iyi eder, kotii kadin 1yi kocayi yerle bir eder);

“Alganmin cakst bolso cakan agarat, algamin caman bolso sakalii agarat”
(Aldigin iyiyse yakan beyazlasir, aldigin kotiiyse sakalin beyazlasir);

“Ayal iiygé tartilgan ¢elek” (Kadin evdeki bayraktir);
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Yukaridaki atasozlerinde goriilen Kirgiz kadinin en dnemli statiisii evine,
esine baghligidir. Esler arasi iligkilerde evin reisi olan erkegi mutlu edecek olan da
mutsuz edecek olan da kadindir. Dolayisiyla toplum bir kadindan iyi ev hanimu, iyi
anne, iyi es rolii beklemektedir.

Ayrica kadmlar ile ilgili Kirgiz atasozleri tarandiginda bosanma, dulluk
kavramlarina rastlanmamaktadir. Bu durum Kirgizlar i¢in evliligin ne denli 6nemli
ve kutsal oldugunu gostermektedir.

Sonuc¢

Sonug olarak sdyleyecek olursak Tiirk sosyal hayatinin temelini olusturan
ve kiiltiirel yapi iginde biiyiik 6neme sahip olan ailenin vazgeg¢ilmez unsuru olan
kadm diger sahalarda oldugu gibi sézlii kiiltiirde de yerini almistir. Inceledigimiz
Kirgiz atasozlerinde kadmin ailedeki ve toplumdaki Oneminden sikga
bahsedilmistir. Atasézlerinin ¢ogunda ailenin temel tasi olan kadindan temiz,
hamarat, iyi huylu, kocasiin ailesine saygili, iffetli olma beklentilerinin fazla
oldugu goriilmiistiir.

Atasdzlerinde, kadinlar, kocalarini evin reisi olarak goérmelidir. Kocalarin
degeri, toplumdaki yeri, es dost ve akrabayla olan iliskisi haniminin iyi veya kotii
olmasi ile alakalidir. Evin reisi erkektir, ancak kadin da onun yardimcisi, sag kolu,
danigmanidir. Kocanin getirdigi kazanci tasarruflu kullanmali ve kocasinin
namusunu hem igeride hem disarida korumalidir. Kadinin evdeki gorevi kocasina
iyi es, ¢cocuklarina iyi anne olmaktir. Kadin gorevini yaptig1 takdirde o eve kut
girer. Gelin kocasina saygi gostermekle beraber onun anne — babasina,
kardeslerine, akrabalarina da saygi gosterirse geldigi evin kurallarina uyarsa ev
fertleri de geline kendi kizlar1 gibi davranir, hatalarin1 hos goriirse evde huzur olur.
Aile ocagi akraba, es dost ile giizellesir. Dolayisiyla kadin eve gelen kocasinin
akrabalarina iyi davranmalhdir. Kirgizlar bosuna “Aldigin kétiiyse akraban gider”
dememislerdir. Bu durum ayn1 zamanda Kirgizlarda akrabalik iliskilerine biiyiik
onem verildigini gostermektedir.

Kirgiz atasozlerinde kadin sadece bir ailenin degil, bir milletin kaderidir.
Kadin, ikinci plana atilmak yerine evin rizki ve huzuru olarak kabul edilmistir.
Kocanin iyi veya kotii olmasi hep kadinla iligkilidir ve hep 6n plandadir. Kadin
fiziki Gzelliginden daha ¢ok tavir, namus ve huyu gibi manevi o6zellikleriyle
yiiceltilmisgtir.

Hun ve Goktiirk donemlerindeki belgelere de bakilirsa kiz evlada verilen
deger agik¢a anlasilmaktadir. Peygamberimiz de “Kadinlara saygi gostermeyenler
kétii insanlardir” diyerek kadinlara deger verilmesi gerektigini belirtmistir. Bu
anlayisin Kirgizlar arasinda da korundugu anlagilmaktadir.

Elbette kadinmi asagilayan, olumsuzluk iceren Kirgiz atasézii yok dememiz
yaniltici olacaktir. “Ayaldin ¢a¢i uzun, akili kiska” (Kadinin sa¢1 uzun, akli kisa),
“Katin 0lsé kaygi cok, kayra tosék camrat” (Kadin Olirse kaygi yok, yatagin
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tekrar yenilenir). Ancak bu tiir atasozleri yukarida verilen 6rneklerin yaninda binde
bir denilecek kadar azdir.

Anne, es, yenge, abla, kiz evlat, gelin olarak karsimiza ¢ikan Kirgiz kadini,
sosyal bir kurum olan ailede, neslin devamliligimi saglayan, aile iligkilerinde
6nemli rol oynayan biri olmanin yani sira giizel, iffetli, sadakatli, becerikli, idareli,
esinin ailesine, esine dostuna iyi davranmasi, iizerine diisen gorevi yerine getirmesi
gereken biri olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Atasozlerinde binlerce yilda ortaya
¢ikmis bir tecriibe s6z konusudur. Degisen ¢agda bunlarin genglere yol géstermeye
devam etmesi yalniz Kirgizlarin degil her toplumun faydasina olacaktir.
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