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ABSTRACT

This study examines the themes of hunger and survival in the South Korean film Winter Butterfly (2011) from a
cinematographic perspective. The film tells the heartbreaking story of a mother and son struggling to survive in
harsh conditions in a rural area, and examines in detail the effects of hunger on individuals and society. Within
the scope of the analysis, the film's narrative language, visual elements and social messages are evaluated in
detail, and the profound effects of hunger and survival struggles on the psychology of the characters are
discussed. The helplessness and hopelessness caused by hunger are conveyed in the film with striking
cinematographic choices, and the devastating consequences of this struggle on individuals are clearly shown.
The melodramatic narrative and interest in social criticism of Korean cinema allow the theme of hunger to be
deeply addressed in this film. The film once again proves the power of cinema to address social issues by
presenting individual suffering and social inequalities with impressive cinematography. For example, the pale
color palette and slow camera movements used in the film's depiction of the rural area make the audience deeply
feel the hopelessness and despair of the characters. This review shows that Winter Butterfly is not only a story
of survival, but also an important work that reveals the profound effects of hunger on individuals and societies.

Keywords: Hunger, Winter Butterfly, Survival, Korean Cinema, Social Analysis, Cinematographic Analysis.

Winter Butterfly Filminin Aglik ve Hayatta Kalma Temalar

Uzerine Sinematografik Bir inceleme

oz

Bu galisma, Glney Kore yapimi Winter Butterfly (2011) filminin aghk ve hayatta kalma temalarini sinematografik
acidan incelemektedir. Film, kirsal bir bolgede zorlu kosullarda hayatta kalmaya gabalayan bir anne ve oglun
yurek burkan hikayesini anlatarak, agligin birey ve toplum tzerindeki etkilerini detaylica ele almaktadir. Analiz
kapsaminda, filmin anlatim dili, gérsel 6geleri ve toplumsal mesajlari detayli bir sekilde degerlendirilerek, aglik ve
hayatta kalma miicadelelerinin karakterlerin psikolojisi Gzerindeki derin etkileri tartisiimaktadir. Filmde agligin
yol agtigi caresizlik ve umutsuzluk, ¢arpici sinematografik secimlerle aktariimakta ve bu miicadelenin bireyler
tzerindeki yikici sonuglari agikga gosterilmektedir. Kore sinemasinin melodramatik anlatimi ve toplumsal
elestiriye olan ilgisi, bu filmde aglik temasinin derinlemesine islenmesini saglamaktadir. Film, bireysel acilari ve
toplumsal esitsizlikleri etkileyici bir sinematografiyle gozler dniine sererek, sinemanin toplumsal meseleleri ele
alma giiciinii bir kez daha kanitlamaktadir. Ornegin, filmin kirsal bdlgeyi tasvir ederken kullandigi soluk renk paleti
ve yavas kamera hareketleri, karakterlerin iginde bulundugu umutsuzlugu ve caresizligi izleyiciye derinden
hissettirmektedir. Bu inceleme, Winter Butterfly filminin sadece bir hayatta kalma o6ykusu olmadigini, ayni
zamanda agligin bireyler ve toplumlar tGzerindeki derin etkilerini gézler 6niine seren énemli bir yapit oldugunu
gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Aghk, Winter Butterfly, Hayatta Kalma, Kore Sinemasi, Toplumsal Analiz, Sinematografik
Analiz.
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Giris

Sinema, insanlik tarihindeki en temel ve evrensel
deneyimlerden biri olan hayatta kalma savasi hakkinda
cokga riin ortaya koymustur. insan yasaminda aglik,
yasam miicadelesinin en agik ve en sert belirtilerinden
biridir. Ozellikle savas, kitlik ve siyasi izolasyon gibi
olaganilstli durumlar altinda yasanan aclk, sadece
biyolojik bir gereksinim olmaktan ¢ikip, ayni zamanda
toplumsal ¢okiintd, ahlaki ¢lirime ve psikolojik yikimin
simgesi haline gelmektedir. Sinema baglaminda 2011
yapimi Winter Butterfly, Gliney Koreli yonetmen Kim
Gyu-min’in kendi deneyimlerinden yola gikarak 1990’
yillarda Kuzey Kore’deki biliylk agligin insani boyutlarini
aciklayan 6nemli yapitlardan biridir.

Gergeklige dayanan bir kurgu film olan ve Kuzey
Kore kirsalindaki kithk yillarinda 11 yasinda bir ¢ocuk
olan Jin Ho ve annesinin yiyecek bulma ve hayatta
kalma miicadelesini anlatan filmde, Jin Ho ve annesi
yakacak odun toplayip satarak kiicik porsiyonlarda
piring satin alabilmektedirler. Ancak bir giin Jin Ho,
surekli gittigi dagda yakacak odun ararken ufak bir kaza
sonucu kaybolmaktadir. Annesi bir yandan aglikla bir
yandan oglunun yokluguyla bogusurken yetkililerden
yardim alamamaktadir. Dagda kendine gelen ve
buldugu mantarlardan tiiketerek hayatta kalan Jin Ho,
birkag glin sonra eve dénis yolunu bulur ancak annesini
achktan hasta ve iyice sersemlemis olarak bulmaktadir.
Son derece dramatik bir sekilde sonlanan filmde aghgin
insanlari getirebilecegi psikolojik ve fizyolojik diizey
izleyiciye cesurca ve bir miktar rahatsiz edici sekilde
sunulmaktadir. Oyle ki; filmin ardindan Kim Young-II
hakkinda tartismalar giindeme gelmistir (Jones, 2014).

Bu calismada da s6z konusu “Winter Butterfly”
filminin aclik ve hayatta kalma temalari ekseninde
incelenmesi amacglanmistir. Arastirmada ilk olarak aghk
olgusunun anlamlari arastirilmis ve 6zellikle, sosyolojik
ve Marksist elestiri baglaminda aglik olgusu lzerinde
durulmustur. Sonrasinda filmin konusu ve yonetmeni
hakkinda bilgi verilmis hem anlati hem de
sinematografik anlamda bir analiz gergeklestirilmistir.
Bu calisma ile birlikte sinemanin, aghk gibi fiziksel bir
gercegi estetik bir sekilde nasil ifa ettigi; duygusal ve
zihinsel anlamda nasil etki yarattigina dair bir bakis agisi
sunulmustur.

Aclik Olgusu ve Sinemada Aglik

insanlarin temel ihtiyaclari solunum, barinma ve
beslenmeden olusmaktadir. Bu ihtiyaglardan biri
karsilanmadiginda, kisi yasamini siirdirememektedir.
Ayrica, insanlar sadece fiziksel aglik degil, duygusal ve
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sosyal aclik da yasayabilmektedir. Bu baglamda aclk
olgusu; fizyolojik, sosyolojik ve psikolojik olabilmektedir
(Kalebasl, 2020).

Aclik, karacigerdeki glikojen miktarinin dusik
seviyelere diismesiyle hissedilen yeme ihtiyaci olarak
tanimlanmaktadir. Turk Dil Kurumu’na gore acghk, “ag
olma durumu, kitlik, asiri istek” olarak da ifade
edilmektedir. Beslenme, temel bir ihtiya¢ olup,
yoksunluk insani etkilemektedir. Fizyolojik aglk,
bireylerin  ihtiyag  duydugu besini alamamasi
durumudur ve glinimiizde halen bu durumla karsi
karsiya kalan bireyler bulunmaktadir. Aglik oranlarinin
yukselmesinin bircok nedeni vardir. Bunlardan biri,
kapitalizmin getirdigi statdir. Sanayilesme ile gig
sermaye sahiplerine gegmistir. Bu durum, aglik gekenler
ile gidaya ve diger imkanlara ulasabilenler arasinda bir
ayrima yol agmaktadir. Ekonomik temellere dayanan
toplumsal diizen, esitsizlige neden olur ve bu esitsizlik,
acligin temel kaynaklarindan biridir. Aglik, besinden
yoksun kalmak halidir ve bu durum giderek daha fazla
yayillmaktadir (Herrera, 2015).

Besin alimi ve yeme ihtiyaci sadece fiziksel
nedenlerden degil, duygusal durumlardan da
kaynaklanabilmektedir. Birey, aclik hissetmese bile
stres, 6fke veya kaygi gibi yogun duygular hissettiginde
yeme egilimi gosterebilmektedir. Yukarida da
aciklandigi lzere fiziksel aghk, kan sekerinin diismesi
gibi bedensel tepkilerle belirginlesirken, duygusal
achkta boyle yan etkiler yoktur. Duygusal aglik, hizla ve
sureklilik arz eden bir yeme davranisina yol acabilir.
Birey, doyuma ulassa bile bu aglik hissi genellikle
ge¢cmemektedir. Duygusal agidan aghk, 6fke, stres ve
kontrol edilemeyen diger duygularla tetiklenmektedir.
Bu durumda, birey hissettigi olumsuz duygularini
yemekle bastirmaya calismaktadir. Beslenme, saglga
etkisi nedeniyle temel bir ihtiyactir. Ancak duygusal
aclik nedeniyle asirt yemek, obezite ve sindirim
sorunlari gibi saglhk problemlerine yol agabilmektedir.
Dolayisiyla duygusal acglik durumu, bireyin fiziksel aghk
belirtileri gosterse de daha karmasik ve yonetilmesi
zordur. Duygusal ve psikolojik aghk, bireyin basa
¢cikamadigi ya da hissetmedigi duygular nedeniyle
ortaya cikmaktadir. Eksik olan duygular, bireyi farkh
davranislara itebilir. Bu nedenle duygulari tam olarak
hissetmek onemlidir c¢lnkl duygular, genellikle
davranislarimizi etkilemektedir. Duygusal aglik, fiziksel
aclikla baglantili olabilecegi gibi, durumlara gore farkli
davranis tepki sekilleri de goOsterebilmektedir
(Hendricks, 2016).
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Sosyo-ekonomi, ekonomik durum ile toplumsal
yasam arasindaki iliskiyi agiklamaktadir. Ekonomik
durum, bireyin toplumda nasil bir yagam sirecegini
belirleyen 6nemli bir faktordir. Ekonomik gl ile
bireylerin siniflar arasindaki ayrim, lretim araglarina
sahip olanlar ve olmayanlar olarak iki temel sinifa
dayanmaktadir. Sanayi devrimi ile gliglenen kapitalizm
bu ayrimi daha da belirgin hale getirmistir. Bu iki sinif,
burjuvazi ve proletarya olarak adlandirilir. Burjuva,
Uretim  makinelerini elinde bulundurarak gl
kazanirken, isci sinifi bu makinelerin kullaniminda zayif
kalmaktadir (Daoud, 2007). Karl Marx ve Friedrich
Engels, “Kominist Manifesto”da, sanayi ve ticaretin
gelismesiyle burjuvazinin giiclendigini ve diger siniflar
geride biraktigini  belirtmektedirler. Bu slregte
burjuvazi, toplumda o6nemli degisiklikler yaratarak
niteliksel ve niceliksel olarak farkli bir dizen
olusturmustur. Bunun vyani sira, cesitli sistemler
insanlarin deger yargilarini manipile edebilmekte; bu
da insanlarin somirilmesi anlamina gelmektedir.
Kapitalist dizen, mesleki ayrimlari da ortadan
kaldirarak herkesi is¢ci konumuna sokmustur. Burjuvazi,
isci sinifinin emegine her zaman ihtiya¢c duymaktadir.
Kapitalizm, iki sinifin var oldugu bir diizen yaratmistir ve
bu duzen iginde proletarya, burjuvazinin varhgini
surdirmesini  saglamaktadir. Makinelesme ile is
glicinin degeri azalir ve emek, sadece bir metaya
donisir. Bu nedenle, Uretim araglarini elinde
bulunduran burjuvazi, proletaryanin emek gliclinl satin
alarak onlara belirli yasam standartlari dayatir. Para,
kapitalist toplumda merkezi bir konuma sahiptir ve
proletarya, emegini burjuvaziye sunarak maas
almaktadir. Bu maas, iscilerin gegim icin yeterli gortilse
de asil degerin emekten geldigi vurgulanir. Marksist
elestiri de bu sistemin nedenlerini ortaya koyarak
insanlarin bu durumu anlamalarina yardimci olmayi
amaclar (Demir, 2023; Emer ve Demir, 2023).

Aclik, kisinin dogumundan itibaren deneyimledigi
bir durumdur. Zamanla sosyal, kiltiirel ve ekonomik
faktorlere bagli olarak degismektedir. Bu nedenle aglik,
disiplinler arasiincelemeler gerektirmektedir. Yemek ve
aclik, nemli bir sanat bigimi olarak sinemayla yakindan
baglantilidir. Teknoloji gelistikce, yiyecek, baski yoluyla
bilgi paylasimi, fotografla belgeleme ve radyo
araciligiyla sozlt bilgi aktarimi gibi cesitli sekillerde rol
oynar. Ayrica filmlerde bir tema olarak hizmet eder,
hikdye anlatimini ve katihmi gelistirir. Ek olarak,
televizyon vyiyecekleri performans, eglence ve
reklamcilik icin kullanir. Bu nedenle, gastronomi farkli
teknolojiler ve sanat bigimleriyle kesismektedir. Bu
baglamda da sinemada aclik, sadece biyolojik bir

gereksinim gerceklesmemesi olarak degil, ayni
zamanda insan ruhunun test edildigi, degerlerin
zayifladigl ve toplumsal yapinin gergegiyle yizlesildigi
bir sembol olarak da ele alinmaktadir. Yonetmenler,
achg yalnizca agiklamaktan 6te, bunu atmosfer, hiz,
mekan kullanimi, renklerin segimi ve karakterlerin
fiziksel degisimleri aracihgiyla izleyiciye
hissettirmektedirler. Gorsel anlatimda aclk, genellikle
soluk renkler, bos goriintiler, yavas sahneler ve uzun
planlarla ortaya konur; bu unsurlar izleyicide zamanin
durdugu ve yagam enerjisinin azalmaya bagladig bir his
olusturmaktadir. Karakterlerin zayiflayan vicutlari,
kaybolan umutlari aghgin vyarattigi goriinmeyen
baskisini gbstermektedirler. Diyaloglarin azalmasi veya
zaman zaman tamamen sessizli§e donlismesi, dilin
islevini vyitirdigi bir durumu temsil etmektedir. Bu
baglamda aclk, sinemada sadece bir hayat eksikligi
degil, estetik bir sessizlik, dramatik bir yogunluk ve
toplumsal bir elestiri biciminde varlik kazanmaktadir.
Bu perspektiften bakildiginda, sinema agisindan aglik,
yalnizca bir tema degil, anlatimin temposunu, goérsel
atmosferini ve izleyiciyle kurdugu duygusal bagi
sekillendiren merkezi bir konu haline gelmektedir
(Carrasco, 2016; Eswaran, 2022).

“Winter Butterfly” Filminde Konu ve Yonetmen

Kuzey Koreli ydnetmen Kim Gyu-Min’in memleketi
olan Kuzey Kore’den gergek insanlarin hayatlarina
dayanan Winter Butterfly 1990’larin sonlarindaki kitlik
yillarinda kirsal bir kdyde yasayan bir anne ve oglunun
trajik hikayesini konu almaktadir. Belgesel drama
tirtne giren filmde yonetmen esasinda daglik Kuzey
Hwanghae Eyaletindeki cocuklugunun anilarini stratejik
bir sekilde canlandiriimasini saglamistir. Belgesel drama
tird, anlati ve belgeselin ydnlerini, izleyiciyi bir
hikdyenin deneyimiyle saran ve bdylece gercek
olaylarin ekranda gorsellestirildikleri sekilde
gerceklestigine inanmaya ikna eden bir film ortaya
koyabilmistir. Drama tiirlindeki belgeselin gorsel bir
deneyim yoluyla kurguyu “gicla, cekici ikna edici bir
argiman” olarak kullandigi gozlenmistir. Kim, filmde
siradan Kuzey Korelilerin glinliik miicadeleleri hakkinda
bilgi aktarmanin yani sira Kuzey Kore toplumundaki
karmasik sorunlari da vurgulamaktadir. Melodram
tarzindaki Winter Butterfly, 6zellikle giig, cinsiyet ve
sinif acisindan ikilikleri kullanarak, zayif, yerel olarak
imajlanmis  kurbanlara uygulanan yikici toplumsal
glclerin yikici etkilerini gostermektedir (Lipkin, 2002).
Filmde 6zellikle halk ve askerler arasinda cereyan eden
gl ikilikleri, yliksek statlilii yetkililer ile yoksul koyliler,
erkek otorite figirleri ile daha zayif kadinlar ve ayrica

yiyecekleri olanlar ile ac¢lk ve kithkla karsi karsiya
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olanlar arasindaki ¢arpici farkliliklari igermektedir (Sekil
1). Bu ikilikler aracihigiyla, toplum ile herkesin kendisi
icin oldugu sorusu da odak noktasina getirilmistir. Kim,
“Her insan, milliyeti ne olursa olsun, onurlu bir sekilde
yasama hakkina sahiptir” seklinde de kendisini ifade
etmektedir (Jones, 2014). Asagida Sekil 1’de de gorilen
sahnede, anne oglunun bulunmasi igin yoneticilerden
yardim isterken yemeginden kopegine de ikram
etmektedir. Ancak anne o sirada agliktan bitap dismis
durumdadir ve aklini yitirmek tGzeredir.

Hikayesini halka anlatmak gibi aktivist bir durus
sergileyen yonetmen, medyada vurgulanan tipik politik
meselelerden uzaklasmis, gegmise donik olarak Kuzey
Kore’deki yasamin insani yéniine odaklanmistir. Filmin
adi ile olan iliskisi incelendiginde ise kelebeklerin
genellikle ilkbaharda ¢icek arayan gilzel bir sey hayal
olarak hayal edildigi ancak ki zamaninda dogsalardi
bambaska bir yasamlari olabilecegi tzerine bir kurgu
planlandigi goriilmektedir. Benzer baglamda, anne ve
ogul Gilney Kore’de dogmus olsaydi nelerin farkh
olabilecegini merak edilmistir. Bu ylizden filme “Kig
Kelebegi” adi verilmistir (Jones, 2014).

Filme iligskin Sinematografik Degerlendirme

Renk, kostiim ve nesneler gibi sembolik unsurlarin
kullanimiyla da 6ne g¢ikan filmde, Kuzey Kore iktidar
partisinin samimiyeti ve halkin liderlerine olan
sarsilmaz inanci sorgulanmaktadir. Oyle ki filmde yer
alan Jin-Ho’nun annesinin yoneticilerin fotograflarinin
oniinde diz ¢okiip oglunun eve doniis yolunu bulmasina
yardim etmeleri igin yalvarmasi bunun en o6nemli
orneklerindendir (Sekil 2).

Sonrasinda ise filmin sonuna yakin, artik yoksul ve
hayal kirikligina ugramis olan anne, oldirdagiu kopegi
pisirmek icin ocagl yakmak Uzere yoneticilerin
fotograflarini yakmaktadir. Bu ¢ok giicli sahneler eger
hala Kuzey Kore’de olsaydi yonetmenin 6lim cezasi
almasinda neden olacak tiirdedir. YOonetmen bu
sahnelere iliskin olarak bilingli bir sekilde kurguladigini,
Kim ll-sung ve oglu Kim Jong-il'in yonetimi altinda
insanlarin  nasil  6ldUginl  gbstermek istedigini
bildirmektedir. Bir diger ilging sembol veya ikilik ise Jin-
Ho’nun ebeveynlerinin gecmiste cekindikleri
fotograflaridir. Duvara yapistirilmis bu fotografta, anne
onlari giilimserken, 6énlerinde tabaklar dolusu yemek
ve glzel kiyafetler icindedirler. Ancak o sirada anne
donuk, yirtik pirtik giysileri ve artan aglklariyla keskin
bir delliizyona dismektedir ve fotografi isirmaktadir
(Sekil 3).
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Resim 1. Winter Butterfly Filminde Yoneticilerin
Hayvanlarinin Halktan Daha Avantajli Olmasina iliskin
Sahne
Figure 1. Scene in the Movie Winter Butterfly About the
Managers' Animals Being More Advantageous Than the
Public

Liderimiz:Kim!
Baskomutan Kim, Jinho'yu kugtarlutfen!

Resim 2. Winter Butterfly Filminde Yoneticilere Kutsiyet
Atfedilmesi

Figure 2. Attributing Sanctity to Directors in the Movie
Winter Butterfly

Resim 3. Winter Butterfly Filminde Fotograftaki
Yiyeceklerin Isiriimasi
Figure 3. Biting Food in Photo in Winter Butterfly Movie
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Yemek, filmde tekrar eden bir temadir ve Jin-Ho ’nun
riya sahneleri, yasadiklari gerceklikle tamamen zittir.
Bu sahnelerin ¢ekimlerinde kullanilan renkler 6zellikle
filme hakim olan karanligin aksine canli ve temizdir. Jin
Ho, Kuzey Koreli 6grencilerin klasik mavi ve beyaz
Uniformasini giymis, kalin kirmizi bir atki ve kalbinin
Uzerine tutturulmus Kuzey Kore Parti amblemiyle
seyircinin 6nundedir. Annesi, saglari geriye taranmis,
cildi saglikli ve temiz, giizel bir Hanbok giymektedir.
Beyaz bir arka planda gegen riiyalarda, annesi Jin Ho’ya
canlandirici  Ozellikleriyle  bilinen geleneksel bir
doldurulmus tavuk c¢orbasinin nasil pisirecegini
O0gretmektedir. Ginseng, hurma, sarimsak, kestane ve
zencefil ile yapilan bu tarifte Jin-Ho’nun daha 6nce hig
gormedigi veya tatmadigl malzemeler yer almaktadir.
Bu sembolik 6gelerin ¢ogu batil izleyiciler tarafindan
anlagilmasa da Winter Butterfly’in amaglanan mesajini
tasimaktadir. Bu baglamda filmde kullanilan renk
paletinin, karakterlerin ruh halini ve igsel diinyasini
yansitmak icin Ozellikle soluk ve soguk tonlardan
olustugu gorilmektedir. Asagida grafikte filmin 6ne
¢ikan sahnelerindeki baskin renkler sunulmustur.

Sekil 4’te yer alan pasta grafigi, Winter Butterfly
filminde  kullanilan  renk  paletinin  dagilimini
gostermektedir. Yonetmen, soguk mavi ve gri tonlariile
achgin yarattigi yalnizlik ve garesizligi vurgularken, soluk
sari ve siyah ile dogayla olan micadeleyi
betimlemektedir.

ideoloji, bir kisinin iyi bir toplum olarak algiladig
seyde buyik bir faktér olarak insan anlatisinin dnemli
oldugu ve medeniyetin kirillgan oldugu bir karisimdir. Bu
filmde de “kotu tasarlanmis rejimin genel niifus
Uzerindeki yikici etkilerini ve bireyin hayatta kalmak igin
aldigi caresiz onlemleri ortaya koyma” ideolojisi
tasimaktadir. Sosyal, kiiltirel ve egitim gecmislerindeki
farkliliklara ragmen, diinyada anlasiimayi basaran film
Kuzey Kore ve sinirlari igcinde yasayan insanlar hakkinda
yeni bilgiler edinilebilmesini basarmistir. Gligli anlat
gorsellestirmesi yoluyla, Winter Butterfly izleyicide
glcli duygular uyandirmaktadir ve filmdeki kamera
acilarinin goz acicl, ¢ok duygusal ancak ayni zamanda
izlenmesi zor oldugu goriulmektedir. Yonetmen, filmi
cekerken ozellikle uzun planlar ve genis agllar
kullanarak karakterlerin yalnizhgini ve caresizligini
vurgulamaktadir (Lee, 2022). Ayrica, dusik acih ve
omuz hizasindan c¢ekimler, izleyicinin karakterlerin
psikolojisine  daha  yakindan  dahil  olmasini
saglamaktadir.

FILM RENK
PALETI

Sar1

Gri
® Mavi
= Siyah
f 29%

Resim 4. Winter Butterfly Filminde Renk Kullanimi
Figure 4. Use of Color in the Movie Winter Butterfly

FILMDE KULLANILAN
KAMERA ACILARIN
DAGILIMI

Ust Agt s
Omuz Cekim I——
Yakim Plan s
Genig Agl  I——

Resim 5. Winter Butterfly Filminde Kullanilan Kamera
Acilarinin Dagilimi

Figure 5. Distribution of Camera Angles Used in the Movie
Winter Butterfly

FILMDE SES
KULLANIMI
DAGILIMI

17%

22%

26%

u Sessizlik Doga Sesleri
Diyalog Minimal Miizik

Resim 6. Winter Butterfly Filminde Ses Dagilimi
Figure 6. Sound Distribution in Winter Butterfly
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Sekil 5'te yer alan situn grafigi, Winter Butterfly
filminde kullanilan kamera aglilarini ylzdelik olarak
gostermektedir. Ayrica;

e Genis acllar (%40): Karakterlerin yalnizhgini ve
doganin icinde  kaybolmusgluk  hissini
vurgulamak igin kullaniimistir.

e Yakin planlar (%30): Karakterlerin duygusal
yogunluklarini géstermek igin tercih edilmistir.

e Omuz cekimleri (%15): Gergekgilik hissini
artirarak  izleyicinin  karakterlerle  bag
kurmasini saglamaktadir.

o Ust acilar (%5): Karakterlerin giigsiizliik ve
kinlganhk  durumlarini  betimlemek igin
kullantimstir.

Dikkat ceken bir diger ozellik de filmde muzik
kullaniminin minimum seviyede olmasidir. Filmdeki
sessizlik,  karakterlerin  yalmizligini  ve  aglikla
micadelelerini vurgulamak igin gii¢li bir arag¢ olarak
kullanilmigtir.  Film boyunca doga sesleri, riizgar
ugultusu ve karakterlerin nefes alisverisi gibi ses
unsurlari 6n plandadir ve Sekil 6’daki pasta grafiginde
dagihm incelenmistir.

e Sessizlik (%35): Filmin vyarisi sessizlikle
gecmekte, bu da acglik ve yalnizlik temasini
daha glgli hale getirmektedir.

e Doga sesleri (%26): Karakterlerin cevreleriyle
etkilesimini artirarak, dogal bir atmosfer
yaratmaktadir.

e Minimal muzik (%17): Duygusal yogunlugu
artirmak icin nadiren kullaniimaktadir.

e Diyaloglar (%22): Filmde diyalog ¢ok azdir ve
gorsel anlatim daha baskindir.

Winter Butterfly’da Jin-ho’nun annesinin aklini
yitirmesi, aglik ve kaybin harmanlandigi dramatik
anlatinin en etkileyici noktasidir. Filmin sonunda anne
artik agliktan suurunu yitirmistir ve ilk olarak bahgede
buldugu topraklari piring olarak tiketmektedir (Sekil 7).
Annenin aklini yitirmesi, sistematik ihmalin, toplumun
sessizliginin ve yoksullugun birey Uzerinde yarattigi
tahribati simgelemektedir. Bu psikolojik ¢okiis, sadece
bir annenin ogluna duydugu sevgiyle agiklanamaz; bu
durum, ayrica yasamaya deger hicbir seyin kalmadig
hissinden kaynaklanmaktadir. Zihin, temel bir savunma
mekanizmasidir ve artik bu mekanizma aglikla birlikte
etkisiz hale gelmistir.
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V.

s

Anne, piring degil bu.

Resim 7. Winter Butterfly Filminin Sonunda Annenin Aklini
Yitirisi

Figure 7. The Mother's Loss of Mind at the End of Winter
Butterfly

En son sahnede ise kullanilan sinematografik
sessizlik, hareketsiz kamera, annenin bos bakislari ve
cevresiyle olan baglantisinin kopmasi, zihinsel bir
parcalanmanin gorsel ifadesidir. Isiklar yavasca azalir,
sesler kaybolur, annenin gergeklikten uzaklagsmasi
adeta fiziksel bir yok olus gibi sunulmaktadir.

Sonug

Kim Gyu-Min, Kuzey Kore’nin Kuzey Hwanghae
eyaletinde dogmustur. Kuzey Kore’deki Rigyesoon
Universitesi'ne devam ederken, tlkesindeki sistemden
oldukga hosnutsuzdu ve Giliney Kore'ye iltica etme
karari aldi. Uzun metrajh filmi Winter Butterfly gercek
bir hikayeye dayanmaktadir ve Kuzey Kore’de bir anne
ve oglunun gida kithigi nedeniyle verdigi micadeleleri
anlatmaktadir. Bu galismada da filmin baskin yoni olan
achk ve hayatta kalma olgusu perspektifinde film
detayh olarak incelenmis ve aglik olgusu detayh olarak
incelenmistir.

Film boyunca fiziksel agligin yani sira, sevgi, umut ve
glivene dair duygusal bir aglik da izleyicilere
aktarilmistir. Film boyunca anne ve ogulun acglk ve
yasam kosullari nedeniyle zayif olan psikolojileri artik
filmin sonunda tamamen altiist olmaktadir ve aglk,
artik sadece bedensel degil, zihinsel ve ruhsal bir yiik
haline gelmektedir. Bu baglamda film carpici bir dram
belgesel 6rnegini olusturmaktadir.
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Expanded Abstract

This study offers a comprehensive cinematographic
analysis of the South Korean film Winter Butterfly
(2011), directed by Kim Gyu-Min, with a focus on the
themes of hunger and survival. The film narrates the
poignant struggle of a mother and son in rural North
Korea during the famine years of the 1990s, presenting
hunger not merely as a biological necessity but as a
social, psychological, and ideological condition.
Drawing from the director’'s own memories of life in
North Korea, the film functions as both a narrative
drama and a docudrama, blending realism with
symbolic imagery to highlight the destructive effects of
scarcity and political neglect on individuals and
communities.

The research begins by conceptualizing hunger from
physiological, sociological, and Marxist perspectives,
emphasizing how economic inequality, capitalist
structures, and political isolation exacerbate human
suffering. Hunger in the film is portrayed not only as
deprivation of food but also as a metaphor for
emotional emptiness, the erosion of values, and the
collapse of social bonds. This duality of physical and
emotional hunger is vividly visualized through the film’s
cinematography, mise-en-scene, and symbolic use of
color and sound. Pale and cold tones dominate the
visual palette, evoking despair and alienation, while
silence and natural sounds often replace music and
dialogue, intensifying the sense of isolation.

Through narrative and visual strategies, Winter
Butterfly foregrounds the devastating psychological
consequences of hunger. The mother’s gradual mental
breakdown, culminating in hallucinatory and delusional
behavior, becomes a metaphor for the destructive
intersection of systemic neglect and personal tragedy.
The wuse of symbolic objects—such as family
photographs, government portraits, and dream
sequences involving food—underscores the contrast
between memory, ideology, and reality. Furthermore,
the analysis situates the film within the broader
tradition of Korean melodrama and its commitment to
social criticism, showing how the work uses intimate
suffering to expose collective injustice.

The study also underlines the film’s political
undertones. While avoiding overt propaganda, the
narrative critiques the North Korean regime by
illustrating the hierarchy between officials, soldiers,
and ordinary citizens. The contrast between those who
have access to food and those who perish from famine
highlights broader issues of inequality and power
dynamics. At the same time, the director’s choice to
portray ordinary lives rather than explicit political
debates emphasizes the human dimension of survival
under authoritarian systems.

In conclusion, Winter Butterfly transcends its
narrative of survival to serve as a cinematic testimony

of hunger’'s multidimensional impact. The film
powerfully illustrates how cinema can act as both
aesthetic expression and social commentary, revealing
the interconnectedness of physical deprivation,
emotional vulnerability, and political oppression. By
combining melodrama with symbolic cinematography,
the film provides a unique lens to understand hunger as
a universal human condition shaped by history,
ideology, and resilience.
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