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Oz: Bu aragtirmanin amaci, eylem arastirmast deseni ile okul éncesi egitim kademesinde cocuklart
ogrencileri bulunan aileletin 6gretmene, okula ve sinifa olan midahaleleri, miidahale olan konulara
yonelik ¢6ziim yollart ve uygulama sonuglarina iliskin ebeveyn, 6gretmen ve yonetici gorislerini
ortaya koymaktir. Bu arastirma nitel arastirma tirlerinden eylem arastirmasi  deseniyle
ylratilmistir. Eylem arastirmasinin amact, siirecteki sorunlart belirleyip, ortaya ¢ikartmak ve
sorunlara yonelik ¢éziimler bulmaktir. Arastirmanin yapildigt ¢alisma grubu, arastirmacinin
calisgt Milli Egitim Bakanlig'na bagli, 60-72 ay karma yas grubu cocuklarinin devam ettigi bir
okul 6ncesi egitim kurumudur. Bu arastirmada verilere gére gézlem, glinliik ve gorisme siirecinde
kullanilan sorular ve boyutlar dikkate alinarak betimsel analiz yapilmistir. Arastirmada; ebeveyn-
ogretmen, ebeveyn-okul yonetimi arasinda sorunlar yasanmamasina karsin okul 6ncesi egitimde
aile miidahalesinin beklenti boyutunda oldugu, ebeveynlerin 6gretmenden, smifin ve okulun
isleyisinden dolayt olan beklentilerini 6gretmene ve okul yonetimine iletmeleri sebebiyle
miudahalelerinin oldugu ve bu miidahaleleri gerektiren beklentilerin 6gretmen ve okul yonetimi
tarafindan kurallar ve sartlar elverdigi 6l¢ude ¢6ziime kavusturuldugu anlagtimaktadir.
Aragtirma Makalesi
Anahtar Kelimeler: Oku/ incesi, aile, okul aile iliskisi, miidahale. Research Article

Examining family intervention in preschool
education through action research

Abstract: The purpose of this research is to reveal the interventions of families with students in

preschool education to teachers, schools and classes, solutions to the issues that are intervened

and the opinions of parents, teachers and administrators regarding the results of the application

using an action research design. This research was conducted with an action tesearch design,

which is one of the qualitative research types. The purpose of action research is to determine and

reveal the problems in the process and to find solutions to the problems. The study group where

the research was conducted is a kindergarten affiliated with the Ministry of National Education,

where the researcher works, and where children of mixed age group of 60-72 months attend. In F/\>)_| OKUL

this research, descriptive analysis was conducted by considering the questions and dimensions @*_-/3 YO'NETi CiLERi
used in the observation, diaty and interview processes according to the data. In the research; I_(/k\j SeNGOL HEADS
although there were no problems between parents-teachers, parents-school administration, it was \/

understood that family intervention in preschool education was at the level of expectation, . .
parents had interventions because they conveyed their expectations from the teacher, the Okul Yéneticileri Dernegi
functioning of the class and the school to the teacher and school administration, and these

expectations that required interventions were resolved by the teacher and school administration

to the extent that the rules and conditions allowed.
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Girig
Toplumsal kalkinma tzerinde egitimin énemli bir roli oldugu digtunilir (Baxodirovna, 2022; Gkoros
& Papageorgiou, 2023). Okul 6ncesinden baslayarak yiksekégretime kadar gegen stire¢ formal olarak
bilincin ve karakterin diizenlendigi zamandir (Pianta, vd., 2009). Bu stire¢ icerisinde aileler, okul ile is
birligi icerisinde olmak durumundadirlar. Aile ve okulun etkilesimi cocuklarin sosyal ve duygusal
yonden gelismelerine katki saglamaktadir.

Okul 6ncesi egitim strekli egitimin en 6nemli birimidir (Baxodirovna, 2022). Barnett’a (1992, 279) gbre
“okul 6ncesi egitimin cocuklar tzerinde uzun dénemli etkilerinden séz etmek mimkiindiir.” Egitimde
cesitlilik ilkesi, evrensel insan degerlerine dayanmaktadir. Insan, farkli ve bireysel yaklasimlar temelinde
egitim kurumlarinda manevi ve ahlaki egitim igin kosullar yaratmaktadir. Bireyin ilgi ve ihtiyag¢larint
karsilamak icin cesitli egitim kurumlarinin kurulmast gerekmektedir. Bolgesel ve yerel egitim
sistemlerinin Orgiitlenmesi, sosyal egitimin degiskenligi ilkesinin uygulanmast i¢in kosullar yaratmak
egitim kurumlari aracihgtyla miimkindir (Shoturaevna, 2020).

Genel olarak, okul 6ncesi egitim kuruluslarinin dogru egitim yontemini se¢meleri, egitim ve yetistirmeyi
butinlesik bir sekilde yurttmeleri gerekir. Egitim siirecinde kisiligin olusumunda ana vurgu bireyi
yetistirmeye yapilir. Bunun nedeni, ahlaki egitimin bireyin gelisiminde 6nemli bir rol oynamasidir. Ayni
zamanda, vatandaslik egitimiyle baglantili olarak, kisi devlete ait olma, vatanseverlik, sorumluluk, yasam
pozisyonuna sahip olma gibi nitelikler de gelistirir (Kilichova, 2021).

Okul 6ncesi egitim, kisinin yasam boyu egitiminin baslangici ve okul 6ncesi egitimin yayginligt toplumsal
esitligin bir gostergesidir. Sosyal refahin temel bir bileseni olarak okul 6ncesi egitim, milyonlarca
cocugun biiyiimesini etkiler. Dezavantajli cocuklar icin yiiksek kaliteli okul 6ncesi hizmeti, olumsuz aile
gecmislerinin etkisini telafi edebilir ve dezavantajli ve avantajli gengler arasindaki performans farkini
potansiyel olarak kapatabilir (Li & Lei, 2023). Okul 6ncesi egitim, dort ila alt1 yas arasindaki ¢ocuklarin,
profesyoneller tarafindan kapsaml bilimsel egitim, pedagojik ve didaktik egitimle, 6grencilerin dogal
alani olan anaokulunda sunulan egitim ve 6grenme strecini ifade eder. Okul 6ncesi egitim, okul 6ncesi
yasindaki cocuklarin fiziksel, zihinsel ve sosyal gelisimleri icin kritik ve temel bir dénem olmast nedeniyle
vazgecilmez hale gelmistir (Gkoros & Papageorgiou, 2023). Cocukluk egitiminin bitiinsel gelisim ve
okula hazir olma agisindan 6nemi, arastirmalarla ortaya konmustur. Okula hazir olma 6ncelikli olarak
cocugun fiziksel (kaba ve ince motor becerileri), bilissel, sosyal/duygusal ve dilsel alanlarinda yaga uygun
temel yeterlilik becerilerinin gelistirilmesine odaklanir (Balaji & Pyari, 2023). Kaliteli erken egitim
deneyimleri alan ¢ocuklarin, ileriki yasamlarinda cesitli alanlarda basarili olma olasiliklart daha yuksektir
(Tilbe & Xiasong, 2024). Cocuklar nitelikli bir ortamda; okul, aile ve 6gretmen liggeninde kritik
doénemlerinde etkili ve istendik bir davranis degisimine maruz kalirlar. Erken ¢ocukluk egitiminin bu
tcgende ilerlemesi cocuklarin egitimi icin 6nemlidir. Tirkiye’de Okul 6ncesi egitimin toplumsal
kalkinmanin etkilerine iliskin 6nemini 1968-1972 yillarindaki kalkinma planlarinda (Deretarla Giil, 2008)
gérmek mimkindir.

Egitim ve Aile

Okullar egitimin kalitesini iyilestirdiginde, aileler ¢ocuklarina yardim etmek icin daha fazlasini yapmak
isteyecek ve en iyi sekilde ¢ocuklart nasil destekleyebileceklerini bulmak igin diger egitim ¢alisanlariyla
bitlikte ¢caligmanin yollarini arayacaktir (Alak-Kirs, 2023; Porsuk, 2010). Cocugun yetistirilmesinde ulusal
degerlere iliskin anlayis ve saygl, yetistirilme siirecine katk1 saglayacakur (Kilichova, 2021).

Son yillarda arastirmacilar, 6grencilerin akademik basarisinda ailelerin roline giderek daha fazla
odaklanmaktadir (Erdogan ve Demirkasimoglu, 2010). Ailenin destegi ile birlikte hareket eden
ogretmenlerin, 6grencilere istendik davranislar kazandirma ve bu davraniglari kalic hale getirmede daha
basarilt olabilecekleri s6ylenebilir (Can ve Baksi, 2014). Okul 6ncesi egitim déneminde ailenin ¢ocuga
kazandirmast gereken davranis ve aliskanliklari 6gretmenin kazandirmasinin beklenmesi 6gretmen aile
iliskisini olumsuz etkileyebilmektedir. Hatta aile 6gretmene miidahale edip, cocuguna aile ortaminda
veremedigi bazt kazanimlart 6gretmenin kazandirmast igin bask1 olusturabilmektedir (Cin, 2021). Ailenin
okullara katilimi, aile tGyelerinin okul 6ncesi egitim konusunda géris sahibi olmast, ailelerin 6grenmeyi
giiclendirmesine destek olmast ve egitimin strekliliginin saglanmast icin gerekli bir kosuldur (Aral vd.,
2002). Modern toplumun yasamindaki hizli sosyo-politik degisimler, cocuklari erken yaglardan itibaren
toplumdaki sosyal iliskilerin ve cesitli davranis bicimlerinin gelisimine hazirlama ihtiyacini 6nceden
belirler. Davranislarini ve iletisim yollarini yonetme yetenegi, uygun davranist segme yetenegi, yeni
kogullarda yo6nelim, diger insanlar arasindaki yerini hissetme gibi nitelikler, cocugun sosyal refahina
katkida bulunan sosyal gelisim alanidir (Ivakh vd., 2023). Bu alanda degisimlerde okul ile ailenin is birligi
gerekir.

Okul 6ncesi ¢ocuklarin sosyal gelisimi biyiik Slctide okul 6ncesi egitim kurumu ile cocuklarin aileleri
arasindaki etkilesimin kurulmastyla belitlenir. Okul 6ncesi egitim kurumunun aile ile is birligine dayalt
yakin iliskileri, okul 6ncesi cocugunun tam sosyallesme strecine katkida bulunur (Ivakh vd., 2023).
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Programlarda, ailenin okul ile is birligine iliskin gerekli iceriklere yer verilerek okul aile is birligi yasal
anlamda giiclendirilir (Sebart ve Kuhar, 2017). Okul ve aile arasindaki is bitli§i cocugun yeni davranislar
Ogrenmesi, arastirma yapmast ve okula hazirlik gibi yeterlilikleri kazanmalarint destekler. Okul aile is
birliginin 6nemli modeli olarak kabul edilen aile katilimi1 ¢alismalari ebeveynlerin okula karst olumlu bir
yaklasim gelistirmelerini artirmaktadir (Toran ve Ozgen, 2018).

Cocuk BEgitimi ve Ogretmen

Sosyal egitimin kolektif dogasinin ilkesi, ¢ocuklarin ve ergenlerin sosyallesmesinin akranlar ve
yetiskinletle etkilesimlerinde (aile, komsgular, mikro topluluk ve egitim kurumlari) gerceklestigini 6ne
strer. Sosyal yetistirme, nispeten sosyal olarak kontrol edilen bir sosyallesmenin parcast olarak
topluluklarda gerceklesir (Shoturaevna, 2020).

Okul 6ncesi egitime devam eden cocuklarda sosyal beceri eksikligi ve zorlayict davranglar okul
disiplininin daha fazla kullanilmast gibi nedenletle endise verici bir durum olarak gérilebilmektedir.
Cocuklarin sosyal-duygusal 6grenmelerini desteklemek igin farklt gelisimsel ihtiyaglarini karsilamaya
yonelik olunmalidir (Tamagni ve Wilson, 2020). Kaliteli okul 6ncesi egitim ¢ocuk gelisimi tzerinde
olumlu etki dogurmaktadir. Bu nedenle erken cocukluk egitimine yatirim yapmak, yalnizca bireysel
gelisim icin degil ayni zamanda ilkenin is glictine ve ekonomik biytmeye katkida bulunmak icin de
6nemlidir (Dong, Han ve Ong, 2024).

Ogretmenler 6grenci degisimi ve gelisiminde 6nemli merkezi figiitlerdir. Ogretmen; ne &gretilebilir,
neler yapabilir, hedeflere ne diizeyde ulagabilir gibi sorular araciligtyla 6gretim amaclarint actk ve anlagilir
hale getirmelidir (Sar1, 2002). Egitimin sac ayaklarindan biri olan 6gretmenler, egitimde aile ve okul kadar
etkilidir. Ogretmenin de egitim siirecinde maruz kaldigi herhangi bir durum farkli sonuglar
dogurabilmektedir. Okul 6ncesi egitimde aile miidahalesinin 6gretmen, sinif ve okul agisindan etkilerinin
ve ¢ozumlerinin genis bir ¢cerceveden bakilarak eylem arastirmasina dokilmesi bu baglamda gereklidit.
Okul 6ncesi egitimde aile midahalesi anlagtlmast, cocuklarin egitim strecinin iyi yonetilmesi icin 6nemli
ve gereklidir.

Okul 6ncesi egitimde aile katilimina yonelik farklt calismalar (Cakmak, 2010; Ekinci Vural ve Kocabas,
2016; Toran ve Ozgen, 2018; Bilaloglu ve Arnas, 2019) olsa da bu alanda sorun ¢6zmeye yonelik eylem
aragtirmast eksenli caligmalara gereksinim oldugu gorilmektedir. Mevcut aragtirmalarda ¢ogunlukla
ailelerin okul 6ncesi egitimde etkinliklere katilimlarinin etkileri ve yarattgi sorunlar Gzerinde duruldugu
gorilmektedir. Uluslararasi yayinlarda da benzer bir sekilde okul 6ncesi kurumlatla aileler arasindaki bag
(Bercnik ve Devjak, 2017) okul 6ncesi egitime iliskin ebeveynlerin algilarint anlama (Manigo ve Allison,
2017) tuzerine c¢alismalara rastlanmistir. Okul 6ncesi egitimde ebeveynlerin bir sorunun ¢éziimiine
katlarak o soruna ¢6ziim bulma siirecinin parcast olmalari nedeniyle bu c¢alismanin 6nemli bir
gereksinimi kargilayacagt digintlebilir.

Bu aragtirmanin amaci, okul 6ncesi egitim kademesinde 6grencileri bulunan ailelerin 6gretmene, okula
ve sinifa olan miidahaleleri, miidahalelerin yansimalari, miidahale olan konulara yoénelik ¢6ziim yollart
ve uygulama sonugclarina iliskin ebeveyn, 6gretmen ve yonetici gorislerini ortaya koymaktir. Okul 6ncesi
egitimde ailelerin miidahalelerine yonelik bir eylem plani hazirlanmis, hazirlanan eylem plani Sivas
merkezde yer alan bir okul 6ncesi egitim kurumunda uygulanmugtir. Arastirmada, “Okul 6ncesi egitimde
ailenin okula, sinifa ve 6gretmene miidahale sekilleri, ¢6ziim yollar1 ve uygulama sonuglari nelerdir?
sorusuna cevap aranmigtir.

Yoéntem
Aragtirmanin Modeli

Bu arastirma nitel arastirma tiirlerinden eylem arastirmast deseniyle yuritilmistir. Eylem arastirmasinin
amaci, siirecteki sorunlart belitleyip ortaya ¢ikartmak ve sorunlara yonelik ¢6ziimler bulmaktir. Yildirim
ve Simgek’e (2005) gore nitel arastirma algilart ve olaylart dogal, 6zgin ve kapsamlt bir sekilde ortaya
ctkarmak icin nitel stireci takip ederek gézlem, goérusme, dokiiman analizi gibi nitel veri toplama
yontemlerini kullanan arastirmayi ifade etmektedir.

Eylem arastirmast uygulamayt yapan kisi tarafindan yapilabilecegi gibi bir arastirmact tarafindan da
yapilabilir. Stire¢ icerisinde arastirmact ve uygulayict arasinda giicli bir etkilesim bulunur. Arastirmact,
katilimer gézlemci olarak uygulayict ile is birligi yapmakta ve uzmanlk alanina gére gerektiginde
uygulamaya katki sunabilmektedir (Yildirim ve Simselk, 2018; Johnson, 2019; Derince ve Ozgen, 2015).
Bu arastirmada da ebeveynler, 6gretmenler ve yoneticilerin is birligi icinde ¢aligarak ailenin okula olan
midahalesinin etkilerinin eylem arastirmast yoluyla incelenmesi amaglanmistir. Arastirma stirecinde
islenis bakimindan eylem arastirmasi tirlerinden is birligi temelli eylem arastirmast deseni kullanilmustir.
Is birligi temelli eylem arastirmast paydaslarin, uygulama ve arastirma yolu ile egitim baglarinin

giiclendirilmesine hizmet eder. Ts birligi temelli eylem arastirmalart arastirma siirecinin amacina uygun
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olarak karsilasilan sorunlara is bitligi icinde arastirma temelli ¢6ziim bulmasina katki saglar (Biytkoztirk
vd., 2014; Derince ve Ozgen, 2015). Johnson (2014) eylem arastirmasini bir okul olayinin ya da sorunun
ele alinip incelenmesi esasina dayandigini ifade etmistir. Bu arastirmada da bir okul sorunu ele alinarak
incelenmistir.

Eylem Arastirmasi Siireci

Eylem arastirmasi problem ¢6zmeye yonelik bir stirectir. Eylem aragtirmasi siireci, problem belitleme,
veri toplama, veri analizi, eylem plant belirleme, eylemi gerceklestirme ve alternatif ya da yeni bir eyleme
karar verme agamalarindan olusmaktadir. (Yildirim ve Simsek, 2011). Eylem aragtirmalarinda asamalar
dogrusal olmayabilir. Bu arastirmada Yildirim ve Simsek’in (2011) eylem arastirmast basamaklari takip
edilmistit.

Eylem Arastirmasi Sureci

Arastirma
Problemine
Karar Verme N
Uy?\:lala:'z‘ia? - Eylem Arastirmasi
Dogononaim. \ Sorulanmi Belirleme
Yeni/Alternatif Veri Toplama /

Eylom Planim Eylem Plani Literatiur Taramasi

Uygulam{z'm- / Hazirlama /

Veri Analizi /

izleme Plam Yorum

Gelistirme /
\ Eylem/Uygulama

Plamn Geligtirme

Sekil 1. Eylem arastirmast siireci (Yildirim ve Simsek, 2011)

Eylem arastirmasi stirecinde arastirmada bizzat birinci arastirmacinin kendisinin yer almast arastirmanin
is bitlikli eylem arastirmasi olarak tanimlanmasini saglamistir. Arastirmact bir okul 6ncesi 6gretmeni
olarak strece hakimdir. Bu nedenle bu arastirma, arastirmacinin rehberliginde yuritilmistir. Bu
cercevede arastirmact ve uygulama siirecinde gbrev alan okul 6ncesi 6gretmeni birlikte ¢aligmislardir.
Ogretmenlerle yapilan gériissmeleri de yine arastirmact yiiriitmiistiir. Arastirmact eylem arastirmast
yapilacak okul 6ncesi sinifina karar verdikten sonra is birlikli eylem arastirmasi deseninde sinif 6gretmeni
ile arastirmanin eylem strecinde yapilmasi gerekenleri birlikte planlamistir. Girgtr’e (2016) gore eylem
arastirmasinda okulda ya da sinifta bir problemi ele almak ve bu problemi farkli bakis acilariyla irdelemek
ve actklamak amaclanabilir.

Calisma Grubu

Arastirmanin yapildigr 6rneklem, aragtirmacinin ¢alistigt Milli Egitim Bakanligi’'na bagli, 60-72 ay karma
yas grubu ¢ocuklarinin devam ettigi bir okul 6ncesi egitim kurumudur. Ayrica ¢alisma ile ilgili gbriislerini
almak tizere okul mudiri ile okulda goérev yapan dgretmenler ve 6rnekleme gore belirlenen ebeveynler
secilerek c¢alisma grubu olusturulmustur. Arastirmanin ¢alisma gurubu ile ilgili bilgiler Tablo 1’de yer
almaktadir.
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Tablo 1.
Aragtirmaya Katilan Ebeveynlerin Demografik Ozellikleri
Cinsiyet Yas Egitim Durumu
V1 Kadin 33 Lise
V2 Kadin 44 Tlkokul
V3 Kadin 33 On lisans
V4 Kadin 38 Tlkokul
V5 Kadin 30 Ortaokul
V6 Kadin 26 Ortaokul
V7 Kadin 35 Lise
V8 Kadin 29 Lise
V9 Kadin 36 Ortaokul
V10 Kadin 34 Lise
Vi1 Kadin 31 Lisans
Vi2 Kadin 29 Lise
Vi3 Kadin 34 Lise
V14 Kadin 37 Tlkokul
V15 Kadin 33 Lisans
V16 Kadin 36 Yiiksek Lisans

Goriigme yapilan ebeveynler eylem arastirmasina alinan simnifta 6grencisi olan ebeveynlerdir. Tabloda
gorildigl tzere katilimer ebeveynlerinin tamami kadindir.

Tablo 2.
Aragtirmaya Katilan Ogretmenterin Demografik Ozellikleri
Cinsiyet Yas Egitim Durumu Kidem

O1 Kadin 38 Lisans 14
02 Erkek 39 Lisans Ustii 8
03 Kadin 33 Lisans 10
O4 Kadin 28 Lisans 10
05 Kadin 30 Lisans 8
06 Kadin 41 Lisans
O7 Kadin 45 Lisans 13
08 Kadin 37 Lisans 7
09 Kadin 39 Lisans 16

Ogretmenler aynt okulda gérev yapan égretmenlerden olusmaktadir. Ancak sinif gozlemi ve
giinlitk tutma ilgili sinifin 6gretmeni ile gerceklestirilmistir. Ogretmenlerin biri yiiksek lisans digerleri

lisans mezunudut.

Tablo 3.
Arastirmaya Katilan Yéneticilerin Demografik Ozellikleri
Cinsiyet Yas Egitim Durumu Kidem
Y1 Erkek 42 Yiiksek Lisans 17
Y2 Erkek 32 Lisans 10

Calisma grubundaki yoneticiler aynt okulun mudiirii ve midir yardimeisidir. Yoéneticilerin biri
lisans diger yiiksek lisans mezunudur.
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Verilerin Toplanmasi

Veri toplamada yart yapilandirilmis formlar kullanilir (Merriam, 2009). Bu arastirmada veri toplama aract
olarak eylem aragtirmasina en uygun olacak sekilde; arastirma boyunca, ebeveyn, 6gretmen, yonetici
goriisme formlari, 6gretmen ginligi ve gézlem formlart kullandmustir.

Arastirma, Milll Egitim Bakanligina bagli bagimsiz bir okul 6ncesi egitim kurumunda belitlenmis olan
bir simnifin 6gretmeni ve o smnufin ebeveynleri, okul midiri, mudir yardimcist ve okulun diger
ogretmenleriyle yapilan yari yapilandirilmis gériisme ve gozlem ile gerceklestirilmistir. Goriismeler 9
Sgretmen, 2 yonetici, 16 ebeveyn olmak tizere 27 kisi ile yapilmustir. Ug hafta boyunca ebeveynlerin
cocuklart okula birakirken yarim saat ve okuldan alirken yarim saat olmak tizere giinlik 1 saatten toplam
15 saat, 15 is glinii boyunca ebeveynler gézlem yapilarak incelenmistir. Eylem arastirmasinin en 6nemli
agamalarindan biri olan veri toplama islemi bu arastirmada gesitli veri toplama araclari kullanilarak
gerceklestirilmistir. Ogretmenlerle yapilan goriismelerde; “veliler, okulun genel isleyisine iliskin ne gibi
midahalelerde (isteklerde, uyarilarda) bulunuyorlar? Aciklaymniz.” “Miidahaleler (istekler, uyarilar)
genelde hangi konularda oluyor, neden?” “Miidahalelere (isteklere, uyarilara) nasil karsilik veriyorsunuz.
Orneklendiriniz.” seklinde sorular yoneltilmistir. Ayni sorular benzer formda ebeveynlere de
sorulmustur. Goézlemlerde ise arastirmacinin ebeveyn midahalelerine yonelik tespitleri yapmast tizerine
yogunlagilmustr.

Arastirma giinliigii arastirmanin tim boliimleriyle iliskili gézlem ve disiincelerin kayit altina alindigs bir
defterdir. Arastirmact, arastirma sirecinin basindan itibaren dikkatini ¢eken olay ve durumlar
“Arastirmact Gunligi’ne yazmistir. Bu 6gretmen giinligt sayesinde siireci farkli agilardan butiiniyle
degerlendirme firsatt olmustur. Boylece degerlendirme yapilabilecek 6nemli bir veri kaynagi elde
edilmistir. Yart yapilandirilmis gériismelerde katilimeilara yoneltilen sorularda esneklik saglanmistir. Bu
sorular sayesinde 6nemli bilgilere ulasilmistir.

Verilerin Analizi

Bu arastirmada gézlem, ginlik ve gérisme strecinde kullanilan sorular ve boyutlar dikkate alinarak
betimsel analiz yapilmustir. Betimsel analizde bulgular diizenli ve yorumlayict bir bicimde okuyucuya
sunulur. Bu amacla elde edilen veriler 6ncelikle sistematik ve agik bir sekilde tanimlanir. Daha sonra bu
actklamalar yorumlanip agiklanmakta, nedensel iliskiler incelenmekte ve bazi sonuglar ¢tkarilmaktadir
(Yddirim ve Simsek, 2005). Elde edilen bu sonuglar da arastirmanin en 6nemli verileri olarak
degerlendirilir.

Arastirmamizda kullanilan diger veri toplama aract ise O6gretmen gunligidir. Gunlukler bireysel
gbzlemlere, duygulara, tepkilere, yorumlara ve aciklamalara ulagmada yararh olabilitler (Yildirim ve
Simsek, 2011). Ogretmen giinliigii, siirecin sekillenmesi ve uygulamanin degerlendirilmesi icin énemli
bir veri kaynag olmustur. Arastirmacit siire¢ boyunca gunliginden, gézlem formundan, 6grenci ve
ogretmen gorusmelerinden elde edilen verileri yaziya dokmustiir.  Veriler betimsel analiz yéntemiyle
analiz edilerek temalar, yansitmalar ve ¢6zim O6nerileri bagliklarinda tanimlanmigtir.  Aragtirmada
temalar ailelerin midahaleleri olarak kabul edilmistir. Bu temalara iliskin yansimalar ve ¢6ziim 6nerileri
seklinde bir siralama takip edilmistir. Miidahale, yansimalari ve ¢6ziim 6nerileri basliklarina iliskin
tespitler goriisme ve goézlem sonucunda bu temel siniflandirmalara gére yapilmistir. Goértisme ve
g6zlemlerde miidahale, yansima ve ¢6zim Onerileri baghklari altinda alintilanmugtr.

Dogruluk ve Inandiricilik

Arastirmanin dogrulugunu ve inanilirligini saglayabilmek igin arastirmact glinliigti, gézlem ve gériismeler
yoluyla veri toplanarak veri gesitlemesi saglanmustir (Johnson, 2014). Gézlem formlari ve gériisme
formlarinin hazirlanmasinda uzman gérislerinden yararlanilmigtir. Diger bir yol ise strecle ilgili olarak
ayrintili betimleme yapilarak dogruluk saglanmaya calistmustir. Calismada veri ¢esitlemesi yapilarak farkli
veri kaynaklarindan yararlanilmistir. Degisik zamanlarda veri toplanmast yoluyla da veri cesitlemesi
stireci glclendirilmigtir.

Verilerin nasil toplandigina iliskin bilgilere yukarida yer verilmistir. Aragtirmada dogru ve givenilir bir
bakis saglamak i¢in uzun bir gézlem ve akabinde eylem siireci takip edilmistir. Arastirma icin 30.07.2020
tarih ve E-43048 say1 ileSivas Cumhuriyet Universitesinden etik izin alinmistir. Ayrica 12.12.2020 tarihli
Sivas Milli Egitim Miudurligiinden aragtirma izni alinmustir.

Aragtirmacinin Roli

Birinci arastirmaci arastirma strecinin yuritildigi anaokulunda 6gretmen olarak calismaktadir. Eylem
arastirmasinin uygulamalarinda arastirmact eylemin gézlemcisi ve ayni zamanda gériismecisi olarak rol
almustir. Sinif gézlemleri ve uygulama siirecinde gérev alan 6gretmenletle yakin iliski ierisinde bulunmus
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strekli aksayan yanlara iliskin déntt vermistir. Bu durum aragtirmacinin arastirmanin hem uygulayicist
hem de arastirmacist olarak devam ettirmesini saglamistir.
BULGULAR

Sunif Ogretmenine Yonelik Miidahale, Yanstma ve Céziim Onerilerine Iliskin Bulgular

Bu baslik altinda ebeveyn, 6gretmen ve yonetici gorisleri ile 6gretmen gunlikleri, gézlem kayitlars
birlikte degerlendirilerek siif Ggretmenine yonelik miidahale, yansimalart ve ¢6zim Onerilerine yer
verilmistir.

Tablo 4.
Ogretmene Yonelik Miidabale, Y ansima ve Ciziim Y ollarmna Iiskin Bulgular
Tema (Mudahaleler) Yansimalar Coziim Onerileri
Beslenmesiyle ilgilenmedigini — Beslenme kaygist — Ogretmen ile konusma
distinme ile ilgilenmeme
Saglik sorunlariyla — Saglik endigesi — Ogretmenin dikkate alarak
ilgilenilmedigini diginme dinlemesi
Cocugun bireysel — Evde Sgrendiklerini  — Ogretmenin ¢6ziim odaklt
Ozelliklerinin dikkate uygulayamama yaklasimit
alinmadigint distinme
Sosyallesmenin tesvik  — Cocugun ice kapantkk — Ogretmenin  sosyal iliski
edilmedigini diisinme olmast icerisinde olmast
Etmeme
Gelisimsel 6zelliklerinin — Amagclanan  gelisim ve — Ogtetmenin dikkate alarak
dikkatealinmadigini distinme fiziki kazanimlarin elde dinlemesi
edilememesi
Akran zorbaligt — Cocugun korkmasi — Ogretmenin stnifta gerekli
6nlemi almast
Siddet ve hakaret — Cocugun kotkmasi, — Ogretmenin ¢6ziim odaklt
Ogretmenden yaklagimi
uzaklagsmast
Ozbakim becerisi — Cocugun Ozbakim  — Ogretmeni dikkate alarak
konusunda yardimet becerisi kazanamamast dinlemesi
olunmadigini disinme
Egitimi konusunda ilgi — Cocugun egitimden — Ogretmeni dikkate alarak
eksikligi oldugunu distinme uzaklagsmasi dinlemesi
Odevler — Fazla veya az olarak — Ebeveyn ile iletisimde olma
goriilmesi
Beslenme — Kaygilanma — Ebeveyn ile iletisimde olma
Etkinlik arttirma — Programin  yetismesine =~ — Aciklama, anlatma, karstliklt
iliskin kaygilar saygt

Yapilan gérisme, gézlem ve ginliiklerin incelenmesi sonucunda 12 miidahale alani olusturulmus, bu
alanlara iliskin yansimalar ve ¢6zim 6nerileri Tablo 4 te verilmistir. Ailelerin 6gretme miidahale alani
akran iliskileri, saghk, 6z bakim becerileri, beslenme ve sosyal davranislar gelistirme bagliklarinda
genellestirilebilir.

Sinifin Genel Isleyisine Yonelik Miidahale, Yansima ve C6ziim Onerilerine Iliskin Bulgular
Bu baslik altinda ebeveyn, 6gretmen ve yonetici gorisleri ile 6gretmen gunlikleri, gézlem kayitlart
birlikte degerlendirilerek sinif genel isleyisine yonelik miidahaleleri ile bu mtdahalelerin yansimalari ve
¢6zUm Onerilerine yer verilmistir.
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Tablo 5.
Sunfin Genel Isleyisine Yinelik Miidahale, Yansima ve Ciziim Onerilerine iskin Ebeveyn Goriigleri ve Gozlem
Sonuglar:
Tema (Mudahaleler) Yansimalar Coziim Onerileri
Sinif ici etkinliklerin azligt - Cocugun yasayarak ~ — Kosullar elverdigi  6lctide
Ogrenmesinin arttirilmast
saglanamamasi
Aile katthiminin — Ogretmen-ebeveyn — Ogretmen-ebeveyn
saglanmadigini distinme iletisiminin azalmasi iliskilerinin arttirict
calismalar yapilmast
Beslenme — Beslenme saatinin =~ — Ogretmenin dikkate alarak
diizenli olmamast dinlemesi
Sinif ici iligkiler — Siuf ici iletisim  — Sinifta  gerekli 6nlemleri
kopukluklarinin alma
yasanmast
Ogrenci hakkinda - Ebeveynde siif — Ebeveyn ile konusma, is
surekli bilgi aktarimi icerisinde olanlar birligi
konusunda bilgi eksikligi
olugmast
Gerektiginde ek not verilmesi — Cocugun basari belgesi — Bilgilendirme ile geregini
alamadigt  igin motive actklama
olamamast
Ebeveynlerin Sinifa — Egitim ortamint  — Ebeveyn ile konusma is
Girememesi bilememe birligi
Sinifin temizligi — Saglik kaygist — Ogretmenle iletisim
Atrkadaglariyla sorun yasamasi — Kaygilanma Korumaciikk ~— — Ebeveyn ile iletisim kurma
Gerekli 6nlemleri alma
Sinif meveutlart — Kalabalik sinifta egitimin =~ — Bilgilendirme ile geregini
zotlasmast actklama
Ogretmen degistirme talebi — Ogretmen-ebeveyn — Kural hatirlatma
iletisiminin
bozulmast
Ozel ilgi — Diger ebeveynlerden ayr1 =~ — Ebeveyn ile birlikte
konusma, ¢6ziim bulma
Odevler — Ogrenme kaygist — Aciklamak
Belitli giin ve haftalarda gorev — Planin isleyisindeki ~ — Tletisime gecmek
almasini isteme uygunluk Actklamak
Ceza-6dil sorgulamast — Anlastlmama hissi — Bilgilendirme
Ebeveyn toplantist talebi — Ogrenemem kaygtst — Bilgilendirme ile geregini

actklama

Sinifin genel isleyisi ile ilgili ebeveyn miidahalesi konusunda 16 tema olusmustur. Burada yer verilen
midahale alanlar sinif 6gretmenine yapilan mudahalelerle benzerlik icermekle birlikte genel anlamda
sinif 6gretmeninin uygulamalarint da kapsayacak sekilde sinifin genel isleyisi ile ilgili miidahaleler yeniden

temalastirilmustir.
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Okulun Genel Isleyisine Yénelik Miidahale, Yansima ve Céziim Onerilerine Tliskin Bulgular

Bu baslik altinda ebeveyn, 6gretmen ve yonetici gorisleri ile 6gretmen gunlikleri, gézlem kayitlart
birlikte degerlendirilerek okulun genel isleyisine yonelik miidahaleler ile bu miidahalelerin yansimalart
ve ¢bzim Onerilerine yer verilmistir.

Tablo 6.
Okulun Genel Isleyisine Yonelik Miidahale, Yansima ve Coziim Onerilerine Iliskin Ebeveyn Giriigleri ve Gizlem
Sonuglar:

Tema (Mudahaleler) Yansimalar Coziim Onerileri

Okulun fiziki kosullar — Islevsellik —  Okul merkezli eyleme gegme

Okulun temizlik kosullart  — Saglk kaygist —  Okul merkezli eyleme gegme

Okulun ¢evre kosullart — Opyun alanlarinin kisith —  Okul merkezli eyleme gegme
olmast

Ebeveynlere saglanan — Odemelerde zorluklar —  Okul merkezli eyleme gegme

kolayliklar yasanmast

Okul i¢i disiplinin — Okul i¢i giivenligin —  Okul merkezli eyleme gegme

saglanmast saglanamamasi

Okul olarak etkinliklerin =~ — Dikkate alma, —  Okul merkezli eyleme gegme

yapilmasi Dinleme, Yonetimle
paylasma

Kiyafet butinliginin — Ogrenciler arasinda fark —  Onerilerde bulunmak

saglanmast olusmasi

Beslenme-yemek — Beslenme kaygist —  Onerilerde bulunmak

konusunda diizenleme

Beslenme listesi — Ogrencinin —  Ebeveynleri dinleyerek ortak bir
beslenememesi ¢6zim bulma

Etkinliklerin azlig — Dikkate alma —  Okul merkezli eyleme gecme
Dinleme
Yonetimle paylasma

Arkadaslatla tartisma — Uyumsuz davranislarin —  Ogrenci ve ebeveynleri dinleyerek
olusmast ortak bir ¢6zim bulma

Sinif meveudu — Ogrenememe —  Ebeveynleri dinleyerek ortak bir
Distincesi ¢6zim bulma

Personel davranigt —  Temizlik kaygtst —  Okul merkezli eyleme ge¢cme

Okul bahgesinin —  Oyun oynayamama —  Okul merkezli eyleme ge¢me

islevselligi

Etkinlik arttirma —  Yonetim ile paylasarak —  Bilgilendirme ile geregini

degerlendirme actklama
Tam giin hizmet —  MEB uygulamalart —  Bilgilendirme ile geregini
aciklama
Beslenme —  Kaygilanma —  MEB uygulamalart konusunda

bilgilendirme

Okulun genel isleyisine iliskin ebeveyn mudahalesi konusunda 17 mudahale alanina iliskin temalar
olusturulmustur. Bunlara iligkin yansimalar ve ¢6zim Onerileri Tablo 6’da verilmistir. Okulun genel
isleyisi ile ilgili ailelerin miidahalelerinin ¢ok boyutlu oldugu ve egitimin hemen her alanint kapsadigi
gorilmektedir.

Arastirmanin baslangicinda 6gretmen, ebeveyn ve yoneticilerle yapilan gérismeler ile gbzlem ve giinlik
kayitlart birlikte degerlendirilerek miidahale alanlari belitlenmistir. Bu miidahale alanlarmna iliskin
yansimalar ve ¢6zim Onerilerinden yola ¢tkarak 6nemli ve elzem oldugu disinilen 8 midahale alani
genellestirilerek belirlenmistir. Bu alanda tespit edilen miidahaleler kisaca eylem planinda siralanmugtir.
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Bu miidahalelere yonelik sinif 6gretmeni ile yapilan gérismeler sonucunda, is birligine dayali ortak bir

eylem plani olusturulmustur.

Tablo 7.

Eylem Plan: Uygnlama Takvimi

Miidahale Miidahalelere Kargt  Tarih ve Saat Katlimet Yapacak Kisi
Alanlart Yapilacak Etkinlik
Beslenme Tle Saglikli Beslenme ve 02.11.2023 / Gorlsme Stuf
Tlgili Kaygilar Okul Tci 10:00- 11:00 Yapilan Sinifin Ogretmeni
Beslenme Kurallar ile Ebeveynleri
Tlgili Seminer
Cocuklarin Saghk Ogrencilerin Saglik 06.12.2023 / Gorlsme Stuf
Durumu Durumlart ile Tlgili 10:00- 11:00 Yapilan Sinifin Ogretmeni
Ebeveyn Toplantist Ebeveynleri
Ebeveynlerin Ozel Konu ile Tlgili 11.12.2023/ Okulun Tim Rehber
Durumlarinin Brostir Dagitimi 12:00 Ebeveynleri Ogretmen
Dikkate Alinmast
Cocuklarin Plana Alinan 15.12.2023 / Gorlsme Stuf
Sosyallesmesi Ogrencinin 12:00-12:30 Yapilan Sinifin Ogretmeni
Sosyallesmesine Ebeveynleri
Katki Saglayan
Etkinliklerin
Paylasimi1
Akran Zotbalig, Konu Kapsaminda 18.12.2023/ Goriigsme Rehber
Hakaret, Siddet Ogrenci 11:00-12:00 Yapilan Sinifin Ogretmen ve
Bilgilendirmesi ve Ebeveynleri ve Siuf
Ebeveyn Brosiir Ogrencileri Ogretmeni
Dagitimt
Hikéaye Anlatimi
Ozbakim Kiyafet Giyinme, 20.12.2023/ Goriigsme Siuf
Becerileri Katlama ve Kisisel 11:00-12:00 Yapilan Sinifin Ogretmeni
Temizlik Kurallart Ebeveynler ve
Tle Tlgili Etkinlik Ogrenciler
Ogretmenin Ilgili ve Konu ile Ilgili Ebeveyn — 25.12.2023/ Goriisme Siuf
Ozel Davranmast ve  Ogretmen Sohbeti 11:00-12:00 Yapilan Sinifin Ogretmeni
Siif i¢i Etkinlikleri Ebeveynleri
Cesitlendirme
Cocuk ile Tlgili Konu ile Tgili 27.12.2023/ Gorlsme Stuf
Bilgi ve Gorsel Bilgilendirme 12:00 Yapilan Sinifin Ogretmeni
Paylasim Kagitlarinin Ebeveynleri
Dagitilmast

Midahale alanlarindan birincisi “Beslenme Kaygilar”dir. Bu miidahale alani ile ilgili olarak 02.11.2023
Sali ginti saat 10:00’da 18 ebeveynin katilimi ile okulun ¢ok amacli salonunda toplantiya basland.
Ogtrencilerin saglikli beslenmeleri ve okuldaki beslenme zamani ile ilgili bilgi verileceginin énceden
ebeveynlere duyuruldugu séylendi. Tim ebeveynlere hos geldiniz denildi. Gergeklesen sunumda
cocuklarin gelisimi i¢in dengeli beslenme, 6giinlerin porsiyonlarinin nasil olmasi gerektigi, karbonhidrat,
protein, sebze ve meyvelerden ne kadar yer verilmesi gerektigine deginildi. Cocuklarin gerek fiziksel
gerekse zihinsel gelisimi icin beslenmenin 6nemli oldugu ve 6ginlerde nelere dikkat edilmesi gerektigi
anlatildi. Okul iginde uygulanan beslenme listesi ile ilgili olarak ise okulun ¢evresinin sosyoeckonomik
dutrumu g6z 6niine alinarak cocuklarin sabah 6gtnlerini karsilayacak kalorilerde hazirlandigt anlatilds.
Beslenme listesinin her ay sinifin giris panosuna asildigt ve okulun internet sitesinde paylasildigt séylendi.
Ayrica besin alerjisi, diyabet ve ¢Olyak gibi rahatsizliklart olan 6grencilerin aileleri ile iletisime gegcilerek
beslenme listelerinin ona gore hazirlandigr anlatildi. Ogrencilerin saglikli beslenmenin énemini anlamast
icin sinifta beslenme 6ncesinde egitici videolar izletildigi, kitaplarin okundugu, gerekli bilgilendirmelerin
yapildigi vurgulandi. Ayni zamanda gocuklarin her ay kilo-boy 6l¢timii yapilarak takip edildigi séylendi.
Beslenme sirasinda da 6gretmenlerin ¢ocuklarin yanlarinda durarak her konuda yardim ettigi ve
beslenmelerini yiyip yemedikleri takip edildigi séylendi. Beslenme siiresinin Milli Egitim Bakanligt
tarafindan belirlendigi ve yaklasik 40 dk oldugu s6ylendi. Bu siire icerisinde beslenmesini tamamlamast
icin tim cocuklarin 6gretmenleri tarafindan tesvik edildigi ve desteklendigi belirtildi. Bazi ebeveynler,
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bu bilgilendirmenin ¢ok faydali oldugunu belirtti, kafasindaki sorulara cevap buldugunu ekledi. Birka¢
ebeveyn ise daha 6nceden de ¢ocuklarint anaokuluna génderdikleri icin bu konuda bilgileri oldugunu
s6yledi. Seminer toplam 50 dk sirdi. Kalan siirede ebeveynlerin sorulart olup olmadigt soruldu.
Ebeveynler sorularinin olmadigini séylediler. Semineri faydalh bulduklarini belirttiler. Ogretmen iyi dilek
ve temennilerle semineri sonlandirdi.

Miidahale alanlarindan ikincisi olan Ogrenci Saglik Durumlari ile ilgili 06.12.2023 Carsamba giini saat
10:00°da 19 ebeveynin katilimi ile ebeveynlere hos geldiniz denilerek toplantiya baslandi. Toplam 5
basliktan olusan giindem maddeleri ebeveynlere okundu.

1. Ogrencilerin hasta olmast durumunda okula génderilmemesi,

2. Ogrencinin hasta olmast durumunda 6gretmenlerin 6grenciye ilag vermesinin uygun olmamast,
3. Sinifta ani bir rahatsizlik gelismesi veya kaza gibi durumlarda 6gretmenin mudahalesi,

4. Ogrencinin hasta olmast durumunda égretmenin bilgilendirilmesi,

5. Ogrencilerin sinif icinde ¢ok terleme durumunda alinan énlemler.

Birinci madde ile ilgili 6gretmen; 6grencilerin hasta olmast durumunda okula géndermelerinin diger
cocuklara olan bulag durumundan dolay: riskli oldugunu, salgin hastaliklarin sinif ortaminda gocuklara
cok cabuk bulagtigint ve uzun siiren devamsizliklara neden oldugunu séyledi. Bir ebeveyn ¢ocuklarin
wsrarla gelmek istediklerini séyledi. Ogretmen ise hasta gelen ¢ocugun sinif iginde de halsiz ve yorgun
halde etkinliklere katiliminin diisiik oldugunu, hal boyle olunca hem diger arkadaslarina bulagtirdigt ve
derslerden de verim alamadigint séyledi. Diger ebeveynler de 6gretmenin bu konuda hakli bulduklarini
sOylediler.

Ogretmen ikinci madde ile ilgili olarak, bazi ebeveynlerin ¢ocuklara verilmesi icin okula ilag génderdigini
s6yledi. Cocuklarin ilag saatlerini okulun disindaki saatlere denk gelecek sekilde ayarlanmasini rica etti.
Bunun sebebi olarak ise stuf icinde ¢ocuga herhangi bir yan etkisinin bulunmast ebeveynin getirdigi
ilacla ilgili bir stkintt olmast halinde 6gretmenin sorumluluk kabul etmeyecegi, bu sorumlulugu
Sgretmenin almak istemedigini belirtti. Bir ebeveyn antibiyotik ilacinin saatinde alinmas: gerektigini bu
durumda da Sgretmenin verip veremeyecegini sordu. Ogretmen ise okul sinirlart icinde goculklara
herhangi bir ilacin verilmesinin yasak oldugunu, bu durumda sorumluluk almay1 hi¢bir 6gretmenin kabul
etmedigini ve hasta oldugu, ila¢ kullandig1 zamanlarda ¢ocuklarin okula génderilmemesi gerektigini
vurguladi.

Ucglincii glindem maddesi ise, cocugun sinifta ateslenmesi, kusmast vb. durumlarda okula kayitta
doldurulan acil durumlarda aranmast gereken kisinin aranarak gerekli bilgilendirme yapilacagi ve aranan
kisi veya ebeveyni gelene kadar ¢ocuklara ilagsiz gerekli miidahalenin yapilacagt belirtildi. Bir ebeveyn
tarafindan siif i¢i kazalarda ne gibi mudahaleler yapildigi soruldu. Sinif gretmeni ise, béyle kazalari
¢ok az ihtimalle yagadiklarini, bu kazalarin olusmamast igin sinif ve okul i¢cinde gerekli tim 6nlemlerin
alindigini belirtti. Boyle bir ihtimalde, 6rnegin c¢arpisma halinde buz koyma gibi temel islemleri
uyguladiklarini séyledi. Onun disinda bir kaza ile karsilasmadiklarinin altint ¢izdi.

Ogretmen doérdiincii maddeye gegti. Ogrencilerin evde hastalanmast durumunda sinif gretmeninin
bilgilendirilmesi gerektigini séyledi ve ekledi; bazt 6grencilerin uzun zaman gelmediklerini ve ebeveyne
de ulasamadiklarini séyledi. Bu durumda 6grenciyi merak ettiklerini ebeveynin ise déniis yapmadigint
soyledi. Ebeveynler bu konuyu baglari ile onayladilar.

Besinci madde ise 6grencinin siuf i¢i hareketli oyunlarda terlemesi durumunda okul disina ¢ikmadan
sinuf iginde f6n makinast ile saglari ve sirtlarinin kurutuldugunu bu konuda ailelerin i¢lerinin rahat olmast
gerektigini séyledi. Cocuklarin hasta olmamasi igin gerekli her seyin 6zveri ile yapildigini, 6grenci
givenligine, sagligina ¢cok 6nem verildigini belirtti. Bir ebeveyn bu konuda 6gretmene tesekkiir etti. Kis
aylarinda cocugunun siniftan terli olarak ¢ikmasindan, hasta olmasindan ¢ok endiselendigini séyledi.
Ogretmen endiseye mahal olmadigini, ¢ocuklart kendi ¢ocugundan ayri gérmedigini sinif icinde tiim
tedbirleri aldigint vurguladi. Guzel temenni ve dilekletle toplantt sonlandirilds.

Ucgiincii miidahale alant ise ebeveynlerin 6zel durumlarinin dikkate alinmasidir. Baz1 ebeveynler sinifta
yapilan etkinliklerde 6zel durumlart oldugunu bu durumda &6gretmenin daha anlayisl davranmast
gerektigini ve etkinliklerini bu sekilde planlamasini istemistir. Ornegin; esinden bosanmus bir anne, sinif
icinde yapilan bir etkinlikte cocugun babasindan bahsedilmesini istemedigini cocugunun ve kendisinin
bu konuda hassas oldugunu belirtmistir.

11.12.2023 tarihinde okul ¢tkis saatinde (12:00-12:30), ‘Her Ogrenci ve Aile Ozeldir’ basligt altinda okul
rehber 6gretmeni tarafindan hazirlanan brosur (Ek.1), tim okulun ebeveynlerine dagitildi. Tum
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ebeveynlere dagitilmasinin sebebi ise okuldaki tim ebeveynlerin bu bilgilendirmeden yararlanmast ve
arastirma yapilan sinifin ebeveynlerinin ayristirtlmamasidir.

Midahale alanlarindan dérdincisii ise 6grenci sosyallesmesi tUzerine ebeveynlerin 6gretmene yaptigi
miidahaledir. Bu miidahalenin ¢6ziimii icin ebeveynlere cocuklarin sosyallesmesini saglayacak etkinlikler
aylara boliinerek sinif 6gretmeni tarafindan ebeveynlerle paylasilmistir. Etkinligin nasil yapildig: hangi
aylarda yapildigt okul ¢ikis saatinde ¢ikt1 alinarak tiim ebeveynlere ulastirilmustir.

Diger mudahale alant ise cocuguna akran zorbaligt yapilmasi, hakarete ve siddete maruz kalmast endisesi
ile ailenin 6gretmene yaptigt mudahaledit. Bu konu ile ilgili olarak okul rehber 6gretmeni tarafindan
18.12.2023 tarihinde, arastirma yapilan smifin tim 6grencileri orgm.meb.gov.tr sitesindeki ‘Akran
Zorbaligl’ tzerine hazitlanan 42 sayfalik slayt sunumu ile cocuklar bilgilendirilmistir. Cocuklarin
dikkatini ¢ekmesi agisindan rehber 6gretmen ara ara el kuklast kullanarak ¢ocuklara icerigi aktarmustir.
Cocuklarin ilgilerinin azalmamast igin ses tonunu bazen yiikseltip bazen alcalttigr gézlenmistir. Sunum
sonunda c¢ocuklara sorular soran rehber 6gretmen, gocuklarin dikkat siirelerini baz alarak sunumu
sonlandirmustir. Okul ctkisinda yine aymu site tzerindeki brostitlerin ¢iktist alinarak tim ebeveynlere
dagitidmistir.

Sinif 6gretmeni sunum esnasinda ¢ocuklarin resimlerini ¢ekerek akran zorbaligi tizerine Sgrencilerin
bilgilendirildigini ebeveynlerine &zel gruplarindan duyurdu. Ayrica eve gonderilen brosirleri
incelemelerini rica etti. Ek bir ¢alisma olarak sunumun ertesi gini siuf dgretmeni akran zorbaligy,
siddet, hakaret tzerinde sinifta zihninden bir hikaye uydurarak cocuklarda bilgilerin pekismesini
saglamugtir.

Tablo 8.
Eylem Plan: Uygnlama Takvimi
Etkinlik Ad1 Etkinligin Ac¢iklamast Yapildigt Ay
Yaratici Drama Giiniin zamanina uygun selam ifadelerini kullanmasii  EYLUL
Etkinligi saglayan durumlarin drama yolu ile uygulanmasi
Oyuncak Gina Her 6grencinin sevdigi bir oyuncagi sinifa getirerek diger ~ EKIM
Etkinligi ogrencilere/arkadaglarina  anlatmast  ve  oyuncagin
paylagarak oynamasini tesvik etmek (dénem sonuna kadar
yapilir)
Haftanin Cocugu Buytk boy fon kartonu tlizerine haftanin 6grencisi olarak KASIM
sinuf listesinden segilen 6grencinin bebekliginden baglayip
sevdigi resimleri yapistirilarak, istedigi esya ve oyuncaklarint
da getirerek sinifta anlattig bir etkinliktir (her cocuk yapana
kadar devam edilir)
Hikayemi Ben Okuldan 6grenciye verilen bir hikaye 6grenci ile eve yollanir, ARALIK
Okuyorum evde ailesi hikayeyi cocuga okur. Ertesi giin c¢ocuk
resimlerine bakarak hikdye saatinde tim arkadaslarina
hikdyeden anladigimi anlatir.
Duygularimin Siniftaki duygularimiz kosesi yenilenir ve tim duygularin - OCAK
Farkindayim ciktist alinarak cocuklara gosterilir. Ne seni tizer ne seni
mutlu eder ne seni gagirtir... gibi yonergelerle ¢ocugun
duygularint tanimast saglanir.
Hikayeyi Hikdye saatinde yartm birakilan hikayeleri sorulan SUBAT
Tamamla yonergelerle cocuklarin tamamlamast saglanir.

Ailenin 6gretmene uyguladigs bir altinct miidahale ise ¢ocuklarinin 6zbakim becerilerini kazanamama
korkusu iizerine yaptig1 miidahaledir. Ozbakim becerileri gocugun Milli Egitimin belirlemis oldugu
kazanim ve gostergelerde sekiz baslik altinda toplanir. Bu géstergeler bir yil boyunca sinif 6gretmeninin
planina eklenerek etkinliklerle desteklenir. Siuf Ggretmeni, smuf icerisinde yaptigi calismalarda
ebeveynlerin 6zellikle cocuklarin kazanmasini istedigi 6zbakim becerilerine planinda yer verir. Bunlara
ek olarak farkls etkinliklerle de cocuklarin bu becerileti kazanmast icin destekte bulunur.

Sinif 6gretmeni, 20.12.2023 tarihinden énce ebeveyn gruplarina her 6grenci igin bir cift corap, birer adet
catal, kastk ve yemek bicagi istedigini ve bunlarla ¢ocuklarin 6zbakim becerilerini destekleyen etkinlikler
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yapacagini, gorsellerin gruptan aileler ile paylagilacagini séyler. Sinifta bulunan 18 6grenci ile etkinlikten
once 6gretmen her cocugu evden getirdigi malzemeler ile ve okula giyinip geldigi montunu alarak
masasina gegip oturmasint séyler. Ogretmen her é3rencinin gérecegi pozisyonda oturur. Eline bir cift
corabt alir ve bugiin sizlerle corap katlamay1 6grenecegiz, ardindan montlarimizt yardimsiz giyinmeyi ve
son olarak da eline aldig1 yemek bicagy, kasik ve catalt géstererek bunlart daha iyi nasil kullanacagimiz
sizlerle birlikte 6grenecegiz der. Eline tekrar ¢oraplart alir, Gist Giste diz bir halde koyar. Coraplarin
topuklarinin geldigi yere ‘6k¢e’ diyoruz diye belirtir ver ¢cocuklardan tekrar etmelerini ister. Coraplarin
Okeelerini ayni hizada st tste getirerek katlama islemini cocuklara gosterir. Sonra tgerli gruplar halinde
her cocugun gorebilecegi sekilde tekrar ettirir. Son olarak da her 6grenciye bu uygulamay1 yapmast icin
zaman verir. Ogrenciler gézlemlenir hepsinin yapmast igin yardim edilir. Cocuklar yaparken videolart ve
resimleri ¢ekilir. Daha sonra 6grencilere 6gretmen coraplart birakip montlarint almalarini séyler cocuklar
aile montunu alip yerlerine oturur. Ogretmen her bir 6grenciyi yanina ¢agirarak montlarint nasil
giveceklerini, fermuarlarini nasil cekeceklerini tek tek her 6grenciye gésterir. Ogrencilere kendilerinin de
yapmast i¢in zaman verilir ve gézlemlenir. Yardima ihtiyact olanlara tekrar yardim edilir. Resim ve video
gorselleri alinir. Sonra 6gretmen ¢ocuklara bir stirprizi oldugunu, evden getirdikleri catal, kastk ve yemek
bigagini alip sira halinde dikkatli bir sekilde yemek salonuna inmelerini soyler. Ogretmenin cocuklar igin
onceden hazirladigr biskivili pastayr yemek salonunda goéren cocuklarin sevinir ve 6gretmenlerine
tesekkiir etmeye baslarlar. Ogretmen ¢ocuklara sinifta ¢ok giizel gorap katlama yaptiklarini ve mont
giydiklerini s6yler ve onlart tebrik eder. Simdi ise pastayt yerken nasil ¢atal ve bicak kullanacagimizi
dgrenecegiz der. Pasta Ogrencilere servis edilir. Ogretmen égrencilerin gérebilecegi bir konumda gatalt
sol, kasik ve bicagt sag tarafa yan yana dizer. Cocuklardan da aynisini yapmasin ister. Her cocugun yaptig
gozlemlenir ve sira ile yapamayanlara yardim edilir. Ogrencilerin resim ve videolar: gekilir. Bu etkinlik
tamamlandiktan sonra 6grenciler sira olurlar, sinifa cikilir. Cekilen gorseller sinif grubundan aileler ile
paylasilir.

Bir diger miidahale alani, 6gretmenin her ¢ocuga ilgili ve 6zel davranmasi ve siuf igi etkinliklerin
cesitlendirilmesidir. Bu konular ile ilgili bilgi vermek icin 6gretmen, 25.12.2023 tarihinde okulun ¢ok
amagli salonunda saat 11:00°da 19 ebeveynin katilimt ile 6gretmenin ebeveynlere hos geldiniz demesi ile
sohbeti baslatir. Katilan tim ebeveynler 6grencilerin annesidir. Ebeveynlere cay ve kuru pasta ikram
edilmistir. Ogretmen 6ncelikle bugiinii ailelerle birlikte sohbet etmek icin ve simdiye kadar olan okul
ogrenci ve sinif durumunu degerlendirmek igin yaptigini sylemistir. Ebeveynlere bu konu ile
soyleyeceklerini dinlemek istedigini belirtir. Ebeveyn, 6gretmen ve 6grenci iletisiminin ¢ok &nemli
oldugunu, bu durumu énemsedigini belirtir. Ogrencilerinin hepsi ile tek tek ilgilendigini, bir problem
g6rdigl zaman onlarla iletisime gectigini belirtir. Ebeveynler de okulun ilk aylarina gére ¢ocuklarda
ilerleme oldugunu 6gretmenin her konu ile ilgilendigini soyleyip tesekkur ettiler. Sinif i¢inde uygulanan
etkinlikler icin 6gretmen, ebeveynlerden beklentisinin neler oldugunu sordu. Ebeveynlerden biri sinif
dist etkinliklere daha fazla yer verilebilecegini belitti. Ogretmen, havalarin sogumast ile cocuklarin hasta
olamamasi icin ikinci dénemde gezi-gbzlem etkinliklerine daha ¢ok yer verilecegini belirtti. Birinci
dénemde ¢ocuklarin sira olma, servise binme kurallarint 6grenmesi agisindan biraz zaman aldigini ikinci
dénemde bu kurallart 6grendikten sonra sinif disi etkinliklere daha ¢ok yer verilecegini belirtti.
Ogretmen, ebeveyn sohbeti iyi dilek ve temennilerle kapatild:.

Ogrenci ile ilgili bilgi ve gérsel paylasimi igin 27.12.2023 tarihinde ebeveynlere bilgilendirme notlart
gonderildi. Asagida paylagilan not tiim ebeveynlere okul ¢ikisinda dagitildi.

Kaymetli ebeveynlerim, sinsf icinde yapilan zel etkinliklerde cocuklarm resimleri gruptan paylagilacaktsr. Fakat gerek
gaman Raybi gerek Zamanm Rasitl olmasimdan dolay: ber anini paylagmannz, miimkiin olmamaktadsr. Bu fonnda
anlaysinize bekliyorum. Gerekli bilgilendirmeler sinif WhatsApp gruplarmmizdan yapimatktadir.

Ders saatleri disinda da nlasamadiginiz; zaman sizlere miisait oldugum aman doniis yapilacaktsr. Kaymetli ebeveynlerim
anlaysiniz; igin ¢ok tesekiir ederin.

Sinif Sgretmeni ile is birligi icinde yapilan eylem planina uygun olarak uygulanan etkinlikler
tamamlandiktan sonra okul giris-ctkis saatlerinde gunlik 1 saatten, 15 saat boyunca ebeveynler
gozlemlenmistir. G6zlem sirasinda ebeveynlerin, hicbir talep ve miidahaleleri olmadigi gézlenmistir.
Ailelerin 6grencileri birakirken ve alirken okul personeline karst da daha kibar ve anlayish davrandigt
gbzlemlenmistir.

Eylem plant uygulandiktan sonraki 2 hafta icerisinde, sinif 6gretmeni ile yapilan goriismelerde
ebeveynlerin yapmis oldugu miidahalelerin, yok denecek kadar azaldigi anlasimustir. Sinif 6gretmenti,
ailelerin ders saati icinde aramadigini, sinifa girmek konusunda israr etmedigini, 6grenci ile ilgili bir
durumu buylitmekte 1srarct olmadiklarini, sinifa, okula, meslegine iliskin miidahalelerle karsilasmadigini
belirtmistir.

Ayrica ailelerin toplantt sonralarinda da bitlikte sosyal vakit gecirmeye basladiklarini ifade etmislerdir.,
Sinif ici etkinliklerde cocuklara faydali olabilmek adina etkinlikleri faydali grdikleri icin desteklemek
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istediklerini, aileler arasi is birligi ile iletisimin gliclenmesi ile 6grenci davranislarinda olumlu gelismelerin
gbzlendigini vurgulamislardir. Okulun diger 6gretmenleri ve yoneticiler ise eylem planindaki etkinliklerin
uygulama sirasinda ve sonrasinda hicbir problem ile karilasmadiklarini, katilimin beklenenden fazla
oldugunu, ailelerin katilmakta istekli oldugunu gozlemlediklerini belirtmislerdir. Bu stregte, aile
miidahalesi ile karsilagsmadiklarini, iletisim anlaminda da olumlu bir gelisme oldugunu gézlemlediklerini
ifade etmislerdir. Yoneticiler, ailelerden olumlu doénttler aldiklarimi, ebeveynlerin ailelerin tim
calismalari ve 6gretmen yaklagimlarini ¢éztiim odakli bulduklarint dile getirmislerdir.

Tartisma ve Sonug
Tartisma

Okul 6ncesi egitimde aile mudahalesinin eylem arastirmasi yoluyla incelenmesi amact ile yapilmis olan
bu arastirmada ebeveyn miidahalesine iliskin ebeveyn, 6gretmen ve okul yoneticilerinin géruslerine
basvurulmusg, ayrica aragtirmaci tarafindan goriismeler ve miidahaleler konusunda gézlem kayitlart ve
ginliik olugturulmustur. Arastirmadan genel olarak elde edilen bulguya gore ebeveynler 6gretmenden,
sinifin genel isleyisinden ve okulun genel isleyisinden memnun olduklarint ifade etmislerdir. Ebeveynler,
ogretmenden, sinifin ve okulun genel isleyisinden dolayr 6gretmene veya yonetime bir miidahalelerinin
bulunmadigini, yalnizca bazi beklentilerinin oldugunu vurgulamuglardir. Literatiir incelendiginde,
ebeveyn-6gretmen, ebeveyn-okul yonetimi arasindaki iligkiler konusunda yapilan calismalarda da
dogrudan mudahale yerine beklentilerin 6n plana ¢tkmis oldugu gérilmektedir (Arslan ve Aslanargun,
2024). Arastirmada, benzer bir durum s6z konusu iken yapilan analizlerde ebeveynlerin 6gretmenden
ve okul yonetiminden beklentileri ebeveynlerin miidahale alant olarak ifade edilmistir.

Arastirmada ebeveynlerin sinif 6gretmenine yonelik miidahaleleri de beklenti seviyesindedir. Yapilan
gorismelerde ve arastirmact tarafindan yapilmis olan gozlemlerde ebeveynlerin 6gretmenden memnun
olduklari, sadece bazi beklentilerinin oldugunu belirttikleri goriilmistiir. Ebeveynlerle yapilan
goriismeler sonucunda ebeveynlerin 6gretmene 9 miidahale alaninin oldugu gértlmustiir. Bu miidahale
alanlar1 arasinda ggrencinin beslenmesi, saglik sorunlar: ile ilgilenilmesi, sosyallesmesinin tesvik edilmesi, gelisim
ozelliklerinin dikkate alimmast, akran Zorbalina marnz Ralmasinmn engellenmesi, cocuga siddet ve hakaret igerifeli
davranislar gisterilmemest, cocugnn izbakim becerisini kazanmasina yardimer olunmast ve cocngun editimi ile daba cok
ilgilenilmesi yontinde oldugu gorilmistir. Ebeveynlerin 6gretmenden beklentileri ve dolayist ile
Sgretmene olan miidahalelileri konusunda Arslan ve Aslanargun (2024) yapmus olduklart aragtirmalarda
ayrimceilik yapmama, 6grencilere rehberlik yapma, dogru o6rnek gdsterme, 6gretmenlerin kendini
gelistirmesi ve etkili 6gretim yontemlerini kullanma gibi beklentilerinin oldugunu belitlenmistir. Ayaydin
ve Katilmis (2017) ebeveynlerin 6gretmenden ders isleme yontemlerini yenilemeleri, egitim 6gretim ile
ilgili sorumluluklarini yerine getirmeleri gerektigini diistindiiklerini tespit etmislerdir. Okul ortaminda
ebeveyn-6gretmen arasinda yasanan sorunlarda okul yonetiminin mudahalesi olmakta ve 6grencinin
farkli bir sinifa alinmast gibi yontemlerle bu sorun asilmaya calisiimaktadir. Dolayisiyla ebeveyn-
Sgretmen arasindaki iliski beklenti ve bu beklentilerin 6gretmene iletilmesi yoluyla yasanan bir miidahale
durumudur. Arastrmamizdan elde etmis oldugumuz bulgularda da ebeveynlerin Sgretmenden
beklentileri olan egitim 6gretim sorumluluklarinin yerine getirilmesi, cocugun mevcut durumunun géz
o6nunde bulundurulmasiyla ¢ocuk ile daha ¢ok ilgilenilmesi geklindedir ve ilgili literatirle
benzesmektedir. Ogretmenlerin belirttiklerine gore ebeveynlerin kendilerinden beklentileri ebeveynlerin
gortslerini dikkate alarak ¢6ziim odaklt bir yaklagimla sinifta gerekli 6nlemlerin alinmasi siratiyle
céziime kavusturuluyor oldugudur. Ogretmenlerin ebeveyn beklentilerini ¢éziime kavusturma gabalart
ve bu yonde aldiklari 6nlemler arastirmact tarafindan tutulan gozlem kayitlarinda ve Ggretmen
gunliginde de gérilmistir. Yoshikawa vd.ne (2016) gore beyin gelisiminin ytksel oldugu bu dénemde
ailelerin ¢ocuklari icin gelistirdikleri beklentilerin ¢ocuklarin psikolojik ve sosyal olarak giiclenmelerinde
6nemli bir aracilik rolii oldugu distintilmektedir. Farkl bir ¢alismada Yoleri (2021) ekonomik durumu
yitksek ailelerin okuldan beklentilerinin diigiik ekonmik dizeyli ailelere gére daha fazla oldugu bulgusuna
ulasmistir. Yalman Polatlar ve Oztabak’a (2024) gére ise ebeyevnler daha ¢ok ¢ocuklarinin sosyallesme
ve adaptasyon siireglerine iliskin beklenti icinde bulunduklart ve bu ¢ercevede miidahale gosterdiklerini
ifade etmislerdir.

Aragtirmada ebeveynlerin sinifin genel isleyisine yonelik olarak 8 mudahale alaninin oldugu
belirlenmistir. Bu miidahalelerin; suzf ici etkinliklerin azlgs, editime aile katilimmn sadlanamamast, ogrencilerin
beslenme yeterliliklers, smif igi iliskilerin diizenlenmesi, ogrenci hakkinda ebeveynye siirekli olarak bilgi aktarimasin
istemesi, ebeveynlerin sinafa alinmamast ve sinafin genel temizligi oldngn goralmustir. Gilsen (2021) yapmus oldugu
arastirmada ebeveynlerin okuldan ve okul yonetiminden genel olarak, kendileriyle iletisim icinde olunma,
sire¢ hakkinda bilgilendirme, okulda hijyen konusunun 6nemsenmesi ve 6grencilerinin 6nemsenip
dinlenmesi beklentilerinin oldugunu belirlemistir. Ebeveynlerin sinifin genel isleyisine y6nelik
beklentilerinde ¢ocuklari hakkinda bilgi alma istekleri, sinifin temizligi gibi genel olarak her ebeveynde
olabilecek beklentiler arasinda oldugu goérilmektedir. Donertas (2023) da yaptigt aragtirmada
ebeveynlerin okul 6ncesi egitime iliskin beklentilerinin cogunlukla psiko-sosyal gelisim ve ilk6gretime
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hazirlama seklinde oldugu bulgusuna ulasmistir. Ancak bu durum okula ve sinifa iliskin bir mtdahale
degil istek ve beklenti diizeyinde tanimlanmistir.

Arastirmada ebeveynlerin okulun genel isleyisine yonelik olarak 9 midahale alaninin oldugu
gorilmustir. Bu alanlar; okwulun fiziki kosullar: ile birlikte okulun cevre kosullarmm iyilestirilmesi, ebeveynlere
kolayliklar saglanmasi, okul icerisinde disiplinin  saglanmasy, okul etkinliklerinin yapilmasi, editimde esitligin
saglanmasi, igrencilerin okula gelirken giymis olduklar: kiyafetlerde biitiinliik olusturnlmas: ve beslenme konusunda
diizenlemeler yapilmas: yonindedir. Ebeveynlerin 6gretmenden beklentileri ve dolayist ile 6gretmene olan
miidahaleleri konusunda Arslan ve Aslanargun (2024) yapmis olduklari arastirmalarda is birligi ve etkili
iletisim, akademik basari, okulun Ggrenciler icin sunmus oldugu imkanlar, okulda yapilan sosyal
faaliyetler, 6grencileri hayata hazitlama kural ve davranslart 6grenme, milll degerlerine ve dini
inanglarina uygun egitim verilmesi gibi beklentilerinin oldugunu belirlemistir. Ayaydin ve Katilmis
(2017) ebeveynlerin bazilarinin okulun iyi yonetildigini, bazilarinin ise okulun iyi yonetilmedigini
distndiklerini, okulda disiplinin siddet icermemesini, davranis bozuklugu gésteren 6grencilere iliskin
sorunlarin ¢éziimiinde 6grenci ve ailest ile iletisim kurulmast gerektigini belirtmislerdir. Li (2022) de aile
okul is bitliginin ve bu siirecte aile egitiminin cocuklarin sosyal ve psikolojik gelismeleri tizerinde 6nemli
etkiye sahip oldugunu vurgulamistir. Bu arastirmada da goriildigt gibi ebeveynlerin okulun genel isleyisi
ile ilgili bazi beklentileri olurken, okul yéneticilerinin bu beklentileri mevcut kurallar cercevesinde
coziime kavusturmaya calistiklart gériilmektedir. Ivakh vd.ne (2023) gére okulun ¢evresiyle iliskilerinin
iyi yonetilmesi ¢ocuklarin gelisimleri tizerinde olumlu etkiler birakmaktadir. Baroody & Dobbs-Oates’a
2021) gore de ebeveynlerin ¢ocuklarinin okul bagarisina iliskin beklentileri, cocuk okuryazarlik ilgisiyle
o6nemli 6lciide iligkili bulunmustur. Genel olarak, 6gretmenlerin ¢ocuklarin olumlu ve sorunlu
davranislarina iliskin raporlari, cocuk okuryazarlik ilgisiyle beklenen yoénde iliskilidir. Bu duruma
ebeveynlerin okula iliskin beklentileri ile ¢ocuklarin okuryazarlikla ilgisi agisindan bakildiginda
ebeveynlerin beklentileri ile ¢ocuklarin okuryazarlik ilgilerinin 6rtiistigii sonucuna ulagilabilir. Bu agidan
bakildiginda ebeveyn beklentilerininin farkli iilkelerde farkli olgulari 6n plana ¢ikardigt distinilebilir. S6z
konusu durum gergevesinde ebeveyn miidahalelerinin de degistigini séylemek miimkindir.

Arastirmada ebeveyn miidahalesine yonelik Sgretmenlerin de gorisleri alinmistir. Ogretmenlerin
gorislerine gbre ebeveynlerin okulun genel isleyisine yonelik olarak miidahaleleri 6 tema etrafinda
toplanmaktadir. Ogretmenlere gére ebeveynlerin okulun genel isleyisine yonelik miidahaleleri; beslenme
listesinin hazurlanmasi, okulda ve sinsf igerisinde etkinliklerin saywa az olmasy, ogrencilerin arkadaglar: ile tartisma
_yagamasinin onlenmesi, igrencinin drenme giicligii yasayabilme olastlgndan dolay: sinf meveudunnn kalabalik olmass,
temiglik kaygisimdan dolayr okulda calisan personelin davransslar: ve oyun alanlarmm artirimas: amacyla okul
bahgesinin daha islevli hale getirilmesi yoniindedir. Ogretmenlerin gériislerine bakildiginda ebeveynlerin
beklentileri artik miidahale boyutuna ulagmis durumdadir. Ogretmenler égrenci ve ebeveyn ile birebir
ve yogun bir iletisim icerisinde olmalarindan dolayt ebeveynlerin beklentilerini ilk dile getirdikleri
kisilerdir. Bu sebeple ebeveyn beklentilerinin miidahale haline déniistig distintilmektedir.

Ogretmenler ile yapilan gériismelerde ebeveynlerin sinifin genel isleyisine yonelik olarak midahale
alanlarinin 8 tema etrafinda toplandigt gérilmistir. Bu alanlar; swaf igerisinde kayirma kornma gibi
kaygilardan dolay: igrencinin arkadagslar: ile sorun yasamasi, simf meveudunun kalabalik olmast, dretmen-ebeveyn
arasinda yasanan iletisim sorunlar: sebebiyle odretmen dedistirme talebi, ebeveynlerin kendi cocuklarma ozel ilgi
gosterilmesi yoniinde faleplerinin olmasy, igrenciye verilen ddevlerin azligs veya coklugu, ebeveynlerin belirli giin ve
baftalarda kendi gocuklarmin da girev almasini istemesi, 6grenciye verilen cega ve odiil arasmdaki nynm sorununun
oldugunu diisiinmesi ve ebeveyn toplantssi yapimas: yonindedir. Bu arastirmada ebeveynlerin talepleri arasinda
olan aile katlminmn saglanmasi ve ebeveyn toplantilarinin yapilmasit bulunurken Erdogan ve
Demirkasinoglu (2010) yaptiklari arastirmada ebeveynlerin aile katilimi konusunda isteksiz ve pasif
olduklart belirlenmistir. Ebeveynler giinlik egitim &6gretim faaliyetleri sirasinda goérdikleri konuda
Ogretmene anlik olarak miidahale edebilitlerken, bu midahalelerin uzun siireli olmast veya ¢6ziime
kavugturulmast konusunda ¢ok fazla israrct olmayabilmekteditler. Li & Lei’e (2023) gore, okul 6ncesi
egitim, dezavantajli 6grencilerin gelisimini desteklemede telafi edici bir rol oynamakta, ebeveynlerin
egitim dizeyinin digiik olmast nedeniyle olugabilecek evde egitim eksikligini gidermektedir. Bu anlamda
ebeveynlerin egitimsel olmayan beklenti ve midahaleleri egitimde amaca yonelik eylemleri
stnurlandirmaktadir.

Aragtirmada ebeveynlerin 6gretmenlik meslegini uygulamaya iliskin midahaleleri konusunda da
dgretmenlerin - goriislerine  basvurulmustur. Ogretmenlik meslegini uygulama ile ilgili ebeveyn
midahaleleri 3 tema altinda toplanmaktadir. Bu mudahaleler; dgrenciye verilen idevierin ag veya fazla olmast,
ebeveynlerin ogrencinin beslenmesi konusunda kayg: yasamast ve okulda veya sinif igerisindeki etkinliklerin sayiwa
arttirilmas: bulunmaktadir. Ebeveynlerin 6gretmene miidahalesinde 6gretmenlerin 6gretmenlik meslegini
uygulamalari ile ilgili bir talep veya sikayetleri bulunmamaktadir. Bu konuda ebeveyn beklenti veya
midahale alanina bakildiginda 6gretmenlik mesleginin uygulanma seklinin sorgulanmasindan ziyade
genel anlamdaki beklentilere benzer beklentilerin 6ne ¢tktigt goérilmektedir. Dolayisiyla ebeveynler
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Sgretmenlik mesleginin uygulanmasina mtdahale etmemekte, beklenti veya miidahaleleri genel beklenti
seviyesinde kalmaktadir. Adigtizel, vd. (2023) ebeveynlerin okul yénticilerinden daha cok agik bir
iletisim ve ebeveynlerin daha cok okulla etkilesim icinde olmalarinin gerekliligine iliskin aragtirma
sonuglarina ulagmiglardir. Okul yoneticilerinden beklentilerin  daha genel ancak &gretmenlerden
beklentilerin daha kapsamli ve 6zel oldugunu séylemek miimkindar.

Arastirmada ebeveyn miidahalesine iliskin okul yoneticilerinin de goriisleri alinmistir. Okul yoneticileri
ile yapilan goriismelerde ebeveyn miidahalesi okulda ve sinifta etkinliklerin arttirilmast, okulda hizmetin
tam giin olarak devam etmesi ve 6grencilerin beslenmesi konulatini iceren ti¢ midahale alaninin oldugu
gorilmustir. Ebeveynlerin okul yénetimine midahale konularina bakildiginda, okul yonetimi ile ilgili
Bakanlk tarafindan alinmis olan kararlarin  uygulanmasina yonelik beklentilerin  6ne  ¢tktigt
gorilmektedir. Dolayistyla ebeveynlerin  okul yonetiminden beklentileri veya midahalelerin
yonetmelikler ve alnan kararlar cercevesinde okul yonetimi tarafindan cevaplanarak ¢6ziime
kavusturuldugunu séylemek mimkiindir.

Sonug

Ebeveynlerin gorislerine bakildiginda égretmenden ve okul yonetiminden memnun olduklari, buna
karsilik bazi beklentilerinin oldugu goriilmektedir. Bu agidan bakildiginda okul 6ncesi egitimde aile
miidahalesinin olmadig1 s6ylenebilirken, 6gretmen ve okul yoneticilerinden alinan gorislere gore ise yine
ebeveynler ile bir sorun yasanmadigi, buna karsilik ebeveynlerin beklentilerinden dolayr bazi
miidahalelerinin oldugu yonindedir.

Ebeveynlerin gorislerine gore 6gretmenden ve okul yonetiminden beklentileri arasinda beslenme, okul
veya sinif ici etkinlikler, cocugunun gelisimsel 6zelliklerine 6gretmen tarafindan dikkat edilmesi,
dgrencinin 6gretmen veya siniftaki diger 6grencilerden siddet veya zorbaliga maruz kalmamast, 6grenci
hakkinda stirekli olarak kendilerinin bilgilendirilmesini istemeleri, sinifin, okulun cevresi ile birlikte
bakim ve temizliginin yapilmasi, okul bahgesinde 6grencilerin oyun oynayabilecekleri alanlarin agilmast,
egitimde esitlik saglanmasi, okulda disiplinin saglanmasi, kiyafet butinliginin olusturulmast oldugu
goriilmektedir. Ogretmen ve okul yéneticilerinin ebeveyn miidahalesine yénelik diisiincelerinde de
ebeveynlerin dile getirdikleri beklentilerin éne ¢iktigr gériilmektedir. Ogretmen ve okul yéneticilerinin
gorislerine gore ebeveynler okul ve sinif icerisinde etkinliklerin arttirilmasi, 6grenci beslenmesi, okul
bahgesi ve icinin temizligi ve bah¢enin oyun alani agabilmek adina daha islevsel hale getirilmesi, okul
personelinin davranslari, kalabalik sinif mevcutlari, ebeveyn toplantisi talebi, 6devlerin azligt veya
coklugu gibi konularda oldugudur. Peng, Long ve Su (2024) okul 6ncesi egitimde, nicelikten daha ¢ok
nitelige yonelik dizenleme ve uygulamalarla okul 6ncesi egitimin kalitesinin artirilabilecegini ifade
etmislerdir. Ozkan Yildiz & Yilmaz’in (2021) ulagtiklart bulgularda, ebeveynlerin éncelikle cocuklarinin
6z bakimin 6nemsedikleri ve ¢cocuklarint ilkokula hazirlamay: ve onlarin sosyal becerilerini gelistirmeyi
onceledikleri géralmistiir.

Ogretmenler ve okul yoneticileri ebeveynlerin bu beklentilerine cevap vermek adina Bakanlik ve okul
yonetimi tarafindan alinmis kararlarin bu beklentilerin bazilarint karstlamaya engel oldugu, bu cerceve
disinda kalan beklentilerin ise ¢6ztim odakli yaklasarak bu konuda ebeveynleri dinleyerek ¢6zim
bulunmaya ¢aligildig gorilmustir. Dong vd’ne (2024) gore, toplum egitiminin 6nemli bir par¢ast olan
okul 6ncesi egitimi, okul 6ncesi egitim kaynaklarinin genisletilmesi, okul 6ncesi ¢ocuklarin gelisiminin
tegvik edilmesi ve toplum hizmetlerinin diizeyinin iyilestirilmesi agisindan buyiik 6nem tasimaktadir. Bu
goris cercevesinde okul aile ve 6gretmen is birliginin gelistirilmesi gerekmektedir. Ancak ailelerin okula
ve Ogretmene gelisiglizel ve pedagojik olmayan midahaleleri okul Oncesi egitimde kaliteyi
dustrebilmektedir.

Sonug olarak ebeveyn-6gretmen, ebeveyn-okul yonetimi arasinda sorunlar yasanmamasina karsin okul
Oncesi egitimde aile miidahalesinin beklenti boyutunda oldugu, ebeveynlerin 6gretmenden, sinifin ve
okulun isleyisinden dolayt olan beklentilerini Ggretmene ve okul yOnetimine iletmeleri sebebiyle
midahalelerinin oldugu ve bu midahaleleri gerektiren beklentilerin 6gretmen ve okul yonetimi
tarafindan kurallar ve sartlar elverdigi Sl¢tide ¢6ztime kavusturuldugu anlasiimaktadir.

Arastirmada ulasilan sonuglar, dogrultusunda bundan sonraki egitim 6gretim stirecinde daha iyi sonuglar

elde edilmesi icin 6gretmenlere yonelik bir takim 6neriler asagida sunulmustur.

e Doénemin basinda yapilan ebeveyn toplantilarinda aileler, okul 6ncesi egitimin 6nemi, glnlik akis
ve gelisim alanlarini destekleyen etkinlikler ile ilgili konularda ayrintili olarak bilgilendirilmelidir.
Ailelerin okul 6ncesi egitimden beklentileri ile olmast gereken arasindaki farkldiklari, fikir sahibi
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olarak degetrlendirmeleri faydali olabilir. Sonu¢ olarak, ailelerin 6gretmenin sinif i¢i uygulamalarina
yonelik gereksiz midahalelerinin 6niine gegmeye yardimei olabilir.

e Alilelerin ¢ocuklarinin sinif ici durumlarini merak ettikleri igin belitli siklikta cocuklarin gelisim
durumlari hakkinda aileleri bilgilendirmek icin bireysel ebeveyn goriismeleri yapilmas: 6nerilebilir.

e Rehber 6gretmenin veya alaninda uzman kisilerin, dénem basinda ailelere dogru iletisim tGzerine bir
seminer diizenlemesi 6nerilebilir.

e Smuf ici etkinliklerde ailelerin katilimi ve yapilacaklar dénem basinda ebeveynlerle birlikte
belirlenerek kararlastirilmalidir. Ebeveynlerin bu stirece dahil edilmesi etkinliklerin kalitesini
artirabilir.
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EXTENDED ABSTRACT

Introduction

High-quality preschool services for disadvantaged children can offset the negative impact of negative
family backgrounds and potentially close the performance gap between disadvantaged and advantaged
youth (Li and Lei, 2023). Children who receive quality early education experiences are more likely to be
successful in various areas in their later lives (Tilbe and Xiasong, 2024). Children are exposed to effective
and desired behavioral change during critical periods in a quality environment; in the triangle of school,
family and teacher. The progress of early childhood education in this triangle is important for the
education of children. The purpose of this research is to reveal the interventions of families with
students in preschool education to the teacher, school and classroom, the solutions for the issues that
are intervened, and the opinions of parents, teachers and administrators on the implementation results.
In order to achieve this aim, first of all, the interventions of the family to the school, classroom and
teacher were determined. Then, solutions for these interventions were sought and as a result, how the
solutions found for these problems were implemented was examined. An action plan was prepared for
the interventions of families in preschool education. The prepared action plan was applied to a
kindergarten located in the center of Sivas. The research sought to answer the question, "What ate the
ways in which families intervene in the school, classroom and teacher in preschool education, what are
the solutions and the results of the application?"

Method

Research Model

This research was conducted with an action research design, which is one of the qualitative research
types. The purpose of action research is to identify and reveal the problems in the process and to find
solutions to the problems. According to Yildirim and Simgek (2005), qualitative research refers to
research that uses qualitative data collection methods such as observation, interview, and document
analysis by following the qualitative process in order to reveal perceptions and events in a natural,
original and comprehensive way. In terms of processing in the research process, a collaboration-based

action research design, which is one of the action research types, was used.
Study Group

The sample where the research was conducted was a kindergarten affiliated with the Ministry of
National Education, where the researcher works, and where children of mixed age group of 60-72
months attend. In addition, the school principal, teachers working at the school and parents determined
according to the sample were selected to form a study group in order to obtain their opinions about the

study.
Data Collection

In this study, parent, teacher, administrator interview forms, teacher diary and observation forms were
used throughout the research as the data collection tool most suitable for action research. The research
was conducted in an independent kindergarten affiliated with the Ministry of National Education, with
a semi-structured interview form and observation form to be conducted with the teacher of a designated
class and the parents of that class, the school principal and vice principal, and other teachers of the
school. The interviews were conducted with 27 people, 9 teachers, 2 administrators, and 16 parents.
For three weeks, parents were observed for half an hour while dropping their children off at school and
half an hour while picking them up from school, for a total of 15 hours, 15 working days, and 1 hour
per day.

Data Analysis

In this research, descriptive analysis was conducted by considering the questions and dimensions used
in the observation, diary, and interview processes according to the data. In descriptive analysis, the
findings are presented to the reader in an orderly and interpretative manner. For this purpose, the
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obtained data is first defined systematically and clearly. Then, these explanations are interpreted and

explained, causal relationships are examined, and some conclusions are drawn.
Acenracy and Credibility

In order to ensure the accuracy and credibility of the research, the researcher collected data through
diary, observation, and interviews, and data diversification was achieved. Expert opinions were used in
the preparation of observation forms and interview forms. Another way was to ensure accuracy by
making detailed descriptions of the process. Information on how the data was collected is given above.
In order to provide an accurate and reliable perspective in the research, a long observation and then an
action process was followed.

Role of the Researcher

The first researcher works as a teacher in the kindergarten where the research process was carried out.
In the implementation of the action research, the researcher took the role of an observer of the action
and also as an interviewer. He was in close contact with the teachers who took part in the classroom
observations and implementation process and constantly gave feedback on the problematic aspects.
This situation allowed the researcher to continue the research as both the implementer and the

researcher.
Findings

At the beginning of the study, the interviews with teachers, parents and administrators were evaluated
together with observations and daily records to determine the areas of intervention. Based on the
reflections and solution suggestions regarding these areas of intervention, 8 areas of intervention that
were considered important and essential were generalized and determined. The interventions identified
in this area were briefly listed in the action plan. As a result of the interviews with the classroom teacher
regarding these interventions, a joint action plan based on cooperation was created. As a result of the
practices carried out in accordance with this plan, after the activities implemented in accordance with
the action plan made in cooperation with the classroom teacher were completed, parents were observed
for 10 hours between January 02-15, 2024, from 1 hour per day during school entrance and exit hours.
It was observed that the parents had no demands or interventions during the observation. It was also
noted that the families were more polite and understanding towards the school personnel when
dropping off and picking up the students.

In the 2 weeks after the implementation of the action plan, the parents stated in the interviews with
the classroom teacher that the interventions made by the parents had decreased to almost nothing. He
stated that families do not call during class hours, do not insist on entering the classroom, do not insist
on exaggerating a situation regarding the student, and do not encounter interventions regarding the

classroom, school, or profession.

Families' having sufficient knowledge about preschool education affects their expectations from the
child and the teacher. For example, families think that preschool education should only be undertaken
by teachers and support staff, expect the teacher to suddenly transform the student's unacquired
behaviors into behaviors, and criticize the teachet's activities that support these areas without knowing
the five developmental areas of students: self-care, language development, cognitive development,
social and emotional development, and motor development. The daily flow of preschool ethics is
explained to parents in meetings and information seminars held throughout the term. However, when
there are families who do not participate, do not listen to the information because they find it

unnecessary, and see the teacher as a caretaker, all efforts are insufficient.

The common view of other teachers and administrators of the school is that they did not encounter
any problems during and after the implementation of the activities in the action plan, that participation
was more than expected, and that they observed that families were willing to participate. They stated
that they did not encounter any family intervention during this process and that they observed a

positive development in terms of communication. The administrators stated that they received positive
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feedback from the families and that the families expressed that they found all the work and the teachet's

approach to be solution-oriented.
Discussion and Conclusion

According to the general findings obtained from the research, the parents stated that they were satisfied
with the teacher, the general functioning of the class and the general functioning of the school. The
parents emphasized that they did not interfere with the teacher or the administration due to this
teacher, the general functioning of the class and the school, but only had some expectations. When the
patents' views are examined, it is seen that they are satisfied with the teacher and the school
administration, but they have some expectations. When viewed from this perspective, it can be said
that there is no family intervention in preschool education, while the opinions received from the
teachers and school administrators indicate that there is no problem with the parents, but there are

some interventions due to the parents' expectations.

As a result, it is understood that although there are no problems between parents-teachers and parents-
school management, family intervention in pre-school education is at the level of expectations, that
parents intervene because they convey their expectations from the teacher, the functioning of the
classroom and the school to the teacher and the school management, and that these expectations that
require intervention are resolved by the teacher and the school management to the extent that the rules

and conditions allow.

Ek 1.
Her Ogrenci ve Aile Ozeldir

Bir cocugnn ailesinden ayrilp geldigi kurnmumnzda, ogrencimizin ikinci ailesi olarak oknlumnzda gecirdigi
vakti ¢ok onemsiyornz. Bu agidan ogrencimizin okulda gecirdigi vakit siiresince ailenin de iginin rabat olmasy, goziiniin
arkada kalmamasi igin okulumuzun rehberlik hizmeti olarak ailelerimize ber konuda yardimer olmay: kendimize gorev
sayryoruz. Bazen ogrencilerimizle ilgili sizlerin gorlandigy, cozemedigi Ronular olabilir. Duygularmmnzy ifade etmekte
gorlanabilir hatta bazen anlasilmadigimize diisiinebiliriz. Hayatta yasadiimiz problemlerimizi cocuklarimiz, gibi
oynayarak, resimler cizerek, etkinlikler yaparak cozemeyebiliriz. Bu gibi durnmlarda bir uzmandan destek almakta
Jayda vardr.

Aile kaysplars, bosanmalar, aile igi problemler her ne kadar istemesek de her insanm basima gelebilecef
olumsuzinklardir. Bu durumlar cocuklar: etkiledigi gibi biz, ebeveynleri de psikolojik olarak etkileyebilir. Big yetiskinler,
duygn ve durumlarimzy istemesek de cocuklarimiza yansitabiliriz. Bu durum, onlarm da gelecek yasannda on yargih,
kaygily, icediniik olmalarma, hirgmlasmalarima sebebiyet verebilir. Unutmayalim karsimiza ¢ikan ber problemi ¢ozmerk
istemef, distesinden gelebilmek igin icimizdeki giice mubtactz. Biz de yavrularimnz, gibi o%el ve biricigiz. Aile cocugun
aynasidsr. Cocuklarmmzn ileriki yaslarmda nasil olmasina istiyor ise biz de cocuklarmiza da dyle davranmaly ve ornek
olmalryrz. Hani atalarmnzin bir lafi vardsr ya ‘Otu ek kikiine bak.’ diye, iste asil olan kendimizi her halimizle drnef
alacak minik bireyler yetistirdigimizi unutmamaktr.

Hayat siirekli akan bir nebir gibidir, kar ve yagmur yaginca sular yiikselir, giinesi goriince suyu cekilir, ama
o nehir her daim yataginda akmaya devam eder. Hayatimzda da big ebeveynler olarak ber daim inisler ve ciksslar
olacaktsr. Asil olan bunun farkina varabilmektir.

Okulumuzun rebberlik servisi olarak her igrencimizin ve ebeveynmizin i3l oldugunn diisiiniiyornz. Ozel
durnmiarmize ve ogrencilerimizi de etkileyen herbangi bir durumu sinaf ogretmenimizle cekinmeden paylasabileceginiz
gibi, bu gibi konularda biglerin de ok bassas oldugnmuzu bilmenizi isteriz. Sizlerle sobbet etmek igin her daim siz
degerli ebeveynlerimizi okulumuza bekliyornz. Bagska Biiltenlerde goriismek iizere. Oful Rebhberlik Servisi
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