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Oz
Tévbe, teoloji alaninin kavram haritasinda yer alan terimler arasindadir. Inang sistemleri
tarafindan yasaklanan, giinah kabul edilen fiiliyattan duyulan pigmanlik ve bagislanma talebi,
tovbe kavraminin varlik sebebidir. Tévbe kavrami, uhrevi bir diizlemde, 6liimden sonra yagam
fikri ve inanciyla iligkili oldugu gibi, diizenleyici olma misyonuyla da diinya hayatinin
bicimlenmesinde pay sahibidir. Tovbe, diizenleyicilik misyonu ile genis Ol¢ekte inang
sistemlerinin diinya ve ahiret hayatini bicimlendirmesi noktasinda inanan 6znenin hayatinda
etkili oldugu gibi, daha dar 6lgekte ritiiel baglamlarinda da akisin saglanmasinda ve sekteye
ugramamasinda belirleyicidir. Alevi inan¢ sisteminde tovbe, yola uygun olmayan fiiliyatin
nihayete erdirilmesini kast eden bir kavram olup Hakk’in rizasina talip olmaktir. Yola girmek,
yolda kalmak i¢in &ziin temize ¢ekilmesinin saglayicisi olan tévbe etme ritiieli, Alevi
cemlerinin 6nemli bir asamasini teskil eder. Calismamizda, Alevi inang sisteminde tévbe
ritlielinin yapisal-islevsel agidan ele alinmasi amaclanmis, bu dogrultuda, Alevi inancinda
tovbe kavraminin yeri ve 6nemi hakkinda bilgilendirme yapildiktan sonra Alevi cemlerinde
tovbe ritiieline yapisal-iglevsel yontem ile yaklasilarak ulagilan sonuglar ortaya konulmustur.

Anahtar Kelimeler: Halkbilimi; Alevilik ; cem, tovbe ritiieli, yapisal-iglevsel teori.

Abstract

Repentance is one of the terms included in the conceptual map of the field of theology. The regret
felt for actions prohibited by belief systems and the request for forgiveness from the creator is the
reason for the existence of the concept of repentance. Repentance, in addition to being related to
the idea and belief in life after death on an otherworldly level, is also an effective religious and
social mechanism in the regulation of worldly life. Repentance, with its regulatory mission, is
effective in the life of the believing subject in terms of shaping the worldly and afterlife of belief
systems on a large scale, and is also decisive in ensuring the flow of the ritual and preventing it
from being interrupted in ritualistic contexts on a narrower scale. In the Alevi belief system,
repentance is a concept that means ending actions that are not in accordance with the path and
it means seeking God's consent. The ritual of repentance, which ensures that the essence is purified
in order to be included in the universe of faith and to remain in that universe, constitutes an
important ritualistic stage of Alevi cems. In our study, it was aimed to examine the repentance
ritual in the Alevi belief system from a structural-functional perspective. In this direction, after
informing about the place and importance of the concept of repentance in the Alevi belief, the
results obtained by approaching the repentance ritual with a structural-functional method were
presented.

Keywords: Folklore; Alevi belief system, cem, repentance ritual, structural-functional theory
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Giris
Tovbe, Arapga kokenli bir sdzciik olup, sozliiklerde: “Isledigi bir giinah veya sugtan pigman
olarak bir daha yapmamaya karar verme.” (URL-1) seklinde tanimlanmaktadir. Tasavvufi
baglamda, kotii ve glinah islerden vazgegerek Hakk’a yonelme; diinyasal tutkulardan, nefsin
isteklerinden siyrilarak tarikata, yola yonelme; masivadan uzaklasarak Hakk’a dénme
yonelme (Korkmaz, 2005, s. 688-689) olarak yorum getirilen tovbe, insanin eylemlerinin
sorumlulugunu alma noktasinda irade ortaya koymasi olarak ifade edilebilir. Teolojik bir
isaretleme olan tovbede bagislanma talebi gizlidir. Bu kavram varligini, yasak ve giinah
kavramlarinin mevcudiyetine bor¢ludur. Tévbe kavramindan bahsedilebilmesi i¢in kural

koyucu ve affedici bir yaraticiya ve teolojik kurallar biitiintine ihtiya¢ duyuldugu ifade
edilebilir.

Inang sistemleri tarafindan yasak ve giinah olarak kodlanan eylemlerin bagislanmasi talebi
ve bu eylemlerden duyulan pismanlik, tovbe kavraminin ortaya ¢ikmasina sebebiyet
vermigtir. Toévbe, 6liimden sonra yasam fikri ve inanciyla baglantili oldugu kadar, diinya
hayatinin diizenlenmesinde ve kutsalla temasa iliskin kurguda aksaklik yasanmamasinda da
pay sahibidir. Biitiin inang sistemlerinde tovbe kavraminin mevcudiyetinden s6z etmek
miimkiindiir. Her inang sistemi tovbe kavraminin ¢ercevesini kendi kaidelerine gore ¢izmis;
tovbe etmenin sekline ve mahiyetine iliskin 6zgiil bicimde yanitlar iiretmistir. Kur’an-1
Kerim’de Bakara Suresi'nde tovbenin 6nemine iligskin: “Allah ¢ok tévbe edenleri ve i¢i dist
temiz olanlari sever.” (Bakara 222) (URL-2) ifadesi yer almaktadir. Glinahlardan armmanin
yolu olan tovbe, kulun tizerinde bulundugu kotii héali gérmesi, idrak etmesidir. Tovbe,
HakK’a ulagma yolunda gerekli bir merhale olup menzile ve maksuda varma noktasinda
oldukga dnemlidir (Gokbel, 2019, s. 884). Tovbe etmek, tarikat adabinda son derece 6nemli
bir yere sahiptir. Islenen giinahtan pisman olma durumunu kast eden bir kavram olan
tovbe, tarikata girmenin ilk kosulu olarak kabul edilir. Yola girmenin, tarikata kabuliin ilk
durag: tovbedir.

Tovbe etmek, tarikat adabr uyarinca, yola uygun olmayan tutum ve davranislardan geri
donmek demektir. Bu vesileyle tovbenin insanin tekamiil duraklarindan biri oldugu ifade
edilebilir. Alevi inang sistemi icerisinde de t6vbe, yola girmenin, ikrar vermenin temel
kosullar arasinda yer alir. Yola girecek olan talibin 6ziinii arindirmasi, o giine dek isledigi
glinahlara t6vbe ederek hatadan, yanlistan donmesi, Hak yolunu tutabilmesi i¢in esastir.
Alevilikte tovbe, yalnizca bireyi ilgilendiren bir inan¢ unsuru olmaktan ¢ikarak ritielistik
6nem kazanmus, toplu halde yapilan ibadetin bir parcasi haline gelmistir. Alevi cemlerinde
tovbe etmek, Hak yolunda yiirimeye talip olmak i¢in 6n kosuldur. Alevilikte ritiiel
pratiklerinden sozlii kiiltiir éiriinlerine dek tévbe, kavramsal dnemine paralel sekilde genis
bir yer tutar. Tovbe kavramui etrafinda gelisen bilgi ve davraniglarin Alevi inang sistemi
baglaminda degerlendirilmesi, Alevi ibadet yasantisinin énemli belirleyicilerinden birinin
tespiti agisindan 6nem arz etmektedir.
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Alevi inang sisteminde tdvbe kavraminin ritiielistik 6neminin ortaya konulmas: ve ibadet
yagantisindaki islevlerinin belirlenmesi ihtiyaci, halkbilimi kuram ve yontemleri igerisinden
islev odakl1 bir inceleme metodunun esas alinmasini gerekli kilmaktadir. Baglam merkezli
kuram ve yontemlerin temelini atarak halk bilimi arastirmalarim farkhi bir yéne dogru
tagiyan islevsel halk bilimi kuram ve yontemi, halk edebiyati yaratmalarini inceleyen
antropologlar tarafindan gelistirilmis olmas: dolayisiyla “antropolojik yéntem” olarak da
bilinmektedir. Temsilcileri arasinda Bronislaw K. Malinowski, Franz Boas, Margerat ve
Melville Herkovits ve Ruth Benedict gibi antropologlarin yer aldig islevsel yontemin
hareket noktast halk edebiyati yaratmalarimin metinleri degil, bu metinlerin
olusturulduklari, yaratildiklar1 ve yeniden yaratip nakledildikleri baglamdir. Bir halk
edebiyat1 yaratmasinin icra edilmesindeki temel neden / nedenler, dinleyicilerin o yaratmay1
dinleme, anlama ve kullanma nedenleri ve bunlar1 disindaki nedenler islevsel halk bilimi
yonteminin temel meselelerini teskil eder. Halk bilgisi yaratmalarinin bir sosyal iliskinin
triini oldugu sonucunu ortaya koymas: bakimindan bu nedenlerin mesele edilmesi son
derece 6nemlidir (Ekici, 2013, s. 124). Yapisal-islevselci yontem ise, islev kavramini, yapiy1
olusturan parcalarin birbirleriyle ve yap: biitiinléigii ile olan iliskileri izerinden okuyan bir
arastirma metodu Onermektedir. Yapisal-islevselcilie gére her sistem, yapi sayesinde
islevin, islev sayesinde de yapinin siirekliliginin saglanmasi esasina dayalidir (Abraham,
1990, s. 12). Bu teorik bakis acisiyla yapisal-islevsel yontem, topluluklarin yasayis bicimlerini
ve davranis kaliplarini etkileyen inan¢ odakli uygulama modelleri i¢in inceleme olanag:
sunmaktadir (Kose, 2017, s. 154). Yapisal-iglevsel teori ile ortaya konulan galigmalar,
oOzellikle, inan¢ odakli toplumsal uygulamalarin ritiielistik pargalarinin inang sistemi
bitlinligiindeki yeri ve 6nemini tespit etme noktasinda dikkate degerdir.

Inang sistemlerinin yapisal biitiinliigii icerisinde cesitli iglevler {istlenen ritiiel pratiklerinin
kendileri de yapisal olarak alt birimlerden miitesekkildir. Biitlinliiklii bir anlam dizisinin
insasinda kullanilan bu yapilar, ayr1 ayr1 anlamli olduklar: gibi, bir araya geldiklerinde de
kendi anlamlarini kaybetmeksizin daha genis bir anlam biitiinliigliniin parcasi olma 6zelligi
gosterirler. Tovbe kavrami da 6nce cem ritiiellerinin, sonra Alevi inang sisteminin islevsel
6nem arz eden yapi parcalari arasinda yer alir. Bu tespitten hareketle ¢alisgmamizda, Alevi
inang sisteminde tévbe kavraminin yapisal-islevsel agidan ele alinmasi amag¢lanmistir. Bu
dogrultuda, caligmanin ilk adiminda Alevi inang sisteminde tovbe kavraminin yeri ve nemi
hakkinda bilgilendirme yapilacaktir. Caligmanin sonraki adiminda Alevi inang sisteminde
tovbe etme ritiieline yapisal-islevsel teori odaginda yaklagilarak ulasilan sonuglar ortaya
konulacaktur.

1.Alevi Inang Sisteminde Tévbe Kavrami

Alevi inang sisteminde tovbe, Hakk’in rizasina talip olmay1 kast eden bir kavramdir. Yolun
reddettigi, onaylamadig1 ve yanlis olarak nitelendirdigi fiiliyattan dontilmesi ve bu fiiliyatin
tekrarindan kaginilmasi, tévbe etmenin geregidir. Tovbe etmekle Hak ile aradaki mesafenin
daraltilmas: amaglanir. Hak katinda makbul konuma gelebilmek i¢in, yanlistan donmek,
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tovbe istigfar etmek esastir. Alevilikte tovbe, yalnizca bireyi ilgilendiren bir iman unsuru
olmaktan ¢ikarak ritilelistik 6nem kazanmug, toplu halde ibadet etmenin pargasi haline
gelmistir. Alevi inang sisteminde, ritiiel pratiklerinden sozIi kiiltiir tirtinlerine dek tévbe,
kavramsal 6nemine paralel sekilde genis bir yer tutar.

Aleviligin temel erkdnnameleri arasinda yer alan Buyruk ntishalarinda ti¢ siinnet yedi farz
arasinda tovbe etmek de yer alir ve tdvbe etmenin gerekliligi su sekilde ifade edilir: “Altinc
farz budur ki halifeden el tutup tévbe kilmaktir.” Aleviligin temelini olusturan bu esaslara
uymamak diiskiinlitk sebebi olarak kabul edilir ve bu esaslara uymamanin yaptirimlar ise
Buyruk’ta su sekilde ifade edilir: “Baki ii¢ farzin giinahi birdir. Gerek tacin terk etmis olsun
ve gerek tovbeden diismiis olsun, bunlarin {i¢liniin de giinahi birdir. Bunlara kirk yedi tarik
urup otuz dort akee gazilere on dokuz akge halifeye yetmis ak¢e Haci Bektag'a alalar. Bir
kimse farzdan diigse, 6zinl erenlere yetirip kabul ettirmezse onda derman yoktur...”
(Aytekin (der.), 1958, s. 245-247). Buyruk'ta da ifade edildigi {izere, Alevilikte tévbeden
donmek, diiskiinlitk sebepleri arasinda yer alir. Aleviler arasinda, tévbeden dénmenin
yanlighgr hakkinda, “Tévbenin tévbesi olmaz.” seklinde yaygin kullanilan bir 6zdeyis
mevcuttur. Bu anonim ifade, bilincinde olarak yapilmamasi gereken bir seyin yapilmasinin
bilerek kotiilitk etmek anlamina geldigini, bu sebeple de kasten kotiiliik yapan kimselerin
pismanligina hosgorii gosterilmemesi algisini disa vuran bir Alevi-Bektasi 6zdeyisidir
(Korkmaz, 2005, s. 689). Tévbe ile hatanin farkina varilmasina ragmen tekrar ayni hataya
diistilmesi, yanlista 1srar edilmesi, telafisi olmayan bir kabahat olarak degerlendirilmektedir.

Hac1 Bektas Veli, {i¢ tiir tovbe oldugunu kaydeder. Bunlardan ilki, talibin viicudunu diinya
zevklerinden arindirmasi, dilini dosttan bagkas: hakkinda konugmaktan sakindirmas: ve
gonliinti Allah’tan bagkasinin sevgisinden korumasidir. Ikinci tévbe inabet olup kisinin
kendini begenmislikten uzaklasarak fena makamina ermesi ve Yiice Allah’in yardimiyla
kalp goziiniin agilmasidir. Bu sayede kisi kendi 6ziinde Hakk’s gozlemler. Uglinciisii ise
ri’yettir. Dervis 6niine ¢tkan makamla yetinmemeli, orada kalmamalidir. Ancak bu sayede
Allah ona yardim ederek onu ilahi zat’a eristirecektir (Aytas (haz.), 2009, s. 25-26). Alevi-
Bektasilikte yola girmenin esaslar1 arasinda tovbe etmek de yer alir. Haci Bektag Veli’'nin
Makalat’ta tarikat kapisinin makamlarini naklettigi doérdiincii boliim su ifadeyle baglar:
“Simdi, azizim! Bil ki tarikatin ilk makami pirden el alip tdvbe etmektir.” Bu baslangicin
ardindan, Tahrim Suresi 8. ayetinden bir ifadeye yer verilir: “Cok samimi bir déniisle Allah’a
tovbe ediniz.” Devaminda, “kul kotu halden dontiince tovbe veren Allah’in kendisidir.”
seklinde tovbenin Hak katindaki karsiligina iliskin bir parantez agildiktan sonra Kur’an-1
Kerim’deki 6nemine igaret edilerek Tévbe Suresinin 118. ayeti ile devam edilir: “(Onlarin
bu pismanliklar {izerine) tévbe etmeleri icin Allah onlara tevecciih buyurdu.” Tovbe
etmenin gerekliligine iliskin telkinlerle devam eden béliimde, samimi bir pismanlikla edilen
tovbenin climle giinahin bagislanmasina vesile olabilecegi ifade edilir (2007, s. 75). Alevilikte
bireyin tekamiil seyrini ifade eden seyrusiiliik siireci dort kap: kirk makam anlayisina gore
bicimlenir. Seriat, Tarikat, Marifet ve Hakikat kapilarindan gegilerek kemale erme siirecinin
deneyimlendigi bu yolculukta her kapinin gereklilikleri vardir. Tkinci kap1 olan tarikatin on
makamindan ilki tovbe etmektir. Seriat kapisindan tarikat kapisina geciste tovbe etmek
elzemdir. Dolayisiyla yola girmenin, ikrar vermenin de ilk adimi tévbe etmektir. Bireysel
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iman agamasi olarak degerlendirebilecegimiz seriat kapisindan bir sonraki agamaya gegip
toplu halde Hakk’a varabilmek, tarikat gorgiisiine talip olabilmek i¢in Once tdvbe
edilmelidir.

Alevi inang sistemi igerisinde tovbe, ikrarin temel kosullar arasinda yer alir. Alevi inancinda
tovbenin Hak katina varmadan 6nce ilk muhatabr dede ve cem olmus canlardir. T6vbe
ritlieli, cemlerde ilk 6nce dar agamasinin bir parcasi olarak karsimiza ¢ikar. Gorgi, ikrar ve
musahip kurbani cemlerinde dede, gorgiistinii gordiigii talipten tovbe edip ikrar vermesini,
ikrarliysa da tazelemesini ister. Gorglisii gorillen canlar icin herkesten rizalik istenir.
Gorgiist goriilenler arasinda birbirlerinden razi olmayan varsa aralarindaki sorun ¢oziime
kavugturularak hatanin tamiri i¢in tévbe edilmesi istenir. Dede, gorgii esnasinda Tovbe
Suresi’nin “Ey iman edenler! Allah’a karsi gelmekten sakinin ve dogrularla beraber olun!”
(URL-3) seklindeki 119. ayetini okuduktan sonra tévbe giilbang verir.

Alevi cem ritiiellerinde tovbe etmeye yonelik ritiielistik tiirler mevcuttur: Tévbe dualar,
tovbe giilbanklar1 ve tovbe diivazlari. Tévbe dualari, tovbe giilbanklarini da i¢ine alabilen
yapida kurgulanir. Hakk’in bagislayict olma 6zelliginin kaynaklik ettigi bu ritiiel
metinlerinin cem halinde icrasi ile Hakk’in kut bahsettigi dedelerin (Erdem Kiik, 2025, s.
78) aracihigindan medet umulur. Bu metin tiirlerinin ortak 6zelligi, yakaris ifadeleri ile
kurulmus olmalaridir. Tévbe dualari, tovbe giilbanklar1 ve tovbe diivazlarinda amag
Hak’tan bagislanma ve rahmet dilemektir. Hakk’in huzurunda tévbe edilip af dilendiginden
tovbe ritiielinde, bu metinlerin icras: sirasinda secde edilmesi esastur.

Alevi cemlerinde ritiiel metni olma 6zelligi gosteren tovbe dualari, Kur’an-1 Kerim kaynaklt
ayetler ile tovbe giilbanklarinin bir arada yer aldig1 metinlerdir. Tévbe dualarinin girisinde,
yoreler ve ocaklar arasi kimi farkliliklar olsa da ¢ogunlukla Tahrim Suresi'nin 8. ayetine yer
verilir. Genellikle Tiirk¢e meali okunmakla birlikte, icract konumundaki dedenin tercihine
gore ayet Arapga-Tiirkce karisik sekilde de okunabilmektedir (Erdem Kiik, 2023, s. 113).
Tahrim Suresi’nin 8. ayetinin T{irk¢e meali $6yledir:

“By iman edenler! Igtenlikle ve kararlilik icinde Allah’a tévbe edin. Umulur ki Rabbiniz
kotiliiklerinizi Orter ve sizi altindan irmaklar akan cennetlerine koyar. O giin Allah,
peygamberi ve onunla ayni imani paylaganlar1 utandirmaz. Onlarin nuru 6nlerinde ve
sag yanlarinda ilerleyerek yollarini aydinlatirken soyle derler: “Rabbimiz! Nurumuzu
arttir eksiltme ve bizi bagisla. Stiphesiz senin her seye giiclin yeter.” (URL-4)

Bu girizgahtan sonra tévbe duasina tévbe giilbangi ile devam edilir. Tévbe giilbanklarinin
bicimsel ozellikleri diger gililbank 6rneklerinden farkli bir yap: sergilemektedir. Tévbe
giilbanklarinin igerisinde siklikla: “Tévbe estagfurullah!” ifadesine yer verilir. Nazma
yaklasan nesir yapida kurulan tévbe giilbanklariin biiyiik ¢ogunlugunda, “... i¢in bagisla”
redifine rastlanilir.

Tovbe dua ve giilbanklari, cemin asil ibadet kismini teskil eden mithiirlenmesi ritiielinin bir
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pargasi olarak verilir' . Cemin mihiirlenmesi asamasinda dede yahut gozcii canlar1 edeb /
erkan oturusuna davet eder. Dede yiiksek sesle salavattan baglayarak miihiirlemeyi, Nad-1
Ali duasini, bagislanmayi, istigfart ve tovbe ditvazini okur (Yaman, 2012, s. 48). Kimi
kaynaklarda tevbe-istigfar dualari® olarak yer verilen tovbe gilbanklar1 gu sekilde
orneklendirilebilir:

“Bismigah! Allah Allah!
Tovbe giinahlarimiza estagfurullah, estagfurullah, estagfurullah.

Ya Rab, dogdugumuz giinden bu ana gelinceye kadar eger bilerek bilmeyerek isledigimiz
kov, giybet, hata, isyan, kiiclik biiylik giinahlarin hepsine can-1 goniilden tévbe ettik ,
pisman olduk.

Bir daha islemeyecegimize tovbe estagfurullah.
Kul kusur isler, sultan bagslar.

Tovbe estagfurullah. Evvelimiz Adem atamizdir, sonuncumuz bizim peygamberimiz iki
cihan serveri Muhammed Mustafa’dir. Bu ikisi arasinda ne kadar peygamberler, veliler,
nebiler, gercek erenler geldi gecti ise hepsi haktir, hepsine inandik iman getirdik.

[nanip iman ettigimiz, huzurunda secdeye durdugumuz, bu evreni var eden, bir esi ve
benzeri olmayan o yiicelerin yiicesi Hak, korktugumuza ugratmasin, istek ve arzularimiza
nail eylesin.

Gokten hayirli rahmet, yerden hayirli bereketini bizlerden esirgemesin. Biitiin insanlik
alemine, dostluk ortamu igerisinde kardesce, huzurlu bir yagam versin. Bizleri gériiniir
goriinmez kazadan beladan korusun.

Dualarimizi dergéh-1 izzetinde kabul eylesin.

Nur-u nebi, kerem-i ali, glilbang-1 Seyyid Mahmudi Hayrani

Dil bizden, murat Hak-Muhammed-Ali’den ola.

Gergege Hii, miimine ya Ali, yatan sehitler uyansin!” (Atalay, 2011, s. 106-107)

Alevi-Bektasi cemlerinde, tovbe temi etrafinda bigimlenen bir diger rittelistik tiir, tovbe
diivazlaridir. Bagislanma diivazlart olarak da anilan tévbe diivazlari tévbe dualarinin
devaminda dede ya da zakir tarafindan soylenir. Icrasinda genellikle saz kullanilmaz. Alevi
cemlerinde ritiiel malzemesi olarak kullanilan bu siirler, On Iki Imamlar’in isimlerinin
siralanmastyla onlarin yiizii suyu hiirmetine tévbe edilen, bagislanma talep edilen tévbe
temli siirlerdir. Bu siirler, genellikle ortak muhteva tizerine kurulur. Tévbe edilerek Hakk’a
siginilan ve af dilenen tovbe diivazlarinin biyiik cogunlugu benzer redifler ile kurulur.

' Tovbe etme ritiielinin cemdeki icra sirasinda yoére ve ocaklar arasi uygulama farklihklar goriilmektedir.
Ornegin, Gubuk Havzasi Alevilerinde delil hizmeti, tévbe etme rititeli ile i¢ ice gecmis sekilde icra
edilmektedir. Tévbe etme ritielinin icrasinda giilbanklar ve giilbank gibi okunan tévbe icerikli siir metinleri
kullanilmaktadir (Ersal, 2016, s. 275).

2 Ayrintih bilgi i¢in bkz. Yaman, 2012, s. 50; Atalay, 2011, s. 95.
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Tovbe diivazlari icerisinde “... i¢in bagisla” redifi ile kurulan siirlere Alevi-Bektasi agiklarin
siirlerinde siklikla rastlanir. Alevi-Bektasi siirinin ulu ozanlar arasinda yer alan Hatayi'nin
bu redifle kurulu siirleri vardir ve cemlerde bugiin de yaygin bir sekilde icra edilmektedir:

“Hata ettim Huda i¢lin bagisla
Muhammed Mustafa i¢in bagisla
Safi nesli Ciineyd @t Hayder oglu
Aliyye’l Murteza iciin bagisla
Hasen agki ile meydana girdim
Hiiseyn-i Kerbel4 iciin bagisla
Imam Zeyn-el-Aba Bakir @i Ca’fer
Imam Kazim Riz4 igiin bagisla
Severem $ah Taki vii hem Naki'yi
Hasen Asker liva iclin bagisla
Imam Mehdi esiginde kul olan

Ol esikte vela ictin bagisla
Imamlar nar olubdur ey Hatayi
Ki ol nir-i Huda ictin bagisla” (Ergun, 1956, s. 140)

Alevi cemlerinde siklikla sGylenen tévbe diivazlarinda rastlanilan diger bir miisterek redif
“tovbe glinahlarimiza estagfurullah” seklindedir. Kul Himmet'in Alevi-Bektasi cemlerinde
yaygin bir sekilde icra edilen, ayni redifle kurulmus tévbe ditvazinin son dortligi su
sekildedir:

“Hasanii’l-Askeri gtilleri sata
Mehdi g6nliimiiziin gamini ata

Diinii giin ettigimiz giybete
Tovbe giinahlarimiza estagfirullah” (Arslanoglu, 1995, s. 45)

Alevi cemlerinde tovbe diivazi dede yahut zakir tarafindan soylenirken, “tGvbe
glinahlarimiza estagfurullah” kismi tiim canlar tarafindan secde halinde eglik edilerek, iig
defa tekrarlanir. Yine ayni redifle kurulmus olan, Sah Hatayi’ye isnat edilen ve cemlerde
siklikla icra edilen bagka bir tdvbe diivazinin ilk ve son dortliikleri su sekildedir:

“Gece glindiiz hata etmektir isimiz, giicimiiz.
Tovbe guinahlarimiza estagfurullah (ti¢ defa).
Muhammed Ali’ye baglidir bagimiz

Tovbe glinahlarimiza estagfurullah (i defa).
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Sah Hatayi'm eder Bagdat Basra,

Kaldik zamaneye boyle asra,

Ya Ali Kerem kénisin kalma kusura,

Tovbe glinahlarimiza estagfurullah” (Atalay, 2003, s. 82)

Diigkiin kaldirma ceminde de tdvbe dualari, giilbanklar1 ve diivazlar: icra edilir. Diiskiin
olan kisinin diskiinliigiiniin kaldirilmasi ve yeniden yola alinmast icin tertip edilen diiskiin
kaldirma ceminde zakirler darda bekleyen diiskiin talibin adina onun bagislanmas i¢in bir
ya da ii¢ tane bagislanma diivazi okurlar (Akin, 2020, s. 362). Dardan indirme cemi
ritiielinde de 6len kisinin giinahlarinin bagislanmasi i¢in tévbe dua ve giilbanklari ile tévbe
diivazlar1 okunarak Hak’tan 6len kisi i¢in rahmet dilenir (Erdem Kiik, 2023, s. 112).

Alevi cemlerinde, arinmaya, tdvbe etmeye yonelik ritiielistik asamalar mevcuttur. Car
hizmeti, bu ritiiel pratiklerinin basinda gelir. Meydanin sembolik olarak stipiiriilmesine
dayali olan bu hizmet ile cem olan canlarin manevi olarak temizlenmesi, giinahlarindan
arinmast amaglanir. Car hizmeti cem ritiielinde birden fazla defa icra edilen pratikler
arasindadir. Ocaklar arasi uygulama farkliliklarina bagli olarak car hizmetinin kimi
ocaklarin cem ritiiellerinde ilk hizmet oldugu, ceme manevi olarak temizlenerek
glinahlardan arinarak baslanmasinin esas oldugu goriliir. Car hizmetinin yaninda kimi
Alevi ocaklarinda “tam car” seklinde adlandirilan bir siipiirge hizmetine de rastlanir. Tam
car hizmeti, cemde biitiin gorgii ve sorgu asamalari tamamlandiktan sonra meydana
dokiildiigiine inanilan giinahlarin carci tarafindan ocaga dogru stipiiriilmesi, cem boyunca
ortaya dokiilen ne kadar kul hakki, kirginlik ve giinah varsa sembolik olarak ateste yakilip
kiil edilmesidir (Ersal, 2016, s. 270, 275). Car hizmeti ile canlara hatalarindan donmeleri,
glinahlarina tovbe etmeleri telkin edilir. Tévbe kavramu ile iligkili diger bir ritiielistik asama
el suyu hizmetidir. Manen arinmayz, temizlenmeyi sembolize eden bu hizmetin piri Selman-
1 Pak’tir. El suyu hizmetinden sorumlu olan kisi, elinde ibrik, omzunda havluyla dolasarak
cem olmus canlarin ellerine su doker. Simgesel diizeyde manevi temizligin amaglandig1 bu
ritliel pratigi sembolik olarak tdvbe etme, hata ve glinahlardan arinma anlamu tagir.

2.T6vbe Ritiielinin Yapisal-islevsel Onemi

Islevsel halk bilimi kuraminin temel sorusu: neden’dir. Halk bilgisi yaratmalarinin
yaratilma, aktarilma ve kullanilma nedenleri, islevsel kuram ve yontemin temel meselelerini
teskil eder. Yapisal-islevsel teori ise ayn1 sorulari, halk bilgisi yaratmalarinin yap: biitiinliigii
icerisindeki konumu ve 6nemi tizerinden sorar. Biitlin icerisindeki her bir par¢anin olmasi
gerektigi konumda ve olmasi gerektigi gibi oldugu kabulii, yapisal-islevsel teorinin hareket
noktasini olugturur. Inang evrenlerinin biitiinliiklii yapist ayr1 ayri parcalarin bir araya
gelmesinden miitesekkildir. Her biri farkli bir soruya, dolayisiyla da ihtiyaca karsilik gelen
bu parcalarin anlaml ve islevsel biitiinler olusturmasi, inang evrenlerinin temel 6zellikleri
arasinda yer alir. Dar Olgekte parcalarin yiiklendikleri anlamlar daha genis 6lcekte bir anlam
bitiinliigiinii inga eder. Bu bakis acisiyla yaklasildiginda, Alevi inang sisteminde tovbe
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kavraminin yapisal-islevsel bir 6neme sahip oldugu ifade edilebilir.

Tovbe etmenin birey diizeyindeki karsilig: ve islevi, daha ¢ok teoloji alanini ilgilendirirken,
toplu halde ibadet edilen cemlerde ritiielistik bir asama olarak icra edilmesi dolayisiyla
tovbe, birey diizeyinde bir ihtiyacin doyurulmas: simirhiligini asan bir anlam tasir. Alevi
cemlerinde tovbe ritiielinin bireysel diizeydeki temel islevi, tovbe eden talibin psikolojik
olarak rahatlamasini saglamaktir. Tovbe eden kisi gilinahlarindan arinmis oldugunu
hissederek duygusal i¢ ¢atismalarindan ve zihinsel celiskilerinden kurtulmus olur. Bu
durum, tovbekar: sugluluk duygusundan ve vicdan azabindan kurtararak ona ruhsal
dengesini saglama ve i¢ huzurunu temin etme olanag saglar. Tévbeden sonra zihni olarak
yeniden yapillanma durumuna giren tovbekdr, kisiligini idealleri ve beklentileri
dogrultusunda yeniden organize eder (Yapici, 1996, s. 193). Bu sayede tovbe eden birey,
toplumsal ve kisisel baskilardan kurtularak (Cobanoglu, 2008, s. 236) psikolojik olarak
dengelenmis olur. Tovbe etmek, inanan bireyin dahil oldugu inang evreninin ve inandig
yaraticinin emir ve yasaklarina uygun hareket etme noktasinda sdz verme eylemi
oldugundan, teolojik bir boyutu oldugu gibi inan¢ sistemine ait kaidelerin toplumsal
diizende de belirleyici oldugu durumlarda sosyal ve kiiltiirel bir boyut da tagir. Alevi inang
sistemi, toplumsal yapiy1 diizenlemeye yonelik sosyal kurumlari olan bir yapi sergiler. Bu
cercevede yaklagildiginda ikrar vermis olan bireyin tovbe etmesi, yalnizca kendisini
ilgilendiren bir hadise degildir. Kisinin tévbe etmesi, yanlistan donmesi, onun pargasi
oldugu inan¢ toplumunun taleplerine uygun tutum ve davranislara yonelmesi anlamina
gelir. Bu bakimdan, tovbe ritiielinin Alevi cemlerinde, William Bascom tarafindan folklorun
islevleri arasinda yer verilen, degerlere, toplum kurallarina ve térelerine destek verme islevi
(Cobanoglu, 2008, s. 235) Ustlendigi ifade edilebilir. Bu uzlasi, bireyin kaidelerine uygun
hareket ettigi toplumsal yapiya iliskin aidiyet duygusunu gelistirerek yapinin onayinin
devamlilign icin istendik olmayan tutum ve davranislardan uzaklagmasini saglar. Toplumsal
degerlere riayet eden birey, toplumsal yapinin siirekliligini saglama noktasinda belirleyici
olan ahlak kurumuna da destek vermis olur. Tévbe etme eyleminin bu islevlerinin yanina,
parca-biitiin iliskisi izerinden ritiiellerdeki yapisal biitlinliik icerisindeki yerine ve 6nemine
paralel olarak yapisal-iglevsel bir boyut eklenir. Bu boyutun tespiti, biitiinii olusturan
parcalarin ayr1 ayri ve birbirleriyle olan iliskileri gozetilerek degerlendirilmesi (Duman,
2019, s. 23) ile miimkiin olacagindan, tovbe ritiielinin Alevi cemlerindeki diger ritiielistik
pargalar ile olan iligkisinin ve bu iligkinin tesis ettigi anlam dizisinin hem ritiiel 6lgeginde
hem de inang sistemi biitiinliigiinde ele alinarak incelenmesi elzemdir.

Yapisal-iglevsel teorinin 6nde gelen teorisyenlerinden Radcliffe-Brown, yapisal-iglevsel
goziimlemesini toplumsal ve organik yasam arasinda analoji kurarak yapar. Bu analoji
uyarinca, yapin varliklar arasindaki iligkilerin kiimesi olarak tanimlanmas: gerektigine
vurgu yapan Radcliffe-Brown’a gore, bir organizmanin 6mri, yapisinin igleviyle kosuttur.
Radcliffe-Brown, insan ve hayvan biyolojisinden 6rneklerden hareketle insa ettigi yapisal-
islevsel teoriyi, toplumsal kurumlara uygular. Ona gore, toplumsal yapinmn siirekliligi,
bireylerin ve bireylerden olusan gruplarin etkilesimlerinden dogan isleyisine baglidir. Bir
sucun cezalandirilmas: yahut cenaze ritiieli gibi tekrar eden herhangi bir etkinligin islevi,
toplumsal yasamda yapisal stirekliligin saglanmasina katkida bulunmasidir (1952, s. 178-
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184’den akt. Kése, 2017, s. 152-154). Tovbe etmek, Alevi cemlerinde ritiielistik bir asamadr.
Sugtan, hatadan, giinahtan doniilmesi, 6ziin temize g¢ekilmesi ancak tévbe etmekle
miumkindir. Talipler, yola ait kaidelerin digina ¢ikmalar1 halinde pismanlik bildirip af
dileyerek yol siirmeye devam etmek iizere tovbe ederler. Tovbe etmemeleri yahut
tovbelerinden donmeleri halinde diiskiinliik hukuku ¢ergevesinde yargilanarak yoldan
uzaklastirilirlar. Siirdiiriiciisit olmayan bir yolun devamliliginin saglanmasi miimkiin
olmayacaktir. Dolayisiyla tovbe etmek, Alevi inang sisteminin yapisal siirekliligin
saglanmasini temin eden parcalar arasinda yer alir. Bununla birlikte, yola ait kaidelerin
igsellestirilmesi ve yolun gerekliliklerine sayg: duyulmas: da herhangi bir inang sisteminin
varligini stirdiirmesi i¢in 6n kogul oldugu gibi, Alevi inang sisteminin devamliligs i¢in de 6n
kosuldur. Diskiinliik kurumu ile gercevesi tayin edilen Alevi hukuk diizeninin devamliligini
saglamak, tévbe etme ritlielinin diger bir yapisal islevi olarak karsimiza cikar. Alevi
inancinda toplumsal yasami ve sosyal iliskileri diizenlemeye déniik kurallar biitiiniini
iceren diigkiinlitk hukuku, giinah ve yasaklarin tayin edildigi bir ahlaki sistem 6nerir. Bu
sisteme uygun olmayan tutum ve davranislar icerisinde olmak, diiskiin ilan edilmeye
sebebiyet verir. Tovbe etmek, af dilemek, hatadan dénmek, diskinlik kurumunun
esaslarina uygun davranarak sistemin mevcudiyetini siirdiirmesine katkida bulunmay:
saglar.

Alevi cem ritilellerinin temel amaci, manevi arinmanin, 6zlin temize g¢ekilmesinin
saglanmasidir. Oziin temize gekilmesi ise ancak hatadan, giinahtan dénmek iizere tévbe
etmek ile miimkiindiir. Once canlarin ve dedenin huzurunda gériilerek hatadan, yanlistan
donmek, sonrasinda Hakk’a yakarmak, ondan af dilemek ve tovbe etmek, cem ritiielinin
yapisal biitiinliigii icerisinde olduk¢a O6nemli bir yere sahiptir. Tovbe ritiielinin yap1
biitiinligh icerisindeki isleviyle pargasi oldugu bir st sistem olan cem ritiielinin islevleri
birbirleriyle ortiismektedir. Parca-bitlin iligkisi baglaminda yaklagildiginda cem ritiieli
tovbe ritlielinin kapsayani konumundadir ve temel islevini alt birimi olan tévbe etme ritiieli
lizerinden yerine getirerek manevi arinmanin gerceklesmesini saglar. Bu noktada, tovbe
kavraminin Alevi cemlerinin “isletim sistemleri” (Kdse, 2017, s. 149) arasinda yer aldig1
ifade edilebilir. Tovbe etme eylemi, ritiielistik isleyisin stirdiiriilebilmesi noktasinda
belirleyici 6neme sahiptir. Tévbe etme eyleminin cemde diger ritiielistik gereklilikler gibi
yerine getirilmesi, ritiiel i¢i islev olarak degerlendirilebilir.

Tovbe kavramu, tévbe edilen fiiliyatin, daha 6nce eylenmis bir kabahat, islenmis bir ginahla
ilgili olmas1 dolayisiyla, ritiielistik baglamda igerisinde bulunulan andan evvelinin o ana
tasinmasint miimkiin kilar. Bu gegiskenlik, ibadet vaktini simdinin sinirliliklar: icerisinden
cikartarak ge¢misi ve hatta tovbe etmek eylemi, o andan sonrasim ilgilendirdiginden
gelecegi de icine alan dongiisel bir zamana tasir. Boylelikle, ¢izgisel olan zamanin sinirli
algisindan ¢ikartilan ritiiel deneyimi, diinya zamaninin hudutlarini asan bir atmosferde
gerceklesir. Bu dongiisel zaman algisi, simdiyi oldugu kadar baslangici ve sonu da igerisine
alan kapsayici bir tasarim oldugundan; dairesel bir hareketle zamanin yaratildig: ilk ana
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doniis cabasina da kaynaklik etmektedir® . Mircea Eliade’nin “ebedi dontig” olarak formiile
ettigi bu tasarim, evrenin cizgisel olmayan ijbadet vaktinde her an yeniden yaratildig: ve
boylelikle insanin zaman ve olusla sinirlandirilamayan bir varolusun (Eliade, 1994, s. 91)
parcast haline geldigi kabuliinii icermektedir.

Alevi cemlerinde canlardan tovbe etmelerinin beklenmesi ve istenmesi, inanan failin kendi
vicdani sorumluluguyla ilgili oldugu kadar ortak ritiiel deneyiminin kutsalla temas:
mimkin kilacak sekilde kurgulanmasina da hizmet etmesiyle baglantilidir. Bu sebeple,
cemlerde birbirinden razi olmayan kimselerin mevcudiyetine miisaade edilmez. Tovbe
etmeyen, hatasindan giinahindan geri ddnmeyen, 6ziinii dara ¢ekmeyen talipler de ceme
katilim gosteremezler. Bu noktada yapisal olarak canlarin ayr1 ayr1 vicdani teslimiyetlerinin
bir araya gelmesi, ritilel akisinin kesintiye ugramasmin engellenmesiyle pargalarin yerli
yerinde oldugu butiinliiklii bir ibadet deneyimi yasanmasini saglamis olur. Bu baglamda
tovbe etmek, dar olgekte cem ritiiellerinde daha genis 6lcekte ise Alevi inang evreni
baglaminda bir “yap1 elemani” (Duman, 2019, s. 24) ozelligi gosterir. Bu noktada tovbe
etmenin cem ritiiellerinin varlik sebepleri arasinda yer aldig ifade edilebilir.

Mark Abrahamson’a gore islevsel sistemler yap icerisinde belirli bir ¢caligma prensibine
uygun olarak isletilir. Bunlarin baginda, sistemi olusturan 6gelerin iglevsel olarak karsilikli
iliski icerisinde olmasi gelir. Bir 6genin normal isleyisinin diger 6gelerin normal isleyisini
gerektirmesi prensibine dayali olan bu ilke iizerinden tovbe kavramina yaklagildiginda,
tovbe etmenin ve Alevi cemlerindeki diger ritiielistik parcalarin karsilikli olarak
birbirilerinin sistem igerisindeki islevsel konumlarini muhafaza etmelerinin saglayicisi
oldugu ifade edilebilir. Ornek olarak, tovbe ritiieli olmazsa secde ritiieli, secde ritiieli
olmazsa da tovbe ritiielinin anlamini yitirecek olmasi verilebilir. Yapiy1 olusturan parcalarla
ilgili diger bir kabul, sistemi olusturanlarin sistemin siiregiden isleyisine olumlu katkilarda
bulundugu yoniindedir (Abrahamson, 1990, s. 3-4). Alevi ritiiellerinde tovbe etmek, Hak
yolunda yiiriimeye talip olmak i¢in 6n ve temel kosuldur. Bu sebeple tovbe edip yanlistan
donen talip, Alevi inancina bagliligini da kanitlamis olur.

Yapisal-iglevsel teorinin bir diger dayanak noktast, sistemlerin birbirleri izerinde etkilerinin
oldugu ve birbirini etkileyen bu sistemlerin tim bir organizmanin alt sistemleri olarak
goriilebilecegi tespitidir (Abrahamson, 1990, s. 3-4). Bu tespitten hareketle Alevi inang
sistemi igerisinde tévbe kavraminin itikadin belirleyicileri arasinda yer aldigi, tévbenin
olmadig1 yerde itikattan da soz edilemeyecegi ifade edilebilir. Iman etmek ile agilan seriat
kapist tarikat kapisina varmayi, tévbe etmek ile agilan tarikat kapist marifet kapisina
varmayl, edep ile karakterize marifet kapisi ise hakikat kapisina varmayr miimkiin kilmak
lizeredir. Dolayisiyla sistemsel biitiinliik, bir zincirin parcalari gibi inang¢ evreninin alt
birimlerinin birbirleriyle olan diizenli ve anlamli iligkilerinin neticesinde ortaya ¢ikar. Bu
asamalarin anlamli bir bitiinliik arz etmesiyle ortaya cikan sistem, Alevi inancinin

* Alevi cem ritiiellerinin kéken miti olan kirklar ceminin yeniden canlandirilmasi, tekrar edilmesine dayali
olmasi, cem ritliellerinin baslangici da igerisine alan bir dongiisellik tasarimi {izerine kurulu oldugu
yo6niindeki iddiamizi kanitlar niteliktedir.

Akademik Dil ve Edebiyat Dergisi | e[SSN: 2618-6349



Didem Giilgin ERDEM KUK | 790
mevcudiyetini siirdiirmesinin saglayicist konumundadir.

Tovbe dua ve giilbanklarinda Hakk’a yakarirken varligi referans gosterilen ve himmeti
dilenen sahsiyetler, Alevi inang sisteminin kutlu sahsiyetleridir. Tévbe edilirken bu isimlerin
zikredilmesi, onlarin ululugunun onanmasina hizmet eder. Bununla birlikte tévbe dua ve
gllbanklarinda yer alan hatirlama figiirleri tizerinden ortak bellek diri tutulmus olur (Erdem
Kiik, 2023, s. 263). Bu noktada toplu halde tévbe etmenin bireysel olarak tdvbe etmekten
farkli bir mahiyet kazanarak folklorik bir hadise halini aldig1 ifade edilebilir. Bu baglamda
tovbe etmek, ritiiel baglami icerisinde, bir grup tarafindan anlamli bir davranisa katilmak
oldugundan birlestirme gorevi gormekte olup kendini bir grup olarak hissetmenin
saglayicisidir. Grup tyelerinin misterek katilmiyla anlamli bir davranigla ya endiselerden
ve saldirganlik hislerinden kurtulunmus ya da degerler ve fikirler tegvik edilmis olur. Grup
olma hissinin onaylanmasi, grubun ne oldugunu belirlemesi suretiyle kimligini ortaya
koymasi, (Cobanoglu, 2008, s. 237) talip igin cem ritiielinde tovbe etmekle miimkiindir.
Dolayisiyla Alevi cemlerinin yapr elemani olan tovbe etme ritiielinin inang evreni
baglaminda ontolojik bir dneme sahip oldugu ifade edilebilir.

Sonug

Alevi cemlerinde tovbe ritiieli, 6nemli bir yapisal-islevsel unsur olarak karsimiza ¢ikar.
Tovbenin bireyi ilgilendiren boyutunun yanina, Alevilikte toplumsal bir boyut eklenir ki
ritiie] baglamlarinda birlikte icra edilen tovbe, yalnizca teolojik degil, folklorik bir hiiviyet
de barindirir. Alevi cemlerinde tdvbe ritiieli hakkinda yapisal-islevsel teori merkezli yapilan
okumada, tovbe ritiielinin yapiy1 kuran ve isleten asamalardan biri olmasi dolayisiyla Alevi
cemlerinde; teolojik biitiinliiglin ikrar ve teslimiyet boyutunun igerigini tayin eden
kavramlar arasinda yer almasi sebebiyle de Alevi inang sistemi icerisinde 6nemli bir yapisal-
islevsel unsur oldugu tespit edilmistir. Alevi cemlerinde tdvbe ritiielinin yapisal-islevsel
O6nemine dair ulagilan sonuglar su sekilde siralanabilir:

e Alevi cemlerinde tdvbe etmek, ikrar vermenin 6n kogulu oldugundan Hak yolunda
yurimeye talip olmanin temelidir. Dolayisiyla tovbe etmek Alevilikte itikadi
sistemin bilesenleri arasinda yer alir. Yola girmek, yol siirmeye devam etmek,
inanca baglilig1 kanitlamak ancak tovbe etmekle miimkiindiir.

e Talibin canlarin ve dedenin huzurunda goriilerek 6zlinti arindirmasi, yanlistan,
giinahtan dénmesi ve bunu bir inan¢ grubunun par¢asi olarak ortak ibadet aninda
gerceklestirmesi, cem ritiielinin gereklilikleri arasindadir. Bu gerekliligin yerine
getirilmesi ve diger yap1 pargalarinin da eksiksiz isletilmesi ile yapisal siireklilik tesis
edilmis olur. T6vbe etme eylemi, bir yap1 elemani olarak rol aldig1 Alevi cemlerinde
akisin siirdiirtilebilmesi noktasinda belirleyici 6neme sahiptir.

e To6vbe etmek, Onceyi ve sonrayi igerisine alan bir zaman diliminin meselesi oldugu
i¢in simdinin siirhiliklarinin agilmasini ve ibadet anmin dongiisel bir zamana
tasinmasini saglar.
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Alevi cemleri baglaminda bir yap: eleman: olarak tévbe ritiielinin kendisini de
icerisine alan bir iist sistem olan diigkiinlitk kurumunun isleyisini de miimkiin
kaldigs tespit edilmistir. Tévbe ritiieli diigkiinlitk kurumunun; diskiinlik kurumu
ise Alevi inang¢ sisteminin alt kiime elamanlari olarak yapisal bir biitiinlik
olusturmaktadir.

Alevi cemlerinde tovbe ritiielinin diger ritielistik pargalar ile kurdugu iliskinin hem
ritiiel 6lceginde hem de inang sistemi biitiinligiinde anlamli bir yapisal biitiinliigiin
tesis edilmesinde etkili oldugu sonucuna ulagilmustr.
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