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Ama¢ ve Onem: Bu calisma, turist rehberlerinin gastronomi alanindaki bilgi diizeyleri ile gastronomi
turizmine iligkin algilariin, destinasyonlarda gastronomi rotalarinin gelistirilmesine olan etkisini arastirmayi
amagclamaktadir. Arastirma, turist rehberlerinin gastronomi rotalarini sekillendirme konusundaki rollerini
biitiinciil bir yaklagimla ele almasi bakimindan 6nem tagimaktadir. Gastronomi turizminin giderek artan dnemi
dogrultusunda, bu alanda gorev yapan rehberlerin bilgi ve algilarinin, destinasyonlarda 6zgiin ve siirdiiriilebilir

gastronomi rotalarinin olusturulmasina énemli katkilar saglayabilecegi diigiiniilmektedir.

Yontem: Arastirmada, nicel arastirma yontemi kullanilmis ve veri toplama araci olarak anket teknigi tercih
edilmistir. Arastirmanin evrenini Tiirkiye genelinde 13 farkli turist rehberligi meslek odasina kayitl ve eylemli
olarak gorev yapan turist rehberleri olusturmaktadir. Olasiliga dayali olmayan 6rnekleme yontemlerinden biri
olan amacli 6rnekleme teknigi kullanilarak, hedeflenen rehber grubuna ¢evrimigi anketler gonderilmistir.
Anketler, katilimcilara e-posta ve sosyal medya gruplar: {izerinden iletilmis ve toplamda 432 gecerli yanit
almmugtir.

Bulgular: Arastirma bulgulari, turist rehberlerinin gastronomi rotalarinin olusturulmasinda anlamli bir etkiye
sahip oldugunu ortaya koymustur. Rehberlerin gastronomi bilgisinin ve turizme yonelik algilarinin,
destinasyon bazli gastronomi rotalarinin gelisimine katki sagladigi belirlenmistir.

Ozgiinliik/Bilimsel Katki: Bu galisma, gastronomi rotalarinin olusturulmasinda turist rehberlerinin etkisini
inceleyen ilk kapsamli aragtirmalardan biridir. Rehberlerin bilgi diizeyleri ve algilarinin, gastronomi rotalarinin
belirlenmesindeki roliinii ortaya koyarak literatiire katki saglamasi beklenmektedir. Ayrica, elde edilen
bulgular, gastronomi turizmi stratejilerinin gelistirilmesine yonelik pratik oneriler sunmaktadir.

Simirhibiklar: Bu arastirma, yalmzca Tirkiye'de gastronomi temali turlarda gorev yapan eylemli turist
rehberleriyle yapilmis olup, eylemsiz rehberler ¢aligmaya dahil edilmemistir.

Anahtar Kelimeler: Gastronomi rotalari, turist rehberligi, gastronomi rehberligi.

Makale Tiirii: Arastirma makalesi

Abstract
Purpose and Importance: This study aims to investigate the effects of tourist guides' knowledge levels in the
field of gastronomy and their perceptions of gastronomy tourism on the development of gastronomy routes in
destinations. The research is important in that it examines the role of tourist guides in shaping gastronomy
routes with a holistic approach. In line with the increasing importance of gastronomy tourism, it is thought that
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the knowledge and perceptions of guides working in this field can make significant contributions to the creation
of original and sustainable gastronomy routes in destinations.

Methodology: In the research, a quantitative research method was used, and the survey technique was
preferred as the data collection tool. The population of the research consists of tourist guides who are registered
and actively working in 13 different tourist guide professional chambers across Tiirkiye. Using the purposive
sampling technique, one of the non-probability sampling methods, online surveys were sent to the targeted
guide group. The surveys were sent to the participants via e-mail and social media groups, and a total of 432
valid responses were received.

Findings: Research findings revealed that tourist guides have a significant impact on the creation of
gastronomy routes. It has been determined that the gastronomy knowledge of tour guides and their perceptions
of gastronomy tourism contribute to the development of destination-based gastronomy routes.

Originality/Value: This study is one of the first comprehensive studies examining the effect of tourist guides
on the creation of gastronomy routes. It is expected to contribute to the literature by revealing the role of the
knowledge levels and perceptions of guides in determining gastronomy routes. In addition, the findings provide
practical suggestions for the development of gastronomy tourism strategies.

Limitations: This research was conducted only with active tourist guides working on gastronomy-themed
tours in Tiirkiye, and inactive guides were not included in the study

Keywords: Gastronomy routes, tourist guiding, gastronomy guidance.

Paper Type: Research article
Giris

Giliniimiizde turizm anlayisi, sadece gorsel ve tarihi unsurlarin 6tesine gegerek daha 6zgiin
ve yerel deneyimlere yonelmistir. Bu baglamda gastronomi turizmi, turistlerin gittikleri
destinasyonlarda yerel mutfak kiiltiiriinii tanima, deneyimleme ve bu kiiltiirel unsurlar
anlamlandirma arzusuyla 6n plana g¢ikan bir turizm tiirii olarak dikkat ¢ekmektedir. Gastronomi
turizmi deneyimlerinin basarili bir sekilde sunulabilmesinde, turist rehberleri 6nemli bir araci aktor
konumundadir. Rehberlerin gastronomi bilgisi ve bu alana iligkin algilari, turistlerin deneyimini
sekillendirerek gastronomi turizminin kalitesi ve siirdiiriilebilirligi tizerinde belirleyici bir rol
oynamaktadir. Bununla birlikte, gastronomi turizmine yonelik destinasyon bazli planlamalarda,
ozellikle gastronomi rotalarinin olusturulmasinda rehberlerin bilgi ve alg1 diizeylerinin ne Olciide
etkili oldugu konusunda literatiirde sinirli sayida ¢alisma bulunmaktadir. Bu durum, konunun daha
derinlemesine incelenmesini gerekli kilmaktadir.

Bu baglamda, bu calisma turist rehberlerinin gastronomi alanindaki bilgi diizeyleri ile
gastronomi turizmine yonelik algilarinin, destinasyonlarda gastronomi rotalarinin olusturulmasina
olan etkisini aragtirmayir amaglamaktadir. Calisma, hem gastronomi turizmi alanina teorik katki
sunmay1t hem de uygulayicilara rehberlik edebilecek bulgular saglamayi hedeflemektedir. Bu
yOniiyle aragtirma, gastronomi turizmi ve turist rehberligi disiplinlerini bir araya getirerek
disiplinlerarasi bir bakis agis1 sunmaktadir.

1. Gastronomi Kavrami ve Gastronomi Turizmi

Gastronomi kavrami, koklii medeniyetlere dayanan bir gegmise sahip olmasina ragmen,
konaklama ve turizm sektoriinde gérece yeni bir ¢calisma alani olarak 6ne ¢ikmistir (Kivela & Crotts,
2006). Gastronomi; yemek kiiltiirii kapsaminda yiyecek ve iceceklerin lezzetini, hazirlanis
stireglerini, sunum big¢imlerini, sofra adabini ve tiim bu unsurlar arasindaki iligkiyi inceleyen, lezzetli
tatlarin arastirilmasina odaklanan ve bu siireci sanat olarak gorenlerce estetik bir ugras kabul edilen
bir disiplindir (Sengiil & Tiirkay, 2016).
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Gastronomi sozciigii, koken olarak Yunanca’da “mide” anlamina gelen “gastros” ve “bilgi”
ya da “kural” anlamindaki “gnomos” kelimelerinden tiiretilmistir. Buna karsilik, yemek ve mutfakla
iligkili bir terim olan “culinaria”, bir iilkenin ya da bolgenin 6zgiin yemek ¢esitlerini, pisirme
tekniklerini ve genel mutfak kiiltiirlinii tanimlamak i¢in gastronomi baglaminda sik¢a bagvurulan bir
ifadedir (Kivela & Crotts, 2006).

Gastronomi kavrami, ¢ok disiplinli bir yapiya sahip olmasi nedeniyle yeme eylemini farkl
bilim alanlartyla iliskilendirerek ¢ok boyutlu bir hale getirmektedir. Yemek ve kiiltiir 6gelerini bir
araya getiren bu alan, ayni zamanda yeni bir turizm tiirliniin ortaya ¢ikmasina zemin hazirlamistir.
Tiirkiye ise, sahip oldugu iklimsel ve cografi cesitlilik ile bir¢cok kiiltliri biinyesinde
barindirmasindan kaynakli olarak zengin ve ¢esitli bir yemek kiiltiirii gelistirmistir (Aksoy & Sezgi,
2015).

Gastronomi turizmi, alternatif turizm gesitleri arasinda yer almaktadir. Gastronomi turizmi,
turistlerin farkli destinasyonlara ait yerel yemekleri tatma, yapiliglarin1 gérme ve hatta kendileri de
deneyim kazanmak igin kendi bolgelerinden farkli bir yere seyahat etmeleri seklinde de ifade
edilebilir (Keskin vd., 2020). Gastronomi turizmi, yerel mutfak kiiltlirlinli tanima, bolgeye 6zgii
tatlar1 deneme, cografi 6zelliklere uygun iiriinlerin iiretim ve hasat siireclerini gézlemleme, mutfakla
ilgili geleneksel ve folklorik dgeleri deneyimleme ile {inlii restoranlarda yemek yeme amaci tagiyan
bir turizm ¢esidi olarak tanimlanabilir (Sengiil & Tiirkay, 2016).

Gastronomi turizminde yiyecek, turistlerin bir destinasyonu tercih etmelerinde baslica
motivasyon kaynaklarindan biri olarak 6ne ¢ikmaktadir. Bu turizm tiirii; restoranlar, sarap iiretim
tesisleri ve gastronomi temali festivaller gibi unsurlarla dogrudan baglantilidir. Turistlerin
yemeklerin hazirlanig siireglerine taniklik etme, gorsel agidan 6zenle sunulmus lezzetleri tatma ve
farkli kiiltiirlere ait egzotik yemekleri deneme istegi, gastronomi turizminin temel dinamiklerini
olusturmaktadir (Putra, 2021).

Gastronomi turizmi, bireylerin yeni ve 6zgiin yemek ve icecek deneyimleri yagsama amaciyla
gerceklestirdikleri bir turizm tiirtidiir. Son yillarda teknolojinin hizla geligsmesiyle birlikte geleneksel
gidalara erisim zorlasmis, ayni1 zamanda kiiltlirel degerlerin kaybolma riski artmistir. Bu durum,
yoresel yiyecek-igeceklerin, sunum bigimlerinin ve 6zel giinlere ait térenlerin korunarak gelecek
nesillere aktarilmasinin 6nemini ortaya koymustur. Kiiltiirel mirasin dnemli bir pargasi olarak kabul
edilen bu unsurlar, diinya genelinde giderek daha fazla ilgi gérmekte ve gastronomi turizminin
gelisimini desteklemektedir. Nitekim bazi {ilkeler, gastronomi turizmini kiiltiirel kimliklerinin temel
bir unsuru olarak benimsemeye baglamistir (Kigikkomirler vd., 2018). Gastronomi turizmi,
yalnizca yemek hazirlama stirecini degil; yerel tirlinlerin 6zgiin nitelikleriyle farkl teknikler, araglar
ve ortamlarda hazirlanarak turistlere sunulmasini kapsayan ¢ok yonlii bir yapiya sahiptir. Bu siirecte
amag, turistlerin beklentilerini karsilayacak sekilde estetik ve kiiltiirel bir deneyim sunmaktir. Sadece
gastronomik deneyimler yasamak icin seyahat eden turist sayisindaki artig, gastronomi turizmini
kiiresel turizm endiistrisinin 6nemli bir pargasi haline getirmistir (Akyurt & Yolasigmazoglu, 2023).

Gastronomi turizmi, her gecen giin artan ilgiyle bilyliyerek kiiltiir turlarinin vazgegilmez bir
pargasi haline gelmektedir. Bu sebeple, kiiltiir turlar1 artik sadece tarihi ve kiiltiirel mekanlarin
ziyaretinden ibaret kalmayip, gidilen bdlgelerde o yoreye 6zgii yiyecek ve igceceklerin tadildigi bir
“deneyim” turuna doniismektedir (Bahar, 2020). Toplumun kiiltiirel degerleri, inanglar1 ve bireysel
tercihler, yeme-igme aliskanliklar1 ve beklentilerinde ¢esitli farkliliklar yaratmaktadir. Yeme-igme
faaliyetleri, fizyolojik ihtiyaglarin 6tesine gecerek, kiiresellesmenin etkisiyle farkli tatlar, lezzetler ve
sunumlarla tamisma arzusunu beraberinde getirmistir. BOylece, yemek ve igmek bireyler igin
unutulmaz anilar yaratma siirecine doniismiistiir. Ayrica, yeme-igme eylemleri siradanliktan ¢ikarak
bir eglence, statili simgesi ve bireysel ifade bicimi haline gelmis; yeni yiyecek ve icecek akimlarinin
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dogmasina, gorselligin ve tiikketim bigimlerinin 6n plana ¢ikmasina ve sonunda bir moda akimina
doniismesine zemin hazirlamistir (Bozok & Yalin, 2018).

1.1. Gastronomi Rotalari

Gastronomi bilimi, bir toplumun yiyecek ve icecek kiiltiiriine ait tiim mirasin1 kapsayarak
turizm faaliyetlerini sekillendirmekte ve turizmle karsilikli etkilesim icinde onemli bir rol
oynamaktadir. Bu anlayis dogrultusunda hareket eden seyahat acenteleri ve tur operatorleri, farkl
kesimlerden turistlere hitap eden c¢esitli gastronomi rotalari hazirlamaktadir. Ayrica, bu isletmeler
sadece bolgenin dogal giizelliklerini degil, ayn1 zamanda yerel lezzetlerin tadilmasini da tur
programlarina dahil ederek, gastronomi turlar1 kapsaminda zengin ve ¢esitli deneyimler sunmaktadir
(Kargiglioglu vd., 2019).

Gastronomi turizmi, kiiltiir ve miras unsurlartyla dogrudan baglantilidir. Ziyaretgiler,
gittikleri destinasyonlarda o bolgeye 0zgii yemekleri deneyimleyerek yerel kiiltiirii tanima ve
anlamlandirma olanagi elde ederler. Diinyadaki ¢ogu biiyiik iilkenin, belirli bir destinasyonun
ozelligi olarak kabul edilen 6zel yiyecekleri vardir. Gida, turizm iiriinliniin vazgegilmez bir pargasi
olup birgok iilkede pazarlama stratejilerinde 6nemli bir yer tutmaktadir. Bu yiizden, yemek deneyimi
turistlerin bir destinasyonu secerken dikkate aldigi temel unsurlardan biri olarak gorilmektedir.
Turistlerin tattig1 yiyecekler, destinasyon algisim sekillendirerek onlarin ayni yere tekrar gelme
istegini artirabilir. Bu baglamda, 6zgiin yemek turlarinin ortaya ¢ikisi, otantik kiiltiirel turizm
deneyimlerine yonelik artan ilgi ve talebin bir yansimasidir (Sharaf Eldean, 2020).

Gastronomi rotalari, belirli bir cografi bolge i¢inde bir veya birden fazla giizergah tizerinden,
genellikle belirli bir iiriin veya yiyecek tiiriine odaklanan fabrikalar, restoranlar gibi iiretim ve turizm
alanlarimi kapsayan, tematik ve kapsamli turizm iirlinleri sunan sistemlerdir. Bu rotalar, bolgedeki
diger ilgi ¢ekici noktalar hakkinda da bilgi vererek bolgesel ekonomik kalkinmaya katki saglar.
Temel amag, farkli turistik ¢ekicilikleri bir araya getirip bunlari biitiinlesik ve cazip bir paket olarak
sunmaktir. Boylece turistler, sadece tek bir ¢ekicilige odaklanan yerlerin aksine, bolgeyi daha uzun
stire ziyaret ederler. Gastronomi rotalari, bolgenin gastronomik mirasini canlandirip gastronomi
turizmine doniistiirerek turistler i¢in ¢ekim merkezi olusturabilir ve rekabette fark yaratabilirse
basarili sayilacaktir (Gheorghe vd., 2014). Gastronomi rotalarinin temel amaci, turistlerin ziyaret
ettikleri bolgedeki yiyecek, icecek, gastronomik iiriinler ve etkinlikler hakkinda tiim bilgileri tek bir
kaynakta toplayarak, bolgeye ait gastronomi deneyimlerini kapsamli ve biitiinciil sekilde
yasamalarimi saglamaktir (Cavusoglu & Cavusoglu, 2018:356). Ayrica, gastronomi rotalari; turist
rehberleri esliginde belirli yiyecekler, irlinler ya da yerel ¢ift¢i pazarlari, yiyecek fuarlari, gastronomi
alaninda uzmanlagmis fabrikalar ve restoranlar gibi ¢esitli mekan ve etkinliklerin ziyaret edilmesini
icermektedir (Patterson & Turaev, 2020).

Gastronomi turlar1 ve rotalari, yoresel triinleriyle dikkat ¢eken destinasyonlarin bu iiriinleri
turistik ¢ekim unsuru haline getirmesinde dnemli bir aractir (Uziilmez & Akdag, 2020). Yiiksek
gastronomi degerlerine sahip sehirlerin ve bu sehirlerdeki gezilecek rotalarin belirlenmesi, ardindan
seyahat acenteleri ve rehberler araciligiyla gelistirilmis pazarlama ve dagitim kanallar1 vasitastyla
tamtilip sunulmasi beklenmektedir (Ozdemir & Altier, 2019). Ziyaretgilerin yoresel gastronomiyi
deneyimlemesini saglayan gastronomi turlari, destinasyonlar i¢in biilyiik 6nem tagir; ¢iinkii bu turlar,
ziyaretgilere bolgenin gesitli yiyeceklerini tatma ve dgrenme imkéni sunar. Ayrica, gastronomi turlari
kisa siirede destinasyonun yemek kiiltiirii hakkinda bilgi edinmeyi miimkiin kilar (Seyitoglu, 2020).

Diinyada yemek turlari, gastronomi turizmi kapsaminda turistlere essiz ve etkileyici
deneyimler sunan 6nemli bir kavramdir. Katilimcilar, bolgenin kiiltiiriinii yemek gelenekleri, yerel
mutfak ve restoranlar araciligiyla derinlemesine kesfederler. Ornegin, Kore’deki seyahat acenteleri,
Kore barbekiisii, geleneksel yemekler, tarihi saray mutfagi, sokak yemekleri, balik ve et pazarlari,
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barlar ve gece yemekleri gibi ¢esitli yiyecek-igecek temali turlar diizenleyerek turistlere Korelilerin
geleneksel yemek kiiltiiriinii ve yasam tarzim1 yakindan tamima firsatt sunmaktadir (Ko, 2015).
Diinyada farkl1 yemek rotalar1 da 6ne ¢ikmaktadir. Murgado’ya (2013) gére, ispanya’da zeytinyag:
iretim bdlgelerinde turizm amacgh degerlendirilebilecek c¢esitli gilizergahlar bulunmaktadir. Bu
turlarin basarisi, rotalar iizerinde turistlerin katilabilecegi etkinliklerin ¢esitliligine baglidir; 6rmegin,
zeytinyag tadimlari, zeytinyagiyla ilgili fuar ve festivallere katilim, zeytin ve yerel gastronomi
deneyimleri, zeytin giftlikleri ziyaretleri ve zeytin kiiltiiriine dair konaklama imkanlari1, degirmen
gezileri, 6zel magaza ziyaretleri ve miize gezileri gibi faaliyetler bu kapsamda sayilabilir.

2. Turist Rehberligi

Turist rehberleri, ziyaretcilerin bir destinasyondaki deneyimlerini etkileyen turizm
sektoriiniin onemli ¢alisanlaridir. Rehberlik hizmeti, tur operatdrlerinin sundugu birgok tur paketinin
vazgecilmez bir parcasini olusturur. Rehberlerin ziyaretcilere yiiksek kalitede hizmet sunmalari,
yalnizca bagli bulunduklart tur operatorlerinin basarisini desteklemekle kalmaz, ayni zamanda
tanittimin1 yaptiklart destinasyonun genel algisi lizerinde de belirleyici bir rol oynar (Huang vd.,
2010).

Tiirkiye’de turist rehberligi, 6326 sayili “Turist Rehberligi Meslek Kanunu ve Meslek
Yénetmeligi” ile bir meslek olarak kabul edilmistir. Tlgili kanunda turist renberi “Kanun hiikiimleri
uyarmca meslege kabul edilerek turist rehberligi hizmetini sunma hak ve yetkisine sahip olan ger¢ek
kisi”, turist rehberligi hizmeti ise “seyahat acentaligi faaliyeti niteliginde olmamak kaydiyla kisi
veya grup halindeki yerli veya yabanci turistlerin gezi dncesinde se¢mis olduklart dil kullanilarak
tilkenin kiiltiir, turizm, tarih, ¢evre, doga, sosyal veya benzeri degerleri ile varliklarvmn kiiltiir ve
turizm politikalart dogrultusunda tamitilarak gezdirilmesi veya seyahat acentalari tarafindan
diizenlenen turlarin gezi programimin seyahat acentasimin yazili belgelerinde tanimladigr ve
tiiketiciye satildig1 sekilde yiiriitiiltip acenta adina yonetilmesi” seklinde tanimlanmaktadir (Resmi
Gazete, 2012). Uluslararasi alanda turist rehberlerini temsil eden Diinya Turist Rehberleri Birligi
Federasyonu (WFTGA; World Federation of Tourist Guide Associations) tarafindan yapilan tanima
gore, turist rehberi; ziyaretgilere kendi tercih ettikleri dilde, bulunduklar1 bolgenin dogal ve kiiltiirel
mirasini aktaran, belirli bir yeterlilige sahip ve yetkili kurumlarca onaylanmis kisidir (WFTGA,
2020).

Turist rehberleri, ziyaret¢ilerin tilkeye girisinden ¢ikisina kadar onlarla birlikte olan, kendi
dillerinde veya tercih ettikleri dilde uzmanlik alanlarindaki bélgeler hakkinda bilgi sunan, iilke veya
bolgeye dair olumlu bir imaj yaratmay1 ve yabanci olduklar: kiiltiirli tanitarak ziyaretcilerde pozitif
duygular olusturmay1 amaglayan kisilerdir (Diizgiin, 2020). Ayrica, turist rehberleri; iilkenin tanitim
elcisi, seyahat acentesi ve tilkenin temsilcisi olarak, gezi grubuna tarihi, sosyal, kiiltiirel ve turizm
degerleri hakkinda bilgi vererek onlar1 yonlendiren kisilerdir (Baran, 2019).

Turist rehberleri, yerel halk ile turistler arasinda bir koprii gorevi istlenerek karsilikli
etkilesimi saglamakta ve bdylece turist grubunun ziyaret edilen c¢evreye uyumunu
kolaylastirmaktadir. Bu sayede rehber, ziyaretcileri yeni sosyal ortamlara entegre ederken, ayni
zamanda seyahat siliresince hizmetlerin diizenlenmesini koordine ederek temsil gorevini de
yiirtitmektedir (Zillinger & Nilson, 2022). Ayrica, seyahat acenteleri ve tur operatorlerinin temsilcisi
konumunda olan turist rehberlerinin, rehberlik gorevlerini titizlikle yerine getirmeleri gerekmektedir;
bu durum yalnizca ziyaretgilerin beklentilerinin karsilanmasi agisindan degil, ayn1 zamanda turizmin
stirdiirtilebilir gelisimi agisindan da 6nem tagimaktadir (Kapa vd., 2022).

2.1. Turist Rehberligi ve Gastronomi Turizmi Iliskisi

Turist rehberleri, turizm sektoriinde kiiltiir elgileri olarak 6nemli bir rol {istlenmektedir.
Turizm alanindaki yatinmlar, yenilikler ve gelismeler, ziyaret¢i memnuniyetini artirmayi
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hedeflerken; isletmelerin ve destinasyonlarin yeniden tercih edilmesini ve bagkalarina tavsiye
edilmesini saglamaya yonelik stratejiler gelistirmektedir. Bu baglamda, turizm dongiisiiniin her
asamasi ziyaretci memnuniyetini en iist diizeye ¢ikarmaya odaklanmalidir ve turist rehberleri de bu
zincirin 0nemli bir halkasini olusturur. Rehberler, turlar sirasinda ziyaretgilerin beklentilerine uygun
hizmet sunarak hem turistik talebin devamliligim saglar hem de kendilerine rekabet avantaji
kazandirarak tercih edilme olasiliklarini artirir (Tolga & Atay, 2016). Ayn1 zamanda, turist rehberleri
gorev yaptiklari iilkelerin kiiltiirel temsilcileri olarak goriilmekte olup, yemek kiiltiirii genel kiiltiiriin
alt bir alan1 olarak kabul edildiginde, rehberlerin yabanci gruplarla kurdugu gastronomik iletigim,
biiyiik bir neme sahip hale gelmektedir (Efendi & Atay, 2020).

Diinya genelinde gastronomi turizminin hizla gelismesiyle birlikte, Tiirkiye'de de bu turizm
tiirii giderek daha fazla 6nem kazanmaktadir. Turizmin yalnizca belli mevsim ve bolgelerle simirlt
kalmamasi amaciyla, Kiiltiir ve Turizm Bakanligi ile yerel yonetimler tarafindan gastronomi turizmi
cesitli projelerle tesvik edilmektedir. Bu tegviklerin hem i¢ turizmde hem de dis turizmde olumlu geri
donisler sagladigi gozlemlenmektedir. Ayrica, {ilkede artan barig ve istikrar ortami sayesinde kiiltiir
turlarinda genel olarak dikkat ¢ekici bir artis yasanmaktadir. Bu tiir turlarda, ziyaret edilen
sehirlerdeki taninmis restoranlar ve gastronomik agidan 6ne ¢ikan mekanlar, yeme-i¢me kiiltiiriiyle
dikkat cekerek baslica cazibe unsurlarindan biri haline gelmektedir. Bu dogrultuda, sahada aktif
olarak gorev yapan eylemli rehberlerin sahip oldugu bilgi ve yetkinlikler, turistlerin genel
memnuniyet diizeyini dogrudan etkileyen temel unsurlar arasinda yer almaktadir (Bahar, 2020).

Turistlerin glivenilir, saglikli ve organik gidalarla yerel tatlara olan ilgisinin artmasi,
turizmde yeni egilimlerin ortaya ¢ikmasina neden olmustur. Bu artan ilgi, seyahat eden bireylerin
0zgiin ve otantik yoresel lezzetleri deneyimleme istegini 6n plana ¢ikarmaktadir. Bu egilimin, turistik
destinasyonlarin imajina olumlu katki saglayacag diisiiniilmektedir. Bu dogrultuda, yerli {iriinlerin
ve geleneksel yemeklerin tanitiminda etkin rol oynayabilecek, bilgili ve donanimli turist rehberlerine
duyulan ihtiya¢ da artmaktadir. Bu nedenle turist rehberlerinin, yerel liretim siiregleri ve yoresel
mutfak hakkinda dogru, detayli ve giincel bilgilere sahip olmalar1 biiyiik 5nem tagimaktadir (Corman,
2018).

Turist rehberligi, seyahat acenteleri, ulastirma, konaklama, yiyecek-icecek, eglence ve
hediyelik esya isletmeleriyle yakin ig birligi gerektiren ¢ok yonlii bir meslektir. Bu isletmelerin
sundugu hizmetler, tur siiresince hem hizmet kalitesini hem de turist memnuniyetini dogrudan
etkilemektedir. Rehberler, tur programlarinin planlanmasi ve uygulanmasinda merkezi bir role
sahiptir. Ozellikle konaklama ve yiyecek-igecek isletmeleriyle olan is birlikleri sayesinde, turistlerin
farkli konaklama ve gastronomi deneyimlerine erisimi saglanmakta, bu deneyimlerin kalitesi ise
temiz, konforlu ve oOzenli hizmetlerle desteklenmektedir. Turist rehberleri, bu siiregte hem
yonlendirici hem de deneyim zenginlestirici bir rol iistlenmektedir (Eser & Cakici, 2018).
Gastronomi turizminin deneyim temelli yapis1 géz oniine alindiginda, turist rehberlerinin seyahat
acenteleriyle birlikte calisarak deneyim odakli tur programlarinin olusturulmasindan uygulamasina
kadar her agamada aktif bir sekilde yer almas1 gerekmektedir (Basoda & Varol, 2022).

Gastronomi sehirlerinin sayisindaki artis, bu sehirlerde diizenlenen festival, fuar ve
workshop gibi gastronomiye odaklanan etkinliklerin de 6ne ¢ikmasina neden olmustur. Bu tiir
etkinlikler, gastronomi tutkunlariin dogrudan lezzet odakli deneyimler yasamak amaciyla seyahat
etmelerini tesvik etmektedir. Geleneksel kiiltiirel etkinliklerin 6tesine gecen bu seyahat bigimi,
rehberlerin gastronomi alaninda daha fazla bilgi ve uzmanlik sahibi olmalarin1 zorunlu hale
getirmigtir. Ozellikle gastronomi etkinliklerine katilmak amaciyla seyahat eden turistlere hizmet
eden rehberler, onlarin ilgi alanlarina gore 6zel bilgiler sunarak, deneyimi daha anlamli ve unutulmaz
bir hale getirebilmektedir (Akmese, 2021).
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3. Arastirmanin Amaci, Onemi ve Hipotezleri

Bu aragtirmanin amaci, turist rehberlerinin gastronomi turizmine iliskin bilgi diizeyleri ve
algilarinin, destinasyonlarda gastronomi rotalarinin olusturulmasina olan etkilerini incelemektir.
Turist rehberleri, ziyaretcilerin deneyimlerini yonlendiren ve bdlgesel degerleri tanitma konusunda
kritik bir rol iistlenen profesyonellerdir. Bu baglamda, rehberlerin gastronomi turizmine yonelik
yaklagimlari, destinasyonlarda gastronomi rotalarinin belirlenmesinde 6nemli bir rol oynayabilir.
Rehberlerin bilgi diizeyleri ve algilari, gastronomi rotalarinin planlanmasi siirecine etki edebilecek
kritik faktorlerdir. Arastirma, bu etkilesimi kapsamli bigimde ele alarak hem akademik literatiire
katki sunmay1r hem de sektore yonelik pratik Oneriler gelistirmeyi hedeflemektedir. Arastirma
sonucglarinin, yerel mutfak kiiltiiriini merkeze alan, siirdiriilebilir gastronomi rotalarinin
olusturulmasina katki saglamasi beklenmektedir.

Gilintimiizde bircok kisi, yasadigi bolgenin disina ¢ikarak farkli bolgelerin mutfak kiiltiiriinii
tanimak ve yerel tatlar1 deneyimlemek amaciyla gastronomi temali tur programlarina yonelmektedir.
Bu turlarda, katilimcilarin bilgi aldig: turist rehberlerinin gastronomi turizmi konusundaki bilgi
diizeyleri ve bu alana iliskin algilar1, turun genel kalitesini dogrudan etkileyebilmektedir. Rehberlerin
gastronomi turizmine iliskin bilgi ve algilar1, ayn1 zamanda gastronomi rotalarinin olusturulmasi
siirecine de katki saglayabilmektedir. Bu c¢ergevede, calismada test edilmek {izere asagidaki
hipotezler kurgulanmstir.

H;: Turist rehberlerinin gastronomi bilgi diizeylerinin, gastronomi rotalarinin
olusturulmasinda anlamli bir etkisi bulunmaktadir.

Hz: Turist rehberlerinin  gastronomi turizmi algilarinin, gastronomi rotalarinin
olusturulmasinda anlamli bir etkisi bulunmaktadir.

4. Yontem

Bu arastirmada, nicel arastirma yontemi kullanilarak saha ¢aligmasi yapilmistir. Saha
calismas1 kapsaminda veri toplama araci olarak anket teknigi kullanilmigtir. Toplanan veriler,
istatistiksel analiz programi araciligiyla degerlendirilmistir. Calismanin amaci dogrultusunda,
Solmaz (2012); Kéroglu vd. (2007) tarafindan olusturulan ve Irigiiler ve Giiler (2015) tarafindan
gelistirilen 6lgekler uyarlanarak anket formu olusturulmustur.

Tirkiye’de faaliyet gosteren 13 turist rehberligi meslek odasina kayitl rehberlere ulasmak
hem yogun sezon hem de sezon dis1 donemlerde zorluklar tasimaktadir. Ozellikle yogun sezonda
rehberler farkli bolgelerde gorev yaptiklari i¢in yliz yiize anket yapmak oldukea giiclesmektedir. Bu
sebeple, arastirmada veri toplama yontemi olarak ¢evrimigi anket tercih edilmistir. Hazirlanan anket,
“Google Forms” platformu kullanilarak olusturulmus ve ilgili rehberlere elektronik posta yoluyla
gonderilmistir.

Bu aragtirmanin evrenini, Tiirkiye’de turizm sektoriinde eylemli olarak faaliyet gosteren
8.491 turist rehberi olusturmaktadir. Kiiltiir ve Turizm Bakanligi ile TUREB’in 2021 Haziran
verilerine gore lilkede eylemli ve eylemsiz durumda olmak {izere toplam 11.380 turist rehberi
bulunmaktadir. Eylemsiz turist rehberleri sektorde aktif calismadiklarindan dolayi arastirmaya dahil
edilmemistir. Toplamda 432 anket elde edilmistir.

Arastirma evreni genis bir alan1 kapsamakta olup, tiim katilimcilara ulasmak zaman, maliyet
ve erigim agisindan zorluklar icermektedir. Bu sebeple, evrenin tamami yerine belirli bir 6rneklem
lizerinden ¢alisma yapilmistir. Orneklem se¢imi i¢in amagli-kasti drnekleme yéntemi benimsenmis
ve gastronomi temali turlarda aktif olarak ¢alisan turist rehberleri anket kapsamina alinmstir.

Urekli ve Celik; Gastronomi rotalarmin olusturulmasinda turist rehberlerinin rolii / The role of tourist guides in
determining gastronomy routes



w,
W

Turist Rehberligi Dergisi (TURED) & Yil. 2025, Cilt. 8, Say1. 1
Journal of Tour Guiding (JOTOG) & Year. 2025, Volume. 8, Issue. 1

5. Bulgular
5.1. Katihmeilarin Bireysel Ozelliklerine iliskin Bulgular

Katilimeilarin bireysel dzelliklerine iliskin bilgiler Tablo 1°de sunulmustur. Incelemeler
sonucunda katilimcilarin %38,9’unun kadin, %61,1’inin erkek oldugu belirlenmistir. Katilimeilarin
yas gruplarina gore dagiliminda en fazla oran %39,4 ile 30-39 yas grubuna, en az oran ise %11,1 ile
50 yas ve lizeri gruba aittir. Egitim durumlarina bakildiginda, katilimcilarin en biiyiik kisminit %56,5
ile lisans mezunlart olustururken, en diisiik oran %14,1 ile lisansiistii mezunlara aittir. Ayrica,
katilimcilarin %67,4°1 evli, %32,6’s1 ise bekardir. Katilimcilarin ruhsathame alma yollarina gére
dagilimlar1 incelendiginde, %21,5’inin Bakanhik Kursu, %27,3{iniin On lisans/ Turist-Turizm
Rehberligi Boliimii, %44,7’sinin Lisans/ Turist-Turizm Rehberligi Boliimii ve %6,5’inin Lisansiistii
[Turist-Turizm Rehberligi bitirerek aldigi goriilmektedir.

Katilimcilarin - ¢aligma  kartlarinda yer alan rehberlik dillerine gore dagilimlar
incelendiginde, %66,9’unun ingilizce, %23,4’iniin Almanca, %12,5’inin Arapga, %8,8’inin
ispanyolca, %14,1’inin Fransizca, %13,7’sinin Rusca ve %35,8’inin diger diller oldugu belirlenmistir.
Calisma kartina birden fazla dil eklenebilmesi nedeniyle “diger” segenegi olusturulmus olup, bu
kategoride yer alan diller Bulgarca, Cince, Farsca, Hollandaca, 1talyanca, Japonca, Makedonca,
Sirpga, Portekizce ve Yunanca’dir. Ayrica, katilimcilarin ¢alisma sekillerine gdre dagilimlari
degerlendirildiginde, %34,3’linlin bagimsiz (serbest), %23,4’liniin sezonluk olarak acentede ve
%42.4’iniin kadrolu sekilde acentede ¢alistig1 tespit edilmistir.

Katilimcilarin rehberlik deneyimlerine gére dagiliminda en yiiksek oran %35,9 ile 1-7 yil
deneyime sahip olanlarda goriiliirken, en diisiik oran %11,8 ile 22 yil ve iizeri deneyime sahip
olanlara aittir. Katilimcilarin ruhsatname tiirlerine gore dagilimlari incelendiginde ise, %45,8’inin
iilkesel, %54,2’sinin ise bolgesel ruhsatname sahibi oldugu tespit edilmistir. Bolgesel ruhsatnameye
sahip rehberlerin ¢alisma kartlarinda yer alan bolgeleri belirtmeleri istenmis olup, ruhsatnamelerde
birden fazla bolge bulunabileceginden katilimeilar birden fazla se¢enek isaretleyebilmistir. Bolgesel
ruhsatnameye sahip rehberlerin bolge dagilimi incelendiginde; %29,5’inin Marmara Bolgesi,
%36,3’tiniin Ege Bolgesi, %15,8’inin Akdeniz Bolgesi, %12,8’inin Karadeniz Bolgesi, %17,5’inin
I¢ Anadolu Bélgesi, %23,5’inin Giineydogu Anadolu Bélgesi ve %9,8’inin Dogu Anadolu Bolgesi
kapsaminda rehberlik yaptigi goriilmistiir. Katilimcilarin bagli olduklari turist rehberligi meslek
odalar1 incelendiginde, en fazla {iyenin %15 ile IRO’ya kayith oldugu, en az iiyenin ise %3 ile
ADRO’ya kayith oldugu goriilmektedir.

Gastronomi turlarina katilmasi gereken ideal grup biiyiikliigiine iliskin katilimc1 goriisleri
incelendiginde, %24,5’1 1-7 kisi, %38’1 8-14 kisi, %29,9’u 15-21 kisi ve %7,6’s1 ise 22 veya daha
fazla kisi olmasii uygun bulmaktadir. Gastronomi rehberligi alaninda uzmanlagmanin gerekliligi
konusunda ise katilimcilarin %90,7’si olumlu goéris bildirirken, %9,3’1i uzmanlasmaya gerek
olmadigim ifade etmistir. Ayrica, planlanan gastronomi rehberligi uzmanlik egitimine katilma
niyetiyle ilgili soruya, katilimeilarin %851 ‘evet’ cevabi verirken, %15’i ‘hayir’ yanitin1 vermistir.
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Tablo 1
Katilimcilarin Bireysel Ozellikleri
Degiskenler n % Degiskenler n %
Cinsivet Kadm 168 38,9 Marmara 69 29,5
y Erkek 264 611 Ege 85 36,3
20-29 87 20,1 Akdeniz 37 15,8
30-39 170 39,4 Cahsma kartinda Karademz 30 12,8
Yas 40-49 127 294 yosan bilge I(g}:'Ana(cilolvu 41 175
. iineydogu
50 yas ve lizeri 48 111 Anadolu 55 23,5
. Dogu
Egitim On lisans 127 29,4 Anadolu 23 9,8
durumu Lisans 244 56,5 ADRO 13 3,0
Lisansuisti 61 14,1 ANRO 26 6,0
Medeni Evli 291 67,4 ARO 28 6,5
durum Bekar 141 32,6 ATRO 19 44
Bakanlik Kursu 93 215 BURO 23 53
On lisans/ Turist-Turizm
Rehberligi Bolimii 118 213 CARO 3L 72
Ruhsatname Lisans/ Turist-Turizm Kayith oldugu
alma sekli Rehberligi Boliimii 193 a4t rehber odasi GARO 40 9.3
Llsansug'fg /Turist-Turizm 28 6,5 iRO 65 15,0
Rehberligi
Ingilizce 289 66,9 iZRO 45 10,4
Almanca 101 23,4 MUTRO 45 10,4
. Arapca 54 12,5 NERO 37 8,6
Eﬁihbe”'k ispanyolca 38 88 SURO 2% 58
Fransizca 61 14,1 TRO 35 8,1
Rusga 59 13,7 1-7 kisi 106 24,5
Diger 25 5,8 Gastronomi 8-14 kisi 164 38,0
Bagimsiz (Serbest) 148 34,3 turlarma  katilan  15-21 kisi 129 299
Cahsma sekli  Acentede Sezonluk 101 234  dealkisisaysi féerikls‘ V¢ 33 76
Acentede Kadrolu 183 42,4 Gastronomi Evet 392 90,7
rehberi olarak
1-7 yil 155 359  MAMMSmAMR e 40 93
Rehberlik gerecLlghe
d L inanma durumu
eneyimt 8-14 yil 154 356  Diizenlenecek bir
15-21 yil 12 16,7 gastronomi Evet 367 85,0
22 yil ve iizeri 51 11,8 rehberligi
Ulkesel 198 458 uzmanlasma
Ruhsatname ! e
tiirii Bolgesel 234 54p  CEitimine katlmayr  Hayr 65 150

diisiinme durumu

5.2. Giivenilirlik Analizi

Alfa katsayisi O ile 1 arasinda deger alir ve genellikle 0,7 nin iizerindeki degerler giivenilirlik
agisindan kabul edilebilir sayilir. Ancak bazi arastirmalarda bu sinir 0,5’e kadar disiiriilebilmektedir
(Coskun vd., 2015). Bu ¢aligmada Gastronomi Rotalar 6lgegi igin Cronbach’s Alpha degeri 0,935,
Gastronomi Bilgi Diizeyleri 6l¢egi igin 0,905 ve Gastronomi Turizmi Algilart 6lgegi icin ise 0,968
olarak tespit edilmistir.

Urekli ve Celik; Gastronomi rotalarmin olusturulmasinda turist rehberlerinin rolii / The role of tourist guides in
determining gastronomy routes



w,
W

Turist Rehberligi Dergisi (TURED) & Yil. 2025, Cilt. 8, Say1. 1
Journal of Tour Guiding (JOTOG) & Year. 2025, Volume. 8, Issue. 1

Tablo 2
Arastirmada Kullanilan Olceklerin Giivenirlik Analizi Sonuclar:
Olgek Cronbach's Alpha
Gastronomi Rotalar1 0,935
Gastronomi Bilgi Diizeyleri 0,905
Gastronomi Turizmi Algilari 0,968

5.3. Gegerlilik Analizleri

Olgegin yapr gecerliligini degerlendirmek amaciyla dogrulayici faktdr analizi (DFA)
gerceklestirilmistir. Bu dogrultuda, kullanilan 6l¢lim araglarinin faktoér yapisini incelemek iizere
LISREL 8.7 programindan yararlanilmistir. Dogrulayic1 faktdr analizi, Ozellikle 6lgme araci
gelistirme siirecinde ve gecerlilik testlerinde yaygin olarak tercih edilen, giiglii istatistiksel
tekniklerden biridir. DFA, kuramsal olarak olusturulmus yapilar temelinde gézlemlenen degiskenler
araciligryla gizil degiskenleri (faktorleri) test etmeyi hedefler. Bu yoniiyle, 6lgeklerin gecerliligini
ortaya koymada etkili bir yontem olarak 6ne ¢ikmaktadir (Yashioglu, 2017).

5.3.1. Gastronomi Rotalart Olgegine Ait Dogrulayici Faktir Analizi Sonuclar

Olgegin tek faktorlii yapisinin dogrulanmasi amaciyla yapilan Dogrulayici Faktér Analizi
sonuclart asagida sunulmustur.

Sekil 1
Gastronomi Rotalar: Olgeginin DFAsina Iliskin Standartlastiriimis Faktor Yiiklerine Ait Path

Diyagram

.46 ROTAS

Chi-Square=63.28, df=19, P-value=0.00000, RMSEA=0.074
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Sekil 2
Gastronomi Rotalart Olceginin DFA sina Iliskin Standartlastirlmis Faktor Yiiklerinin T Degerleri

3.31#= ROTAL

11.s6#| ROTA2

11.98+ ROTA3

13.36% ROTA4

13.10+ ROTAS

12.57#=  ROTA6

12.00# ROTA7

3.43+% ROTAS

Chi-Square=63.28, df=19, P-value=0.00000, RMSEA=0.074

Sekiller incelendiginde, Gastronomi Rotalari Olgegi’ne iliskin dogrulayici faktor analizi
sonuglarinda, maddelere ait standardize edilmis faktor yiiklerinin 0,73 ile 0,85 aralifinda degistigi
goriilmektedir (Sekil 1). Ayrica, tiim faktor yiiklerinin t (t> 1,96) degerleri 1,96'min iizerinde
oldugundan, %95 giiven diizeyinde istatistiksel olarak anlamli oldugu belirlenmistir (Sekil 2).
Olgegin varsayilan faktér yapisinin modelle uyumunu degerlendirmek amaciyla elde edilen uyum
indeksleri Tablo 3’te ayrintili olarak verilmistir.

Tablo 3
Gastronomi Rotalari DEA Uyum lyiligi Degerleri
Uyum Kriterleri Iyi Uyum Kabul Edilebilir Uyum Agzittl?:a Uyum
x2/sd <3 <5 3,331 Kabul Edilebilir
RMSEA 0 < RMSEA <0,05 0,05 <RMSEA <0,10 0,074 Kabul Edilebilir
RMR 0 < SRMR <0,05 0,05 <SRMR <0,10 0,029 iyi
NFI 0,95< NFI< 1 0,90 <NFI1<0,95 0,99 iyi
CFI 0,95< CFI< 1 0,90 <CF1<0,95 0,99 iyi
GFlI 0,95< GFI< 1 0,90 <GF1<0,95 0,96 iyi
IFI 0,95< CFI< 1 0,90 <IFI < 0,95 0,99 Iyi
RFI 0,95 < RFI< 1 0,90 <RFI < 0,95 0,98 Iyi

X?%63,28, sd:19

Ki-kare uyum testi (X?), modelin verilerle ne derece ortiistiigiinii degerlendirmede kullanilan
temel Olgiitlerden biridir. Bu degerin serbestlik derecesine (df) orani olan X*df ise modelin genel
uyumuna dair daha yorumlanabilir bir gésterge sunar. X?/df oraninin 3’{in altinda olmasi iyi diizeyde
uyuma, 3 ile 5 arasinda olmasi ise kabul edilebilir diizeyde uyuma isaret etmektedir (Glirbiiz & Sahin,
2017). Tablo 3 incelendiginde, Gastronomi Rotalar1 Olgegi’ne iliskin dogrulayici faktor analizinde
X? = 63,28 ve sd = 19 olarak hesaplanmig; X*/sd orani ise 3,331 bulunmustur. Bu deger, modelin
kabul edilebilir diizeyde uyum gosterdigini ortaya koymaktadir. Modelin uyum kalitesine iligskin bir
diger onemli gosterge olan RMSEA (Yaklasik Hatalarin Ortalama Karekokii), modelin hata diizeyini
degerlendirmek amaciyla kullanilmaktadir. RMSEA degerinin 0,05 ten kii¢iik olmas1 iyi uyuma, 0,05
ile 0,08 arasinda olmasi kabul edilebilir uyuma, 0,08 ile 0,10 araliginda bulunmasi ise orta diizeyde
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uyuma isaret eder (Celik & Yilmaz, 2013). S6z konusu analizde RMSEA degeri 0,074 olarak elde
edilmis olup, bu sonu¢ modelin kabul edilebilir diizeyde bir uyum sergiledigini gostermektedir.
Ayrica, diger uyum indekslerinin de benzer sekilde iyi ya da kabul edilebilir sinirlar i¢inde yer aldig:
goriilmektedir. Tim bu bulgular, tek faktorlii 6lgegin aciklanan yapisinin bu ¢aligma kapsaminda
dogrulandigin1 gostermektedir.

5.3.2. Gastronomi Bilgi Diizeyleri Olgegine Ait Dogrulayici Faktor Analizi Sonuclart

Olgegin agiklanan tek faktérlii yapisinin dogrulanmasi igin yapilan DFA sonuglari asagidaki
sekillerde verilmistir.

Sekil 3
Gastronomi Bilgi Diizeyleri Olgeginin DFA sina Iliskin Standartlastirilmis Faktor Yiikleri

0. \ B[LG]'Z 7

BI'LGI!
I -/ y
N

Chi-Square=21.45, df=7, P-value=0.00316, RMSEA=0.069 12

Sekil 4

Gastronomi Bilgi Diizeyleri Olgeginin DFA’sina Iliskin Standartlastirilmis Faktor Yiiklerinin T
Degerleri

/.52 BILGI1
-4.72 13.28 BILGI2 ‘\21.74

17.21

&) BILGI3 |[=——20.64 @ 0.00
15 75
fz 54 BILGI4

3.84 lE 98
\3 24 BILGIS /
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Chi-Square=21.45, df=7, P-value=0.00316, RMSEA=0.069

Gastronomi Bilgi Diizeyleri Olgeginin dogrulayict faktdér analizi sonuglarina gore,
maddelere ait standartlastirilmis faktor yiikleri 0,72 ile 0,87 arasinda degismekte olup (Sekil 3),
faktor yiiklerinin t degerlerinin (t> 1,96) 1,96 ’nin iizerinde olmasi nedeniyle %95 giiven diizeyinde
istatistiksel olarak anlamli oldugu belirlenmistir (Sekil 4). Bu bulgu, 6l¢ek ifadelerinin ilgili boyutlar
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lizerindeki etkilerinin %95 giivenle anlamli oldugunu gostermektedir. Olgegin yapisal gegerliliginin
degerlendirilmesi amaciyla elde edilen uyum indekslerine iligkin sonuglar ise Tablo 4’te detayli
olarak sunulmustur.

Tablo 4
Gastronomi Bilgi Diizeyleri DFA Uyum lyiligi Degerleri

Arastirma

Uyum Kriterleri iyi Uyum Kabul Edilebilir Uyum  “c o Uyum

x2/sd <3 <5 3,064 Kabul Edilebilir
RMSEA 0 < RMSEA <0,05 0,05 <RMSEA <0,10 0,069 Kabul Edilebilir

RMR 0 < SRMR <0,05 0,05 <SRMR <£0,10 0,024 1yi

NFI 0,95< NFI< 1 0,90 <NFI1<0,95 0,99 Iyi

CFI 0,95< CFI< 1 0,90 <CF1<0,95 0,99 Iyi

GFI 0,95< GFI< 1 0,90 <GF1<0,95 0,98 Iyi

IFI 0,95< CFI< 1 0,90 <IFI1 < 0,95 0,99 Iyi

RFI 0,95 < RFI< 1 0,90 <RFI < 0,95 0,98 Iyi

X2:21.45, sd:7

Tablo 4 incelendiginde, Gastronomi Bilgi Diizeyleri Olgegi’ne iliskin dogrulayici faktor
analizinde X* degeri 21,45 ve serbestlik derecesi 7 olarak bulunmustur. X?/sd orani 3,064 olup,
RMSEA degeri ise 0,069 seviyesindedir. Bu degerler, modelin kabul edilebilir diizeyde uyum
sagladigin1 gostermektedir. Ayrica, diger uyum kriterlerinin de iyi veya kabul edilebilir sinirlar iginde
yer aldig1 tespit edilmistir. Bu bulgular, tek faktorlii 6l¢egin yapisal gecerliliginin bu caligma
kapsaminda dogrulandigini desteklemektedir.

5.3.3. Gastronomi Turizmi Algilar: Olgegine Ait Dogrulayict Faktor Analizi Sonuclart

Olgegin aciklanan tek faktorlii yapisinin dogrulanmast igin yapilan DFA sonuglari 13
asagidaki sekillerde verilmistir.

Sekil 5

Gastronomi Turizmi Algilar: Olgeginin DFA sina Iliskin Standartlastirilmis Faktor Yiikleri
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Chi-Square=323.28, df=88, P-value=0.00000, RMSEA=0.079
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Sekil 6

Gastronomi Turizmi Algilar: Olceginin DFA’sina Iliskin Standartlastiriimis Faktor Yiiklerinin T
Degerleri

\73-45 ’;",ﬁ/
13.16 V
Chi-Square=323.28, df=88, P-value=0.00000, RMSEA=0.079

Gastronomi Turizmi Algilar1 Olgegi'nin dogrulayici faktor analizi sonuglarina gore, dlgek
maddelerinin standartlagtiriimig faktor yiikleri 0,67 ile 0,89 arasinda degismekte olup (Sekil 5), faktor
yiiklerinin t degerlerinin 1,96’nin iizerinde olmasi nedeniyle %95 giiven diizeyinde istatistiksel
olarak anlamli oldugu belirlenmistir (t > 1,96). Bu durum, tiim ifadelere ait faktor yiik degerlerinin
6lcek boyutlar iizerindeki etkilerinin %95 giiven diizeyinde anlamli oldugunu gostermektedir (Sekil
6). Olgegin aciklanan faktdr yapisinin dogrulanip dogrulanmadigimin kontrolii i¢in ulasilan uyum
indeksleri sonuglari ise Tablo 5’de sunulmustur.

Tablo 5
Gastronomi Turizmi Algilari Diizeyleri DFA Uyum Ij/iligi Degerleri
Uyum Kriterleri Iyi Uyum Kabul Edilebilir Uyum Agzitilr;:a Uyum
x2/sd <3 <5 3,674 Kabul Edilebilir
RMSEA 0 < RMSEA <0,05 0,05 <RMSEA <0,10 0,079 Kabul Edilebilir
RMR 0 < SRMR <0,05 0,05 < SRMR < 0,10 0,031 Iyi
NFI 0,95 < NFI< 1 0,90 <NFI < 0,95 0,99 Iyi
CFI 0,95< CFI< 1 0,90 <CFI1<0,95 0,99 Iyi
GFI 0,95< GFI< 1 0,90 <GFI < 0,95 0,91 Kabul Edilebilir
IFI 0,95< CFI< 1 0,90 <IFI < 0,95 0,99 lyi
RFI 0,95< RFI< 1 0,90 <RFI <0,95 0,98 Iyi

X%:323.28, sd:88

Tablo 5 incelendiginde, Gastronomi Turizmi Algilart Olgegi’ne iliskin dogrulayici faktor
analizinde X* degeri 323,28 ve serbestlik derecesi 88 olarak bulunmustur. X?/sd orani 3,674 ve
RMSEA degeri 0,079 ile modelin kabul edilebilir diizeyde uyum sagladig1 goriilmektedir. Ayrica,
diger uyum indekslerinin de iyi veya kabul edilebilir sinirlar iginde yer aldig: tespit edilmistir. Bu
bulgular, tek faktorlii Olgegin yapisal gegerliliginin bu c¢alisma kapsaminda dogrulandigini
gostermektedir.
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5.4. Gastronomi Rotalarinin Olusturulmasinda Turist Rehberlerinin Genel Bilgi
Diizeyleri ve Gastronomi Turizmi Algilarinin Degerlendirilmesine Iliskin Bulgular

Katilimcilarin 6lglim araglarindan aldiklart puanlar arasindaki iliskiyi belirlemek tizere
Pearson Korelasyon analizi yapilmis olup, sonuglar Tablo 6’da yer almaktadir. Korelasyon katsayisi
0 ile 0,30 arasinda ise iliski zay1f, 0,30 ile 0,70 arasinda ise orta diizeyde, 0,70 ile 1 arasinda ise gii¢lii
olarak degerlendirilir (Giirbiiz & Sahin, 2017).

Tablo 6
Degiskenler Arasindaki Korelasyon Sonuglar
Degiskenler ROTA BIiLGI ALGI
r 1 0,798 0,777
ROTA p 0001*  0,001*
L r 1 0,746
BILGI ) 0,001+
ALGI ' !
p

*p<0.05; r: Pearson Korelasyon Analizi

Tablo sonuglaria bakildiginda, turist rehberlerinin gastronomi rotalarinin olusturulmasina
dair goriisleri ile gastronomi bilgi diizeyleri arasinda (r = 0,798, p = 0,001 <0,05) giiclii ve pozitif
yonde anlamli bir iliski oldugu belirlenmistir. Ayni sekilde, gastronomi rotalarinin olusturulmasina
yonelik goriisler ile gastronomi turizmi algilar1 arasinda (r = 0,777, p = 0,001 <0,05) yiiksek ve
anlamli bir pozitif iligki bulunmustur. Ayrica, turist rehberlerinin gastronomi bilgi diizeyleri ile
gastronomi turizmi algilari arasinda da (r = 0,746, p = 0,001 <0,05) gii¢lii ve anlaml1 bir pozitif iligki
oldugu tespit edilmistir.

Arastirmanin amaci dogrultusunda kurgulanan hipotezler, yapisal esitlik modeli kullanilarak
test edilmis ve modelin sonuglari agagida sunulmustur.

Sekil 7

Arastirmanmin Modeline Ait Standartlastirilmiy Parametreleri Path Diyagrami

Chi-Square=1381.65, df=369, P-value=0.00000, RMSEA=0.080
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Sekil 7’deki arastirma hipotezlerinin test edildigi model incelendiginde, X?/sd oraninin
1381,65/369 = 3,744 oldugu ve bunun “kabul edilebilir uyum” sinirlari i¢inde yer aldigi goriilmiistiir.
Diger uyum indekslerine bakildiginda ise RMSEA degeri 0,080, RMR 0,074, NFI 0,98, CFI 0,99,
GFI 0,90, IFI 0,99 ve RFI 0,98 olarak hesaplanmig ve bu degerlerin modelin “iyi” veya “kabul
edilebilir uyum” diizeyinde oldugunu gostermektedir. Bu sonu¢ modeldeki yol katsayilarin
yorumlanabilmesini saglamis olup, aragtirma hipotezlerine iligskin bulgular Tablo 7’de sunulmustur.

Tablo 7

Arastirmanmin Hipotezlerine Ait Bulgular

Hipotez Yollar SP.T t p R?

Hu: Turist rehberlerinin gastronomi bilgi
diizeylerinin, gastronomi rotalarmin

Jr— *
olusturulmasinda anlamli bir etkisi BILGI==>ROTA 0,65 10,95 0,001 0,423
bulunmaktadir.
H2: Turist rehberlerinin gastronomi turizmi
algilarinin, gastronomi rotalarimnin ALGI==>ROTA 0,27 5,24 0,001* 0,073

olusturulmasinda anlamli bir etkisi
bulunmaktadr.

*p<0,05

Tablo incelendiginde; turist rehberlerinin gastronomi bilgi diizeylerinin, gastronomi
rotalarinin olusturulmasi siirecinde 0,65°lik pozitif bir etkisi oldugu ve bu etkinin istatistiksel olarak
anlamli oldugu (B=0,65; t:10,95>1,96; p<0,05) belirlenmistir. Bu sonug, turist rehberlerin
gastronomi bilgi diizeylerinde bir birimlik iyilestirme oldugunda, gastronomi rotalarin
olusturulmasi siirecinde 0,65 birimlik pozitif bir iyilesme olacagi anlamina gelmektedir. Ayrica,
rehberlerin gastronomi rotalarinin olusturulmas: siirecindeki rollerine yonelik algilarinin
%42,3’iiniin gastronomi bilgi diizeylerine bagh oldugu belirlenmistir (R?:0,423). Tiim bu sonuglar
“Turist rehberlerinin gastronomi bilgi diizeylerinin, gastronomi rotalarinin olusturulmasinda anlaml
bir etkisi bulunmaktadir.” seklindeki aragtirmanin birinci hipotezinin kabul edildigini
gostermektedir.

Turist rehberlerinin gastronomi turizmi algilarinin, gastronomi rotalarinin olusturulmasi
stirecinde 0,27°lik pozitif bir etkisi oldugu ve bu etkinin istatistiksel olarak anlamli oldugu (f=0,27;
t:5,24>1,96; p<0,05) belirlenmistir. Bu sonug turist rehberlerin gastronomi turizmi algilarinda bir
birimlik iyilestirme oldugunda gastronomi rotalarinin olusturulmasi siirecinde 0,27 birimlik pozitif
bir iyilesme olacagi anlamlina gelmektedir. Ayrica, rehberlerin gastronomi rotalarimin olusturulmasi
stirecindeki rollerine yonelik algilarinin %7,3iiniin turist rehberlerinin gastronomi turizmi algilarina
bagli oldugu belirlenmistir (R?:0,073). Tiim bu sonuglar “Turist rehberlerinin gastronomi turizmi
algilarinin, gastronomi rotalarimin olusturulmasinda anlamli bir etkisi bulunmaktadir.” seklindeki
aragtirmanin ikinci hipotezinin kabul edildigini gostermektedir.

Aragtirmanin  hipotezleri disinda arastirmanin  amacina ydnelik alt problemler
bulunmaktadir. Bireylerin gastronomi turlarina iliskin algi ve goriisleri ruhsatname tiirii, ¢alisma
kartin1 alma sekli, ¢calisma sekli, rehberlik deneyimi ve kayitli oldugu rehber odasi gibi demografik
faktorlere gore farklilik gdsterebilmektedir. Bu nedenle, ¢alismanin bu kisminda alt problemlere
yonelik analizler yapmak amactyla iki grup arasindaki farklar degerlendirmek ic¢in bagimsiz
orneklem t-testi, ii¢ veya daha fazla grup arasindaki farkliliklar1 incelemek igin ise tek yonlii varyans
analizi (ANOVA) testleri gergeklestirilmistir.

Katilmecilarin -~ gastronomi rotalarinin  olusturulmasindaki rollerine ydnelik algilari,
gastronomi bilgi diizeyleri ve gastronomi turizmi algilar1 ruhsatname tiiriine gore karsilastirilmis ve
elde edilen bulgular Tablo 8’de sunulmustur.
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Tablo 8

Katilimcilarin Gastronomi Rotalari, Gastronomi Bilgi Diizeyleri ve Gastronomi Turizmi Algilarinin
Ruhsatname Tiiriine Gore Karsilastirilmasi

Degiskenler ?E:Iiiatname n X S.S. t p
Gastronomi Rotalar1 gg;;il ;gi g:gg é:gg -3,272 0,001*
Gastronomi Bilgi Diizeyleri gg;;il %gi g:g‘;’ 8:%‘ 1551 0,122
Gastronomi Turizmi Algilari gg;;il ;gi 3:22 8:31 -0,732 0,464

Tablo 8’de yer alan t-testi sonuglarina gore, turist rehberlerinin gastronomi rotalarinin
olusturulmasindaki rollerine iligskin algilarinin, ruhsatname tiiriine gore anlamli bir farklilik
gosterdigi tespit edilmistir (p < 0,05). Bolgesel ruhsatnameye sahip rehberlerin (X = 3,92) algilari,
iilkesel ruhsatnameye sahip rehberlerin (X = 3,64) algilarindan daha yiiksek bulunmustur. Ancak,
katilimeilarin gastronomi bilgi diizeyleri ve gastronomi turizmi algilari agisindan ruhsatname tiirline
bagli olarak anlamli bir fark olmadig1 belirlenmistir (p > 0,05).

Arastirma kapsaminda, {i¢ veya daha fazla grubun karsilastirilmasi i¢in tek yonlii varyans
analizi (ANOVA) yapilmistir. Grup farkliliklarinin detayli incelenmesi amaciyla Scheffe coklu
karsilastirma testi sonuglar1 da raporlanmistir. Bu kapsamda ilk olarak, katilimcilarin gastronomi
rotalarinin olusturulmasindaki rollerine yonelik algilari, gastronomi bilgi diizeyleri ve gastronomi
turizmi algilar1 ¢aligma kartin1 alma sekline gore karsilastirilmig; bulgular Tablo 9’da sunulmustur.

Tablo 9

Katilimcilarin Gastronomi Rotalari, Gastronomi Bilgi Diizeyleri ve Gastronomi Turizmi Algilarinin
Ruhsatname Alma Sekline Gore Karsilastirilmasi

Degiskenler Ruhsatname n X S.S. F p
]?akanhk Kursu 93 3,62 1,08
_ O{1 ) hs“ans/ Turist-Turizm Rehberligi 118 3,95 0,81
Gastronomi Boliimii 3799 0010*
Rotalar1 Lll'.sa}psl:l'urlst-Turlzm Rehberligi 193 3,82 0,83
Bolimii
Lisansiistii /Turist-Turizm rehberligi 28 3,44 1,04
Bakanlik Kursu 93 3,77 1,02
_ O{1 ) hs“ans/ Turist-Turizm Rehberligi 118 4,00 0,80
Gastronomi Boliimii 1957 0120
Bilgi Diizeyleri L|.'.5§.ns/.'.l'ur|st-Tur|zm Rehberligi 193 3,96 0,80
Bolimi
Lisansiistii /Turist-Turizm rehberligi 28 3,69 0,96
Bakanlik Kursu 93 4,01 0,91
_ O{l i llsnans/ Turist-Turizm Rehberligi 118 422 0,76
Gastronomi Bolimii 2514 0058
Turizmi Algilari Lljsq_nsl:l'urlst-Turlzm Rehberligi 193 4,08 0.8
Bolimii

Lisansiistii /Turist-Turizm rehberligi 28 3,78 1,05
X: Aritmetik Ortalama; S.S.: Standart Sapma; *: p<0,05

Katilmcilarin  ¢alisma ruhsatnamelerini alma sekline goére, gastronomi rotalarinin
olusturulmasinda turist rehberlerinin rollerine iliskin algilarinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
bulunmustur (p < 0,05). Scheffe testi ile yapilan karsilastirmada, ruhsatnamesini 6n lisans / turist-
turizm rehberligi boliimii araciligiyla alan katilimcilarin (X = 3,95) bu algilarinin diger gruplara
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kiyasla daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Ote yandan, ruhsatname alma sekli ile gastronomi turizmi
algis1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark olmadigi goériilmektedir (p>0,05).

Katilimcilarin  ¢calisma sekline gore gastronomi rotalarinin olusturulmasinda turist
rehberlerinin rollerine yonelik algilari, gastronomi bilgi diizeyleri ve gastronomi turizmi algilar
karsilastirilmistir. Bu karsilagtirmaya iliskin bulgular Tablo 10°da detayli olarak sunulmustur.

Tablo 10

Katilimcilarin Gastronomi Rotalari, Gastronomi Bilgi Diizeyleri ve Gastronomi Turizmi Algilarinin
Calisma Sekline Gére Karsilastiriimast

Degiskenler Calisma Sekli n X S.S. F p

Bagimsiz (Serbest) 148 3,37 1,11

Gastronomi Rotalar1 Acentede Sezonluk 101 4,13 0,67 28,469 0,001*
Acentede Kadrolu 183 3,94 0,7
Bagimsiz (Serbest) 148 3,57 11

Gastronomi Bilgi Diizeyleri Acentede Sezonluk 101 4,16 0,63 19,475 0,001*
Acentede Kadrolu 183 4,05 0,65
Bagimsiz (Serbest) 148 3,91 1,06

Gastronomi Turizmi Algilari Acentede Sezonluk 101 4,30 0,65 6,974 0,001*
Acentede Kadrolu 183 4,10 0,67

Katilimcilarin  ¢alisma sekline gore, gastronomi rotalarimin olusturulmasinda turist
rehberlerinin rollerine yonelik algilarinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmustur (p<0,05).
Scheffe testi sonuglaria gore, acentede sezonluk calisan katilimcilarin (X=4,13) algilari, bagimsiz
(serbest) calisanlar (X=3,37) ve acentede kadrolu ¢alisanlara (X=3,94) kiyasla daha yiiksek ¢ikmustir.
Ayrica, caligma sekli ile gastronomi bilgi diizeyleri arasinda da anlaml bir fark saptanmistir (p<0,05).
Bu kapsamda, sezonluk (X=4,16) ve kadrolu (X=4,05) acente ¢aliganlarinin bilgi diizeyleri, bagimsiz
calisan rehberlere (X=3,57) gore daha yiiksek bulunmustur. Gastronomi turizmi algilari agisindan da
calisma sekli etkili olmus; bagimsiz (serbest) ¢alisan rehberlerin algilar1 (X=3,91), acentede calisan
sezonluk ve kadrolu rehberlerin algilarina kiyasla daha diisiik diizeydedir (p<0,05).

Tablo 11°de, katilimcilarin rehberlik deneyim siirelerine gore gastronomi rotalarinin
olusturulmasinda turist rehberlerinin rollerine iligkin algilari, gastronomi bilgi diizeyleri ve
gastronomi turizmi algilarindaki farkliliklar1 incelemek amaciyla tek yonlii varyans analizi
uygulanmustir.

Tablo 11

Katilimcilarin Gastronomi Rotalari, Gastronomi Bilgi Diizeyleri ve Gastronomi Turizmi Algilarinin
Rehberlik Deneyimine Gore Karsilastirilmasi

<. Rehberlik S
Degiskenler Deneyimi n X S.S. F p
1-7 y1l 155 3,86 0,88
. 8-14 y1l 154 3,85 0,84 -
Gastronomi Rotalar1 15-21 yil 72 3.78 0.94 3,726 0,011
22 yil ve iizeri 51 3,40 1,07
1-7 yil 155 3,90 0,82
et e . 8-14 yil 154 4,00 0,81
Gastronomi Bilgi Diizeyleri 15-21 yil 72 3.91 0.9 1,782 0,150
22 yil ve iizeri 51 3,68 1,05
1-7 y1l 155 4,11 0,83
. L. 8-14 y1l 154 4,13 0,8
Gastronomi Turizmi Algilart 15-21 yil 72 4.03 0.79 0,990 0,397
22 yil ve iizeri 51 3,92 1,01
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Katilimcilarin rehberlik deneyim siireleri ile gastronomi rotalarin olusturulmasinda turist
rehberlerinin rollerine yonelik algilari arasinda anlamli bir fark oldugu tespit edilmistir (p <0,05).
Coklu karsilastirma testi (Scheffe testi) sonucunda, rehberlik deneyimi 1-7 yil (X=3,86) ve 8-14 yil
(X=3,85) olan katilimcilarm algilarinin, 22 yil ve iizeri deneyime sahip katilimcilardan (X=3,40)
daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Ancak rehberlik deneyim siiresi ile gastronomi bilgi diizeyleri
(p> 0,05) ve gastronomi turizmi algilart arasinda (p> 0,05) istatistiksel olarak anlamli bir fark
bulunmamugtir.

Katilimcilarin gastronomi rotalarinin olusturulmasinda turist rehberlerinin rollerine iligkin
algilari, gastronomi bilgi diizeyleri ve gastronomi turizmi algilarinin, kayith olduklari rehber
odalarina gore farklilagip farklilagmadigini belirlemek amaciyla yapilan tek yonlii varyans analizi
sonuglar1 Tablo 12’de verilmistir.

Rehber

Degiskenler Odas: n X S.S. F p

ADRO 13 4,03 0,75
ANRO 26 3,49 1,19
ARO 28 3,76 0,99
ATRO 19 4,02 0,83
BURO 23 4,13 0,74
CARO 31 3,92 0,84

Gastronomi Rotalar1 GARO 40 4,06 0,72 1,998 0,023*
iRO 65 3,51 0,92
iZRO 45 3,73 0,51
MUTRO 45 3,92 0,65
NERO 37 3,88 1,11
SURO 25 3,79 1,16
TRO 35 3,50 1,09
ADRO 13 4,18 0,37
ANRO 26 3,48 1,17
ARO 28 4,02 0,77
ATRO 19 4,05 0,64
BURO 23 4,38 0,84
CARO 31 3,94 0,80

Gastronomi Bilgi Diizeyleri GARO 40 4,09 0,69 2,076 0,017*
RO 65 3,68 1,04
[ZRO 45 3,82 0,52
MUTRO 45 4,05 0,59
NERO 37 3,96 1,01
SURO 25 3,83 1,19
TRO 35 3,80 0,86
ADRO 13 4,29 0,61
ANRO 26 3,85 1,13
ARO 28 4,12 0,93
ATRO 19 4,34 0,65
BURO 23 4,63 0,67
CARO 31 4,16 0,72

Gastronomi Turizmi Algilar GARO 40 4,31 0,56 2,112 0,015*
RO 65 4,02 0,90
iZRO 45 3,97 0,52
MUTRO 45 4,06 0,67
NERO 37 3,97 0,99
SURO 25 3,93 1,01
TRO 35 3,80 1,02

Tabloya gore, katilimeilarin kayithi olduklart rehber odalarina gore gastronomi rotalarimin
olusturulmasinda turist rehberlerinin rollerine iliskin algilar1 arasinda anlamli farkliliklar oldugu
gorlilmustiir (p <0,05). Scheffe testi sonuglarma gore, Bursa Bolgesel Turist Rehberleri Odast
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(BURO) iiyelerinin (X = 4,13) algilari, Ankara Turist Rehberleri Odas1 (ANRO) (X = 3,49), Trabzon
Bolgesel Turist Rehberleri Odasi (TRO) (X = 3,50) ve Istanbul Turist Rehberleri Odasi (IRO) (X =
3,51) iiyelerine kiyasla daha yiiksek bulunmustur. Benzer sekilde, gastronomi bilgi diizeyleri
acisindan da rehber odalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli farklar tespit edilmistir (p <0,05).
Bursa Bolgesel Turist Rehberleri Odas1 (BURO) iiyelerinin (X = 4,38) gastronomi bilgisi, Istanbul
(IRO) (X = 3,68) ve Ankara (ANRO) (X = 3,48) iiyelerinden daha yiiksek seviyededir. Ayrica,
gastronomi turizmi algilar1 bakimindan da rehber odalar1 arasinda anlamli farkliliklar belirlenmis
olup (p <0,05), Bursa Bélgesel Turist Rehberleri Odas1 (BURO) iiyelerinin (X = 4,63) gastronomi
turizmi algilar1, Ankara (ANRO) (X = 3,85) ve Trabzon Bélgesel Turist Rehberleri Odasi (TRO) (X
= 3,80) liyelerine gore daha yiiksek bulunmustur.

Tablo 13’de gastronomi turlarina katilmak igin ideal kisi sayisina dair goriisleri
dogrultusunda, gastronomi rotalarinin olusturulmasinda turist rehberlerinin rollerine yonelik algilari,
gastronomi bilgi diizeyleri ve gastronomi turizmi algilar1 arasindaki farkliliklari belirlemek amaciyla
tek yonlii varyans analizi uygulanmistir.

Tablo 13

Katilimcilarin Gastronomi Rotalari, Gastronomi Bilgi Diizeyleri ve Gastronomi Turizmi Algilarinin
Gastronomi Turlarina Katilan Ideal Kisi Sayis1 Goriiglerine Gore Karsilagtiriimast

Gastronomi
Degiskenler turlarina katilan n X S.S. F p
ideal Kisi sayis1
1-7 kisi 106 3,60 0,97
. 8-14 kisi 164 3,79 0,83 -
Gastronomi Rotalari 15-21 kisi 129 3.97 0.85 3,311 0,020
22 kisi ve iizeri 33 3,70 1,20
1-7 kisi 106 3,84 0,91
et s e . 8-14 kisi 164 3,85 0,85 -
Gastronomi Bilgi Diizeyleri 15-21 kisi 129 410 0.71 3,349 0,019
22 kisi ve iizeri 33 3,70 1,19
1-7 kisi 106 3,95 0,87
. .. 8-14 kisi 164 4,07 0,82 -
Gastronomi Turizmi Algilart 15-21 kisi 129 4,25 0.72 3,643 0,013
22 kisi ve tizeri 33 3,86 1,08

Katilimcilarin gastronomi rotalarinin olusturulmasinda turist rehberlerinin rollerine iliskin
algilari ile gastronomi turlarinda ideal katilimci sayisina dair goriisleri arasinda anlamli bir farklilik
bulundugu belirlenmistir (p<0,05). Bu farkliligin kaynagini belirlemek amaciyla Scheffe testi
uygulanmig ve gastronomi turlart icin ideal katilimci sayisin1 15-21 kisi olarak degerlendiren
katilimeilarin (X=3,97) algilarinin diger gruplara kiyasla daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. Ayrica
ideal kisi sayisina iligkin goriisler ile gastronomi bilgi diizeyleri arasinda da istatistiksel olarak
anlaml bir farklilik saptanmistir (p<0,05). Bu dogrultuda, 15-21 kisilik gruplarm ideal oldugunu
ifade eden katilimcilarm gastronomi bilgi diizeylerinin (X=4,10) diger katilimcilardan daha yiiksek
oldugu belirlenmistir. Benzer sekilde, gastronomi turizmi algilar1 agisindan da anlamli bir farklilik
oldugu tespit edilmis (p<0,05) ve 15-21 kisilik gruplar1 ideal bulan katilimcilarin gastronomi turizmi
algilarinin (X=4,25) diger gruplara gore daha yiiksek diizeyde oldugu gézlemlenmistir.

Sonug, Tartisma ve Oneriler
Bu calisma, turist rehberlerinin gastronomi alanindaki bilgi diizeyleri ve gastronomi

turizmine iligkin algilariin, gastronomi rotalarinin planlanmasi ve uygulanmasi siireclerindeki
etkisini incelemistir. Elde edilen degerlendirmeler, rehberlerin gastronomi bilgisi ve bu alandaki
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yaklagimlarimin, destinasyonlarda sunulan gastronomik deneyimlerin niteligini ve g¢esitliligini
dogrudan etkileyebilecek bir unsur oldugunu gostermektedir.

Katilimcilarin demografik ozelliklerine iligkin bulgular degerlendirildiginde, 6rneklemin
biiyliik bir kismimin erkeklerden olustugu anlagilmaktadir. Calisma sonuglari, turist rehberligi
mesleginde kadinlarin erkeklere oranla daha az yer aldigimi yansitmaktadir. Rehberlik mesleginin
uzun saatler calisma, fiziksel efor gereksinimi ve aileden uzak kalma gibi nitelikleri, kadinlar
acisindan meslegi daha az cazip kiliyor olabilir. Bu bulgu, daha once yiiriitiilmiis ¢alismalarin
sonuclariyla da ortiismektedir (Karamustafa & Cesmeci, 2006; Koroglu, 2011; Solmaz, 2012;
Irigiiler & Giiler, 2015; Kabakulak, 2023). Katilimcilarin yas dagilimma bakildiginda, en yogun
grubun 30-39 yas araliginda yer aldig1 goriilmektedir. Rehberlik mesleginin fiziksel ve zihinsel
agidan yipratici yapist ile belirsiz ¢alisma kosullari, meslegin daha ¢ok geng bireyler tarafindan tercih
edilmesine neden olmaktadir. Bu durum da ge¢misteki benzer aragtirmalarin verileriyle benzerlik
gostermektedir (Karamustafa & Cesmeci, 2006; Koroglu, 2011; Solmaz, 2012). Egitim diizeyi
acisindan degerlendirildiginde, katilimcilarin yaridan fazlasinin lisans egitimi almis oldugu
goriilmektedir. Medeni durum dagilimi incelendiginde ise evli katilimeilarin sayica fazla oldugu
tespit edilmistir. Katilimeilarin ¢ogunlugu, ruhsatnamelerini Turist-Turizm Rehberligi lisans
programi mezunu olarak edinmistir.

Katilimcilarin ¢alisma kartlarinda belirtilen rehberlik dilleri degerlendirildiginde, en yiiksek
oranin Ingilizce dilinde rehberlik yapanlara ait oldugu gériilmiistiir. Bu durum, ingilizcenin egitim
sisteminde yaygin olarak dgretilmesinin bir sonucu olarak degerlendirilebilir. Bu bulgu, daha 6nce
yapilan bazi arastirmalarla benzerlik gdstermektedir (Irigiiler & Giiler, 2015; Kabakulak, 2023). Ote
yandan, calisma bi¢imlerine gore yapilan analizde, ¢alisma kapsamindaki Grneklem dahilinde
katilimeilarin biiyiik bir boliimiiniin acenteye bagl kadrolu olarak c¢alistig1 anlagilmaktadir. Kadrolu
istihdamin, rehberlerin belirli bir acente ile siirekli ¢alistiklar1 ve diizenli gelir elde ettikleri bir is
yapisina igaret ettigi sdylenebilir. Bu bulgu, Solmaz (2012) ile Arslan ve Simsek’in (2018)
calismalarinda vurgulanan, serbest calisan rehberlerin daha fazla olduguna yonelik sonuglardan
farklilik gostermektedir.

Gastronomi turlarina katilacak ideal kisi sayisina iligkin yapilan degerlendirmelerde, en ¢ok
tercih edilen grup biiytikliigii 8-14 kisi olarak belirlenmistir. Bu bulgu, gastronomi turlarina katilim
icin en uygun grup sayisinin 8-14 kisi olabilecegini gdstermektedir ve Kizilirmak vd. (2016), Bayram
(2023), UNWTO (2022), Tourscoop (2024) ve Laosmood (2024) tarafindan sunulan sayisal verilerle
benzerlik gostermektedir.

Katilimcilarin gastronomi rehberligi alaninda uzmanlasmanin gerekliligine iliskin goriisleri
incelendiginde, %90,7’sinin bunu gerekli gordigii tespit edilmistir. Bu bulgu, gastronomi
rehberliginde uzmanlagmanin katilimcilar tarafindan 6nemli goriildiigiinii ve bu konuda giiclii bir
farkindalik olustugunu ortaya koymaktadir. Ote yandan, gastronomi rehberligi {izerine diizenlenecek
bir uzmanlik egitimine katilma egilimleri degerlendirildiginde, katilimcilarin %85’inin boyle bir
egitime katilmay1 diisiindiigii belirlenmistir. Katilimcilarin bu alandaki bilgi ve becerilerini
geligtirmeye istekli olduklarini ve mesleki anlamda kendilerini ilerletme konusunda motivasyon
tasidiklarini gostermektedir. Benzer sekilde, Irigiiler ve Giiler (2015) ile K6k ve arkadaslari (2021)
tarafindan yiiriitiilen ¢aligmalarda da benzer sonuglara ulagilmistr.

Arastirma sonuglari, turist rehberlerinin gastronomi rotalarinin olusturulmasindaki rollerine
iliskin algilar1 ile gastronomi bilgi diizeyleri arasinda yiliksek ve pozitif bir iliski oldugunu
gostermektedir. Bu bulgu, literatiirdeki benzer ¢alismalarda da desteklenmektedir. Ornegin, Keskin
vd. (2020) tarafindan gergeklestirilen c¢alismada, rehberlerin gastronomi bilgisi ile yoresel
gastronomik {riinleri tavsiye etme niyetleri arasinda anlamli ve olumlu bir iliski bulunmustur. Ayrica,
turist rehberlerinin gastronomi rotalarindaki rollerine dair algilar1 ile gastronomi turizmi algilar
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arasinda da yiiksek diizeyde ve pozitif bir iliski saptanmistir. Bu durum, yine literatiirdeki benzer
aragtirmalarla paralellik gostermektedir. Keskin vd. (2020) tarafindan yapilan arastirmada,
rehberlerin gastronomi algisi ile yoresel gastronomik unsurlarin tanitimina yonelik tavsiye egilimleri
arasinda pozitif ve anlamli bir iliski tespit edilmistir. Son olarak, rehberlerin gastronomi bilgi
diizeyleri ile gastronomi turizmi algilar1 arasinda da gii¢lii ve olumlu bir iliski oldugu belirlenmistir.

Arastirmanin temel hipotezlerine yonelik gerceklestirilen analizler sonucunda turist
rehberlerinin gastronomi bilgi diizeylerinin, gastronomi rotalarinin olusturulmasinda anlamli bir
etkisi oldugu tespit edilmistir. Arastirma konusu ile ilgili olarak yapilan literatiir taramasinda, bu
calismanin sonuglariyla dogrudan karsilastirilabilir nitelikte bir calismaya rastlanmamistir. Mevcut
literatiirde yer alan sinirli sayidaki ¢alisma, bu arastirmanin bulgularini dogrudan desteklemese de
rehberlerin turistik deneyimlerdeki etkisini vurgulayan sonuglariyla benzer bir dogrultuda
ilerlemektedir. Elde edilen sonug, Ozdemir’in (2016) ¢alismasinda yer alan turist rehberinin yerel
konularda bilgisinin turistlerin deneyimleri iizerinde etkin rolii oldugu sonucu ile benzerlik
gostermektedir.

Caligmada elde edilen bir diger 6nemli bulgu, turist rehberlerinin gastronomi turizmi
algilarinin, gastronomi rotalarinin olusturulmasinda anlamli bir etkisinin oldugudur. Bu sonug,
rehberlerin gastronomi turizmi hakkindaki goriiglerinin, rotalarin tasarim siirecinde 6nemli bir rol
oynadigini gostermektedir. Rehberlerin gastronomi turizmi algilarinin, rotalarin ilgi ¢ekici ve etkili
bir sekilde sekillendirilmesinde dogrudan etkili oldugu sdylenebilir. Rehberlerin gastronomiye dair
sahip olduklar1 bilgi ve tutumlar, gastronomi rotalarinin daha zengin, 6zgiin ve turistlerin ilgisini
¢ekecek sekilde olusturulmasina olanak taniyabilir. Ayrica, rehberlerin algilarinin giiclendirilmesi,
turistlerin bu rotalardan aldiklar1 deneyimin kalitesini arttirarak, turizmin siirdiiriilebilirligine katki
saglayabilir.

Alt amaglar dogrultusunda yapilan karsilagtirmada, bolgesel ruhsatnameye sahip
katilimcilarin gastronomi rehberligi algilarinin, ilkesel ruhsatnameye sahip olanlara gore daha
yiiksek oldugu belirlenmistir. Bolgesel ruhsatnameye sahip rehberlerin yerel gastronomi rotalarinin
planlanmast ve gelistirilmesinde daha aktif ve etkili bir rol iistlendikleri sdylenebilir. On lisans
turist/turizm rehberligi boliimii mezunlarinin, gastronomi rotalarinda rehberlerin roliine iligkin
algilar1 diger katilimcilardan daha yiiksek bulunmustur. Bu fark, Bakanlik kursu ile belge alanlarin
farkli alanlardan gelmeleri ve egitim siirecinin kisa olmasindan kaynaklanabilir. Ote yandan,
ruhsatname alma sekline gore gastronomi bilgi diizeyi ve turizm algisinda anlamli bir fark
gorliilmemistir.

Sezonluk olarak acentede calisan rehberler, gastronomi rotalarinin olusturulmasinda
rehberlerin roliinii, bagimsiz ve kadrolu ¢alisanlara kiyasla daha énemli gérmektedir. Bu durum,
gastronomi temali turlarda daha fazla gérev almalarindan kaynaklanabilir. Ayrica, acentede ¢alisan
rehberlerin bilgi diizeyleri bagimsiz ¢aligsanlara gore daha yiliksek bulunmustur. Bu fark, diizenli
calisma ortami ve kurumsal egitim olanaklariyla iliskili olabilir. Acentelerde ¢alisan rehberler, kurum
ici egitimler, seminerler ve paylasim ortamlarindan daha fazla yararlanma firsati bulmus olabilir. Bu
durum da onlarin genel bilgi birikimlerini zenginlestirmis olabilir. Ote yandan, bagimsiz rehberlerin
gastronomi turizmine yonelik algilarinin daha diisiik oldugu saptanmistir; bu da farkli turizm
tiirlerinde daha esnek calismalariyla agiklanabilir.

Rehberlik deneyimi 1-7 y1l ve 8-14 yil arasinda olan katilimcilarin, gastronomi rotalarinin
olusturulmasinda turist rehberlerinin roliine iliskin goriislerinin, 22 yil ve {izeri deneyime sahip
rehberlere kiyasla daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Bu sonug, meslege yeni adim atan rehberlerin
yeniliklere ve alternatif yontemlere daha acik olabilecegini diisiindiirmektedir. Ote yandan, uzun
stiredir rehberlik yapan kisilerin, aligkin olduklar geleneksel uygulamalara daha fazla bagh
kalabilecekleri ve yeni yaklasimlara kars1 daha temkinli bir tutum sergileyebilecekleri ifade
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edilebilir. Bu durum, gastronomi alanindaki giincel egilimler ve teknolojik gelismelere asinalikla da
iligkili olabilir. Yeni nesil rehberlerin sektdrdeki yeniliklere daha hizli uyum sagladigi, deneyimli
rehberlerin ise daha cok geleneksel bilgi ve uygulamalara odaklandig1 gozlemlenebilir. Bu bulgular,
Stimbiil ve Karaman’in (2020) c¢alismasiyla da desteklenmektedir. S6z konusu arastirmada,
rehberlerin ortalama deneyim siiresi 18 yil olarak belirlenmis ve kiiltiirel aktarim siireglerinde
rehberlerin 6nemli bir role sahip oldugu vurgulanmustir. Ote yandan, katilimcilarin rehberlik
deneyimi ile gastronomi bilgi diizeyleri ve gastronomi turizmi algilar1 arasinda anlamli bir fark
olmadig1 ortaya konmustur.

Bursa Bolgesel Turist Rehberleri Odasi’'na (BURO) kayitli rehberlerin, gastronomi
rotalarinin olusturulmasinda rehberlerin rollerine yonelik algilar1 ve bilgi seviyeleri diger odalara
kiyasla daha yiiksek bulunmugtur. BURO’nun sorumluluk alanindaki sehirlerin turizm agisindan
diger bolgelere gore daha az ziyaretgi almasi, rehberlerin kendilerini siirekli gelistirmelerine ve daha
derinlemesine bilgi edinmelerine firsat taniyor olabilir. Buna karsilik, Istanbul (IRO) ve Ankara
(ANRO) gibi biiyiik sehirleri kapsayan rehber odalarinin iiyeleri, daha genis bir cografyada ve gesitli
konularda faaliyet gosterdikleri i¢in odaklanacak alanlart daha genis ve daginik olabilir. BURO
iiyeleri ise daha sinirli ve spesifik bir bolge iizerinde yogunlasarak uzmanliklarini artirma imkani
bulabilmektedir. Ayrica, BURO biinyesindeki rehberlerin, bolgenin yerel kiiltiirii, gastronomisi ve el
sanatlar1 gibi alanlarda yogunlagan egitim ve sertifikasyon programlarina katilmis olabilirler ve bu
durum bilgi diizeylerinin diger odalara gore daha yiiksek olmasinda etkili olmus olabilir. Bu durum,
aynt zamanda BURO’ya kayith rehberlerin gastronomi turizmi algilarinin da ANRO ve TRO
iiyelerine kiyasla daha yiiksek ¢ikmasini agiklayabilir.

Gastronomi turlarinda ideal katilimci sayisinin 15-21 kisi olmasi gerektigini belirten
katilimcilarin, gastronomi rotalarinin olusturulmasinda turist rehberlerinin roliine yonelik algilarinin
daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Bu biiyiikliikteki gruplarin, rehberler agisindan hem ekonomik
stirdiiriilebilirlik sagladigi hem de ¢esitli etkinliklerin planlanmasina imkan tanidigi sdylenebilir. 15-
21 kisilik gruplar, rehberlerin atolye caligmalari, yerel {iretici ziyaretleri ve benzeri icerik agisindan
zengin programlar hazirlamasma elverisli bir yapt sunar. Aynt zamanda bu grup biyikligi,
katilimcilar arasinda sosyal etkilesimi artirarak, deneyim paylagimini tesvik edebilir. Rehberler igin
bu tir gruplar, hem etkinliklerin yonetimi agisindan uygunluk saglar hem de katilimi artirici
uygulamalarin verimli bir sekilde uygulanmasina olanak tanir. Arastirma verilerine gore, ideal kisi
sayist olarak 15-21 kisilik gruplan tercih eden katilimcilarin gastronomi bilgi diizeylerinin daha
yiiksek oldugu da goriilmiistiir. Orta biiyiikliikteki gruplarla ¢alisan rehberler, gastronomi turizmine
iligkin daha kapsamli bilgiye sahip olma egilimindedir. Bu bilgi, rehberlerin yerel iireticilerle daha
giiclii iliskiler kurmalarin1 ve turun igerigini atolye, hasat deneyimi, tadim gibi etkinliklerle
zenginlestirmelerini kolaylastirabilir. Dolayisiyla, bilgi diizeyi yiiksek rehberler bu grup yapisinda
daha etkin roller iistlenebilir. Ayn1 sekilde, gastronomi turizmi algist agisindan da ideal katilimei
sayisinm1 15-21 kisi olarak belirten katilimeilarin algilarinin daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Bu
durum, orta biiyiikliikteki gruplarin rehberlerin rollerini daha belirgin bir sekilde ortaya koymasina
yardimel oldugunu gostermektedir. Biiyiik gruplarda rehberin kontrolii, yonlendirmesi ve anlatimi
on plana c¢ikarken; daha kii¢iik gruplarda katilimcilarin bireysel deneyimlerinin etkisi artabilir ve
rehberin rolii géreceli olarak sinirli kalabilir. Ayrica, orta biiytikliikteki gruplarla ¢alisan rehberlerin
gastronomi turizmine yonelik daha gelismis bir bakis acisina sahip olmalari, bu rehberlerin sektoriin
cesitli aktorleriyle (iireticiler, isletmeler, tur operatorleri vb.) daha yogun is birligi i¢inde olduklarim
da diisiindiirebilir.

Bu ¢aligma ile gastronomi rotalarinin olusturulmasinda turist rehberlerinin gastronomi bilgi
diizeyleri ve gastronomi turizmi algilarinin etkileri incelenmistir. Calismanin, rehberlerin gastronomi
bilgi diizeyleri ve turizm algilarinin, gastronomi rotalarinin planlamasindaki etkilerini degerlendiren
ilk aragtirma olmasi bakimindan, literatiire, siirekli is birligi i¢inde olunan seyahat acentelerine, tur
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operatorlerine, gastronomi turizmi isletmelerine ve turist rehberlerine énemli katkilar saglayacag:
disiiniilmektedir. Calismada yalnizca gastronomi turizmi g¢er¢evesinde rotalarin olusturulmasinda
rehberlerin etkileri incelenmis olup, bu durum ¢alismanin bir sinirliligi olarak degerlendirilmektedir.
Gelecekte yapilacak arastirmalarda, farkli turizm tiirlerinde tur rotalarinin planlanmasinda turist
rehberlerinin genel bilgi diizeyleri ve algilarinin belirlenmesine yonelik ¢alismalar yiiriitiilebilir.
Ekoturizm, kiiltlir turizmi, inan¢ turizmi ve agro turizm gibi c¢esitli alanlarda, rehberlerin rota
olusturma siirecine olan katkilar1 ve bu siirece olan etkileri detayli olarak incelenebilir. Bu sayede,
rehberlerin sahip olduklar bilgi birikimi, deneyimleri ve turistlerle kurduklar1 etkilesimin farkl
turizm tiirlerinde tur programlarinin basarisina nasil yansidigi daha biitiinciil bi¢imde
degerlendirilebilir. Elde edilecek bulgular, gelecekte yapilacak ¢aligmalarla karsilastirmali analizler
yapilmasina da olanak saglayabilir.

Bu caligmada elde edilen bulgular ve sonuglar dogrultusunda, turist rehberligi alaninda
literatiire, gastronomi hizmeti sunan turizm isletmelerine, turist rehberlerine ve hizmet alan turistlere
yonelik oneriler asagidaki sekilde siralanmugtir:

Gastronomi alaninda uzmanlagma hem sektoriin ihtiyaglari hem de katilimer goriisleri
dogrultusunda 6nemli bir gereklilik olarak 6ne cikmaktadir. Arastirma bulgulari, katilimeilarin
%90, 7’sinin gastronomi rehberligi konusunda uzmanlagmanin gerekli oldugunu diislindiigiinii ve
%85’inin bu alanda diizenlenecek bir egitim programina katilmay1 planladigini ortaya koymustur.
Turist rehberligi egitiminde, bolgeye 6zgli yoresel yiyecek ve iceceklerle ilgili bilgilerin miifredata
dahil edilmesi, rehber adaylarinin yerel gastronomi konusunda daha donanimli yetigmesini
saglayacaktir. Ancak mevcut programlarda gastronomi derslerine ya ¢cok az yer verildigi ya da genel
basliklarla siirl kaldigr goriilmektedir. Bu durum, rehberlik 6grencilerinin gastronomi alaninda
yetersiz kalmasina neden olmakta; dolayisiyla bu eksikligin giderilmesi 6nem arz etmektedir. Bu
dogrultuda, turist rehberligi egitim programlarinda gastronomi derslerine daha fazla yer verilmesi ve
gastronomi rehberligine yonelik uzmanlagsma egitimlerinin artirilmasi énemli bir ihtiyag olarak
degerlendirilebilir. S6z konusu egitim programlari, rehberlerin gastronomi konusundaki bilgi
diizeyini yiikselterek hem turistlerin memnuniyetini artirabilir hem de gastronomi rotalarinin daha
etkin planlanmasina katki saglayabilir. Ayrica, bu egitimlerin sadece teorik degil, uygulamal
igeriklerle desteklenmesi de Onemlidir. Rehberlerin yerel gastronomi kiiltiiriini dogrudan
deneyimleyebilecekleri atolye calismalari, tadim etkinlikleri ve saha uygulamalar1 gibi modiiller,
onlarin mesleki donanimlarimi giiclendirerek gastronomi turizmi alaninda daha nitelikli hizmet
sunmalarini saglayabilir.

Gastronomi rotalarmin daha etkili ve 6zgiin sekilde planlanabilmesi i¢in tur operatorleri ve
seyahat acentelerinin, turist rehberlerinin bilgi ve deneyimlerinden daha fazla yararlanmalari
onerilmektedir. Ozellikle geleneksel yemeklerin tarihgesi, kullanilan malzemeler, pisirme
yontemleri, yoresel icecek kiiltiirii, yeme-icme aligkanliklari ile yiyecek ve iceceklerin sunum
teknikleri gibi konularda rehberlerin sahip oldugu uzmanlik, gastronomi turlarmin igerigini
zenginlestirecek onemli bir kaynaktir. Bu nedenle, gastronomi turizmine yonelik programlarin
tasarim asamasinda rehberlerin aktif olarak siirece dahil edilmesi, turlarin hem kiiltiirel hem de
deneyimsel agidan daha doyurucu hale gelmesini saglayacaktir.

Caligmada ortaya ¢ikan Onemli sonuglardan biri, turist rehberlerinin gastronomi bilgi
diizeylerinin gastronomi rotalarinin olusturulmasinda anlamli bir etkiye sahip olmasidir. Bu bulgu,
rehberlerin bilgi ve yetkinliklerinin gelistirilmesinin gastronomi turizmi agisindan &nemli bir
gereklilik oldugunu ortaya koymaktadir. Bu dogrultuda, rehberlerin gastronomi bilgi diizeylerini
artirmaya yonelik uzmanlagma egitim programlari hazirlanabilir ve bu programlarda, rehberlerin
gastronomi rotalarimi planlarken kullanabilecekleri dijital araglar, interaktif haritalar ve tanitim
materyalleri saglanabilir. S6z konusu materyaller, anlat1 gliclinii artiracak hikayeler ve gorsellerle
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desteklenerek zenginlestirilebilir. Ayrica, rehberlerin sektordeki giincel gelismeleri takip
edebilmeleri i¢in silirekli mesleki gelisim programlart ve sertifikali egitimler diizenlenmesi
oOnerilebilir. Turist rehberligi uygulama gezilerinde yer almayan giincel gastronomi rotalarina da yer
verilmelidir.

Calismada elde edilen bir diger 6nemli bulgu, turist rehberlerinin gastronomi turizmi
algilarinin, gastronomi rotalarinin olusturulmasinda anlamli bir etkisinin oldugudur. Bu durum,
rehberlerin gastronomi turizmine yonelik algilarinin gii¢lendirilmesinin, daha etkili ve dikkat ¢ekici
gastronomi rotalarinin gelistirilmesine katki sunabilecegini gostermektedir. Bu kapsamda, medya ve
sosyal medya gibi farklt mecralarda gastronomi turizmiyle ilgili olumlu igeriklerin, basari
orneklerinin ve tur bilgilendirmelerinin paylasilmasi rehberlerin algi diizeylerinin artmasina
yardimc1 olabilir. Giiniimiizde seyahat acentelerinin televizyon reklamlarinda genellikle otel
rezervasyonlarina agirlik verilmekte, ancak bu yaklasim turizm sektoriiniin diger 6nemli unsurlarini,
ozellikle gastronomi turizmini yeterince yansitmamaktadir. Reklamlarda tur rotalarina, onceki
turlardan elde edilen gorsellere ve gelecekte planlanan yurt ici ve yurt disi turlara da yer verilmesi,
farkli deneyimlere dair farkindalig1 artirarak gastronomi turizmi algisinin giiclendirilmesine katki
saglayabilir. Bu tiir tanitimlar, rehberlik hizmetlerinin kapsamini ve 6nemini daha etkin bir sekilde
vurgulamakla kalmayip, turistlerin yerel lezzetleri kesfetmeye yonelik ilgisini de artirarak turizm
cesitliliginin desteklenmesine yardime1 olabilir.
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