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Etlik pilic rasyonlarina dogal antioksidan ilavesinin

performans, et pH degeri ile karaciger ve kanda

antioksidan aktiviteye etkisi"

Oz: Bu calismada, etlik piliglerin
rasyonlarina dogal antioksidan iirtinlerden
alfa-tokoferol, liziim ¢ekirdegi ekstrakti ve
yesil c¢ay ekstrakti ilavesinin; performans,
kesim sonrasi etin pH degeri, kanda toplam
antioksidan aktivitesi (TAA), sliperoksit
dismutaz (SOD) seviyesi ile plazma ve
karacigerde lipid peroksidasyon sonucu
olusan yan iiriin miktarlar1 {izerine etkisi
incelenmistir. 41 giinliik deneme siiresince,
bir giinliik yasta 128 adet erkek etlik civciv
kullanilmis ve her biri 32 hayvandan olusan
1 kontrol, 3 deneme olmak iizere toplam 4
grupla yiritilmiistiir. Calismada, kontrol
grubu rasyonuna higbir antioksidan madde
ilave edilmezken (NK), deneme gruplarinin
rasyonlarina, her grubun rasyonunda 200 mg/
kg toplam polifenol igerek sekilde sirasiyla
0,4 g/kg vitamin E (VitE), 0.25 g/kg iiziim

cekirdegi ekstraktt (UCE) ve 0,4 g/kg yesil
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cay ekstrakti (YCE) ilave edilmistir. Calisma
sonucunda yem tiikketimi ve kesim sonrasi et pH
degerlerinde anlamli bir fark belirlenmemistir
(p>0,05). Antioksidan ilave edilen gruplarda;
canlt agirlik, canli agirhik artist ve yemden
yararlanma oranlarinda istatistiksel olarak
olumlu fark tespit edilmistir (p<0,05). Toplam
antioksidan aktivite ve lipid peroksidasyon
yan {rlinlerinin temizlenmesi agisindan, en
etkili dogal antioksidanin VitE grubu oldugu
belirlenmistir (p<0,05). Calisma sonucunda,
etlik piliclerin rasyonlarina dogal antioksidan
ilavesinin performans degerlerine olumlu
etkisi oldugu; ayrica antioksidan aktivitesi
acisindan en etkili dogal antioksidanin vitamin
E oldugu kanisia varilmistir.
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Effect of natural antioxidant supplementation
on performance, meat pH values, antioxidant
activity of liver and blood in broiler diets
Abstract: In this study, the effects of dietary
supplementation with natural antioxidants as
alpha-tocopherol, grape seed extract and green
tea extract on performance, post-slaughter
meat pH values, total antioxidant activity
(TAA), superoxide dismutase (SOD) level
and amount of lipid peroxidation by-products
(TBARS) in broilers were examined. During
the 41-day experiment, 128 one-day old male
chicks were used and the study was carried out
with 1 control and 3 treatment groups, each of
them consist 32 chicks. The control group fed
with basal diet without antioxidant additives
(NK) and the experimental groups diets include
0,4 g/kg vitamin E (VitE), 0,25 g/kg grape seed
extract (UCE) and 0,4 g/kg green tea extract
(YCE) respectively to contain 200 mg/kg total
polyphenols in each diet. As a result of the
experiment, there was no significant difference
between the groups about feed consumption
and post-slaughter meat pH values (p>0,05).
Statistically significant differences were found
in body weight, body weight gain and feed
conversion rate compared to the control group
(p<0,05). Vitamin E group was identified as
the most effective natural antioxidant in terms

of total antioxidant activity and scavenging of
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the lipid peroxidation by-products (p<0,05).
It is concluded that natural antioxidant
supplementation in broiler diets have positive
effect on growth performance, and vitamin
E is the most effective natural antioxidant in
terms of antioxidant activity.

Keywords: Broiler, natural antioxidant,
vitamin E, grape seed extract, green tea extract
Giris

Kanatl eti, kaslar arasindaki yag dokunun
diger etlere gore daha az olmasi ve c¢oklu
doymamis yag asitleri agisindan zengin olmasi
gibi 6zelliklerinden dolay1 insan tiikketiminde
degerli bir besin maddesi olarak kabul
edilmektedir (25). Ancak kas dokusunda ¢oklu
doymamis yag asidi oraninin yiiksek olmasi,
fizyolojik ve fiziksel stres kaynaklarinin
dokularda yarattigi oksidatif bozulma ve
lipid peroksidasyona hassasiyeti
(23).

kars1
arttirmaktadir Oksidatif  bozulma
esnasinda hidroksit tiretimi tetiklenerek kisa
zincirli aldehitler, ketonlar ve oksijenlenmis
bilesikler iiretilmektedir. Olusan bu yapilar
lipitlerin, proteinlerin, karbonhidratlarin,
pigmentlerin, vitaminlerin dolayistyla gidanin
genel kalitesini etkileyerek tat, renk ve besin
degerinin zarar gormesine neden olmakta ve
sonu¢ olarak elde edilen iriinlerin raf émri

kisalmaktadir (25).
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Antioksidanlar genel olarak serbest
radikallerin metabolizmada yaratti§1 zararh
etkileri onleyen ve/veya azaltan maddelerdir
(11). Antioksidanlar endojen ve eksojen olarak
ikiye ayrilmaktadir. Endojen antioksidanlar
glutatyon peroksidaz ve siiperoksit dismutaz
gibi enzimatik savunma sistemleri ile demir
baglayan proteinler, glutatyon, histidin-
peptidaz, dihidrolipoik asit, melatonin, iirat ve
plazma protein tiolleri gibi enzimatik olmayan
savunma sistemlerini icermektedir. Eksojen
antioksidanlar ise genellikle gidalar yoluyla
aliman dogal ve sentetik antioksidanlar
kapsamaktadir (19).

Son yillarda yapilan ¢alismalarda sentetik
antioksidanlarin  toksik ve karsinojenik
etkilerinin belirlenmesi nedeniyle, bunlara
alternatif  dogal  drlinler arastirllmaya
baslanmstir (6,14,29). Dogal antioksidanlarin
biliyilk ¢ogunlugu tokoferoller gibi yagda
coziilebilen fenolik  bilesiklerden veya
biberiye, adagayi, yesil cay, liziim ¢ekirdegi
ve kekik gibi bitkisel {iriinlerde bulunan
polifenollerden elde edilmektedir (29). E
vitamini (alfa-tokoferol) giiclii antioksidan
etkisinden dolayi, hayvan beslemede yaygin
olarak kullanilan bir dogal antioksidandir (3).
Bitkisel iirin kaynakli dogal antioksidanlar
arasinda yesil ¢ay ve iiziim 6n plana ¢ikmakta
olup bu friinlerden elde edilen yesil cay

ekstakt1 ve liziim ¢ekirdegi ekstrakti icerdikleri
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zengin polifenolik ve proantosiyonidin
bilesikleri sayesinde potansiyel antioksidan
ozellik gostermekte ve lipid oksidasyonun
onlenmesinde kullanilmaktadir (19).

Etlik pili¢lerde sicaklik stresi sonucu
olusan serbest radikallerin temizlenmesinde
rasyon ile alinan E vitamininin (22) {iziim
cekirdeginin (27) ve yesil cay ekstraktinin
(9) olumlu etkileri oldugu ifade edilmektedir.
Benzer sekilde bu dogal antioksidanlarin
et kalitesini arttirdigt da belirtilmektedir
(6,12,13).

Bu calisma, dogal antioksidanlar arasinda
on plana c¢ikan UCE, YCE ve VitE’nin etlik
piliclerde performans degerleri, gogiis ve
but eti pH’si, serumdaki TAA, SOD gibi
antioksidan enzim degerleri ile karacigerde ve
plazmada lipid peroksidasyon sonucu olusan
yan triinlerin seviyesine etkilerini belirlemek
amaciyla yapilmistir.

Gerec ve Yontem
Hayvan ve Yem Materyali: Calismada
hayvan materyali olarak 128 adet giinliik erkek
Ross 308 etlik civeiv kullanilmistir. Civeivler
biri negatif kontrol, {i¢ii deneme grubu olmak
iizere toplam dort gruba rastgele dagitilmis
ve her grup kendi i¢inde 8 civciv iceren dort
alt gruba ayrilmistir. Denemede 1-14 giinliik
donemde etlik civeiv yemi, 15-41 giinlik

donemde ise etlik pili¢ yemi ile beslenmistir.

Arastirmada kullanilan rasyonlar 6zel bir yem
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fabrikasinda yaptirilmis ve vitamin-mineral yem katkisi ilave edilmemistir. Rasyonlarin
karmasinda yer alan 45 mg vitamin E ve 0,3 yapis1 ve kimyasal bilesimi Tablo 1’de yer

mg selenyum haricinde hicbir antioksidan almaktadir.

Tablo 1: Bazal rasyonun yapisi (%) ve kimyasal bilesimi

Table 1: Disposition of basal diet (%) and chemical composition

Etlik Civciv Baslangi¢ Etlik Pili¢

Ham Madde
(1-14. Giinler) (15-41. Giinler)

Misir 46,59 51,86
Misir gluteni 2,55 3,60
Bugday 5,00 10,00
Tam yagh soya 0,00 4,50
Soya kiispesi 37,50 23,50
MCP 0,99 0,66
Mermer tozu 1,89 1,27
Sodyum siilfat 0,30 0,08
Tuz 0,30 0,32
Bitkisel yag 4,00 3,50
Metiyonin 0,30 0,22
Lizin 0,24 0,23
Treonin 0,12 0,07
Kolin klorid ( %75) 0,07 0,05
Vitamin — mineral karmasi* 0,10 0,10
Enzim, (6 Fitaz ) 0,05 0,05
Toplam 100,00 100,00
Bilesim
Ham Protein,% 23,00 21,00
Ham Yag,% 6,00 6,50
Ham Kiil,% 6,00 5,00
Ham Seliiloz,% 3,50 4,00
Sodyum,% 0,22 0,16
Kalsiyum,% 1,10 0,90
Fosfor,% 0,50 0,45
Toplam Lizin,% 1,44 1,24
Toplam Met + Sis,% 1,07 0,95
ME (kcal/kg) 3.100 3.200

*Her kg vitamin mineral karmasinda: Vitamin A 15.000 1U, Vitamin D3 3.000 1U, Vitamin E 45 mg, Mangan 100

mg, Demir 100 mg, Cinko70 mg, Bakir 15 mg, fyot 1,5 mg, Kobalt 0,5 mg, Selenyum 0,3 mg
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Yemlere ilave edilen iizim c¢ekirdegi
ekstrakti ve yesil cay ekstrakti vitamin E
200 mg/kg toplam polifenol icerecek sekilde
gruplara ilave edilmistir. Kontrol grubunun
rasyonuna hicbir antioksidan madde ilave
edilmezken (NK), deneme gruplarina sirasiyla
0,4 g / kg VitE, 0,25 g / kg UCE, 0,4 g / kg
YCE ilave edilmistir.
Denemenin Yiiriitiilmesi: Bu arastirma
Ankara Universitesi Hayvan Deneyleri Yerel
Etik Kurulu’nun 2015-18-201 sayili karar
no’lu iznine bagli olarak yapilmistir. Aragtirma
Ankara Universitesi Veteriner Fakiiltesi
Egitim Arastirma ve Uygulama Ciftligindeki
etlik pilic deneme iinitesinde yiirtitilmiistiir.
Hayvanlar grup yemlemesine tabi tutulmus
olup yem ve temiz igme suyu ad libitum olarak
verilmigtir. Deneme 41 giin siirdiirtilmiistiir.
Deneme sirasinda kiimes elektrikli radyanlar
ile elektrikli fan ve klimalar ortam sicaklig
dengelenmistir. Kiimes sicakligi ilk hafta
icerisinde 32°C (£ 1)’de tutulmus, daha
sonraki giinlerde kademeli olarak 25°C’ye
kadar diistiriilmiistiir.

Hayvanlar, denemenin baslangicinda ve
her hafta bireysel tartilarak canli agirliklar
belirlenmistir.  Aym1 giinlerde yemliklerde
kalan yem miktari, bir Onceki tartimdan
sonra her tekrar grubuna verilen toplam yem
miktarindan ¢ikartilarak her tekrar grubunun
bir hafta igerisinde tiikettigi yem miktar1

bulunmustur. Yemden yararlanma orani, bir kg
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canlt agirlik artis1 igin tliketilen yem miktari
olarak hesaplanmistir.

Denemenin 41. giiniinde her alt gruptan
rasgele secilen ii¢c hayvan kesilerek toplam
48 hayvandan gogiis ve buttan et ornekleri,
ayrica kan ve karaciger ornekleri alinmistir.
Biitlin Ornekler analizlerin yapilacagi giline
kadar -20°C’de muhafaza edilmistir. Alinan
but ve gogiis etleri +4°C’de bekletilerek, ertesi
giin ve {i¢ giin arayla iki defa dnceden kalibre
edilmis pH metre (Testo 205 pH Meter) ile
bes farkli noktadan pH degeri Olciilmiis ve
kaydedilmistir.

SOD,
(TAOK) kan serumunda, tiyobarbitiirik asit
ile reaksiyonlasan maddelerin (TBARS)

toplam antioksidan kapasitesi

seviyeleri ise karaciger ve kan plazmasinda
ticari kitler (Cayman Chemical Co., Ann
Arbor, MI, USA) kullanilarak, kitlerle birlikte
gelen metotlara gore SpectraMax®® marka
(Molecular Devices, Sunnyvale, CA, USA)
plate okuyucu ile tayin edilmistir.

Istatistik Analizler: Gruplara ait istatistik
hesaplamalar ve gruplarin ortalama degerleri
arasindaki farkliligin 6nemliligi i¢in tek yonlii
varyans analizi (ANOVA), gruplar arasindaki
farkin Onemlilik kontrolii i¢in Tukey testi
uygulanmistir (7). Cizelgelerde gruplara ait
ortalama ve ortalama standart hata degerleri
gosterilmistir. SPSS
11.5 (Inc., Chiago, II, USA) programinda

[statistik  analizler

gergeklestirilmistir.
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Bulgular

Bazal rasyona VitE, UCE ve YCE
ilavelerinin canli agirlik, canl agirlik artisi,
yem tiikketimi ve yemden yararlanma oraninin
etkisi Tablo 2’de gosterilmistir. Uygulamalar
arasinda yem tiiketimi acgisindan anlamli bir
fark goriilmemistir (P>0,05). Canli agirlik,
canli agirlik artisi1 ve yemden yararlanma
oranlarinda 0-41. Giinler arasinda antioksidan
ilave edilen gruplar lehine istatistik bakimdan
anlaml fark belirlenmistir (P<0,05).

Bazal rasyona Vit E, UCE ve YCE
sonraki ve

ilavelerinin  kesimden gogis
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but etlerinin pH degerleri Tablo 3’de yer
almaktadir. Gruplar ve gilinler arasinda gogiis
ve but etlerinin pH degerlerinde istatistik
bakimdan onemli bir fark gdézlenmemistir
(P>0,05).

Plazma TBARS, TBARS,
Serum TAOK ve Serum SOD degerleri
Tablo 4’de yer almaktadir. Plazma TBARS,
Karaciger TBARS, Serum TAOK ve Serum
SOD degerlerinde VitE gruplarinda diger

Karaciger

gruplara gore istatistiksel olarak anlamli bir
fark belirlenmistir (P<0,05; P<0,001).

Tablo 2: Gruplarda ortalama canli agirlik, canli agirhik artisi, yem tiiketimi ve yemden

yararlanma orani

Table 2: Mean body weights, body weight gains, feed intakes and feed conversion rate values

of the groups
NK VitE UCE YCE SEM P

Canh Agirhik, g
0. giin 43,60 43,61 43,62 43,63 0,018 0,951
22. glin 695,61° 777,61* 810,33* 806,85% 12,741 <0,001
41. giin 2.333,90°  2.522,74*  2.657,27*  2.529,95° 34,609 0,001
Canh Agirhik Artisi, g
0-21. giin 652,02° 733,97* 766,71° 763,23% 12,738 <0,001
22-41.giin  1.638,30° 1.745,13*® 1.846,94* 1.723,10® 23,939 0,005
0-41.giin 2.290,31°  2.479,09*  2.613,66* 2.486,33* 34,607 0,001
Yem Tiiketimi, g
0-21. giin 1.483,74  1.333,20  1.361,20 1.324,64 25,182 0,073
22-41.giin  3.124,12  3.036,93  3.078,97  3.056,23 47,192 0,940
0-41.glin 4.607,87  4.370,14  4.440,17  4.380,88 56,788 0,461
Yemden Yararlanma Orani, g/g
0-21. giin 2,332 1,89° 1,85° 1,85° 0,063 0,002
22-4]1.giin 1,88 1,74 1,68 1,76 0,036 0,239
0-41.glin 2,01° 1,78° 1,72° 1,79° 0,039 0,024

NK:Negatif Kontrol, VitE:Vitamin E, UCE: Uziim Cekirdegi Ekstrakt:

www.veteriner.org.tr/tr/dergi
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“b: Aymi siitunda farkl harfle gosterilen ortalamalar arasi fark onemlidir (p<0.05; p<0,01; p<0,001).

Tablo 3: Gruplarda g6giis ve but etlerinin kesim sonras1 giinlere gore ph degerleri

Table 3: Post-slaughter pH values of breast and thigh meat of the groups by days.

NK  VitE  UCE _ YCE _ SEM P

Gogiis Eti |- Gin 5.8 5,83 5,84 581 0012 0246

4.Gin 5,89 5,87 5,88 582 0016 0,354

pH 7.Gin 5,79 5,78 5,81 579 0016 0,895
SEM 0019 0016 0,013 0,023
P 0,053 0,066 0,060 0,916

ButEti  1.Gin 6,13 6,07 6,10 6,13 0016 0,554

4.Gin 6,09 6,09 6,09 6,11 0017 0,968

pH 7.Gin 6,04 6,00 6,03 6,00 0013 0,689
SEM 0022 0017 0013 0,023
P 0245 0,077 0,057 0,052

NK:Negatif Kontrol, VitE:Vitamin E, UCE: Uziim Cekirdegi Ekstrakt:

Satirlar ve siitunlar arasi farkliik istatistiki agidan énemsizdir (p>0.05).

Tablo 4: Gruplarda kan ve karaciger total antioksidan kapasite, siiperoksit dismutaz ve

tiyobarbitiirik asit ile reaksiyonlasan maddeler seviyeleri.

Table 4: Levels of total antioxidant capacity, superoxide dismutase and thiobarbituric acid

reactive substance in blood and liver of the groups.

NK VitE UCE YCE SEM P
Serum TAOK (mM) 2,24 1,17° 1,60  1,59®% 0,131 0,025
Serum SOD (U/ ml) 6,66°  4,13>  491* 6,03 0,344 0,038
Plazma TBARS (uM) 0,77°  0,53*  0,62> 0,50 0,385 0,048
Karaciger TBARS (uM)  1,60°  0,83" 1,49 1,71* 0,082  <0,001

NK:Negatif Kontrol, VitE: Vitamin E, UCE: Uziim Cekirdegi Ekstrakt:

Ayni stitunda farkly harfle gosterilen ortalamalar arasi fark énemlidir p<0.05; p<0.001

Tartisma ve Sonug¢
Canli agirlik, canli agirlik artis1 ve yemden
oranlari

yararlanma karsilagtirildiginda

rasyonlarina  antioksidan  ilave  edilen
gruplarin, NK grubuna gore daha iyi oldugu
goriilmektedir (P<0,05). Yapilan ¢aligmalarda

etlik pili¢ rasyonlarina 200 mg/kg alfa-
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tokoferol ilavesinin canli agirlik, canli agirlik
artis1 ve yemden yararlanma orani agisindan
etkili oldugu ifade edilmistir (6, 20, 28).
Calisma sonuglarinin bulgularimizla uyumlu
oldugu goriilmektedir. Gruplara YCE ve UCE
ilavesinin 41 giin siiren deneme sonunda

canli agirlik, canli agirlik artisi ve yemden
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yararlanma oram1 bulgular1  bakimindan
vitamin E ilave edilen gruba benzerken, NK
grubuna gore istatistik bakimdan Onemli
(p<0.05; p<0,001) diizeyde olumlu etki
gosterdigi gdzlenmistir. Etlik pili¢ rasyonlarina
yesil ¢ay veya ekstrakti (10,21,24) ile iiziim
cekirdegi tozu (1), lizlim posast ekstrakti (33)
ve liziim ¢ekirdegi proantosiyanidin ekstakti
(27) ilavesinin performans {izerine olumlu
etkileri bulunan caligmalarla bulgularimizin
uyumlu oldugu belirlenmistir.  Fitojenik
yem katki maddelerinin mide ve bagirsak
salgilar1 ile enzim aktivitesini stimiile ederek
sindirime yardimeci oldugu ve patojenlerin
bagirsakta cogalmasini engelleyerek
gastrointestinal sistemde yasanan sorunlar
onledigi bilinmektedir (8). Negatif kontrol ve
rasyonlarma VitE, UCE ve YCE ilave edilen
etlik piliclerde yem tiiketimleri arasinda
anlamli bir fark olmadig1 gortilmiistiir.
Polifenolik bilesiklerin reaktif hidroksil
gruplari, proteinlerin karbonil grubu ile
etkilesime girerek proteinler ile kompleks
Bu  durum

yapilar  olusturmaktadir.

metabolizmada beslenmeyle alinan veya

endojen yolla sentezlenen proteinlerin
emilimini ve yararlanimini azaltmaktadir (5).
Yang ve ark., (33) yesil ¢ay yan iiriinlerinde
bulunan kondanse tanenin 595 mg/kg

diizeyinde, Hughes ve arkadaslar1 (15)iseiiziim
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cekirdeginden elde edilen kondanse tanenlerin
30 g/kg diizeyinde etlik piliglerin rasyonlarina
ilavesinin performans iizerine olumsuz etkisi
oldugunu bildirmistir. Calismamizda biiyiime
performansinin olumsuz etkilenmemesinin,
deneme gruplarina ilave edilen dogal
antioksidanlarin zararli etkiye yol acacak
diizeyde tanen igermemesine bagli oldugu
diistiniilmektedir.

Et pH degerleri, saklama stabilitesinin
Olclilmesi i¢in Onemli bir fizikokimyasal

2).

degerleri agisindan bir fark gézlemlenmemistir

parametredir Gruplar arasinda pH
(P>0,05). Buagidan sonuglarimiz, rasyonlarina
yesil cay yan iirlinleri ilave edilmesinin keci
etlerinin (2), rasyonlarina vitamin E ve yesil
cay polifenolleri (3) ile iliziim posasi (31)
ilavesinin domuz etlerinin pH degerlerini
etkilemedigini gosteren literatiirler ile uyum
icerisindedir. Yaptigimiz ¢alismada gogiis ve
but etleri pH degerleri, kesim sonunda olmasi
istenilen 5,6-5,7 seviyesinin istiindedir.
Bu durumun nedeninin, kesim sirasinda
hayvanlara bayiltma uygulanmadigi icin
cirpinma sirasinda dokulardaki pH diizeyi
ve laktik asit olusumunu etkileyen Kkas
glikojenlerinin bir kismini tiiketmesi oldugu
distiniilmektedir (30).

Oksidatif metabolizma

strese  karsi

enzimatik ve enzimatik olmayan antioksidan

www.veteriner.org.tr/tr/dergi

89



Vet Hekim Der Derg 88(2): 82-94,2017

savunma sistemlerine sahiptir. Enzimatik
olmayan antioksidanlarin bir kismi1 organizma
tarafindan sentezlenebilirken, bir kismi da
tilketilen gidalardan temin edilmektedir.
Gidalar ile alinan antioksidanlar plazma ve
dokularda serbest radikal reaksiyonlarin
bozarak reaktif oksijen tiirlerinin liretilmesini
onlemektedir (29). Bu agidan gidalar ile
alman antioksidanlar hem dokulardaki
TAA hem de antioksidan enzim seviyesini
diistirmektedir. Calisma sonucunda VitE’nin,
diger antioksidanlara gore antioksidan aktivite
acisindan daha etkili bir dogal antioksidan
oldugu belirlenmistir. Denememizin
sonucu Vossen ve ark., (29) caligmasiyla
uyumluluk gostermektedir. Alfa-tokoferol’iin
memelilerde yagda c¢oziilen antioksidanlar
arasinda en etkilisi oldugu baska calismalarda
da ifade edilmistir (3,16). Doymamis yag
asitlerinin oksijen ile reaksiyonu olan lipid
peroksidasyon sonucunda ortaya ¢ikan ikincil
iriinler arasinda malondialdehit (MDA) 6n
plana ¢ikmaktadir. MDA’nin tiyobarbitiirik
asitile kolaylikla reaksiyona girmesi nedeniyle
TBARS yoOntemi metabolizmadaki bagli ve

MDA belirlenmesinde

).
Calismamizda karaciger ve plazma TBARS

serbest seviyesini

uzun bir siiredir kullanilmaktadir
degerleri incelendiginde en diisiik degerlerin

E vitamini ilave edilen gruplarda oldugu
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gozlemlenmektedir. Chae ve arkadaglar
(6) etlik pili¢ rasyonlarina 200 mg/kg alfa-
tokoferol ilavesinin kesim sonras1 gogis etinde
TBARS miktarini azalttigint bildirmistir. Li
ve ark.,(18) da 200 mg/kg alfa-tokoferol’iin
kas dokusunda TBARS seviyesini azalttigini
ifade etmektedir. Yapilan bir calismada
gidalar ile alinan antioksidanlarin dokulardaki
TBARS degerlerine farkli diizeylerde etkiye
yol a¢tigr ifade edilmistir. Ayrica vitamin
E’nin karaciger TBARS seviyesini selenyum,
B-karoten ve koenzim Q ’dan daha fazla
azalttigi da bildirilmistir (17). Calismamiz
sonucunda rasyonlarina YCE ilave edilen
grubun karaciger TBARS degeri NK’den bile
yiiksek ¢ikmistir. Smet ve ark., (26) etlik pili¢
rasyonlarina ¢esitlidogal antioksidanlarinilave
edilmesinin et TBARS degerlerine etkisini
inceledigi bir c¢alismada, YCE agisindan
caligmamiza benzer sonuglar bulunmus olup
bu durumun kullanilan YCE’nin pro-oksidatif
doz etkisinin katesin diizeylerinin farkl
olmasina bagli olabilecegini bildirmistir.
Calismamiz sonucunda dogal
antioksidanlarin canli agirlik ve canl agirlik
artisini olumlu etkiledigi, yemden yararlanma
oranini  ise  1yilestirdigi = gdzlenmistir.
Antioksidan aktivite ve metabolizmada lipid
peroksidasyon sonucu olusan yan firiinlerin

temizlenmesi agisindan ise E vitamininin
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diger dogal antioksidanlara kiyasla daha etkili
oldugu tespit edilmistir.
Tesekkiir

Yazarlar calismada kullanilan yem katk1
maddeleri i¢in Vimar A.S. ve etlik civcivleri
icin ise Beypili¢ A.S’ye, antioksidan parametre
analizlerinin yapiminda goriis ve yardimlarini
esirgemeyen Prof. Dr. Tevhide SEL’e tesekkdir

ederler.
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