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Ozet. Zeytinli ada, Balikesir ili Erdek ilgesi sahiline yaklasik olarak 250 metre uzaklikta yer alip 7900 metrekarelik
bir alan1 kapsar. Zeytinli ada arkeolojik buluntulart agisindan oldukg¢a zengin bir tarihe ve ayni zamanda da Helen-
Roma-Bizans ve Osmanli donemlerini igeren mozaik bir yapiya sahiptir. Calisma materyalini, 2007-2011 yillart
arasinda gerceklestirilen kazilar sonucunda ortaya ¢ikarilan 18 kadin, 37 erkek, 11 bebek ve cocuk, 60’1 cinsiyeti
bilinmeyen olmak {izere toplam 126 bireye ait ¢ene ve disler olusturmaktadir. Bireylere ait 467 dis lizerinde ¢iiriik,
aginma, apse, 6liim 6ncesi dis kaybi (antemortem), hypoplasia, alveol kaybi ve dis tagina bakilarak bunlarin bireylere
ve cinsiyetlere gore dagilimlar ortaya konulmaya c¢aligilmustir.

Anahtar Kelimeler: Anadolu, Zeytinli Ada, Dis ve Cene, Patoloji, Helen, Roma, Bizans, Osmanli

The Analysies of Skeleton Group in Zeytinli Ada Teeth and Jaws of Pathology

Abstract. Zeytinli ada, being far away almost 250 meters from the Coast of Erdekli in Balikesir, takes in the area
of 7900 sgm. Zeytinli Ada has a rich history in the view of archeological finds and also has a mosaic structure
including the periods of Hellen-Rome- Byzantine and Ottoman. The study materials consist of jaws and teeth
belonging to total 126 people ; 18 women, 38 men, 11 infants and children, 60 unknown sex having been come
into existence in the result of excavations between 2007-2011 years. It is studied to determine the distribution
according to the gender and individuals by examining decay, abrasion, abscess, the tooth loss before death
(antemortem), hypoplasia, alveolar loss, and dental stone on 467 teeth belonging to individuals.

Keywords: Anatolia, Zeytinli Ada, Teeth and Jaws, Pathology, Hellen, Rome, Byzantine, Ottoman

GIRIS

Erdek (Balikesir) ilgesi sinirlar1 igerisinde yer alan Zeytinli ada, ismini tizerinde yer alan iki
zeytin agacindan almaktadir (Resim 1). Zeytinli ada 1957°den 2006 yilina kadar, eski adi beden
terbiyesi simdi ise genglik spor miidiirliigli olarak bilinen kamu kurumu tarafindan kamp ve
dinlenme tesisi olarak kullanilmistir. Kamp ve dinlenme tesisleri igin sekiz blok insa edilmistir.
Ancak bu yapilarin altinda 2300 yillik bir tarihin varligi kesfedilince Zeytinli ada sit alan1 ve
koruma plani gercevesinde el degistirmis, tesisler yikilmaya baslamis ve 2007 yilinda kazilar
baglatilmistir.
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Resim 1. Zeytinli ada’nin genel bir goriiniimii.

Zeytinli ada kii¢iik olmasina ragmen, arkeolojik bakimdan oldukga zengin tarihi eserler sunar.
Ada kilisesi, Yeralt1 kilisesi, Ayazma, Patrik hamami, bati — kuzey dogu Sarnici, Anadolu’daki
Ortodoks mimarisinin izlerini tagiyan en biiyiik altigen yapili Vaftiz hane, Urne, diiz kapakl
mermer sanduka kapli ve kiremit-tugla orgiilii mezarlar adanin 6nemli tarihi eserleri arasinda yer
alr.

Iskeletin dis gevre ile dogrudan temasmin bir pargasi olan disler, bircok kara memelisi ve
insanin da i¢inde bulundugu canli gruplariin ¢evreye uyumu ve yasam tarzi hakkinda énemli
bilgiler sunar. Digler sert ve dayanikli yapilar1 sebebiyle, 6liim sonrasinda viicudun diger
kisimlarina oranla daha direngli ve saglam bir yapi sergiler. Agiz ve dis saglig1 iizerine yapilan
aragtirmalar sayesinde eski ¢aglarda yasamis insanlarin beslenme sekilleri, besin hazirlama
teknikleri, ag1z temizligi, sosyo-ekonomik diizeyleri incelenebilmekte ve giiniimiiz toplumlartyla
kargilagtirma yapilabilmektedir. Dis ve c¢ene hastaliklarinin teshisi, yorumu ve goriilme
sikliklariin belirlenmesi 6zellikle eski toplumlarda biyo-kiiltiirel uyum siireglerinin ortaya
konmasinda 6nemli bir rol oynamaktadir (Ozbek, 2000). Dis ve cene hastaliklar1 toplumlarin
beslenme sekillerine, yasam bigimlerine, sosyo-ekonomik diizeylerine, bireylerin yas ve
cinsiyetlerine gore degisiklik gosterir. Dis ve genelerde gorillen dis asinmasi, dis ¢lirigi,
hypoplasia, dis tasi, periyodontal hastaliklar (alveol kaybi) ve 6liim Oncesi dis kaybi patolojik
hastaliklar arasinda yer alir. Bu lezyonlarin olusma sikligi, toplumlarin beslenme sekli, besin
tiirleri, besin hazirlama teknikleri, agiz ve dis temizleme aligkanliklar1 gibi biyolojik ve kiiltiirel
faktorlere, yasanilan bélgeye ve doneme gore degismektedir.

Digler sekil ve dlgtileri ile de yasayan ve 6li toplumlarin genetik yapisini ortaya koymakta ve
topluluklar aras1 genetik yakinlik derecesinin belirlenmesinde, evrim tarihi ve adaptasyon gibi
konularda en yogun olarak incelenen materyaller arasinda yer almaktadirlar. Bu degerlendirmeye
gore kullanilan dislerden yola c¢ikilarak bireye ve topluluga iliskin morfolojik veriler elde
edilmekte, topluluklar arasi biyolojik iliskilerin belirlenmesinde anlamli  sonuglara
ulasilabilmektedir (Hillson, 1990).

Calismamizin amaci, Helen - Roma - Bizans ve Osmanli dénemine ait Zeytinli ada
iskeletlerinde, ¢cene ve diglerde iz birakan hastaliklarin tayinini yaparak, kadin - erkek bireyler ve
alt - iist disler arasinda gozlenen benzerlik ve farkliligin nedenlerini arastirmak ve elde ettigimiz
sonuglari Anadolu’da aymi dénemde yasamis olan diger toplumlarda gozlenen dis ve gene
hastaliklar1 ile korele ederek bu déonemin daha ¢ok aydimlanmasini saglamaktir.
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MATERYAL ve METOT

Arastirma materyalini, 2007-2011 yillar1 arasinda Dog. Dr. Nurettin Oztiirk baskanliginda
yapilan, Zeytinli ada kazilarinda cikarilan iskeletler olusturmaktadir. iskeletler 2011 yilinda
calisiimak iizere Cumhuriyet Universitesi Edebiyat Fakiiltesi, Paleoantropoloji laboratuvarina
getirilmistir. Bu arastirma Cumhuriyet Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri Komisyonu
tarafindan (CUBAP, EDB-006, 2011) desteklenmistir.

Zeytinli ada toplumunun 18’i kadin, 37’si erkek, 11’i bebek ve ¢ocuk ve 60’1 cinsiyeti
bilinmeyen olmak iizere toplam 126 bireye aittir. Zeytinli ada eriskinlerine ait toplam 408 dis,
bebek ve ¢ocuklara ait ise toplam 59 dis incelenmistir.

Bebek ve c¢ocuklarda ergenlik ¢agina kadar cinsiyetin giivenilir bir sekilde
belirlenememesinden dolay1 calismada sadece eriskin bireyler {izerinde cinsiyet tespiti
yapilmigtir. Zeytinli ada bireylerine ait iskeletler tizerinde cinsiyet tayini Workshop of Europen
Antropologist (WEA, 1980) ’in belirledigi kriterler kullanilmustir.

Bebek ve ¢ocuklarda yaslandirma, diglerin siirme zamanina gore yapilan dental yaslandirma
metodu temel alinarak yapilmis (Ubelaker, 1978; Brothwell, 1981), erigkin bireylerde ise yas
tespitinde sutural yaglandirma ( Oliver, 1969; WEA, 1980), dental asinma (Brothwell, 1981)
yontemleri kullanilmisgtir.

Zeytinli Ada populasyonuna ait bireylerin yas araligi tayininde Buikstra ve Ubelaker’den
(1994); dis ¢iirtigi, ¢iiriiklerin goriilme yiizeyleri ve hangi diste goriildiigi, disler tizerindeki apse
ve apse olusum yerleri, dislerde gelisen hypoplasia, ¢enelerde alveol kayb1, dis tasi olusumu, dis
asinmas1 yontemin de Brotwell (1981)’den ve tiim dislerin asinma derecelerinin gosterilmesinde
ise Bouville ve dig.’den (1983) yararlanilmistir.

Zeytinli ada topluluguna ait iskelet kalintilarinin kafa ve viicut kemiklerinin birbirinden ayr1
olmasi, birey olarak degerlendirilme yapilmasinda ve bazi bireylerde viicut iskeletlerinin hi¢
bulunmamasi yag ve cinsiyetlerinin tespitinde sorun olusturmustur. Hatta bazi bireylerde yas ve
cinsiyet tayini yapilamamustir.

BULGULAR
1. Zeytinli Ada Toplumunun Paleodemografik Y apisi
1.1. Cinsiyet Dagilim

Calisma materyalini olusturan 126 bireyin paleodemografik dagilimmna bakildiginda, bu
bireylerden 5’inin bebek (% 3.96), 6’sinin ¢ocuk (% 4.74), 18’inin kadin (% 14.28), 37’sinin
erkek (% 29.36) ve 60’ min cinsiyeti belirlenemeyen (% 47.61) oldugu tespit edilmistir (Tablo 1).

Tablo 1. Zeytinli ada popiilasyonunun cinsiyete gore dagilimi.

Fetus 0
Bebek 5
Cocuk 6
Adolasan 0
Geng erigkin 6 19 17 42
Orta eriskin 3 10 36 49
Tleri eriskin 8 5 0 13
Yas1 bilinmeyen 1 3 7 11
Toplam 18 37 59 126
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2. Zeytinli Ada Populasyonunda Cene Ve Dislerde Gozlenen Patolojiler
2.1. Eriskinlerde Goézlenen Dis Hastaliklari

Yapilan paleopatolojik calisma ile Zeytinli Ada popiilasyonunun genel agiz ve dis sagligi
hakkinda bilgi sahibi olunacaktir. Bu amagla, Zeytinli ada topluluguna ait 126 bireyin 408 dis

tizerinde ¢iiriik, aginma, apse, dis tasi, alveol kaybi (periyontal hastaliklar), hypoplasia ve 6lim
oncesi dis kaybi hastaliklar1 belirlenmistir.

2.1.1. Ciiriik

Dis c¢iiriiklerinin olusumunda dis tacinin morfolojisindeki degisim, minedeki gelisimsel
bozukluklar, sistematik ve genetik hastaliklar, disin boyutu ve bi¢imi, dis dokularinin sertligi ve
yogunlugu, dis minesindeki minerallerin dagilimi, disin asinmasi, periodontal hastaliklar,
gelisimsel bozukluklar, hamilelik, bakteri florasi, tiikiiriigiin akigkanligi, agiz temizligi, yenilen
besinlerin niteligi, beslenme bi¢imi, bagisiklik sistemi, disin stirme yasi, hipoplazi, yas ve cinsiyet
ve davramigsal faktorler etkilidir. (Hillson, 1990; Erdal, 1996; Featherstone, 2000; Atamtiirk ve
Uyar, 2008). Dis ¢iirigli bu etkenlerin birinin veya birkaginin olusumuyla da olusabilmektedir.

Zeytinli ada toplumuna ait toplam 408 disten, 20 diste ¢iiriik gézlenmistir. Kadin bireylere ait
57 disin 3’de (%5,26), erkek bireylere ait 221 disin 13°de (%5,88) ve cinsiyeti bilinmeyen
bireylere ait 133 disin 4’tiinde (%4,9) dis ¢iiriighi saptanmistir (Tablo 2). Ciirtiklerin goriilme
yiizeyleri agisindan degerlendirildiginde, toplam 4 (% 20) diste occlusual ¢iiriik, 7 (% 35) diste
interproximal ¢iiriik ve 9 (% 45) diste boyun ¢iiriigii gézlenmistir (Tablo 3; Resim 2 ve 3).

Tablo 2. Zeytinli ada toplumuna ait dis patolojilerinin cinsiyete gore dagilimu.

Patolojiler Kadin Erkek Bilinmeyen Toplam

B |G % B G % B G % B G %
Curik 57| 3 | 526 | 221 | 13 | 588 | 130 | 4 49 1408 | 20 | 49
Apse 57| 1 | 1,75 | 221 | 20 | 9,09 | 130 | 6 | 4,61 | 408 | 27 | 6,61
Dis Tast 57 | 42 | 73,68 | 221 | 144 | 65,15 | 130 | 104 | 80 | 408 | 290 | 71,07
Alveol Kaybi 57 | 43 | 75,43 | 221 | 209 | 94,57 | 130 | 113 | 86,92 | 408 | 365 | 89,46
Hypoplasia 57 |24 | 42,1 | 221 | 103 | 46,6 | 130 | 47 | 36,15 | 408 | 174 | 42,64
Antemortem (Birey
Saysina Gore) 21116 | 76,19 | 41 | 18 | 4390 | 27 | 6 |2222| 89 | 40 | 44,94

Tablo 3. Dis ¢iirtigiiniin yiizeylere ve cinsiyete gore dagilimi.

Occlusual ciiriik 0 3 1
Interproximal ciiriik 2 4 1
Boyun ciiriigii 1 6 2
Toplam 3 13 4

Zeytinli ada ile diger Anadolu toplumlari dis ¢iiriigli a¢isindan karsilagtirildiginda; ¢iiriik
oraninin en yiiksek oldugu 19. yy dénemine ait Kelenderis (%28,42; Simsek ve dig., 2008) ve en
diisiik oldugu ise Urartu donemine ait Altintepe (%2,85; Yigit ve dig., 2005) toplumlaridir (Tablo
4).
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Resim 2. ZK-18 no’lu bireye ait alt genede dis ¢lirigi.

Resim 3. ZK-35 no’lu bireye ait alt genede dis ¢lirigi.

Tablo 4. Zeytinli ada toplumunda erigkin bireylerin ¢ene ve dis patolojileri agisindan diger Anadolu toplumlariyla

karsilastiriimasi.

Dis Dis Kaybi
Asinma  Aps | Hypoplasi  Dis (Antemorte Periodont
Arastir s1 e a

Topluluk Tasi el
P c1 (Asimnma (%) (C) (C0) Hastalikla
Derecesi r

AsikhiHoyiik Neolitik 83%2; 2.9 26,3 37 95 76 29,4
Cayonii Neolitik 8;%?1; 43 5 20,2 28 64 27,8 36,6
ol Erken Agikkol 2,92 4 - 13,79 1,58 -
Kiiciikhoyiik Tung (2000) 57,9
- Erken Ozbek 3,93 1lve?2 - - - -
Hayazhoyiik Tung (1984) -
Erken Angel 5,6 - 0,72 6,0 - 3,56
Karatag tung (1970) 5,02
Atamtiir 3,74 - 2,34 57,23 79,7 3,22
~ Erken k ve 7
Resuloglu Tung Duyar 97,31
(2010)
AkhanMezarh Tun Giinay, - 3ved - - - - )
f ung (2007)
o Orta Y11rr_1?z - 4 25 27,4 17,7 7,6
Agi1zoren Tung ve dig., -
(2003)
Giileg ve 3,01 - - 31,51 - 15,65
Panaztepe 2.bin Duyar -
(1998)
Erken Gozlik 5,56 4 3,56 20,15 20,1 19,79
Hakkari Demir ve dig. 5 60,98
(2003)
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Erkman - - 2,58 2,8 15,1 9,17
Karagiindiiz gg:ﬁ:} ve dig. 8 -
(2008)
. Korkmaz 11,27 - 26,6 87,5 66,6 13,8
Norsuntepe Demir (1993) 6 90
Yigit ve 2,85 - 3,90 9,28 11,2 7,89
Altintepe Urartu dig. 6 12,70
(2005)
; M.O.7- Gilleg - - - - - i
Dilkaya 6.yy. (1987) 10
Klaz- M.O.6- Giileg 59 3ve4 - - - 3,7 )
Yildiztepe 5.yy. (1986) '
- Giileg ve 4 - 35 12,5 34
Klaz-Akpmar | MO | dig. 54 ;
VY- (1998)
M.O.7- Erdal 4 5,4 60,3 - 17,5
Antandros 2yy. (2001) 9,8 -
Giileg ve - - 22,73 14,7 11,11
Panaztepe Roma Duyar 11,11 6 -
(1998)
Sevim - - - - 213
Dat¢a Roma (1996) 16 -
Geg Uzel ve lve?2 - - 80 14,2
Arslantepe dig. 9,52 -
Roma (1988)
G.Roma Erosl - 7,26 64,54 56,5 16,04
Sardis ve (1958‘)‘ 8.7 2 82,31
E.Bizans
Gozlik - 0 56,73 5,31 3,79
Kyzikos M'f('z'y vedig. | 7,76 100
(2008)
. M.S.5- Erdal - 1,36 60,23 29,6 9,43
Adramytteion Byy (2001) 10,10 1 80,00
Smvrna Gozlik - 1,63 11,7 16,9 7,61
Y Bizans | vedizg. | 468 6 33,33
Agorasi (2005)
- Geg Erdal - 3,93 36,80 59,2 7
iznik Bizans | (1906) | 1088 5 70,83
. . G. Erdal - 51 75,4 57,2 12
Eski Cezaevi Bizans (2003) 9,6 331
Atamtiir - 11 37,6 21,9 -
Tlos Bizans k ve dig. 8,9 68
(2011)
Ustiinda - 2,3 39,7 - -
- - gve
Alanya Kalesi Bizans Demirel, 12,6 35,3
(2009)
. Orta Gozlik 4 1,86 24,91 25,9 18,73
Karagiindiiz Cag (2004) 6,36 40,64
Orta Gozlik 4 1,72 30,42 47 18,28
Van Kalesi Cag ve dig. 11,75 39,74
£ (2004)
. Orta Yasar 4veb - 21 15,6 49,3
Minnetpinari Cag (2007) 7,6 75,5
R Orta Yagar 4veb - 11,9 10,2 50,2
Giilliidere Cag (2007) 3,6 80
Panaztepe islam (Cligls?) 7.3 8 i 57 i i -
Simsek 3 2,21 51,01 58,8 34,24
Kelenderis 19.yy ve dig. 28,42 8 100
(2008)
Helen-
- Roma 4 6,61 42,64 71,0 38,27
Zeytinliada Bizans- 4,9 7 58,42
Osmanli
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2.1.2. Asinma

Asimma, besinlerin ¢ignenmesi sirasinda fiziksel ve fizyolojik etkilerin sert dis minesi tizerinde
olusturdugu yikimdir (Ozbek, 2007).

Zeytinli ada bireylerinin dislerinde goézlenen asinma yogun olarak 4 derecesindedir. Zeytinli
ada bireyleri cinsiyete gore dis asinmast bakimindan degerlendirildiginde, erkek bireylerde en sik
rastlanan asinma derecesi 4, kadin bireylerde daha ileri seviye olan 4+ derecesindedir. Zeytinli
ada toplumunda erkek bireylerde asinma oranit % 54,16 ve kadin bireylerde ise %13,97 dir.
Cinsiyeti bilinmeyen bireylerde ise bu oran % 31,86’dir (Tablo 5; Resim 4).

Tablo 5. Zeytinli ada toplumunda siirekli dislerin asinma durumlart.

Derece Dis Sayisi %
1 15 3.67
2 39 9.55
2+ 19 4.65
3- 12 2.94
3 53 12.99
3+ 54 13.23
4 88 21.56
4+ 60 14.70
5 46 11.27
5+ 12 2.94
5++ 1 0.24
6 2 0.49
7 7 1.71

Toplam 408 100

Resim 4. ZK-7 no’lu bireye ait alt ¢cenede dis aginmasi.

Zeytinli ada ile ¢agdasi olan diger Anadolu toplumlari dis asinma dereceleri agisindan korele
edildiginde biiyiik bir benzerlik gosterdigi tespit edilmistir (Tablo 4).

2.1.3. Apse

Apse, ileri derecedeki ciiriik ve asinmalar, dis 6zii odaciginin disa agilmasi, periyodontal
hastaliklar ve travmatik faktorler sonucunda olusan bir lezyon olarak tanimlanabilir. Zeytinli ada
erigkinlerine ait 408 digin 27’sinde (% 6,61), bunlardan iist geneye ait 218 disin 23’iinde (% 10,55)
ve alt ¢eneye ait 190 disin 4’tinde (% 2,10) apse goézlenmistir (Tablo 2; Resim 5).

Apse eski Anadolu toplumlarini farkli oranlarda etkilemistir. Apse orani en fazla Demir
dénemi Norsuntepe (% 26,66; Korkmaz, 1993) ve en az M.S. 2.yy dénemine ait Kyzikos (% O;
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Gozlik ve dig., 2008) toplumlarinda gorilmektedir. Zeytinli ada (% 6,61) apse bakimindan
cagdasi olan diger eski Anadolu toplumlari ile biiyiik bir benzerlik sergilemektedir (Tablo 4).

Resim 5. ZK-20 no’lu bireye ait alt genede apse.

2.1.4. Dis Tas1

Dis tasi, dislerin mine yiizeylerinde 6zellikle dis eti sinirinda biriken plagin minerallesmesi
sonucunda ortaya ¢ikan inorganik bir yapidir (Ortner ve Putschar,1985). Zeytinli ada
popiilasyonuna ait 408 disten 290’ 1nda (% 71,07) dis tagina rastlanilmistir (Tablo 2).

Zeytinli ada kadin bireylerine ait 57 disin 42’sinde (% 73,68) yani st ¢enede 18 disin 11’inde
(% 61,11) ve alt genede 39 disin 31’inde (% 76,68) dis tasi olusumu tespit edilmistir (Resim, 6).
Kadin bireylerde iist cenede dis tas1 C, P*ve P2, alt cenede M dislerde daha fazla goriilmektedir.
Zeytinli ada toplumunda erkek bireylere ait 221 disin 144’tinde (% 65,15) yani iist ¢enede 104
disin 83’tinde (% 79,8) ve alt ¢cenede 117 disin 61’inde (% 52,13) dis tasi olusumuna
rastlanilmaktadir. Bu bireylerde iist cenede dis tasinin en yogun oldugu dis M, alt ¢enede P; ve
M. ’dir.

Eski Anadolu toplumlari arasinda, dis tas1 oran1 Ge¢ Roma dénemi Arslantepe (% 80; Uzel ve
dig., 1988) toplumunda en yiiksek, Erken Tung donemi Kiigiikhoyiik (% 1,58; Agikkol 2000)
toplumunda ise en disiiktiir. Zeytinli ada toplumunda dis tasi goriilme orani (% 71,07) Resuloglu
(% 79,77; Atamtiirk ve Duyar 2010) ve Arslantepe (% 80; Uzel ve dig., 1988) toplumlar1 harig,
digerlerine gore oldukga yiiksektir (Tablo 4).

Resim 6. ZK-31 no’lu bireye ait alt ve iist cenede dis tag1.
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2.1.5. Alveol Kaybi (Periyodontal hastaliklar)

Periyontal rahatsizlik temiz tutulmayan agiz, asinma, dis tasi, ciiriik, apse gibi lezyonlar
sonucunda mikroorganizmalarin etkisiyle disi g¢evreleyen dis eti dokusunun iltihaplanmasi
nedeniyle dis eti ve alveol kemik dokularinin ¢ekilmesi/kaybi olarak tanimlanmaktadir (Erdal,
1996). Zeytinli ada bireylerine ait 408 disin 365’inde (% 89,46) alveol kaybina rastlanmustir.
Kadin bireylerde iist ¢enede 15 (% 83,3) ve alt ¢cenede 28 diste(% 75,43), erkek bireylerde ise st
cenede 98 (% 94,2) ve alt genede 111 diste (% 94,57) alveol kaybr tespit edilmistir (Tablo 2;
Resim 7).

Zeytinli ada ile Eski Anadolu toplumlar1 alveol kaybi acgisindan karsilastirildiginda, alveol
kaybinin en diisiik gézlendigi toplum Karatas (% 5,02; Angel, 1970), en yiiksek ise Kelenderis
(%100; Simsek ve dig 2008) ve Kyzikos (%100; Gozlik ve dig., 2008) olarak goze carpmaktadir.
Zeytinli ada toplumunda bu oran %58,42 olarak hesaplanmistir (Tablo 4).

Resim 7. ZK-31 no’lu bireyde alveol kaybi.

2.1.6. Hypoplasia

Dis minesinin olusum siirecinde (amelogenesis) fizyolojik streslere bagli olarak
ameloblastlarin aktivitesinde meydana gelen aksama nedeniyle, mine kalinliginda ortaya ¢ikan
eksiklik olarak tanimlanmaktadir. Mine defektlerine neden olabilecek birgok etmen
bulunmaktadir. Beslenme yetersizligi, anne siitiinii emme siiresi, prematiire dogum, norolojik
rahatsizliklar, acidosis, kalsiyum fosfat dagilimi, florisis sendromu gibi genetik rahatsizliklar,
bakteriyel enfeksiyonlar, kizil, kizamik, grip ve sugicegi gibi viral enfeksiyonlar bu etmenler
arasinda sayilabilir (Erdal, 1996).

Zeytinli ada topluluguna ait 408 disten 174 tinde (% 42,64) hypoplasia, az / hafif (% 71,26),
orta (% 28,16) ve ileri (% 2,87) derecede goriilmiistiir (Tablo 2). Zeytinli ada populasyonunda
kadin bireylerde 57 disin 24’linde (% 42,1) iist cenede % 38,88, alt ¢cenede % 43,58 ve erkek
bireylerde 221 disin 103’{inde (%46,6), iist ¢genede % 40,38 ve alt ¢enede ise % 52,13 oraninda
hypoplasia’ya rastlanmistir (Resim, 8).

Zeytinli ada toplulugunda hypoplasia sikligi % 42,64 olarak tespit edilmistir. Zeytinli ada ile
Eski Anadolu toplumlari hypoplasia ag¢isindan karsilastirildiginda, hypoplasianin en diisiik
gozlendigi toplum Caydnii (% 2,8; Ozbek, 1997) ve Karagiindiiz (% 2,8; Erkman ve dig., 2008),
en yiiksek ise Norsuntepe (%87,5; Korkmaz,1993)’dir (Tablo 4).
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Resim 8. ZK-2 no’lu bireye ait alt genede hypoplasia.

2.1.7. Oliim Oncesi (Antemortem )Dis Kaybi

Oliim éncesi dis kaybn ilerlemis ciiriik, periyodontal hastaliklar, dis tas: birikimi ve belirgin
asinmalar sonucunda ortaya ¢ikmaktadir. Asinmanin fazla olmasi pulpa boslugunun ortaya
cikmasina neden olur ve bu durum dis kaybina neden olur. Dis tasinin birikmesi sonucunda
alveolar kemigin ¢ekilmesi sonucu disler kaybedilir. Zeytinli ada toplumunda 6liim 6ncesi dis
kaybi en fazla M1 (% 21,15) disinde en az ise 12 (% 5,49) de goriilmektedir (Tablo 6; Resim 9
ve 10).

Tablo 6. Zeytinli ada toplumunda dislere gore 6liim oncesi dis kayb1 dagilimu.

DISLER OLUM ONCESI

DiS KAYBI

M3 37 14,50
M2 44 17,25
M1 55 21,56
P2 38 14,9
P1 31 12,15
C 17 6,66
12 14 5,49
11 17 6,66

Toplam 253 100

Birey sayisina gore, 21 kadin bireyin 16 (76,19)’sinda, 41 erkek bireyin 18 (43,90)’inde, 27
cinsiyeti bilinmeyen bireyin 6 (22,22)’sinda 6liim o6ncesi dis kaybi goriilmektedir. Toplum
geneline bakildiginda 89 bireyin 40 (44,94)’inda bu lezyona rastlanilmaktadir (Tablo 7).

Tablo 7. Zeytinli ada toplumunda birey sayisina gore 6liim oncesi dis kayb1 siklig1.
KADIN ERKEK C.BILINMEYEN GENEL

UST B
CENE

% B % B % B G %

G G G
8 72,72 22 9 4090 21 6 2857 54 23 42,59
ALT B G % B G % B G % B G %
8 9 0
6

CENE 10 80 19 47,36 6 0 35 17 48,57
TOPLAM 21 16 76,19 41 18 4390 27 22,22 89 40 4494
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Eski Anadolu toplumlar1 arasinda 6liim 6ncesi dis kaybi dis sayisina gore karsilastirildiginda;
en yiiksek Orta Cag donemi Giilliidere (% 50,2; Yasar, 2007) ve en diisiik orana sahip Erken Tung
donemi Resuloglu (% 3,22; Atamtiirk ve Duyar, 2010) toplumudur (Tablo 4). Zeytinli ada
toplumunda ise bu oran % 38,27 dir.

Resim 9. ZK-8 no’lu bireyde antemortem dis kaybu.

Resim 10. ZK-8 no’lu bireye ait tist genede antemortem dis kaybi.

4.1.8. Odontoma

Odontoma; mine, dentin, sement ve bag dokusu yapilarini igeren, doku degisimine ugramis
odontojenik tiimor olarak tanimlanmaktadir. Mandibulada, premolar- molar bolgede sikga
goriilen dis tiimoriidiir. Bu yapiy1 gosteren dislerde biitiin dental dokular vardir fakat bunlar kotii
organizedir ve diizensizdir (Kiigiikkolbast ve Kiziloglu, 2007). Odontoma etilojisi tam olarak
bilinmemektedir. Dislerin siirmesindeki bozukluklar, travma, enfeksiyon ve genetik kontrol
mekanizmalarinda bozulmalar sonucu olustugu oOne siiriilmektedir. Odontomalarin siirekli
biliyiime olasiliklar1 vardir. Odontomolar genel olarak yasamin birinci veya ikinci on yilinda
olugmaktadir (Kiigiikkolbas1 ve Kiziloglu, 2007).

Zeytinli ada toplumunda incelenen bir alt ¢enin sol tarafinda odontoma gozlenmistir. Sol
mandibula pargasinda, birinci biiyiik az1 ve ikinci biiyiikk azi dislerinin ¢ene igerinde tag
kisimlarinin kaynagmasi sonucunda odontoma diye tanimlanan odontojen ¢ene ve dis timorii
saptanmistir. Cenede sislik olusturan bu olusum réntgenlenerek incelenmis ve dis hekimlerinin
de incelemeleri sonucunda odontoma oldugu tespit edilmistir (Resim 11).
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Resim 12 a ve b. Zeytinli ada bireyine ait mandibula par¢asinda odontoma gériiniimdi.

4.2. BEBEK VE COCUKLARDA DiS VE CENE PATOLOJILERI
4.2.1. Bebek ve Cocuklarda Goriilen Dis ve Cene Hastaliklar:

Zeytinli ada popiilasyonunda 5’i bebek ve 6’s1 ¢ocuga ait, 27’si siit ve 32’si daimi dis olmak
tizere toplam 59 dis bulunmaktadir. Bu toplumda toplam 11 bireyin dis ve ¢eneleri incelenmistir.
Disler tizerinde ¢iiriik, asinma, apse, dis tasi, alveol kaybi, hypoplasia ve 6liim oncesi dis kaybi
olusumlart bakilmistir. Karisik diglenmeye sahip Zeytinli ada ¢ocuk bireylerde daimi dis ve siit
disi ayr1 ayr1 incelenmistir.

4.2.1.1. Ciiriik

Zeytinli ada toplumu bebek ve ¢ocuklara ait 59 dis lizerinde ¢iiriige rastlanilmamigtir (Tablo

8).
4.2.1.2. Hypoplasia

Zeytinli ada toplumu bebek ve ¢ocuklara ait 27 siit disinde hypoplasia olusumu rastlanmamis
ve 32 daimi disin 8’inde (%25) ise hypoplasia goriilmiistiir (Tablo 8).

4.2.1.3. Dis Tas1

Bebek ve ¢ocuklara ait toplam 59 disin 35’inde (%59,32) dis tasinin varlig1 saptanmistir (Tablo
7). Bu dislerden, 27 siit disinin 13’iinde (% 48) ve 32 daimi disin 22’sinde (% 68) az derecede dis
tast olusumu mevcuttur.
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4.2.1.4. Dis Asinmasi

Zeytinli ada toplumu bebek ve cocuklarda 59 disin 32’sinde (%54,24) dis asinmasi
goriilmiistliir ve bu dislerin aginma derecesi ortalamasi1 1,02°dir (Tablo 7). Daimi dislerde {ist
ceneye ait 23 ve alt ceneye ait 9 dis incelenmistir. Ust ¢enede 23 disin 13’iinde (% 40,6) 1
diizeyinde, 3 ‘linde (% 9,37) 2 diizeyinde, 1’inde (% 3,12) 3 diizeyinde, 4’iinde (% 12,5) 3
diizeyinde, 2’sinde (% 6,25) 4 diizeyinde dis asinmasi gdzlenmistir. Alt cenede ise 9 disin 4’{inde
(% 12,5) 1 diizeyinde, 3’iinde (% 9,37) 3 diizeyinde, 2’sinde (% 6,25) 4 diizeyinde asinma
goriilmistiir. Alt genede asinma oran1 % 28,1, iist genede ise % 71,8 dir.

Patolojiler B G %
Ciiriik 59 0 0
Hypoplasia 59 8 13,56
Dis Tas1 59 35 59,32
Dis Asinmasi 59 32 54,24
(Asinma Derecesi
Ortalamasi:1,02)

Tablo 8. Zeytinli ada toplumuna ait bebek ve ¢ocuklarda goriilen patolojiler.

SONUC

Helen-Roma-Bizans-Osmanli donemi ile tarihlendirilen Zeytinli ada topluluguna ait, 18’1
kadin, 37’si erkek, 60’cinsiyeti bilinmeyen, 5’1 bebek ve 6’s1 cocuk olmak {izere toplam 126 birey
incelenmistir. 408’1 erigkin bireylere, 59’u bebek ve ¢ocuklara ait toplam 467 dis lizerinde ¢liriik,
asinma, apse, dis tasi, alveol kaybi (periyontal hastaliklar), hypoplasia ve 6liim 6ncesi dis kayb1
hastaliklarina bakilmis ve bunlarin taraflara ve cinsiyetlere gore dagilimu tespit edilmistir.

Zeytinli ada iskelet toplulugunda incelenen 408 diste, dis ¢liriigi % 4,90; apse % 6,61; dis tasi
% 71,07; alveol kayb1 % 89,46; hypoplasia % 42,64 ve antemortem dis kayb1 % 44,94 (birey
sayisina gore) oraninda goriilmiistiir ve toplumun dis asinma derecesi yogun olarak 4 ve 4+ olarak
belirlenmistir (Tablo 2). Tiim lezyonlar degerlendirildiginde Zeytinli ada toplumunda en yiiksek
gbzlenen olusumlar sirasiyla 6nce alveol kaybi daha sonra dis tasi’dir. Bu toplumda en az
gozlenen lezyonlar ise ¢lirlik ve apse’dir. Ciiriilk ve apsenin az goriilmesi bu toplumun besin
hazirlama teknikleri ve beslenme aligkanliklarinin iyi oldugunu, karbonhidrath ve sekerli
besinlerin yogun olarak tiiketilmedigini gostermektedir. Genel olarak bakildiginda, Zeytinli
ada’dan ¢ikarilan ¢ene ve disler geng ve orta erigkin bireylerden olusur. Farkli donemlere ait
mezarlardan cikartilan iskeletlere ait dislerin asinma dereceleri orta diizeydedir. Ileri derecede
asinmaya ¢ok fazla rastlanmamistir. Bu da beslenmelerinin tarima dayali olmakla birlikte, iri ve
sert taneli olmadigini diisiindiirmektedir. Hypoplasia’nin yiiksek oranda goriilmesi, dis minesinin
olusum siirecinde fizyolojik streslere bagli olarak ameloblastlarin aktivitesinde meydana gelen
bir aksama nedeniyle, mine kalinliginda ortaya ¢ikan eksikligin bir belirtisi olabilir. Dis tas1
oraninin ¢ok diisiik olmadig1 goriilmektedir. Bu degerlere gore Zeytinli ada toplumunun agiz ve
dis temizliklerine ¢ok 6zen gostermediklerini diislindiiriir. Alveol kaybinin orta seviyede olmasi
bireylerin agiz bakimmin ¢ok da iyi olmadiginin bir gostergesidir. Ileri derecede asinma ve
¢lirtigiin ¢ok fazla olmamasina ragmen, 6liim dncesi dis kayb1 orani yiiksek ¢ikmistir. Bu durumda
dis kayb1 oraninin yiiksek ¢ikmasinin nedeni ilerlemis yas olmasi ihtimalini gliglendirmektedir.

Zeytinli ada toplumunda bebek ve gocuklarda hypoplasia orani diisiik olmasina ragmen erigkin
bireylerde hypoplasia orani yiiksek ¢ikmistir. Bu durum, toplumdaki erigskin bireylerin bir
kismuini, Zeytinli ada igerisinde bulunan sifali su kaynagini (kaplica) ziyarete gelen bireyler ile
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Zeytinli adada yerlesik olarak yasayan bireylerin olusturmasindan kaynaklandigi ihtimalini akla
getirmektedir. Zeytinli ada populasyonunu olusturan bireylerin farkli donemlerde yasamis
olmalarina karsin dis ve gene patalojileri birbirine benzerlik sunmaktadir. Bu durum, farkli
donemlerde Zeytinli ada da yasayan insanlarmm ayni yasam big¢imlerine sahip olduklarini
gostermektedir. Genelde beslenme rejimlerinin iyi 6giitiilmiis ancak biraz sert besinlerden
olustugu, karbonhidrath ve sekerli besinlerin ¢ok fazla tiiketilmedigi ve besin hazirlamasi
sirasinda az da olsa asindirict maddelerin karistigi sdylenebilir. Erdek zeytincilik, bagcilik ve
sarapgilikta ekonomik anlamda oldukga ileri gitmistir. Bu yerlesim yerinin deniz kenarinda
olmasi, beslenmede deniz iiriinlerine de yer verdigini diisindiirmektedir.
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