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Farkli Metin Tiirlerinde Okudugunu Anlama Becerilerinin Zihin Kurami
Becerileri Agisindan Incelenmesi’

Examining Reading Comprehension Skills in Different Text Types in Terms of Theory of Mind Skills™
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Amag: Calismada zihin kuraminin hikaye edici ve bilgi verici metinlerde okudugunu anlama becerileri tizerindeki etkisi kelime hazinesi, sézel galigma bellegi
ve dikkat becerileri de dahil edilerek incelemistir.

Yontem ve Araglar: Caligma iliskisel tarama modelinde gergeklestirilmistir. Kolay 6rnekleme yontemiyle belirlenen ¢alisma grubunu Tiirkiyeden 148 ilkokul
ticlincli simif 6grencisi olusturmaktadir. Calismanin verileri Yanlis Analiz Envanteri, Zihin Kurami Gérevleri, Kelime Bilgisi Olgegi, Anlamsiz Sozciik Tekrari
Listesi ve Bourdon Dikkat Testi kullanilarak toplanmuistir. Veriler basit dogrusal ve ¢oklu dogrusal regresyon analizi kullanilarak analiz edilmistir.

Sonuglar: Zihin kurami becerisi tek bagina hikaye edici ve bilgi verici metinlerde okudugunu anlama becerisini yordamaktadir. Ancak analize diger
degiskenler dahil edildiginde zihin kurami becerilerinin hikaye edici metinde okudugunu anlama becerisinin anlamli bir yordayicisi oldugu goriiliirken bilgi
verici metinde okudugunu anlama becerisinin anlamli bir yordayicisi olmadig1 goriillmektedir. Hikaye edici metinde okudugunu anlama becerisi ile zihin
kuramu arasinda, bilgi verici metinde okudugunu anlama becerisi ile kelime hazinesi degiskeni arasinda diger degiskenlere kiyasla daha yiiksek bir iliskinin
oldugu goriilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Dikkat, kelime hazinesi, okudugunu anlama becerileri, sdzel ¢alisma bellegi, zihin kurami becerileri.

ABSTRACT

Purpose: In the study, the effects of theory of mind on reading comprehension skills in narrative and informational texts were examined by including
vocabulary, verbal working memory and attention skills.

Method and Materials: The study was conducted in the relational survey model. The study group, which was determined by convenience sampling method,
consisted of 148 third grade primary school students from Turkey. The data of the study were collected using the Inaccurate Analysis Inventory, Theory
of Mind Tasks, The Vocabulary Scale, Nonword Repetition List and Bourdon Attention Test. Data were analyzed using simple linear and multiple linear
regression analysis.

Results: Theory of mind skill alone predicts reading comprehension skills in narrative and informational texts. However, when other variables are included
in the analysis, it is seen that ToM skills are a significant predictor of reading comprehension skills in narrative texts, but not in informative texts. It is seen
that there is a stronger relationship between reading comprehension skills in narrative text and theory of mind, and between reading comprehension skills in
informative text and vocabulary variable compared to other variables.
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Elalms & Cetinkaya Farkli Metin Tiirlerinde Okudugunu Anlama Becerilerinin Zihin Kuramm Becerileri Agisndan incelenmesi

GIRIS

Ogrencilerin hikaye edici metinleri anlama diizeyinin bilgi verici metinleri anlama diizeyinden daha yiiksek
oldugu bilinmektedir. Ancak bu farklilikta hangi faktorlerin rol oynadigina iligkin literatiirde goriis birliginin
olmadig1 goriilmektedir. Bu ¢alismada hikaye edici ve bilgi verici metinlerde farkli diizeylerde anlamin kurulmasinda
zihin kuraminin etkisi incelenmektedir. Calismaya hem zihin kurami hem de okudugunu anlama becerisinde etkisi
oldugu bilinen dikkat, sozel ¢alisma bellegi ve kelime hazinesi degiskenleri dahil edilmistir. Ayrica ¢alismada farkli
metin tiirlerinde okudugunu anlama becerisi ile belirtilen degiskenler arasindaki yordaciyici ve korelasyonel iligki de
incelenmistir.

Zihin Kurami Becerileri

Bagkalarinin zihinsel durumlarindan (distinceler, inanglar, istekler, niyetler vb.) anlam ¢ikarma, bu bilgiyi onlarin
ne soyleyeceklerini yorumlarda kullanabilme, nasil davranabileceklerini sezebilme ve sonrasinda ne yapacaklarini
tahmin edebilme becerisi Zihin Kurami (Theory of Mind) olarak tanimlanmaktadir (Howlin vd., 2016). Zihin kurami
becerilerinin birinci diizey yanlis inang gorevleri (first-order false belief tasks), ikinci diizey yanls inang¢ gérevleri
(second-order false belief tasks) ve gaf gorevi (faux pas) seklinde gelisim gosterdigi bilinmektedir.

Birinci diizey yanlis inang goérevleri en basit ve ilk gelisen temel diizey zihin kurami becerisidir (Baron-Cohen,
2001). Normal gelisim gosteren ¢ocuklarda {i¢-bes yas arasinda gelistigi bilinmektedir (Astington ve Edward, 2010;
Miller, 2009). Birinci diizey yanlis inang gérevleri kisinin, karsisindaki kisinin ayn1 durum hakkinda farkli ya da yanlis
diistinceleri olabilecegini anlama becerisi olarak tanimlanmaktadir (Bach vd. 2000; Baron-Cohen, 2001). Birinci
diizey yanlis inang gorevinde basarili olan ¢ocuklar, yalnizca bir kisinin (karsisindaki kisinin) zihinsel durumuna
iliskin ¢ikarimda bulunabilmektedir (Baron-Cohen, 2001).

Ikinci diizey yanlis inang gérevleri 6 yas diizeyinde gelismektedir. Bu dénemde ¢ocuklar, yalnizca kargisindaki
tek bir kisinin yanlis inanglar1 olmadigini, karsisindaki kisinin, diger kisilere iliskin farkli ya da yanlis inanglar:
olabilecegini de anlamaya baglamaktadir (Astington vd., 2002; Baron-Cohen, 2001). Sosyal anlayisin gelisimi ikinci
diizey yanlis inanglarin gelisimine bagli olmaktadir (Perner ve Wimmer, 1985).

Bir diger zihin kurami becerisi olan gaf goérevinde ise gocuklarin birden fazla kisinin birden fazla zihinsel
durumunu goz 6niinde bulundurmas: gerektigi bilinmektedir. Ayn1 zamanda ¢ocuklarin zihinsel durumlar ve kisiler
arasinda nasil baglantili oldugunu diisiinmeleri de gerekmektedir. Bu nedenle de gaf gorevi sosyal etkilesimin temelini
olusturmaktadir ve gelisimsel olarak daha karmagik oldugu ifade edilmektedir (Briine ve Briine-Cohrs 2006; Pearson,
2010). Bu becerinin kiz ¢ocuklarinda 9, erkek ¢ocuklarinda 11 yaslarinda gelistigi bilinmektedir (Stone vd.,1998). Gaf
gorevi ayn1 zamanda bilissel ve duygusal olmak tizere iki bilesenden olusmaktadir. Cocuklarin biligsel olarak hem
karsisindaki kisinin séylememesi gerektigi zihinsel durumlar1 bilmesi gerekmekte hem de duygusal olarak duyan
kisinin asagilanmis ya da {izgiin hissedecegine iliskin empatik anlayis icinde olmasi gerekmektedir (Bach vd. 2000;
Briine ve Briine-Cohrs, 2006).

Okudugunu Anlama ve Zihin Kuram Becerileri Arasindaki Iligki

Okudugunu anlama becerisinin en dnemli yordayicilarindan biri olan ¢ikarim yapma becerisi (Hall vd., 2020)
ile okudugunu anlama becerisi arasinda giiglii bir iligki bulunmaktadir (Cain vd., 2001). Cikarim yapma becerisi ise
biligsel bir siirectir (Ozbay ve Ozdemir, 2012) ve bu siirecte zihin kurami becerileri kullanilmaktadir (Guajardo ve
Cartwright, 2016; Dore vd., 2018). Metne iliskin anlamin kurulmasi, anlatilarda bulunan eylemsel ve zihinsel olmak
tizere ikili konsepte iligkin ¢ikarim yapma becerisine dayanmaktadir (Feldman vd., 2014; Guajardo ve Cartwright, 2016).
Bagka bir ifadeyle anlam kurma siirecinde okuyucu, hem kendi diisiincelerinin hem de karakterlerin diisiincelerinin,
duygularinin, niyetlerinin, inanglarinin ve eylemlerinin nedenleri gibi zihinsel durumlari géz 6niinde bulundurmasi
gerekmektedir (Shanahan ve Shanahan, 1997). Bu siirecte ise zihinsel durum ifadelerine ihtiya¢ duyulmaktadir
(Pelletier ve Astington, 2004). Zihinsel durum ifadeleri kisinin diger kisilere atifta bulundugu; psikolojik (acikmaya
baslamak vb.), algisal (gormek vb.), istek (arzu etmek vb.), duygusal (sinirli vb.), bilissel (bilmek vb.), ahlaki (yargilamak
vb.) ve sosyal (yardim etmek vb.) ifadeleri igeren durumlardan olugsmaktadir (Bretherton ve Beeghly, 1982; Symons,
2004). Zihinsel durum ifadelerinin, zihin kurami becerilerinin bir gostergesi oldugu buna ek olarak da zihin kurami
becerileri ile zihinsel durum ifadeleri arasinda pozitif yonde anlamli bir iliski oldugu bilinmektedir (Devine ve
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Hughes, 2019; Gamannossi ve Pinto; 2014; Grazzani ve Ornaghi, 2012; Jenkins ve Astington, 1996; Moeller ve Schick,
2006; Peterson ve Slaughter, 2006; Ruffman vd., 2002; Symons vd., 2005; Tompkins, 2015). Dolayisiyla hikayedeki olay
orgiistine ve karakterlerin zihinsel durumlarina atifta bulunarak anlamin kurabilmesinin zihin kurami becerilerinin
gelisimine bagl oldugu ifade edilmektedir (Nicolopoulou ve Richner, 2007; Pelletier ve Astington, 2004). Yapilan
¢aligmalarda yanlis inang gorevlerinde basarili olan ¢ocuklarin hikayeyi tekrar anlatmalari istendiginde eylem ve bilis
manzaralarini daha iyi anlattiklari ayn1 zamanda zihinsel durum ifadelerini kullandiklar1 belirtilmektedir (Pelletier ve
Beatty, 2015; Riggio ve Cassidy, 2009). Pinto ve digerleri (2017) tarafindan okul dncesi 6grencileriyle gerceklestirilen
calismada 6grencilerden bir hikdye anlatmasi istenmis ve 6grencilerin sozlii anlatimlarinda kullandiklar: zihinsel
durum ifadeleri incelenmistir. Caligma sonucunda 6grencilerin algisal (eylem merkezli) ve duygusal (duygu merkezli)
olmak tizere zihinsel durum ifadelerini kullandiklar1 belirtilmistir.

Bilgi verici metinlere kiyasla hikaye edici metinlerde yer alan zihinsel durum ifadeleri okuyucuya metne yonelik
¢ikarim yapmasi, tahminlerde bulunmasi ve agiklamalarda bulunmasini saglayacak bilgiler verdigi ifade edilmektedir
(Denton vd., 2015; Graesser, vd.,1994). Kim ve digerleri (2021) tarafindan gerceklestirilen ¢alismada hikéye edici ve
bilgi verici metinlerin okuyucu tarafindan tekrar anlatilmasinda zihinsel durum ifadelerinin ve zihin kuraminin etkisi
incelenmistir. Caligma sonucunda okuyucu tarafindan metinlerin tekrar anlatilmasinda hikéye edici metinlere iliskin
daha fazla zihinsel durum ifadelerine yer verildigi buna karsin bilgi verici metinlerde daha az zihinsel durum ifadeleri
kullanildig1 belirtilmektedir. Bunun nedeni olarak da bilgi verici metinlerin aksine hikéye edici metinlerin daha fazla
zihinsel durum ifadesi igermesi ve zihin kurami becerilerinin etkisi oldugu ifade edilmektedir. Pelletier ve Beatty
(2015) tarafindan 4-12 yas aras1 6grencilerle gerceklestirilen ¢aliymada ise 6grencilerin Ezop Masallarini anlamada,
zihin kurami becerilerinin rolii incelenmistir. Calismanin sonucunda &grencilerin anlama becerilerinin agamali bir
sekilde gerceklestigi ve zihin kurami becerileri ile okudugunu anlama becerisi arasinda pozitif yonde anlamli bir iligki
oldugu ifade edilmistir.

Okudugunu Anlama ve Zihin Kurami Becerileri A¢isindan Kelime Hazinesi, S6zel Calisma Bellegi ve Dikkat

Dil, zihinsel durum ifadelerine yonelik 6nemli bir bilgi kaynagidir (Astington ve Baird, 2005; De Villiers, 2007;
Gleitman, 1990; Nelson, 2005). Zihin kurami becerileri ile dil gelisimi arasinda pozitif yonde anlamli bir iliski oldugu
bilinmektedir (Astington ve Jenkins, 1999; Miller, 2006; Milligan vd., 2007). Ayni zamanda zihin kurami becerileri
ile zihinsel durum ifadeleri arasinda pozitif yonde anlamli bir iliski oldugu bilinmektedir (Devine ve Hughes, 2019;
Gamannossi ve Pinto; 2014). Bu nedenle zihin kurami becerileri gelisimi erken ¢ocukluk déneminde dil araciligiyla,
¢ocuklarin baskalarinin zihinsel durum ifadelerine maruz kalmasiyla baglamaktadir (Nelson, 2005). Ozellikle
gocuklarryla konusmalarinda zihinsel durum ifadelerini kullanan ebeveynlerin ¢ocuklarinin, digerlerine kiyasla zihin
kurami becerilerinin daha erken yasta gelistigi bilinmektedir (Carpendale ve Lewis, 2004; Ebert vd., 2017; Hughes
vd., 2018; Ontai ve Thompson, 2008; Ruffman vd., 2002; Sabbagh ve Callanan, 1998). Astington ve Jenkins (1999)
tarafindan gercgeklestirilen boylamsal bir ¢alismada dil becerilerinin zihin kurami becerilerine katkisi incelenmistir.
3 yas grubu ile yapilan ¢alismanin sonucunda dil becerilerinin sonraki zihin kurami becerilerinin gelisimini 6n
gorebilmesine karsin zihin kurami becerilerinin gelisiminin sonraki dil becerilerinin gelisimini 6n goéremedigi
belirtilmektedir. Milligan ve digerleri (2007) tarafindan yapilan bir meta analiz ¢alismasinda ise dil gelisimi ile zihin
kurami arasindaki iligkiye yonelik gerceklestirilen toplam 104 ¢alisma incelenmistir. Yapilan meta analiz ¢alismasi
sonucunda genel dil becerileri, s6z dizimi, alic1 kelime hazinesi, s6zdizimi ve tamamlayic1 hafiza ile zihin kurami
arasinda 6nemli bir iliski oldugu belirtilmektedir. Ayni zamanda dilin zihin kurami tizerindeki etki biytikligii genel
dil becerileri i¢in %27, alic1 kelime hazinesi i¢in %12, sozdizimi (syntactic) i¢in %29 ve anlam bilgisi (semantic) i¢in
%23, tamamlayici hafiza igin ise %44 olarak ifade edilmektedir.

Dil, zihin kurami becerilerinin gelisiminde etkili oldugu gibi okudugunu anlama becerisinde de oldukga etkilidir
(Hogan vd., 2011; Goff vd., 2005). Okumanin gergeklesmesinde ilk asama okuyucunun kelimeyi tanimasidir. Eger
kelime anlamlandirma gerceklesmez veya yetersiz olursa metin anlasilamaz (Keskin, 2012). Bu nedenle de bu siiregte
kelime hazinesi 6nemli bir anahtardir (Cetinkaya, 2011). Anlamaya yonelik (okuma, dinleme) alic1 kelime hazinesi
ve anlatmaya yonelik (konusma, yazma) iiretici kelime hazinesi dogrudan bellekle iliskilidir. Kelime hazinesine ait
kelimelerin bellekte degisik iligkilere gore depolanmasi bellek ve bellege ait siireclerin degerlendirilmesini zorunlu
kilmaktadir (Kurudayioglu, 2018).
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Calisma bellegi, okuma siirecinde hem tek kelimelik kod ¢6zme hem de daha uzun metinlerin anlagilmas: ile
iliskili oldugu gibi okudugunu anlama siirecinde de metne iliskin bilgileri saklama ve geri ¢agirmada gereklidir
(Christopher vd., 2012; Ergiil vd., 2018; Sesma vd., 2009; Swanson, 2011; Swanson vd., 2009). Calisma belleginin
okudugunu anlamayr dogrudan yordadig: bilinmektedir (Seigneuric vd., 2000). Calisma bellegi kapasitesi zayif
olan okuyucularin kelime tanima becerisi de zayif oldugundan dolayr metindeki kelimeleri ve buna baglh olarak da
metni anlamakta zorlandiklar1 goriilmektedir (Hamilton vd., 2013; Hamilton vd., 2016). Dil, caligma bellegi ve zihin
kurami becerileri arasindaki iliskilerin birlikte incelendigi bir arastirmada dil gelisimi ileri olan ¢ocuklarin ¢aligma
bellegi ve yiiriitiicii islevlerde daha iyi performans gosterdikleri ve zihin kurami becerilerinde de daha iyi gelisim
gosterdikleri ifade edilmistir (Schneider vd., 2005). Arslan ve digerleri (2017) tarafindan 3-8 yas aras1 Tiirk ¢ocuklar:
ile gergeklestirilen ¢aligmada ikinci dereceden yanlis inang gorevlerinin gelisiminde s6zdizimi ve ¢aligma belleginin
rolii incelenmistir. Yapilan ¢alismanin sonucunda ¢alisma belleginin ikinci derece yanlis inang gorevinin gelisiminin
ana yordayicisi oldugu ifade edilmistir.

Atkinson ve digerleri (2017) tarafindan gerceklestirilen boylamsal ¢aligmada okul 6ncesinden ilkokula kadar 2,5
yil boyunca zihin kurami becerileri ile okudugunu anlama arasindaki iliski incelenmistir. Bu kapsamda kod ¢6zme,
yiritiicli islevler ve dil becerilerinin de galigmaya dahil edildigi goriilmektedir. Yapilan ¢alismanin sonucunda
gocuklarin zihin kurami becerilerinin gocuklarin ileri donemdeki okudugunu anlama becerilerini 6n gordiigii ifade
edilmistir. Ayn1 zamanda zihin kurami becerilerinin okudugunu anlamaya dogrudan katkisi oldugu belirtilmektedir.
DeNigris ve digerleri (2022) okudugunu anlama ve zihin kurami arasindaki iliskiyi inceledikleri ¢alismaya alic1 dil,
kod ¢ozme, yas, gorsel mekansal bellek ve fonolojik bellek degiskenlerini de d4hil etmistir. Yapilan hiyerarsik regresyon
analizi sonucuna gore varyansin %91’inin okudugunu anlama ile iliskili oldugu belirtilmistir.

Calismanin Onemi ve Amaci

Yapilan ¢alismalar ¢ocuklarin hikéye edici metinleri anlama diizeyinin bilgi verici metinleri anlama diizeyinden
daha yiiksek oldugunu gostermektedir (Saadatnia vd., 2017; Temizyiirek, 2008; Wu vd., 2020; Yildirim vd., 2010).
Okudugunu anlama siirecinde kelime hazinesi (Cain ve Oakhill, 2014; Nagy, 1988), 6n bilgiler (Abdelaal ve Sase,
2014; Oksliz ve Akyol, 2023a, 2023b; Tarchi, 2010), ¢alisma bellegi (Arrington vd., 2014; Cain vd., 2004; Goft vd.,
2005), motivasyon (Ahmadi, 2017; Akyol ve Sural, 2020; Guthrie vd., 2007; Wigfield vd., 2016; Yildiz ve Akyol, 2011)
ve akic1 okuma (Akyol ve Bastug, 2015; Basaran, 2013; Cetinkaya vd., 2016; Keskin, 2012) gibi bir¢ok degiskenin etkisi
oldugu bilinmektedir. Ancak hikaye edici metinleri anlama diizeyinin bilgi verici metinleri anlama diizeyinden daha
yiiksek olmasinda hangi faktorlerin etkili olduguna iliskin literatiirde bir goriis birliginin olmadig1 goriilmektedir.
Buna bagli olarak hikaye edici ve bilgi verici olmak tizere farkli metin tiirlerinde okudugunu anlama tizerinde zihin
kuraminin yordayici ve korelasyonel iliskilerin agiklanmasi adina bu ¢alismanin 6nem arz ettigi disiiniilmektedir.
Ek olarak kelime hazinesi, sozel ¢alisma bellegi ve dikkat degiskenlerinin de dahil edilmesiyle okudugunu anlama
becerisinde etkili olan faktorlerin agiklanmasi noktasinda 6nemli bilgilerin elde edilecegi diigiiniilmektedir.

Zihin kurami becerileri saglikli ve basarili bir iletisimin gerceklestirilmesi noktasinda gerekli oldugu kadar
(Astington ve Edward, 2010) sozel ve yazili séylemin anlasilmasi noktasinda da oldukga gereklidir (Kim vd., 2021). Bu
dogrultuda yapilan ¢aligmalar zihin kurami becerilerinin dinledigini anlama becerisi (Jackson vd.,2022; Kim, 2015,
2016, 2020; Sar1 ve Altun, 2018) ve okudugunu anlama becerisi iizerinde etkisi oldugunu géstermektedir (Atkinsonvd.,
2017; DeNigris vd., 2022; Dore vd., 2018; Guajardo ve Cartwright, 2016; Holmer vd., 2016; Kim vd., 2021; Pelletier ve
Beatty, 2015; Strasser ve Rio, 2014). Ancak okudugunu anlamay1 temel alan ¢aligmalarda zihin kuraminin okudugunu
anlama becerisi izerindeki etkisine ve aralarindaki iligkiye yonelik Tiirk ¢ocuklarla gergeklestirilen bir ¢alismaya
rastlanmamustir. Buna bagl olarak zihin kuramimin Tirk 6grencilerin okudugunu anlama becerilerindeki roliine
yonelik 6nemli bilgilerin elde edilecegi diisintilmektedir. Tim bunlara bagl olarak mevcut ¢alismanin amaci farkls
metin tiirlerinde okudugunu anlama becerilerinin zihin kurami becerileri agisindan incelenmesidir. Bu genel amag
dogrultusunda asagidaki alt problemlere yanit aranmaktadir:

1. Zihin kurami hikaye edici metinde okudugunu anlama becerisinin anlaml bir yordayicist midir?
2. Zihin kuram bilgi verici metinde okudugunu anlama becerisinin anlaml bir yordayicis1 midir?

3. Kelime hazinesi, zihin kurami, sézel ¢alisma bellegi ve dikkat degiskenleri birlikte hikaye edici metinlerde
anlam kurma becerisinin anlamli birer yordayicis1 midir?
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4. Kelime hazinesi, zihin kurami, s6zel calisma bellegi ve dikkat degiskenleri birlikte bilgi verici metinlerde anlam
kurma becerisinin anlaml birer yordayicist midir?

5. Hikaye edici ve bilgi verici metinlerde okudugunu anlama becerisi, kelime hazinesi, zihin kurami, s6zel caligma
bellegi ve dikkat degiskenleri arasinda anlamli bir iliski var midir?

YONTEM

Arastirmanin Modeli

Mevcut ¢alisma iliskisel tarama modelinde gerceklestirilmistir. Genel tarama modeli tiirlerinden, iliskisel tarama
modeli; iki ya da daha fazla sayidaki degisken arasinda, birlikte degisim varlig1 ve/veya derecesini belirlemeyi
amaglayan bir aragtirma modelidir (Fraenkel ve Wallen, 2009; Karasar, 2005).

Calisma Grubu

Calismanin 6rneklem biiyiikliigiintin belirlenmesinde ¢ok degiskenli regresyon analizi uygulamalari icin Green
(1991) tarafindan onerilen “n > 50+8(k)” formiilii esas alinmistir. Formiildeki “k” degeri bagimsiz degisken sayisini
temsil etmektedir. Mevcut ¢alismadaki bagimsiz degiskenler; kelime hazinesi, zihin kurami, sozel ¢alisma bellegi
ve dikkattir. Formiilden elde edilen sonuca gore, mevcut ¢aligmanin 6rneklem biiyiikligiiniin en az 82 olmasi
gerekmektedir. Caligmanin katilimcilar1 kolay ornekleme yontemi kullanilarak belirlenmistir. Kolay 6rnekleme
yontemi arastirmacinin kolayca ulagabilecegi bir drneklemden verilerin toplanmasi olarak ifade edilmektedir
(Buytikoztiirk vd., 2021). Bu dogrultuda ¢alisma grubunu Tiirkiyenin Bolu ilinin merkez iki ilkokulunda 2023-2024
egitim ve 6gretim yilinda 6grenim gormeye devam eden toplam 148 (70 kiz; 78 erkek) ilkokul ti¢iincii sinif 6grencisi
olusturmaktadir. Ogrencilerin yas ortalamasi 9,1 (SS=,53) dir. Katilimcilar normal gelisim gosteren ve Tiirk¢e konusan
ogrencilerden olusmaktadir.

Veri Toplama Araglar1

Yanlis Analiz Envanteri

Ogrencilerin okudugunu anlama becerilerinin 6l¢iilmesinde Akyol'un (2006) Haris ve Spay (1990), Ekwall
ve Shanker (1988) ve Mayden (1986) yararlanarak Tiirk¢e'ye uyarladigi Yanlis Analiz Envanterinin soru olgegi
kullanilmistir. Bu kapsamda 6grencilere basit ve derinlemesine anlamaya dayali sorular sorulmustur.

Zihin Kurami Gorevleri

Ogrencilerin zihin kurami becerilerinin 6l¢iilmesinde Kontag ve Ozsevgeg (2015) tarafindan Tiirkgeye uyarlanan
Zihin Kurami Gérevleri kullanilmigtir. Ayni zamanda Kontas ve Ozsevgeg (2015) tarafindan zihin kurami
sorular1 ¢ocuklarin yas grubu dikkate alinarak animasyon haline getirilmis boylece 6grencilerin sorular1 anlamasi
desteklenmistir. Ol¢ekte, birinci diizey yanlis inang gorevi, ikinci diizey yanlis inang gorevi ve gaf kavrama gorevi
olmak iizere toplamda 3 farkli gérev bulunmaktadur.

Kelime Bilgisi Olgegi

Ogrencilerin kelime hazinesinin 6l¢iilmesinde Wesche ve Paribakht (1996) tarafindan gelistirilen ve Ilter (2015)
tarafindan Tiirk¢eye uyarlanan Kelime Bilgisi Olgegi kullanilmistir. Olgek, dgrencilerin kelimeler ve kelimelerin
anlamlar1 hakkindaki bilgilerini belirlemeyi saglayan bir 6l¢ektir.

Anlamsiz Sozciik Tekrari Listesi

Ogrencilerin sozel caligma bellegi Akoglu ve Acarlar (2014) tarafindan gelistirilen Anlamsiz Sozciik Tekrar1 (AST)
listesi kullanilarak 6l¢tilmiistiir.
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Bourdon Dikkat Testi

Ogrencilerin dikkat diizeyini 6l¢mek amaciyla Benjamin Bourdon tarafindan 1955 yilinda gelistirilen Bourdon
Dikkat Testi (BDT) kullanilmistr.

Hikadye Edici ve Bilgi Verici Metinlerin Belirlenmesi

Calismada bir hikéaye edici metin ve bir bilgi verici metin kullanilmistir. Metinlerin se¢iminde metindeki toplam
kelime say1s1, ayn1 okunabilirlik diizeyine sahip olmalari, igeriginde yer alan zihinsel durum ifadelerinin siklig1 ve
ogrencilerin, segilen metinlerle de daha dnceden karsilasmamis olmasina dikkat edilmistir.

Metinlerde yer alan zihinsel durum ifadelerinin saptanmasinda Yilmaz (2014) tarafindan kullanilan siniflandirma
esas alinmustir. Yilmaz (2014) tarafindan gergeklestirilen galigmada zihinsel durum ifadeleri; bilis, duygu/duygulanim,
ahlaki/sosyal yarg1 ve yiikiimliiliik, istek/irade yapilabilirlik ve alg seklinde siniflandirilmaktadir.

Hikdaye Edici Metin

Aragtirmada kullanilmak tizere “Esek Arisimin Basina Gelenler” (Aydin ve Demirel, 2010) baslikli hikaye edici
metin sec¢ilmistir. Segilen metin toplam 204 kelimeden olusmaktadir. Metinde, biligsel [bilmek (5), 6grenmek (1),
diistinmek (1)], duygu/duygulanim [merakli (1), sevmek (2), sikici (1)], ahlaki/sosyal yarg: ve yiikiimliliik [6viinmek
(1), perisan (1), hata (1), nasihat etmek (1)], istek/irade yapilabilirlik [istemek (4)], alg1 [gérmek (2)] olmak {izere
toplam 21 zihinsel durum ifadesi yer almaktadir.

Bilgi Verici Edici Metin

Arastirmada kullanilmak tizere “Giines” (Aslan, 2018) baslikl: bilgi verici metin secilmistir. Segilen metin toplam
233 kelimeden olusmakta ve toplamda 7 zihinsel durum ifadesi icermektedir. Metinde, biligsel [sanmak (1), aklina
gelmek (1)], duygu/duygulanim [hissetmek (1)], istek/irade yapilabilirlik [basarmak (1)], alg1 [gormek (3)] olmak
tizere toplam 7 zihinsel durum ifadesi yer almaktadir.

Metinlerin okunabilirliginin hesaplanmasinda Atesman’in (1997) Flesche’in okunabilirlik formiiliinden dilimizde
uyarladig1 formiil kullanilmistir. Formiil Tiirkge i¢in kelime ve climle uzunlugunu temel almaktadir (Yavuz, 2021).
Hikaye edici metnin okunabilirligi 73.49, bilgi verici metnin okunabilirligi ise 73.45 olarak hesaplanmistir. Metinlerin
okunabilirlik diizeyi kolay ve ayn1 okunabilirlik diizeyine sahiptir.

Veri Toplama Siireci

Calismanin veri toplama siireci, ¢aligmanin etik a¢idan uygunlugu ve ¢alismanin gerceklestirilmesi icin Diizce
Universitesi Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi Kurulunun 11/01/2024 tarih ve 2024/12 sayili karari ile gerekli etik
kurul izni alinmastyla baglamigtir. Ogrenciler ve velileri calisma kapsaminda gerceklestirilecek uygulama siireci
hakkinda bilgilendirilmis ve onay belgeleri alinmigtir.

Ol¢me araglarinin uygulanmasina yoénelik plan hazirlanmigtir. Hazirlanan plan toplam dért oturumdan
olusmaktadir. Her oturum tek bir okul giiniinii ifade etmektedir.

1.0turum

Galismanin birinci oturumu $grencilerin okudugunu anlama becerilerinin 6lgiilmesine iliskindir. Ogrencilere
hikaye edici metin dagitilarak 6grencilerden hikaye edici metni okumalari istenmistir. Ardindan metnin yazili oldugu
kagit toplanmis ve Yanlis Analiz Envanteri (Akyol, 2006) dogrultusunda hazirlanan sorularin oldugu kagit dagitilarak
6grencilerin sorular1 cevaplamalari istenmistir. Hemen ardindan bilgi verici metin 6grencilere dagitilarak okumalari
istenmistir. Ardindan metnin yazili oldugu kagit toplanmis ve Yanlis Analiz Envanteri (Akyol, 2006) dogrultusunda
hazirlanan sorularin oldugu kagit dagitilarak 6grencilerin sorulari cevaplamalari istenmistir. Ogrencilerin sorulari
cevaplamalarinin ardindan birinci oturum sonlandirilmistir.

144



Temel Egitim Aragtirmalar Dergisi, 2025; 5 (2):139-158 (e-ISSN 2791-6391); DOI: 10.55008/te-ad.1706385

2.0turum

Calismanin ikinci oturumunda 6grencilerin sozel ¢alisma bellegi Akoglu ve Acarlar (2014) tarafindan gelistirilen
Anlamsiz Sozctik Tekrar1 (AST) listesi kullanilarak dl¢tilmiistiir. Bireysel olarak degerlendirilmeye alinan 6grencilere
uygulamaya baslamadan 6nce uygulamaya iliskin agiklamalar ve gerekli uyarilar yapilmistir. AST listesinin 6grencilere
uygulanmasi sonucu oturum sonlandirilmstir.

3.0turum

Caligmanin ii¢iincii oturumunda égrencilerin kelime hazinelerini l¢mek amaciyla Ilter (2015) tarafindan Tiirkeye
uyarlanmis olan Kelime Bilgisi Ol¢egi kullanilmistir. Uygulama éncesinde 6grenciler dlgege iliskin bilgilendirilmistir.
Ardindan odlgek 6grencilere dagitilarak 6l¢iim yapilmistir. Sonrasinda dikkatin 6l¢iilmesine gegilmistir.

Ogrencilerin dikkat becerisi Bourdon Dikkat Testi ile 6l¢iilmiistiir (Bourdon, 1955). Test dgrencilere dagitilmadan
once 6grencilere teste iliskin gerekli aciklamalar yapilmistir. Hazirlik agamasindan sonra test dagitilmis ve 10 dakika
stire baglatilmistir. Siirenin dolmasi ile veri toplama siireci sonlandirilmigtir.

4.0turum

Dérdiincii oturumda Kontas ve Ozsevgeg (2015) tarafindan Tiirkgeye uyarlanan Zihin Kurami Gérevleri dlgegi
kullanilarak 6grencilerin zihin kurami becerileri 6lgiilmustiir. Bireysel olarak degerlendirilmeye alinan 6grencilere
animasyonlar bir tablet araciligiyla izletilmistir. Ol¢iimiin gerceklestirilmesinin ardindan aragtirmanin veri toplama
stireci sonlandirilmstir.

Verilerin Analizi

Veriler basit dogrusal ve coklu dogrusal regresyon analizi kullanilarak analiz edilmistir. Analizler Diizce Universitesi
tarafindan lisanslanan SPSS 24 (IBMCorp., 2016) paket programi kullanilarak gerceklestirilmistir.

Gegerlik ve Giivenirlik

Bu ¢alismada okudugunu anlama becerisine iliskin giivenirlik analizi dogrudan arastirma siirecinde elde edilen
verilerle gerceklestirilmistir. Okudugunu anlama becerisini 6l¢gmek amaciyla kullanilan Yanlis Analiz Envanterinin
puanlayicilar arasi giivenirligi, bu ¢aligma kapsaminda aragtirmaci tarafindan analiz edilmistir. Bu dogrultuda, veri
setinden rastgele segilen 50 katilimcinin puanlari iki bagimsiz puanlayici tarafindan degerlendirilmis ve Pearson
korelasyon testi uygulanmistir. Elde edilen sonuglar iki puanlayici arasinda giiclii ve pozitif yonde anlamh bir iliski
oldugunu gostermektedir (r = .93, p < .05). Bu bulgu, puanlamalarin tutarli oldugunu ve dl¢iimiin giivenilirliginin
yitksek diizeyde oldugunu gostermektedir. Bu islemin tiim veri setine uygulanmamasinin nedeni zamandan ve
maliyetten tasarruf etmektir.

Caligmada kullanilan diger veri toplama araglarinin gegerlik ve giivenirlikleri ise alanyazindaki 6nceki ¢aligmalarla
desteklenmistir. Zihin Kurami Gérevlerinin giivenirligi Ozbek (2021) tarafindan yapilmig; KR-20 giivenirlik katsayisi
.878 olarak bulunmustur. Bu deger, 6lgme aracinin yiiksek i¢ tutarliliga sahip oldugunu géstermektedir.

Kelime bilgisi 6lgeginin KMO degeri, yapilan analizler neticesinde .779 bulunmugtur (Ilter, 2015). Bu, élgegin
faktor analizine uygun oldugunu gostermektedir. S6zel ¢aligma bellegi 6l¢iimiinde kullanilan Anlamsiz Sézciik Tekrar:
Listesinin giivenirligi Akoglu ve Acarlar (2014) tarafindan belirlenmis ve gozlemciler aras: tutarlilik %92.4 olarak
bildirilmistir. Bourdon Dikkat Testinin gegerlik ve giivenirlik ¢aligmasi ise Karaduman (2004) tarafindan yapilms ve
korelasyon katsayis1 .78 olarak bulunmustur.

Sonug olarak, ¢aligmada kullanilan tiim 6l¢gme araglarinin gegerlik ve giivenirlik agisindan yeterli kanit sundugu;
ozellikle okudugunu anlama ol¢timlerinin giivenilirliginin dogrudan bu aragtirma kapsaminda yapilan analizle
desteklendigi sdylenebilir.
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BULGULAR

Tanimlayic Istatistikler, Normallik Dagilimi ve Coklu Baglantililik

Coklu regresyon analizinin 6n kogullarinin kontrol edilmesi amaciyla mevcut arastirmanin verilerinin normallik
dagiliminda degiskenlerin ¢arpiklik ve basiklik degerleri dikkate alinmigstir. Degiskenlere ait ¢arpiklik ve basiklik
degerlerinin + 2 araliginda yer almasi normal dagilima isarettir (George ve Mallery, 2001). Bu dogrultuda hikéye
edici metin (Zskew= - .514, Zkurt= - .581), bilgi verici metin (Zskew=.517, Zkurt= - .191), kelime hazinesi (Zskew=
-.296, Zkurt= - .251), zihin kurami (Zskew= - .602, Zkurt= - .946), sozel ¢calisma bellegi (Zskew= - 1.135, Zkurt=
1.218) ve dikkat (Zskew= - 1.144, Zkurt= .739) degiskenine iliskin puanlarin normal dagilim gosterdigi sonucuna
ulasilmistir.

Coklu regresyon analizinin bir diger 6n kosulu ise coklu baglantililik sorununun olmamasidir. Coklu baglantililik,
bagimsiz degiskenler arasinda yiiksek diizeyde iliskilerin olmasidir. Bagimsiz degiskenler arasinda ikili korelasyonlarin
yiiksek korelasyon (r > 0.80) olmasi goklu baglantililik sorunu olabilecegini gostermektedir (Biiytikoztiirk, 2020: 102).

Aragtirmanin bagimsiz degiskenleri arasinda yapilan korelasyon analizine gore, kelime hazinesi ile zihin kuram (r
=.30), kelime hazinesi ile sozel ¢alisma bellegi (r = .34), kelime hazinesi ile dikkat (r = .31) arasinda ¢oklu baglantililik
sorununun bulunmadig1 goriilmektedir. Benzer sekilde zihin kuramu ile sézel galisma bellegi (r = .33), zihin kuram
ile dikkat (r = .27) ve dikkat ile s6zel ¢alisma bellegi (r = .14) arasinda ¢oklu baglantililik sorununun bulunmadig:
gorilmektedir.

Tiim bunlara ek olarak regresyon analizinin gegerliginin test edilmesi amaciyla Durbin-Watson Testi uygulanmis
olup degeri 1.872 olarak bulunmugstur. Durbin Watson testi sonucunda bulunan degerin regresyon analizlerinde 1.5
- 2.5 arasinda olmasi yeterlidir (Biiytikoztiirk vd., 2010). Buna bagl olarak ¢oklu dogrusal regresyon modelindeki
bagimsiz degiskenlerin arasinda oto korelasyonun olmadig: sylenebilir.

Zihin Kurami Becerilerinin Hikaye Edici ve Bilgi Verici Metinlerde Okudugunu Anlama Becerileri Uzerinde Etkisi

Zihin kuraminin hikaye edici metinde okudugunu anlama becerisi {izerindeki etkisine test etmek amaciyla
gerceklestirilen basit dogrusal regresyon analizine iliskin sonuglar Tablo 1'de sunulmustur.

Tablo 1. Basit Dogrusal Regresyon Analizine Iliskin Istatistiksel Bulgular

B.s1z Deg. B.l1 Deg. B SH R R’ B F t p
Zihin Kurami Hikaye Edici Metin 1.884 256 0.521 0.27 521 54.266 7.367  .000
n=148

Tablo 1'e gore hikéaye edici metinlerde okudugunu anlama becerisindeki degisimin %27’si zihin kurami degiskeniyle
aciklanmaktadir (F([1],[148]) = [54.266], p = [< .001]). Ayrica zihin kurami degiskeninin hikaye edici metinde
okudugunu anlama becerisinin anlamli bir yordayicisi oldugu goriilmektedir (f = .52, p <.001).

Zihin kuraminin bilgi verici metinde okudugunu anlama becerisi {izerindeki etkisine test etmek amaciyla
gergeklestirilen basit dogrusal regresyon analizine iliskin sonuglar Tablo 2'de sunulmustur.

Tablo 2. Basit Dogrusal Regresyon Analizi Sonucuna Iliskin Istatistiksel Bulgular
B.s1z Deg. B.l1 Deg. B SH R R* B F t P
Zihin Kurami Bilgi Verici Metin .869 229 .300 .090 .300 14.388 3.793 .000
n=148

Tablo 5% gore bilgi verici metinlerde okudugunu anlama becerisindeki degisimin %09’u zihin kurami degiskeniyle
aciklanmaktadir (F([1],[148]) = [14.388], p = [< .001]). Ayrica zihin kurami degiskeninin bilgi verici metinde
okudugunu anlama becerisinin anlaml bir yordayicist oldugu goriilmektedir (f = .30, p <.001).
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Kelime Hazinesi, Zihin Kurami, S6zel Calisma Bellegi ve Dikkatin Hikaye Edici ve Bilgi Verici Metinlerde Okudugunu
Anlama Becerileri Uzerinde Etkisi

Kelime hazinesi, zihin kurami, sozel ¢alisma bellegi ve dikkat degiskenlerinin hikéye edici metinde okudugunu
anlama becerisini yordayip yordamadig1 incelenmistir. Bu dogrultuda gergeklestirilen ¢oklu dogrusal regresyon
analizi sonucunda elde edilen istatistiksel bulgular Tablo 3’te sunulmustur.

Tablo 3. Coklu Dogrusal Regresyon Analizi Sonucuna Iliskin Istatistiksel Bulgular

B.s1z Deg. B.Ii Deg. B SH B T p r R
Kelime Hazinesi .104 .031 .246 3.347 .001 439 .269
Zihin Kurami 1.348 262 372 5.151 .000 521 .396
Sozel Calisma Hikaye E dici

Bellegi Metin 021 .019 .083 1.148 253 315 .069
Dikkat .046 .019 .170 2421 .017 .359 .198
R=0.624 R*=.389

F oy 1 =22.738 p= 0000

Hikaye edici metinde okudugunu anlama becerisinde meydana gelen degisimin %39’u kelime hazinesi, zihin
kuramy, sozel calisma bellegi ve dikkat degiskenleri tarafindan agiklanmaktadir (F([4],[143]) = [22.738], p = [<.001]).
Ayrica kelime hazinesi (f = .25, p <.001), zihin kurami (f = .37, p <.001) ve dikkat (p = .17, p < .05) degiskenlerinin
hikaye edici metinde okudugunu anlama becerisinin anlamli bir yordayicis1 oldugu goriilmektedir. Ancak sozel
calisma belleginin (B = .08, p > .05) hikaye edici metinde okudugunu anlama becerisinin anlamli bir yordayicis
olmadig: gorilmektedir.

Kelime hazinesi, zihin kurami, sézel ¢alisma bellegi ve dikkat degiskenlerinin bilgi verici metinde okudugunu
anlama becerisini yordayip yordamadigi incelenmistir. Bu dogrultuda gergeklestirilen ¢oklu dogrusal regresyon
analizi sonucunda elde edilen istatistiksel bulgular Tablo 4’te sunulmustur.

Tablo 4. Coklu Dogrusal Regresyon Analizi Sonucuna Iliskin Istatistiksel Bulgular

B.s1z Deg. BliDeg. B SH P T p r R
Kelime Hazinesi 106 027 310 3.950 .000 458 314
Zihin Kurami N 225 093 1.207 229 300 100
. Bilgi Verici

SB‘;lZl‘zlg?al‘§ma Metin 053 016 257 3.328 001 408 268
Dikkat 022 016 099 1.317 190 256 109
R= 0.548 R2= 300

F,.,=15321 p="0000

Bilgi verici metinde okudugunu anlama becerisinde meydana gelen degisimin %30’u kelime hazinesi, zihin
kurami, sozel ¢aligma bellegi ve dikkat degiskeni tarafindan agiklanmaktadir (F([4],[143]) = [15.321], p = [< .001]).
Buna ek olarak yapilan ¢oklu dogrusal regresyon analizine gore kelime hazinesi (f = .31, p < .001) ve sozel ¢aligma
bellegi (B = .26, p < .001) degiskeninin bilgi verici metinde okudugunu anlama becerisinin anlaml bir yordayicisi
oldugu gorilmektedir. Zihin kurami (B = .09, p > .05) ve dikkat (B = .10, p > .05) degiskeninin ise bilgi verici metinde
okudugunu anlama becerisinin anlamli bir yordayicisi olmadig: gériilmektedir.

Degiskenler Arasi iligkiler

Degiskenler arasindaki iligkinin analizinde Pearson Korelasyon testi kullanilmistir. Teste iliskin bulgular Tablo 5’te
sunulmustur.
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Tablo 5. Degiskenler Arast Pearson Korelasyon Testine Iliskin Bulgular

Hikaye Edici Bilgi Verici Kelime Zihin Sozel Calisma

Metin Metin Hazinesi Kurami Bellegi BiEle
Hikaye Edici Metin 1 - - - - -
Bilgi Verici Metin .503" 1 - - - -
Kelime Hazinesi 439" 458" 1 - - -
Zihin Kurami 5217 .300" 302" 1 - -
Sozel Calisma Bellegi 3157 .408™ 344" 3327 1 -
Dikkat .359™ 256" .309” 272" .139 1

*p<.01, **p<.001

Hikaye edici metinde okudugunu anlama becerisi degiskeni ile kelime hazinesi (r = .44, p = .000, p<.001), zihin
kurami (r =.52, p =.000, p<.001), sozel ¢caligma bellegi (r = .32, p =.000, p<.001) ve dikkat (r = .36, p = .000, p<.001)
degiskenleri arasinda pozitif yonde anlamli ve orta diizeyde bir iliski oldugu goriilmektedir.

Bilgi verici metinde okudugunu anlama becerisi degiskeni ile kelime hazinesi (r = .46, p = .000, p<.001), zihin
kurami (r = .30, p = .000, p<.001) ve sozel calisma bellegi (r = .41, p = .000, p<.001) degiskenleri arasinda pozitif
yonde anlamli ve orta diizeyde bir iliski oldugu goriilmektedir. Buna ek olarak bilgi verici metinde okudugunu anlama
becerisi degiskeni ile dikkat degiskeni arasinda pozitif yonde anlamli ve zayif diizeyde bir iliski oldugu gortilmektedir
(r = .26, p = .002, p<.001).

Kelime hazinesi degiskeni ile zihin kurami (r = .30, p = .000, p<.001) sozel ¢alisma bellegi (r = .34, p =.002, p<.001)
ve dikkat (r = .31, p = .000, p<.001) degiskenleri arasinda pozitif yonde anlamli ve orta diizeyde bir iliski oldugu
goriillmektedir.

Zihin kuramui degiskeni ile sozel ¢caligma bellegi (r = .33, p = .000, p<.001) degiskeni arasinda pozitif yonde anlaml
ve orta diizeyde bir iliski oldugu goriiliirken dikkat (r = .27, p = .001, p<.001) ile zihin kurami degiskenleri arasinda
pozitif yonde anlamli ve zayif diizeyde bir iliski oldugu goriillmektedir.

Sozel galisma bellegi ile dikkat degiskeni (r = .14, p = .092, p<.001) arasinda ise anlamli bir iligkinin olmadig1
goriilmektedir.

Tiim bunlara ek olarak hikaye edici metinde okudugunu anlama puani ile bilgi verici metinde okudugunu anlama
puani arasinda (r = .52, p = .000, p<.001) pozitif yonde anlamli ve orta diizeyde bir iliski oldugu goriilmektedir.

SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Alanyazin incelendiginde mevcut ¢aliyma dahil olmak tizere yapilan ¢aligmalarda ¢ocuklarin hikaye edici metinleri
anlama diizeyinin, bilgi verici metinleri anlama diizeyinden daha yiiksek oldugu goriilmektedir (Saadatnia vd., 2017;
Temizyiirek, 2008; Wu vd., 2020; Yildirim vd., 2010). Ancak hikéye edici metinleri anlama diizeyinin bilgi verici
metinleri anlama diizeyinden daha yiiksek olmasinda hangi faktorlerin etkili olduguna iliskin literatiirde bir goriis
birliginin olmadig1 gériilmektedir. Calismanin sonuglarina gore bu farklilikta zihin kurami becerileri etkili olmaktadir.

Mevcut ¢alismada tek bagina zihin kuraminin hikéye edici ve bilgi verici metinlerde okudugunu anlama becerisinin
anlamli bir yordayicisi oldugu goriilmektedir. Analize ¢esitli degiskenlerin eklenmesiyle birlikte gerceklestirilen analiz
sonucunda ise zihin kuraminin hikaye edici metinde anlaml bir yordayici oldugu ancak bilgi verici metinde anlamli
bir yordayici olmadig1 goriilmektedir. Okudugunu anlama siirecinde okuyucu metne iliskin ayrintilar1 hatirlayarak,
anlam ¢ikarmakta ve metindeki ortiik anlamlara iliskin ¢ikarimlarda bulunmaktadir (Akyol vd., 2013; Brasell ve
Rasinski, 2008; Hall vd., 2020; Perfetti vd., 2005). Hikaye edici metinlerde yer alan zihinsel durum ifadeleri bu siirecte
okuyucuya ¢ikarimda bulunmasini saglayacak karakterlerin duygularina, bilgilerine, isteklerine, diisiincelerine
ve eylemlerine iliskin bir¢ok bilgi vermektedir (Shanahan ve Shanahan, 1997). Tiim bunlara bagl olarak okuyucu
zihin kurami becerileriyle hikdyede yer alan karakterlerin zihinsel durumlarinin farkinda olmakta ve karakterlerin
zihinsel temsillerine dayal1 olarak niyetleri hakkinda ¢ikarimda ve yargida bulunabilmektedir (Pelletier ve Beatty,
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2015). Kim ve digerlerine (2021) gore zihinsel durum ifadelerinin bilgi verici metinlerde anlamin kurulmasini zayif
bir sekilde etkilerken hikéaye edici metinlerde ise anlamin kurulmasin giiglii bir sekilde etkilemektedir. Buna ek
olarak hikéaye edici metinlerde yer alan zihinsel durum ifadelerinin siklig1 bilgi verici metinlerde yer alan zihinsel
durum ifadelerine kiyasla daha fazla oldugu belirtilmektedir. Bu nedenle de bilgi verici metinlere kiyasla hikéaye
edici metinlerin hatirlanmasinda daha fazla zihinsel durum ifadeleri kullanilmakta ve bu siirecte de zihin kurami
becerilerinin etkili oldugu ifade edilmektedir (Kim vd., 2021). Tiim bunlara baglh olarak benzer sekilde bu ¢aligma ile
hikaye edici metinlerde yer alan zihinsel durum ifadeleri anlamin kurulmasinda bilgi verici metinlere kiyasla daha
giiclii bir sekilde etki etmekte ve bu siiregte zihin kurami degiskeninin etkili oldugu disiiniilmektedir. Buna bagh
olarak okuyucularin hikaye edici metinleri anlama diizeyinin, bilgi verici metinleri anlama diizeyinden daha yiiksek
oldugu diistiniilmektedir.

Kelime hazinesi, zihin kurami ve dikkat degiskenlerinin hikaye edici metinde okudugunu anlama becerisinin
anlamli birer yordayicisi oldugu sonucuna ulagilirken bilgi verici metinde ise kelime hazinesi ve sozel ¢alisma bellegi
degiskenlerinin okudugunu anlama becerisinin anlamli birer yordayicisi oldugu sonucuna ulagilmistir. Buna ek olarak
hikaye edici ve bilgi verici metinlerin kelime hazinesi, zihin kurami, sozel ¢alisma bellegi ve dikkat degiskenleri ile
iligkili oldugu goriilmektedir. Hikaye edici metinde okudugunu anlama puani ile zihin kurami degiskenleri arasinda,
bilgi verici metinde okudugunu anlama puan ile kelime hazinesi degiskenleri arasinda diger degiskenlere kiyasla
daha ytiksek diizeyde bir iliski oldugu goriilmektedir. Yildirim ve digerleri (2011) tarafindan gergeklestirilen ¢aligma
sonucunda kelime bilgisi ile hikaye edici metni anlama arasinda orta diizeyde, kelime bilgisi ile bilgi verici metini
anlama arasinda yiiksek diizeyde iliski oldugu goriilmektedir. Buna ek olarak kelime bilgisinin bilgi verici metni
anlamay1 daha fazla anlamli diizeyde yordadig1 ¢alismanin sonuglar1 arasindadir. Tiim bunlardan hareketle hikaye
edici metinlerin anlagilmasinda zihin kurami becerileri, bilgi verici metinlerin anlagilmasinda ise kelime hazinesinin
daha 6nemli rol oynadig: diisiiniilmektedir.

Dikkat degiskeninin bilgi verici metinde okudugunu anlama becerisine kiyasla hikaye edici metinde okudugunu
anlama becerisi ile daha yiiksek diizeyde anlamli ve pozitif yonde bir iliskisi oldugu goriilmektedir. Belirtilen sonug
alanyazinda yapilan diger caligmalarin sonuglariyla benzerlik gostermektedir. Yildiz ve Cetinkaya (2017) tarafindan
gerceklestirilen ¢alismada okudugunu anlama becerisi ile dikkat becerisi arasinda pozitif yonde ve diisiik diizeyde
(r=.24, p<.01) bir iliski oldugu ifade edilmektedir. Oksiiz ve Akyol (2023b) tarafindan gerceklestirilen calismada én
bilgi, sozel ¢alisma bellegi ve dikkatin okudugunu anlama becerisi iizerindeki etkisi incelenmistir. Yapilan ¢aligma
sonucunda okudugunu anlamada meydana gelen degisimin %54’iiniin 6n bilgi, dikkat ve sozel calisma bellegi
tarafindan agiklanmaktadir. Buna ek olarak 6n bilgi (f=.38, p<.001), sozel ¢aligma bellegi (f=.31, p<.001) ve dikkat
(P=-28, p<.001) becerilerinin okudugunu anlama becerisinin anlamli birer yordayicis1 oldugu belirtilmektedir. Ergiil
ve digerleri (2022) tarafindan ¢aligma belleginin okuma akicilig1 ve okudugunu anlama performans katkisina iligskin
boylamsal bir ¢aligma gerceklestirilmistir. Arastirma sonucunda sozel ve gorsel ¢alisma bellegi puanlarinin okuma
akicilig1 ve okudugunu anlama basarisina farkl diizeylerde katki sagladig belirtilmistir. Mevcut aragtirmada ise sozel
caligma bellegi degiskeninin bilgi verici metinde okudugunu anlamanin anlaml bir yordayicist oldugu goriiliirken
hikéye edici metinlerde anlamli bir yordayicist olmadig goriilmiistiir.

Okudugunu anlama ve zihin kurami arasindaki iliskiye ve etkiye yonelik gerceklestirilen gesitli ¢aligmalarin
sonucuna benzer sekilde (Atkinson vd., 2017; DeNigris vd., 2022; Dore vd., 2018; Guajardo ve Cartwright, 2016;
Holmer vd., 2016; Kim vd., 2021; Pelletier ve Beatty, 2015; Strasser ve Rio, 2014) mevcut ¢alismada tek basina zihin
kuraminin okudugunu anlama becerisinin anlamli bir yordayicisi oldugu ve zihin kuraminin her iki metin tiiri ile
arasinda pozitif yonde anlamli ve orta diizeyde bir iliski oldugu sonucuna ulasilmistir. Buna ek olarak zihin kurami
becerileri gocugun sonraki okuma becerilerini de etkilemektedir (Atkinson vd., 2017; Guajardo ve Cartwright, 2016;
Pelletier ve Beatty, 2015). Tiim bunlara bagli olarak zihin kurami becerilerinin gelistirilmesinin 6nem arz ettigi
disiintilmektedir. Bu siiregte ise resimli ¢ocuk kitaplarinin kullanilmasi 6nerilmektedir.

Resimli ¢ocuk kitaplari, zihinsel durum ifadeleri, yanlis kani atfi, ironi ve igerigindeki resimler ile 6ykiide belirtilen
zihinsel durumlar1 aktarmasi yoniinden zengin bir kaynaktir (Dyer vd., 2000; Yilmaz, 2014). Cocuga okunan kitaplar,
onlar1 bagkalarmnin duygular1 hakkinda diisiinme, yonlendirme ve zihinsel durumlara dayanarak bagkalarinin
davranislarini yorumlama konusunda 6nemli bir egitim firsati sunmaktadir (Adrian vd., 2005; Cassidy vd., 1998;
Garner vd., 1997; Guajardo ve Watson, 2002; Symons vd., 2005).
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Zihin kurami becerilerinin gelistirilmesinde 6nemli bir diger nokta soézlii etkilesimdir. Zihin kurami becerileri
gelisiminin erken ¢ocukluk déneminde dil araciligiyla, ¢ocuklarin bagkalarinin zihinsel durum ifadelerine maruz
kalmasiyla basladig1 bilinmektedir (Nelson, 2005: 29). Bu nedenle ebeveynlere ve 6gretmenlere sozlii ve yazili iletisim
araciligryla zihin kurami becerilerini gelistirecek etkinliklerin iizerinde durulmasi &nerilmektedir. Bu noktada
resimli gocuk kitaplarinin etkilesimli okuma yontemiyle okunmasi 6nerilmektedir. Etkilesimli sesli okuma siirecinde
metindeki karakterlerin diisiincelerine, duygularina ve eylemlerine iliskin sorularin sorulmasi ¢ocuklar: zihinsel
durum ifadelerine maruz birakarak zihin kurami becerilerinin gelisimini desteklemektedir (Symons vd., 2005). Ayni
zamanda ¢ocuklara sosyal durumlara iligkin 6rnekler sunan ve karakterlerin duygularini, diisiincelerini, niyetlerini,
inanglarini ve arzularini ifade etmesini i¢eren kitaplarin (Aram vd., 2013) etkilesimli sesli okuma yontemi ile okunmasi
zihin kurami becerilerinin gelisimi i¢in benzer becerilerin deneyimlenmesine olanak saglayacag diistintilmektedir.

Buna ek olarak etkilesimli sesli okuma yontemi ile okunan resimli ¢ocuk kitaplarinin ¢ocuklarin kelime hazinelerini
zenginlestirdigi ve dil becerilerini gelistirdigi goriilmektedir (Akoglu vd., 2014; Arnold vd., 1994; Bigak¢1 vd., 2018;
Cohen vd., 2012; Cetinkaya vd., 2018; Hargrave ve Sénéchal, 2000; Opel vd., 2009; Ramsey vd., 2021; Simsek ve
Erdogan, 2015). Bu nedenle okudugunu anlama ve zihin kurami becerilerinde etkisi oldugu bilinen kelime hazinesinin
gelistirilmesinde resimli ¢ocuk kitaplarinin etkilesimli okuma yontemi ile okunmasi 6nerilmektedir.

Tiim bunlara bagl olarak 6gretmenlere, ebeveynlere ve arastirmacilara hikaye edici metinleri anlama becerilerinin
desteklenmesinde resimli ¢ocuk kitaplarinin etkilesimli sesli okunmasi 6nerilmektedir. Bu siirecte kitaplarda yer alan
karakterlerin diisiince ve duygularina iliskin sorularin sorulmasi zihin kurami becerilerinin gelistirmesine katki
sunacaktir. Bu da ¢cocuklarin metni daha derinlemesine anlamalarina ve karakterlerin bakis acilarini kavramalarina
katki saglayacaktir. Buna ek olarak etkilesimli okumanin ¢ocuklarin kelime hazinelerini gelistirdigi géz Oniine
alindiginda, etkilesimli okuma bilgi verici metinlerin anlagilmasini da destekleyecektir. Boylelikle ¢ocuklarin farkl
metin tiirlerini anlama becerilerinin giiglendirilmesine katki saglanacag: diisiiniilmektedir. Gelecekteki arastirmalarda
ise zihin kurami becerilerinin farkli yas gruplarinda ve sosyoekonomik diizeylerde okudugunu anlama tizerindeki
etkisi incelenebilir.
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Examining Reading Comprehension Skills in Different Text Types in
Terms of Theory of Mind Skills

Serpil ELALMIS", Fatih Cetin CETINKAYA

Introduction and purpose

It is known that students’ comprehension level of narrative texts is higher than that of informational texts.
However, there is no consensus in the literature regarding the factors playing a role in this difference. Theory of
mind skills are necessary for realizing a healthy and successful communication (Astington & Edward, 2010) as
well as for understanding verbal and written discourse (Kim et al., 2021). This study examines the effect of ToM on
the construction of meaning at different levels in narrative and informational texts. In addition, attention, verbal
working memory and vocabulary variables, which are known to have an effect on both theory of mind and reading
comprehension skills, were included in the study. In addition, the predictive and correlational relationship between
reading comprehension skills in different text types and the aforementioned variables were also examined in the study.

Literature Review

Studies conducted in this context show that ToM skills have an effect on listening comprehension skills (Jackson et
al.,2022; Kim, 2015, 2016, 2020; Sar1 & Altun, 2018) and reading comprehension skills (Atkinsonvd., 2017; DeNigris et
al., 2022; Dore et al., 2018; Guajardo & Cartwright, 2016; Holmer et al., 2016; Kim et al., 2021; Pelletier & Beatty, 2015;
Strasser & Rio, 2014). However, among the studies based on reading comprehension, there is no study conducted with
Turkish children on the effect of theory of mind on reading comprehension skills and the relationship between them.

Methodology

It is known that students’ comprehension level of narrative texts is higher than that of informational texts. However,
there is no consensus in the literature regarding the factors that play a role in this difference. In this study, the effect
of ToM on the construction of meaning at different levels in narrative and expository texts is examined. In addition,
attention, verbal working memory and vocabulary variables, which are known to have an effect on both ToM and
reading comprehension skills, were included in the study. In addition, the predictive and correlational relationship
between reading comprehension skills in different text types and the aforementioned variables were also examined
in the study. The current study was conducted in the relational survey model. The study group consisted of 148 third
grade primary school students. The students’ reading comprehension skills were measured using the False Analysis
Inventory (Akyol, 2006), theory of mind skills were measured using the Theory of Mind Tasks (Kontas & Ozsevgeg,
2015), vocabulary was measured using the Vocabulary Scale (Ilter, 2015), and verbal working memory was measured
using the Nonsense Word Repetition List (Akoglu & Acarlar, 2014). In the study, a narrative text titled “What Happens
to the Wasp” (Aydin & Demirel, 2010) was selected. The selected text consists of 204 words in total. There are 21
mental state expressions in the text. The informative text titled “The Sun” (Aslan, 2018) was selected for the study. The
selected text consists of a total of 233 words and contains a total of 7 mental state expressions.
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Results, conclusion and suggestions

In the present study; it is seen that theory of mind alone is a significant predictor of reading comprehension skills
in narrative and expository texts. As a result of the analysis conducted with the addition of various variables to the
analysis, it is seen that ToM is a significant predictor in narrative text but not in expository text. With ToM skills, the
reader is aware of the mental states of the characters in the story and can make inferences and judgments about their
intentions based on their mental representations (Pelletier & Beatty, 2015). According to Kim et al. (2021), mental
state expressions weakly affect the construction of meaning in expository texts, but strongly affect the construction
of meaning in narrative texts. In addition, it is stated that the frequency of mental state expressions in narrative texts
is higher than the frequency of mental state expressions in expository texts. Therefore, more mental state expressions
are used in the recall of narrative texts compared to informational texts, and it is stated that theory of mind skills are
effective in this process (Kim et al., 2021). Based on all these, similar to this study, mental state expressions in narrative
texts have a stronger effect on the construction of meaning compared to informational texts and it is thought that
the theory of mind variable is effective in this process. Accordingly, it is thought that readers’ comprehension level of
narrative texts is higher than their comprehension level of informational texts.

It was concluded that vocabulary, theory of mind and attention variables were significant predictors of reading
comprehension skills in the narrative text, while vocabulary and verbal working memory variables were significant
predictors of reading comprehension skills in the informational text. In addition, it is seen that narrative and expository
texts are related to vocabulary, theory of mind, verbal working memory and attention variables. It is seen that there
is a higher level of relationship between the reading comprehension score in the narrative text and theory of mind
variables, and between the reading comprehension score in the informational text and vocabulary variables compared
to other variables.

It is seen that the attention variable has a higher level of significant and positive relationship with reading
comprehension skills in narrative text compared to reading comprehension skills in expository text.

Ilustrated children’s books are a rich source in terms of conveying mental states (Dyer et al., 2000; Yilmaz, 2014).
Another important point in the development of ToM skills is verbal interaction. It is known that the development of
ToM skills begins in early childhood through language, when children are exposed to the mental state expressions
of others (Nelson, 2005: 29). For this reason, it is recommended that children’s picture books should be read with
the interactive reading method in the development of vocabulary, which is known to have an effect on reading
comprehension and ToM skills.
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