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TUIK Verileri Isiginda Aile Yapisindaki Degisimlerin Sosyolojik

Degerlendirmesi

Sociological Assessment of Changes in Family Structure in Light of TUIK
Data

Dr. Suat ALAN“=1
Oz
Insanlik tarihi toplumsal degisim tarihi olarak da diisiiniilebilir. Bu degisim siireci diiz cizgi halinde
gerceklesmekten ziyade inigli ¢ikish bir vaziyet alarak gerceklesmektedir. Toplumsal degisme agisindan
onemli sayilabilecek kirilma noktalarindan birisi de sanayilesmenin etkisiyle meydana gelen degisimdir.
Gelenekselden moderne gecis olarak da ifade edilen bu siire¢ toplumsal yapiy1 tiim kurumlariyla degigime
zorlamigtir. Diger tim toplumsal kurumlar gibi aile kurumu da bundan kaginamamustir. Geleneksel
donemin ideal aile tipi genis aile olarak kabul edilirken modern dénem i¢in uygun goriilen aile tipi gekirdek
aile olmustur. Post-modern doneme gegis ile birlikte gekirdek ailenin de yerini ¢esitlenmis yeni aile
modellerine biraktigi goriilmektedir. Bu ¢alismada bu degisim siirecinin Tiirkiye’deki yansimasi Tiirkiye
Istatistik Kurumu’nun verileri esas alimarak ele alinmistir. Caligmada ulasilan sonug; &zellikle Batinin
yarim asir dnce karsilastigi durum ile Tiirkiye nin de giiniimiizde kars1 karsiya kalmis olmasidir. Ozellikle
tek ebeveynli ve ¢ocuksuz aile oranlarindaki artis, evlilik yaginin yilikselmesi, bosanma oranlarinin artmast,

dogurganlik oranlarinin azalmasi gibi durumlar bunun bir sonucudur. Istatistiki veriler ile sabit olan bu
duruma kars1 sosyal politikalarin gelistirilmesi hayati 6nem tasimaktadir.

Anahtar Kelimeler: Aile, bosanma, ¢ocuksuz aileler, dogurganlik oranlari, tek ebeveynli aileler.

Makale Tiirii: Arastirma

Abstract

The history of humanity can also be considered as the history of social change. This process of change does
not occur in a straight line but rather takes place in a fluctuating manner. One of the breaking points that
can be considered important in terms of social change is the change that occurred under the influence of
industrialization. This process, also referred to as the transition from traditional to modern, forced the social
structure to change with all its institutions. Like all other social institutions, the family institution could not
avoid this. While the ideal family type of the traditional period was accepted as the extended family, the
family type that was considered appropriate for the modern period was the nuclear family. With the
transition to the post-modern period, it is seen that the nuclear family has given way to diversified new
family models. In this study, the reflection of this process of change in Turkey is discussed based on the
data of the Turkish Statistical Institute. The conclusion reached in the study is that Turkey is also facing the
same situation that the West faced half a century ago. In particular, the increase in the rates of single-parent
and childless families, the increase in the age of marriage, the increase in divorce rates, and the decrease in
fertility rates are the results of this. It is of vital importance to develop social policies against this situation,
which is fixed by statistical data.
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19. yiizyildan itibaren sanayilesme ve modernlesmenin etkisiyle hizlanan toplumsal
degisimler, tiim diinyay1 derinden etkilemistir. Ozellikle 1990’11 yillarda belirginlesen
kiiresellesme siireci, toplumsal degisimin hem hizim1 hem de yogunlugunu artirarak yeni bir
donemin kapilarini aralamigtir. Bu donemde, kitle iletisim araglarinda yasanan ilerlemeler, emek
piyasasinin degisen dinamikleri, cografi ve sosyal hareketliligin artisi, bireysellesmenin 6n plana
cikmasi, bireylerin yasam tarzlarinda ve Onceliklerindeki doniisiimler ile kadinlarin is giiciine
daha fazla katilimi, modern topluma ge¢isin dnemli gostergeleri olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Aile kurumu da bu koklii degisimlerden etkilenerek, kiiresel 0lgekte tanimi, yapisi, konumu ve
iiyeleri agisindan radikal bir doniisiim yasamistir. Giliniimiizde, evlilik ve ailenin islevlerindeki
degisimler, bu doniisiimiin en 6nemli yansimalar1 olarak degerlendirilebilir (Varish vd., 2024, s.
131). Artik aile geleneksel ve modern degerlere gore siniflandirilmakta, her dénem igin farkl
ideal aile modeli 6n plana ¢ikarilmaktadir.

Modern donemdeki aile yapisi, bireylerin yalniz bir yasama ydnelmesine neden
olmaktadir. Yalnizlik ve tek basinalik, modern insanin ka¢inilmaz kaderi haline gelmektedir.
Peki, bireyleri yalniz yasam tercih etmeye iten faktorler nelerdir? Anthony Giddens bu soruyu
yanitlarken, aile kurumunun kars1 karsiya oldugu riskleri de vurgulamaktadir. Ona gore, yalniz
yasami tercih eden insan sayisinin artmasindaki en 6nemli etkenlerden biri, daha az kiginin
evlenmeyi tercih etmesi ve evlenenlerin de daha ileri yaslarda evlenmesidir. Ilk evlilik yasimnin
yiikselmesi ve daha uzun siire bekar kalma egilimi, yalmzlig1 tetikleyen faktorler arasinda yer
almaktadir. Bunun yaninda, evli kadinlarin ¢ocuk sahibi olmay1 daha ileri yaslara ertelemesi,
¢ocuk dogurma yas ortalamasini giderek artirmaktadir. Ayrica, bosanmalarin yayginlagmasi da
yalniz yasami etkileyen 6nemli bir faktrdiir. Giinlimiizde evliliklerin 6nemli bir kism1 boganma
ile sonu¢lanmakta ve bunun neticesinde tek ebeveynli ailelerin sayist artmaktadir. Hi¢ olmadigi
kadar ¢ok sayida gocuk, artik tek ebeveynli aile ortaminda biiyiimektedir (Giddens, 2005, s. 177).
Aile kurumunu tehdit eden bu degisimler, aile bireylerinin yalnizliga itilmesine yol agmaktadir.
Bati iilkelerinde kendini daha 6nce hissettiren bu durum, Batililagsma siirecindeki Tiirkiye gibi
iilkelerde de yayginlagmakta ve istatistiklerde belirgin sekilde yer almaktadir.

Tiirkiye'de hem kamu (TAYA, 2016; TBNA, 2015; TUIK, 2022; 2025) hem de 6zel
sektor (SEKAM, 2016) tarafindan yiiriitiilen ¢aligmalar ile akademik arastirmalar (Can, 2019;
Sentiirk, 2008; 2021; Yildirim 2011a) aile yapisinin zamanla zayifladigina ve olumsuz yonde
degisim gosterdigine isaret etmektedir. Bu durumun ana sebepleri arasinda bireysel, ailevi ve
toplumsal degerlerde meydana gelen erozyon ve ¢6ziilme dnemli yer tutmaktadir (Can, 2010, s.
27). Geleneksel aile yapisini gii¢lendiren unsurlarin, modern yagamin getirdigi hizli degisim ve
doniisiim siireciyle birlikte yiprandiglr gézlemlenmektedir. Aile fertlerinin giderek daha fazla
bireysellesmesi, aile i¢i iletisim ve dayanismanin zayiflamasma yol agarken, toplumsal
degerlerdeki degisimler de aile yapisini destekleyen temel unsurlarin etkisini azaltmaktadir.
Kiiltiirel degerlerin kusaklar arasinda aktarimindaki kesintiler, sosyal medyanin ve dijital
teknolojilerin bireyler iizerinde biraktigi etkiler, ekonomik sikintilar ve kentlesme gibi faktorler
de bu ¢oziilme siirecine katki saglamaktadir.

Bu caligma diinyadaki gelismelere paralel olarak Tiirkiye’deki aile yapisinda meydana
gelen degisimleri resmi veriler 15181nda analiz etmeyi amaglamaktadir. Bu baglamda g¢aligsma 3
temel soru tizerine insa edilmektedir: Aile kurumu gergekten bir ¢oziilme siirecinde mi, yoksa
sadece doniisiim mii gegiriyor?? Evliliklerin gecikmesi ve bosanma oranlarinin yiikselmesi, aile
yapisinda nasil bir degisime neden oluyor? Dogurganlik oranlarimin diismesi toplumsal yapi
tizerinde ne gibi etkiler yaratiyor? Bu 3 soru, ayn1 zamanda modern ailenin karsi karsiya kaldigi

2 Bu soruda gegen ¢oziilme ve doniisim kavramlari iki farkhh durumu ifade etmektedir. Coziilmeden kasit aile
kurumunun yok olma ihtimalidir. Nitekim W. F. Ogburn da modern toplumlarda ailenin giderek yok olacagini
“coziilen aile” kavramu ile agiklamaktadir (bkz. Kdse, 2022, s. 35; Zeybekoglu Diindar, 2022, s. 45). Doniisimden
kastedilen ise aile kurumunun varligin siirdiirmekle birlikte yeni formlara evrilme ihtimalidir.
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sorunlart da formiile etmektedir. Bu sorular iizerine insa edilen ¢aligmada birincil veri kaynagi
olarak Tiirkiye Istatistik Kurumu’nun (TUIK) belli araliklarla yayinladig: veriler kullanilmistir.
TUIK verilerini desteklemek ve belli noktalarda karsilastirmalar yapmak amaciyla Aile ve Sosyal
Hizmetler Bakanligi’nin 2016 yilinda gergeklestirdigi Tiirkiye Aile Yapisi Arastirmasi (TAYA-
2016) wverileri ile Sosyal Ekonomik Arastirmalar Merkezi’nin (SEKAM) gerceklestirdigi
Tiirkiye’de Aile arastirmasi verileri kullanilmistir.

Bu ¢alismada, aile yapisindaki degisimler istatistiki veriler iizerinden incelenirken belirli
stmirlamalar getirilmistir. Ornegin, Tiirkiye’de yasal bir statiisii bulunmayan escinsel yonelimler
analiz kapsamina alinmamistir. Ayni sekilde, koruyucu aile gibi 6zel kategorilere de yer
verilmemistir, ¢iinkii ¢alismanin temel veri kaynag: olan TUIK, bu konularda veri paylasimi
yapmamaktadir. Bu nedenle arastirma, TUIK ’in sundugu aile istatistikleri, evlenme ve bosanma
oranlari, dogum ve ¢ocuk istatistikleri ile sinirlandirilmistir. Bu ¢ergevede yapilan calismanin,
Tirkiye’deki aile yapisinin yagsadig1 degisim ve doniisiimiin boyutuna dair 6nemli bir bakis agis1
sunmasi ve gelistirilecek sosyal politikalara katki saglamasi hedeflenmektedir.

1. Modernlesme Siirecinde Ailenin Doniisiimii

Modernlesme siirecinde ailenin yasadigi degisim ve doniisiim énemli bir sorun alanidir.
Ciinkili “Modernlik tiim toplumsal kurumlarda ve iliskilerde temelden degisiklik yaratmistir, bu
degisiklikten aile kurumu ve evlilik iliskileri de temelden etkilenmistir” (Tire, 2023, s. 92). Bu
sebepten dolayr modernlesme siireci ve bu siirecin aile kurumu tizerindeki etkisine deginmek
gerekmektedir. Modernlesme siirecini anlamlandirmak igin ise ilk olarak “modern” kavrami ele
almmalidir.

Modernlesme kavraminin tiiretildigi modern kavrami, 1300°lii yillardan sonra
Avrupa’da, onceki yapit ve diigiincelerden farkli gelismeleri tanimlamak i¢in kullanilmaya
baslanmistir. Aydinlanma hareketiyle birlikte kavram, once Bati’da, ardindan Bati’nin etki
alanindaki toplumlarda meydana gelen 6nemli toplumsal degisim ve doniigiimleri ifade eder hale
gelmistir. 19. ylizy1l sonlart ve 20. ylizy1l baglarinda Alman sosyologlar modernligi, geleneksel
yapilara ve kurallara karsitlik, toplumsal iligkilerde farklilagma ve igbdliimiiniin ortaya ¢ikisi
olarak tanimlamiglardir. Almanca’da kavram hem “¢aga ait olmak™ hem de “revagta olmak”
anlaminda kullanilmistir. Bu nedenle “simdi”yi, “mevcut olan1” ve siirekli degisime agik olmay1
ifade eden bir tutum olarak modernlik anlayisi ortaya ¢cikmustir (Sentiirk, 2021, s. 167-168).

Belli bir toplum tipini ifade etmek i¢in kullanmilan modern kelimesinden tiireyen
modernlesme ise modern olandan farkli bir durumu imlemektedir. Niliifer Gole, modernlik ve
modernlesme kavramlart arasindaki farka iligkin sunlar1i dile getirmektedir: “Modernlik
evrenselligi icermektedir. Modernlesme ise farkl tilkelerin tarih ve kiiltiirlerinden yola ¢ikarak
cizdikleri giizergadhin adidir” (Géle, 2011, s. 162). Modernlik yasanan bir durum iken
modernlesme yasanan “o durum”a ulagma cabasi olarak nitelendirilebilir. Tarihsel siirecte
yasanan en radikal doniisiimlerden biri olan modernlesme, kurumlar, degerler, inanglar ve tiretim
bigimleri agisindan geleneksel toplumdan yeni bir toplumsal yapiya gegisi ifade eder. Insan ve
hayvan giiciine dayal1 tarimsal liretimden makine giiciine dayali sanayi liretimine gegis, modern
sanayi toplumunun temelini olusturmustur. Ozellikle Sanayi Devrimi’yle birlikte iiretim
bigimleri, kentlesme ve gd¢ gibi birgok toplumsal olgu ortaya ¢ikmustir. Ote yandan, diisiinsel
alanda Aydinlanma Cagi ile gelisen ilerleme diisiincesi, sekiilerizm, bireycilik, hiimanizm,
rasyonalizm ve pozitivizm gibi felsefi akimlar, modern donemde toplumlarin diinyaya bakigini
derinden etkilemistir. Bu yonleriyle modernlesme, Sanayi Devrimi ve Aydinlanma ile birlikte
toplumsal doniistimiin baslica dinamiklerinden biri haline gelmistir (Can, 2019, s. 67-68).

Gelenekselden moderne gecisin Bati-dis1 toplumlar i¢in bir formiilasyonu olarak ortaya
¢ikan modernlesme, koklii degisiklikleri zorunlu kildigindan 6zellikle Bati-disi toplumlarda
devrimci bir siire¢ olarak degerlendirilebilir. Bu siirecte temel karsitlik, geleneksel ile modern
arasindaki ¢atigmada belirginlesir. Geleneksellikten modernlige gegis, eski ile yeni arasinda
keskin bir ayrim1 ifade eder. Modernlesme kurami da bu baglamda, "modern" ve "geleneksel"
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olarak tanimlanan iki toplum tipinin karsilastirilmasina dayanir. Iki toplum tipi arasindaki
karsilastirmada, diger toplumsal olgular gibi aile kurumu da etkilenmistir. Geleneksel
toplumlarda yaygin olan genis ailenin, modern toplumlarda yerini ¢ekirdek aileye biraktigi uzun
siire sosyolojide genel kabul goren bir goriistii (Dikegligil, 2012, s. 26). Ancak bu kabuliin bir
ezber niteliginde oldugu ve artik sorgulanmasi gerektigi aciktir. Zira aile literatiiriinde uzun yillar
hakim olan, ¢ekirdek ailenin Sanayi Devrimi’yle birlikte ortaya c¢iktigi diisiincesi, 1970’li
yillardan itibaren agirligini yitirmistir. Yapilan arastirmalar, Bati’da ideallestirilen ¢ekirdek
ailenin Sanayi Devrimi’nden 6nce de var oldugunu ortaya koymustur (Can, 2019, s. 68; Giddens,
1998, s. 112). Ancak Sanayi Devrimi sonrasi kirsal alandan kentlere y6nelik yasanan goglerin aile
yapisinda bir takim degisimler meydana getirdigi de gz ardi edilmemelidir. Bu degisim
siirecinde genis aile sayisinda azalma, ¢ekirdek aile sayisinda ise artis olmustur (Sentiirk, 2021,
s. 29-30). Bunda sanayilesmenin, iiretim bi¢imlerini ve toplumsal iligkileri kokten degistirerek,
ailenin yapis1 ve islevleri tizerinde kalic1 ve geri dondiiriilemez etkiler olusturmasi etkili olmustur
(Aktay, 2014, s. 182).

Sanayi Oncesi toplumlarda iiretim insan ve kas giicline dayandigi i¢in, maddi ihtiyaglari
karsilamak amaciyla ailelerin ¢ok sayida bireye duydugu ihtiya¢ yiiksekti. Aile niifusunun
kalabalik olmasi, yalnizca ekonomik agidan degil, kan davalari ve savas gibi durumlarda da bir
avantaj olarak goriilmekteydi. Bu nedenle pre-modern aile genis aile bigiminde orgiitlenmisti.
Gelenek paradigmasiyla sekillenen bu yapi, biiyiik Ol¢iide dini ve geleneksel degerler tarafindan
belirleniyordu. Aile, kutsal bir temel iizerine insa edilerek kadin-erkek, anne-baba ve ebeveyn-
cocuk iliskilerine anlam kazandiriyordu. Biiyiiklerin otoritesi, onlara duyulan sadakat, bakim
sorumlulugu ve hiyerarsiye baglilik temel ilkeler arasinda yer almaktaydi (Yildirim, 2011a, s.
123). Ayrica sanayi oncesi toplumlarda aile, hem iiretim hem de tiiketim birimi olarak islev
gormekteydi; isyeri ile ev arasinda bir ayrim bulunmamaktaydi. Biitlin aile tiyeleri belli bir i
boliimi gergevesinde tarlada ya da ¢iftlikte beraber galisip, tiretime katkida bulunurdu. Ancak
sanayilesme ve kentlesmeyle birlikte yayginlasan ¢ekirdek ailede, ev ile isyeri ayrilmis ve aile
iretim birimi olmaktan ¢ikmistir. Artik, liretim tarlalar ya da evlerin yanindaki at6lyelerde degil,
fabrikalarda gergeklesmektedir. Uretim islevinin yani sira aile, koruyuculuk ve egitim gibi
rollerini de biiyiik 6l¢iide yitirmistir (Kaya, 2020, s. 43; Tire, 2020, s. 13). Bu yeni donemde
ailenin artik iki islevi bulunmaktadir: Bunlardan ilki insan tiirlinlin devamini saglamay1
amaglayan lreme islevi; ikincisi ise aile iiyelerinin psikolojik doyumunun saglanmasidir
(Zeybekoglu Diindar, 2022, s. 50). Bu doniistimle birlikte bireyler aileden bagimsizlasmistir. Es
secimi Ozgiirce yapilmakta, evlenme yasi bireyin meslek edinmesiyle baglantili olarak
yiikselmektedir. Aile, ana-baba evinden bagimsiz, akrabaliktan uzak bir yapida kurulmaktadir.
Sanayilesme, nitelikli ve egitilmis is giicline ihtiyag duydugu i¢in bireylerin egitimi aile yerine
uzmanlasmis egitim kurumlarinca saglanmaktadir. Ailenin ¢ocuk bakimi ve toplumsallagsma gibi
temel gorevleri de kismen aile dis1 kurumlara devredilmis, ¢gocuklarin giindiiz bakimi ve egitimi
sosyal kurumlar, medya ve teknoloji araglar1 araciligiyla desteklenmistir (Karatas, 2001, s. 94).
Ailenin temel islevlerinin aile dist kurumlara devredilmesi, onun salt cinsel davranislari
diizenleyen ve neslin devamini saglayan bir yap1 hali aldig1 inancini1 da beraberinde getirmis, bu
inang ise ailenin gereksizligini savunan diisiincelere kaynaklik etmistir (Zeybekoglu Diindar,
2022, s. 52).

Gelenekselden moderne gegiste aile yapisi genis aileden ¢ekirdek aileye dogru bir
degisim kaydederken, modernden post-moderne gegiste ¢ekirdek aile yerini bekar kalma veya
birlikte yasami gibi alternatif yasam bigimlerine; gey ve lezbiyen ailelere, dagilmis ailelere,
birlesmis ailelere, tek ebeveynli ailelere, cocuk merkezli ailelere ve c¢ocuksuz ailelere
birakmaktadir. Bu doniisiim siirecinde, kadin ve erkek rollerinde bir i¢ i¢ce gegis durumu soz
konusu olmaktadir. Bu yeni dénemde kadin disarida calisip (daha 6nce erkegin sorumlulugu
olarak kabul edilen) eve para getirirken, erkek de ev isleri (daha 6nce kadinin sorumlulugu olarak
kabul edilen) ve ¢ocugun bakimini iistlenebilmektedir (K6se, 2022, s. 33; Mutlu, 2020, s. 216-
217; Ozyurt, 2011, s. 171; Tire, 2020, s. 18; Yildirim, 2011b, s. 78-80). Bdylece ev ve cocuklarin
bakimiyla ilgili sorumluluklar kadina ait olmaktan ¢ikmig, para kazanmak ya da ev disinda
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toplumsal bir yasam siirdirmek de erkegin tekelinden ¢ikmistir. Aile iyelerinin rollerindeki
degisimin yani sira ailenin bizatihi kendi rollerinde de degisimler yasanmustir. Aile zamanla bazi
temel islevlerini diger toplumsal kurumlara devretmis ve islevlerinde belirgin bir azalma
yasanmistir (Subasi, 2014, s. 107). Sézgelimi, ¢ocuk yetistirme siireci artik dogum evleri, kresler,
anaokullar1 ve okullar arasinda paylastirilmistir. Ekonomik islevler biiyiik oOlgiide ticari
isletmelere gegerken, geleneksel ev i¢i liretim faaliyetleri sanayi ve hizmet sektoriine kaymaistir.
Ayrica, bireylerin ekonomik, sosyal, psikolojik ve fiziksel glivenligini saglama islevi de sosyal
giivenlik kuruluslari, danismanlik merkezleri ve giivenlik birimlerine aktarilmistir. Glinlimiizde,
ailenin gegmise kiyasla yerine getirdigi islevlerin dnemli 6l¢iide azaldig1 agik¢a goriilmektedir
(SEKAM, 2016, s. 9).

Aile yapisindaki degisim, Ozellikle is giicline katilim agisindan 6nemli bir doniisim
gecirmistir. Geleneksel olarak erkegin evin gec¢imini sagladig1 ve kadinin ev isleriyle ilgilendigi
aile modeli, yerini her iki esin de calistig1 ve kariyer sahibi oldugu yeni bir yapiya birakmustir.
Cift kariyerli ailelerin ve egitim diizeyi yiiksek bireylerin sayisindaki artig, kiiciik ¢ocuklu
annelerin ig giiciine katilim oranin1 yiikseltmistir. Bununla birlikte, kadinlar ve erkekler arasindaki
is glicli dagiliminin benzesmesi, ¢ocuk bakimi, is-yasam dengesi ve aile igi rollerin yeniden
tanimlanmasi gibi yeni zorluklar1 da gliindeme getirmistir (Bayer, 2013, s. 107; Kése, 2022, s. 32;
Oztiirk ve Temiz, 2020, s. 140; Tire, 2020, s. 17). Bu déniisiim, yalnizca is giiciine katilimi degil,
evlilik ve aile planlamasim1 da etkilemistir. Kadinlarin egitim seviyesinin artmasi ve geng
kadinlarin istihdama katilimiyla evlilik yasi ileriye ertelenmis; evlilik sonrasi is hayatina devam
etmeleri ise ¢ocuk sayisinin azalmasina yol agmustir. Is-yasam dengesiyle ilgili zorluklar, esler
arasindaki iligskilerde olumsuz etkiler (bosanma vb.) olustururken, aile i¢i dinamikleri
dontistiirmiistiir. Egitim ve istihdamdaki bu koklii doniisiimler, yalnizca geleneksel aile yapisini
degistirmekle kalmamis; ayni zamanda evlilik dis1 birliktelikler, tek ebeveynli aileler ve gocuksuz
ciftler gibi yeni aile formlarinin yayginlasmasini hizlandirmistir (Aysan, 2016, s. 316; Kose,
2022, s. 32; Mutlu, 2020, s. 215). Bireylerin aile kurma ve yasam bicimi tercihlerini yeniden
sekillendiren bu siireg, modern toplumlarda aile yapisinin g¢esitlenmesini ve evrimini daha
goriliniir hale getirmistir.

2. Aile Yapis1 Coziiliiyor mu, Doniisiiyor mu?: Aile Yapisinda Meydana Gelen
Degisimler

Aile, toplumsal degisimin merkezinde yer alan 6nemli bir kurumdur ve yapisal
degisimlerin etkisi altindadir. Ancak bu degisim, ailenin tiim 6gelerinde ayni hizda ve eszamanl
gerceklesmemektedir. Ornegin, aile yapisal doniisiimiinii tamamlarken, islevsel degisimler daha
yavag ilerleyebilir. Ayrica, yapisal goriiniim, iligki oriintiilerini tam anlamiyla yansitmayabilir.
Tiirkiye’de toplumsal yapinin yerlesim yerlerine gore farklilagmasi ve ailelerin sosyoekonomik
diizeylerinin etkisiyle, aile yapisi, islevleri ve iligkileri itibariyle homojen olmaktan ziyade daha
heterojen bir goriiniim sergilemektedir (Karatas, 2001, s. 98). Bu durum TUIK’in aile
istatistiklerinde de goriilmektedir.

TUIK, aile yapisii analiz ederken "hanehalk1" kavramim kullanmayt tercih etmektedir.
Hanehalki ve aile kavramlari, birbiriyle ortiisen yonlere sahip olsa da, tanim, iliski tiirii, yasam
alani, ekonomik ve sosyal boyutlar1 agisindan farkliliklar gdsterir. Hanehalki, daha ¢ok ayni evi
paylasan ve ekonomik kaynaklarimi ortaklasa kullanan bireylerin olusturdugu bir birimken, aile,
kan bagi, evlilik veya yasal baglarla birbirine bagli bireylerin olusturdugu bir yapidir.
Hanehalkinin iginde aileyi barindiran ve barindirmayan iki yonii oldugu soylenebilir. Diger
yandan hanehalki tek kisiden de olusabilirken, aile en az iki kisiden olusan birimdir (Yavuz ve
Yiicesahin, 2012, s. 81-82). Bagka bir degerlendirmeye gore hanehalki istatistiksel bir kavramken,
aile sosyolojik bir kavramdir (Canatan, 2011a, s. 58). Bu sebepten olsa gerek temel amaci
istatistiki verileri saglamak olan TUIK, aile kavrami yerine hanehalki kavramimi kullanmay1
tercih etmektedir.
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“Aralarinda akrabalik bagi bulunsun veya bulunmasin ayni konutta yasayan, temel
ihtiyaclarini birlikte karsilayan, hanehalki hizmet ve yonetimine katilan bir veya birden fazla
kisiden olusan birim” (TAYA, 2016, s. 6) olarak tanimlanabilecek hanehalkini, TUIK farkli
tiirlere ayirarak siniflandirmaktadir. Bu smiflandirmada, tek kisilik hanehalki, yalnizca bir
cekirdek aileden olusan hanehalki (¢ekirdek aile), en az bir ¢ekirdek aile ile birlikte diger
bireylerin bulundugu hanehalki (genis aile) ve i¢inde ¢ekirdek aile bulunmayan birden fazla
kisiden olusan hanehalki gibi kategoriler yer almaktadir. Ayrica, TUIK, tek cekirdek aileden
olugan hanehalkini da alt gruplara ayirmaktadir. Bunlar; yalnizca eslerden olusan (¢ocuksuz)
cekirdek aile, esler ve ¢ocuklardan olusan ¢ekirdek aile ile tek ebeveyn ve ¢ocuklardan olusan
cekirdek aile seklindedir. Tek ebeveynli ¢ekirdek aileler ise kendi i¢inde ikiye ayrilmaktadir: baba
ve ¢cocuklardan olusan ¢ekirdek aile ile anne ve ¢ocuklardan olusan ¢ekirdek aile (TUIK, 14 Mayis
2025).

TUIK’in Istatistiklerle Aile biilteni, ortalama hanehalki biiyiikliigiindeki degisimleri
ortaya koymaktadir. Bu veriler, aile yapisindaki doniisiimii anlamak ag¢isindan 6nemlidir. 2008
yilinda Tiirkiye'de ortalama hanehalki biiyiikliigii 4 kisi iken, bu degerin azalma egilimi gosterdigi
ve 2024 yilinda 3,11 kisiye diistiigii goriilmektedir. llere gore dagilima bakildiginda da dikkat
cekici farkliliklar ortaya ¢ikmaktadir. 2024 yili verilerine gore, Tiirkiye'de ortalama hanehalki
biiyilikliigliniin en yiiksek oldugu il 4,85 kisi ile Sirnak’tir. Sirnak’1 4,63 kisi ile Sanliurfa ve 4,50
kisi ile Batman takip etmektedir. Ote yandan, ortalama hanehalki biiyiikliigiiniin en diisiik oldugu
iller 2,53 kisi ile Giresun ve Canakkale olurken, bu illeri 2,55 kisi ile Tunceli ve 2,59 kisi ile
Eskisehir izlemektedir (TUIK, 14 Mayis 2025). Bu dagilimda, geleneksel degerlerin yogun
oldugu Dogu ve Giineydogu Anadolu illerinde hanehalk: biiytikliigiiniin yiiksek, sekiiler yagam
tarzinin agir bastig1 Bati illerinde ise diisiik oldugu dikkat ¢ekmektedir. Bu durum, kiiltiirel ve
sosyal dinamiklerin hane yapilar tizerindeki etkisini yansitmaktadir. Verilerde Tunceli’deki
hanehalki biyiikliigiiniin Dogu’daki diger illerden ayrigip Bati illeri igerisinde yer almasi
Tunceli’nin daha sekiiler bir yapida olmasiyla baglantili oldugu soylenebilir.

Aile tiplerinin istatistiksel dagilimina bakildiginda agirlikli oranin ¢ekirdek aile tipinde
oldugu goriilmektedir. TUIK verilerine gére, genis aile olarak tanimlanan ve en az bir ¢ekirdek
aile ve diger kisilerden olusan hanehalklarinin oran1 2016 yilinda %16,3 iken 2024 yilinda
%13,3'e diismiistiir. Tek cekirdek aile olarak ifade edilen, yalmzca eslerden veya esler ve
cocuklarindan veya tek ebeveyn ve en az bir ¢ocuktan olugan hanehalklarinin orani ise 2016
yilinda %66,4 iken 2024 yilinda %63,5'e gerilemistir. Diger yandan tek kisilik hanehalklarinin
oraninda belirgin bir artis oldugu goriilmektedir. 2016 yilinda %14,9 olan yalmz yasayan
bireylerden olusan hanehalklarmin oram, 2024 yilinda %20’ye yiikselmistir (TUIK, 14 May1s
2025). Istatistiklere yansiyan genis ailelerin oranindaki diisiise karsin, tek kisilik hanehalklarmin
artiginda rol oynayan pek ¢ok faktér bulunmaktadir. Ayni zamanda ¢ekirdek aile oranlari lizerinde
de etkili olan bu faktorler arasinda sanayilesme, tarim sektoriinde mekanizasyonun
yayginlagmasi, issizlik, i¢ ve dis gogler, niifus yapisindaki degisimler, kentlesme, egitim
olanaklarmin artmasi, iletisim ve ulasim teknolojilerindeki gelismeler ve kadinlarin is gliciine
daha fazla katilmi sayilabilir. Bu faktorler, toplumsal degisimi hizlandirirken, aile yapisini
dondstiirmekle kalmamis, evlenme yasi, evlilik kararlari, es se¢imi, akraba evlilikleri, baslik
parast, nikah ve ¢okeslilik gibi geleneksel uygulamalarda da degisimlere yol agmistir (Canatan,
2011b, s. 115).

Istatistiki veriler, bir yandan Tiirkiye’deki aile yapisinin biiyiik bir oraninin gekirdek
aileden olustugunu gosterirken, diger yandan hanehalki yapisinda Onemli bir doniisiim
yasandigina da isaret etmektedir. Bu doniislimiin ilk yansimasi aile tiirlerinde belirginlesmektedir.
“Nasil geleneksel genis ailenin ¢oziilmesi modern ¢ekirdek aileyi ortaya ¢ikarmigsa bu ailenin
¢Oziilmesi de yeni aile tiirlerine yol agmaktadir” (Yildirim, 2011b, s. 78). Bu aile tiirlerinden ilk
dikkat ¢ekeni ise tek ebeveynli aile tiiriidiir. Marshall’in da isaret ettigi lizere “yirminci ylizyilin
ikinci yarisinda tek ebeveynli ailelerin oraninda dramatik bir artig goriilmektedir” (1999, s. 9).
Istatistiki veriler de bu durumu teyit etmektedir. TUIK verilerine gére 2024 yilinda Tiirkiye’de
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toplam hanehalklarinin = %10,9’unu tek ebeveyn ve c¢ocuklardan olusan hanehalklar
olusturmustur. Bu oranin, %2,6’s1 baba ve ¢ocuklardan, %8,4’1i ise anne ve ¢ocuklardan olusan
hanehalklarina aittir (TUIK, 14 Mayis 2025). Bu oranlar annenin tek ebeveyn oldugu ailelerin
oraninin %80 diizeylerinde oldugunu gostermektedir. TAY A (2016) raporunda ise annenin tek
ebeveyn oldugu ailelerin oranit %90 olarak saptanmistir. Bu durum, bosanmis ve g¢ocuguyla
yasayan kadinlarin, erkeklere goére daha az evlenme egiliminde olmalariyla agiklanabilir
(Cobanoglu, 2020, s. 74).

Istatistiklerden de anlasilacag: iizere tek ebeveynli ailelerde agirhikli olarak kadinlar
ebeveyn roliinii tstlenirken, bu aile yapisinda ebeveynlerin giderek genclestigi de dikkat
cekmektedir. 2006-2016 doneminde 65 yas ve {sti ebeveyn orami %18,3’ten %14,6’ya
gerilerken, 25-44 yas araligindaki ebeveyn orami %53,2’den %58,5’e ylikselmistir. Ayni
donemde, 65 yas ve iizerindeki erkek ebeveyn oram %35’ten %32’ye, kadin ebeveyn oram ise
%]17°den %12’ye diismiistiir. Bu veriler, tek ebeveynli ailelerin olusumunda zorunluluktan ¢ok
bireysel tercihlere dayali bir egilimin gii¢lendigini gostermektedir. Diger aile yapilarindan farkli
olarak, tek ebeveynlerin yas ortalamasinin zamanla diismesi, toplumsal doniisiim siirecinde bu
aile modelinin giderek daha bilingli bir tercih haline geldigini ortaya koymaktadir (Kog, 2019, s.
58-60).

Istatistiklerde dikkat cekici boyutlara ulasmaya baslayan tek ebeveynli aileler temelde
esin 6liimii veya bosanma sonucu ortaya ¢ikmaktadir. Ote yandan “demografik arastirmalarin ve
aile arastirmalarinin sonuglart bu ailelerin esin 6lmesi sonucu kurulmasinda azalma, boganma
sonucunda kurulmasinda ise artis oldugunu gostermektedir” (Kog, 2019, s. 79). Bu yoniiyle tek
ebeveynli ailelerin artis1 ile bosanma oranlari arasinda dogrudan bir iligki bulunmaktadir.
Bosanma sayilarindaki artis, toplum {iiyeleri tarafindan bosanmanin normal bir durum olarak
kabul edilmesiyle birlikte tek ebeveynli ailelerin sayisinda da artisga yol agmaktadir. Bu
dogrultuda, bosanma oranlarinin yiikselmesi, tek ebeveynli ailelerin yayginlagmasimi da
beraberinde getirmektedir (Sentiirk, 2008, s. 15).

Evli bireylerden birinin 6liimii veya bosanma sonucu meydana gelen zorunlu tek
ebeveynli ailelerin yani sira “evlilik dig1 birliktelik” sonucu diinyaya gelen gocugun bir ebeveyn
ile (genellikle anne) yasamasi da istatistiklere tek ebeveynli aile seklinde yansimaktadir. Bu
acidan tek ebeveynli ailelerin sayisinda meydana gelen artigin diger bir sebebi olarak evlilik dis1
birliktelikler sayilabilir (K6se, 2022, s. 33; Tire, 2020, s. 18; Zeybekoglu Diindar, 2022, s. 53).
Bu birliktelikler “biiyiik 6l¢iide, evlilikten 6nceki deneysel bir agamadir; ancak, evlenmeden 6nce
birlikte oturma siiresi giderek uzamakta, giderek daha ¢ok sayida ¢ift, evliligin almasiklarindan
biri olan birlikte oturmay1 segmektedir” (Giddens, 2005, s. 192). Avrupa iilkelerinin ¢ogunda ve
Amerika’da bu tarz birliktelikler giderek hakim bir model olmaya yiiz tutmaktadir. 1990 yilinda
Amerika’daki her yiiz ¢iftten onu evlilik dis1 bir arada yasama egilimi i¢inde olmuslard1 (Adak,
2022, s. 224-226; Aktay, 2014, s. 185). Ayni1 yillarda Amerika’da evlilik dis1 birlikte yagayanlarin
%31’inin ¢ocuk sahibi oldugu belirtilmektedir (Yildirim, 2011b, s. 80). Giiniimiizde bu oranin
cok daha yiiksek oldugu miisahede edilebilir. Tiirkiye’de de benzer bir egilim dikkat ¢cekse de bu
tarz birlikteliklere toplumsal bakigin, kismen degismekle birlikte, heniiz olumsuz oldugu (Adak,
2022, s. 226; SEKAM, 2016, s. 77) belirtilmelidir.

SEKAM tarafindan yapilan arastirma, Tiirkiye’de evlilik dis1 birlikteliklere yonelik
toplumsal bakisi ortaya koymaktadir. Arastirmada, katilimcilara evlilik dis1 birlikte yasayan bir
komsuya nasil tepki verecekleri sorulmustur. Sonuglara gore, katilimcilarin %50’si bu durumdan
rahatsiz olacagini belirtirken, %10’u rahatsiz olmayacagini ifade etmistir. %31,5’1lik bir kesim ise
“beni ilgilendirmez” seklinde yanit vermistir. Bu oran, modern bireysellesme egilimlerinin
toplumda yayginlastigin1 gostermektedir. Geleneksel kiiltiirlerde bu tiir durumlar bireysel degil,
toplumsal bir mesele olarak goriilir ve norm dis1 davraniglar toplum tarafindan tepkiyle
karsilanirdi. Ancak %31,5’1lik “beni ilgilendirmez” yaniti, toplumsal degerlerin bireysellesme
karsisinda gii¢ kaybettigini ve modern paradigmanin etkisini artirdigim gostermektedir (SEKAM,
2016, s. 77).
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Diinyanin farkli toplumlarinda, evlilik sartlarin1 tagiyan bireyler, yasal olarak
gerceklestirilen evlilik yerine hazzi esas alan bu tarz evlilik dis1 birliktelikleri tercih etmektedir.
Bu da gayri mesru ¢ocuk sorununu beraberinde getirmektedir (Can, 2010, s. 27). Yapilan bir
arastirmada, evlilik dis1 birliktelikler sonucu ¢ocuk sahibi olmak %75’lik bir oranla ahlaksizlik
olarak nitelendirilmistir (SEKAM, 2016, s. 83). Diger yandan bu tiir birlikteliklerden diinyaya
gelen cocuklar, yasal bir temele dayanmayan bu iliskilerin bir sonucu olarak tek ebeveynli bir aile
ortaminda biiylimek zorunda kalmaktadir. Kisisel ve toplumsal sorumluluk temelinde
olusturulmayan bu evlilikler veya birliktelikler genellikle uzun Omiirlii olmamaktadir. Hizla
kurulan bu iliskiler, kisa siirede sona ermekte ve bosanma oranlarina ek olarak, bu tiir iliskilerin
coziilmesi de tek ebeveynli ailelerin sayisinda artisa neden olmaktadir (Sentiirk, 2008, s. 22).

Tek ebeveynli aileler ve yalniz yasayan bireylerden olusan aile oranlarindaki artig
“dagilmis aile” olgusunu ortaya cikarmistir. Dagilmis aile tipi, cekirdek veya genis aile
yapilarindan farkli olarak, evli bir ¢iftin bulunmadig1 ve gesitli demografik olaylarin etkisiyle
olusan bir aile bi¢cimidir. Bu aile tipi, genellikle tek ebeveynli veya ebeveynsiz hanehalklar
seklinde karsimiza ¢ikar (Yavuz ve Yiicesahin, 2012, s. 81-82) ve ekonomik, sosyal ve duygusal
agidan farkli zorluklar barindirir. Bu tiir ailelerde, genis aile tiyeleri ve toplum destegi, cocuklarin
bakimi ve hanehalkinin gecimi agisindan 6nemli bir rol oynar. 1968-2016 yillar1 arasindaki
dagilmis aile oranlarina bakildiginda %38,3’ten %19,9’a yiikseldigi goriilmektedir. Bu oran genis
aile (%10,8) oranindan daha yiiksektir (Kog, 2019, s. 49).

Dagilmis ailelerin igyapist incelendiginde, yalniz yasayan bireylerden olusan ailelerin
sayisinda belirgin bir artis gézlemlenmektedir. Bu aile tipinin hem kadinlar hem de erkekler
tarafindan giderek daha fazla tercih edildigi anlasilmaktadir. Evlenme oranlarindaki diisiis ve
bosanma oranlarindaki artig birlikte degerlendirildiginde, 6zellikle kadinlarin tek basina yasama
egiliminin niceliksel olarak agiklanabilecegi goriilmektedir. Ancak, konuya niteliksel bir
perspektiften bakildiginda, kadinlarin bu tercihinde is hayatina aktif katilimlarinin ve ekonomik
Ozgiirliiklerini kazanmalarinin 6nemli bir rol oynadigi diisliniilmektedir. Maddi imkanlara
kavusarak kendi ihtiyaglarini karsilayabilir hale gelen kadinlar, tek kisilik aile yapisini daha fazla
benimsemektedir (Cobanoglu, 2020, s. 75). Bu durum, modern toplumlarda bireysellesme ve
ekonomik bagimsizlik egilimlerinin bir yansimasi olarak degerlendirilebilir.

TUIK verileri incelendiginde, yalmzca eslerden olusan cekirdek aile oranlari, tek ebeveyn
ve ¢ocuklardan olusan ¢ekirdek aile oranlarina gore daha yiiksek goriinmektedir. Sadece eslerden
olusan cekirdek aile oran1 2023 yilinda %14 olarak kaydedilirken, tek ebeveyn ve ¢ocuklardan
olusan ¢ekirdek aile oran1 %10,6 diizeyinde kaydedilmistir. Son 10 yillik veriler incelendiginde
de bu farkin sadece eslerden olusan ¢cocuksuz gekirdek aile lehine oldugu goriilmektedir. Yapilan
bazi ¢alismalarda (TAY A, 2016; Cobanoglu, 2020; Kog, 2019; Yavuz ve Yiicesahin, 2012, s. 81-
82) da cocuksuz ¢ekirdek aile olgusunun goriiniir olmaya baglandig1 dikkat ¢ekmektedir. TAYA
(2016, s. 13) raporuna gore Tiirkiye’de ¢cocuklu ¢ekirdek aile oran1 %49 iken, cocuksuz ¢ekirdek
aile oran1 %16 olmustur. Kog (2019, s. 50), ¢ekirdek aile oranindaki artista 6zellikle gocuksuz
cekirdek ailenin 6nemli bir pay1 oldugunu vurgulamaktadir. Ona gore, yalnizca eslerden olugan
kari-koca ailesindeki bu artis, evlilik i¢i dogurganligin ertelenmesi ve yasam beklentisinin
yiikselmesiyle kendini gosteren demografik doniigiimiin bir sonucudur.

Cocuksuz cekirdek aileler, iki farkli sekilde degerlendirilebilir. Birinci tiir, "goniilsiiz
cocuksuz aile" tipidir. Bu tiir ailelerde, kisirlik gibi tibbi nedenlerle ¢iftler biyolojik olarak ¢ocuk
sahibi olamamaktadir. Tkinci tiir ise "goniillii cocuksuz aile" tipidir. Bu ailelerde, ¢iftlerin
biyolojik bir engeli olmamasina ragmen ¢ocuk sahibi olma istegi bulunmamaktadir. Bu tiir aileler,
genellikle bireysel yasam tarzlarmi 6n planda tutan, yasam standartlarmi yiiksek seviyede
korumay1 hedefleyen ve ebeveynligin getirdigi yasal ve sosyal sorumluluklart agir bulan
ciftlerden olusur. Modern toplumlarda, bu diislince yapisina sahip ailelerin hem Tiirkiye'de hem
de diinya genelinde sayisi giderek artmaktadir (Cobanoglu, 2020, s. 74-75). Goniillii gocuksuzluk
olgusunu ele alan Amy Blackstone, ¢ocuk sahibi olmama kararinin da tipki olma karar kadar
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dogal oldugunu, bu karar alan insanlarin bencil damgasi yemelerinin haksizlik oldugunu 6ne
siirmektedir (Blackstone, 2023).

Baslangicta gegici bir durum olarak degerlendirilen ¢ocuksuz ¢ekirdek aile yapisi,
zamanla kalict bir olgu haline doniismeye baslamistir. Bu doniisiimde iki temel faktor etkili
olmustur. Birincisi, modern gebelik onleyici yontemlerin yayginlasmasiyla ciftlerin ilk ¢ocuk
sahibi olma siiresinin uzamasi; ikincisi ise demografik doniisiim siirecinde 6liim oranlarinin
azalmasiyla, cocuklarin evden ayrildiktan sonra ebeveynlerin daha uzun bir yagsam slirmesidir
(Kog, 2019, s. 78). Bu etkenler, cocuksuz ¢ekirdek ailenin gegici bir durum olmaktan ¢ikip kalict
bir aile modeli haline gelmesine katkida bulunmustur.

Bu  degisim, aile kavrammnin arttk yalmzca  geleneksel  c¢ergevede
degerlendirilemeyecegini, toplumsal dinamikler ve bireysel tercihler dogrultusunda yeni aile
yapilarimin olustugunu gdstermektedir. Modernlesme, kentlesme, kiiresellesme, ekonomik
kosullardaki degisimler ve bireysellesme egilimleri, aile kurumunun rollerini ve islevlerini
yeniden sekillendirmektedir. Ancak bu doniisiim, aile baglarmin tamamen ortadan kalkmasi
anlamima gelmemekte; aksine, farkli bi¢imlerde varligimi siirdiirmesine olanak tanimaktadir.
Gelecekte, aile yapisindaki bu evrimin bireyler ve toplum {izerindeki etkilerini daha iyi
anlayabilmek i¢in kapsamli aragtirmalar yapilmasi ve buna uygun sosyal politikalar gelistirilmesi
gerekmektedir.

3. Evlilik Kurumu Cokiisiin Esiginde mi?: Ge¢ Evlenme ve Bosanmalarin Artisi

Avrupa ve Amerika'daki sosyolojik arastirmalar (bkz. Beck ve Beck-Gernsheim, 2012;
Giddens, 2014;) evlilik kurumunun ¢okiisiine dair giderek artan kaygilari ele almistir. G.
Marshall’a gore bu kaygilarin iki temel nedeni bulunmaktadir: Ilki, evliligin popiilerligini
yitirmesi, daha fazla insanin evlilik dis1 birlikte yasamay1 ve hatta evlilik olmadan ¢ocuk sahibi
olmay: tercih etmesidir. Ikincisi ise, evliliklerdeki bozulma ve artan bosanma oranlaridir
(Marshall, 1999, s. 223-224). Ik olarak Batida gézlemlenen bu durum siireg icerisinde Bat1 dis
toplumlarda da dikkat ¢cekmeye baslamistir. Bu baglamda Tiirkiye’deki duruma bakildiginda
siddeti diisiik olmakla birlikte benzer bir tablo ile karsilasiimaktadir.

TAYA (2016) raporuna gore, Tiirkiye genelinde bireylerin %388'i evliliklerini
stirdiiriirken, %7'si esinin vefati nedeniyle evliligini sonlandirmis ve %4 bosanmistir. Bolgesel
olarak incelendiginde, tiim bolgelerde evliliklerin %85'inden fazlasinin devam ettigi
goriilmektedir. Esin Oliimiiyle sonlanan evliliklerin orani bolgelere gore %5-10 arasinda
degismektedir. Devam eden evliliklerin en yiiksek oldugu bolge %93 ile Giineydogu Anadolu
iken, esi vefat etmis bireylerin oraninin en yiiksek oldugu bolgeler ise %10 ile Bati Karadeniz ve
Dogu Karadeniz'dir (TAYA, 2016, s. 70). Bu veriler, evliliklerin biiylik dl¢lide devam ettigini,
ancak bolgesel farkliliklarin da dikkat ¢ekici oldugunu gostermektedir. Oransal olarak
bakildiginda Tiirkiye’de evliliklerin biiyiik 6lgiide siirdiiriildiigli buna karsin bosanma oranlarinin
da azimsanmayacak derecede oldugu not edilmelidir. Bu durum aile kurumunun gelecegine dair
karamsar bir tabloya isaret etmektedir.

Marshall’mn (1999) da isaret ettigi iizere aile kurumunun gelecegini sarsan olumsuz
durumlardan ilki evliligin popiilerligini yitirmesidir. Son yillarda, ilk evliligin daha ileri yaglarda
yapilmasi egilimi artarken, geng yasta evlilikler belirgin bir sekilde azalmistir. Bunun yaninda,
orani artmakla birlikte hala kiigiik bir azinlik olusturan bir grup ise evlenmeyi tamamen tercih
etmemektedir. Ayn1 zamanda, evlilik Oncesi birlikte yasama oranlar1 yiikselmis ve bu durum
neredeyse bir norm haline gelmistir. Ayrica, evlilik bagi olmaksizin planlanip diinyaya gelen
cocuklarin sayisinda da dikkat ¢ekici bir artig yasanmaktadir (Marshall, 1999, s. 224). Evlenmeme
veya evliligi erteleme egiliminin temelinde, iligkilerde giiven kaygisi, yogun is hayati, ekonomik
yetersizlikler ve bireylerde giderek giiclenen bagimsizlik duygusu yatmaktadir. Insanlar, maddi
ve manevi kaygilar nedeniyle evlilige mesafeli yaklagsmakta, bagimsiz bir yasami evlilik
sorumluluguna tercih etmektedir (Turgut, 2017, s. 111).
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TUIK’in 2021 yilinda yaptig1 aile yapisi arastirmasina gore Tiirkiye’de ilk evliliklerin
biiyiik cogunlugu (%36,9) 20-24 yas aralifinda gerceklesmistir. Evlilik deneyimi yasamis tiim
yas gruplarindan insanlar arasinda, 18 yasindan kiiciikken evlenenlerin oranm1 %15, 18-20 yas
arasinda evlenenlerin oram1 %16,5’tir. Ik evliligini 35 yas ve iizerinde yapanlarin orani ise
oldukea diisiik (%2) olarak tespit edilmistir (TUIK, 1 Nisan 2022). Bu veriler, Tiirkiye'de erken
yasta evliliklerin yaygin oldugunu, ancak ileri yaslarda evlenme oranlarinin oldukc¢a az
goriildiigiinii ortaya koymaktadir.

Buna karsin yillara gore ortalama ilk evlenme yasi cinsiyete gore incelendiginde,
Tirkiye’de hem erkeklerde hem de kadinlarda bu yasin yiikselme egiliminde oldugu
goriilmektedir. 1970’11 yillarin baginda kadinlarin ortalama ilk evlenme yas1 17, erkeklerin ise 22
olarak kaydedilmistir. 1980°li yillarin ortasina gelindiginde, kadinlarda bu yasin 18’e yiikseldigi,
erkeklerde ise 21’e diistligli gézlemlenmistir. 2002-2006 yillar1 arasinda erkeklerde ortalama
evlenme yas1 27, kadinlarda ise 23 olarak kayitlara gecmistir. 2011 yilina gelindiginde bu yaslar
erkeklerde 28,6’ya, kadinlarda ise 24,7’ye yiikselmistir (Bayer, 2013, s. 122). 2024 yil1 itibariyla
erkeklerin ortalama ilk evlenme yas1 28,3, kadinlarin ise 25,8 olarak tespit edilmistir. Erkek ve
kadin arasindaki ortalama ilk evlenme yas farki ise 2,5 yas olarak gerceklesmistir (TUIK, 24
Subat 2025). Bu oranlar kadin ve erkegin ilk evliligi icin uygun goriilen yas araligindadir. Ciinkii
TUIK in yaptig1 arastirmaya gore erkekler i¢in uygun goriilen ilk evlenme yas1 %51 ile kadinlar
icin uygun goriilen ilk evlenme yas1 %47.8 ile 25-29 yas araligindadir. Kadin ve erkegin ilk
evliligi i¢in uygun goriilen diger yas araliklarina bakildiginda bu oranlar kadinlar i¢in %35,4 ile
20-24 yas araligiyken, erkekler igin %25,7 ile 30-34 yas arahgidir (TUIK, 1 Nisan 2022). Kadinlar
icin uygun goriilen ilk evlilik yas1 erkeklere gore daha diisiiktiir. Ko¢ ve Sarac (2019, s. 125),
TAYA verileri {izerinden yaptiklar1 degerlendirmede ilk evlilik yasinin ertelenmesine karsin
erkeklerin %90’ min, kadinlarin ise %95’inin 34 yasina kadar ilk evliliklerini gerceklestirdiklerini
belirtmiglerdir. Bu veriler, evlilik yasinin zamanla yiikseldigini ve her iki cinsiyet arasinda
belirgin bir yas farkinin devam ettigini gostermektedir.

Hem kadin hem de erkekler acisindan evliligin geciktirilmesinin sebepleri arasinda
modernlesme siireci ile birlikte artis gdosteren kentlesme, liberallesme, bireysellesme, sosyal
refahin artis1 gibi faktorler belirleyici olmustur. Ote yandan bu siirecte kadilar agisindan farkli
bir durum meydana gelmistir. Eskiden ev ekonomisine katki saglamasi beklenmeyen kadin,
modern donem ile birlikte ¢calisma hayatina dahil olmustur. Boylece ekonomik bagimsizlik
kazanan kadin i¢in evlilik, artik ekonomik bir giivence olma niteligini yitirmistir (Timurturkan,
2022; Tire, 2023). Bu sebepten dolay1 kadinlar agisindan evliligin ertelenmesinin 6nemli
sebepleri arasinda kadmin isgiiciine katilimi ve ekonomik bagimsizlik elde etmesi oldugu
sOylenebilir. Evliligin geciktirilmesini saglayan tiim bu gelismeler (egitimin dncelenmesi, kadinin
is giicline katilimi; ekonomik bagimsizlik elde etmesi vs.) bireylerin kisisel c¢ikarlarini
onceledigini; toplumsal beklentileri geri plana ittigini gostermektedir.

Tirkiye’de evlilik yasinin gecikmesinin 6nemli sebeplerinden birisi de egitim diizeyinin
artmis olmasidir. Ozellikle iiniversitelesme oranmin artisi ile birlikte geng bireyler en az 23-24
yaslarina kadar iiniversite okumakta, devaminda is bulma, askerlik gibi halledilmesi gereken
zorunlu durumlar ortaya ¢ikinca evlilik daha ge¢ donemlere kalabilmektedir (Tekin, 2014, s.271).
Bu gelismeler toplumsal bakis lizerinde de tesirini gostermistir. Gegmiste, iiniversite mezunu ve
calisan kadinlarin 20’li yaslarin ortasinda bekar kalmasi toplumsal bir norm dis1 durum olarak
algilanirken, giinlimiizde bu durumun algis1 6nemli 6l¢iide degismistir. Egitimli ve ¢alisan bir
kadinin 30’1u yaslarda bekar olmasi artik normal karsilanmaktadir. Ayni sekilde, hem erkekler
hem de kadinlar arasinda bekar kalma tercihleri ge¢misle kiyaslanamayacak oOlgiide artig
gostermistir (Zencirkiran, 2019, s. 165).

TUIK’in aile yapisma iliskin arastirmasina gore, bireylerin evliligi ertelemesinin en
onemli nedeni egitim hayatina Oncelik vermeleridir. Arastirma sonuglari, 6niimiizdeki ii¢ yil

icerisinde evlenmeyi diisiinmeyen veya bu konuda kararsiz olan, bogsanmis, esi vefat etmis ya da
hi¢ evlenmemis 15 yas ve {izeri bireylerin oraninin %80,1 oldugunu gostermektedir. Bu bireylerin
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%29,5'1 egitimlerine odaklandiklari i¢in, %11,9'u yeterli maddi kazanca sahip olmadiklar i¢in ve
%10,2'si ise evlenmek i¢in uygun bir es adayiyla karsilagsmadiklari i¢in evliligi erteleme karar
aldiklarin1 belirtmistir. Evlenmeyi diisiinmeme nedenleri cinsiyet bazinda incelendiginde, hem
erkekler hem de kadinlar i¢in en Onemli gerekge egitim hayatina Oncelik vermek olmustur.
Erkeklerde bu oran %29,8 iken, kadinlarda 929.3 olarak kaydedilmistir. Erkeklerde egitim
nedenini takip eden diger sebepler, %22,5 ile yeterli maddi kazanca sahip olmamak ve %11,2 ile
ig garantisinin bulunmamasidir. Kadinlarda ise egitim nedeninden sonra gelen baslica gerekgeler,
%11,5 ile saglik sorunlari ve %11,1 ile evlenmek i¢in uygun bir es adayiyla karsilagsmamak olarak
stralanmistir (TUIK, 1 Nisan 2022). SEKAM’1n yaptig1 arastirma da, evlilik yas1 ile 6grenim
durumu arasinda anlamli bir iliski oldugunu ortaya koymustur. Aragtirmaya gore, lisans ve
lisansiistii 6grenim gérmiis kisilerde 23 yasindan 6nceki evlilik oran1 %20 civarinda kalirken 23
yas Ustlindeki evliliklerde bu oran %35’e ¢ikmaktadir (SEKAM, 2016, s. 51). Bu bulgular, egitim
siirecinin bireylerin evlilik kararlarin1 dogrudan etkiledigini ve toplumsal yapidaki degisimlerin
aile kurma stireclerini sekillendirdigini gostermektedir.

Evliligin geciktirilmesi, aile kurumunun saglikli isleyisi agisindan 6énemli sorunlara yol
agmaktadir. Ozellikle modern toplumlarda yasanan hizli degisimler ve bireysel onceliklerin
evlilik yasim ileriye ¢ekmesi, ¢ocuk ile ebeveyn arasindaki yas farkinin artmasina neden
olmaktadir. Bu durum, kusaklar arasi iletisimde kopukluklara yol agarak, aile i¢i dinamikleri
olumsuz etkilemektedir. Ebeveynler, ¢ocuklarini anlamak, onlara rehberlik etmek ve hayata
hazirlamak konusunda zorluklar yasarken; cocuklar da ebeveynlerinin degerlerini, deneyimlerini
ve hedeflerini anlamlandirmakta giiglilk ¢ekmektedir. Artik ebeveynler ile ¢cocuklar arasinda
kurulan iletisim, gecmise kiyasla daha zorlu bir hal almaktadir. Ebeveynlerin yasadigi donem ile
cocuklarin i¢inde bulundugu ¢ag arasindaki fark, deger yargilari, teknolojik adaptasyon ve sosyal
normlar ag¢isindan biiyiik bir ugurum yaratmaktadir. Bu durum, ailenin ¢ocuga rol model olma,
onu egitme ve hayata hazirlama gibi temel islevlerini sekteye ugratmaktadir. Ayrica, aile iginde
saglikl bir iletisim ve etkilesim ortam1 kurulmasini da zorlastirmaktadir (Sentiirk, 2008, s. 19).
Sonug olarak, evliligin geciktirilmesi ve bunun sonucunda ortaya ¢ikan kusaklar arasi ugurum,
aile kurumunun isleyisini olumsuz etkilemektedir. Bu sorunlarin asilmasi i¢in hem bireysel hem
de toplumsal diizeyde c¢oziimler iiretmek ve aile i¢i iletisimi giiclendirmek biiyiik 6nem
tasimaktadir.

Marshall’in (1999) da isaret ettigi evlilik kurumunu olumsuz etkileyen diger bir durum
ise evliliklerdeki bozulma ve artan bosanma oranlaridir. Bosanma, eslerin karsilanmayan
beklentiler, etkili bir sekilde yiiriitiilemeyen iliskiler ve artan tartigma ya da ¢atismalar sonucunda
evliliklerini sonlandirmalar1 olarak tanmimlanabilir. Psikolojik, ekonomik, sosyal ve hukuki
boyutlart bulunan bu olgu, nedenleri, sonuglari ve etkileri agisindan topluma, zamana ve bireylere
gore farklilik gosterebilir. Aile ve evlilik kadar eski bir kavram olmasina ragmen, giiniimiizde
bosanma oranlarinin artis gdstermesi, onun giincel bir sosyal problem olarak ele alinmasina yol
agmaktadir. Gegmiste toplumsal normlar ¢ergevesinde sapma, ayip, giinah ya da bir tiir sug olarak
goriildiigli icin daha nadir rastlanan bosanma, bugiin pek ¢ok toplumda evli bireylerin siklikla
karsilastigi bir durum haline gelmistir (Sentiirk, 2008, s. 13). Bosanmanin artik eskisi kadar
sapma, ayip, giinah ya da bir tiir su¢ olarak goériilmemesi, bu toplumsal degisimlerin hem bir
sonucu hem de hizlandirici bir etkisi olarak dikkat ¢cekmektedir (Giddens, 2005, s. 180; Tire, 2023,
S. 94). Bu durum, bireylerin evlilikten beklentilerinin degistigini ve bu beklentilere ulagma
cabalarimin evlilik kurumunda doéniisiime neden oldugunu gostermektedir.

Bosanmanin yasal olarak kolaylasmasi ve toplumsal olarak daha kabul edilebilir hale
gelmesinin temel nedeni modernlesmedir. Modern toplumlar, tek ebeveynli aile, tek ¢ocuklu aile,
cocuksuzluk ve birlikte yasama gibi farkli aile bigimlerini deneyimlemistir. Bu bicimler,
modernlesmenin bireycilik, sanayilesme ve kentlesme boyutlariyla dogrudan iligkilidir.
Modernlesme, aile yerine bireyi toplumun temel yapi tas1 olarak géren anlayisin yayginlasmasina
da yol agmis (Oztiirk ve Temiz, 2020, s. 141); boylece bireysellesme, yalniz yasamayi ve
evlilikleri sona erdirmeyi daha kabul edilebilir hale getirmistir. Bu egilim tiim diinyada
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gorililmekle birlikte, bireycilik diisliincesinin daha baskin oldugu gelismis Bat1 tilkelerinde daha
belirgin bir bicimde ortaya ¢ikmaktadir.

Avrupa Birligi iilkelerinde, 1960 ile 2004 yillar1 arasinda bosanma oranlar1 %400 artis
gostermistir. Benzer sekilde, ABD’de de 1940’11 yillardan bu yana bosanma oranlari katlanarak
ylikselmis ve iilke, diinyada en yiliksek bosanma oranina sahip iilke olarak 6ne ¢ikmistir. ABD’de
yapilan evliliklerin en az yarisinin bosanmayla sonuglandig1 belirtilmektedir. Ozellikle ABD ve
AB iilkeleri basta olmak lizere gelismis lilkelerde bosanma oranlar yiikselirken, evlilik oranlart
diismektedir. Geligmis Bati toplumlarinda bosanma oranlarinin yiiksek olmasi 6zellikle modernite
ile birlikte goriiniir olmaya baslayan bireyselligin ve sosyal refahin bu toplumlarda yiiksek olmast
ile dogru orantilidir. Bireyselligin 6n planda oldugu ve sosyal refahin arttig1 modern toplumlarda,
bireylerin evlilige daha pragmatist yaklagmasi, kisisel ¢ikar ve hazlarin daha 6n planda olmasi,
kotii giden evlilik karsisinda takinilacak tutumun buna paralel gelismesine neden olmaktadir.
Buna karsin kolektif yasamin ve geleneksel degerlerin baskin oldugu toplumlarda saygi,
geleneklere baglilik ve dinin belirleyici olmasi giftler arasi iliskilere yansiyarak, evliligin daha
yiice goriilmesine ve bosanma oranlarinin diisiik kalmasina neden olmaktadir. Oransal olarak
iilkeler arasinda farklar goze ¢arpsa da bosanmanin tiim toplumlarda gelisme egiliminde oldugu
(Sentiirk, 2021, s. 153; Timurturkan, 2022, s. 203-204; 207) not edilmelidir.

“Tiirkiye’de bosanma istatistiklerinde, diinyadaki egilime paralel olarak dnemli bir artig
gbzlemlemek miimkiindiir” (Varish vd., 2024, s. 128). TUIK verilerine gore, Tiirkiye’de evlenen
ciftlerin sayis1 2023 yilinda 567 bin 11 iken 2024 yilinda 568 bin 395 olmustur. Bin niifus bagina
diisen evlenme sayisini ifade eden kaba evlenme hizi, 2024 yilinda binde 6,65 olarak
gerceklesmistir. Bu oran 2001 yilinda 8,35 iken, 2013 yilinda 7,88 olarak kayitlara girmistir. Bu
verilerden kaba evlenme hizinin gerileme egiliminde oldugu goriilmektedir. Ote yandan
Tiirkiye’de bosanan ¢iftlerin sayisi ise 2023 yilinda 173 bin 342 iken 2024 yilinda 187 bin 343’e
yiikselmistir. Bin niifus basina diisen bogsanma sayisini ifade eden kaba bosanma hizi ise 2024
yilinda binde 2,19 olarak kaydedilmistir (TUIK, 24 Subat 2025). Bu veriler, bosanma oranlarinda
bir onceki yila gore yiikselis oldugunu gostermektedir. Daha uzun zaman dilimine bakildiginda
da bosanma oranlarinda yildan yila artis dikkat cekmektedir. Ornegin 2001°de binde 1,41 olan
kaba bosanma hizi, 2013 yilinda 1,65, 2024 yilinda ise 2,19 olarak kayitlara gegmistir.

Tiirkiye'deki bosanmalar genellikle kentsel bolgelerde yogunlasirken, Bati bolgeleri ve
ozellikle kiy1 illeri boganma oranlarinin en yiiksek oldugu yerlerdir. 2024 yili verilerine gore,
Antalya’da kaba bosanma hiz1 binde 3,29, izmir’de 3,09 ve Mugla’da 2,99 olarak gerceklesmistir.
Buna karsilik, boganmalarin en az oldugu bélgeler Dogu bolgelerinde yer almakta; 6rnegin, ayni
yil Hakkari’de kaba bosanma hiz1 binde 0,45, Sirnak’ta 0,55 ve Mus ile Siirt’te ise 0,60 olarak
kaydedilmistir (TUIK, 24 Subat 2025). Bu veriler, bireyselligin 6n planda oldugu, sosyal refah
diizeyinin yiiksek, kadinin sosyal yasama katiliminin ve ekonomik bagimsizliginin daha fazla
oldugu illerde bosanma oranlarinin yiiksek seyrettigini; buna karsilik, bireyselligin zayif, gelenek,
gorenek ve toplumsal kabullerin daha baskin oldugu kolektif yapili illerde bosanma oranlarinin
diisiik oldugunu gostermektedir (Tire, 2023, s. 96). Ote yandan Tiirkiye’de bosanmalar
cogunlukla evliligin ilk bes yil1 i¢cinde meydana gelmektedir. 2024 yil1 istatistiklerine gore,
bosanmalarin %33,7’si bes yilmi doldurmamis evliliklerde, %21,3’ii ise 6-10 yil siiren
evliliklerde gerceklesmistir. 11-15 y1l devam eden evliliklerde bosanma oran1 daha da azalmis ve
son donemde bu oran yaklasik %15 seviyelerine gerilemistir (TUIK, 24 Subat 2025).

TUIK’in aile yapis1 arastirmasma gore, en az bir kez bosanmis bireylerin bosanma
nedenleri incelendiginde, %32,2 ile "sorumsuz ve ilgisiz davranma" en yaygin neden olarak 6ne
cikmaktadir. Bu neden, bosanmalarin en 6nemli tetikleyicisi olarak goriilmektedir. Sorumsuz ve
ilgisiz davranmay1, %14,1 ile aldatma, %9,8 ile evin ekonomik olarak ge¢imini saglayamama ve
%8, 1 ile dayak/kétli muamele gibi nedenler takip etmektedir. Bosanma nedenleri cinsiyet bazinda
analiz edildiginde, hem erkekler hem de kadinlar i¢in en 0nemli bosanma gerekgesi eslerin
"sorumsuz ve ilgisiz davranmasi" olmustur. Ancak bu oran, erkeklerde %41,2 iken, kadinlarda
%24,2 olarak kaydedilmistir. Erkekler i¢in sorumsuz ve ilgisiz davranmanin ardindan gelen
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baslica bosanma nedenleri, %11 ile aile biiyiiklerinin aile i¢i iligkilere miidahalesi ve %9,7 ile
evin ekonomik olarak ge¢iminin saglanamamasidir. Kadinlar igin ise sorumsuz ve ilgisiz
davranmanin ardindan en énemli nedenler, %19,3 ile aldatma ve %14,6 ile dayak/kotii muamele
olarak siralanmistir (TUIK, 1 Nisan 2022). Bu veriler, bosanma nedenlerinin cinsiyetlere gore
farklilik gdsterdigini ortaya koyarken, ayni zamanda aile ici iletisim, ekonomik sorunlar ve siddet
gibi faktorlerin evliliklerin sonlanmasinda kritik rol oynadigini da agikca gostermektedir.

Farkli arastirmalarda da benzer sonuclar elde edilmistir. Ornegin, Aile ve Sosyal
Hizmetler Bakanligi’nin 2014 yilinda hazirladigi Tiirkiye Bosanma Nedenleri Arastirmasi’na
(TBNA) gore, en sik rastlanan bosanma nedenleri yakin gevrenin evlilige miidahalesi (%40) ve
duygusal iligki eksikligidir (%38). Bu gerekgeleri; aldatma (%35), ekonomik sorunlar (%34) ve
siddet (%34) takip etmektedir. Ayrica, eski esinin veya kendisinin alisgkanliklar1 (%31), yasam
tarz1 (%25) ya da degerleri (%20) nedeniyle evliligin sona erdigini belirtenlerin orani da
azimsanmayacak diizeydedir. Eslerden birinin ev i¢i gorev ve sorumluluklarin1 yerine
getirmemesi (%29) veya g¢ocuk bakimina yeterince ilgi gostermemesi (%18) de bosanma
nedenleri arasinda yer almaktadir. One ¢ikan diger gerekgeler ise cinsel hayat sorunlari (%20),
calisma hayati / igsizlik (%15) ve evlilik dncesinde esini yeterince tanimamadir (%14) (TBNA,
2015, s. 75). TAYA raporuna gore ise “Tirkiye genelinde, cinsiyet ayrimi yapilmaksizin,
bosanmanin en ¢ok goriilen ii¢ nedeninin; %51 oraninda sorumsuz ve ilgisiz davranma, %30
oraninda evin ekonomik olarak gecimini saglayamama ve %24 oraninda eslerin ailelerine karsi
saygisiz davranmasi oldugu goriilmektedir” (2016, s. 71). SEKAM’1n (2016, s. 143) aragtirmasina
gore ise katilimeilarin, %24.5°1 sadakatsizlik/evlilige ihanet, %17.6’s1 esin fiziksel siddeti/dayagi,
%17.41 esler arasi sevgisizlik ve %17.3’1 ise asir1 alkol/kumar gibi aligkanliklar nedeniyle
bosanmalarin gergeklestigini diisiinmektedir. Bu veriler, bosanmalarin biiyiik 6l¢iide ekonomik
ve sosyal dinamiklerle iliskili oldugunu gostermektedir. Ote yandan arastirma ydntem ve
teknikleri ile katilimcilara yoneltilen sorularin sonuglar iizerindeki etkisini de gézardi etmemek
gerekmektedir.

Ote yandan yapilan bazi saha calismalarinda (Giilmez ve Oztiirk, 2023; Yildirim, 2004)
en 6onemli bosanma nedeni olarak “siddetli ge¢imsizlik” 6n plana ¢ikmistir. Bu kavram, yiizeyde
basit bir anlagsmazlik gibi goriinse de aslinda derinlerde yatan bir¢ok karmasik faktorii
barindirmaktadir. Siddetli gecimsizligin temelinde, esler arasindaki sevgi ve saygi eksikligi,
maddiyatin 6n plana ¢ikmasi, ekonomik sikintilar, igsizlik, sosyal yasamdaki dengesizlikler ve
alkol bagimlihigi gibi sorunlar yatmaktadir. Ayrica, ekonomik stres, ruhsal uyumsuzluk, is
yogunlugu nedeniyle birbirine zaman ayiramama, ahlaki ¢catismalar ve sadakatsizlik gibi nedenler
de dogrudan veya dolayli olarak bu kategoriye girmektedir. Bunlara ek olarak, kargilikli
hakaretler, statii kaygilar1 ve sohret hirst gibi etkenler de bosanma kararlarinda 6nemli rol
oynamaktadir. Kisacasi, siddetli gecimsizlik yalnizca basit bir anlagmazlik degil, aile ici
dinamiklerin ¢okiigiiniin bir yansimasidir ve altinda yatan sosyal, ekonomik ve psikolojik
sorunlarin bir bileskesidir (Yildirim, 2004, s. 76).

Tiirkiye’deki bosanma oranlarinin evlilik kusaklar1 ile yakindan iliskili oldugu
goriilmektedir. Ornegin, 1957 ve oncesinde evlenen kadinlar arasinda bosanma orami %3-4
seviyesindeyken, daha yakin donemde evlenen kadinlar arasinda bu oran %]11’e kadar
yiikselmistir. Ozellikle erken yasta evlenen kadinlar arasinda bosanma oranlarinin yiiksek oldugu
dikkat gekmektedir. ilk evliligini 15 yasindan 6nce yapan kadinlarda bosanma oran1 %11 iken,
15-17 yas arasinda evlenenlerde bu oran %8’e, 18 yas ve lzeri evlenenlerde ise %7,5°e
diismektedir. Evlilik kusaklarma gore incelendiginde, ilk evliligini 15 yagindan Once
gerceklestiren kadinlarda bosanma hizinin %8’den %29’a, 15-17 yas arasinda evlenenlerde
%7’den %10’a, 18 yas ve lizeri evlenenlerde ise %5,1’den %11’e yiikseldigi goriilmektedir (Kog
ve Sarag, 2019, s. 120). Bu veriler, erken yasta evlenen kadinlarin ilerleyen yillarda bosanma
riskiyle daha fazla karsi karsiya kaldigini ortaya koymaktadir.

Tiirkiye’de evlenme ve bosanma oranlarmin zamansal degisimi, aile yapisindaki
doniisiimlerin ve sosyoekonomik kosullarin 6nemli bir gostergesi olarak degerlendirilebilir.
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2000’1i yillarin baginda evlenme hizi bosanma hizindan daha yiiksek seyretmis, ancak 2002
yilinda bosanma hizinin evlenme hizini1 gegtigi bir kirtlma yasanmistir. Ertesi yil bu durum
degismis ve 2009 yilina kadar evlenme hizinin bosanma hizindan yiiksek oldugu bir donem
gozlemlenmistir. 2009’dan itibaren ise evlenme hizinda diisiis, bosanma hizinda ise artig egilimi
baslamistir. Ozellikle 2002 ve 2008-2009 yillarinda yasanan ekonomik krizlerden dolayr maddi
kosullarin etkili oldugu, bu nedenle evlilik ve bosanma oranlarindaki dalgalanmalarin ekonomik
nedenlerle iligkilendirilebilecegi sdylenebilir. 2015 sonrasi doneme bakildiginda, 2020 yili harig
olmak ftizere, kaba evlenme hizinin siirekli diistiigii, kaba bogsanma hizinin ise diizenli olarak
arttig1 goriilmektedir (Cobanoglu, 2020, s. 74). 2020 yilindaki her iki orandaki diisiis ise covid-
19 pandemisi nedeniyle uygulanan eve kapanma politikalarina baglanabilir. Bu durum, evlilik ve
bosanma dinamiklerinin sadece bireysel tercihlerden degil, ayn1 zamanda ekonomik ve toplumsal
krizlerden de giiclii bir sekilde etkilendigini ortaya koymaktadir.

Ailede meydana gelen bosanmanin hem ebeveynler agisindan hem de ¢ocuklar agisindan
bir takim olumsuz etkileri olabilmektedir. Ozellikle bosanma sonrasi eslerin olumsuz duygu ve
diisiinceler icerisine girmesi; depresyon, panik atak, yalmzlik, stres, kaygi ve cesitli saglik
sorunlariyla karsilagsmalarina neden olabilmektedir. Ayrica, bosanma bireylerde ozgiliven
eksikligi, iletisim bozukluklari, baglanma sorunlari, intikam duygusu, sosyal diglanma,
kotiimserlik, duygusal tatminsizlik ve itibar kaybi gibi olumsuz duygularin gelismesine yol
acabilmektedir. Bosanmanin, eslerin uzun vadeli refah ve sagliklarini olumsuz etkiledigi, yasam
doyumunu azalttig1 ve yasam siiresini kisalttig1 da belirtilmektedir. Nitekim pek ¢ok arastirma,
evli yetiskinlerin bosananlara kiyasla daha uzun yasadigini ortaya koymaktadir (Giiler ve Kalafat,
2022, s. 227; Oztiirk ve Temiz, 2020, s. 145; Timurturkan, 2022, s. 211; Tire, 2023, s. 98; Sentiirk,
2008, s. 15).

Bosanma olaylarindan sonra ortaya ¢ikan velayet sorunu da ebeveynler agisindan ortaya
¢ikan 6nemli bir sorun alanidir. Nitekim “boganma siirecinde ¢iftler en ¢ok ¢ocuk/cocuklarin
velayeti konusunda ¢atisma yasamaktadir” (Oztiirk ve Temiz, 2020, s. 144). TUIK verilerine gore,
Tiirkiye’de “kesinlesen bosanma davalari sonucunda 2024 yilinda 187 bin 343 ¢ift bosanirken
186 bin 536 ¢ocuk velayete verildi. Bosanma davalari sonucu, ¢ocuklarin velayetinin gogunlukla
anneye verildigi goriildii. Cocuklarm velayetinin 2024 yilinda %74,4'ti anneye, %25,6's1 babaya
verildi” (TUIK, 24 Subat 2025). Ozellikle ebeveynleri ilgilendiren cocugun velayetinin kimde
kalacagi sorunu mahkemeler araciligiyla ¢dziime kavusturulmaktadir. Istatistiklere gore
kararlarin 4’te 1’1 velayetin kadina verilmesi yoniinde neticelenmektedir. Ciftlerin bosandiktan
sonra velayet gibi yasal birtakim gorevlerle sorumlu tutulmalari, erigkin olmayan ¢ocuklarin
bakimini yiiklenmesi, gelirlerinde azalmanin olmasi, sosyal alanin daralarak sosyal destekten
mahrum kalmasi ve de 6zellikle nafaka gibi konularda eski esle ¢atigmalar yasamasi, bozulan
iligkinin siiriincemede kalan olumsuz yonleri arasinda yer almaktadir (Engin, 2022, s. 131).

Bosanmanin giftler iizerinde yarattig1 bu zorluklar, yalnizca onlarin psikolojik ve finansal
durumlarint degil, aym1 zamanda c¢ocuklarin da duygusal ve zihinsel sagligini olumsuz
etkileyebilir (Oztiirk ve Temiz, 2020, s. 146; Timurturkan, 2022, s. 213; Tire, 2023, s. 101).
Ebeveynlerin ayriligi, ¢ocuklar i¢in ciddi psikolojik travmalara yol agabilir ve bu travmanin
siddeti; anne-baba arasindaki c¢atigma diizeyine, ¢ocuklarin yasina, kardesleri olup olmamasina,
ebeveynleriyle bireysel iligkilerine ve onlar1 ne siklikla gordiiklerine bagl olarak degisebilir (Can,
2014, s. 67). Cocuklar, bosanmanin ardindan ebeveynlerinin arasindaki gerginlikleri
gbzlemleyerek stres yasayabilir, giiven duygularinda sarsilmalar olabilir ve uyum saglama
siireglerinde zorlanabilirler. Ayrica, ailedeki pargalanma, g¢ocuklarin sosyal iligkilerini de
etkileyebilir, bu da okul basarisinda diislislere veya davranigsal sorunlara yol agabilir.
Ebeveynlerin yasadigi zorluklar, ¢ocuklarin saglikli gelisim siireclerine de engel olusturabilir.
Nitekim yapilan arastirmalardan elde edilen veriler de bosanmanin ¢ocuklar iizerindeki uzun
vadeli etkilerinin oldukga belirgin oldugunu gostermektedir (Engin, 2022, s. 132). Toplamda bes
yliz altmis gocuk lizerinde gerceklestirilen bir aragtirmada, bosanma nedeniyle ailesi pargalanmis
cocuklarm ¢esitli sosyal sorunlar yagsadigini ve bu sorunlarla karsilagsma olasiliklarinin yiiksek
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oldugunu ortaya koymustur. Sonuglara gore, bosanma kaynakli pargalanmig aile ¢ocuklarinin,
6lim nedeniyle ailesi parcalanmis ¢ocuklar ile tiim aileye sahip ¢ocuklara kiyasla daha fazla
egitim basarisizlig1 yasadigi, diisiik benlik saygisina sahip oldugu, ruh sagligi problemleriyle
karsilastigi, igine kapanik bir kisilik gelistirdigi, depresyon belirtileri gosterdigi, su¢ ve siddet
egilimleri sergiledigi, intihar1 diisiindiigli veya denedigi, ayrica “anomi ve yabancilagsma”
duygular1 yasadigi tespit edilmistir (Sentiirk, 2008, s. 14). Yapilan arastirma sonuglari,
bosanmanin sadece kisa vadeli degil, uzun vadeli etkilerinin de hem duygusal hem de islevsel
boyutta cocuklarin yasamlarini derinden etkileyebilecegini gostermektedir.

Bosanmanin bireyler ve toplum {izerindeki etkilerini en aza indirmek i¢in kapsamli aile
politikalarinin gelistirilmesi kritik bir éneme sahiptir. Evlilik 6ncesi ve sonrasi donemlerde
danismanlik hizmetlerinin yayginlastirilmasi, aile i¢i iletisimi gii¢lendirmeye yo6nelik egitimlerin
tesvik edilmesi ve ¢ocuklarin psikososyal gelisimini destekleyecek mekanizmalarin
olusturulmasi, bosanmanin olumsuz sonuglarini hafifletmede etkili olabilir. Ayrica, ekonomik ve
sosyal destek sistemlerinin giiclendirilmesi, ¢iftlerin evlilik siireglerini daha saglikli bir sekilde
yonetmelerine yardimci olabilir. Bu tiir 6nlemler, aile kurumunun gelecegini korumanin yani sira,
bireylerin daha saglam ve uyumlu iliskiler kurmalarina da katki saglayabilir.

4. Neslin Tiikenisi Kacimlmaz m1?: Dogum ve Cocuk Istatistikleri Alarm Veriyor

Ulke niifusu igerisindeki cocuk niifusu, yalmzca bireyleri ve aileleri ilgilendiren bir konu
olmanin o6tesinde, toplumsal siireklilik ac¢isindan biiyiik bir 6neme sahiptir. Zira bir toplumun
varligi siirdiirebilmesi, yeni nesillerin dogmasiyla miimkiindiir. Bu da ancak dogum oraninin
6liim oranindan yiiksek olmasiyla gergeklesebilir. Eger dogum orani, 6liim oranina esit ya da daha
diisiik bir seviyeye inerse, niifus kendisini yenileyemez ve uzun vadede toplum yok olma siirecine
girer. Bugiin Bat1 Avrupa iilkelerinin kars1 karsiya oldugu en biiyiik demografik sorunlardan biri,
diisilk dogum oranlar1 nedeniyle niifusun yaslanmasidir. 1990°dan bu yana gelismekte olan 60
iilkede yiiriitiilen Diinya Dogurganlik Arastirmasi (WFS), toplam dogurganlik hizinin iilkeler
arasinda biiyiik farklilklar gdsterdigini ortaya koymustur. Ornegin, Vietnam’da toplam
dogurganlik hizi 2,3 iken, Nijer’de bu oran 7,2’ye kadar ¢ikmaktadir. Tirkiye ise, diisiik
dogurganlik hizina sahip iilkeler arasinda yer almaktadir. Niifusun kendisini yenileyebilmesi i¢in
gerekli olan dogurganlik orani, endiistrilesmis iilkelerde 2,1 seviyesindeyken, gelismekte olan
iilkelerde yiiksek 6liim oranlari nedeniyle 2,5 ile 3,3 arasinda degismektedir. Bu seviyenin altina
diisen dogurganlik orani, eger tilke disaridan yeterli go¢ almazsa, niifusun yaslanmasina ve uzun
vadede niifus kaybina yol agabilmektedir (SEKAM, 2016, s. 34-35).

Cocuk yapmama egilimi ve buna bagli olarak dogum oranlarinda yasanan diistsler aile
kurumunun gelecegini sarsmaktadir. “Giiniimiiz modern aile yapilarinda ¢ocuk sayisi gittikge
diismekte, niifus dinamikleri siirekli gerilemektedir” (Aydin, 2019, s. 173). Bu durumun
olugmasinda daha ge¢ yasta ¢ocuk yapilmasi, dogurganligin azaltilmasi ile kadinin daha yiiksek
ekonomik ve sosyal verimlilik elde etmesini kolaylastiran, dayanagmi da anayasanin 41.
Maddesinden alan “aile planlamas1” uygulamasi belirleyici olmustur (SEKAM, 2016, s. 35;
Sentiirk, 2008, s. 19-20). Aile planlamasinin sonuglar1 ilk dogum yas1 ve dogum oranlar1 gibi
niifus sayisin1 dogrudan etkileyen durumlar tizerinde etkisini gostermektedir. Nitekim bu durum
TUIK verilerine de yansimustir.

TUIK verilerine gore 2001 yilinda dogum yapan annelerin ortalama yast 26,7 iken, bu
yas 2014 yilinda 25,5, 2024 yilinda ise 27,3'e yiikselmistir. Ayrica bin niifus basina diisen canli
dogum sayisini ifade eden kaba dogum hizi, 2001 yilinda binde 20,3 olarak kaydedilmisken, 2024
yilinda binde 11'e gerilemistir. Bagka bir deyisle, 2001 y1linda bin kisilik niifus bagia 20,3 dogum
gerceklesirken, 2024 yilinda bu say1 11'e diismiistiir (TUIK, 13 Mayis 2025). Verilerden de
anlagilacagl lzere kaba dogum hizindaki diisiise paralel olarak kadinlarin ilk dogumlarini
gerceklestirme yas1 da periyodik olarak artma egilimindedir. Bu da toplam dogurganlik hizin
olumsuz etkileyen bir faktordiir.
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Toplam dogurganlik hizi, bir kadinin dogurgan oldugu dénem olan 15-49 yas grubunda
dogurabilecegi ortalama ¢ocuk sayisini ifade etmektedir. Tiirkiye'nin toplam dogurganlik hizi,
yillar iginde belirgin bir diisiis géstermistir. 1950’lerde bu oran 6-7 seviyesindeyken, 1960’larda
6’ya, 1980’lerde 4’e¢ ve 2010’larda yaklasik 2’ye kadar gerilerken, 2024 yilinda 1,48’e kadar
diismiistiir. Niifusun kendini siirdiirebilmesi i¢in toplam dogurganlik hizinin ortalama 2,1 olmasi
gerektigi goz oniine alindiginda, bu diisiis onemli demografik sonuglara isaret etmektedir. Tiirkiye
icin yapilan projeksiyonlar, mevcut egilimin devam etmesi durumunda toplam dogurganlik
hizinin 2050°de 1 seviyelerine gerileyecegini dngdrmektedir. Bu durum, Tirkiye niifusunun
2050’ye dogru 100 milyona ulasmadan 94 milyon civarinda zirve yapacagini ve ardindan diistise
gececegini gostermektedir (Aysan, 2016, s. 310; TUIK, 13 Mayis 2025).

Dogurganlik, bir¢gok karmasik faktérden dogrudan veya dolayli olarak etkilenmektedir.
Ornegin, goclerle birlikte kent yasamina gecen ailelerde egitim diizeyinin artmasi, kadinlarin
tarim dis1 sektorlerde istihdama katilmasina ve daha ge¢ evlenmesine yol agmaktadir. Kadinin
sosyo-ekonomik statiisiindeki iyilesme, ¢cocuga bakisini degistirirken aile planlamasina yonelik
farkli arayiglar1 da beraberinde getirmistir. Kentte yasayan, daha iyi egitim firsatlarina sahip ve
kentsel faaliyetlerde c¢alisan kadinlar, daha az ¢ocuk sahibi olma egiliminde olup, bu durum
dogum kontrol yoOntemlerine ve ana/gocuk sagligi hizmetlerine daha siki bir sekilde
yonelmelerine neden olmaktadir. Bu tiir faktorler, dogurganlik hizinda hizli bir diisiise yol
agmaktadir (SEKAM, 2016, s. 35). Bat1 Avrupa’da 1950-1960’larda goriilen benzer bir siireg,
kadinlarin egitim seviyesinin yiikselmesi ve is giiciine katilmasiyla dogurganlik oranlarinin
diismesine neden olmustur. Ayni zamanda, etik otonomi ve bireysellesmenin artigi, insanlarin aile
ve g¢evrenin mutlulugundan ¢ok kendi bireysel hedeflerine odaklanmasina yol agmistir. Bu
degisimler, bosanma oranlarinin artmast ve evliliklerin ileri yaslara ertelenmesi gibi etkilerle
dogurganlik tizerinde olumsuz etki olusturmustur. Tirkiye’ye 6zgl kosullar da gbéz Oniinde
bulunduruldugunda, bireysellesmenin artmasinin, bosanma oranlarindaki yiikseligin ve kadinlarin
is hayatina daha aktif katiliminin, aile yapisini ve dogurganlik seviyelerini benzer sekilde
etkiledigi sdylenebilir (Aysan, 2016, s. 311).

Dogum oranlarindaki diisiise paralel olarak Tirkiye’deki ¢ocuk niifusunda da azalma
dikkat cekmektedir. Cocuk niifusunun toplam niifus i¢indeki orani bu anlamda dikkat ¢ekicidir.
1935 yilinda %45 olan toplam niifus i¢indeki ¢ocuk niifus orani, 1970’de yiikselme egiliminde
olup %48,5’e ulasirken, sonraki siiregte periyodik olarak azalma egilimine girmis, 1990°da
%41,8’e, 2024 yilinda ise %25,5’e gerilemistir (TUIK, 18 Nisan 2025). Tiirkiye’deki kentlesme
stirecine paralel olarak ailelerin cocuk sayilarinda da diisiis meydana gelmistir. Boyle bir tablonun
ortaya cikis1 kuskusuz ¢ocugun aile icin degisen anlam ve oneminde gizlidir. Ote yandan,
TUIK ’in “Niifus projeksiyonlarinin demografik gdstergelerdeki mevcut yapmin devam edecegini
varsayan ana senaryosuna gore ¢ocuk niifus oraninm 2030 yilinda %22,1, 2040 yilinda %17.9,
2060 yilinda %16,9, 2080 yilinda %15,2 ve 2100 yilinda %14,5 olacagr” (TUIK, 18 Nisan 2025)
ongoriilmektedir.

Tiirkiye'de ¢ocuk sahibi olma oranlar1 bolgelere gére onemli farkliliklar gdstermektedir.
Dogudan batiya dogru gidildikge bireylerin sahip oldugu ¢ocuk sayis1 azalmaktadir. Tiirkiye
genelinde alt1 veya daha fazla ¢ocuga sahip olanlarin oran1 %9 iken, bu oran Gilineydogu Anadolu
bolgesinde %30'a kadar ¢ikmaktadir. Bati Marmara (%20) ve Istanbul (%21) gibi bati
bolgelerinde tek gocuga sahip olma orami daha yaygindir. iki gocuga sahip olanlarin oram Tiirkiye
genelinde %34 iken, Ege bolgesinde %44, Giineydogu Anadolu'da ise %13'tiir (TAYA, 2016, s.
116). Bu veriler, bolgesel sosyoekonomik farkliliklar, kentlesme diizeyi, egitim seviyeleri ve
kadin istthdam1 gibi etkenlerin ¢ocuk sahibi olma kararlarim1 dogrudan etkiledigini
gostermektedir. Ozellikle Giineydogu Anadolu Bélgesi'nde iki ¢ocuk sahibi olma oraninin %13
gibi diigiik bir seviyede kalmasi, alt1 veya daha fazla ¢ocuk sahibi olma oraninin ise %30’a
¢ikmasi bu bolgede geleneksel aile yapilarinin hala yaygin oldugunu ortaya koymaktadir.

Geleneksel ve modern aile yapilarinda ¢ocugun konumu diger bir ifadeyle cocugun aile
i¢cin 6nemi farklilik arz etmektedir (Aydin, 2019, s. 176-177). Geleneksel toplumlarda ¢ocuga
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isgiicli gereksiniminden dolay1 ¢ok fazla ihtiya¢ duyuldugundan; evli ¢iftlerin dogum kontrolii
yapmadan ¢ocuk sahibi olmalar1 siiphesiz elzem bir durumdu (Can, 2019, s. 66). O donemlerde
ekonomik bir deger olarak kabul goren ¢ocugun degeri zamanla degisime ugramustir (Sentiirk,
2021). Tirkdogan’in da belirttigi iizere “cocuk, kirsal alanlarda aile igin ekonomik bir deger
olarak kabul edilirken, kentlerde ebeveyn-cocuk iliskileri, davranis agisindan ve ozellikle
psikolojik yonden genis bir &zgiirliigii simgeler. Cocuk biiyiik kentlerde sekiiler (diinyevi)
diyebilecegimiz bir ortam icindedir. Daha ¢ok, maddi kiiltiir kaliplarina yonelik sporun,
eglencenin, seksi yasamin olusturdugu bir diinya goriigiiniin pesinde kogsmaktadir” (Tiirkdogan,
1991, s. 28-29). Bu egilim, 6zellikle ¢ocuk merkezli ailelerde daha belirgin hale gelmistir.
Ebeveynlerin ¢ocuklariyla gegirdigi zaman, 1960’lardan bu yana iki kat artmis; anne babalar
cocuklarinin aktivitelerine daha fazla ilgi gostermeye, kararlarini onlarla tartigmaya ve onlara
daha esitlik¢i davranmaya baslamistir. Cogu ailede ¢ocuklarin refahi, en 6nemli 6ncelik olarak
goriilmektedir. Yasam standartlar1 ve iicretlerin yiikselmesiyle artan refah diizeyi ise ¢ocuklara
ve onlarin faaliyetlerine daha fazla kaynak ayrilmasi miimkiin kilmaktadir (Zeybekoglu
Diindar, 2022, s. 52). Cocugun merkeze alindigi bu yeni aile, ayn1 zamanda kapitalist tiiketim
toplumunun da nesnesine doniismiis durumdadir.

Post-modern toplumda aile 6nemli bir tiiketim birimi haline geldiginden dolay1 tiiketim
ve cinsellige yonelik yeni algilar, ¢ocuk yetistirme tarzlarinda degisiklige sebep olmaktadir
(Ozyurt, 2011, s. 173). Nicelikten ziyade nitelik &n plana ¢ikarken, cocuga daha konforlu bir
yasam sunma istegi c¢ocuk sayisini azaltmayi salik vermektedir. Nitekim yapilan saha
calismalarindan elde edilen veriler de bu durumu destekler niteliktedir. Ornegin Alan (2023, s.
155) asiretin doniigiimiinii konu alan arastirmasinda “kentlesme siireci ile birlikte asiret
igerisindeki “cok ¢ocuk™ diisiincesi yerini “bakabildigin kadar ¢ocuk™ diislincesine birakmuistir”
degerlendirmesinde bulunmaktadir. Cocuk sayisina bakista meydana gelen bu degisim ¢ocugun
degerinde meydana gelen degisimin bir gostergesidir. Eskiden “ekonomik bir deger” olarak
goriilen ¢cocuk, giiniimiizde “psikolojik bir deger” olarak goriilmeye baslanmistir. Geleneksel yap1
iginde ¢ocuk, sagladigi maddi yarar bakimindan deger tagirken; modern yasam ile birlikte cocuk
sagladigi psikolojik deger bakimindan 6nem kazanmaya baslamistir. Ekonomik degerde sayimin
fazlaligi; psikolojik degerde ise saymnin azligi 6nem arz etmektedir (Sentiirk, 2021, s. 190-191).

TAYA (2016) verilerine gore Tiirkiye genelinde, ¢ocuk sahibi olan bireylerin %34’ iki
cocuk sahibidir ve bu oran en yiiksek grup olarak éne ¢ikmaktadir. Ug cocugu olan bireylerin
orani ise %23 tiir. Bu verilere gore, cocuk sahibi olan bireylerin yarisindan fazlasi (%57) iki veya
i¢ cocuklu bir yapiya sahiptir. Dort gocuk sahibi bireylerin oran1 %12, bes ¢ocuk sahibi bireylerin
orani %6’dir. Ayrica, bireylerin %15’inin yalnizca bir gocugu bulunmaktadir (TAYA, 2016: 116).
SEKAM’1n katilimeilara yonelttigi ideal cocuk sayisini tespit etmeye yonelik soruya karsilik
aldig1 yanitlarin dagilimina bakildiginda benzer bir tablo ile karsilasilmaktadir. Katilimcilarin
%7371 2-3 gocuk, %15,2si tek ¢ocuk, %3,1°1 ise gocuksuz yanit1 vermistir (SEKAM, 2016, s.
29). Bu veriler, Tirkiye’de ¢ocuk sahibi olma egiliminde iki ve ii¢ ¢ocuklu ailelerin belirgin bir
¢ogunlukta oldugunu gostermektedir. Ote yandan daha az ¢ocuk sahibi olma istegi her gegen yil
artmaktadir. Clinkii ¢ocuk artik aileye ekonomik olarak katki saglamamakta dolayisiyla ekonomik
bir deger tasimamakta; tam aksine ailelere ekonomik olarak yiik olmaktadir. Cocugun degeri daha
once de vurgulandig {izere psikolojik degere (Bkz. Sentiirk, 2021) doniismektedir.

Tirkiye’de evliliklerde az g¢ocuk tercih edilme disiincesi 1980°li yillardan sonra
yayginlagmistir. Bu durumun temel nedenleri arasinda kentlesmenin artisi, egitim seviyesinin
yiikselmesi, ¢cocuk yetistirmenin maliyetli hale gelmesi, bireycilik anlayisinin yayginlagmasi ve
dogum kontrol yontemlerindeki gelismeler yer almaktadir (Zencirkiran, 2019, s. 166-167).
Nitekim TAYA raporu da dgrenim diizeyinin artisiyla ¢ocuk sayisinin azalmasi arasindaki
iliskiye dikkat ¢ekmektedir. Ornegin, herhangi bir okulu bitirmeyenler arasinda tek cocugu
olanlarm oran1 %S5 iken, dort veya daha fazla ¢ocugu olanlarin oram1 %64’tiir. Buna karsilik,
iiniversite veya lisansiistii egitim almis bireylerde tek cocuk sahibi olanlarin oranmi %39’a
yiikselirken, dort veya daha fazla cocugu olanlarin orani %5’e dismektedir (TAYA, 2016, s. 116).
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Bu veriler, egitim seviyesinin yiikselmesiyle birlikte ailelerin ¢ocuk sayisini bilingli sekilde
azalttigin1 ortaya koymaktadir.

Egitim seviyesi arttik¢a, ozellikle {iniversite mezunlar1 arasinda daha az ¢ocuk sahibi
olma egilimi 6ne ¢ikmistir. Ayni zamanda, ¢ocuk yetistirme maliyetlerinin yiikselmesi ve nitelikli
bir yasam sunma kaygisi, aileleri genellikle bir ya da iki ¢ocukla sinirlamaktadir. Bireyciligin
yikselisi de 6nemli bir etkendir; bireyler kendi hayatlarini rahat ve tatmin edici sekilde yasamay1
oncelik haline getirirken, ¢ocuk sahibi olma ve sorumluluk alma istegi azalmaktadir. Ayrica,
dogum kontrol yontemlerindeki gelismeler ve bu konuda bilgilendirmenin yayginlasmasi,
istenmeyen hamileliklerin 6nlenmesini kolaylastirmistir. Gegmiste ¢ocuklar, aileler igin sosyal
giivence islevi goriirken, bu anlayis modern toplumda giderek zayiflamaktadir (Zencirkiran,
2019, s. 166-167). Bireysel tercihlerdeki bu degisim, yalnizca aile yapisin1 degil, ayn1 zamanda
toplumun genel dinamiklerini ve ekonomik yapisini da derinden etkilemektedir.

Dogurganlik oranlarinin diisiisii, sadece bireysel tercihlerle agiklanamayacak kadar
karmagiktir. Egitim seviyesinin yiikselmesi, kadmnlarin is gilicline katilimi, kentlesme ve
bireysellesme gibi faktorler bu siireci etkilemektedir. Tiirkiye’de dogum oranlarinin azalmasi,
niifusun yaslanmasina, is gilicii piyasasinin daralmasina ve sosyal giivenlik sistemleri iizerinde
baskiya yol acabilir. Bu nedenle, aile yapisindaki degisimleri dengelemek i¢in dogum tesvikleri,
is-yasam dengesini destekleyen politikalar ve esnek calisma modelleri gelistirilmelidir. Aksi
takdirde, demografik ve ekonomik dengelerde uzun vadeli sorunlar kaginilmaz olacaktir.

Sonug¢

Tarihsel siire¢ icerisinde iiretim bigimlerine bagli olarak farkli formlar kazanmis olsa da
aile, giiniimiizde hala toplumsal yap:i igerisinde varligini siirdiirmekte ve islevlerini yerine
getirmektedir. Materyalist diigiincelerin 6ne siirdiigii "ailenin yok olacag1" yoniindeki iddialar ve
bu iddialara dayanak olarak sunulan gerekgeler, gercegi tam anlamiyla yansitmamaktadir. Ancak,
ailenin derin bir doniisiim siirecinden gectigi ve sekillenmekte olan yeni yasam kosullar
icerisinde pek ¢ok riskle karsi karsiya oldugu gercegi de géz ard1 edilemez (Turgut, 2017, s. 115).
Aile kurumu, tarih boyunca ¢esitli degisim ve doniigiim siireglerinden ge¢mis olsa da, gliniimiizde
kars1 karsiya kaldigi riskler gegmisteki deneyimlerden farklidir. Modernlesme, bireysellesme,
kentlesme, kiiresellesme ve ekonomik faktorler, ailenin temel dinamiklerini derinden etkilemistir.

Bu c¢alisma, Tirkiye’de modernlesme ve kiiresellesmenin etkisiyle aile yapisinda
meydana gelen koklii degisimleri TUIK verileri 1s181nda incelemistir. Sanayilesme ile baslayan
geleneksel genis aileden gekirdek aileye gegis siireci, giniimiizde post-modern etkilerle daha da
cesitlenerek tek ebeveynli, cocuksuz, yalniz yasayan bireylerden olusan veya evlilik dist
birlikteliklere dayanan yeni aile modellerine evrilmistir.

TUIK verilerine gore Tiirkiye’de ortalama hanehalki biiyiikliigii giderek kiigiilmekte,
genis aile oranlar1 diiserken, tek kisilik hanehalklarinin ve yalmiz yasayan bireylerin orani
artmaktadir. Bu durum, modernlesme ile birlikte bireysellesmenin giiglenmesi, kadinlarin
isglicline katilimi ve egitim diizeyinin ylikselmesi gibi faktorlerin sonucudur. Kadinlarin
ekonomik bagimsizlik kazanmasi ve bireylerin egitim ve kariyer dnceliklerinin artmasi, evlilik
yasini yiikseltmis, dogurganlik oranlarini diistirmiis ve ¢ocuksuz ¢ekirdek ailelerin goriiniirliigiinii
artirmistir.

Aile kurumunun islevlerinde de doniisiimler yasanmus; tiretim, egitim, bakim ve sosyal
giivenlik gibi rollerin 6nemli kismi toplumsal kurumlara devredilmis, ailenin daha ¢ok psikolojik
destek ve neslin devamui igleviyle tanimlandigi bir yap1 ortaya ¢ikmustir. Bununla birlikte, evlilik
kurumuna yoénelik toplumsal beklentiler ve bireysel tercihler arasindaki gerilim artmis, boganma
oranlan1 ylikselmistir. Evliligin popiilerligini yitirmesi ve evlilik dis1 birlikteliklerin artisi da
Tiirkiye’de aile kurumunun Bati’daki gelismelerle paralel bigimde doéniismekte oldugunu
gostermektedir.
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Tiirkiye’de dogum ve gocuk istatistikleri, toplumsal siireklilik agisindan ciddi bir alarm
vermektedir. Dogurganlik oranlari ve cocuk niifusu orami1 giderek diismekte, niifusun kendini
yenileme esiginin altina inmektedir. Bu durumun temelinde egitim diizeyinin artmasi, kentlesme,
bireysellesme, kadinlarin is giiciine katilimi, cocuk yetistirme maliyetlerinin yiikselmesi ve gocuk
algisindaki ekonomik degerden psikolojik degere gecis gibi yapisal doniisiimler yatmaktadir.
Ozellikle kadinlarin dogum yasmin yiikselmesi ve aile planlamasi uygulamalari, dogurganlk
hizin1 diistirmektedir. Bolgesel farkliliklar halen belirgin olsa da genel egilim, az cocuklu ailelerin
yayginlagmasidir. Cocugun ekonomik bir yiik olarak goriilmeye baglanmasi ve bireysel yasam
konforunun 6ncelik kazanmasi da bu egilimi pekistirmektedir. Tiim bu gelismeler, yalnizca aile
yapisint degil, ayn1 zamanda ekonomik yapu, is giicii ve sosyal giivenlik sistemleri lizerinde de
uzun vadeli riskler dogurmaktadir. Bu nedenle, demografik dengeyi korumak i¢in dogum
tesvikleri ve is-yasam uyumunu destekleyen sosyal politikalarin gelistirilmesi 6nem arz
etmektedir.

Caligma boyunca ortaya konulan veriler, aile kurumunun gelecegi acisindan kritik bir
donim noktasinda oldugumuzu gostermektedir. Verilere gore, Tirkiye’de aile yapisi
¢oziilmekten ¢ok, toplumsal ve bireysel dinamiklere bagli olarak ¢esitlenmekte ve doniismektedir.
Ancak bu doniigim, sosyal baglarin zayiflamasi, yalnizlik, kusaklar arasi ¢atisma ve aile igi
islevlerin zayiflamasi gibi riskleri de beraberinde getirmektedir. Bu nedenle, degisen aile
yapisinin bireyler ve toplum tizerindeki olas1 olumsuz etkilerini en aza indirmek igin, kapsayict
sosyal politikalar gelistirilmesi ve aile kurumunu destekleyici 6nlemler alinmasi biiyiikk énem
tasimaktadir.

Sonug olarak, aile yalnizca bireylerin degil, toplumsal yapinin da temelini olusturan bir
kurumdur. Ailede yasanan degisimler, bireylerin sosyal iliskilerinden ekonomik tiretkenliklerine
kadar birgok alanda etkisini gostermektedir. Bu nedenle, aile yapisindaki doniisiimler dikkatle
analiz edilmeli ve olasi riskler goz oniinde bulundurularak gelecege yonelik stratejik adimlar
atilmalidir. Aksi takdirde, aile yapisinin zayiflamasi, toplumsal dayanismanin da zayiflamasina,
bireyler arasindaki baglarin kopmasina ve uzun vadede sosyal biitiinliigiin tehlikeye girmesine
neden olacag1 6ngdriilmektedir.
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ETIK ve BILIMSEL ILKELER SORUMLULUK BEYANI

Bu galigmanin tiim hazirlanma siireglerinde etik kurallara ve bilimsel atif gosterme
ilkelerine riayet edildigini yazar(lar) beyan eder. Aksi bir durumun tespiti halinde Afyon
Kocatepe Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi’nin hicbir sorumlulugu olmayip, tiim sorumluluk
makale yazarlarina aittir. Bu ¢aligma, etik kurul izni gerektiren bir ¢alisma degildir.

ARASTIRMACILARIN MAKALEYE KATKI ORANI BEYANI
1. yazar katki oran1 : %100
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