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Bu ¢aligma, Wim Wenders’in Perfect Days (2023) filmi {izerinden sinemada mekénin anlatidaki iglevini
minimalist sinema baglaminda incelemektedir. Filmde mekén, yalmzca gorsel bir arka plan degil;
karakterin i¢ diinyasini, duygularii ve kiiltiirel kimligini yansitan ¢ok katmanl bir anlati1 6gesi olarak
ele alinmistir. Sinematografik analiz yontemiyle i¢ ve dis mekanlardaki 1sik, renk, doku ve bicimsel
diizenlemelerin gorsel anlatiya katkisi degerlendirilmistir. Karakterin giindelik rutinleri ve mimari
cevreyle kurdugu iliski, minimalist estetik ve varolussal dinginlik c¢ercevesinde analiz edilmistir.
Bulgular, filmdeki mekansal kurgunun estetik tercihten oOte, karakterin psikolojik denge arayisi,
yalmzlig1 ve toplumla kurdugu iliskinin bir yansimasi oldugunu gostermektedir. Pallasmaa’nin varolug
mekani ve Bachelard’in mekanin siirselligi {izerine kuramlari ¢er¢evesinde yapilan ¢oziimleme, Perfect
Days’in mekani bir duygu tasiyicisi ve kiiltiirel bir yansitici olarak kurguladigini ortaya koymaktadir.
Film, mekanin anlatiya anlam ve derinlik kazandiran temel bir bilesen olabilecegini etkileyici bigimde
gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Mekan, Sinema, Anlati, Minimalizm.

THE FUNCTION OF SPACE IN THE NARRATIVE OF PERFECT
DAYS: VISUAL MINIMALISM AND EMOTIONAL

ABSTRACT

This study examines the narrative function of space in Wim Wenders’ Perfect Days (2023) through the
lens of minimalist cinema. Rather than serving as a mere backdrop, space in the film emerges as a
multilayered narrative tool reflecting the protagonist’s inner world, emotional depth, and cultural
identity. Through cinematic analysis, the research investigates how visual elements—Iighting, color,
texture, and spatial form—contribute to storytelling. The protagonist’s relationship with routines and
architectural environments is analyzed as a manifestation of minimalist philosophy and existential calm.
Spatial design is shown to act not only as an aesthetic choice but also as a medium conveying
psychological balance, solitude, and social interaction. Drawing upon Pallasmaa’s concept of existential
space and Bachelard’s poetics of space, the study reveals how architecture in the film enables emotional
expression and cultural resonance. Ultimately, Perfect Days illustrates how architectural minimalism
and cinematic narrative intertwine to create a profound experiential dimension for the viewer.
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1. GIRIS

Japon sinemasinda mekan, zamanin Oniine
gecmekte ve siklikla zaman kavrami, mekan
araciligryla somutlagmaktadir. Zaman, kiiltiirel
ve ulusal kimligin ifade edilmesinde ve
anlagilmasinda mekana gore ikincil bir
konumda degerlendirilir. Bati ile Japonya
arasindaki farklar1 anlamak i¢in, zamanin
mekan tarafindan nasil sekillendirildigi veya
mekan i¢inde nasil boliimlendigi temel bir
tartisma noktasidir (Watsuji, 2011).

Zaman, genellikle gecici ve degisken bir unsur
olarak ele alinirken, mekan daha kalici ve
belirleyici bir nitelik tasir. Mekéan, ulusal
kimligin temel unsuru olarak ‘gercek’ Japon
olan ile iliskilendirilir ve bu iliski genellikle
soze dokiilmez. Batililarin Japon sinemasini
anlamaya yonelik yaklasimlari, bu sessiz ve ele
avuca sigmaz nitelikteki mekansal anlatim
karsisinda sinirlt kalmaktadir. Bu durum, Japon
sinemasinin Bati'dan farkli bi¢imsel ve anlati
estetikleri  gelistirdigini  belirten Desser’in
(1988) ya da Richie’nin (2005) ¢alismalariyla
da ortiismektedir. Bu makale, ele alinan filmin
analizini yaparak, kiiltir ve toplumun film
yapisindaki yansimalarini anlamay1
amaglamaktadir. Ozellikle Japon sinemasini
incelemek icin ‘Klasik Anlat1’ yapisinin sinirli
bir rol oynadigi, Japon sinemasmin (ve
dolayisiyla Japonya'nin) Bati etkileriyle olan
iligkisini tartigmaya odaklanildigi bir baglam
sunulmaktadir. Bu ¢ergevede, Japon sinemasi,
ulusal kimligin ve kiiltiirel izlerin sinematik
temsillerde nasil ortaya ¢iktigini incelemek i¢in
bir arag olarak degerlendirilmektedir.

Bu c¢alisma, ele alman filmin zamansal ve
mekansal yapilarinin, sinema ile ulus algisi
arasindaki iliskiyi nasil big¢imlendirdigini
arastirmaktadir. Ayni zamanda, savas sonrast
Japonya'nin ulusal 0z-imgesinin yeniden
ingasinda  sinemanin  roliinii  incelemeyi
hedeflemektedir.  Sinemanin,  kultir ve
toplumun yapisal unsurlarin1 ortaya koyan bir
ara¢ olarak incelendigi bu c¢alisma, Japon
sinemasinin Bat1 etkilerine karsi nasil bir durug
sergiledigini ve bu etkileri nasil kendi ulusal
yapisina eklemledigini analiz etmektedir. Bu
calisma, sinematografik analiz  yontemi
kullanilarak ele alinan filmin mekansal ve
zamansal yapilarinin, Japon sinemasindaki
0zglinliigh nasil temsil ettigini incelemektedir.
Caligma, su  soruya yamit  aramayi
hedeflemektedir: Perfect Days filminde mekén,
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anlatimin estetik ve psikolojik boyutlarini nasil
yapilandirmaktadir? Literatiirde, Japon
sinemasindaki mekanm ulusal  kimlikle
iliskilendirilmesi {izerine yapilan c¢aligmalar
smnirlidir ve genellikle Bati sinemasi odakli
analizlerle sinirli  kalmaktadir (Yoshimoto,
2000). Bu baglamda bu aragtirma, Japon
sinemasina  0zgii mekansal temsillerin,
karakterin i¢ diinyasim ve kiiltiirel baglami nasil
yansittigini inceleyerek sinemada mekanin
anlatidaki ¢ok katmanli roliine dair yeni bir
bakis agis1 sunmay1 amaglamaktadir.

2. KURAMSAL ARKA PLAN

Sinemada Sinemada mekanin anlatisal giicii,
farkli kuramsal perspektifler iizerinden ele
almmistir. Bu ¢alisma, sinema ve mekan
iligkisinin  kuramsal temellerini  6zellikle
Pallasmaa’nin mekansal deneyim ve atmosfer
kavramlar1 ile Bachelard’in siirsel mekan
yaklasimi  iizerinden  yapilandirmaktadir.
Pallasmaa, mimari deneyimi gorsellikten ¢ok
dokunsal ve duyusal bir algi gercevesinde
degerlendirir; mekanin koku, 1sik, golge ve
yilizey dokular1 aracilifiyla bedensel hafizay:
tetikledigini savunur. Sinema o&zelinde bu
yaklasim, izleyicide yalnizca gorsel degil,
varolussal bir yer olma hissi yaratmay1 miimkiin
kilar. Bachelard ise mekan siirsel bir hatira
tastyicisi olarak konumlandirir; ev, kose, dolap
gibi mimari detaylarin bireysel hafizadaki
karsiliklartyla bir duygu atmosferi
olusturdugunu belirtir. Bu iki kuramsal
yaklasim, sinemada mekanin sadece fiziksel bir
arka plan degil, ayn1 zamanda karakterin igsel
diinyasim, kiiltiirel aidiyetini ve psikolojik
kirilma noktalarini yansitan dinamik bir unsur
oldugunu gosterir. Minimalist sinema bu
yaklagimi giiclendiren estetik bir damar sunar.
Keser (2009), minimalizmin sanatsal bi¢imi
sadelestiren ve asir1 siislemecilige karsi duran
bir tepki olarak gelistigini vurgularken; Dagtas
(2017) bu hareketin 20. yiizyilin ikinci yarisinda
sanatin ticarilesmesine ve gosterisli sunumlara
karst dogdugunu belirtmistir. Sivas (2013),
Robert Bresson’un Yankesici filminde dramatik
yogunlugun azaltildigi, gorsel sadeligin ve
icerigin en aza indirgenmesinin karakterin i¢
diinyasina daha dogrudan temas sagladigini
ortaya koyar. Blandford, Grant ve Hillier (2004)
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ile Gilgiir (2013) ise minimalist anlatinin
anlatidan ¢cok deneyime odaklandigini,
sinematik Ogelerin sadelesmesiyle anlamin
izleyici tarafindan daha etkin iiretildigini ifade
etmektedir. Bu baglamda, Perfect Days filmine
yonelik ¢oziimleme, mekanin varolugsal, siirsel
ve  minimalist  kullanim1 ~ bakimindan
Pallasmaa’nin ‘bedensel hafiza’, Bachelard’in
‘siirsel imge’ ve minimalizmin ‘yalin anlatr’
ilkeleri ¢ergcevesinde yapilmaktadir. Filmdeki i¢
mekanlar ve sokak sahneleri, yalnmzlik, tekrar,
sessizlik gibi temalarla iligkilendirilirken,
giindelik rutinin yavas ritmi sinemanin siirsel
bir akisa biirlinmesine olanak tanimaktadir.

Blandford, Grant ve Hillier (2004), minimalist
sinemanin yapay dramatik yapilardan uzak
durarak, gerceklige ve giindelik yasama
odaklandigim1 belirtir. Bu baglamda Perfect
Days, fotograf estetigiyle i¢ ice gecmis
gorselligi ve giindelik hayatin akisin1 oldugu
gibi sunmasiyla minimalist sinemanin temel
Ozelliklerini tagimaktadir.

Ozu’nun Tokyo Story (1953), Koreeda’nin Still
Walking (2008), Bresson’un Pickpocket (1959)
ve Jarmusch’un Paterson (2016) gibi filmlerle
benzerlikler tasiyan Perfect Days, gorsel
doygunluktan armdirilmig renk paleti, diisiik
doygunluklu 151k kullanimi1 ve mekansal tekrar
yoluyla minimalist estetigi kiiltiirel bir
duyarlilik iginde yeniden tiretmektedir. Boylece
film, mekanin sadece estetik degil, anlatisal ve
duyusal bir 6ge olarak yapilandigi bir anlati
stratejisi sunmaktadir.

3. YONTEM

Bu arastirma, filmsel mekan ¢o6ziimlemesi
cergevesinde nitel bir icerik analizi yontemiyle
gergeklestirilmistir. Calismada analiz edilmek
iizere, Uluslararasi uzun metrajli  film
kategorisinde  Japonya'nin = Oscar  aday1
gosterilen Perfect Days/Milkemmel Giinler
filmi se¢ilmistir. Film, mekanlarin ¢agdas Japon
ic mimarisi ve kentsel yasami yansitan
detaylarla kurgulanmis olmasi ve bu sahnelerin
teknik acidan yliksek ¢oziiniirliikte, mekansal
¢oziimleme yapilabilecek nitelikte sunulmasi
nedeniyle  tercih  edilmistir. Caligma,
sinematografik analiz, gorsel anlat1
¢Oziimlemesi ve gostergebilimsel yorumlama
yaklagimlarim bir arada kullanarak, Wim
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Wenders'in Perfect Days (2023) filmindeki
mekanlarin anlatisal islevlerini ortaya koymay1
amaclamaktadir.

Analiz siireci iki asamada yapilandirilmigtir:

1. Gorsel Kompozisyonun Incelenmesi:
Mekanlarin 151k kullanimi, renk paleti, simetri

ve kadraj igindeki konumlanmalar1 analiz
edilmistir.
2. Kiiltiirel ve Anlatisal Katmanlarin

Coziimlemesi: Japon Kkiiltiirine 6zgii mekan
temsilleri, karakterin yasam tarzi ve minimalist
mekan  kullaniminin  anlatisal ~ katkilar
yorumlanmustir.

Bu yaklasim, hem filmin bigimsel 6zelliklerini
hem de icerigini dikkate alan ¢ok katmanli bir
¢Ooziimleme modeli sunar. Bu c¢alismada,
sinemada mekanin duyusal, estetik ve anlatisal
boyutlarini anlamlandirmak amaciyla,
Pallasmaa’nin (2007) ‘varolus mekani’ ve
Bachelard’in (1994) ‘siirsel mekéan’ kuramlari

temel alinmis; bu  kuramsal ¢ergeve
dogrultusunda film cOziimlemesi
gergeklestirilmistir.

Caligmanin analiz kapsami belirlenirken,

anlatinin merkezinde sikca yer bulan tuvalet
sahnelerinin yalnizca fiziksel birer mekan degil,
ayni zamanda karakterin giindelik yagam pratigi
icinde bir ritiiel alan1 ve aidiyet duygusunun
temsili oldugu diisiiniilmiistiir. Bu baglamda,
s6z konusu sahneler mekénsal analizde Ozel
olarak ele almmustir. Ozellikle, Japonya nin
Shibuya bolgesinde yliriitillen ve herkes igin
erigilebilir, estetik ve islevsel kamusal alanlar
yaratmay1 hedefleyen ‘The Tokyo Toilet’
projesi, bu mekansal yaklasimin mimari ve
toplumsal yansimalarini icermesi bakimindan
¢alismanin kuramsal gercevesiyle
ortiismektedir. Tuvalet sahneleri, karakterin i¢
diinyasiyla dis ¢evre arasinda kurdugu bagin
sade ve tekrarlh bir temsili  olarak
degerlendirilmis, bu yonilyle Pallasmaa’nin
duyusal mekan kurami ve Bruno’nun mekani
deneyimlemeye dayali yaklagimi dogrultusunda
yorumlanmigtir.

4. BULGULAR
Film sahneleri, secilen kuramsal c¢ergeve
dogrultusunda: gorsel/estetik yap1, mekan-

zaman iligkisi ve karakterin mekanla kurdugu
duygusal bag olmak {izere ii¢ ana tema altinda
incelenmistir. Diger filmlere oranla icerdikleri
mekanlar, teknolojik nesneler giiniimiize yakin
ve gelecek igin daha olast tasarimlart
barindirmaktadir.  Adiloglu  (2005), Halit
Refig'in filmlerinde mekéanin karakterlerin igsel
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catismalarini yansitan bir anlatim araci olarak
kullanildigini vurgulamistir. Ozellikle ev igi
sahnelerde, karakterlerin duygusal gerilimini
destekleyen dar ve kapali mekénlarin tercih
edildigini belirtir. Benzer sekilde, Ersoy (2010)
da sinemada duragan mekanlarin, anlatiya
ritmik bir yavashk kattigin1 ve izleyiciyi
karakterin psikolojik evrenine yonlendirdigini
savunmustur. Her iki calisma da, mekénin
yalmzca fiziksel bir arka plan degil; anlatisal
derinligi giliclendiren bir ara¢ olarak islev
gordiigiinii ortaya koymaktadir.

Perfect Days, gelencksel sinemada sikca
rastlanan kat1 dramatik olay Orgilisini ve
belirgin giris-gelisme-sonug yapisini neredeyse
tamamen ortadan kaldirir. Olaylar, izleyicinin
giindelik yasaminda karsilagabilecegi olgiide
dogal ve belirsiz bir akista ilerler. Filmde,
Oornegin bir ¢ocugun parkta kaybolmasi,
karakterin onu bulup annesine teslim etmesi,
ardindan annenin ¢ocugun elini dezenfekte
etmesi gibi sahneler, dramatik bir gerilimden
cok giindelik yagamin siradanligia odaklanir.
Bu anlat1 bi¢imi, karakterin giindelik rutinlerini
takip eden ve olaylarin dogalligina sadik kalan
bir gozlem sunar. Bdylece izleyici, birkag
gilinliigline farkli bir kiiltiirden bir karakterin
yasamina taniklik etmeye davet edilir.

Filmde 151k kullanimi, dogallig1 vurgulayan bir
anlayigla ele almmigtir. Sahne
kompozisyonlarinda genellikle difiiz giin 15181
(diffused daylight) ya da yumusak 1sik (soft
light) tercih edilerek sert golgelerden kaginilmis
ve karakterin ¢evreyle kurdugu iliski yumusak
gecislerle desteklenmistir. Altan (1983), 151k ve
golge iliskilerinin izleyici tizerindeki psikolojik
etkilerini vurgulamis ve bu gorsel unsurlarin
sinemada atmosfer yaratmadaki giiciine dikkat
¢ekmistir. Benzer sekilde, Pallasmaa (2007) da
sinema sahnelerinde 1518, mekan algisim
giiclendiren 6nemli bir anlati unsuru oldugunu
belirtmistir. Filmde, o&zellikle i¢ mekan
sahnelerinde pencereden siiziilen dogal 15181n
kullanimi, minimalizmin temel ilkeleri olan
sadelik ve samimiyeti desteklemektedir.
Filmde kullanilan renk paleti, agirlikli olarak
diisik doygunluklu nétr tonlar ile sinirhidir.
Karakterin yasadigi mekanlarda tercih edilen
gri, acik taupe (toprak tonlar1), bej ve sicak
beyaz gibi yumusatilmis dogal renkler, filmdeki
minimalist estetikle Ortligmekte ve gorsel
sadeligi  desteklemektedir. Bu  renkler,
karakterin igsel diinyasini yansitan bir sakinlik

135

ve tekrarlayan giindelik rutini vurgulayan bir
duraganlik hissi yaratmaktadir.

Keser (2009), minimal sanatin gosteristen uzak,
yalin bir ifade bi¢imi sundugunu belirtmis ve bu
tercihin hem gorsel hem de duygusal denge
sagladigim vurgulamistir. Dagtas (2017) ise,
minimal sanatin gosterisli sunumlara karsi bir
durus sergiledigini ve bu nedenle sade mekansal
formlarin anlat1 giiciinii artirabilecegini ifade
etmistir.

Mekéansal bicim agisindan filmde geometrik ve
simetrik formlar ©on plana ¢ikmaktadir.
Karakterin yasadig1 dar antre, dik merdivenler

ve ¢ok amaclh kullanmlan iki odasi,
minimalizmin ~ ‘az  ¢oktur’  anlayisiyla
ortismektedir (Sekil 1 ve Sekil 2. Pallasmaa
(2007), bu tiir minimal  mekansal
diizenlemelerin izleyicide sade bir atmosfer
yaratma konusunda etkili oldugunu
savunmaktadir. Bu yapi, aym zamanda
karakterin yasamindaki diizen ve denge

arayigini simgelemektedir.

Filmde kullanilan doku ve malzemeler de
dogalligt vurgulamak amaciyla secilmistir.
Ozellikle ahsap yiizeyler, dogal kumaslar ve
bitki detaylar1 6n plana ¢ikmaktadir. Adiloglu
(2005), bu tir dogal malzemelerin karakterin
cevresiyle olan duygusal uyumunu yansittigini
belirtmektedir. Piirlizsiiz ahgsap kaplamalar,
mekanin sicak ve davetkar bir his uyandirmasini
saglarken, dogayla olan bagm altin
¢izmektedir.

i/

—

Sekil 1. Hirayama’nin yatma ¢evresinin sol tarafi
(URL 1).
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Sekil 2. Yatma cevresinin sag tarafi (URL 2).

Filmin ana karakteri (Hirayama), hayatinda
gereksiz fazlaliklardan armarak ve daha az
tilkketerek mutlu olmayi tercih eden, minimal bir
yasam siiren biridir. Yasam tarzi, minimalizmin
yalnizca fiziksel bir tercihten ote, i¢sel huzur ve
denge arayist oldugunu ortaya koymaktadir.
Karakterin yasadigr mekanlar, tipki onun sade
yasam felsefesini yansitir sekilde tasarlanmuigtir.
Dar ve kompakt alanlar, islevsel ve estetik
olarak dengeli bir yapida sunulmustur.
Ozellikle evinde televizyonun olmamasi,
internet veya akilli telefon kullanmamasi gibi
tercihler, karakterin yasam tarzimm daha
derinlemesine anlamamiza olanak tanimaktadir
(Sekil 1).

Karakterin mekanla kurdugu iliski, dissal
kosullarin  aksine, i¢sel huzurunun bir
yansimasidir. Evindeki dar antre, yukari uzanan
kompakt merdiven ve ¢ok amach kullanilan iki
odali yasam diizeni; mekanin islevsel yogunluk
ilkesine gore kurgulandigim1 ve gereksiz
ayrmtilardan arindirilmis bir yasantrya hizmet
ettigini gostermektedir. Bu tasarim yaklagimi,
minimalizmin sade ama etkili mekansal
¢Oziimleme anlayisiyla ortiismektedir. Mekanin
bu yalin tasarimi, karakterin i¢ diinyasinin
yansimasi olarak okunabilir. Film, aslinda ana
karakterin ruhunun derinliklerine, ic¢indeki
yasama ve yasatma sevincine, baska bir deyisle
‘insanin i¢ diinyasina’ odaklanmaktadir.

Sekil 3. Hirayama’mn. yatrhe-l cevresi (URL 4).
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Sekil 4. Hobi alan1 (URL 3).

Ana karakterin yasadig1 ev, bir ‘yuva’ hissiyati
uyandirarak aidiyet ve biitiinlik duygusunu
temsil etmektedir. Ev, huzurun ve kisisel

anlammm 6n planda oldugu sahnelerle
betimlenmistir (Sekil 3). Dekorasyon, sadelik
ve islevsellik temelinde sekillendirilmis;

kasetler, kitaplar, otantik halilar, saks1 bitkileri
ve basucu lambasi gibi kisisel objelerle
zenginlestirilmistir (Sekil 4). Bu nesneler,
karakterin ge¢misle kurdugu baglar ve kisisel
aligkanliklarin1  simgelemektedir. Fazlaliktan
kacinan bu yasam bi¢imi, yatak yerine silte,
siipiirme makinesi yerine klasik siiplirge ve
fazla aydinlatma yerine basucu lambasi
kullanimiyla da desteklenmektedir.

Konut icinde gegen sahnelerde ii¢ temel 151k
kullanimi dikkat ¢eker: giin 15181, sar1 yapay 151k
ve golge. Glin 15181, 6zellikle sabah sahnelerinde
pencere Oniinden siiziilerek karakterin yalnizlik
ve sade yasam ritmini vurgular (Sekil 1). Sar
151k, aksam saatlerinde i¢ mekana hakim
olurken, karakterin i¢e doniikliigiiyle uyumlu
sicak ve nostaljik bir atmosfer yaratir (Sekil 3).
Ornegin, karakterin kitap okudugu sahnede
yalnizca bir masa lambasiyla aydinlatilan alan,
gevresel boslukla birlikte bir tecrit hissi iiretir.
Golge  kullammmi  ise  Ozellikle  gegis
sahnelerinde, mimari sinirlarin ve bireysel
yalnizligin altin1 ¢izen bir ifade bigimi olarak
karsimiza ¢ikar. Bu baglamda, aydinlatma
yalnizca gorsel bir tercih degil; karakterin igsel
diinyasinin temsili i¢in anlatisal bir arag olarak
islev  gormektedir. Karakter ile mekan
arasindaki uzamsal derinlik 1gikla yaratilmakta;
mekanin tasariminda kullanilan dekorlar da
15181n yerlesimiyle anlam kazanmakta, boylece
gorsel diizenin anlatiya katkis1 giigclenmektedir.
Bu gorsel strateji, izleyiciyi klasik olay
orgiisinden ziyade karakterin ruh haline ve
varolugsal diinyasina odaklanan daha derin bir
anlam katmanina yonlendirmektedir.
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Anlatinin bu ¢ok katmanli yapisimi daha iyi
kavrayabilmek adina, filmde tekrar eden bazi
sembolik unsurlar asagida maddelenmistir:

Agaglar: Siirekliligi, dinginligi ve dogayla
biitiinlesmeyi temsil eder.

Tuvalet mekani: Toplumsal statiiden bagimsiz
bir aidiyet hissi ve kisisel alan yaratimi sunar.
Goélge ve isik: Igsel degisim ve ruh haliyle
iliskilidir.

Kaset ¢alar ve miizik: Karakterin ge¢misiyle
kurdugu duygusal baglar1 sembolize eder.
Minibiis  (araba): Duraganlik, nostalji
karakterin i¢sel yolculugunun tastyicisidir.
(Cop toplama siireci: Rutin ve tekrarin yarattigi
varolugsal kabullenisi temsil eder.

veE

Ozellikle ana karakterin dogayla, daha spesifik
olarak agaclarla kurdugu 6zel bag, filmde tekrar
eden 6nemli bir motiftir. Her giin ayn1 bankta
oturarak siyah-beyaz eski bir makineyle
agaclan fotograflayan karakter, doganin gozle
gorilmeyen kiigiik degisimlerini kayda alarak
yasamin gegiciligine ve siirekli doniisiimiine
dikkat ceker. Bu eylemler, sadece estetik bir
tercih degil, ayn1 zamanda hayatin kiiciik ve goz
ard1 edilen detaylarma duyulan saygiyr da
temsil etmektedir. Bu minimal ve duyarli yasam
felsefesi, filmin gectigi mekanlarin se¢iminde

de kendini gostermektedir; Ozellikle de
Tokyo'nun kamusal alanlarina dair yapilan
nitelikli miidahalelerde. The Tokyo Toilet

projesi, Shibuya bdlgesindeki 17 tuvaleti, Japon
misafirperverlik kiiltiiriinii yansitacak sekilde
yenilemeyi amacglayan bir girisimdir. Nippon
Vakfi tarafindan yiiriitiilen bu proje, cinsiyet,
yas veya engellilik durumu fark etmeksizin
herkesin erisebilecegi, giivenli ve estetik agidan
zengin  umumi  tuvaletler  tasarlamay1
hedeflemistir. Projenin temel amaci, Tokyo'nun
umumi tuvaletlerine yonelik kirli (kitanai),
kokulu (kusai), karanlik (kurai) ve korkutucu
(kowai) algisina, ‘4K’ olarak bilinen yaygin
toplumsal 6nyargilara meydan okumaktir.

Filmde umumi tuvaletlerin anlatisal
kullanimina  bakildiginda, Perfect Days
filminde yonetmen Wim Wenders, bu

tuvaletleri yalnizca birer kamusal tesis olarak
sunmaktan Oteye gegerek, hikdyenin anlatisal
durak noktalar1 ve asamalar1 haline getirmistir.
Wenders, Tokyonun umumi tuvaletlerini
‘huzur ve sayginligin kiigiikk mabetleri’ olarak
tanimlamig  ve  bu  yapilari,  Japon
misafirperverlik kiiltiirlinii  yiicelten mimari
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eserler olarak yorumlamistir. Ona goére bu
yapilar, yalnizca hijyenik ihtiyaclar1 karsilamak
icin degil, ayn1 zamanda toplumsal saygiy1 ve
estetik degeri vurgulayan mekanlardir.

Sekil 6. Kengo Kuma'—Nabeshima"Shto Park
(URL 6).

Tasarim ve mimari yaklagimlar olarak projenin
en dikkat ¢ekici unsurlari, diinyaca {inlii Japon
mimarlarin tasarimlariyla hayata gegirilen farkli
umumi tuvalet yapilaridir. Her biri hem sanatsal
hem de islevsel degerler tasimaktadir: Toyo Ito
- Yoyogi-Hachiman Tuvaleti: Toyo Ito'nun
tasarimi, Shibuya'daki Yoyogi Hachimangu
tapinaginin girisinde yer almakta ve ormanda
yetisen mantarlardan esinlenen ii¢ ayr tuvalet
biriminden olugmaktadir. Tasarim, dogal ¢evre
ile uyumlu, organik formlar1 ve yumusak
hatlariyla dikkat ¢ekmektedir (Sekil 5). Kengo
Kuma - Nabeshima Shoto Park Tuvaleti: Kengo
Kuma tarafindan tasarlanan ‘A Walk in the
Woods’ (Ormanda Bir Yiiriyiis) adl1 yapi, sedir
agacindan yapilmis dis cephesiyle parkin dogal
dokusuyla biitiinlesmektedir. Rastgele agilarla
yerlestirilmis bes farkli kuliibeden olusan bu
yap1, hem dogayla uyum i¢inde hem de farkli
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ihtiyaglara yonelik ¢oziimler sunan bir ‘umumi
tuvalet kdyii’ olarak kurgulanmistir (Sekil 6).

* Sekil 7. Tadao Ando - Jingu-Dori Park (URL 7).

Tadao Ando - Jingu-Dori Park Tuvaleti: Tadao
Ando'nun tasarladig1 bu yapi, mahremiyet ve
hava sirkiilasyonunu dengeleyen dikey metal
c¢ubuklardan olusan silindirik bir duvarla
cevrilmistir.  Yapmin  ismi  Amayadori
(yagmurdan korunma) anlamina gelmekte ve
huzur dolu, giivenli bir alan yaratma fikrini
simgelemektedir. Ando'nun agiklamalarina
gore, bu dikey panjurlar hem 1518 hem de
riizgarin i¢ mekana siiziilmesine olanak
tanimakta ve kullaniciya dingin bir deneyim
sunmaktadir (Sekil 7).

Perfect Days filminde tuvaletlerin anlatisal
islevine bakildiginda filminde bu mimari
yapilar, estetik ve islevselligin Otesinde, ana
karakterin rutinlerinin ve yasam felsefesinin
birer simgesi olarak kullanilmigtir. Karakterin

glinlik  rutinlerinde  umumi  tuvaletleri
temizlemesi, hem sade bir yagam anlayisini hem
de bu mekénlarin  kiiltiirel  degerini

vurgulamaktadir. Yonetmenin bu mekéanlart
dramatik anlatinin odak noktalar1 olarak
kullanmasi, Japon toplumunda temizlik, diizen
ve sayginin ne denli 6nemli oldugunu da gdzler
oniline sermektedir. The Tokyo Toilet projesi,
hem mimari hem de kiiltiirel agidan 6nemli bir
girisimdir. Perfect Days filmi ise bu estetik
yapilart sadece gorsel Ogeler olarak degil,
toplumsal ve felsefi anlamlar tasiyan anlati
unsurlar1 olarak ele almaktadir. Filmin bu
mimari Ogelerle kurdugu bag, minimalist
sinemanin gorsel sadeligi ve derin anlam
arayisiyla uyumlu bir biitiinliik sergilemektedir.

5. SONUC
Bu makale, sinema—mekan iligkisini minimalist
estetik cergevesinde inceleyerek, Perfect Days
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filminde mekanin anlatisal islevini ortaya
koymayr amaclamistir. Analizler, mekanin
yalmzca gorsel bir arka plan degil; karakterin
i¢sel diinyasinin yansimasi ve kiiltiirel kimligin
tastyicist oldugunu gostermistir. Ahsap dokular,
pastel renkler ve dogal 151k gibi tasarim 6geleri,
filmin sade ama derin anlati yapisim
desteklerken izleyicide giiclii bir duyusal bag
olusturmustur.

Calismanin 6zglin katkisi, Japon kentsel
yasamina ait giindelik mekanlari—ozellikle

umumi tuvalet ve park sahnelerini—
Pallasmaa’nin ‘varolus mekani’ ve
Bachelard’in  ‘siirsel mekan’ kuramlariyla

birlikte okumak ve bu sayede minimalist
sinemada mekan analizine kiiltiirel-duyusal bir
katman eklemektir. Bulgular, mekanin estetik
tercih olmanin Otesinde sosyo-kiiltiirel ve
psikolojik  bir anlati eleman1 oldugunu
vurgulayarak, sinema-mimarlik kesisiminde
yapilacak karsilastirmali caligmalar i¢in yeni bir
referans noktas1 sunmaktadir.

6. TARTISMA ve ONERILER

Bu calisma, Perfect Days filmindeki mekan
kullaniminin, minimalist sinema estetigi
baglaminda anlatiya nasil yon verdigini ortaya
koymustur. Bulgular, Pallasmaa’nin (2007)
mekanin duyusal deneyimle algilandigina dair
yaklasimiyla ortiismektedir; filmdeki dar, sakin
ve dogal 1sikla aydmlanan i¢ mekanlar,
karakterin psikolojik diinyasina dair bedensel
bir farkindalik yaratir. Benzer bigimde,
Bachelard’in = (1994) ‘mekanin siirselligi’
kavrami dogrultusunda, ev ve park gibi
giindelik ortamlar diissel/duygusal anlam
tagiyicisina doniismektedir. Bruno’nun (2002)
sinemada ‘hareket ve deneyim’ temelli mekan
yorumlari da, karakterin tekrara dayali rutinleri
araciligiyla desteklenir.

Minimalist sinema kuramina goére yalin mekan
diizenlemeleri, izleyicinin duygusal
etkilesimini  derinlestirir  (Keser, 2009).
Filmdeki ahsap ylizeyler, pastel renk paleti ve
yumusak dogal 1s1k, anlatinin gorsel eksiltme
yoluyla anlam yogunlugunu artirma stratejisini
pekistirir  (Dagtas, 2017). Isik—golge
kullaniminin psikolojik etkisine dair Altan’in
(1983) saptamalar1, Hirayama’nin dar koridor
ve pencereli mekanlarinda bariz bigimde
gozlemlenmistir. Ayrica Adiloglu’nun (2005)
‘mekanin karakter psikolojisini temsil etme’
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islevi, filmdeki tuvalet sahnelerinde kamusal—
6zel alan gerilimiyle yeniden iiretilmektedir.
Smnirhiliklar. Arastirma yalnizea tek bir filme
odaklandigindan, bulgularin genellenebilirligi
sinirlidir.  Analizler nitel gorsel okumaya
dayanmuis, nicel veri ya da seyirci alimlamasi
kapsam disinda kalmistir,

Gelecege yonelik oneriler.

o Farkl kiiltiirlere ait minimalist filmler
karsilagtirilarak kiiltiire 6zgii mekansal
kodlarin etkisi derinlestirilebilir.

e (Cok-duyulu deneyim (ses atmosféri,
izleyici algis1) dahil edilerek mekanin

psikofizyolojik etkileri nicel
yontemlerle olgiilebilir.

e  Mimarlik—sinema kesisiminde
disiplinler aras1 projeler, izleyici

biligselligi ve duygulanimini birlikte
ele alacak zengin bir arastirma zemini
sunacaktir.
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