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ALMANYA’DA iSLAMi MANEVi REHBERLIiGiN GELiSiM SURECI

THE DEVELOPMENT PROCESS OF ISLAMIC SPIRITUAL GUIDANCE IN
GERMANY
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Nevzat Yasar ASIKOGLU**
0z

Din, insanin manevi olarak gelisiminde, huzurlu bir i¢sel yapiya ulagmasinda, akil,
kalp, nefs ve ruh arasinda bir denge meydana getirmede etkin bir rol oynar.
Insandaki bu denge, giiniimiizde yasanan ekonomik krizler, sosyal sorunlar, go¢ ve
miilteci olma durumu, savaslar, kiiresellesme, diinyevilesme ve teknoloji bagimlilig
gibi nedenlerle bozulmaktadir. Ortaya ¢ikan yeni sorunlarin ¢dziimiinde insana
destek olma noktasinda manevi rehberlik farkli bir yontem ortaya koymaktadir.
Cagimizda bireyi merkezi alan anlayislar tlim alanlarda oldugu gibi din hizmetleri
alaninda da kendini hissettirmektedir. Dolayisiyla insan i¢in dinin birey merkezli ve
bireyi dnceleyen yonii olarak ifade edebilecegimiz manevi rehberlik yeni bir hizmet
alan1 olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Almanya manevi bakim hizmetleri konusunda belli standartlar yakalamis bir tilkedir.
Hastaneler, cezaevleri ve 6zellikle yash bakim evleri Almanya’da manevi rehberlik
hizmetlerinin en yogun olarak saglandigi kurumlarin basinda gelmektedir. Bu
hizmetler genellikle Protestan ve Katolik kiliseleri tarafindan saglanmaktadir.
Almanya, go¢men niifusun fazla olusu, farkli inan¢ sistemlerinin bulunmasi,
sekiilerlesmenin ve bireysellesmenin degisik etkileri, i hayatinin karmagikligr gibi
nedenlerle manevi rehberlik ihtiyacinin fazla oldugu bir iilkedir. Gé¢menlerin
yasadigi kiiltiirel uyum sorunlari, kimlik arayislar1 ve inanglarmi siirdiirme ¢abalari,
manevi rehberligin 6nemini artirmistir. Ozellikle Miisliiman gégmenler, Almanya'da
manevi rehberlik hizmetlerinden daha fazla yararlanma ihtiyaci hissetmektedir.
Miisliimanlar arasinda 2000°1i yillardan itibaren manevi rehberlik hizmetlerinin bir
ihtiyag olarak one ¢iktig1 anlasilmaktadir.
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Bu calismada ilk olarak Islami manevi rehberlik ve Almanya’daki manevi rehberlik
konularindan kisaca bahsedilmistir. Ardindan ¢alismanin ana konusunu olusturan
Almanya’da Islami manevi rehberlik hizmetleri incelenmistir. Bu arastirmada nitel
arastirma yontemi kullanilarak konu ile ilgili ayrintil literatiir taramasi yapilmistir.

Anahtar Ke!imeler: Din Egitimi, Manevi Rehberlik, Islami Manevi Rehberlik,
Almanya’da Islami Manevi Rehberlik.

ABSTRACT

Religion plays a significant role in an individual's spiritual development, enabling
them to attain a state of inner peace and establish a balance among intellect, heart,
self, and soul. However, this equilibrium is often disrupted by factors such as
economic crises, social challenges, migration, the refugee experience, wars,
globalization, secularization, and technological dependency. Spiritual guidance
offers an alternative approach to supporting individuals in addressing emerging
challenges. In our era, perspectives that prioritize the individual have made their
presence felt across all fields, including religious services. Consequently, spiritual
guidance, which can be described as the individual-centered and individual-oriented
aspect of religion, has emerged as a new field of service.

Germany is a country that has established a certain standard in the field of spiritual
care services. Institutions such as hospitals, prisons, and particularly elderly care
homes are among the primary venues where spiritual guidance services are
extensively provided. These services are predominantly offered by Protestant and
Catholic churches. Germany is a country with a significant need for spiritual
guidance due to its large migrant population, the presence of diverse belief systems,
the varying effects of secularization and individualization, and the complexities of
professional life. The cultural adaptation challenges faced by migrants, their search
for identity, and their efforts to preserve their faith have heightened the importance
of spiritual guidance. Particularly among Muslim migrants, the necessity of
benefiting from spiritual guidance services in Germany has become increasingly
apparent. Since the 2000s, spiritual guidance has emerged as a recognized need
within the Muslim community.

In this study, firstly, the issues of Islamic spiritual guidance and spiritual guidance in
Germany are briefly discussed. Then, Islamic spiritual guidance services in Germany
which constitutes the main topic of the study were examined. In this study, a detailed
literature review was conducted on the subject using qualitative research methods.

Keywords: Religious Education, Spiritual Guidance, Islamic Spiritual Guidance,
Islamic Spiritual Guidance in Germany.

Giris

Islam, ruh ve bedenin bir biitiin oldugunu sdyler. Islam anlayisina gére i¢ huzura ermek,
anlam dolu bir yasam ve mutluluga giden yolun olusturulmasi ile meydana gelir. Islami
manevi rehberlik, bireyleri hayatin ve 6liimiin anlami ile diinya ve ahiret perspektifleri
lizerine diisiinmeye sevk eden bir siiregtir. Ayn1 zamanda bireylerin siiphe, iizlintii, keder
ve korku gibi duygularla basa ¢ikmalarma yardimci olacak somut yasam Onerileri
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27 Hasan POLAT & Nevzat Yasar ASIKOGLU

sunarak, anlam dolu bir hayat ve i¢sel huzura ulasma yolunda Onemli bir islev
istlenmektedir. Manevi rehberler de insanlarin hayata olan giivenini giiclendirmekle
sorumlu bireylerdir. islami manevi rehberlik ve danismanligin ana gorevlerinden biri
insanlara zor anlarinda rehberlik etmektir (Badawia & Erdem, 2020 s. 1-2). Miisliiman
bireylerin yasadig1 sorunlara Islami yaklasimlara dayali teori ve uygulama modelleri
olusturarak bu bireylere yol gostermektir. Ayet ve hadislerden, Hz. Peygamber’in (sav)
kisisel modelliginden ve tarihsel tecriibe icerisinde One ¢ikan sahislarin manevi
yonlendirmelerinden ve giinlimiiz diinyasinda olusturulan manevi danismanlik ve
rehberlik birikiminden yararlanarak bireylere manevi alanda yardimc1 olmaktir (Baygeldi,
2024, s. 7). Hayatin zorluklartyla karsilasan ve ¢6ziimii dini dgretiler ¢ercevesinde arayan
bireylere, manevi ve psikolojik destek sunmak; onlarin ihtiyaglarna Islami perspektiften
rehberlik etmek, manevi danigsmanlik hizmetlerinin temel sorumluluklari arasinda yer
almaktadir (Soylev, 2017, s. 291).

Islam kiiltiiriiniin manevi merkezleri olan camiler, Miisliiman bireylerin din duygusunun
gelismesini, insanlar arasinda sevgi, saygi ve hosgorii kiiltliriiniin yaygilagsmasini
saglamada ¢ok Onemli islevler gormeye devam etse de giliniimiizde din hizmetleri; cami
merkezli din hizmetleri, toplum merkezli din hizmetleri ve birey merkezli din hizmetleri
olmak iizere ii¢ yapili bir asamaya dogru gitmektedir (Yilmaz, 2019, s. 136). Ozellikle
birey merkezli din hizmetlerinde bir artis yasandigini ifade edebiliriz. Cagimizda bireysel
yasamin gerekliliklerinin ve bireyi merkeze alan bir anlayisin hakim olmasi, bireysel din
hizmetlerinin de yayginlagsmasina etki etmistir (Soylev, 2020, s. 191). Yine giiniimiizde
insanlarin kendi davranislarinin niteligine kendilerinin karar vermek istemeleri, manevi
rehberlik yaklagiminin gelismesine imkan saglamistir (Asikoglu, 2020, s. 7).

Bu calismanin amaci, Almanya’da Islami manevi rehberlik hizmetlerinin gelisim siirecine
deginerek bu hizmetlere duyulan ihtiyacin ne diizeyde karsilandigini gostermektir.
Almanya'da Miisliman niifusun artisi, dini ve manevi rehberligin 6zel olarak
Miislimanlar i¢in de kurumsallasmasini gerekli hale getirmistir. Ancak Almanya'daki
Miisliiman toplum heniiz tam olarak ihtiyacim1 karsilayacak nitelikte kurumsal manevi
rehberlik hizmetine sahip degildir. Miisliman olusumlar, kendi manevi rehberlik
birimlerini olusturmak adina ¢aligmalar yiiriitmektedir. Almanya’daki Miisliimanlar i¢in
manevi rehberlik alaninin daha iyi hizmet verecek diizeyde kapsamli hale gelmesinin
gerekliligine dikkat ¢ekmesi bakimindan bu calisma 6nem tasimaktadir. Bu cercevede
aragtirmanin temel problemi, konu ile ilgili literatiire dayali olarak Almanya’da Islami
manevi rehberlik hizmetlerinin bugiinkii durumu ve buna olan ihtiyac1 ortaya koymaktir.

Bu baglamda ¢alismada oncelikle Islami manevi rehberlik ve ardindan Almanya’daki
manevi rehberlik konular1 kisaca ele alinmistir. Daha sonra ¢aligmanin asil odak noktasini
olusturan Almanya’daki Islami manevi rehberlik konusundaki c¢alismalar ilgili
literatiirden faydalanarak degerlendirilmistir. Arastirma, Islami manevi rehberligin
tarihsel gelisim siirecini ve giincel durumunu incelemekle sinirhidir; bireysel vaka
analizleri ve saha calismalarini icermemektedir.
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Bu calisma, Almanya’da islami manevi rehberlik hizmetlerinin tarihsel gelisim siirecini
ve mevcut kurumsal yapisini incelemeyi amaclayan, nitel arastirma yontemine dayali bir
analiz olarak tasarlanmistir. Arastirma kapsaminda, dokiiman analizi yOntemiyle
sistematik bir literatiir taramas1 gerceklestirilmis; Islami manevi rehberlik alanina iligkin
akademik makaleler, yiiksek lisans ve doktora tezleri, kitaplar ile Alman Islam
Konferans1 (DIK) ve Diyanet Isleri Tiirk Islam Birligi (DITIB) gibi kurumlarin
yaymmladig1 raporlar incelenmistir. Bu literatiirden hareketle, Almanya’da Islami manevi
rehberlik hizmetlerinin kurumsallasma siireci, uygulama alanlar1 ve karsilasilan temel
sorun alanlar1 belirlenmistir. Aragtirma, bu hizmetlerin teorik ¢ergevesini ortaya koymay1
ve giincel gelismeleri degerlendirmeyi hedeflemektedir.

1. islami Manevi Rehberlik

Islami manevi rehberlik, Miisliiman bireyin dini temelli sorunlarmna ¢dziim bulmasima
yardimci olmay1 amaglayan, dini 6gretileri ve degerleri kullanarak gesitli danigsmanlik
yontemleriyle bireye destek sunmayi hedefleyen c¢agdas bir hizmet alanidir (Asikoglu,
2020, s. 10). Islami manevi rehberlik, Allah’m mahlukatina yonelik merhamet ilkesine
dayanmakta olup, insanin hem maddi hem de manevi varligin1 esas alarak, zor yagam
kosullarinda biitiinciil ve anlamli bir destek sunmay1 amaglayan bir anlamda ilahi temelli
bir hizmet bi¢imidir (Uzeirovski & Abdallah, 2023, s. 378). Islam’mn dogusundan itibaren
Hz. Muhammed (sav)’in uygulama, s6z ve davranislarinda bu manevi rehberligin izlerini,
Oziinli bulmak miimkiindiir. Hz. Peygamber sonrasinda da din adamlar1 ve tasavvuf
erbabi tarafindan manevi rehberlik hizmetlerinin informal bir sekilde verildigi
goriilmektedir (Giil & Sentiirk, 2021, s. 130).

Hz. Muhammed (sav), Miisliimanlarin en 6nemli manevi rehberi olmustur. Tarihi siire¢
icinde Miisliimanlara manevi rehberlik baglaminda iki kurumun o©ne ¢iktig1r ifade
edilebilir: Camiler ile tekke ve zaviyeler. Dolayisiyla din gorevlerinin, tekke ve
zaviyelerde bulunan tasavvuf erbabinin giintimiizdeki sekliyle profesyonel olmayan birer
manevi rehber olduklar1 sdylenebilir. Bu iki kurum egitim ve rehberlik faaliyetleriyle
insanlara siirekli olarak yardimei olmustur (Turan & Mehmetagaoglu, 2024, s. 128-129).
Hz. Peygamber, cami merkezli egitim faaliyetleriyle geng yasl, kadin erkek biitiin toplum
fertlerinin maddi ve manevi yonden huzura ermesine katki saglamistir (Y1lmaz, 2007, s.
114).

Islami manevi rehberlik ve danmismanlik, modern rehberlik disiplininin temel ilkeleriyle
birlikte Kur’an, Siinnet ve bu iki temel kaynak etrafinda sekillenen dini kabullere
dayanmaktadir. Islam’da insana hizmet, ilahi iradeye hizmet olarak degerlendirilmekte
olup bu anlayis, rehberligin temel motivasyonunu olusturmaktadir (Erdem, 2022, s. 367).
Islami manevi rehberlik baglaminda insanlar arasi iliskilerde merhamet ve sosyal
sorumluluk anlayis1 da 6nemli bir yer tutar. Bunun icin, Islami manevi rehberlik,
merhamet ve sosyal sorumlulugun birlikte ele alinmasiyla olugan dini ve sosyo-etik
biitiinlesmeyi hedeflemektedir (Begi¢, Weill & Wenz, 2014, s. 13). Bu yaklasim, manevi
rehberlige siireklilik kazandirarak Miisliiman bireyler i¢in anlamli ve kapsayici bir hizmet
zemini sunmaktadir.
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Islami manevi rehberlik, Allah’in her seyi kapsayan merhameti ve sevgisi iizerine insa
edilebilir. Ciinkii Allah’in merhameti ve sevgisi tiim yaratilista kendini gosterir. Kur'an'm
ana temasini olusturan olgulardan biri de Allah’m kullarina olan bu merhametidir. Ornek
olarak su ayetleri gosterebiliriz: “Rabbiniz kendi iizerine rahmeti (merhameti) yazd:."
(Diyanet Isleri Baskanligi, 2018, el-En‘am 6:54), “Senin rabbin kullarina asla haksizlik
etmez.” (Kur’an Yolu, 2018, Fussilet 41:46). Manevi rehberligin Islami dayanaklarindan
biri de “Nerede olursaniz olun O sizinle beraberdir.” (Kur’an Yolu, 2018, el-Hadid 57:4)
ayetidir. Ciinkii bu ayetler, bireyin Rabb’iyle kurdugu icsel bagin siirekliligini
vurgulamakta; yalmizlik, korku ve caresizlik anlarinda ilahi bir gilivenlik hissi
sunmaktadir.

Islam’da manevi rehberlik i¢in Kur’an’in su ayetleri de mesruiyet sunar: "lyilik ve takva
hususunda yardimlasin, giinah ve haksizlik yolunda yardimlagmayn." (Kur’an Yolu,
2018, el-Maide 5:2), “Asra yemin ederim ki, insan gergekten ziyandadir. Ancak iman edip
diinya ve dhiret icin yararl igler yapanlar, birbirlerine hakki tavsiye edenler ve sabri
tavsiye edenler baskadir.” (Kur’an Yolu, 2018, el-Asr 103:1-4). “Ey iman edenler! Sabwr
ve namazla yardim dileyin. Siiphesiz Allah sabredenlerin yanindadir.”” (Kur’an Yolu,
2018, el-Bakara 2:153). Bu ayetler, Miisliiman manevi rehberlere, ¢evresinde bulunan
bireylere karsi duyarli olmanin, onlarin temelde dogruluk {izere bir yasam siirmelerine
katkida bulunmanin ve bdylece ruhsal olarak huzur iklimini beraberce yakalamanin
ipuglarint vermektedir (Kula, 2023, s. 55-56). Ayrica Kur’an dinleyenin siikiinet bulup
manevi diinyasin1 besledigi de bir gergektir. Insan, Kur’an’in giizel bir iislupla
okunmasindan derin bir haz duymus, bir¢ok gayrimiislim de onun tilavetini dinleyerek
Islam’la tamismusti. Bundan dolayr manevi damismanlik ve rehberlikte Kur’an
vazge¢ilmez bir kitaptir.

Hz. Peygamber’in s6zleri, tutumu ve uygulamalar1 da manevi rehberlik anlayisimin temel
dayanaklarint olusturmaktadir. Bu anlamda, Hz. Muhammed (sav), insanlarin
yasamlarma ydn veren bir rehberdir. Ciinkii o, insanlara sadece Islam’1 teblig etmekle
kalmamig bireylerin ic¢sel diinyalarini, ruhsal gelisimlerini insa etme siirecinde onlara
rehberlik etmistir. Hz. Peygamberin rehberliginde sevgi, anlayis ve sabir 6n plana
cikmistir. Hz. Peygamber sefkati ve merhametti kendine ilke edinen bir peygamberdir. O,
insanlara yardim etmek, dogru yolu gostermek, manevi anlamda rehberlik ve liderlik
yapmak icin her zaman insanlara karsi anlayigl bir yaklasim sergilemistir. Bir rehber
olarak karsisindaki kisiyi yargilamadan, anlamaya calisarak dinlerdi. Bu 6zellik, onun
rehberliginin kabul gérmesinde ve insanlarin onun tavsiyelerine uymasinda énemli bir
etken olmustur. Hz. Peygamberin bir¢ok hadisi, karsilikli yardimi, destegi, tesviki,
arkadashgi ve sevgiyi ogiitler.! Hz. Peygamber'in manevi rehberlik a¢isindan énemli olan

' Ornegin: “Kim bir Miisliman"in diinya sikintilarindan bir sikintiy1 giderirse, Allah da onun kiyamet
giiniindeki sikintilarindan birini giderir. Kim darda kalan bir kimsenin isini kolaylastirirsa, Allah da diinya
ve ahirette onun islerini kolaylastirir. Kim bir Miisliiman"in ayibini orterse, Allah da diinya ve dhirette onun
ayiplarim 6rter. Kul, kardesinin yardiminda oldugu siirece, Allah da onun yardimcisi olur.”, Diyanet Isleri
Baskanhg: (DIB), “Hadislerle Islam”, D4946 Eba David, Edeb, 60, erisim 04 Ocak 2025,
https://hadislerleislam.diyanet.gov.tr/sayfa.php?CILT=3&SAYFA=351.
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bir diger dzelligi ise kisiye dzel bir dil kullanmasidir. Insanlar iyilige tesvik etmede ve
onlara dogru yolu gdstermede bireye 6zgii bir yaklagim benimsemistir (Kanger, 2015, s.
97-98). O, insanlar1 kat1 kurallara dayali zorlayici bir yontemle degil, onlarin goniillerine
hitap eden bir rehberlik stratejisiyle hareket etmistir.

Manevi rehberligin Islami dayanaklarmdan biri de Tasavvuf erbabinin yaklasim ve
uygulamalaridir. Tasavvuf, insanin manevi terbiyesine 6nem veren, kendine 6zgii ilke ve
yontemlerle hizmet {ireten sosyal bir meslek dalidir (Reis, 2015, s. 165). Tarihi siire¢
icinde tasavvuf erbabinin, muhtag duruma gelmis kisilere maddi-manevi destek sagladigi,
pedagojik terbiye ve sosyal rehberlik hizmeti sundugu bilinmektedir (Reis, 2015, s. 165-
166). Bu davranis pratikleri glinlimiiz Miisliiman manevi rehberleri i¢in bir 6rneklik teskil
etmektedir.

Tasavvuftaki kendine sahip ¢ikma, tovbe, tevekkiil ve giiven, sabir, algakgoniillii olma,
affetme ve otkeyi yenme, yardimseverlik-comertlik ve siikiir gibi temel bazi erdemler
Islami manevi rehberlige énemli katki1 sunabilir. Islam toplumlarinda 6zellikle kayg1 ve
oliim endisesi gibi ruhsal hastaliklar, genellikle mutasavviflar tarafindan tedavi edilmesi
gereken hastaliklar olarak goriilmiistiir. Bu hastaliklarin ¢6ziimiine dair kitaplar da yine
bu gelenek icerisinden gelen kisiler tarafindan yazilmistir (Danis, 2019, s. 257). Tasavvuf,
stres, kaygi ve depresyonun hafifletilmesinde, =zihinsel ve manevi saghigin
desteklenmesinde ve bireyin i¢ huzurunu artirmasinda kendine 06zgii yontemler ve
degerler sunmaktadir (Sagir, 2023, s. 1367). Bu yontem ve degerler manevi rehberlik ve
danigmanlik alaninda da yardimei unsur olabilir.

2. Almanya’da Manevi Rehberlik

Almanya manevi bakim hizmetleri konusunda belirli bir standard: yakalamis bir iilkedir.
Bunda Almanya’nin iki diinya savasini da yasamis olmasimin etkisi vardir. Kurumlarin
cogunun savas sonrasi ihtiya¢ lizerine kuruldugu ve sonrasinda kurumsallastig1 tespit
edilmistir. Almanya’nin bu alandaki basaris1 gegmisten getirdigi geleneksel degerleri
modern ¢ag ile bulusturmasi, sundugu hizmetleri kurumsallagtirmasi, personelini
uzmanlastirmis olmasi ve sivil toplum kuruluslarini buna dahil etmesiyle yakindan
iligkilidir (Saragoglu, 2019, s. 92).

Almanya’da manevi rehberligin hukuki zemini, bireysel din 6zgiirliigliniin diizenlendigi
Alman Anayasasi’nin 4. Maddesi? ile ozellikle devlet-kilise (devlet-dini cemaat)
hukukunu diizenleyen, dini cemaatlere dini ritiiellerini yerine getirme 6zglirliigli tantyan
140. Maddesi® ve Weimar Anayasasi’nin 141. Maddesine dayanmaktadir (Dilbirligi,
2015, s. 80-81). Almanya’da manevi rehberler hastanelerde, cezaevlerinde ve orduda
cesitli sorumluluklar iistlenerek manevi destege ihtiyag duyan bireylere manevi destek
hizmeti sunmaktadir (Yaylak, 2021, s. 3). Almanya’da manevi rehberlik hizmetleri, dini

2 Bireysel Din ve Vicdan Hiirriyeti (Religionsfreiheit fiir natiirliche Personen)
3 Kolektif din 6zgiirliigii (Religionsfreiheit fiir Juristische Personen und Religionsgemeinschaf)
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gruplar ve inangsiz bireyler de dahil olmak iizere genis bir kesime hitap etmektedir
(Deutsche Islam Konferenz [DIK], 2024).

Manevi bakim kavrami ve uygulamasi Almanya'da biiyiik 6l¢iide Hristiyanlik baglaminda
sekillenmistir (Takim, 2024, 2). Almanya’da manevi bakim, giiniimiizdeki teorik
temellerine ve pratik modeline 1960’lardan itibaren kavusmustur. O donemde manevi
danismanligin kuramsal yapisina ve uygulama sekline pozitif bilimler entegre edilmis,
bdylece farkli bir perspektif kazanmistir. O zamana dek manevi rehberlik, klasik anlamda
kilisenin bir gorevi olarak kabul edilmis, dini unsurlar 6n planda tutulmus, rehberlik
hizmetleri 6gilit verme ve manevi kurtulus baglaminda degerlendirilerek misyonerlik
faaliyeti sayilmistir (Yaylak, 2021, s. 8).

Bu tarihsel doniisiim, maneviyatin yalnizca dini yapilarin tekelinde ele alinamayacagini
aksine bireysel anlam arayislari, psikolojik destek ve terapotik yaklasimlarla i¢ ice gegen
cok katmanli bir kavram haline geldigini gostermektedir. Kutsalin 6ziinden yoksun bir
maneviyatin esas merkezini kaybedecegi gercegi, maneviyat ile din arasindaki kopmaz
bag1 ortaya koymaktadir. Bu baglamda maneviyat, batida dindarlikla 6rtlismeyen ancak
ondan da biitiiniiyle ayrilamayan temel bir kavram olarak one ¢ikmaktadir (Utsch, 2014,
s. 26). Psikoterapi, tarihsel siirecte bireyin manevi ve dini yonlerini ihmal etmis olsa da
giiniimiizde bu boyutlar psikolojik danigsma ve terapi yaklasimlarinda artan bir ilgiyle ele
alinmaya baslanmistir (Monter, 2020, s. 29). Bu baglamda, manevi rehberlik, psikolojik
destek ile bireyin dini/manevi ihtiya¢larini biitlinciil bir ¢ergevede birlestiren 6nemli bir
hizmet alan1 olarak ortaya ¢ikmuistir.

Almanya’da manevi rehberlik kilisenin kontroliindedir. Hristiyan dininin koklii bir
gecmise sahip oldugu bu cografyada, rahipler ve rahibeler hastanelerde, cezaevlerinde ve
orduda bireylere manevi destek saglamakta, dini ayinlerin gergeklestirilmesi ve bayram
kutlamalarinda aktif rol almaktadirlar. Ancak 1970°li yillardan itibaren Hristiyan
kiliselerinde manevi rehberlik, daha cok iletisime dayali ve kisisel karsilasmay1 temel
alan bir yaklagima evrilmistir. Bu baglamda, manevi rehberlikte dini bilgi aktarimi veya
dini uygulamalara yonlendirme Oncelik olmaktan ¢ikmaya baslamistir (Reiss, 2019, s.
13).

Almanya’da manevi danigmanlik ve rehberlik alaninda gorev alacak danismanlarin belirli
bir egitim ve sertifikasyon silirecinden ge¢mis olmalar1 gerekmektedir. Almanya'da
iniversiteler ve teolojik fakiilteler, manevi rehberlik alaninda egitim programlar: sunarak
profesyonellerin bu alanda gerekli teorik bilgi ve pratik becerilerle donanmasini
saglamaktadir (Bahadir, 2022, s. 59).

Almanya ¢ok dinli ve ¢ok kiiltlirlii yapis1 nedeniyle, manevi danigsmanlik ve rehberlik
alaninda sunulan hizmetler farkli dini topluluklara gore sekillenmistir. Almanya'daki
manevi rehberlik hizmetleri, bireylerin dini ve manevi ihtiyag¢larii karsilamanin yani sira
toplumsal baris ve uyumu da desteklemektedir (Yaylak, 2021, s. 3). Devlet destegi,
akademik egitim ve toplumsal uyum caligsmalar1 sayesinde bu hizmetler etkili bir sekilde
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sunulmaktadir (Giiler Unal & Yilmaz, 2020, s. 431-432). Hristiyan geleneginden gelen
koklii bir yapr iizerine insa edilen bu hizmetler, giiniimiizde Islami manevi rehberlik gibi
yeni yaklasimlarla gesitlenmektedir. Ozellikle Miisliiman topluluklar igin bu hizmetlerin
gelisimi, bireylerin hem dini hem de toplumsal uyumlarini destekleyecek 6nemli bir firsat
sunmaktadir (DIK, 2024).

Seelsorge terimi manevi rehberlik i¢in Almanya’da kullanilmaktadir. Heniiz Islam'da
kurumsallasmamis ve profesyonellesmemis bir yapi olmasa da Islam’in temel
prensiplerine uygun g¢esitli manevi rehberlik bigimleri Almanya’da kurulabilir.
Almancada kendi tarihsel gelisimini gegirmis ve bdylece bagimsiz bir anlam kazanmis
olan "seelsorge" (manevi rehberlik) kavrami, islami veya Miisliiman manevi rehberlik
adlandirmasi ile bu alanda Miisliimanlar tarafindan da kullanilabilir (Takim, 2024, s. 3).

3. Almanya’da Islami Manevi Rehberlik

Manevi danigmanlik, tarihsel kokeni itibariyle dini bir ge¢misi bulunsa da profesyonel bir
alan olarak ozellikle 19. yiizyilda psikolojinin dini boyutunun kabul gérmesiyle ve II.
Diinya Savagsi sonrasinda artan manevi ihtiyaclar dogrultusunda Bati’da kurumsallagsmaya
baslamistir (Giil & Sentiirk, 2021, s. 120). Giiniimiizde hastane, hapishane gibi kurumsal
alanlarda aktif olarak sunulan bu hizmet, sistematik ve profesyonel bir sekilde
yapilanmasina i¢inde yasadigimiz asirda ulagmustir.

Almanya'da bes milyona yakin Miisliiman yasamaktadir. 1960'l1 yillardan itibaren isci
alimiyla Almanya'ya gelen Miisliimanlarin (Altintag, 2024, s. 70) zamanla kaygilar1 ve
sorunlart tiim toplumsal alanlarda kendini hissettirmeye baslamistir. Miisliiman gé¢men
iscilerin ve genel olarak Miisliimanlarm yasadigi kriz durumlar1 islami manevi rehberligi
zorunlu kilmistir. Manevi rehberlik hizmetleri Almanya'daki Miisliimanlar i¢in giderek
daha fazla ihtiya¢ haline gelmekte ve ilgi gérmektedir (Gedik & Abay, 2021, s. 462-463).

Almanya’da Islami manevi rehberlik hizmetleri, heniiz kurumsallasmis olmamakla
birlikte, son yillarda bu alanda 6nemli adimlar atilmistir. Federal Almanya’da manevi
danigmanlik hizmetleri i¢inde en kurumsallasmig ve yaygin olarak uygulanan model,
hastanelerde sunulan manevi danismanlik hizmetidir (Krankenhausseelsorge) (Yaylak,
2021, s. 71). Bu duruma uygun olarak Islami manevi rehberlik de 2006’dan itibaren
hastane ve acil durum manevi rehberligi ile birgcok Miisliiman goniillii bu alanda egitim
almaya baglamistir. 2008 yilinda Landau-Mannheim boélgesinde hastane ve acil durum
manevi rehber egitimleri baglatilmig, 2010 ve 2011/12 yillarinda Ruhr bdlgesinde
Almanya Pastoral Psikoloji Dernegi’nin yonergeleri dogrultusunda Klinik Manevi
Rehberlik Egitimi (KSA) uygulanmis ve Rheinland'da 2009 ve 2014 yillar1 arasinda
Rheinland Evangelik Kilisesi Acil Durum Manevi Rehberligi Ofisi is birliginde yaklasik
80 Miisliiman goniillii, acil durum refakatgisi olarak egitilmistir (Reiss, 2019, s. 2).
Alman Islam Konferans’nin (DIK) 2006'dan sonraki calismalar1 da Islami manevi
rehberligin gelismesine katkida bulunmustur (Deutsche Islam Konferenz [DIK], 2025, 11
Kasim).
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S6z konusu gabalarm etkisiyle, Islami kuruluslar da bu alandaki boslugu doldurmak
amaciyla kendi yapilarini olusturmaya yonelmis, bu kapsamda en dikkat ¢ekici adimi
Diyanet lsleri Tiirk-Islam Birligi (DiTiB) atmistir. DITIB'in islami manevi rehberlik
alaninda faaliyetlerine resmen basladig1 goriilmektedir. DITIB, 2015 yilinda kadrosuna
resmi bir manevi rehberlik uzmani dahil ederek, Almanya'da manevi rehberlik
(Seelsorge) birimini kuran ilk Islami kurulus olmustur (Diyanet Isleri Tiirk Islam Birligi,
2022). 2008 yilindan itibaren hastaneler, hapishaneler ve benzeri kurumlarda Islami
Manevi Rehberlik (Islamische Seelsorge) hizmetleri sunulmaya baslanmig, ancak bu
hizmetlerin goniilli ve sl egitim almig kisiler tarafindan yiiriitiilmesi, etkinligin
izlenmesi ve beklenen verimin saglanmasi konusunda cesitli zorluklara yol a¢cmistir
(Uzeirovski, 2019, s. 244).

Alman cezaevlerinde bulunan mahkumlarin yaklasik %22’sini Miisliiman mahkumlar
olusturmaktadir. Bes binin {izerinde de Tiirk mahkimun olmasi, Almanya’daki
cezaevlerinde Islami manevi rehberlik hizmetini zorunlu kilmaktadir. Alman
cezaevlerinde manevi rehberlik (seelsorge) alaninda 6zel egitim almis yaklasik 600
Katolik ve Protestan papaz, 65 bin mahklima manevi rehberlik hizmeti sunmaktadir. 100
mahkiima bir manevi rehberlik uzmani diismektedir. Bu mahkumlarin yaklasik
13.000’inin Misliiman oldugu ifade edilmektedir (Uzeirovski, 2019, s. 245-246).
Dolayisiyla sadece cezaevlerinde 150 Miisliiman manevi rehber uzmanina ihtiya¢ vardir.

Almanya genelinde artan ihtiya¢ dogrultusunda Miisliiman manevi rehberlerin egitimi
yayginlagsa da bu egitim programlari, Islami referanslara dayali biitiinciil bir teorik
altyapidan heniiz yoksundur. Bu alana iliskin Almanca literatiir olduk¢a smirli olup,
Islami manevi rehberli§in kavramsal cercevesi ile {iniversite diizeyinde egitim
programlarina entegrasyonu konusunda sistematik ve kurumsallagmis bilgiler yeterince
gelismemistir (Takim, 2024, s. 6). Nitekim Almanya’daki Islami manevi rehberlik
sistematigi ile Miisliiman manevi rehber yetistirme modellerinin halen istenilen akademik
ve kurumsal diizeye ulagamadig1 anlagilmaktadir.

Almanya’daki siyaset yapicilar 2000°1i yillardan itibaren, islam ve Miisliimanlarla ilgili
konulara odaklanarak, Miislimanlarin toplumsal uyumu, Islam din egitimi, manevi
rehberlik ve sosyal hizmetler gibi alanlar1 politik giindemlerine dahil etmislerdir.
Almanya’da son bes hiikiimetin koalisyon protokollerinde yer alan bu konular, Miisliiman
temsilcilerin de katilim sagladig1 ancak karar alma siireclerinde devletin belirleyici rol
{istlendigi Alman Islam Konferansi’nin giindem maddeleri arasinda yer almaktadir
(Altintag, 2024, s. 90). Dolayistyla son on yildir, "Islami manevi rehberlik" giderek daha
fazla ilgi odag1 haline gelmeye baslamustir. Ozellikle acil durum, hastane, hapishane gibi
alanlarda Islami manevi rehberlik hizmetini uygulamaya gecirmek i¢in somut adimlar
atilmaya baglanmistir (Reiss, 2019, s. 2).

DIK, 2006'dan beri devlet ile Miisliiman organizasyonlar1 bir araya getirmektedir. 2009
konferansinda Miisliiman manevi rehberlere ihtiyacin zorunlu oldugu vurgulanmis ve bu
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alanda personel egitiminin gerekliligi kabul edilmistir. 2016 Konferansinda Miisliiman
manevi rehberlik gorevlilerine dair Federal Icisleri Bakanmnm da katildig: ilk resmi
toplant1 yapilmistir. Mart 2017°de "Islami Hastane Manevi Rehberligi" i¢in Miisliiman
topluluklar ve devlet temsilcilerinden olusacak bir calisma grubu olusturulmasi
kararlastirilmistir (Sahindz, 2018, s. 101-102). Alman Islam Konferansi’nin (DIK) 2024
yili caligmalarinda da manevi rehberlik ve sosyal hizmet konularina iliskin bir istisare
platformu kurularak hastane, hapishane ve orduda manevi rehberlige dair bazi gerceve
teklifler ortaya konmustur (Deutsche Islam Konferenz [DIK], 2024). Dolayisiyla yillar
icinde kademeli olarak Islami manevi rehberlik hizmetlerinin Alman devleti tarafindan
taninmasi ve gelistirilmesi yoniinde 6nemli adimlar atildigin1 sdyleyebiliriz.

2014-2017 yillar1 arasidaki {i¢iincii déneminde, Alman Islam Konferansi’nin yonetimi,
Icisleri Bakanlig1 biinyesindeki gd¢ ve miilteci biriminden alinarak, kiliseler ve diger dini
topluluklarla iligkilerden sorumlu toplumsal birlik ve entegrasyon birimine devredilmistir
(Deutsche Islam Konferenz [DIK], 2024). Boylece toplumsallasma alaninda onemli
caligmalar yapmak, manevi rehberlik ve sosyal hizmetler alaninda Almanya’da var olan
biiyiik tecriibeyi bu kitlelere ve cemiyetlere aktarmak daha kolay hale gelmistir. Islam
Konferansi’nin sorumlulugunun go¢ ve miilteci biriminden alinarak bakanligin toplumsal
birlik ve entegrasyon biriminin sorumluluguna verilmesi giiven artirici bir iglem olarak
sosyal dokular arasindaki is birligini de gelistirme potansiyeli tasitmaktadir.

2009 Alman Islam konferansinda Miisliiman manevi rehberlere ihtiyacin zorunlu oldugu
vurgulandiktan sonra Miisliiman cemiyetler ile Alman toplumunda var olan degisik
yapilar arasinda manevi rehberlige dair farkli is birligi modellerinin gelistigini
gormekteyiz. Bu is birligi Alman Islam Konferansi’nim iigiincii doneminde (2014-2017)
Konferansin sorumlulugunun toplumsal birlik ve entegrasyon birimine verilmesinden
sonra daha artmistir. Asagidaki ornekler bu durumun birer yansimasi olarak kabul
edilebilir (Deutsche Islam Konferenz [DIK], 2024).

2011 yihinda Ko&ln merkezli Hiristiyan-islam Cemiyeti (CIG), 'Miisliimanlar icin
Miisliimanlarla Acil Durum Refakatciligi' baslikli bir egitim programi diizenleyecegini
kamuoyuna duyurmustur. Program kapsaminda, Miislliman goniilliilere yonelik acil
durum refakat hizmetlerine iliskin teorik ve pratik bilgi sunmak amaciyla Thomas
Lemmen, Nigar Yardim ve Joachim Miiller-Lange tarafindan hazirlanan bir egitim kitab1
da gelistirilmistir (Ozdemir, 2021, s. 22). Kasim 2012'de Hamburg eyaletinde, Miisliiman
cati kuruluslart ile devlet yetkilileri hastaneler, huzurevleri ve cezaevleri gibi kamu
kurumlarinda Miisliimanlarin kendi manevi rehberlik hizmetlerini sunmalarina dair bir
sozlesme imzalamiglardir. Ocak 2013'te Bremen eyaleti ve Miisliiman kuruluslarin
temsilcileri de benzer bir sozlesme imzalayarak o zamandan beri hastanelerde Miisliiman
manevi rehberler gorevlendirmektedirler. Diyanet Isleri Tiirk-Islam Birligi (DITIB),
Berlin eyaletinde, Kasim 2014’te Berlin-Schoneberg Protestan Kilisesi ile birlikte manevi
rehberlik iizerine bir calistay diizenlemistir (Sahindz, 2018, s. 103). Yine Berlin'deki
cezaevlerinde tutuklu bulunan Miisliimanlar icin ihtiyag odakli bir dini rehberlik
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hizmetinin gelistirilmesi ve uygulanmasina dair bir proje hazirlanmistir. Berlin merkezli
Miisliiman derneklerin, federasyonlarin ve topluluklarin bir araya gelmesiyle Miisliiman
Mahkumlara Yardim Dernegi (AGMGS e.V.) adl1 bir yap1 olusturulmustur. Olusumda yer
alan kuruluglardan bazilar1 da dipnotta verilmistir®. Projeye dahil olan cezaevlerinde ilk
olarak cuma namazlar1 ve dini bayramlara doniik hizmetler verilirken Nisan 2018'den
itibaren bireysel goriismeler i¢in danmigmanlik hizmeti de sunulmaya baglanmistir
(Knobloch & Sagir, 2020, s. 383). Hristiyan acil manevi destek hizmetlerinden hazirhik
egitimi almig goniillii Misliiman erkek ve kadinlarin "Acil Durum Refakatcileri" olarak
kaza vb. olaylarda Miislimanlara bir tiir manevi rehberlik hizmeti sunduklarin1 da
gormekteyiz. Manevi rehberlik konusunda kiliselerle kurulan temas, dzellikle Tiirk-Islam
cemiyetlerinde benzer yapilarin olusturulmasi yoniinde disiincelere yol agmistir
(Gorzewski, 2015, s. 98). Hristiyan manevi rehberlerle is birligi yapilarak diizenlenen
egitimlere Miisliman danigsmanlarin katilmasi, bu kisiler arasinda bir yakinlasmanin
gelismesine de katki saglamaktadir (Deutsche Islam Konferenz [DIK], 2024).

2015'ten itibaren ¢ok sayida Miisliiman miiltecinin Almanya'ya gelmesiyle birlikte ceza
infaz kurumlarinda Miisliiman manevi rehber ihtiyaci daha da artmistir. Cogu cezaevi,
Miisliman mahk@imlarin dini ihtiyaclarmi karsilamak icin Diyanet Isleri Tiirk Islam
Birligi (DITIB) ile is birligi yaparak dini rehberlik hizmetlerini baslatmistir. Baden-
Wiirttemberg’deki Mannheim Enstitiisii veya Wiesbaden’daki MUSE projesi gibi
Miisliman manevi rehberler (cezaevi i¢in de) yetistiren birkag yerel girisim de
bulunmaktadir. Ayrica Osnabriick Universitesi Islam Ilahiyat Enstitiisii’nde yapilan
“Asagi Saksonya Ceza Infazinda Miisliman Hapishane Manevi Rehberliginin
Profesyonellestirilmesi” adli proje kapsaminda, tam zamanli manevi rehberlerin egitimi
icin profesyonel standartlar gelistirilmesi hedeflenmistir (Lutz vd., 2021, s. 245).
Almanya Islam Koleji de gesitli Islami derneklerin bir araya gelmesiyle olusturulan bir
yapt olarak, Miisliman manevi rehberlerin egitiminde iilke genelinde bir standart
saglamay1 amaclamaktadir (Lutz vd., 2021, s. 245).

2016 yilinda diizenlenen DIK’te yer alan islami kuruluslar, “Islami Hastane Manevi
Rehberligi” alaninda bir ¢alisma grubu olusturarak, Pfalz Protestan Akademisi destegiyle
bu alanda kapsamli bir egitim ve sertifikasyon programi gelistirilmesine yonelik karar
almistir (Altintas, 2024, s. 88). Bu silirecin devaminda, Mart 2017°de Miinih’te ilk
evrensel Hastane Manevi Danismanligi Kongresi gerceklestirilmis; kongrede kiiltiirler
arast ve mezhepler iisti manevi damigmanlik konular1 ele alimmistir. Ayn1 kongrede,
Almanya’daki saglik kurumlarinda tam zamanli Miisliiman manevi danigsman istthdamina
yonelik acil ihtiya¢ oldugu da vurgulanmistir (Sahinéz, 2018, s. 104).

Islami manevi rehberlik, ceza infaz kurumlar1 baglaminda son yillarda dikkat gekici bir
doniisiim siireci yasamstir. Bu déniisiimde, Almanya Islam Konferansi’nin (2017) dini

4 Diyanet Isleri Tiirk-islam Birligi (DITiB), islam Federasyonu Berlin (IFB), Hikmet Evi Dernegi e.V.,
Almanca Konusan Miisliimanlar Dernegi e.V., Berlin Miisliimanlar Girisimi (IBMus), Almanya’daki Sii
Toplumu Dernegi e.V. (IGS) ve Alevi Toplumu Berlin Dernegi e.V.
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esitlik ilkesine ve cezaevlerinde din Ozgiirliigiiniin teminat altina alinmasina yonelik
yaklasimi1 dogrultusunda, Islami hapishane manevi rehberliginin kurumsallastirilmasina
yonelik giiclii irade beyani belirleyici bir rol oynamistir. Ayrica Almanya'daki tiim ceza
tiirlerinde Miisliimanlarin oraninin %18, genglik ceza infaz kurumlarinda ise %36 olmasi
(Lutz vd., 2021, s. 228) da Miisliman cezaevi manevi rehberliginin acilen
olusturulmasini gerekli kilmistir.

Almanya genelinde bir taraftan {iniversitelerde bir taraftan da Miisliimanlar tarafindan
olusturulan cemiyetlerde Islami manevi danismanlik egitimi verme yoniinde biiyiik bir
caba oldugu goriilmektedir. 2010/2011 Kis Donemi'nde Osnabriick Universitesi Islam
Teolojisi Enstitiisli'nde imam egitim programi baslatilmis, programa katilan 26°si erkek
8’1 kadin toplam 34 kisiye acil durum ve hastane manevi rehberligi egitimi verilmistir.
Ayrica enstitii, 2012 ve 2015 yillarinda islami manevi rehberlik iizerine uzman
toplantilar1 diizenleyerek 2015'ten itibaren, "Toplum Pedagojisi ve Manevi Rehberlik"
odakl1 bir Islam Teolojisi yiiksek lisans programi da baslatmistir (Sahindz, 2018, s. 102).
2016/2017 kis doneminden itibaren, Tiibingen Universitesi Islam ilahiyat Merkezi’nde
“Pratik Manevi Destek ve Sosyal Caligmalar” iizerine yiiksek lisans programi
baslatilmistir. D6rt donemden olusan ve sosyal hizmet bilgisi de 6nemli bir yer tutan bu
program icin her donemde pratik uygulamalar da gerceklestirilmektedir (Sahindz, 2018,
s. 103).

Almanya’da Katolik Kilisesi’ne bagli Caritas, Protestan Kilisesi’nin Diakonie teskilati ve
Yahudi cemaatinin Zentralwohlfahrtsstelle der Juden in Deutschland (ZWST) kurumu,
manevi rehberlik hizmetlerini uzun yillardir kurumsal bir yapi igerisinde siirdiirmektedir
(Simsek, 2019, s. 273-274). Buna karsilik, Miisliman topluluklar tarafindan sunulan
manevi rehberlik hizmetlerinin kurumsallasma diizeyi heniliz arzu edilen seviyeye
ulagamamustir. Bu baglamda, Diyanet Isleri Tiirk Islam Birligi (DITIB) gibi temsil giicii
yiiksek kuruluslarin, s6z konusu hizmetlerin kurumsal niteligini gili¢lendirecek daha
kararli ve kapsamli adimlar atmas1 gerekmektedir.

DITIB, 16 Eyliil 2022 tarihinde “DITiB-Seelsorge (Manevi Rehberlik) Egitim Konsepti
ve Miifredat1 Projesi” ile ilk kez manevi rehber uzmam yetistirmeye baslamistir. DITIB
Genel Bagkan Vekili Abdurrahman Atasoy, bu programin miifredatinin Almanya'daki
Miisliiman toplumun gereksinim ve beklentilerine uygun olarak hazirlandigini belirterek,
dini ve manevi yaklasimlar1 teorik ve pratik yontemlerle birlestiren manevi rehberler
yetistirmeyi amagladiklarini ifade etmistir (Diyanet Isleri Tiirk islam Birligi [DITIB],
2022). Projede alaninda uzman ¢ok sayida bilim insani yer almaktadir.’> Alaninda uzman
giiclii bir kadro ile DITIB-Seelsorge Manevi Rehberlik egitimlerinin baslamas,

5 DITIB-Seelsorge (Manevi Rehberlik) Bilimsel Danisma Kurulu’nda; Innsbruck Universitesi Islam
Ilahiyat Fakiiltesi Ogretim Goérevlisi Prof. Dr. Abdullah Takim, Ankara Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi
Felsefe ve Din Bilimleri Boliimii Ogretim Gorevlisi Prof. Dr. Cemal Tosun, RLP Protestan
Akademisi'nden Dr. Georg Wenz, Tiibingen Universitesi Islam Ilahiyat Merkezi Ogretim Gorevlisi Dr.
Mahmoud Abdallah ile Berlin- Humboldt Universitesi Islam Ilahiyat Enstitiisii Ogretim Gérevlisi Dr. Ayse
Almila Akca’dan olusan bilim insanlar1 yer almaktadir.
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Almanya’nm en biiyiikk Miisliiman cemiyeti DITIB’in bu egitimlere ne kadar dnem
verdigini gostermektedir. DITIB manevi rehberlik birim sorumlusu Seat Uzeirovski de
DITIB’in ilk olarak 2015’te bir manevi rehber uzmani istihdam ettigini, bugiin de DITIB-
Seelsorge Manevi Rehberlik Egitimleri ile bu alanda 6nemli bir adim atildigini ifade
etmistir. Uzeirovski, Koln’de baglatilan "Hastanelerde Manevi Rehberlik Egitimi" pilot
programmin iki boliimden, 12 ders modiilinden ve 400’den fazla ders {iinitesinden
olustugunu belirtmis; derslerin teorik ve pratik bilesenler igerdigini, programa ilahiyat
mezunu 14 kursiyerin katildigin1 ve bu rehberlerin cami kurumlar1 biinyesinde goérev
alacagini ifade etmistir. Uzeirovskiye gore, mezun olan manevi rehberler, profesyonel
standartlara uygun olarak ve hastaya odaklanmis bir sekilde hastalarin iyilesme siirecine
onemli Slciide katki sunacaklardir (Diyanet Isleri Tiirk Islam Birligi, 2022). Bu projenin,
Almanya’daki Miisliman Tiirk toplumunun taleplerine cevap verecek sekilde
gelistirildigi ifade edilebilir. Bu proje siirekli uygulanmasi halinde manevi rehberlik
hizmetlerinde DITIB’i diger Islami cemiyetler arasinda dncii bir kurum haline getirebilir
ve DITiB’in Islami manevi rehberlik hizmetlerindeki roliinii artirabilir. DITIB iginde
yasanilan llkenin sosyal ve hukuksal baglamiyla ahenk i¢inde hizmet iiretmeye 6zen
gosteren bir kurulus olduguna da dikkat ¢ekilmektedir (Aslan, 2022, s. 2-3).

Almanya’da Miisliimanlar tarafindan kurulan cemiyetler, manevi rehberlik alaninda
profesyonel hizmet iireten yapilarla is birligini artirarak bu alandaki eksikliklerini azaltma
yoniinde giiclii bir irade ortaya koymalar1 gerekmektedir (Altintas, 2024, s. 90). Ciinkii
Almanya'da Miislimanlar etkileyen, onlarin kaygilarini ve sorunlarini detayli bir sekilde
ele alan ve ¢bziim sunan Islami manevi rehberligi heniiz gerekli kapsayiciigi ve
yeterliligi saglayamamustir. Bagimsiz bir Islami manevi rehberligin kurumsallasma siireci
de heniiz tamamlanmamistir (Lutz vd., 2021, s. 245). Bu baglamda, Almanya’daki Islami
manevi rehberlik hizmetlerinin kurumsal altyapisinin gii¢lendirilmesi, akademik is
birliklerinin artirilmasi ve alanin kapsayiciligini saglayacak ¢ok boyutlu yaklasimlarin
gelistirilmesi elzemdir.

Islami manevi damgmanlik alaninda, egitimin yeri ve igerigi ile ilgili belirsizliklerin
giderilmesi ve farkli egitim programlarmnin tasarlanmasi gerekmektedir. Islami manevi
rehberlik i¢in Miisliimanlarin inanglarinin, kiiltiirel degerlerinin, geldikleri iilkelerin ve
Almanya’da yasayan Miisliimanlarin 6zel baglamlarinin g6z dniinde bulundurularak, yeni
bilimsel bulgularin da yardimiyla bir konsept gelistirilmesi gerekmektedir (Takim, 2024,
s. 30). Bir baska O6nemli nokta da din hizmetlerinin yontemleri ile Manevi rehberlik
yonteminin karistirtlamamasidir. Din hizmetlerinde vaaz ve irsad yani dogrudan bilgi
verme agir basmaktadir. Oysa manevi rehberlikte durum farklidir. Giiniimiizde bireyler,
geleneksel irsad ve teblig yontemlerinin yani sira, dini konular ve sorunlarina yonelik
bireysel danigsmanlik talep etmekte, din hizmeti sunan uzmanlarla dogrudan iletisim
kurarak sorularma yanit aramakta ve sunulan ¢6ziim Onerilerini degerlendirme siirecinde
ikna olmay1 tercih etmektedir. Ayrica dini yasantilarin1 disaridan dayatilan direktifler
dogrultusunda sekillendirmek yerine, hangi davraniglari benimseyip benimsemeyecekleri
konusunda bilingli kararlar almay1 tercih etmektedir. Manevi danigsman, goriisme
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stirecinde yonlendirici olmayan (nondirektif) ve danisan merkezli (klientenzentriert) bir
tutum sergiler. Bu yaklasim, daniganin ihtiya¢ ve yonelimlerine Oncelik verilerek,
goriigmenin igerigi ve seyri bakimindan danisanin belirledigi dogrultuda ilerlenmesini
esas alir (Andreas von Heyl, 2014, s. 91). Bu baglamda, Islami manevi rehberligin amaci,
bireyleri Allah ile kisisel bir iliski kurmaya tesvik etmek ve istenildiginde bu siirecte
destek sunmak olup, kisilere belli bir Tanr1 anlayisini dayatmaktan veya yasadiklar
sorunlar1 inang telkini i¢in kullanmaktan kaginmak olmalidir (Aslan, Modler-El Abdaoui
& Charkasi, 2015, s. 116).

Almanya'da yasayan Miisliimanlar icin Islami manevi rehberlik ve danismanhigin nasil
yapilandirilmas1 gerektigi, iizerinde 6nemle durulmasi gereken bir konudur. Giiniimiizde
Islami manevi rehberlik Fas, Malezya ve Tiirkiye’de oldugu gibi Almanya ve
Avusturya’da da gelenek iizerinden gerekcelendirilmektedir. Manevi rehberler islami
degerleri normatif bir sekilde aktaran vaizler gibi islev gérmektedir. 1970’1i yillara kadar
Hristiyanlik tarihinde de uzun siire Hristiyan davranis normlarina yonelik direktifler
manevi rehberlik faaliyetinin merkezinde yer almigtir. Hatta giiniimiizde ¢ok sinirli da
olsa baz1 Evanjelik ve Ortodoks gruplar halen manevi rehberlik faaliyetlerinin merkezine
bu yaklasimi1 koymuslardir (Reiss, 2019, s. 13). Bu baglamda, din hizmetlerinin daha
etkili ve verimli sunulabilmesi i¢in geleneksel yontemlere ek olarak bireysel ihtiyaglara
odaklanan manevi damigsmanlik ve rehberlik yaklasimlarimin kapsamli bir sekilde ele
almmas1 gerekmektedir. Ayrica, din hizmeti sunan gorevlilerin danismanlik teknikleri
konusunda bilgilendirilmesi, bu alandaki profesyonelligin artirilmasi agisindan dnemli bir
gereklilik olarak ortaya ¢ikmaktadir (Asikoglu, 2008, s. 544).

Ozetle, manevi rehberlik ve danismanlik, geleneksel irsad ve teblig faaliyetlerinden
ayrilmaktadir. Bu alan, dini temelli sorunlar yasayan bireylerin zihinsel ve duygusal
diinyalarim gii¢lendirmeyi, 6zgilivenlerini artirmay1 ve sorunlarinin kaynagini fark ederek
¢coziim tiretmelerini desteklemeyi amaclayan bir psikolojik destek ve rehberlik siireci
olarak degerlendirilebilir (Asikoglu, 2023, s. 117).

Sonug olarak Almanya’daki Islami manevi rehberlik hizmetleri heniiz geleneksel din
anlayis1 iizerinden devam etmekte ve manevi rehberler Islami degerleri normatif bir
sekilde aktaran vaizler gibi islev gdrmektedir (Reiss, 2019, s. 13). Islami manevi
rehberlik konusunda, gelecekte bu alanda ¢alisacak kisilerin hem teorik hem de pratik
olarak hazirlanmasi biiylik 6nem tagimaktadir. Klinik Manevi Rehberlik Egitimi (KSA)
gibi programlar, manevi danigmanlarin mesleki becerilerini gelistirmelerine olanak
tanimaktadir. Bu egitimlerde, danigmanlarin psikolojik yontemler ve empati gibi beceriler
kazanmasi1 (Bahadir, 2022, s. 80-81) da 6zellikle hedeflendigi i¢in dnemlidir.

4. Almanya’da Islami Manevi Rehberlige Dair Baz1 Bilimsel Calismalar

Islami manevi rehberlik, Almanya’da gelisim siirecini literatiir ¢alismalar1 ve kaynak
yayin agisindan da slirdiirmektedir. Bu alanda yayinlanan ¢aligsmalar arasinda Martina
Blasberg-Kuhnke ve Biilent Ugar’in editor oldugu ve 2013 yilinda Islamische Seelsorge
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zwischen Herkunft und Zukunft: Von der theologischen Grundlegung zur Praxis in
Deutschland -Islami Manevi Rehberlik: Koken ve Gelecek Arasinda: Almanya'da
Teolojik Temelden Pratige - yayimlan eser ile Tarek Badawia, Giilbahar Erdem, Mahmoud
Abdallah’1n editor oldugu (2020), Grundlagen muslimischer Seelsorge: Die muslimische
Seele begreifen und versorgen - Misliiman Manevi Rehberligin Temelleri: Miisliiman
Ruhunu Anlamak ve Desteklemek - adli calisma dnemli bir yer tutmaktadir.

Almancada Islami manevi rehberlige iliskin en eski referanslar, The Religion of Islam
(1944) adli eserinde olas1 bir Islami pastoral bakim anlayisin1 kisaca ele alan Richard
Hartmann'a aittir (Ozdemir, 2021, s. 69). Islami manevi rehberlik alanina katki sunan
onemli c¢alismalardan biri, Thomas Lemmen, Nigar Yardim ve Joachim Miiller-Lange
editorliigiinde 2011 yilinda yayimlanan Notfallbegleitung fiir Muslime und mit Muslimen.
Ein Kursbuch zur Ausbildung Ehrenamtlicher - Miisliimanlar ve Miislimanlarla Acil
Durum Rehberligi- adli eserdir. Bu kitap, 6zellikle Miisliimanlara yonelik acil durum
rehberligi baglaminda yiiriitiillen goniillii egitim siireclerine yonelik temel yetkinlikler
iceren kurs modiilleri de sunmaktadir.

Gregor Wenz ve Talat Kamran (2012), Seelsorge und Islam in Deutschland -
Herausforderungen, Entwicklungen und Chancen - Almanya'da Manevi Danismanlik ve
Islam: Zorluklar, Gelismeler ve Firsatlar - baslikli ¢alismalarinda, Almanya’da Yahudi,
Hristiyan ve Islami manevi danismanlik yaklasimlarmin teolojik temellerini ve pratik
uygulama bigimlerini ele almislardir. S6z konusu ¢alisma, Almanya’da islami manevi
rehberlik hizmetlerinin karsilastigi zorluklar, yasanan gelismeler ve gelecege yonelik
firsatlar baglaminda 6nemli katkilar sunmaktadir.

Ednan Aslan, Magdalena Modler-El Abdaoui, Dana Charkasi tarafindan® 2015 yilinda
yazilan Islamische Seelsorge Eine empirische Studie am Beispiel von Osterreich - Islami
Manevi Rehberlik: Avusturya Ornegi Uzerine Ampirik Bir Arastirma - adli kitapta,
manevi rehberlige Islami bir bakis acis1 ile yaklasilmaktadir. Igerik olarak; Islami manevi
rehberligin teolojik temelleri, Avrupa’da Islami manevi rehberlik, Avusturya'da Islami
manevi rehberlik, Manevi rehberlik ¢alisanlarinin yetkinlik profili, Danisma ve manevi
rehberlik kurumlarinda calisanlar, Sosyal hizmet uzmanlar1 vb. konular yer almaktadir.
Bu eser, Islami manevi destefin temellendirilmesi noktasinda ayrintili bilgiler
sunmaktadir.

2014 yilinda, Esnaf Begi¢, Helmut Weil ve Gregor Wenz tarafindan Barmherzigkeit: zur
sozialen Verantwortung islamischer Seelsorge - Merhamet: Islami Manevi Rehberligin
Sosyal Sorumluluguna Dair - adli bir eser yayimlanmigtir. Bu eserde manevi rehberlik,
Islami, Hristiyan ve Yahudi perspektiflerinden ele almmaktadir. Malezya, Tiirkiye ve

® Ednan Aslan, Islam Din Egitimi Profesérii ve Viyana Universitesi Islam Arastirmalari Enstitiisii
baskanidir. Magdalena Modler-El Abdaoui, Viyana Universitesi Islam Arastirmalar1 Enstitiisii arastirma
platformunda din alimi ve arastirma gorevlisidir. Dana Charkasi, Islam Din Egitimi alaninda Avusturya'da
Islami Manevi Rehberlik konusunda iletisim bilimci ve doktora dgrencisidir.
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Bosna’dan ornekler verilerek, bu iilkelerdeki manevi rehberlik deneyimlerinin hastane,
acil durum ve hapishane gibi ¢alisma alanlarina nasil aktarildigi a¢iklanmaktadir.

Universitelerde de Islami manevi rehberlik ve destegin farkli boyutlarini ele alan cesitli
akademik tezler yazilmig olmakla birlikte, Almanya'da bu alanda yapilan yaymnlarda
Islam i¢i cesitlilik, bireylerin Islam inancina baghlik diizeylerindeki farkliliklar ve
manevi rehberlik hizmetlerinin dinler arasi niteligi biiylik olclide géz ardi edilmistir
(Reiss, 2019, s. 17).

Sonug¢

Almanya’da manevi rehberlik hizmetleri, 6zellikle Hristiyan geleneklerinden beslenen bir
geemise sahip olup, Protestan ve Katolik kiliselerinin dnciiliigiinde sekillenmistir. Ancak,
Almanya'daki Miisliiman niifusun artisi, go¢men topluluklarin karsilastigi kiiltiirel ve
psikososyal sorunlar, dini ve manevi rehberlik hizmetlerinin Miislimanlar i¢in de
kurumsallagsmasmi zorunlu hale getirmistir. Bu baglamda, Islami manevi rehberlik,
bireylerin dini temelli sorunlarini ele alarak, onlarin sosyal uyum siire¢lerine katki
saglayan ve psikolojik destek mekanizmalari ile birlesen yeni bir hizmet alani olarak
onem kazanmaktadir.

Calismada, Almanya’da Islami manevi rehberligin gelisim siireci, kurumsal cercevesi ve
kargilagilan zorluklar ele alinmis, 6zellikle 2000’li yillardan itibaren bu hizmetlere
duyulan ihtiyacin arttigi vurgulanmustir. Federal ve eyalet diizeyinde alinan kararlar,
Alman Islam Konferansi’nin (DIK) girisimleri ve Diyanet Isleri Tiirk-Islam Birligi
(DITIB) gibi kuruluslarin projeleri, Islami manevi rehberligin kurumsallasma yolunda
onemli adimlar attigmi gostermektedir. Ancak, bu alandaki hizmetlerin kurumsal
cercevede siirdiirtilebilirligi, hukuki statiisii ve egitim siiregleri hala gelistirilmesi gereken
konular arasindadir.

Almanya’da Miisliman toplum heniiz tam olarak ihtiyacim1 karsilayacak nitelikte
kurumsal bir manevi damigsmanlik ve rehberlik hizmetine sahip degildir. Ancak
Almanya'da var olan manevi rehberlik hizmetlerinden etkilenen Miisliiman olusumlar,
kendi manevi rehberlik birimlerini ve ¢aligmalarin1 olusturmak i¢in yogun bir sekilde
calismaktadir. Almanya’daki Miisliimanlar i¢in manevi rehberlik hizmetlerinin daha
erigilebilir ve kapsayici hale gelmesi gerekmektedir.

Almanya’da manevi rehberlik hizmetleri yasal olarak dini cemaatler tarafindan ytiriitiilse
de Miisliiman manevi rehberlerin resmi statiisii heniliz tam olarak netlesmemistir. Egitim
stirecleri standartlastirilmamis olup, akademik olarak yeterli teorik ve pratik altyapinin
olusturulmas1 gerekmektedir. Universitelerde Islami manevi rehberlik programlarmin
yayginlastirilmasi, bu alanda calisan profesyonellerin egitimi i¢in gerekli olan akademik
cergevenin olusturulmasi 6nem arz etmektedir.
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Ote yandan, Miisliiman manevi rehberlik hizmetleri sunulurken, geleneksel irsat ve teblig
yontemleri ile modern manevi rehberlik yaklagimlar1 arasindaki farkin net bir sekilde
ortaya konmasi gerekmektedir. Manevi rehberlik, birey merkezli bir hizmet olup, kisisel
danigmanlik, psikososyal destek ve dini referanslarla bireyin i¢ huzurunu saglamay1
amaclamaktadir. Dolayisiyla, Miisliiman manevi rehberlerin hem dini hem de psikolojik
danigmanlik becerileriyle donatilmasi, danisanlarin bireysel ihtiyaglarina duyarli bir
hizmet sunulmasini saglayacaktir.

Sonug olarak, Almanya’da Islami manevi rehberligin gelisimi kurumsal, akademik ve
hukuki boyutlarda daha fazla desteklenmelidir. Ozellikle su konulara odaklanilmasi
gerekmektedir:

1. Egitim Programlarinin Standartlastirilmasi: Manevi rehberlerin belirli bir egitim
stirecinden gecmesi ve sertifikalandirilmasi saglanmalidir.

2. Hukuki Statiiniin Netlestirilmesi: Islami manevi rehberlerin kurumsal olarak
taninmas1 ve kamu kurumlarinda istthdam edilebilmeleri i¢in hukuki cergeve
belirlenmelidir.

3. Kurumsal Is Birliklerinin Giiclendirilmesi: Devlet kurumlari, iiniversiteler ve
Miisliiman cemaatler arasinda koordinasyon saglanarak, hizmetlerin daha etkin
hale getirilmesi hedeflenmelidir.

4. Uygulama Alanlarinin Cesitlendirilmesi: Hastaneler, hapishaneler, yaslh bakim
evleri gibi farkli alanlarda Islami manevi rehberlik  hizmetlerinin
yayginlastirilmasi1 gerekmektedir.

Bu &neriler dogrultusunda, Almanya’da Islami manevi rehberlik hizmetleri, sadece
Miisliiman bireyler i¢in degil, ayn1 zamanda toplumun genel manevi ve psikososyal
ithtiyaclarina da cevap verebilecek bir yapiya kavusacaktir.
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