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Bes Faktor Kisilik Olceginin Yapi
Gecerliginin incelenmesi Uzerine Bir
Arastirma

0z

Arastirmanin amaci, John, Donahue & Kentle (1991) tarafindan gelistirilen ve
Alkan (2007) tarafindan Tiirkgeye uyarlanan Bes Faktor Kisilik Olgeginin (BFI)
yap1 gecerliginin test edilmesi ve 6lgegin alt boyutlar1 arasindaki iliskilerin
incelenmesidir. Bu dogrultuda arastirmada, ilgili 6l¢cegin Tiirkceye uyarlanmig
formunun yap1 gegerligi, dogrulayici faktor analizi (DFA) ile dogrulanmaya ve
olcegin gecerli bir 6lciim araci olup olmadigi test edilmeye calisiimistir.
Arastirmada nicel bir yaklasim ile anket teknigi kullanilmis olup, 6l¢iim modeli
uygun istatistiksel programlar araciligiyla test edilerek modele iliskin
dogrulayici faktér analizi sonuglarina yer verilmistir. Anket formu, 18 yas ve
tizeri 570 katihlmciya uygulanmis, 29 anket formu veri analizi asamasina
gecmeden elenmis ve dolayisiyla arastirmanin 6rneklemi, 18 yas ve tizeri 541
katilmcidan olusmustur. Katilimcilara iliskin tanimlayici istatistiksel bilgiler ve
toplanan veriler ile parametrik testlerin yapilabilmesine imkan veren ¢arpiklik
ve basiklik degerleri (normallik dagilimi) tablolar araciligiyla sunulmustur.
Arastirmada ortaya konan Bes Faktér Kisilik Olcegine (BFI) iliskin DFA
sonuglarina gore, hesaplanan uyum iyiligi indekslerinin tamaminin kabul
edilebilir sinirlar igerisinde yer aldigi (xz/df: 2,757; CFI: 0,956; GFI: 0,825;
RMSEA: 0,057) ve ayrica boyutlar arasi iliski diizeylerinin de olduk¢a kuvvetli
oldugu tespit edilmistir. Nitekim, arastirmada elde edilen bulgularla 6lgegin
Tiirkge versiyonunun gecerli ve kullanilabilir bir 6l¢iim araci oldugu
kanitlanmistir.

Anahtar kelimeler: Bes Faktor Kisilik Olgegi (BFI), Yap1 Gegerligi, Dogrulayici

Faktor Analizi (DFA)
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A RESEARCH ON THE EXAMINATION OF
CONSTRUCT VALIDITY OF THE BIG FIVE
INVENTORY

Abstract

The purpose of the research is to test the construct validity of the Big Five
Inventory (BFI) developed by John, Donahue and Kentle (1991) and adapted
into Turkish by Alkan (2007) and to examine the relationships between the
sub-dimensions of the scale. In this direction, the research verified with
confirmatory factor analysis (CFA) the construct validity of the Turkish adapted
form of the relevant scale and has been studied tested whether it is a valid
measurement tool of scale. In the research, the survey technique with a
quantitative approach and the measurement model was tested through
appropriate statistical programs and included the results of confirmatory
factor analysis related to the model. The questionnaire form was applied to 570
participants aged 18 and over, 29 questionnaire forms were eliminated before
the data analysis phase, and thus the sample of the study consisted of 541
participants aged 18 and over. Descriptive statistical information about the
participants and the skewness and kurtosis values (normality distribution) that
allow parametric tests to be performed with the collected data are presented in
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tables. According to the CFA results of the Big Five Inventory (BFI), it was determined that all the goodness of fit indices
calculated were within acceptable limits (x?/df: 2,757; CFI: 0,956; GFI: 0,825; RMSEA: 0,057) and the relationship levels
between the dimensions were also quite strong. As a matter of fact, the findings obtained in the research proved that
the Turkish version of the scale is a valid and usable measurement tool.

Keywords: The Big Five Inventory (BFI), Construct Validity, Confirmatory Factor Analysis (CFA)

* Ok 3k
Giris

20. ylzyilin ilk ¢eyreginde gerceklesen 1. Diinya Savasi sonrasi, asker adaylarinin depresyon, asiri
kaygi, anormal korkular, uyurgezerlik, hafiza sorunlari gibi psikolojik ve zihinsel sagliginin 6l¢iilerek
askerlige elverisli olup olmadiklarinin anlasilabilmesi icin yaygin olarak kullanilan ilk kisilik 6l¢egi
gelistirilmistir (Woodworth, 1918). Sonraki yillarda kisilige dair daha 6nce ortaya konan yaklasim,
kuram ve uygulamalar gelistirilerek o6zellikle kisiligin tanimlanabilir ve ol¢iilebilir bir boyut
kazanabilmesi agisindan birtakim calismalar yapilmaya devam etmistir (Kretschmer, 1922; Jung,
1923; Cattell, 1943; Myers, 1962; Eysenck & Eysenck, 1965). 1960’11 yillara kadar gelistirilen kisilik
Olcekleri ve faktor analizi bulgularinda ortak olarak kisiligin iki giiclii alt boyutunun (disa donitikliik ve
nevrotiklik) varligi tespit edilmistir (John vd., 2008). Diger taraftan, 6zellikle 20. ylizy1lin ortalarindan
itibaren kisilik konusunda ¢alisan ve ampirik diizlemde veri toplayan arastirmacilar icin kapsamli bir
Olcek ihtiyaci kendini gostermistir.

1980°li yillara gelindiginde Costa & McCrae (1988) tarafindan nevrotiklik (neuroticism), disa doniikliik
(extraversion), ve deneyime aciklik (openness to experience) alt boyutlarini iceren ve NEO Kisilik
Envanteri (NEO Personality Inventory) olarak adlandirilan 6lgek gelistirilmistir. Ancak bu odlcek,
gelistirildigi donemde dahi degisime ugramaya baslamistir. Bunun nedeni, 6l¢cegin farkli Kkisilik
ozelliklerini tam anlamiyla kapsamadiginin diisiiniilmesidir. Buna bagh olarak, arastirmacilar
tarafindan yeniden gézden gegirilen 6l¢ege uyumluluk ve vicdanlilik olmak iizere iki alt boyut da dahil
edilmis ve 240 ifadeden olusan bes boyutlu olduk¢a uzun bir kisilik dl¢cegi olan G6zden Gegirilmis NEO
Kisilik Envanterine (NEO-PI-R: NEO Personality Inventory-Revised) ulasimistir (Costa & McCrae,
1992). Daha sonra, faktor analizi yardimiyla 6l¢egin madde sayis1 azaltilarak 60 maddeden olusan bir
forma NEO Bes Faktor Envanterine (NEO-FFI: NEO-Five Factor Inventory) doniistirilmiistiir
(Borkenau & Ostendorf, 1993). Bes faktore sahip diger bir 6l¢iim araci ise Goldberg’in (1992)
gelistirmis oldugu 100 ifadeye sahip sifatlardan olusan ve Ozellik Tanimlayic1 Sifatlar (TDA: Trait
Descriptives Adjectives) olarak bilinen 6l¢ektir. Bahsi gecen 6l¢ekler, arastirmacilar tarafindan yaygin
olarak kullanilmaya devam etmektedir.

Kisilik dzelliklerinin bes boyut altinda toplandiginin tespit edilmesine iliskin alan yazini incelendiginde
ilk olarak sozliik temelli kavramsal bir yaklasimin benimsendigi (Goldberg, 1990) daha sonra dlgme
yontemleriyle test edilerek dl¢egin alt boyutlara ayrildig1 (Costa & McCrae, 1992; Saucier & Ostendorf,
1999; Soto & John, 2008) anlasilmistir. Alt boyutlara iliskin ifadelerin olusturulmasinda farkh
arastirmacilar tarafindan ortaya konulmus olan faktér yapilarinin ortak kavramlara gore
eslestirilmesiyle elde edilen 300 terim kullanilmistir. Bu siire¢ten sonra alaninda uzman 10 psikolog
juri liyesi belirlenmis ve bu uzmanlar, 1988 yilindan 6nce yayimlanmis bes biiytik kisilik boyutlarini
ele alan tiim makaleleri inceleyerek 300 terimin 112 tanesini bes boyuttan biri ile %90 ya da daha
yliksek bir uyumla eslestirmislerdir. Ayrica, olusturulan bu kategorizasyonlarin gecerligi 10
psikologun topladig1 veriler yardimiyla faktér analizi yapilarak test edilmistir (John, 1990).
Dolayisiyla, her bir alt boyutun pek cok bilesenden olustugu ve kisilik 6zelliklerinin genis bir boliimiinii
kapsadig biiytik bes boyutlu kisilik 6lcegine ulagiimistir.

Bu asamadan sonra arastirmacilar, bu bes kisilik 6zelliklerini tiim yo6nleriyle 6lcen kisa bir 6lgme
aracina ihtiya¢ duymuslardir. Bu ihtiyaci karsilamak tizere John ve digerleri (1991) tarafindan Bes
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Faktor Kisilik Olgegi (BFI: The Big Five Inventory) gelistirilmistir. Bu élgegin, yukarida kisaca
kavramsal ve teorik arka plani aktarilan yaklasimlari ve bes biiyiik kisiligin 6l¢limlenmesine dair 61¢ek
gelistirme siireci sonunda ortaya konulan tiim terimleri kapsayici bir ara¢ olarak gelistirilmesi
amaglanmistir. Bu amaci daha az sayida ifade ile kisa ve anlasilir bir sekilde sagliyor olmasi, BFI
0lcegini, bes biiyiik kisilik 6zelliklerini dlcen diger iki 6lcege (NEO-FFI ve TDA) kiyasla arastirmacilar
icin daha kolay uygulanabilir ve katilimcilar i¢cin de daha kisa siire ve daha az enerji ile tamamlanabilir
hale getirmistir. BFI 6lceginde yer alan ifadeler, 60 maddeli NEO-FFI 6l¢eginin ifadelerine kiyasla daha
net ve tek kelimelik sifatlardan olusan 100 maddeli TDA 6lgeginin ifadelerine kiyasla daha
aciklayicidir. Ayrica BFI, biiyiik bes kisilik 6zelliklerinin NEO-FFI ve TDA ile ayni diizeyde etkili bir
dlciimiinii saglamaktadir. Dolayisiyla, Bes Faktor Kisilik Olcegi (BFI), pek ¢ok drneklem iizerinde
uygulanabilir bir 6lgme araci 6zelligi gostermistir. Buna ragmen, drneklemin iyi egitimli ve teste
merakli katilimcilardan olusmasi durumunda 240 maddelik NEO-PI-R 6lceginin uygulanabilir bir
secenek oldugu goriilmiistiir (John vd., 2008). Diger taraftan, arastirmacilar tarafindan yalnizca 10
maddeden olusan bes boyutlu kisilik 6zellikleri formlar1 da gelistirilmistir (Gosling vd., 2003;
Rammstedt & John, 2007). Bu formlarin telefon anketi gibi kisa siirede hizli yanit alinmak istenen bir
kisim istisnai arastirmalar icin kullanilmasi 6nerilmistir. Ek olarak, arastirmacilar tarafindan 20.
ylzyilin son ¢eyreginden itibaren bireylerin kisilik tiplerini belirlemeye dontik iki, ii¢, dort, bes ve sekiz
boyutlu olmak tizere farkli 6lgekler gelistiriimeye devam etmistir (Friedman & Rosenman, 1974;
Eysenck & Eysenck, 1975; Horowitz vd., 1988; Benet-Martinez & John, 1998; John & Srivastava, 1999).

BFI 6l¢egi alt boyutlarina gelince, disadéntikliik (extraversion); konuskanlik, cana yakinlik, aktif, iddial
ve baskin olma hali ile sosyal ve fiziksel cevreye yonelik dinamik bir yaklasimi temsil etmekte ve sosyal
aktivitelere karsi ilgili ve olumlu bir ruhsal durumu karsilamaktadir. Uyumluluk (agreeableness);
icinde yasanilan toplum ya da daha kii¢iik toplumsal kiimelere 6zgecilik, gliven ve algakgoniilliiliik
esasli duygularla yaklasma durumuna karsilik gelmektedir. Sorumluluk (conscientiousness); eyleme
gecmeden Once diisiinerek planli ve kontrollii davraniglar sergileme, diirtiisel hareket etmeyerek
toplumsal norm ya da kurallara uygun davranma bi¢cimine karsilik gelmektedir. Duygusal dengelilik!
(emotional stability); duygu durumunun genellikle istikrarli oldugu, mutluluk ve kismen rahathik
durumunu karsilamaktadir. Deneyime agiklik (openness to experience); zihinsel ve pratiksel yasamin
serbestlik, 6zgiinliik ve derinlik diizeylerini tanimlamaktadir (John vd., 1991; Alkan 2007).

Diger taraftan, kisilige dair diger tiim kuram, yaklasim ve o6l¢ceklerde oldugu gibi BFI Ol¢eginde de
birtakim sinirliliklar bulunmaktadir. Bir kisim arastirmacilarin élgegin Kisilik 6zelliklerinin tiimiine
dair kapsayicilik ortaya koyamadigr (McAdams, 1992; Pervin, 1994; Block, 1995; Eysenck, 1997)
yoniindeki elestirisi haksiz sayilmayacaktir. Zira BFI 6lcegi, kapsamli bir kisilik teorisi olarak
tasarlanmamis Kkisilik 6zellikleri arasindaki yapisal iliskileri tanimlamak iizere kurgulanmistir.
Dolayisiyla 6lgegin odagy, kisilige dair dinamik stireg¢lerin agiklanmasindan ziyade yalnizca bireylerin
yerlesik dusiince ve davramislarimi tanimlayarak hangi kisilik 6zelligine yakin oldugunun
belirlenmesidir (John vd., 1991; John vd., 2008). Bununla birlikte BFI 6l¢egi; psikoloji, isletme, egitim,
turizm gibi pek ¢ok disipline ait ulusal ve uluslararasi alan yazininda tretilen bilimsel ¢alismalarda
kullanilmis ve kullanilmaya devam etmektedir. Bu baglamda, Google Akademik tarama sonuglarina
gore BFI olgegine (John vd.,, 1991; John vd., 2008) 2025 yili Ocak ay1 itibariyle toplam 12.000’in
tizerinde ¢alismada atif yapildigi tespit edilmistir.

Yaygin olarak kullanilmaya devam eden BFI 6lcegine iliskin 6zellikle uluslararasi alan yazinin da daha
once gecerlik ve dogrulama ¢alismalari yapilmis olsa da (Benet-Martinez & John, 1998; Denissen vd.,

1 Olgegin orijinalinde “neuroticism” (nevrotiklik) seklinde belirtilmis olup diger dort alt boyut icin
olumlu ug kullanilmasi nedeniyle nevrotikligin diger ucu olan duygusal dengelilik tercih edilmistir.
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2008; Zakrisson, 2010; Plaisant vd., 2010; Hahn vd., 2012; Ubbiali vd., 2013; Veloso Gouveia vd., 2021)
giincel verilerle Turkiye’de bir destinasyonda yap1 gecerliginin incelenerek dogrulayici faktor analizi
bulgularinin ortaya konmasinin alan yazinina katki saglayacagi diisiiniilmiistiir. Dolayisiyla
arastirmada, John ve digerleri (1991) tarafindan gelistirilen ve Alkan (2007) tarafindan Tiirkceye
uyarlanan Bes Faktor Kisilik Olcegi’'nin (BFI) yap1 gecerliginin incelenmesi ve gerek alt boyutlar:
arasindaki iliskilerin gerekse de 6lcek maddelerinin bagh oldugu alt boyutlar1 agiklama oranlarinin
tespit edilmesi amag¢lanmistir. Bu amag¢ dogrultusunda, Kayalik Kapadokya Boélgesi'nde (Nevsehir’'in
Urgiip, Goreme, Uchisar, Avanos, Derinkuyu ve Kaymakl ilge ve beldeleri ile Aksaray’a bagh Ihlara
beldesi) ikamet eden 541 katilimcidan veri toplanmis olup, bu 6rnekleme ait veri setine gére BFI
6lceginin alt boyut ve ifadelerinin birbiri ile uyumlu olup olmadigl ve amacina uygun bir dl¢lim
gerceklestirip gerceklestirmedigi ortaya konmustur.

A. VERI VE YONTEM

Arastirmada nicel arastirma yaklasimi ve bu yaklasima bagli tarama deseni kullanilmistir. Bu yaklasim
ve desenin tercih edilme nedenleri, arastirmanin amaciyla értiismesi ve buna bagh olarak gerekli
kapsayiciligl saglamasi, ekonomik olusu ve veri toplamada hizli geri doniis saglanmasi (Creswell &
Creswell, 2021) gibi birtakim avantajlari1 barindirmasi olarak siralanmistir.

1. Orneklem

= Arastirmada olasiiga dayali olmayan o6rneklem secim tekniklerinden biri olan kolayda
ornekleme yontemi tercih edilmistir. Kolayda o6rnekleme, o6rneklemin hicbir 6lgiit
kullanilmadan sec¢ilmesinden olusmaktadir. Daha acik ifade etmek gerekirse, arastirmaci
arastirma sahasinda belirli bir zaman diliminde tamamen rastgele bir sekilde karsisina ¢ikan
insanlardan veri toplamaktadir (Kozak, 2021). Orneklem sayisinin hesaplanmasinda ise
arastirmanin evreni 10.000’i astigindan nicel arastirmalarda sinirsiz evrenler (N>10.000) i¢in
gelistirilen 6rneklem hesaplama formiilii uygulanmistir (Ozdamar, 2003).

.. 02.72 . 12.1,96%
=  Formil (n= ?) dogrultusunda n= e =384 olarak hesaplanmistir.

(n: 6rneklem biiyiikliigli, o: evrenin standart sapma degeri, Z: yanilma olasilik degeri, H: standart hata
degeri)

Bu sonug asgari drneklem sayisi olarak diisiiniilerek anket formu, 18 yas ve iizeri 570 katilimciya yiiz
ylze ya da ¢evrim ici olarak uygulanmistir. Eksik yanitlanmis ya da yarida birakilmis 29 anket formu
veri girisi sirasinda tespit edilerek veri analizi asamasina ge¢meden elenmistir. Dolayisiyla
arastirmanin 6rneklemi, 18 yas ve tizeri 541 katilimcidan olusmustur.

2. Kapsam ve Smirhiliklar

Arastirmada, arastirmanin amacina uygun ve yeterli sayida 6rneklemden elde edilen veri kullanilarak
BFI o6l¢eginin yap1 gecerligi analiz edilmistir. Bununla birlikte, siire ve maliyet gibi kisitlamalar
sebebiyle arastirma sahasi daha fazla genisletilememis ve farkli 6rneklemler ile karsilastirma
yapilamamistir. Diger taraftan, arastirmanin veri toplama stirecinde toplumun farkli sosyodemografik
ve sosyokiiltiirel katmanlarinda yer alan bireylerine ulasilarak homojen bir 6rneklem dagilimi ortaya
konulmasi amag¢lanmistir. Bu amag¢ dogrultusunda, Kayalik Kapadokya Bolgesi'nde ikamet eden yerel
halka ulagmak lizere arastirma sahasinda yiiz ylize ya da web platformlarinda anket formunun
uygulanmasinda farkli toplumsal gruplar1 biinyesinde barindiran sosyal alan ve mecralarda anketin
duyurulmasina 6zen gosterilmistir.

3. Veri Toplama Araci

Arastirmada veri toplama araci olarak nicel arastirma yaklasimi icerisinde yer alan anket teknigi
kullanilmigtir. Anket formunun ilk bélimiinde katilimcilar: tanimlayici ve ayirt edici sosyodemografik
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sorulara yer verilmistir. Bunlar; cinsiyet, yas, medeni durum, egitim durumu, icra edilen meslek
seklindedir. Ikinci bsliimde ise John ve digerleri (1991) tarafindan gelistirilen ve Alkan (2007)
tarafindan Tiirk¢eye uyarlanan Bes Faktor Kisilik Olcegine (BFI) yer verilmis olup besli likert ézelligine
sahip bu 6l¢ek, 44 ifadeden olusmaktadir. Anket formunun katilimcilara ulastirilmasinda, yiiz ytize ve
cevrim ici yontemlerin her ikisi de kullanilmistir.

Bes Faktor Kisilik Olgegi (BFI)

BFI 6lcegi, bes alt boyut ve 44 maddeden (ifade) olusmakta ve temel kisilik 6zelliklerini 6l¢mektedir.
Olgekte yer alan maddelerin bir kismi ters kodludur (- isareti ile gésterilmistir). Maddelerin dl¢ekte
yer alan sirasina gore hangi alt boyut icerisinde yer aldig1 su sekilde aciklanmistir: disadontiklik; 1, 6-
, 11,16, 21-, 26, 31-, 36, uyumluluk; 2-,7,12-,17, 22, 27-, 32, 37-, 42, sorumluluk; 3, 8-, 13, 18-, 23-, 28,
33, 38, 43-, duygusal dengelilik; 4, 9-, 14, 19, 24-, 29, 34-, 39, deneyime agiklik; 5, 10, 15, 20, 25, 30, 35-
,40,41-, 44.

On Test

Arastirmada 18 yas ve listii 122 iiniversite 6grencisinden veri toplanarak sorularin anlasilirhiginin
kontrol edilmesi amaciyla én test yapilmustir. On test sonrasi 6lgek ifadelerinde yer alan birkac kelime
0lcekteki amaci disinda farkli anlamlari da ¢agristirmasi nedeniyle es/yakin anlaml baska kelimeler
ile degistirilmistir.

4, Veri Analizi

Arastirmada elde edilen veriler, bilgisayar ortamina aktarildiktan sonra arastirmanin amacina uygun
olarak istatistiksel analize dayali SPSS (Statistical Package for the Social Sciences) 23 ve AMOS
(Analysis of Moment Structures) 24 paket programlar aracihgiyla teste tabi tutulmustur. ilk olarak
katilimcilar sosyodemografik dzelliklerine gore kategorize eden tablo verileri hazirlanmistir. Daha
sonra parametrik testlerin uygulanabilmesinin 6n kosulu olan normallik dagilimi (¢arpiklik ve
basiklik) testi uygulanmis ve bu test sonucunda veri setinin normal dagilim gdsterdigi anlasilmistir.
Buna bagl olarak, BFI 6l¢eginin yap1 gegerliginin ve boyutlar arasi iliskilerinin incelenmesi agisindan
dogrulayici faktor analizi uygulanmis ve analiz sonuglarina bulgular bashiginda yer verilmistir.

Dogrulayici faktor analizi temelde, daha o6nce ortaya konmus bir yapinin (iliskiler aginin)
dogrulugunun test edilmesi amaciyla gergeklestirilmektedir (Coskun vd., 2017). Dolayisiyla, bu analiz
ile alt boyutlar (faktorler) arasindaki iliski diizeyinin yeterli olup olmadig, alt boyutlarin birbirinden
bagimsiz olup olmadig1 ve alt boyutlarin modeli ne 6l¢iide agikladiginin tespit edilmesi miimkiin
olmaktadir. (Erkorkmaz vd., 2013). Bununla birlikte, yeni bir dl¢ek gelistirildiginde maddelerin hangi
alt boyut ile yiiksek diizeyde iliskili oldugunu tespit etmek iizere agimlayici faktor analizinden (AFA)
ve daha sonra alt boyutlarin dlgek maddeleri tarafindan yeterince temsil edilip edilmediginin
belirlenmesinde ise DFA’ dan yararlanilmaktadir (Brown, 2015). Bu ¢alismada da gerek maddelerin
0lcek alt boyutlarini aciklama oranlarinin tespit edilmesi, gerekse de boyutlar arasi iliski diizeyleri ve
boyutlarin bir biitlin olarak modeli ne o6l¢lide acgikladiginin tespit edilmesi amaciyla DFA
gerceklestirilmistir.

DFA’ nin asamalarina ge¢gmeden Once, nedensel iliskilerin yapisal denklemler ile agiklanmasini
saglayan yapisal esitlik modellemesinin (SEM) iki tiirtinden (yapisal model ve 6l¢iim modeli) kisaca
bahsetmek gerekmektedir. Yapisal modelde bagiml ve bagimsiz ortiik (gizil) degiskenler arasindaki
nedensel iliskiler incelenmekte iken 6l¢iim modelinde, ortiikk degiskenler ile gézlenen degiskenler
arasindaki iliskiler incelenerek ortiik degiskenlerin gozlenen degiskenler araciligiyla tahmin edilmesi
beklenmektedir (Alkis, 2016). Olgiim modelini test etmede dogrulayic faktor analizi kullanilmakta
(Weston & Gore Jr., 2006) ve modele iliskin asamalara asagida yer verilmektedir (Ayta¢ & Ongen,
2012):
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=  Modelin belirlenmesi
=  Modelin tanimlanmasi
= Modelin tahmin edilmesi
= Modelin degerlendirilmesi
= Modele iliskin uyum iyiligi degerlerinin incelenmesi
= Modelin modifikasyonunun saglanmasi
B. BULGULAR
1. Katillmcilarin Ozelliklerine iliskin Bulgular

Tablo 1’e gore katilimcilarin %55,6’s1 erkek, yaklasik %66’s1 35 yas ve lizerinde, %58,6’s1 evli ve
yaklasik %41’i {lniversite mezunudur. Katilimcilarin mesleki dagilimlar1 incelendiginde ise
%16,6’sinin esnaf, %15,5'inin turizmci, %14,7’sinin memur, %14,4’tinlin 6grenci, %12,7’sinin emekli
ve %12’sinin de 68retmen ya da akademisyen oldugu goriilmektedir.

Tablo 1. Katilimcilara iliskin Tanimlayici istatistiksel Bilgiler

Tanimlayia Istatistiksel Bilgiler

Grup Degisken Frekans Yiizde
Cinsiyet Erkek 301 55,64
Kadin 240 4436
18-24 90 16,64
Yas 25-34 95 17,56
35-54 123 22,74
55-64 109 20,15
65 ve Ustil 124 22,92
Evli 317 58,60
Medeni Durum Bekar 207 38,26
Bosanmis 17 3,14
lIkoégretim 91 16,82
Ortadgretim (Lise) 230 42,51
Egitim Durumu On Lisans 108 19,96
Lisans 93 17,19
Lisansusti 19 3,51
Ogrenci 78 14,42
Esnaf 90 16,64
Icra Edilen Meslek Turizmei 84 1553
Ogretmen/ 65 12,01
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Akademisyen

Memur 80 14,79
Emekli 69 12,75
Isci 26 4,81
Ev Hanimi 49 9,06

Toplam Katilimci Sayisi (n): 541

2. Gitvenirlik Analizi ve Normallik Dagilimina iliskin Bulgular

Giivenirlik, bir 6l¢me aracina iliskin ayr1 ayri1 él¢climlerde benzer ve kararh sonuclar elde edilmesi ya
da arastirma tekrar edildiginde 6nceki bulgulara yakin bulgularin elde edilme derecesi olarak
aciklanmaktadir (Savran, 2009). Bu dogrultuda, 6lgegin i¢ tutarliligini 6lgmede Cronbach Alpha (o) i¢
tutarlilik katsayilarina yer verilmistir. I¢ tutarliik katsayilarina iliskin Cronbach Alpha (a) degerinin
0,60 ile 0,80 araliginda olmasi, kabul edilebilir sinirlar icerisinde giivenilirlige ve 0,8'den biiytlik olmasi
ise yiiksek diizeyli gilivenilirlige isaret etmektedir (Sekaran, 2000). Diger taraftan, bir arastirma
Olceginden elde edilen veriler ile parametrik olmayan analizlere gore daha yiiksek gecerlige ve
giivenirlige sahip olan parametrik testler yapilabilmesi i¢in verilerin normal (homojen) dagilim
gostermesi gerekmektedir. Buna gore toplanan verilerin normal dagilim gdsterip gostermedigini
tespit etmek iizere yaygin olarak kullanilan yontemlerden biri, verilerin carpiklik (skewness) ve
basiklik (kurtosis) degerlerine bakilmasidir. Tabachnick & Fidell’e (2013) gore ¢arpiklik ve basiklik
orani degerlerinin -1,5 ile +1,5 arasinda olmasi halinde verilerin homojen ya da normal dagilima sahip
oldugu sdylenilebilmektedir.

Tablo 2’de Bes Faktor Kisilik Olcegi boyutlarinin i¢ tutarlilik katsayilar ve élcek ifadelerinin ¢arpiklik
ve basiklik degerleri sunulmustur. Giivenirlik analizi sonucunda 6lgek alt boyutlarinin i¢ tutarlhilik
katsayilarinin kabul edilebilir sinirlar igerisinde gilivenilir oldugu tespit edilmistir. Bes faktor kisilik
Olcegi ifadelerine iliskin carpiklik ve basiklik degerlerine gore Olgegin carpiklik degerleri disa
dontiklik alt boyutunda -,857 ile -,489 arasinda; uyumluluk alt boyutunda -,654 ile -,427 arasinda;
sorumluluk alt boyutunda -0,695 ile -,561 arasinda; duygusal dengelilik alt boyutunda -,632 ile -,523
arasinda; deneyime aciklik alt boyutunda -,817 ile -,503 arasinda degismektedir. Basiklik degerleri ise
disa dontiklik alt boyutunda -0,840 ile -,099 arasinda; uyumluluk alt boyutunda -,915 ile -,576
arasinda; sorumluluk alt boyutunda -,812 ile -,476 arasinda; duygusal dengelilik alt boyutunda -,843
ile -,516 arasinda; deneyime agiklik alt boyutunda -1,011 ile -,246 arasinda degismektedir. Olgek
maddelerine ait carpiklik ve basiklik degerleri, normallik dagilimi referans araligina gore
degerlendirildiginde, 6l¢egin tiim boyut ve ifadeleriyle normal dagilim 6zelligi gdsterdigi anlasiimistir.
Dolayisiyla, toplanan veri seti analiz sonuglarina gére Bes Faktor Kisilik Olgegi (BFI) ile parametrik
testlerin yapilmasi uygun gériinmektedir.

Tablo 2. Giivenirlik Analizi ve Normallik Dagilimina iliskin Analiz Sonuglari

Bes Faktor Kisilik Olcegi (BFI) Carpikbk Basikhk I¢ Tutarhlik
Katsayisi

Disa Doniikliik 0,862

Dd1- Konuskan biriyim. -,791 -,273

Dd6- Mesafeli biriyim. -,800 -,216
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Dd11- Enerji dolu biriyim. -,857 -,099
Dd16- Diger insanlar1 heveslendiren biriyim. -,702 -, 454
Dd21- Sessiz kalmaya yatkin biriyim. 712 -441
Dd26- Girisken bir Kkisilige sahip biriyim. -,541 -840
Dd31- Bazen utangag ve tutuk biriyim. 741 -,812
Dd36- Disa doniik sosyal biriyim. -,489 -831
Uyumluluk 0,773
U2- Bagkalarinin hatasin1 bulmaya yatkin biriyim. -,546 -,733
U7- Yardimsever biriyim. -,485 -,808
U12- Bagskalari ile sdzlii kavga (agiz dalasi1) baslatan -,550 -,825
biriyim.

U17- Hosgoriilii davranabilen biriyim. -427 -915
U22- insanlara genellikle giivenen biriyim. -,573 -,763
U27- Soguk ve kayitsiz olabilen biriyim. -,536 -,725
U32- Herkese Kkarsi nazik ve diisiinceli biriyim. -,633 -591
U37- Zaman zaman baskalarina karsi1 kabalasan -,619 -,660
biriyim.

U42- Baskalar ile is birligi yapmayi seven biriyim. -,654 -576
Sorumluluk 0,849
$3- Yaptigl isi eksiksiz yapan biriyim. -,610 -,638
$8- Bazen 6zensiz olabilen biriyim. -,695 -476
S$13- Bir gorevin (¢calisma, 6dev, is) verilmesi icin -,659 -,618
giivenilen biriyim.

$18- Daginik, ¢ok derli toplu olmayan biriyim. -,605 -,680
$23- Tembel olmaya egilimli biriyim. -,586 -,641
$28- Bir isi bitirmeden birakmayan biriyim. -,590 ,620
$33- Isleri etkin, verimli yapan biriyim. -,687 -,585
$38- Plan yapan ve onlar1 uygulayan biriyim. -,629 -,713
S$43- Dikkati cabuk dagilan biriyim. -,561 -,812
Duygusal Dengelilik 0,785
D4- Karamsar ve hiiziinlii biriyim. -,632 -,556
D9- Rahat, stresle bas edebilen biriyim. -,523 -,843
D14- Gergin olabilen biriyim. -,560 -,836
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D19- Cok endiseli biriyim. -,561 -,687
D24- Duygusal olarak dengeli, kolay kolay iiziilmeyen -,643 -516
biriyim.

D29- Duygusal inis ve ¢ikislar yasayan biriyim. -,562 -,733
D34- Gergin durumlarda sakin kalan biriyim. -573 -779
D39- Cabuk heyecanlanan biriyim. -,630 -,680
Deneyime Ac¢iklik ,877
Da5- Orijinal, yeni fikirler iireten biriyim. -518 -,790
Da10- Bir¢ok farkli konuya merakl biriyim. -,599 -,619
Da15- ZekKi, derin diisiinebilen biriyim. -,503 -1,011
Da20- Hayal giicii zengin biriyim. -519 -917
Da25- Yaratic1 yeteneklerini kullanan biriyim. -,639 -,614
Da30- Sanatsal ve estetik deneyimlere deger veren -557 -,904
biriyim.

Da35- Rutin, tek diize isler yapmay1 tercih eden -625 -810
biriyim.

Da40- Diisiinmeyi ve fikirlerle ilgilenmeyi seven -,717 -,482
biriyim.

Da41- Sanatsal ilgileri az olan biriyim. -, 724 -,559
Da44- Sanat, miizik ve edebiyat konusunda olduk¢a -817 -,246
bilgili biriyim.

3. Olgiim Modeline iliskin Bulgular

Bes faktor kisilik olcegi (BFI) alt boyutlarinin yapi gegerliginin incelenebilmesi icin Amos 24
istatistiksel analiz paket programi aracihgiyla dogrulayic faktér analizi uygulanmigtir. ilgili paket
program, gerceklestirilen DFA sonrasi ol¢lim modelinde gerekli iyilestirmelerin yapilabilmesi
acisindan ¢esitli hesaplamalar yaparak bazi modifikasyonlar onermistir. BFI 6l¢ciim modelinde
duygusal dengelilik ve sorumluluk alt boyutlar1 icin 6nerilen modifikasyonlar gergeklestirilmis olup,
bu modifikasyonlar sonrasi dogrulayici faktor analizine iliskin standardize edilmis sonugclar Sekil 1’de
gosterilmistir. Sekil incelendiginde, 6l¢iim modelinin altinda yer verilen uyum iyiligi indekslerinin
tamaminin kabul edilebilir smirlar icerisinde yer aldigi, dolayisiyla analiz bulgularinin
degerlendirilebilecegi anlagilmaktadir. Olgiim modeline ait dogrulayici faktor analizi sonuglarina gére
gerek boyutlar arasi iliski diizeylerine gerekse de 61cek maddelerinin alt boyutlar1 agiklama oranlarina
ait standardize edilmis katsayilarin (faktor yiiklerinin) 0,7'nin iizerinde oldugu gorilmektedir.
Nitekim, 6l¢iim modeline ait alt boyutlar arasi iligkilerin ve 6l¢ek ifadelerinin alt boyutlar1 agiklama
oranlarinin istatistiksel olarak kuvvetli ve anlamli oldugu tespit edilmistir.
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CMIN/df:2,757; AGFI:,803; GFI:,825; NFI:,933; CFI:,956; IFI:,956; TLI:,953; RMSEA:,057

Sekil 1. Olgiim Modeli ve Standardize Edilmis Katsayilar

Arastirma kapsaminda toplanan veri seti ile modelin birbiri ile uyumlu olup olmadiginin
anlasilabilmesi i¢in uyum indekslerine ait degerlerin incelenmesi gerekmektedir. Tablo 3’te 6l¢iim
modeline iliskin hesaplanan uyum indeks degerlerine ve bu degerlerin sahip olmasi gereken referans
aralil degerlerine yer verilmistir. Sekilde yer alan Bes Faktor Kisilik Olgeginin dogrulayic faktér
analizi sonuglarina gore x2/df degeri, 2,757; NFI degeri, 0,933; CFI degeri, 0,956; GFI degeri, 0,825;
AGFI degeri, 0,803 ve RMSEA degeri, 0,057 olarak hesaplanmis ve bu degerlerin tamaminin kabul
edilebilir uyuma sahip oldugu anlasilmistir. Bununla birlikte, NNFI degeri, 0,953 ve IFI degeri ise 0,956
olarak hesaplanmis ve s6z konusu iki degerin miikemmel uyumu kanitladig1 saptanmistir.
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Tablo 3. Olgiim Modeline Iliskin Uyum lyiligi Indeksleri

Uyum indeksi Modelin Miikemmel Uyum Kabul Edilebilir Uyum
Hesaplanan
Degeri
x2/df 2,757 0<x?/df<2 2<yx2/df<3
NFI ,933 0,95<NFI<1 0,90<NFI<95
NNFI (TLI) ,953 NNFI (TLI)=0,95 NNFI (TLI)>0,90
CFI ,956 0,97<CFI<1 0,95<CFI<0,97
GFI ,825 0,95=<GFI<1 0,90=<GFI1<0,95/0,80-0,89
AGFI ,803 0,90<AGFI=<1 0,85<AGFI1<0,90/0,80-0,89
RMSEA ,057 0<RMSEA<0,05 0,05<RMSEA<0,08
IFI ,956 IF120,95 IF1>0,90

Kaynak: Segars & Grover, 1993; Doll vd., 1994; Schermelleh-Engel vd., 2003; Yu vd., 2005; Wang vd,,
2006; Erkorkmaz vd., 2013.

4. Olgegin Alt Boyutlarina iligkin Bulgular

Olgiim modelinin veri seti ile uyumunun incelendigi uyum iyiligi indeksleri tablosundan sonra alt
boyutlar arasi iliskilere dair degerlerin sunuldugu tabloya yer verilmistir. Tablo 4’e gore Olgek alt
boyutlar1 arasi iliskiler, korelasyon degerleri esas alinarak gosterilmistir. Buna gore arastirma
modelinde yer alan degiskenler arasi iligkilerin pozitif yonli ve degerlerin +1’e yakinlig1 dolayisiyla
kuvvetli oldugu anlasilmaktadir. Boyutlar arasi korelasyon degerleri incelendiginde, en kuvvetli iliski
diizeyinin duygusal dengelilik alt boyutu ile deneyime agiklik alt boyutu arasinda; en diisiik iliski
diizeyinin ise disa dontikliik alt boyutu ile sorumluluk alt boyutu arasinda oldugu tespit edilmistir.

Tablo 4. Olgiim Modelinde Yer Alan Ortiik Degiskenlere iliskin Korelasyon Degerleri

Korelasyon Degeri (1)

Disa Doniikliik <--> Uyumluluk ,961
Disa Doniikliik <--> Sorumluluk ,944
Disa Doniikliik <--> Duygusal Dengelilik ,962
Disa Doniikliik <--> Deneyime Aciklik ,959
Uyumluluk <--> Sorumluluk ,954
Uyumluluk <--> Duygusal Dengelilik ,971
Uyumluluk <--> Deneyime A¢iklik ,961
Sorumluluk <--> Deneyime A¢ikhik ,955
Sorumluluk <--> Duygusal Dengelilik ,972

Duygusal Dengelilik <--> Deneyime A¢iklik ,987
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5. Ol¢iim Maddelerine iliskin Bulgular

BFI 6l¢eginin alt boyutlar1 arasindaki iligkilerin incelendigi tablodan sonra 6lcek maddelerinin her biri
icin regresyon katsayilarinin ve alt boyutlar1 aciklama oranlarinin ortaya konmasi gerekmektedir.
Tablo 5‘te gosterilen Bes Faktor Kisilik Olgegi (BFI) dogrulayici faktor analizi sonuglarina gore élgekte
yer alan gozlenen degiskenlerin tamaminin regresyon katsayilarinin istatistiksel olarak anlaml oldugu
goriilmektedir (p=0,000). Ayrica, dlcekte yer alan ifadelerin 6l¢ek alt boyutlarini agiklama oranini ifade
eden standartlastirilmis faktor yiiklerinin tamaminin, 0,7 degerinin lizerinde oldugu anlasilmistir.
Diger taraftan, gozlenen degiskenlerin ortiik degiskenler tizerindeki etki diizeyinin anlaml olabilmesi
icin gozlenen degiskenlere ait t degerinin 1,96’dan biiyiik olmasi gerekmektedir (Capik, 2014). Tablo
verileri incelendiginde gozlenen degiskenlere ait t degerlerinin tamaminin 1,96'dan biiyiik oldugu
anlagilmaktadir. Bu sonuglardan Bes Faktor Kisilik Olgeginde (BFI) yer alan ifadelerin bagli oldugu alt
boyut ile uyumluluk gosterdigi ve bu alt boyutu agiklama oranlarinin oldukea yiiksek oldugu tespit
edilerek 44 ifadenin tamaminin 6lgegin alt boyutlarina ve biitiinline katki sagladig1 istatistiksel
kanitlarla ortaya konmustur. Dolayisiyla, 6l¢egin hicbir maddesi ¢ikarilmadan ve alt boyutlari ile ilgili
herhangi bir degisiklik yapilmadan bir biitiin olarak kullanilabilecegi belirtilmelidir.

Tablo 5. Olgiim Modeline iliskin Regresyon Katsayilari

Standardize Edilmis Regresyon Katsayilari Regresyon Katsayilari
Standartlastirilmis Tahmin S.Hata tdegeri P
Yiikler

Dd1<--- Disa Déniikliik ,890 1,000

Dd6<--- Disa Doniikliik ,892 ,976 ,031 31,845 okx
Dd1<--- Disa Déniikliik ,881 ,967 ,031 30,917 okx
Dd16<--- Disa Doniikliik ,885 ,964 ,031 31,188 okx
Dd21<--- Disa Doniikliik ,889 ,968 ,031 31,555 okx
Dd26<--- Disa Déniikliik ,889 ,995 ,032 31,582 ok
Dd31<--- Disa Déniikliik ,853 ,905 ,031 28,738 ok
Dd36<--- Disa Déniikliik ,856 ,893 ,031 28,960 ok
U2<--- Uyumluluk ,861 1,000

U7<--- Uyumluluk ,867 ,970 ,035 27,797 Hoxk
U12<--- Uyumluluk ,875 1,032 ,036 28,345 Hoxk
U17<--- Uyumluluk ,870 1,030 ,037 28,001 Hoxk
U22<--- Uyumluluk ,880 1,035 ,036 28,631 ok
U27<--- Uyumluluk ,859 1,003 ,037 27,352 ok
U32<--- Uyumluluk ,865 1,018 ,037 27,696 ok
U37<--- Uyumluluk ,878 1,028 ,036 28,550 ok
U42<--- Uyumluluk ,843 ,968 ,037 26,401 ok
S3<--- Sorumluluk ,861 1,000
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$8<--- Sorumluluk ,848 ,939 ,028 33,773 ok
$13<--- Sorumluluk ,933 1,076 ,033 32,474 ok
$18<--- Sorumluluk ,920 1,040 ,033 31,449 Hork
$23<--- Sorumluluk ,929 1,033 ,032 32,162 ok
$28<--- Sorumluluk ,926 1,050 ,033 31,938 ok
$33<--- Sorumluluk ,890 1,029 ,035 29,280 ok
$38<--- Sorumluluk ,889 1,035 ,035 29,218 ok
S$43<--- Sorumluluk ,889 1,028 ,035 29,240 okx
D4<--- Duygusal Dengelilik  ,893 1,000

D9<--- Duygusal Dengelilik  ,887 ,995 ,022 44,427 okx
D14<--- Duygusal Dengelilik ,900 1,012 ,031 32,932 ok
D19<--- Duygusal Dengelilik ,869 ,946 ,031 30,316 ok
D24<--- Duygusal Dengelilik ,851 ,903 ,031 28,921 ok
D29<--- Duygusal Dengelilik ,855 ,928 ,032 29,226 ok
D34<--- Duygusal Dengelilik ,878 ,940 ,030 31,002 ok
D39<--- Duygusal Dengelilik ,890 ,985 ,031 32,063 ok
Da5<--- Deneyime A¢ikhik ,896 1,000

Dal10<--- Deneyime Aciklik 906 1,056 ,031 33,888 ok
Dal5<--- Deneyime A¢cikhik  ,902 1,089 ,033 33,945 ok
Da20<--- Deneyime Aciklik  ,898 1,040 ,031 33,061 ok
Da25<--- Deneyime A¢cikhk ,893 1,030 ,032 32,593 ok
Da30<--- Deneyime A¢cikhik  ,903 1,066 ,032 33,525 Hoxk
Da35<--- Deneyime Aciklik 910 1,080 ,032 34,249 Hoxk
Da40<--- Deneyime Aciklik  ,894 1,006 ,031 32,680 Hoxk
Da41<--- Deneyime Ac¢ciklik 904 1,064 ,032 33,674 Hoxk
Da44<--- Deneyime Acikik  ,903 1,024 ,031 33,549 o

Tartisma ve Sonug¢

John ve digerlerinin (1991) gelistirdigi BFI o6l¢egi, pek cok farkli dile uyarlanarak gecerligi ve
dogrulugu test edilmistir. Benet-Martinez & John’un (1998) arastirmasinda 6lgegin Ingilizce orijinali
ve Ispanyolca uyarlamasimin dil gegerligi ve faktér yapilari, Kaliforniya Universitesi'nde (ABD)
ogrenim goren 711 lisans dgrencisinden ve Ispanya yerel halkindan 894 yetiskinden veri toplanarak
incelenmistir. Arastirma sonucunda, él¢egin Ingilizce orijinaline ve Ispanyolca uyarlamasina ait diller
arasi uyumu miikemmel (tim boyutlarin ortalamasi: 0,94) i¢ tutarhlik katsayilari kabul edilebilir
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(ingilizce ortalamasi: 0,78; ispanyolca ortalamasi: 0,74) olarak belirlenmis, ayrica faktor yapisinin 44
ifade ve bes boyut altinda toplanarak her iki dilde de bir biitiin olarak kullanilabilecegi tespit edilmistir
(x2/df: 3,3; CFI: 0,87; p<0,05; faktor yiik degerleri>0,7). Denissen ve digerlerinin (2008)
arastirmasinda, Hollanda’'nin resmi dili Felemenkceye uyarlanan 6l¢ek, 6.948 Hollanda vatandasindan
veri toplanarak giivenirligi ve gecerligi ortaya konmus ve bes boyut 44 ifade ile dogrulanmistir (ig
tutarlilik katsayilari>0,7; p<0,05; faktor yikleri ortalamasi: 0,62). Bunlarin disinda BFI 6lgeginin
Fransa’'da 2.499 yetiskinden toplanan verilerle Fransizca (Plaisant vd., 2010), isve¢ yerel halkindan
431 katthmadan elde edilen verilerle Isvecce (Zakrisson, 2010) ve 1.023 italyan vatandasinin
katilimiyla gerceklestirilen Italyanca (Ubbiali vd., 2013) uyarlama ¢alismalarinda da él¢egin bes boyut
ve 44 ifade ile dogrulanarak madde ¢ikarmadan kullanilabilecegi ortaya konmustur. Ayni zamanda bu
calismalarda 6lcegin dil gecerligi (Benet-Martinez & John, 1998; Denissen vd., 2008), kapsam gecerligi
(Plaisant vd., 2010; Zakrisson, 2010) ve yapi gecerligi (Ubbiali vd., 2013) de incelenmis ve gegerli bir
6lclim araci oldugu onaylanmistir. Tiirkiye’de Kayalik Kapadokya Bolgesi'nde yerel halktan toplanan
verilerle gerceklestirilen mevcut arastirma bulgular1 da BFI Olgegi’nin orijinalinin ve farkl dillere
uyarlanmis versiyonlarinin dogrulanmasina dair ortaya konan arastirma bulgularini destekler
niteliktedir (x?/df: 2,757; CFI: 0,956; p<0,05; faktor yiik degerleri>0,7). Dolayisiyla BFI 6lgeginin
yukarida yer verilen Ingilizce, ispanyolca, Felemenkge, Fransizca, Isvecce ve italyanca uyarlamalarinin
yani sira Tiirk¢e uyarlamasi da Kayalik Kapadokya Bolgesi'nde ikamet eden 18 yas ve lizeri 541
katilmcidan elde edilen giincel verilerle dogrulanarak 6l¢glim amacina uygun arastirmalarda
kullanilabilecegi tespit edilmistir. Nitekim BFI 6l¢eginin, kisilik 6zelliklerine déntik temel yapisal
iligkileri tanimlamak amaciyla gelistirilmis ve belirli bir konu ya da odak gruba doniik herhangi bir
sinirlama olmaksizin tiim bireylerde uygulanabilecek bir 6lcek olarak ortaya konmus olmasi,
arastirmacilar i¢in 6nemli bir avantaj saglamaktadir.

Ayrica, BFI dlgeginin madde sayisinin azaltilarak kisa bir formunun gelistirilmesine iliskin birtakim
aragtirmalar gerceklestirilmistir. Olgegin kisa formunun gelistirilerek Almancaya uyarlanmasi
amacityla ortaya konan Hahn ve digerlerinin (2012) arastirmasinda Almanya’da yasayan 598
katilmcidan veri toplanmistir. Arastirmada elde edilen verilere Agimlayici Faktér Analizi (AFA)
uygulanmis ve belirli bir sinirin altinda kalan faktor yiiklerine ait maddeler ¢ikarilarak gecerligi ve
giivenirligi test edilmis her biri ii¢ alt maddeden olusan bes boyut ve 15 ifadeye sahip daha kisa bir BFI
Olcegi gelistirilmistir. Veloso Gouveia ve digerlerinin (2021) BFI 6lgeginin kisa formunun
gelistirilmesine dair iki farkli ¢alisma grubu iizerinde yiirittiikleri bir baska arastirmada ise ilk olarak
4.995 lisans 6grencisinden daha sonra ise kirsal (1.541) ve kentsel (1.583) bdlgelerde yasayan toplam
3.124 kisiden veri toplanmistir. Elde edilen verilerle dlcege iliskin gilivenirlik ve gegerlik analizleri
yapilmis ve Olgegin faktor yapilar: belirlenmistir. Sonug¢ olarak, arastirmacilar tarafindan bes boyut
(her bir boyut dért madde) ve 20 maddeden olusan BFI Olgegi'nin kisa bir formu gelistirilmistir. Bu
arastirmalar, 6l¢egin gerek yapisal ve bicimsel gelisimini siirdiirmesi gerekse de farkli kullanim
alanlarina dair kapsayiciligini artirmasi agisindan olumlu katkilar saglamaktadir. Ancak buna ragmen,
kisilik 6zelliklerinin tespit edilmesinde madde sayis1 azaltilmis BFI o6lceklerinin, 6l¢egin orijinal
versiyonunun (44 madde) sahip oldugu icerik kapsayiciligini tam anlamiyla saglamasi miimkiin
goriinmemektedir.

Arastirmada John ve digerleri (1991) tarafindan gelistirilen ve Alkan (2007) tarafindan Tiirkceye
uyarlanan Bes Faktor Kisilik Olgeginin (BFI) yap1 gecerliginin incelenmesi kapsaminda dogrulayici
faktor analizi uygulanmistir. Dogrulayici faktor analizi bulgularinin yorumlanabilmesi i¢in verilerin
homojen dagilmis olmasi gerektiginden bu analize gegmeden 6nce normallik testi yapilmis ve analiz
sonucuna gore verilerin homojen dagildig1 tespit edilmistir (bkz. Tablo 2). Bu asamadan sonra,
dogrulayici faktor analizinde 6l¢lim modeli ile ortaya konan uyum iyiligi indeksleri degerlendirilmis
olup, tiim degerlerin kabul edilebilir uyum aralifinda oldugu saptanmustir (bkz. Tablo 3). Olgiim
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modelinde yer alan alt boyutlar arasi iligkilere ait faktor yiiklerinin istatistiksel olarak anlamli ve
kuvvetli bir sonug ortaya koymasi (>0,7), boyutlarin birbiriyle ve 61¢egin toplamiyla uyumlu ve anlaml
bir biitiin olusturdugunu gostermektedir (Sekil 1). Ayrica, her bir maddenin ayr ayr o6lgek alt
boyutlarini agiklama oranina iliskin faktor yiikleri de istatistiksel olarak anlaml ve kuvvetli (>0,7)
olarak belirmistir. Dolayisiyla her bir maddenin, bagh oldugu boyutla ve 6l¢egin geneli ile uyumlu bir
goriiniim sergiledigi ve BFI 6l¢eginin, tiim madde ve boyutlariyla anlamli bir biitiin olusturdugu tespit
edilmistir.

Bes Faktor Kisilik Olceginin herhangi bir simirlama olmaksizin tiim bireylerde kullamilabilecek bir
formda gelistirilmis olmasi; 6lgegin, sosyal bilimlerin psikoloji, sosyoloji, hukuk, turizm vb. tiim
alanlarinda ve egitim bilimleri gibi dl¢gme araclarinin siklikla kullanildig1 bilim dallarinda rahatlikla
kullanilabilecegini gostermektedir. Dolayisiyla, 6zellikle ilgili alanlarda herhangi bir konuda geng, orta
ya da ileri yastaki bireylerin temel kisilik 6zelliklerine ve yapisal iliskilerine dayal bilgiye gereksinim
duyuldugunda bu 6l¢ekten yararlanilabilecektir. Ayrica, arastirma ile 6lgcegin Tiirkce uyarlamasinin
yap1 gegerliginin giincel verilerle test edilerek gecerli bir 6l¢iim araci oldugunun ispat edilmesi 6lcege
olan giiveni yinelemistir. Bu dogrultuda, BFI 6l¢ceginin herhangi bir grup ya da toplulugu temel kisilik
ozelliklerine gore gruplandirmak isteyen kisi ya da kurumlarin birincil veriye ulasmalarinda
yararlanabilecegi bir alternatif olmay siirdiirecegi 6ngoriilmektedir.

Sonraki arastirmalarda BFI 6l¢egine iliskin farkl iilke ve/veya bolgelerden veri toplanarak arastirma
tekrar edilebilir ve elde edilen bulgular, arastirmanin sonuglariyla karsilastirilabilir. BFI ve diger bes
faktor kisilik 6lceklerine iligskin gecerlik analizleri gerceklestiren daha fazla ¢alismaya ihtiya¢ oldugu
asikardir. Zira, bu 6lceklere arastirmacilar tarafindan gosterilen ilgi olduk¢a fazladir. Bu baglamda,
farkli 6rneklem gruplarindan toplanacak verilerle yapilacak bu tiirden ¢alismalarin alan yazinina
onemli katkilar saglayacagi diisliniilmektedir.
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