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Bu ¢alismanin amaci, baba katiliminin, ebeveyn tutumlarina gore degisiklik gosterip gostermedigini
incelemektir. Calismanin katilimcilarini Istanbul ve Kocaeli'nde okul éncesi dénemde ¢ocugu olan 303
baba olusturmaktadir. Babalarin yas ortalamasi 36.31'dir (Ss=4.72). Babalar, Aile Bilgi Formunu, Baba
Katilim Olgegi’'ni (BAKO) ve Ebeveyn Tutum Olgegi’'ni (ETO) doldurmustur. Calismadan elde edilen
veriler SPSS 18 programi ile analiz edilmistir. Analiz sonuglari, baba katiliminin bazi boyutlarinin, bazi
ebeveyn tutumlarina gore degisiklik gosterdigini ortaya koymustur. Calismanin bulgulari, literattirdeki
diger bulgular temelinde tartisimistir.
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EXAMINING FATHER INVOLVEMENT ACCORDING TO PARENTAL
ATTITUDES IN PRESCHOOL TIME

ABSTRACT

The purpose of the present study was to examine whether the father involvement become different
according to the fathers’ parental attitudes. The participants of the study were 303 fathers who had
preschool children in Istanbul and Kocaeli. The mean age of fathers was 36.31 years (Sd=4.72). The
fathers completed the Family Information Form, Father Involvement Scale (FIS) and Parents Attitude
Scale (PAS). The data in the study were analysed using by SPSS 18. Analyses revealed that some
dimensions of father involvement becomed different according to some parental attitudes. Results of
the study were discussed in line with other results in the literature.
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Okul Oncesi Dénemdeki Baba Katiliminin Ebeveyn Tutumlarina Gére incelenmesi

Giris

Babalar, arastirmalarda uzunca bir siire annelerden ayri1 bir ebeveyn olarak yer
bulamamistir (Pedersen, 1987; Schaffer, 1996). Birincil bakim veren olarak annelerin
gorilmesi ve babalarin sadece evi gecindirme roliiyle sinirlandirilmasi, ebeveynlik
kavraminin sadece annelik kapsaminda degerlendirilmesine yol agmistir (Berman ve
Pedersen, 1987; Parke, Dennis, Flyr, Leidy ve Schofield, 2005). Oysaki annelerin ve
babalarin, ¢ocuklarin gelisimine farkli sekillerde katkida bulunduklari (Parke vd.,
2005) ve hem annelerin hem de babalarin ¢ocuklarina sevgi, bakim, destek

saglamalar1 halinde, c¢ocuklarin yasamlarinda daha olumlu etkilerin goruldigu
bilinmektedir (Makusha ve Richter, 2016).

Lamb’in (1975), babalarin ¢ocuk gelisimi iizerinde 6nemli katkilarinin oldugunu,
ancak babalarin unutulmus ebeveynler oldugunu belirtmesiyle, babalar fark edilir
hale gelmistir. Bu da maddi katki saglayicilar olarak goriilen babalarin, ¢ocukla
etkilesim konusunda merkeze konmaya baslamasini saglamistir (Pedersen, 1987).
Boylece babalarin incelemelere dahil edilmesiyle birlikte, ¢ocuklarinin farkh
alanlardaki gelisimlerine ve iyi oluslarina 6nemli 6l¢iide katki sagladig1 (Cabrera ve
Bradley, 2012; Cabrera, Tamis-LeMonda, Bradley, Hofferth ve Lamb, 2000; Downer,
Campos, McWayne ve Gartner, 2008; Kuzucu ve Ozdemir, 2013; Zeybekoglu, 2013),
hatta ¢ocuklarini olumsuz faktorlere karsi korudugu ortaya konmustur (Kuzucu ve
Ozdemir, 2013; Makusha ve Richter, 2016). Baba katilimindaki eksikligin ise
cocuklarin yasaminda sikintilara yol acgabildigi diger bir 6nemli noktadir (Zeybekoglu,
2013). Kisacas1 uzun siire calismalarda yer bulamayan babalarin, ¢ocuklarin
gelisiminde ¢ok 6nemli bir figiir oldugu yadsinamaz bir gergektir.

Yaklasik olarak son 40 yildir babalarin 6énemli ¢alisma konusu haline gelmesine
ragmen, babalara yonelik c¢alismalarin halen yetersiz kaldigi o6nemle dile
getirilmektedir (Beyazit ve Magden, 2015). Ulkemizde, dzellikle okul éncesi donemde
cocugu olan babalarla yapilan calismalarda son yillarda 6nemli bir artis olmasina
ragmen, bununla birlikte iilkemizdeki ¢alismalar yurtdisindaki c¢alismalarla
kiyaslandiginda gorece yenidir ve babalarla ilgili pek ¢ok 6nemli konu halen
incelenmeyi beklemektedir. Dolayisiyla bu ¢alisma, alandaki bir ihtiyac1 gidermeyi
hedefleyerek, baba katilimini babalarin ebeveyn tutumlari agisindan incelemektedir.

Baba katilimi ilk olarak, babalarin 6nemini kesfeden Lamb (2000) tarafindan tg
boyuttan olusacak sekilde kavramsallastirilmistir: dogrudan temas (¢ocukla birebir
etkilesim), ulasilabilir olma (babanin ¢ocuguna ulasilabilir halde bulunmasi) ve
sorumluluk (babanin ¢ocuguyla ilgili meselelerde sorumluluk almasi) (Lamb, Pleck,
Charnov ve Levine, 1985; 1987; akt. Lamb, 2000)). Bununla birlikte baba katilimi
kavraminin farkli ¢alismalarda, farkli boyutlar ve farkhh aktiviteler temelinde
incelendigi dikkat cekmektedir (Cabrera, Fitzgerald, Bradley ve Roggman, 2007). Baba
katiliminin taniminin net olmayisi (Parke, 2000) bu tarz farkli yorumlamalara sebep
olmustur (Pleck, 2010). Baba katilimi, baba-¢ocuk arasindaki karsilikh etkilesimlere
isaret eden bir kavram olarak goriilebildigi gibi (Cabrera vd., 2007), babanin varligini,
sicakligini, ebeveynlikten aldig1 doyumu, ¢ocuk yetistirme seklini, ¢cocuguna yonelik
maddi destegi ve dil kullanimin1 da kapsayan bir kavram olarak da goriilebilmektedir
(Downer, Campos, McWayne ve Gartner, 2008).

Bu c¢alismada baba katillmi, Simsiki ve Sendil'in (2014), Lamb-Pleck
kavramsallastirmasindaki dogrudan temas boyutunu temel alarak, baba ve cocuk
arasindaki birebir, dogrudan etkilesimleri degerlendirdikleri ii¢c boyut temelinde
incelenmistir. Bunlar, baba-¢cocuk ikilisinin birlikte gerceklestirdigi serbest zaman
aktivitelerini, bu ikilinin birlikte oynadig1 oyunlar1 kapsayan “keyfi mesguliyet”
boyutu; babanin ¢ocugun giinliik ihtiyaclarini gidermesini ve c¢ocugun fiziksel
bakimini saglamasini kapsayan “temel bakim” boyutu ve babanin ¢ocugunun yasadigi
seylere duyarl ve ilgili davranmasini, ¢ocuguna sozel ya da fiziksel sevgi gostermesini
kapsayan “ilgi ve yakinlik” boyutudur.

Ebeveyn tutumlarina bakildiginda Baumrind (1966) demokratik, otoriter ve izin verici
ebeveyn tutumlarini ileri siirmistir. Maccoby ve Martin de (1983), Baumrind’in bu
ebeveynlik siniflandirmasinin ebeveyn talepkarlig1 ve ebeveyn duyarliligi boyutlarinin
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kesisiminden olusmasindan hareketle, dortlii ebeveynlik modeli ileri siirmiistiir. Buna
gore izin verici ebeveyn tutumunu daha ayrintili hale getirerek, demokratik, otoriter,
izin verici-hosgoriilii ve izin verici-ihmalkar ebeveyn tutumlarini ortaya koymustur.

Yukaridaki smiflandirmalara gore o6zellikle Baumrind’'in tanimlamalarinda
“demokratik ebeveynler”, kararli bir kontrol uygulayan, ancak c¢ocugu yasaklarla
baskilamaktan ka¢inan; davranislarin ardindaki nedenleri ¢ocuklariyla paylasma
egiliminde olan; bir yetiskin olarak kendi bakis ag¢ilarim1 uygularken g¢ocuklarinin
bireysel ilgilerini de goz ardi etmeyen (Baumrind, 1966); acik kurallarla ilgili
beklentileri olan, ¢ocugun bireyselligini ve bagimsizligin1 tesvik eden, ¢ocuklari ile
acik iletisimde olan ebeveynlerdir (Maccoby ve Martin, 1983). Maccoby ve Martin’in
(1983) ebeveynlik modeline gore demokratik ebeveynlik, yuksek dizeyde
duyarlilik/kabul-ilgi ve yiiksek diizeyde kontrol boyutunda yer almaktadir. “Otoriter
ebeveynler”, cocuklarini mutlak standart davranislara gore sekillendirmeye calisan;
itaate onem veren; kendi dogru buldugu davranislarla ¢ocugun hareketleri ters
diistiigi zaman cezalandirmayi kullanan (Baumrind, 1966); kurallarin tartisilmasina
izin vermeyen; cocuklarindan taleplerini kisitlamasini isteyen; yiliksek diizeyde
talepkarlik ve diisiik diizeyde duyarhlik boyutunda yer alan ebeveynlerdir.
Baumrind’in ¢alismasina dayanilarak adlandirilan “izin verici/hosgoriilii ebeveynler”,
cocuklarinin saldirgan vb. hareketlerine kabullenici tutum sergileyen, oldukca
hosgoriilii davranan, gorevleri yerine getirmek gibi olgun davranislar konusunda ¢ok
az talepte bulunan ve ¢ok az kurala sahip olan, ¢ocuklarin kendi davranislarini
diizenlemelerine ve kendi kararlarin1 vermelerine izin veren, duyarlihik boyutunda
degil ancak talepkarlik boyutunda diisiik diizeyde olan ebeveynlerdir. “izin verici-
ihmalkar ebeveynler” ise, diisiik diizeyde duyarlihik ve diisiik diizeyde talepkarlik
sergileyen; cocugunu ihmal eden; cocugunu 6nemsemeyen; ¢cocugunu kendisine belli
bir mesafede tutmak isteyen; etkilesimi azaltan ebeveynlerdir (Maccoby ve Martin,
1983).

Bu c¢alismada Karabulut-Demir ve Sendil'in (2008) c¢alismasinda kullandig
demokratik, otoriter, izin verici ebeveyn tutumlari ile iilkemizde 6zellikle dikkat ¢eken
asir1 koruyucu ebeveyn tutumu temelinde bir degerlendirme yapilmistir.

Baba katilimi kavraminin zaman igerisindeki ele alinis1 ebeveyn boyutlar1 agisindan
incelendiginde, baba katiliminin ¢ocukla birebir etkilesimini ifade eden dogrudan
temas boyutunun ¢ogunlukla babanin sicakligi ve babanin ¢ocuguna kars1 duyarliligi
temelinde ele alindig1 dikkat ¢gekmektedir. Bunun yaninda, baba katiliminin babanin
cocuguyla ilgili meselelerde sorumluluk almasini ifade eden sorumluluk boyutunun,
ebeveynlik tutumlarinda denetim ve karar vermenin dahil oldugu kontrol boyutuyla
birlikte  yorumlanabildigi = goriilmektedir. = Hatta  ebeveyn  tutumlarinin
sicaklik/duyarlilik ve kontrol boyutlarina odaklanan o6l¢timlerin, baba katiliminin
incelenmesinde de kullamldig1 karsimiza ¢ikmaktadir. Ozellikle demokratik ebeveyn
tutumu ile baba katiliminin dogrudan temas boyutunun birbirine dahil edildigi
goriulmektedir (Pleck, 2010). Kisacas1 ebeveyn tutumlari ile baba katilimi, birbirleriyle
baglantili olan ve birlikte incelenmeye deger kavramlardir.

Literatiirde de baba katilimi ile ebeveyn tutumlar1 arasindaki baglantilara yonelik
incelemeler yapan calismalar ¢esitli sonuglar ortaya koymustur. Easterbrooks ve
Goldberg’'in (1984) calismasinda kiz ¢ocuklarin babalarinin sergiledigi baba katilimy,
herhangi bir ebeveyn tutumuyla iliskili bulunmazken; erkek cocuklarin babalarinin
sergiledigi baba katilimi, bebeklerinin bagimsizligin1 tesvik etmekle negatif yonde
iliskili bulunmustur. Paquette, Bolte, Turcotte, Dubeau ve Bouchardin (2000)
calismasinda sonuclar, demokratik ve izin verici babalarin, duygusal destek, fiziksel
oyun ve empati gibi baba katilimi boyutlarinda daha ytiksek puan aldiklarini, otoriter
babalarin ise duygusal destek, temel bakim, fiziksel oyun ve empati gibi baba katilimi
boyutlarinda diger ebeveyn tutumuna sahip babalara gore daha diisiik puana sahip
olduklarini gostermektedir. Gaertner, Spinrad, Eisenberg ve Greving’'in (2007)
yuruttiigli calismada, babalarin otoriter ebeveyn tutumlarinin, hafta icinde bakim
verme ve oyun aktiviteleri seklinde sergiledikleri baba katilimi ile negatif yonde iliskili
bulunmustur. Yiiksek diizeyde otoriter tutuma sahip babalarin, hafta sonlar1 6gretme,
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hafta iclerinde de bakim verme, oyun, 6gretme, gece vakti sakinlestirme gibi baba
katilim aktivitelerine daha az katihm sagladiklari ortaya konmustur.

Bu calismada da okul 6ncesi donemde ¢ocugu olan babalarin baba katilimlarinin,
ebeveyn tutumlarina gore degisiklik gosterip gostermedigi incelenmektedir. Boylece
tilkemizde bu konudaki boslugun giderilmesi hedeflenmektedir.

Yontem

Betimsel yontemin kullanildig1 bu ¢alismada baba katilimi1 bagimlh degisken, ebeveyn
tutumlar1 bagimsiz degisken olarak ele alinmistir.

Katilimcilar

Bu arastirmanin katihmcilari, Istanbul ve Kocaeli'deki I1 Sosyal Hizmetler
Miidiirliigiine ve ilce Milli Egitim Miidiirliiklerine bagh olan ve uygunluk prensibine
gore secilen anaokullar1 ve ilk6gretim okullarinin anasinifina devam eden 303
cocugun babasindan olusmaktadir. Babalarin c¢alismaya katilma kriteri olarak,
arastirmaya gonilli olma ve evli olma kriterleri kullanilmistir. Katilimcilarin
demografik 6zellikleri Tablo 1’de verilmistir.

Tablo 1. Katilimcilarin demografik 6zellikleri

Ort. Ss % N
YAS BABA EGITIM DUZEYI
Baba 36.31 4.72 fIkogretim 22.8 66
Anne 32.62 4.57 Lise 41.7 121
Cocuk (ay) 64.20 9.39 Universite ve iistii 35.5 103
BABALARIN EVLILIK SURESI 10.14 4.42 BABA GALISMA Bi¢iMi
TOPLAM EGITIM SURESI Tam zamanl 92.3 275
Babalarin toplam egitim siiresi 11.80 3.84 Yar1 zamanl ve diger 7.7 23
Annelerin toplam egitim siiresi 10.50 3.60 ANNE EGITiM DUZEY]
COCUK SAYISI 1.77 0.79 flkégretim 354 101
% N Lise 35.8 102
COCUK CINSIYETI Universite ve iistii 28.8 82
Kiz 50.8 154 ANNE CALISMA Bicimi
Erkek 49.2 149 Tam zamanh 80.4 86
COCUK SAYISI EKONOMIK DURUM
Tek ¢ocuk 39.6 120 Diistik 3.4 10
iki ve daha fazla cocuk 60.4 183 Orta 59.3 176
fyi 35.7 106
Cok iyi 1.7 5

Veri Toplama Araglar:

Baba Bilgilendirme ve Onay Formu: Arastirmaci tarafindan olusturulan bu form ile
katilimcilara bilgi vermek ve katilimcilarin calismaya katilmaya gonilli olup
olmadigini belirlemek hedeflenmistir.

Aile Bilgi Formu: Arastirmaci tarafindan olusturulan bu form ile katilimcilarin
demografik bilgilerinin belirlenmesi hedeflenmistir. Altis1 acik uglu, besi ¢oktan
se¢meli olmak lizere toplam 12 sorudan olusmaktadir.

Baba Katilm Olgegi (BAKO): Bu élgek Simsiki ve Sendil (2014) tarafindan, 3-6 yas
araliginda cocugu olan babalarin baba katihimlarini, diger bir deyisle babalarin
cocuklariyla birlikte ne tir etkinliklere ne siklikta katillm sagladiklarinm
degerlendirmek amaciyla gelistirilmistir. Maddeleri davranis bigimleri seklinde olan
bu olcek, tg¢ alt boyuttan (keyfi mesguliyet (KM), temel bakim (TB), ilgi ve yakinlik
(IY)) ve 37 madden olusmakta, besli likert tipi 6lgek iizerinden yanitlanmaktadir (“Her
zaman bdyledir”-5 puan, “Hi¢cbir zaman béyle degildir’-1 puan). Olgcekte her boyut icin
ayr1 puan elde edilebildigi gibi toplam puan da elde edilebilmektedir. Olgekten yiiksek
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puan alinmasi, babalarin baba katilim diizeylerinin yiiksek oldugunu ifade etmektedir.
Olgegin gelistirildigi calismada Cronbach Alfa giivenirlik katsayilar1 keyfi mesguliyet
boyutu i¢in 0.89, temel bakim boyutu icin 0.83, ilgi ve yakinlik boyutu i¢in 0.85 ve
BAKO toplam puani i¢in 0.92’dir (Simsiki ve Sendil, 2014). Bu calismada ise Cronbach
Alfa giivenirlik katsayilar keyfi mesguliyet boyutu i¢in 0.88, temel bakim boyutu i¢in
0.85, ilgi ve yakinlik boyutu icin 0.87 ve BAKO toplam puani i¢cin 0.93’tiir.

Ebeveyn Tutum Olgegi (ETO): Bu 6lgek Karabulut-Demir ve Sendil (2008) tarafindan,
2-6 yas araliginda c¢ocugu olan anne-babalarin ¢ocuk yetistirme tutumlarim
degerlendirmek amaciyla gelistirilmistir. Maddeleri davranis bicimleri seklinde olan
bu o6lcek, dort alt boyuttan (demokratik tutum, otoriter tutum, asir1 koruyucu tutum,
izin verici tutum) ve 46 maddeden olusmakta, besli likert tipi 6lcek iizerinden
yanitlanmaktadir (“Her zaman boyledir’-5 puan, “Hi¢bir zaman bdyle degildir”-1
puan). Bir boyuttan alinan yiiksek puan, ebeveynin o boyutun temsil ettigi davranis
bigimini benimsedigini géstermektedir. Olcegin gelistirildigi calismada Cronbach Alfa
glivenirlik katsayilar1 demokratik tutum boyutu i¢in 0.83, otoriter tutum boyutu i¢in
0.76, asir1 koruyucu tutum boyutu icin 0.75 ve izin verici tutum boyutu i¢in 0.74
olarak bulunmustur (Karabulut-Demir ve Sendil, 2008). Bu calismada ise Cronbach
Alfa giivenirlik katsayilar1 demokratik tutum boyutu i¢in 0.91, otoriter tutum boyutu
icin 0.78, asir1 koruyucu tutum boyutu icin 0.79 ve izin verici tutum boyutu i¢in
0.76’d1r.

islem

Istanbul ve Kocaeli illerinde faaliyet gosteren anaokullar belirlendikten sonra secilen
anaokullarindaki kurum yoéneticileri ile gorisiulmiis ve calisma hakkinda bilgi
verilmistir. Uygulama izni veren 10 anaokulunda, babalara ¢ocuklar araciligiyla zarflar
icerisinde baba bilgi formu ve o6lgekler gonderilmistir. Babalar bu formlar1 kapah
zarflar igerisinde yine ¢ocuklar araciligiyla anaokulu 6gretmenine teslim etmek tizere
okula gondermistir. Toplam 610 6lgek dagitilmis, ancak geri gonderilmeyen 6lgekler
sebebiyle ve olciitlere uymayan katilimcilarin formlari ile eksik birakilan formlarin
cikartilmasiyla, toplam 303 katilimci babanin verisi arastirmaya dahil edilebilmistir.

Verilerin Analizi

Bu calismadaki verilerin analizi SPSS 18 programu ile gergeklestirilmistir. Ebeveyn
tutumlarinin her bir boyutu icin (demokratik tutum, otoriter tutum, asir1 koruyucu
tutum, izin verici tutum) ayr1 ayr1 medyan degerleri hesaplanmis ve her bir tutum i¢im
diistik ve yuksek olarak adlandirilan iki diizey elde edilmistir. Her bir ebeveyn
tutumunun bu iki diizeyine gore (disiik-yiiksek) baba katilminin farkhilasip
farklilasmadigini incelemek amaciyla bagimsiz érneklemlerde t-test uygulanmistir.

Bulgular

Ik olarak katilimcilarin élgeklerden aldiklari puanlara iliskin betimleyici istatistikler
Tablo 2’de verilmektedir.

Tablo 2. Baba katilim dl¢egi-keyfi mesguliyet boyutu, baba katilim dl¢egi-temel
bakim boyutu, baba katilim 6l¢egi-ilgi ve yakinlik boyutu ve baba katilim dl¢egi
toplam puanina dair ortalamalar

Keyfi Temel flgi ve BAKO- Demokratik . . Asiikoruyucu izin verici
mesguliyet bakim yakinlik Toplam Tutum tutum tutum

(5liliker)  (Slilikert) (Slilikert) (S'lilikert)  (Slilikert)y  ©WIKeD opiivery  (5'lilikert)

3.17 4.81 4.17 3.85 4.27 2.03 3.95 2.42

Calismanin amact dogrultusunda baba katiliminin alt boyutlan (keyfi mesguliyet,
temel bakim, ilgi ve yakinlik) ile baba katilimi1 toplam puaninin, her bir ebeveyn
tutumunun (demokratik, otoriter, asir1 koruyucu, izin verici) disik ve yiiksek
diizeylerine gore degisip degismedigi ayr1 ayri incelenmis, her biri i¢in bagimsiz
orneklemlerde t testi yapilmistir.

Yasam Becerileri Psikoloji Dergisi e Life Skills Journal of Psychology e http://dergipark.gov.tr/ybpd 147



Okul Oncesi Dénemdeki Baba Katiliminin Ebeveyn Tutumlarina Gére incelenmesi

Babalarin demokratik ebeveyn tutumu diizeylerine gore (yiiksek diizeyde demokratik
tutum-diisiik diizeyde demokratik tutum) keyfi mesguliyet (KM) boyutunun
farklilasip farklilasmadigi incelendiginde, analiz sonuglari, KM boyutunun demokratik
ebeveyn tutumu diizeylerine gore (yiiksek diizeyde demokratik tutum-diisiik diizeyde
demokratik tutum) farkhlastigini gostermektedir (t(293)=-6.567, p<0.001). Yani
demokratik ebeveyn tutumu diizeyi yiiksek olan babalarin, demokratik ebeveyn
tutumu diizeyi diisik olanlara géore KM puan ortalamasi anlamli derecede daha
yliksektir. Babalarin demokratik ebeveyn tutumu diizeylerine gore (yliksek diizeyde
demokratik tutum-diisiik diizeyde demokratik tutum) temel bakim (TB) boyutunun
farklilasip farklilasmadigi incelendiginde, analiz sonuglari, TB boyutunun demokratik
ebeveyn tutumu diizeylerine gore (yiiksek diizeyde demokratik tutum-diisiik diizeyde
demokratik tutum) farkhlastigin1 gostermektedir (t(293)=-3.856, p<0.001). Yani
demokratik ebeveyn tutumu diizeyi yiiksek olan babalarin, demokratik ebeveyn
tutumu diizeyi diisiik olanlara gore TB puan ortalamasi anlaml derecede daha
yuksektir. Babalarin demokratik ebeveyn tutumu diizeylerine gore (yuksek diizeyde
demokratik tutum-diisiik diizeyde demokratik tutum) ilgi ve yakinlk (1Y) boyutunun
farklilasip farklilasmadig1 incelendiginde, analiz sonuglari, 1Y boyutunun demokratik
ebeveyn tutumu diizeylerine gore (yiiksek diizeyde demokratik tutum-dusiik diizeyde
demokratik tutum) farkhlastigini gostermektedir (t(293)=-5.746, p<0.001). Yani
demokratik ebeveyn tutumu diizeyi yiiksek olan babalarin, demokratik ebeveyn
tutumu diizeyi diisiik olanlara gére 1Y puan ortalamasi anlamli derecede daha
yuksektir. Son olarak demokratik ebeveyn tutumu diizeylerine gore (yiiksek diizeyde
demokratik tutum-dustuk diizeyde demokratik tutum) baba katiim 6l¢egi toplam
puaninin (BAKO-Toplam) farklilagip farklilasmadig1 incelendiginde, analiz sonuglari,
BAKO-Toplam puaninin demokratik ebeveyn tutumu diizeylerine gore (yiiksek
diizeyde demokratik tutum-diisiik diizeyde demokratik tutum) farklhilastigini
gostermektedir (t(293)=-6.402, p<0.001). Yani demokratik ebeveyn tutumu diizeyi
yiiksek olan babalarin, demokratik ebeveyn tutumu diizeyi diisiik olanlara gore BAKO-
Toplam puan ortalamasi anlaml derecede daha yiiksektir. Kisacasi demokratik
ebeveyn tutumu diizeylerine gore baba katiliminin toplam puani dahil tiim boyutlar:
anlaml sekilde degisiklik gostermektedir. Analiz sonuglar Tablo 3’te gortlebilir.

Tablo 3. Demokratik ebeveyn tutumu diizeylerine gére BAKO alt boyutlar ve
toplam puanina iliskin ortalama, standart sapma ve t degerleri

Demokratik tutum N Ort. Ss t
Diisitk 143 49.62 11.11
Keyfi mesguliyet -6.567*
Yiiksek 152 57.91 10.56
Diistik 143 36.42 9.20
Temel bakim -3.856*
Yiiksek 152 40.37 8.38
) Diisitk 143 48.22 6.32
Ilgi ve yakinlk -5.746*
Yiiksek 152 51.82 433
B Diisitk 143 134.26 23.05
BAKO-Toplam -6.402*
Yiiksek 152 150.10 19.38

*p<0.001

Babalarin otoriter ebeveyn tutumu diizeylerine gore (yiiksek diizeyde otoriter tutum-
disiik diizeyde otoriter tutum) keyfi mesguliyet (KM) boyutunun farklilasip
farklilasmadig1 incelendiginde, analiz sonuglari, KM boyutunun otoriter ebeveyn
tutumu diizeylerine gore (yliksek diizeyde otoriter tutum-diisiik diizeyde otoriter
tutum) farkhlasmadigin1 gostermektedir (t(293)=1.227, p>0.05). Babalarin otoriter
ebeveyn tutumu diizeylerine gore (yliksek diizeyde otoriter tutum-diisiik diizeyde
otoriter tutum) temel bakim (TB) boyutunun farklhlasip farklilasmadig:
incelendiginde, analiz sonuclari, TB boyutunun otoriter ebeveyn tutumu diizeylerine
gore (yliksek diizeyde otoriter tutum-diisiik diizeyde otoriter tutum) farklilasmadigini
gostermektedir (t(293)=1.052, p>0.05). Babalarin otoriter ebeveyn tutumu
diizeylerine gore (yliksek diizeyde otoriter tutum-dustik diizeyde otoriter tutum) ilgi
ve yakinlik (1Y) boyutunun farklilagip farkhilagsmadig incelendiginde, analiz sonuglari,
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IY boyutunun otoriter ebeveyn tutumu diizeylerine gore (yiiksek diizeyde otoriter
tutum-diisiik diizeyde otoriter tutum) farklilastigini gostermektedir (t(293)=2.023,
p<0.05). Yani otoriter ebeveyn tutumu diizeyi diisiik olan babalarin, otoriter ebeveyn
tutumu diizeyi yiiksek olanlara gére 1Y puan ortalamasi anlamli derecede daha
yliksektir. Son olarak otoriter ebeveyn tutumu diizeylerine gore (yiiksek diizeyde
otoriter tutum-diisiik diizeyde otoriter tutum) baba katilim 6l¢egi toplam puaninin
(BAKO-Toplam) farkhlasip farklilasmadig incelendiginde, analiz sonuclari, BAKO-
Toplam puaninin otoriter ebeveyn tutumu diizeylerine gore (yiiksek diizeyde otoriter
tutum-diisiitk  diizeyde otoriter tutum) farklilasmadigini  gdstermektedir
(t(293)=1.553, p>0.05). Kisacas1 otoriter ebeveyn tutumu diizeylerine gore baba
katilminin sadece ilgi ve yakinlik boyutu anlaml sekilde degismektedir. Analiz
sonuglar1 Tablo 4’te goriilebilir.

Tablo 4. Otoriter ebeveyn tutumu diizeylerine gére BAKO alt boyutlar1 ve
toplam puanina iliskin ortalama, standart sapma ve t degerleri

Otoriter tutum N Ort. Ss t
Diisitk 147 54.72 10.68
Keyfi mesguliyet 1.227
Yiiksek 148 53.07 12.39
Disitk 147 39.01 9.07
Temel bakim 1.052
Yiiksek 148 3791 8.92
. Diisiik 147 50.74 5.26
Ilgi ve yakinlik 2.023*
Yiiksek 148 49.41 5.99
B Diisitk 147 144.47 21.40
BAKO-Toplam 1.553
Yiiksek 148 140.39 23.70

*p<0.05

Babalarin asir1 koruyucu ebeveyn tutumu diizeylerine gore (yliksek diizeyde asiri
koruyucu tutum-diisiik diizeyde asir1 koruyucu tutum) keyfi mesguliyet (KM)
boyutunun farklilasip farklilasmadig incelendiginde, analiz sonuglari, KM boyutunun
asir1 koruyucu ebeveyn tutumu diizeylerine gore (yuksek diizeyde asir1 koruyucu
tutum-disiik diizeyde asir1 koruyucu tutum) farkhlasmadigini gostermektedir
(t(293)=-0.601, p>0.05). Babalarin asir1 koruyucu ebeveyn tutumu diizeylerine gore
(viksek diizeyde asir1 koruyucu tutum-diisiik diizeyde asir1 koruyucu tutum) temel
bakim (TB) boyutunun farklilagip farklilasmadig incelendiginde, analiz sonuglari, TB
boyutunun asir1 koruyucu ebeveyn tutumu diizeylerine gore (yiiksek diizeyde asiri
koruyucu tutum-diisiik diizeyde asir1  koruyucu tutum) farklilasmadigin
gostermektedir (t(293)=-1.900, p>0.05). Babalarin asir1 koruyucu ebeveyn tutumu
diizeylerine gore (yiksek dizeyde asir1 koruyucu tutum-disik diizeyde asiri
koruyucu tutum) ilgi ve yakinhk (iY) boyutunun farkhlasip farkhlasmadig
incelendiginde, analiz sonuglari, IY boyutunun asiri koruyucu ebeveyn tutumu
diizeylerine gore (yiksek dizeyde asir1 koruyucu tutum-disik diizeyde asiri
koruyucu tutum) farkhlastigini gostermektedir (t(293)=-5.184, p<0.001). Yani asir1
koruyucu ebeveyn tutumu diizeyi ylksek olan babalarin, asir1 koruyucu ebeveyn
tutumu diizeyi diisiik olanlara gére 1Y puan ortalamasi anlamli derecede daha
yuksektir. Son olarak babalarin asir1 koruyucu ebeveyn tutumu diizeylerine gore
(viksek diizeyde asir1 koruyucu tutum-diisiik diizeyde asir1 koruyucu tutum) baba
katihm o6lcegi toplam puaninin  (BAKO-Toplam) farkhilasip farkhlasmadig
incelendiginde, analiz sonuclar, BAKO-Toplam puaniin agir1 koruyucu ebeveyn
tutumu diizeylerine gore (yliksek diizeyde asir1 koruyucu tutum-diisiik diizeyde asir1
koruyucu tutum) farkhilastigini gostermektedir (t(293)=-2.322, p<0.05). Yani asir1
koruyucu ebeveyn tutumu diizeyi ylksek olan babalarin, asir1 koruyucu ebeveyn
tutumu diizeyi diisiik olanlara gére BAKO-Toplam puan ortalamasi anlaml derecede
daha yiiksektir. Kisacas1 asir1 koruyucu ebeveyn tutumu diizeylerine goére baba
katiliminin sadece ilgi ve yakinhk boyutu ile baba katilimi toplam puani anlamh
sekilde degismektedir. Analiz sonuclari Tablo 5’te goriilebilir.
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Tablo 5. Asir1 koruyucu ebeveyn tutumu diizeylerine gére BAKO alt boyutlar: ve
toplam puanina iliskin ortalama, standart sapma ve t degerleri

Asir1 koruyucu tutum N Ort. Ss t
Diisiik 133 53.44 12.17
Keyfi mesguliyet -0.601
Yiiksek 162 54.26 11.10
Diisiik 133 37.36 9.33
Temel bakim -1.900
Yiiksek 162 39.35 8.64
. Diisiik 133 48.26 6.74
Ilgi ve yakinlik -5.184**
Yiiksek 162 51.56 4.07
B Diisiik 133 139.07 24.97
BAKO-Toplam -2.322*
Yiiksek 162 145.17 20.19
*p<0.05, **p<0.001

Babalarin izin verici ebeveyn tutumu diizeylerine gore (yiiksek diizeyde izin verici
tutum-diisiik diizeyde izin verici tutum) keyfi mesguliyet (KM) boyutunun farklilasip
farklilasmadig1 incelendiginde, analiz sonuglari, KM boyutunun izin verici ebeveyn
tutumu diizeylerine gore (yiiksek diizeyde izin verici tutum-diisik diizeyde izin verici
tutum) farklilasmadigini gostermektedir (t(293)=-0.223, p>0.05). Babalarin izin verici
ebeveyn tutumu diizeylerine gore (yliksek diizeyde izin verici tutum-diisiik diizeyde
izin verici tutum) temel bakim (TB) boyutunun farkhlasip farklilasmadigi
incelendiginde, analiz sonuglari, TB boyutunun izin verici ebeveyn tutumu
diizeylerine gore (yiiksek diizeyde izin verici tutum-diisiik dlizeyde izin verici tutum)
farklilasmadigini gostermektedir (t(293)=0.010, p>0.05). Babalarin izin verici
ebeveyn tutumu diizeylerine gore (yliksek diizeyde izin verici tutum-diisiik diizeyde
izin verici tutum) ilgi ve yakinlk (IY) boyutunun farkllasip farkhlasmadig
incelendiginde, analiz sonuglari, [Y boyutunun izin verici ebeveyn tutumu diizeylerine
gore (yliksek dilizeyde izin verici tutum-diisik diizeyde izin verici tutum)
farklilasmadigini géstermektedir (t(293)=-1.137, p>0.05). Son olarak babalarin izin
verici ebeveyn tutumu diizeylerine gore (yliksek diizeyde izin verici tutum-dusuk
diizeyde izin verici tutum) baba katiim 6élgegi toplam puaninin (BAKO-Toplam)
farkhlasip farkhlasmadig incelendiginde, analiz sonuglari, BAKO-Toplam puaninin
izin verici ebeveyn tutumu diizeylerine gore (yiiksek diizeyde izin verici tutum-diisiik
diizeyde izin verici tutum) farklilasmadigin1 géstermektedir (t(293)=-0.394, p>0.05).
Kisacasi izin verici ebeveyn tutumu diizeylerine goére toplam puan dahil baba
katiliminin hi¢bir boyutu anlaml sekilde degismemektedir. Analiz sonuglar1 Tablo
6’da gortilebilir.

Tablo 6. izin verici ebeveyn tutumu diizeylerine gore BAKO alt boyutlar1 ve
toplam puanina iliskin ortalama, standart sapma ve t degerleri

izin verici tutum N ort. Ss t

Diisiik 137 53.73 12.44

Keyfi mesguliyet -.223
Yiiksek 158 54.03 10.81
Diisiik 137 38.46 9.85

Temel bakim .010
Yiiksek 158 38.45 8.21
. Diisiik 137 49.67 6.21

Ilgi ve yakinhk -1.137
Yiiksek 158 50.42 5.16
) Diisiik 137 141.86 24.92

BAKO-Toplam -.394
Yiiksek 158 14291 20.52

Tartisma

Bu ¢alisma ile okul 6ncesi donemde ¢ocugu olan babalarin baba katilimlarinin,
babalarin ebeveyn tutumlarina gore farklilasip farklilasmadig: tespit edilmistir. Bu
dogrultuda yapilan analiz sonuglarina gore birtakim anlaml farklarin oldugu ortaya
konmustur.
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Bu farklar en ¢ok demokratik babalarin lehine goéziikmektedir. Ciinkii daha diisiik
diizeyde demokratik tutuma sahip babalarla kiyaslandiginda, yiiksek diizeyde
demokratik ebeveyn tutumuna sahip olan babalarin baba katiliminin genel
degerlendirmesinde (BAKO-Toplam) ve tiim alt boyutlarinda (keyfi mesguliyet (KM),
temel bakim (TB), ilgi ve yakinlik (IY)), daha ¢ok baba katilimi sergiledikleri tespit
edilmistir. Daha demokratik tutuma sahip olan babalar, ¢cocuklariyla oyun oynamaya,
onlarla birlikte serbest zaman aktiviteleri gerceklestirmeye, cocuklarinin gunliik
ihtiyaclarinin giderilmesine ve fiziksel bakimlarinin saglanmasina, g¢ocuklarinin
yasadiklar seylere ilgili ve duyarli davranmaya, ¢ocuklarina sézel ya da fiziksel sevgi
gosterme durumlarina daha ¢ok katilim saglamaktadirlar. Yani yiiksek diizeyde
demokratik ebeveyn tutumuna sahip babalarin, daha fazla baba katilimi sergiledikleri,
cocuklarinin yasamina daha ¢ok dahil olduklar1 gériilmektedir.

Yiiksek diizeyde otoriter tutuma sahip olan babalarla kiyaslandiginda, distik diizeyde
otoriter ebeveyn tutumuna sahip olan babalarin, ilgi ve yakinlik boyutunda daha fazla
katilim sagladiklar1 ortaya konmustur. Yani ¢ocuklarinin yasadiklar seylere ilgili ve
duyarl davranma konusunda, ¢ocuklarina sevgilerini gosterebilme konusunda yiiksek
diizeyde otoriter ebeveyn tutumuna sahip olmak dezavantajli bir durum gibi
durmaktadir.

Asint koruyucu ebeveyn tutumu agisindan bakildiginda, daha diisiik diizeydekilerle
kiyaslandiginda, yiiksek diizeyde asir1 koruyucu ebeveyn tutumuna sahip olan
babalarin, hem baba katiliminin ilgi ve yakinlik boyutunda hem de baba katiliminin
genel degerlendirmesinde daha fazla katilimci olduklari tespit edilmistir.

izin verici ebeveyn tutumu diizeyleri acisindan baba katiliminda anlamh farklilik olup
olmadig1 incelendiginde, baba katiliminin genel degerlendirmesi dahil higbir
boyutunun, diisiik diizeyde ya da ytuksek diizeyde izin verici ebeveyn tutumuna goére
degisiklik gostermedigi ortaya konmustur.

Bu calismanin yukarida bahsedilen bulgular, literatiirde yer alan diger bulgularla
tutarhlik géstermektedir. Ornegin Gaertner ve arkadaslarinin ¢alismasinda (2007),
glcli bir bicimde otoriter goriise sahip olan babalarin, ¢ocuklarina bakim verme,
onlarla oyun oynama, 6gretme ve onlar1 geceleri sakinlestirme etkinliklerine nispeten
daha az katki sagladiklar1 bulunmustur. Paquette ve arkadaslarinin galismasinin
bulgular1 (2000) benzer bir bicimde otoriter tutuma sahip babalarin, duygusal destek,
temel bakim faaliyetleri, fiziksel oyunlarda ve empati boyutunda digerlerine nazaran
daha diisiik diizeylerde katilim ortaya koyduklarini, fakat izin verici ve demokratik
tutuma sahip babalarinsa duygusal destek boyutunda, fiziksel oyun boyutunda ve
empati boyutunda daha fazla katilimci bir tutum icinde olduklarini ortaya koymustur.
Bu calismada da ytiksek diizeyde otoriter goruse sahip babalarin, gerektiginde cocugu
sakinlestirmeyi ve duygusal destegi de iceren ilgi ve yakinlik konusunda daha az
katilm sergiledikleri ortaya konmustur. Izin verici ebeveyn tutumu diizeyleri
acisindan degil, ancak demokratik ebeveyn tutumu diizeyleri agisindan da, bu
calismanin bulgularinin, yukaridaki bulgularla tutarh oldugu dikkat ¢ekmektedir. Yani
daha yiliksek diizeydeki demokratik babalar, literatiirde de bahsedilen bir¢cok baba
katilim1 boyutu agisindan daha fazla katilim saglamaktadir.

Daha 6nceden de bahsedildigi gibi baba katiliminin bir dénem ebeveyn tutumlarinin
sicaklik/duyarlilik ve kontrol boyutlarina odaklanan o6l¢timlerle degerlendirildigi
gorilmektedir. Demokratik ebeveyn tutumu ile c¢ocukla birebir etkilesimleri
gerektiren dogrudan temas boyutunun birlikte degerlendirildigi dikkate alindiginda
(Pleck, 2010), daha demokratik ebeveyn tutumuna sahip babalarin, ¢ocuklarinin
yasamina daha ¢ok dahil olmalar1 daha anlasilir olmaktadir. Bu ¢alismada da baba
katiliminin 6l¢iilmesi dogrudan temas boyutu temelinde olusturulan 6lcek yardimiyla
gerceklestirilmistir. Babalarin ¢ocuguna karsi sicak, duyarli olusu, ayni zamanda
kontrol sahibi olusu, daha demokratik ebeveyn tutumu seklinde baba katilimina
olumlu bir sekilde yansimaktadir. Yine yiliksek diizeyde asir1 koruyucu ebeveyn
tutumu da bu boyutlarla baglantisi agisindan, ilgi ve yakinlik ile baba katilimi toplam
puaninda Kkendisini belli etmektedir. Bunlara ek olarak sicaklik ve duyarlhlik
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boyutunda degil, ancak kontrol boyutunda yiliksek dilizeyde yer alan otoriter
babalarda da ilgi ve yakinligin daha diisiik diizeylerde olusu beklenen bir sonuctur.

Yukaridaki bilgilerin yaninda literatiirde babalarin daha gelenekselci tutum iginde
olduguna (Evans, 1997), annelere kiyasla daha diisiik diizeyde esitlikci goriise sahip
olduguna (Ishii-Kuntz ve arkadaslari, 2004), geleneksel cinsiyet ideolojisi ile baba
katilim1 arasinda negatif yonde bir iliskinin olduguna (Williams, 2009), esitlikgi
babalarin gelenekselci babalara gore ¢ocukla birlikte gecirilen zaman agisindan daha
fazla katilm sagladigina, daha az geleneksel tutuma sahip babalarin, hem baba
katiliminin c¢esitliliginde, hem de c¢ocukla gecirilen zaman oraninda daha katilimci
olduguna (Bulanda, 2004), ¢ocuk bakimini kadin isi olarak géren cinsiyet normlarinin
erkeklerin ¢ocuk bakimina katilimi konusunda engel olarak goriildugiine (Nkwake,
2009) yonelik bulgular mevcuttur. Yani ebeveynlik rollerine yonelik algilarin ebeveyn
tutumlariyla baglantili olusu, 6zellikle otoriter babalarin daha gelenekselci tutuma
sahip olabilecegi géz oniine alindiginda, bu bilgiler ¢alismanin bulgularini daha iyi
yorumlayabilmemize katki saglayabilir. Bu nedenle bu konuda daha detayli
incelemelerin yapilmasi, alana daha genis bilgiler sunabilir.
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