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Kitle iletisim teknolojilerinin gelismesiyle, giindelik yasam pratikleri kitlesel ve poptler
dretim zincirinin igine dahil olmus ve kiresel dizeyde yayginlasmistir. Totaliter
sistemlerde zor kullanilarak gerceklestirilen uygulamalar, demokrasilerde rizanin
uretimi ile basariimaktadir. Bu sebeple medyanin, egitim sisteminin ve popdler kilttrin,
ozellikle kiresel diizeyde egemen guglerin istekleri dogrultusunda, rizanin imalati igin
calismasi gerekmektedir. GinimUzde basit bir “sey” olarak Uretilen bir fikir veya eylem
bir anda popiilerlestirilebilmekte ve Grin haline getirilebilmektedir. insanlarin kendi
fotograflarini akill telefonlarla veya web kameralarla ¢ekip herhangi bir sosyal medya
ortaminda paylasma eylemi olarak ortaya cikan “selfie” de 6zellikle son iki yilda bir
fenomen haline gelmistir. insanlar bir zamanlar yabancilarla paylasmaktan ¢ekindikleri
en 6zel anlarini bile selfie akimi aracihigiyla, kendi rizalariyla fotograflamakta ve
sosyal medyada paylasmaktadirlar. Bu calismada sosyal medyadaki selfie akimi,
Chomsky’nin “Rizanin imalati” modelinden yola gikilarak, elestirel kuram baglaminda
analiz edilmis, kuresel ideolojinin hegemonya yoluyla tek tiplestirme ¢abasinin kodlari
g6zler 6nune serilmigtir.

Anahtar Kelimeler: Selfie, Rizanin imalati, Kiiresel ideoloji

An Example For Global Hegemonic Ideology’s Popular
Standardisation Practices: Selfie

Abstract

With the development of mass communication technologies, daily life practices have
been incorporated in mass and popular production chain and become widespread in
global scale. Things in totalitarian systems realized by coercionare achieved through
manufacture of consent in democracy. For this reason media, education system
and popular culture are required to work for manufacturing consent particularly in
line with the will of dominant powers in global scale. An idea or an act produced as
a simple “thing” can instantly be popularized and rendered as commodities. Selfie
which emerged as a sharing activity that people take their photos by smart phones or
webcams and share them in social networking sites has also become a phenomen on
particularly in the last two years. Thanks to selfie trend, people share and photograph
their most private moments on social media with their own consent which theyonce
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had reservations in letting other people know. In this study, building on Chomsky’s
“Manufacturing Consent” selfie trend in social media has been analyzed in the context
of critical theory and codes of the Standardisation effort of global ideology through
hegemony have been unfolded.
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Giris

u

letisim ve ulasim araglarinin hizla gelismesiyle beraber insanlarin yasamlari ve
I glndelik pratikleri de déntsiime ugramistir. Bir zamanlar ¢ok uzak gelen mekanlar

ulasiimazligini yitirmis, bilgiye ulasma ve buna bagli olarak degisen hiz inaniimaz
boyutlara gelmigtir. Radyo, televizyon ve sinema gibi geleneksel medyanin yaninda
internet teknolojilerinin gelismesiyle birlikte sosyal medya, populer kiltir pratiklerinin
en ¢ok dénustlrildagi ve yeniden Uretildigi bir mecra haline gelmistir. Sosyal medya,
bilginin ve bilgiyi paylasimin bireysellestigi; ancak bu bireysellesme illizyonun
icerisinde kiresel ideolojinin kodlarini tagiyan bir etkiye sahiptir. Bu kodlar da poptler
kaltar araciigiyla yayllmakta ve yayginlastiriimaktadir. Bu baglamda; medya poptler
olanin Uretimi, iletimi ve yeniden Uretiminde giinimulz dinyasinda ana etken olarak
ortaya ¢ikmaktadir.

Popller kiltir en 6zI0 tabiriyle glndelik yasam pratiklerimizi belirleyen kulttrdur.
Bu pratikler icerisinde insanlar kendilerini konumlandirmakta ve yagsam tarzlarini
uyumlastirmaktadirlar. Mevcut bir olgu bir anda popdiler kultiir icerisinde kendine yer
bulabilir veya daha dnceden var olan bir “sey” déniiserek popllerlesebilir. Ancak her
populerlesen sey popdler kiltur icerisinde dogal olarak kendine yer bulamaz. Populer
kdltarn ayni zamanda uzamsal alaninin derin olmasini gerekmektedir.

Bu baglamda; “populer kultirin ideolojisi 6zel tesebblsin sundugu yapis bicimini
mesrulastirir ve evrensellestirir” (Erdogan ve Alemdar, 2009:37)dUsuncesinden
hareketle sosyal medyadaki selfi akimi, kiresel ideolojinin hegemonya yoluyla tek tip
insanyaratmagabasina érnek gosterilebilir. Sosyal medyadaki selfie® akimi Chomsky’nin
“Rizanin imalati” modelinden yola ¢ikilarak yorumlandiginda, hegemonyaya dayali
kuresel ideoloji icerisinde bu ideolojinin gerektirdiklerini kullanarak kulturel pratiklerin
yeniden Uretimine katki sagladigi gdzlenmektedir.

Bu calismanin amaci, insanlarin selfie araciligiyla kendilerini nasil metalastirdiklarini ve
kuresel tiketim ideolojisinin popdller kultir araciligiyla insanlari tektiplestirdigini ortaya
koymaktir. Totaliter sistemlerde sert gi¢ kullanilarak olusturulmaya caligilan kamuoyu,
demokrasilerde insanlarin rizalarinin saglanmasiyla elde edilmeye caligiimaktadir.
insanlar en 6zel anlarini normalde higbir sekilde paylasmayacak iken, sosyal medya
ortaminda selfie araciliiyla kendi rizalarini gostererek paylasmaktadirlar. Bdylece
bu calisma, selfie akiminin Chomsky’nin Rizanin imalati kavrami esliginde kiiresel
ideolojinin insanlar tek-tip insana dogru yénelttigi varsayimindan yola ¢cikmaktadir.

1. Kiiresellesen Diinya ve Medya

Kiresellesmenin siyasal cercevedeki etki ve dénisiimleri; 1453 istanbul'un fethi ve
1800’Ii yillarin sonlari, 1870 endustri devrimi ve 1914 Birinci Diinya Savag! arasi ve
1945 ikinci Diinya Savasi sonrasi-Berlin Duvari’nin yikilmasi ve Sovyetler Birligi'nim
¢Okisl olmak Gzere G¢ déneme ayrilabilir (Elgin, 2012:7). 1980’lerden itibaren teknigin
de gelisimiyle beraber insanlarin, Grtnlerin ve bilginin sinirlararasi, sinirétesi bir sekilde
dolagimini ifade eden bir olgudur. Klresellesmenin sermayenin ulus-6tesi 6zelligi
kazanmasiyla birlikte tim diinya Ulkelerinin etkilendigi kiresel finansal krizler ortaya
cikmigtir. Bilginin iletiminin klresellesmesi ile hizl tiketilen ancak ¢abuk unutulan,

3 Bu galismada kavramin orijinal adi “selfie” kullaniimaktadir. Bunun nedeni Tirk Dil Kurumu tarafindan
Onerilen “6zg¢ekim”in kavramin temsilini yansitmadigi diistincesidir.
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bilgi ve sermayenin birlikteligi sonucu benzer distnce yapisi ve yasam tarzlarinin
dayatildigi kurresel bir kulttr yaratisi meydana gelmistir.

1980’ler ile baglayan neo-liberal politikalar, Soguk Savas’in bitisi ve Sovyetler
Birligi'nin dagilisi, iletisim ve ulasim teknolojilerindeki hizli gelismeler kiresellesme
slrecini hizlandirmigtir. Stuart Hall’a gére kulresellesme, “kuresel Olgekte isleyen ve
sinirlari asarak, toplumlari ve kurumlar yeni mekan-zaman bilesimlerinde entegre
edip, baglayarak, gercekte ve deneyimde diinyayi birbirine daha bagl duruma getiren
sirecler” olarak ifade edilmistir (Hall ve digerleri, 1992:277, Akt. Celik:24). Anthony
Giddens kiresellesme ile ilgili olarak, kiresel sistemin sadece belli gelismis Ulkeleri
etkilemedigini, Ulkeler arasindaki toplumsal, ekonomik ve politik baglar sonucu
vatandaglarin bundan etkilendigini ve diinya toplumunun artan karsilikh bagimhhgini
anlatan terimin, kuresellesme olduguna isaret etmektedir. Diinya Uzerindeki higbir
Ulkedeki yasam bir digerinden tamamiyla ayri degildir artik (Giddens, 2000:67). Bu
baglamda; kiresellesme Ulkeler arasindaki karsilikh bagimliligr arttirirken, toplumlar
arasindaki kultirel farkliliklari giderek azaltmakta ve bireyler arasindaki benzerlikleri
tek bir potada eriterek benzer egilimleri artirmakta,“genel kabul géren birey, toplum
ve devlet yapisi” anlayisini ortaya ¢ikarmaktadir. Kitle iletisim araglari da tek tip yarati
stirecinde diger butiin araglardan daha fazla éne ¢ikmaktadir.

Uretimin ve dagitimin cok uluslu yapisi gelismis (lkelerdeki degerleri gelismekte olan
veya az gelismis Ulkelere tasirken, bu degerlerin klresel Olcekte tek bir dizlemde
kullaniimasini saglamakta ve yasamsal pratiklerin tek tiplesmesini saglamaktadir. Hall’a
gbre yeni kiresellesme Amerikalidir. Kiresel kitle kilturd, Gretimin modern araglarinin
egemenliginde bulunmakta ve dile ait sinirlarin 6tesine gegen bir gériintiiniin hakimiyeti
altinda bulunmaktadir. Kiresel kitle kiltirt Bati merkezli 6zelligini strdirmektedir.
Bati teknolojisi, yogunlasan sermaye ve teknik kiresel kitle kiltGrinin yénlendirici
glc kaynagidir. Ayrica kiresel kitle kilturd tirdeslestirme 6zelligine sahiptir. Kuresel
kitle kaltira “tirdeglestirici bir kilttrel temsil bigimidir, eskiden de oldudu gibi olduk¢a
6zimseyicidir’. Bu turdeglestirme farkliliklari 6ziimser, kapsar ve Amerikan tarzi bir
anlayisin icine yerlestirmeye calisir (Hall, 1998: 39-61). Goruntd, dilin iletisimdeki yerini
ardillamakta ve kultirin basat belirleyicilerinden biri olmaktadir. Bati merkezli kiresel
kaltar, géranti vasitasiyla ideolojik amaglarini islevsellestirmekte ve homojenlestirici
Ozelligiyle farkli temsilleri bozuma ugratirken tiketime ve hiza dayali tek bir temsil
bicimi olusturmaya ¢alismaktadir.

Kiresellesmenin kiltir Gzerindeki tirdeslestirici 6zelligi medya Gzerinde de benzer bir
sekilde ilerlemektedir. Medyanin kiresellesmesi, tiirdes kiresel kiltir yapisinin ortaya
cikisinda belirleyici konumdadir.

Kiresellesme; medyanin yansitici gii¢ olarak geleneksel rolini déniisime ugratmigtir.
Artik medya ekonomik ve politik ybnetici sinifin motoru olaraktan bir Uretici glc
haline gelmistir. Bir zamanlar ataerkil kapitalistlerin ve ailelerin elinde olan medya
artik blyuk holdinglerin birer pargasi olmustur. Medya sektérl populer kiltir ve elit
kultara meta olarak yaratirken ayni zamanda kamuoyunu da sekillendirmektedir. Bu
medya holdinglesmesinin ve ortaya koyduklari markalasan haber ve haber-eglencenin
(infotainment) asil sonucu bireyin moral ve disiinsel alanlarinin genel dejenarasyonunu
etkileyen hiper-seylesmedir. Sinirlarin kaybolmasiyla medyanin 6znel etkisi kaybolma
olarak ortaya ¢cikmaktadir. Alt Gist olma veya tersine dénme olusmaktadir. Ulusal olan
uluslararasilagsmakta veya bunun tam tersi gerceklesmektedir (Chrisman, 2013:74).
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Teknoloji genis capta i¢c ice gecme surecini kolaylastirmigti. Medya bu sireci
hizlandiran ve sinirlari belirsizlestiren bir arag olarak hizmet etmistir. Anthony Giddens
bu hizh gelismeyi “zaman-mekanayrismasi” (time-spacedistanciation) olarak ifade
etmektedir. Teknoloji insanlari ve seyleri uzaktan kontrol etmeyi kolaylastirmistir.
Medyanin kuresellesme trendi medya sahiplerini mesajlari genis capta Uretmeye
ve dagitmaya sevk etmektedir. Capraz sahiplik (tekellesme) ve holdinglesme trendi
medya sahiplerinin benzer mesajlar ¢esitli medyalar aracihgiyla strdtrmesini saglar.
Bu holdinglesme trendi medyanin kiresellesmesinin bir sonucudur, tekellesme ve
cok seslilik ideasini bulaniklastirma egilimindedir. Kultirin transnasyonel dolasimi,
ticarilesmeyi ve metalasmayi tesvik eden bir kiltirlesmeye yol acar (Eijaz,2011:2).
Gunumuzde cok yaygin bir sekilde kullanilan sosyal medya platformlari da kulttriin bu
transnasyonel ve meta Uretimine dayanan kdltirlesme edimine hizmet etmektedirler.
insanlarin bireysel olarak gerceklestirdikleri pratikler (selfie, tweet atmak vb.), bireyin
kendine ait 6zgin konumundan siyrilarak, kiresel medya platformunun igerisinde
dagitima giren bir meta haline déniismektedir.

Medya kdltirinin globalizasyon slrecindeki miteakip trendleri; aracili (mediated)
iletisimin asiri enformasyon, dezenformasyon, gercekligin tahrif edilmesi, enformasyon
manipilatdrleri, kiresel insani kiltirel melezlesme ve nesneleri korumada Mesihsel
kahramanin yoldan c¢ikmasi ile sonuglanan kaotik yayilimi; medya yapisinin
ideolojisinin dénustiminiin medya kiltdrinun tutsakhigina neden olan bir makineye yol
acmasi; tek-tiplik, degersizlestirme, tuketimcilik ve ucuzluk ile bireysel yabancilasma,
kozmopolitligi tahrip eden ve kiiltlrel yabancilasmaya neden olan trendler olarak
ortaya cikmaktadir (Munteanu, 2011:430). Bu baglamda, selfie populer pratigi
Uzerinden gerceklesen birey temsilleri bir taraftan insanlari belirli kaliplar i¢erisinde
(guzel-zengin-farkh gériinmeye calismak) davranmaya iterek onlar tektiplik icersine
sokarak degersizlestirmekte diger taraftan da selfie ile gergeklesen birey temsilinin,
bireyden farklilagmasiyla yabancilagsmaya sebep olabilmektedir.

Kuresellesmenin etkisiyle birlikte hiz klltirinden anlik olana dogru bir dénisim
gerceklesmistir.  Tomlinson, bu durumu Kkiltirin tele-aragsallasmasi (tele-
mediatization) olarak ifade etmektedir. Ona gére tele-aragsallasma elektronik iletisim
ve medya sistemlerinin gunlik deneyimlerin olusumundaki artan roluddr. Televizyon
izleme, bilgisayar ekraninda yazma, kaydirma, tiklama veya tarama; cep telefonunda
konusma, mesaj yazma, génderme, fotograf alma; pin kod girme ve klavyede islemler
gerceklestirme gibi tele-aragsal aktiviteler benzersiz kiltire pratikler ve deneyimin
bilincte temsil edildigi yéntemler olarak ele alinmaktadir. Bireylerin farkh olan yasam
dinyalarinin igerisindeki gunlik deneyim akisinda kendine yer bulmaktadirlar
(Tomlinson, 2007:94). Tomlinson’un tele-aracsallasma faaliyetlerine selfie cekmek,
tweet atmak, facebook ve instagram gibi sosyal medya platformlarinda paylagsimlar
yapmak da eklenebilir. Medyadaki paylasimlar da 6zellikle sosyal medya olmak
{izere anlik olani yiiceltmekte ve kutsamaktadir. Ornegin; #dunyakadinlargunu veya
#annelergunu olarak yapilan paylagimlar o glint ve o ani ylceltirken, ébir taraftan o
gun diginda yapilacak paylagimlar da anlamsiz kilmaktadir.

2. Selfie Fenomeni

Selfie “ akilli telefon ya da web kamerasi ile ¢ekilip sosyal medyaya yiklenen, kisinin
kendisini ¢ektigi fotograf’ olarak tanimlanmaktadir (Oxforddictionaries.com 2015).
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Oxford Sézlukleri (Oxford University Press, 2013) tarafindan 2013 yilinin kelimesi
olarakilan edilmistir. Oxford SézlUkleri editdrleri tarafindan yapilan bir dil arastirmasinda
ingilizce’de selfie kelimesinin kullanimi 2012 yilina gére %17000 artmistir. Oxford
Sézliikleri bas editérii Judy Pearsall her ay kullanimda olan 150 milyon ingilizce
kelimeyi toplayan Oxford Soézlikleri dil arastirma programinin kullaniimasiyla, 2013
yilinda selfie kelimesinin kullaniimasinda olagandisi yukari dogru bir trend gérdiklerini
ve bunun secimlerinde etkili oldugunu ifade etmistir.

Avustralya Ingilizcesinde —ie kullanima bir meyil vardir. Ornedin barbecue yerine
barbie, firefighter yerine firie gibi kullanimlar bulunmaktadir. Selfie populerlestigi andan
itbaren kendi terminolojisini de Uretmeye baslamistir. Selfie kendi kendini Ureten bir
yaplya dénusmis ve bu minvalde ondan benzer kelimeler ve temsiller uretiimeye
baslamistir. Bunlardan birkagi séyle séylenebilir:

- Birinin sacinin fotografi icin helfie

- Birinin arkadan fotografi icin belfie

- Spor.fitness gibi belirli aktiviteler igin welfie
- Sarhosken cekilen selfie icin drelfie

- Ev esyalari icin shelfie veya kitaplik icin bookshelfie (Oxford University Press,
2013).

Selfie sadece birinin profilini cekip sosyal medyada paylagsmasindan 6teye gegirilerek
kendi icinden farkli tirevler ortaya cikartilmigtir. Dil Uzerinden selfieye benzer
kelimelerin ortaya ¢cikmasi hem selfie algisini gliclendirmekte hem de kiresel kitlesel
populer kiltdrin yayilimini kolaylastirmaktadir. Selfie tlrevlerinin ortaya ¢ikmasi
bireylerin fotografladiklari her anin ayni zamanda kategorilestiriimesini ve belli bir
kaliba sokulmasini saglamaktadir. Béylece bireyler cekecekleri fotograflari selfie ve
kategorilerine gdre ayarlayacaklar ve kendilerini buna gére konumlandiracaklardir.
Aslinda ¢cekecekleri format da béylece 6énceden belirlenmis olmaktadir.

Tarihte bilinen ilk selfienin muhtemelen 1839 Ekim’inde Robert Cornelius tarafindan
cekilmis olduguna inanilmaktadir. Philadephia’da ailesinin dikkanin arka tarafinda
cektigi fotografin arkasinda sunlar yazmaktaydi: “Cekilen ilk 1sikh fotograf’ (The
Huffington Post, 2015).

Fotograf 1. Robert Cornelius tarafindan 1839 yilinda cekilen fotograf
(The Huffington Post, 2015).
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insanlarin kendi portresini yaptirmasi ylzyillardir devam etmektedir. Ancak dijital
kamerali akilli telefonlarin kiresel 6lgekte yayginlasmasiyla ve fotograflarin anhk
olarak sosyal medyada paylasiimasini saglayan uygulamalarla selfie yepyeni bir
boyuta taginmstir.

Selfie s6zcugunuin ilk kullanimi 2002 yilina dayanmaktadir. 13 Eylul 2002 tarihinde
Hopey isimli kullanici ylkledigi fotografi selfie olarak nitelendirmistir ve bu kelimenin ilk
kullanildigr an olarak kabul edilmektedir (Liddy, 2013).

e

Fotograf 2. Oxford Sézliikleri’ne gére ilk belgelenmis selfie (Liddy, 2013).

Internet arama motorlarindan Yahoo 2014 yilinda 880 milyar fotograf cekilecegini
tahmin etmistir. Bu da diinyada yasayan her erkek, kadin veya ¢cocuga yaklasik olarak
123 fotografa denk gelmektedir. Bunlarin ¢cogunun da selfie olacagdi diasunulmustir
(MacPherson, 2013). ingiltere’de Samsung’un yaptigi bir ankete gére, erkeklerin
%17’si ve kadinlarin %10’unun selfie ¢ektigi belirlenmistir. Clinkl insanlar kendilerinin
guzel fotograflarini cekmekten hoslanmaktadirlar (Presse, 2013).

Bir zamanlar portre yaptirmak kraliyet ailesi mensuplarina, aristokratlara veya asillere
mahsus iken gunimuzde artik selfie cekmek ve bunu paylasmak akilli telefon ve
internet baglantisina ihtiyag duymaktadir. Farkli renklerde, siniflardan kadin-erkek-
cocuk kendi fotografini cekebilmekte ve paylasabilmektedir.

Judy Pearsall selfie kelimesinin popllerlesemesinde sosyal medyanin etkisi oldugunu,
Flickr fotograf paylasma sitesi Uzerinden 2004 yilinda #selfie paylasimlarinin
g6zikmeye basladigini; ancak 2012 yilina kadar yaygin olmadigini sdylemektedir. Bu
tarihten itibaren ana akim medya kaynaklarinda selfie yaygin bir sekilde kullaniimaya
baslanmistir (Oxford University Press, 2013)

3. Selfie Kiiltiirii

Selfie gin gectikce yayginlasmakta ve hayatlannmizda daha fazla yer almaya
baslamistir. Sosyal medya icerisinde yer alan bireyler selfie ile gline baglamakta
veya cektikleri iyi geceler selfie’leri ile ginu bitirmektedirler. Turkiye’de de selfie
¢ilginidinin sonucunda TDK Selfie’ye karsilik olarak Tirkge karsilik aramis ve gelen
dnerilerden “6zgekim”i secmistir (Unal, 2014). Béylece selfie bir taraftan kendi algisini
gulclendirirken ve pekistirirken 8bur taraftan Ulkeleri ve insanlari sistemin icine de dabhil
etmektedir.
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Selfie, akill telefonlarin, fotograf dizenleme ve paylasma servislerinin patlamasiyla
beraber dijital kendi portreleri icin kapsamli bir terim haline gelmigtir. Bircok sosyal
medya sitesi selfieler ile doludur. Papa’dan Obama’nin kizlarina kadar herkes selfie
cektirmislerdir. Selfie’ler internette harcanan zaman igcin mikemmel bir mesguliyet
aracidir. Selfie’ler digerlerinin gérebildikleri ve tecribe edebildikleri hayatlarimizi
kaydedip paylastigimiz yapilmis hazir bir platform gibidir (Wortham, 2013). Selfie
bazilan tarafindan sosyal medya gudimlu narsisizm belirtisi olarak gértlmektedir
(Pearlman, 2013).

Sosyal psikolojik acidan bakildiginda selfie fenomeni en basta insanlarin ilgisini
cekmekten kaynaklanmaktadir. insanlar selfie ile kendilerini diger insanlarin zihinlerinde
konumlandirirlar. internette paylasilan diger fotograflar gibi selfie de insanin kendisi
hakkinda bir izlenimi iletmek icin kullanilirlar. Kiyafetleriyle, icinde bulunduklar fiziksel
ortamla, fotografin tarziyla insanlar kendilerinin kamusal bir imgesini iletirler ve bdylece
sosyal 6dul/begeni kazanmayi dustinirler (OUPblog, 2013).

insanlar artik marka gibi davranmakta ve selfie de bu markanin reklamini yapmaktadir.
Selfie insanlara hedeflenen sosyal ¢evrede kendini konumlandirmalari, taninirhk elde
etmeleri, desteklenmeleri ve etkilesimde bulunmalari i¢in firsat sunmaktadir. Bunun
marka promosyonundan farki yoktur ancak ucuz yapilan ve aceleye getirilen her
reklam gibi selfie de geri tepebilir ve insanin kendi markasini daha az arzulanabilir
hale getirebilir (OUPblog, 2013).

Selfie, Miley Cyrus ve Geraldo Riviera’nin fotograflari dusinildiginde genellikle
utanmaz ve skandallara ag¢ik bir alana dogru gitmektedir (Wortham, 2013).

Fotograf 3. Miley Cyrus ve Geraldo Rivera’nin Selfie’leri
( Hit TheFloor, 2014, nydailynews.com, 2015).

ingiltere’nin ilk selfie bagimlisi olduguna inanilan 19 yasindaki Danny Bowman adli
gen¢ mikemmel selfie’yi cekme ile takintili hale gelmis ve intihar tesebbisiinde
bulunmustur. Glnde 10 saatini kendisinin 200 fotografini gekmeye harcamis ve sure¢
icerisinde okulunu birakmak zorunda kalmigtir. Bowman Facebook ve Twitter’da
fotograf paylasmanin kontrolden c¢ikabilecegini, inanlar tarafindan onaylanmanin
artik bir misyon haline geldigini ve bunun herkesi harap edebilecegini séylemistir.
BowmanSelfie’nin alkol, kumar ve uyusturucu gibi bir problem oldugunu belirtmistir
(Molloy, 2014).
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Selfie tilkemiz de dahil olmak lizere 86. Akademi Odiilleri'nde Ellen Degeneres’in
cektigi Selfie ile populerligini arttirmistir. Kisa bir zaman igerisinde tim zamanlarin en
fazla re-tweet edilen selfiesi haline gelmistir.

Fotograf 4. 86. Oskar Odiilleri’nde gekilen Selfie (Milliyet.com.tr., 2014).

Bradley Cooper’in cektigi selfie’yi Ellen Degeneres, Twitter hesabindan paylasmistir
ve kare kisa sure icerisinde iki miyondan fazla re-tweet almistir. Yasanan yogunluktan
6tard Twitter 20 dakika boyunca erisime kapanmistir (Milliyet.com.tr., 2014). Samsung
Ellen’in dinyanin en Unli selfiesini cekmesiyle sosyal medyada buyik avantaj elde
etmistir. Samsung, Oskar ddullerinin ana sponsoruydu. Ellen Degeneres bundan hig
bahsetmemesine ragmen, selfie Samsung’un GalaxyNote 3’U ile ¢cekilmis, Degeneres
de bu durum icin Twitter’t ¢Okerttik ve tarih yazdik demistir. Samsung daha sonra
olayin énceden tasarlanmadigini ve Degeneres’e tesekkir etmek icin onun tarafindan
secilen iki yardim kurulusuna 3 milyon dolar bagislayacagini duyurmustur. Samsung,
sponsor olmak i¢in ne kadar 6dedigini agiklamamistir; ancak bir arastirma firmasina
gore sirket Oskar’da ana sponsorlardan olmak igin dort yillik sure icerisinde 24 milyon
dolar harcamistir. Ayrica Degeneres programindaki bittin konuklara Samsung Galaxy
Note 3 verecegine dair tweet atmigtir (Guynn, 2014).

Oskar selfiesinin ardindan benzer Uretimler gérilmeye baglamigtir. insanlar, Oskar
selfiesini model alarak benzer g¢ekimler yapmaya bagslamislardir. En 6nde fotografi
ceken kisi ve arkada telefonun ekranina bakan kisiler olarak yayilan model bulyuk
ragbet gérmustir ve gérmektedir.

Fotograf 5. Milli Takim’dan Oskar Selfie’si (Hizdil, 2014).
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Fatih Terim ve oyuncularin gektigi Selfie milli takimin Twitter hesabindan paylasiimigtir.
Medyada milli takimin cektigi Oskar selfie’si olarak yer almigtir. Béylece popdler bir
uretim tek-tiplik icerisinde kendini yeniden ve yeniden Uretmektedir.

Sosyal medyada Selfie kendi olimpiyatini olusturmustur. Twitter, Instagram gibi sosyal
paylasim sitelerinde selfie olympics etiketiyle paylasimlar yapilmistir. Instagramda
bu #selfieolympics etiketiyle yapilan yiz binin Gzerinde paylasim bulunmaktadir. Bu
rakamlar selfie fenomeninin ne kadar popdler oldugunu géstermekte ve ayrica selfienin
her an yapilabilmesindeki ve ona ulasilabilmesindeki kolaylik onun popdulerligini
arttirmigtir.

4. Selfie ve Narsizm

Selfie sadece insanlarin fotograflarini ¢ekip sosyal medyada paylastigi bir eylem
olmaktan ¢ikarak, bireyler Gzerinde ciddi etkiler birakmaktadir. Amerikan Psikologlar
Dernegi selfie ile gelisen zihinsel bozuklugu ‘selfitis’ olarak adlandirmigtir ve bu
bozuklugun U¢ seviyesi oldugunu belirtmistir. Kisi kendi resmini giinde en az U¢ kez
cekiyor ama sosyal medyada paylasmiyorsa Borderline (Sinirda) selfities, eger kendi
resmini en az giinde U¢ kere cekip ve lc kere paylasiyorsa Acute (ileri diizeyde)
selfities, kendi resmini durmadan ¢ekip ve en az alti defa paylasiyorsa bu da Chronic
(Kronik) selfities olarak adlandiriimaktadir (Adobechronicles.com, 2014).

Selfie ile birlikte 6zne kendi -Foucault’nun gelistirdigi bir kavram olan- heteretopyasini
olusturmaktadir. Bdylece bilingaltini kolayca kandirabilen narsistik dogaglama
tesebblslinin olmayacagini sdylemek o kadar da tahmin edilemez bir sey degildir.
Ayna imgesinin aksine, birey kolayca kendi imgesini kontrol edebilir, dizenleyebilir,
bozabilir ve sekillendirebilir. Ayna imgesi insana ters bir imge vermektedir. Selfie ise
insanin ters olmayan imgesini gostermektedir. Bu imge bireyin gercek algisiyla daha
6zdes ve paraleldir. Bu da izleyiciler kargisinda 6zneleri kendi olana daha yakin ve
benzer hale getirmektedir. imge her zaman yakalandigi ani yansitmaktadir. Selfie bir
bakima diger insanlarin algilarini ve bakislarini kontrol etmenin bir yoludur. Fotografi
ceken kendisinde neyin gdzikecegini veya gbézikmeyecegini bilingli veya bilingsiz
bir sekilde belirleme cabasindadir. Anonimlik sosyal aglarda kolayca basarilabilse de
selfi ile eger kilik degistiriimedigi veya maske kullaniimadidi suirece cinsiyeti gizlemek
mUmkin olmamaktadir. Selfie kendin olanin daha fazlasinin saglaniimasidir (Taslim
ve Rezwan, 2013:81). Bu baglamda selfie bireyin kendisinin en iyi temsilini sunmasina
firsat saglamaktadir. insanlar sosyal medya ortaminda “ben”in en iyi temsilini olusturup
sunarken, ayni zamanda kendi 6z “pben”ini de Otekilestirmektedirler. Bu aslhnda
Baudrilliard'in hiper-gergeklik kuramina denk dismektedir. Selfie yoluyla yaratilan
sanal “ben” ¢ekim agcilari, mizahsen, 1sik oyunlari, efektler vb. yardimiyla o kadar
kusursuz hale getirilmektedir ki, gercek “ben” sanal olanin basit bir kopyasi haline
gelmektedir. Béylece birey narsistik gudulerini hiper-gerceklik evreninde selfie temsili
yoluyla doyuma ulagtirmaktadir.

5. Rizanin imalati Modeli ile Selfie Akimini Anlamak

Selfie ve Rizanin imalati* kavrami arasindaki iliskiyi kurmadan énce italyan diistndr,

4 Rizanin imalati s6ziin ilk kullanan Walter Lippman olmustur. Kavram Chomsky ve Herman’in galismasiyla
6zdeglegse de Walter Lippman demokratik toplumlarda rizanin tretiminin dnemi (izerinde durmustur ve sdyle
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sosyalist kuramci Antonio Gramsci’nin ‘hegemonya’ kavramindan yola g¢ikmakta
yarar vardir. Yerel baskin ideolojilerden, kiresel egemen ideolojilere degin hepsinin
devamini saglayan bu ideolojilerin egemenligini tekrar tekrar tretmesidir.

Gramsci’ye gbre hegemonyanin klasik parlamenter rejimde uygulanmasi gi¢ ve
rizanin bir arada kullaniimasiyla olmaktadir. Bu ikisi karsilikli olarak birbirlerini dengede
tutmakta ve hegemonya gli¢ olmadan bulyuk 6l¢iide riza tizerinden gergeklesmektedir.
Gig, cogunlugun rizasina dayanmaktadir ve kamuoyunun cesitli organlari tarafindan
iletiimektedir. Bu organlar gazete vb. olabilir ve c¢esitli durumlarda g¢ogaltilabilir.
Hegemonya gergegi gruplarin egilimlerinin hegemonya Uzerinden gerceklestigini
varsayar. Boylece belli bir uzlasi dengesi (compromiseequililbrium) olusur. Elit veya
lider denilecek grup bazi ekonomik fedakarliklar yapar. Ancak bu tir fedakarliklar veya
uzlasilar esas olana dokunmaz. Hegemonya ahlaki ve politiktir ama ayni zamanda da
ekonomiktir ve 6z ekonomik aktivitelere dayanmaktadir (Gramsci:75-76).

Hegemonya belli bir tarzda oydasma icermektedir. Bir sosyal grup kendi belirli
cikarlarini toplumun timadnun genel cikariymis gibi sunmaya calisir. Bu konsept
toplumu s6muru ve baskiya ragmen, yiksek oranda bir oydagsmanin bulundugu ve
belli élciide sosyal stabilitenin bulundugu, alt grup veya siniflarin onlari baskin gi¢
yapilarinin icine sokan degerleri, amaglari, kulttrel ve politik niyetlere katildiklar bir
yap! olarak goriir. Hegemonya yiksek oranda oydasmanin bulundugu bir toplum
Onerse de bu toplum icinde tim sorunlarin ¢dzilmis oldugu bir toplum olarak
algilanmamaldir. Hegemonyanin énerdigi toplumda sorunlar zapt edilerek glvenli
limanlara yonlendirilirler. Béylece hegemonya baskin gruplar ve siniflar tarafindan alt
grup ve siniflarla mizakere edilerek ve onlara tavizler vererek surdurdlir. Hegemonya
yukaridan asagl dogru uygulanan bir gi¢ unsuru degildir. Baskin ve alt gruplar
arasindaki mlzakerenin sonucudur ve direnis ve dahil etmeyi icerir (Storey, 2009:80-
81).

Gramsci de hegemonya sadece baskin gruplarin alt gruplar Gzerinde baski kurarak
elde ettikleri birsey degil, ayni zamanda rizalarnini alarak olusturduklari bir yapidir.
Burada baskin grubun ¢ikari herkesin ¢ikari gibi gdsterilir ve genele yayilir. Bir bakima
alt sinif ve gruplar genellestiriimis bu ideallere kendi istekleriyle katilirlar. Bu sekilde
riza Uretilmis olur.

Rizanin imalati kavrami Chomsky ve Herman’in calismasiyla 6zdeslesse de Walter
Lippman demokratik toplumlarda rizanin Gretiminin énemi Gzerinde durmustur ve séyle
demigtir: “Modern zamanlarin énemli devrimi endistriyel veya ekonomik veya siyasi
degil; ancak devrim yonetilenler arasinda riza Uretme sanatinin gerceklesmesiyle
olmustur... Ginimiizde kendi iligkilerinin denetimine muktedir yeni neslin yasaminda,
ikna, 6z-bilincinde bir sanat ve populer hukiimetlerin diizenli bir organi haline gelmistir.
Hicbirimiz sonuclari anlayamayiz, ama rizanin nasil yaratilacag! bilgisinin bitin
politik énculleri degistirecegini sdylemek curetli bir kehanet olmayacaktir.”(Lippmann,
1921). Bdylece rizanin Uretimi, bitiin sosyo-ekonomik ve politik faaliyetlerin 6tesine
gecerek, hegemonyanin surdurilmesinde en basat konuma oturtulmaktadir. Kiresel

demistir (Lippman, 2010:151). Rizanin imalati kavramini ilk kullanan WalterLippman’di; anacak onu diinya
¢apinda taninan bir kavram ve model haline getiren ise Herman ve Chomsky’nin ABD medyasinin durumunu
gbzler 6niine sermeye calisan galismas! Rizanin imalati-dir. Burada medyanin islevi tizerinden hareketle bir
propaganda modeli olugturmuslardir.
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ticari kilture insanlar zorla degil, génilltlik esasina dayanarak katilmaktadirlar. Selfie
baglaminda da insanlar, normal kosullarda hicbir sekilde paylagsmayacaklar en dzel
anlarini® kendi istekleriyle sosyal medya platformlarinda paylagsmaktadirlar.

Onlara gére medyanin bircok islevinin yani sira medya, kendisini finansal agidan
destekleyen ve kontrol eden ¢esitli gruplarin ¢ikarlarini korur ve onlarin propagandasini
yapar. Bu gruplarin olusturmak istedikleri cesitli gindemler ve prensipler vardir
ve medya politikalarinin belirlenmesinde énci konuma sahiptirler. Bu da sert bir
mudahaleyle degil, bunlar gerceklestirecek insanlarin secilmesi ile yapilir (Herman ve
Chomsky, 2012:15).

Kiresellesme sureciyle birlikte kiltir ve ideoloji yasam tarzi ile baglantih temalar
ve Urilnlerle buyuk élgtude ilgilidir. Béylece bu tema ve Urunler sivil yasam igindeki
cemaat duygusunun zayiflatiimasina neden olurlar. Herman ve Chomsky (2012:18)
Robert McChesney’den alintilayarak kliresel medya sisteminin ayirt edici niteliginin,
onun amansiz ve her yerde karsimiza cikan ticarilesme karakteri olduguna dikkat
ceker. Buna gére 1990’larin sonlarinda pek ¢ok raporun diinya orta sinif gengliginin
tiketici markalari ve Uriinleri kargisinda blyulendigini, hatta onlari saplantil bir sekilde
arzuladigini ortaya koymasi surpriz sayllmamalidir.

Yeni teknolojilerin gelismesiyle birlikte medya sirketlerinin calistirdiklari personel sayisi
azalmis, ama bu sirketler daha fazla ¢ikti elde etme imkani bulmuslardir. Bu teknolojilerin
gelismesiyle birlikte kiresel diiziemde medya kuruluslarinin sayisi azalmistir. interaktif
iletisimin gelismesiyle birlikte kullanicilarin etkilesimi ve medya sirketlerinin kullanicilar
hakkinda bilgiye ulasmasi kolaylagsmistir. Medya sirketleri reklamlar ve programlar
bireysellestirmigler ve bdylece mahremiyet azalirken ticarilesme artmigtir (Herman ve
Chomsky, 2012: 21).

Propaganda modeli baglaminda liberal demokrasilerde medya egemen siniflarin
cikarlarina hizmet etmekte ve rizanin Uretildigi bir mecra olarak islev gérmektedir.
Rizanin Uretilmesi ile 6zgin olan ortadan kalkmakta ve insanlarin kendi bilinglilik
halleriyle olusturduklari bir illizyon hali olusmaktadir. Bireyin kendi kendine urettigi
sey aslinda Uretilmesi icin daha énceden 6ngdrilmus bir sey haline dénismektedir.
insanlar selfie araciligiyla bir fotograf karesi icerisinde kendilerini 6zgir ve farkl
bicimde konumlandirmak isterken, aslinda benzer temsillerin yeniden (Ureticisi
haline gelmektedirler. Bundan kurtulmak icin de insanlar ticari kapitalist kdltarin
aginda tuketime dogru itilmektedirler. Selfie igindeki bireysel temsilini daha iyi hale
getirmek icin daha ‘akilli’ telefonlar alinmakta, daha farkh kiyafetler giyilmekte ve
daha farkli mizansenler Uretiimektedir. Kiresel kapitalist ideoloji insani daha farkli
olma tutsakligina itmekte ve selfie de bu tutsakhigin géndlli sirdirilmesinde aracilik
etmektedir. Sosyal medya kullanicilan kendi 6zgurlikleri ve 6zel hayatlarindan
evlerinde, arabalarinda, is yerlerinde, aileleriyle, arkadaslariyla selfieler cekerek
gonilli ve bir o kadar da mutlu bir sekilde vazgegmektedirler. insanlar basit anket
sorularini kendi goéruglerini agiklamaktan ¢ekindikleri icin cevaplamayi reddederlerken,
sosyal medya platformlarinda paylasabilmektedirler. Selfie de bu paylasimlarin
gerceklestigi bir alan haline gelmistir. insanlar fotograflarinin daha gok begeni almasi
ve daha fazla kullaniciya ulagsmasiyla narsistik bir haz elde etmektedirler. Selfie

5 Bkz. yatak odasi selfieleri http://kelebekgaleri.hurriyet.com.tr/galeridetay/83903/2368/1/yatak-odasinda-
selfie-modasi, erigim tarihi: 6 Aralik 2015
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aracihgiyla bagkalarinin onayini almak veya baskasinin géziinde rizanin elde edilmesi
bu Gretimlerin devamini saglamaktadir.

Sonuc

Medyanin ve dolayisiyla bilginin dolagiminin ve erisiminin kiresellesmesi insanlari bir
taraftan 6zgurlestirirken, 6bur taraftan asin enformasyona da maruz birakmaktadir.
Kuresel kultdr bireyleri tirdeslestirme ve homojen bir kiltur yaratisi icine sokmaktadir.
Bdylece bireylerin distinme bicimleri, yagsam tarzlari ve paylagimlari da benzerlesmekte
ve tek tiplesmektedir.

Sosyal medyanin da gelismesiyle birlikte populer olan pratikler ¢ok c¢abuk
uretilebilmekte ve tuketilebilmektedir. Boylece bu pratikler kiresellesmekte ve
kitlesellesmektedir. Selfie gibi bireysel pratikler ayni zamanda icinde kitleselligi de
barindirmaktadir. Béylece bireyin ben olan konumu kendisinden ayri olarak kitlesel
bir eylemin icinde varolmaktadir. En bagsta bireysel gibi géziken pratik kitlesellik gizi
altinda iglev gérmektedir. Bireyler de bodylece pratikleri uygulama ve kullanma da
kendi rizalarini géstermektedirler. Rizalarinin kazanilmasiyla da insanlar eylemlerinde
6zgur olduklarini disunudrken, aslinda baskin ideolojinin yeniden Uretilmesine hizmet
etmektedirler.

Popdiler bir pratik olan selfie eylemi icinde kitleselligi de yansitmaktadir ve insanlarin
rizalarini gonulli katihm saglayarak yaratmaktadir. Boylece insanlar kendi 6zel
hayatlarindaki 6zel alanlarina selfie araciligiyla giriimesine misaade etmektedirler.
Geri planda da bireyler, toplum tarafindan hem gézetlenmekte hem de bagkalarinin 6zel
yasamini gbzetleme olanagina kavusmaktadir. Birey paylastigi selfie’nin ézguvenini
tasimaktadir. Selfie bir bakima insanlarin “en iyi temsili” konumundadir.

Selfie temsilleriyle bireyler kendilerini en iyi sekilde bagskalarinin géziinde ve
baskalarina karsi konumlandirmaktadirlar. Béylece insanlar baskalarinin kendileri
hakkinda algisini da yénetmeyi amagclamaktadirlar. Bunun da sosyal medyada en
blyuk gbstergesi takipgilerden alinan begenidir. Begeni sayisi kiginin populerligini de
gbstermektedir. Birey kendinden bagimsiz olarak olusturdugu temsiliyle kendisinden
bagimsiz bir selfie 6zbeni olusturmaktadir.Selfie bireylerden bagimsizlasirken, bireyler
kendi temsillerine daha bagimh hale gelmektedirler.

Selfie bir pratik olmanin 6tesine gecerek insanlarin kendi markalarini yarattiklari
bir ara¢ konumuna doéntsmaustar. Ayrica selfie bunlarin da 6tesinde kendi pazarini
da olusturmaya baslamistir. Selfie baskili Urtinler piyasadaki yerini almigtir. Ayrica
en iyi selfienin nasil gcekilecegine dair dneriler ve selfie ile pazarlama sekilleri de
bulunmaktadir.

Kendilerinin en iyi selfiesini yaratma konusuna insanlar saplantili hale gelmeye
baslamigladir ve selfie eylemi insanlari bir tir psikolojik rahatsizliga sevk etmektedir.
Kendilerinin disinda selfie temsillerinin alacadi sosyal begeni ve kabul edilirlik ve
taninirlik insanlar icin daha én planda yer almaktadir. insanlar (Ntvmsnbc.com,2014)
fotograflarinda cikan kusurlari estetik operasyonlarla dizeltmeye c¢alismaktadirlar.
Selfie ile geng yastaki insanlar da estetik talebinde bulunabilmektedirler.
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Sonug olarak; selfie pratigi dSnimuzdeki yakin ddnemde de sosyal medyadaki etkisini
stirdiirecek gdziikmektedir. insanlar paylasimlariyla ayni formatin icinde farkl yaratilar
ortaya koymaya calismaktadirlar. Bundan dolayi bir middet sonra da zihinleri o
formatin icinde ve o formata gdre sekillenmektedir. Selfie formati tek tiplesmeyi
arttinirken, icinde bulundurdugu hareket alaniyla da bunu gizlemektedir.
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