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TURKIYE GENELINDE ABO KAN GRUPLARI VE
Rh FAKTORUNUN DAGILIMI

Ahmet Ergiin® Serdar Yardimer®

Giinumuzde; bireylerin tek tek kan gruplarinin bilinmesinin ve
toplumdaki kan grubu dagilim oranlarimn tesbit edilmesinin pek ¢cok
yonden faydali oldugu anlasilmistir (3,9,11,13,14,15,16). Hergeyden o6n-
ce ciddi kan kaybina sebep olan kazalarda, zaman kaybetmeden yapi-
lan kan nakli hayat kurtarici olabilmektedir. Bu nedenle de, ABO ve Rh
kan gruplarimin énceden tesbiti buytk bir 6nem tagimaktadir (9), Ay-
rica kan gruplarinin bélgesel ve toplum genelindeki dagihm oranla-
rinin bilinmesi, kan bankalarimn ihtiyaglarini belirleyip eksiklerini
tamamlamalarmda yol goésterici olmaktadir. Adli tipta ve babalik ta-
yinlerinde yine kan gruplarinin bilinmesine ihtiyag duyulmaktadir
(3,11,15). Genis kapsaml genetik ve antropometrik calismalarda da,
kan grubu tayinleri yaygin bir sekilde kullanilmaktadir (3,13,14,18).

Guniimuzde, eritrositler disindaki gesitli doku hicrelerinde kan
grubu antijenlerinin tesbitine gereksinim duyulmaktadir. Ornegin :
Kalin barsak kanseri gibi bazi malign tumorlerde, hiicrelerin genetik
yapisinda degisiklikler oldugu ve bu tiimor hicreleri lizerinde kan gru-
bu antijenlerinin ortaya ¢iktig1 anlasiimistir (6,7,8). Tumor dokular:-
nin, ABO kan grubu antijenlerini tasiyip tasimadiginin tesbiti; bazi epi-

teliyal kokenli tiimoérlerin simiflandiriimasinda. yvararl bir yontem ola-
rak kullanilmaktadir (6,7). '

Toplum sagligini tehdit eden bazi hastaliklar belirli kan gruplarm-
da daha sik gorilmektedir (2,5,9). Ornegin : Peptik tlser, O kan gru-
bundaki bireylerde (9); mide, tiikriik bezi, pankreas, mesane kanseri
(5,9) ile pernisiyéz anemi ve diyabet (9) ise A kan grubundaki kisi-
lerde daha fazla teshit edilmektedir.

* Ankara Universitesi Tip Fakultesi, Fizyoloji Anabilim Dali Ogretim Uyesi
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Yukarida kisaca deginilen nedenlerden dolay: biitiin dilnya ulke-
lerinde, kan ve dokularda kan grubu antijenlerinin tayini yaygin bir
sekilde kullamilmaktadir. Tirkiye genelinde de kan grubu dagilim
oranlarmin hassas bir sekilde ortaya konmasima biyiik bir ihtiyac
vardir.

Ulkemizde kan gruplari dagilim ile ilgili galismalarin birgogu,
Turkiye genelinden ziyvade belirli bolgelerde yogunlasan lokal tarama-
lar1 kapsamaktadir (3,4,13,15). Bu ¢alismada; Turkive genelinde ABO
kan gruplar ve Rh faktdériinin dagilim oranlarimn tesbiti ile bu so-
nuglarin, daha dnce yurdumuzda ve diger tlkelerde yapilmis olan ca-
hismalara ait verilerle karsilastirilimas: amaclanmistir.

MATERYAL VE METOD

Calismada, Tiurkiye genelini temsil edecek sekilde Ankara Uni-
versitesi Tip Fakiiltesi Ibn-i Sina Hastanesi, Yiiksek ihtisas ve Hacet-
tepe Universitesi Tip Fakiiltesi Hastaneleri ile Kizilay Kan Bankala-
rinin Ocak 1989 - Temmuz 1991 tarihleri arasimi kapsayan donor kayit-
lan ele alinip incelenmistir. Bu kayitlardan elde edilen veriler ile ABO
kan gruplar: ve Rh faktortiniin dagilimlar: ayr: ayr: hesaplanmistir.

BULGULAR

Bu calismada toplam 288.469 bireyin donér kayitlar: incelendi. Ka-
yitlarin alindigl merkezlere gore ayri ayri ve genel toplamdan kan

gruplarmin yilizde dagilim oranlar1 tesbit edildi. Tablo I'de ABO
kan gruplari ve Rh faktortinin yuzde dagilim oranlari, toplam
birey sayisi (n) ve kayitlarin alindigi merkezler sirayla gozden ge-
¢irildi. Bu tabloda gortildugi gibi Turkiye genelinde kan gruplarimin
yuzde dagilim oranlar: asagidaki sekilde belirlendi. A grubu; % 44.62,
B grubu; % 15.45, AB grubu; % 7.69, 0 grubu ise; % 32.24 oranlarinda
saptandi. Rh (4) kisilerin orani1 : % 88.13, Rh (—) kisilerin orani ise
% 11.87 olarak hesaplandi. Tablo II'de, Tiirkiye'de degisik yillara ve
vazarlara ait ABO kan gruplar1 ve Rh faktériiniin yuzdeleri karsi-
lastirmal olarak verildi. Tablo III'de ise Turkiye ve diger tilkelere ait
kan gruplar1 dagilim oranlar birarada degerlendirildi.
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Tablo | : Merkezlere Gore ABO Kan Gruplari ve Rh Faktiriinin Dagilimi,
Toplam Birey Sayisi (n) ve Olcim Yapilan Merkezler.

A B AB 0 Rh

Rh + - + - + - + - +

Ibn-i 33081 2885 16697 1332 5338 2127 25805 43189 BDSD1 10863

Swa H
n=91564

% 38.14 18.869 B.15 32.89 11.65
Kiztlay 57718 5737 17703 1110 BO3B 955 38809 4B33 123168 12435
n=135603 .

% + 4389 14.82 7.69 33.77 9.17
Hacettepe 15845 3801 3217 1208 2048 B17 o186 2733 30686 BBBO
n=39356

* 49.68 11.24 7.27 31.80 22.01
Yuksek BBB1 1095 2826 377 1738 221 B122 7B5 19468 2478
Ihtisas H
n=21846

% 44.55 15.05 B.93 31.47 11.30

GENEL TOPLAM:
115105 13618 40543 4028 18063 4120 BOS22 12470 254233 34236

128723 44571 22183 92092 288489

% 44.62 15.45 7.69 32.24 88.13 11.87

Tablo Il : Turkivede Degisik Yillara ve Yazarlara Ait ABO Kan Gruplari ve Rh
Faktérinin Yizde Dagilim Oranlari (4,11).

Ergiin,

Payzin 1965 Bilyiikyliksel 1969 Yardimci 1992
n 31186 201317 288469
A % 44 34 43.31 44 62
B Yo 15.21 16.12 15.45
AB % 7.18 7.54 7.69
O % 32.79 33.01 32.24

Rh (—) % — 10.38 11.87
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Tablo Ill : Tirkiye, Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti ve Kitalara Gore Gesitli
Ulkelerde ABO Kan Gruplarinin Yizde Dagilim Oranlar (3,13).

KAN GRUPLARI

ULKELER (8] A B AB
Turkive 32.24 44.62 15.45 7.69
K Kibris Turk C 31.9 46.7 9.1 5.9
AVRUPA h
Belgika 46.7 41.9 5.3 3.1
Ttalya 45.6 40.5 10.6 3.3
Almanya 36.5 42.5 14.% 6.5
Rusvya 30.5 36.4 23.6 9.5
Macaristan 31.0 38.0 18.8 12.2
ingiltere 44 .7 41.7 8.6 3.0
ASYA

Iran 41.4 28.4 23.6 6.6
Hindistan 33.7 24.6 20l 9.2
Cin 34.2 30.8 27.17 T3
Japonya 30.1 38.4 2159 95
Filipinler 48.5 33.4 14.1 4.0
AFRIKA

Misar 27.3 ig. 4 25. 8.8
Guney Afrika 45.8 39.6 11.9 2.7
AMERTKA

Ame. Yerlileri 69.1 30.6 0.2 0.0
Beyazlar 53.8 28.2 16.5 1.5
Zenciler 44.2 30.3 21.8 3.7
Ar jantin 45.6 39.4 10.4 4.6
AVUSTURALYA

Yerliler 50.3 31.7 6.4 1.6
Beyazlar 44.6 43.6 9.1 2.7

TARTISMA VE SONU(C

Bireyler arasinda, kan grubu farklihklarinin oldugunu ilk kez 1900
yvilinda Karl Landsteiner ortaya atmistir. Landsteiner; A, B ve 0 olmak
uzere 3 farklh kan grubunun bulundugunu bildirmistir. 1902 yilinda
onun dgrencisi olan von Decastello ve Sturli tarafindan AB grubu da
kesfedilmistir. 1941 yilinda ise Wiener, Landsteiner ve Levine tarafin-
dan Rh (D) antijeni ve antikoru da bulunmustur (16). Daha sonra
eritrositler tzerinde (Mm, Ss, Lu?, Lu®, Kk, Le?, Le®, Ii, Do? gibi) bir
cok farkli antijenin varlig: kesfedilmistir. Ancak, antijenik dzellikleri
en kuvvetli olanlar ABO ve Rh kan grubu sistemleridir. Bu nedenle de
gunitimuzde ,ttm dinyada bu kan grubu sistemleri yaygin olarak kul-
lanmilmalkta ve rutin olarak herkeste dlgtiimleri yapilmaktadir (1,8,9,10,

12).
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i¢ ve dis goglerin gdrilmedigi kapali toplumlarda kan gruplarinin
dagilimi da o bolgeye ait 6zelliklerini muhafaza etmektedir. Buna kar-
sin goclerden etkilenmis kesimlerde ABO kan gruplar1 ve Rh fakto-
riindeki bdlgesel farkliliklar biyiik oranda ortadan kalkmaktadir (3,
13). Ankara, yurdun her yerinden biiytk i¢ goclere maruz kalmis bir
ilimizdir. Bu nedenle de kan gruplarmin dagihmi agisindan Turkiye
genelini yansitacagl kabul edilebilir. Bu calismada Turkiye'vi temsi-
len Ankara’daki lic biyuk hastane (Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi
ibn-i Sina Hastanesi, Hacettepe Universitesi Hastanesi, Yiksek Ihti-
sas Hastanesi) ve Kizilay Kan Bankasma ait dondr verileri incelene-
rek kan gruplar: dagilim oranlari tesbhit edilmistir. Bu ¢alismann so-
nuciarina gore Turkiye genelinde A kan grubu : % 44.62, O kan gru-
bu : % 32.24, B kan grubu : % 15.45, AB kan grubu ise % 7.69 olarak
bulunmustur. Buna gére A kan grubunun en yiiksek oranda, AB kan
grubunun ise en dusiik oranda oldugu anlasilmaktadir. Rh (—) birey
oram da % 11.87 olarak bulunmustur. Turkiye'de, onceki yvillarda ya-
pilan ABO kan gruplar1 ve Rh faktori dagilim oranlarim  gosteren
Tablo II incelendiginde bu ¢alismadaki bulgularla Payzin ve Bayiuk-
yiksel'in bulgularimin benzer oldugu gorilmektedir (1,2,3). Degisik
merkezlerin ABO kan gruplar1 ve Rh faktérd oranlarin toplu olarak
gosteren Tablo I incelendiginde birbirinden farkl yuzde degerleri ile
karsilasilmaktadir. Ornegin : Hacettepe Hastanesi Kan Bankasi ka-
vitlarina goére A kan grubu (% 49.66) ve Rh (—) kan grubu (% 22.01)
degerleri ile Turkiye ortalamasindan buyik farkliliklar gosterirken
fbn-i Sina Hastanesinde B kan grubu (% 19.69) degeri ile yine
Tiirkiye ortalamasindan ytksek bulunmustur. Kizilay ve Yiksek Ih-
tisas Hastanesine ait kan gruplan yizde oranlarinin ise Tirkive orta-
lamasina yakin olduklar: saptanmigtir.

Tiurkiye'deki kan grubu dagihim oranlari, Avrupa ve Kafkasya'da-
ki kan grubu dagilim oranlarma benzemektedir. Turkiye ve Avrupa'nin
aksine diinya genelinde en sik goriilen kan grubu O dir. Ornegin : Ame-
rikal beyazlarda O grubunun oram % 53.80°'dir. Bir Kuzey Afrika ul-
kesi olan Misir da ise O grubunun oram % 27.30'dur. Amerikah yerli-
lerde AB grubu % 0'a yakn bir degerde, B grubu ise % 0.2 gibi cok du-
stik bir oranda tesbit edilmistir (3,13) (Tablo III). Bu sonuglardan an-
lasildig1 gibi kan grubu dagilimlar: irklara, toplumlarin goclere ma-
ruz kalma durumlarina gére degisiklikler gosterebilmektedir. Yapilan
bu calismada, 288.469 bireyin kan grubu sonuglari incelenerek Turki-
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ye genelindeki kan grubu ylzde dagilim oranlari hesaplanmis, Tirk
toplumu ile diger tlke toplumlari arasindaki farkhiliklar degerlendiril-
mistir.,

OZET

Bu galisma, Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi ibn-i Sina Hasta-
nesi, Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesi, Yiiksek ihtisas
Hastanesi ve Kizilay Kan Bankalarimn kayitlar incelenerek vapildl.
Ocak 1989 - Temmuz 1991 tarihleri arasina ait toplam 288.469 adet donér
kaydindan ABO kan gruplar: ve Rh faktoriuniin oranlar: hesapland:.

Oranlar :
Kan Gruplar n %
A 128.723 44 62
B 44 571 15.45
AB 22,183 7.69
(@) 92.992 32.24
Rh (—) 34.236 11.87 -

seklinde bulundu. Sonuglar Turkiye'de yapilan gesitli arastirmalarin
bulgulanyla ve diger tlkelerin kan grubu dagilim oranlariyla karsi-
lastirilda.

Anahtar Kelimeler : Kan gruplari, ABO gruplari, Rh faktorii.

SUMMARY

«Distribution of ABO Blcod Groups and Rh Factor in Tiirkiye»

In this study, the blood groups’ records of A.U. Medical Faculy Ibn-i
Sina Hospital, Hacettepe Hospital, Yiiksek Thtisas Hospital and Kizilay
Blood Centers were examined. Per cent values of ABO blood groups
and BEh factor were calculated from total 288.469 donor records between
January - 1989 and July - 1991. Per cent values -

Blood Groups n %o

A 128,723 4462 -
B 44 571 15.45
AB 22.183 7.69
O 92,992 32.24

Rh (—) 34.236 11.87
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Results were compared with findings of various Turkish researchers
and other countries per cent values.
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