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DUNYADA VE ULKEMIZDE COCUK
PSIKIiYATRISININ GELISIMI

Efser Kerimogiu*

Cocuk Psikiyatrisi gerek dinyada gerekse tilkemizde hentiz ok
geng bir bilim dali olmasina karsm, 6zellikle son 20 yilda hizli bir ge-
lisim sitirecine girmistir. Bunda psikiyatri, psikoloji, pediatri, néroloji,
néroendokrinoloji, genetik, biyoistatistik, egitim bilimleri gibi ilgili
bilim dallan ile olan etkilesimini arttirmasi ve ilgi alanim aile, okul,
ozlrli gocuklar, epileptikler, drselenmis ¢ocuklar, 6liimcil ve stiregen
hastalikli ¢ocuklar ve gocuk mahkemelerini de katarak genisletmesi-
nin biylk énemi olmustur.

Wiener, «Cocuk psikiyatrisi hentiz gaula ve saghkli agaglardan ku-
rulu bir orman olmaktan ¢ok, bir ¢ok dallar1 olan kolay incinebilir geng
bir aga¢ olmasina karsin, bilimsellikte 6nemli gelismeler gdstermis-
tir» demektedir (11). Gunumizde gocuk psikiyatrisi, gocugu, iginde
bulundugu gelisim donemi, biyolojik ve kalitsal yapisi, ¢evresi ve et-
kilesimleri ile birlikte ele alan ve ayni zamanda koruyucu ruh saghg
islevlerini de yuriten bir bilim dalhdir. Cagimizin hizhh degisimini, ge-
lisimini ve bunun dogal sonucu olarak ortaya c¢ikan agir ve gegitli
streslerini gdézéninde tutacak olursak, saghkli toplumlar yetisebilme-
si konusunda gocuk psikiyatrisinin islevselligini ve sorumluluklarinmn
onemini bir kez daha duyumsamis oluruz.

Tarihsel gelisimine baktigimizda ¢ocuk psikiyatrisinin toplumsal
gereksinimler dogrultusunda, egitimciler ve pediatrislerin ézurlii ve
suclu gocuklara yonelik ¢calismalarindan kaynaklandigini, psikolog ve
psikiyatristlerin daha sonra bu galismalara katildigim gortiyoruz. Du-

* A. U. Tip Fakiltesi Cocuk Psikiyatrisi Bilim Dali Bagkan
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suntlenin aksine ¢ocuk psikiyatrisi baslangigta psikiyatrinin icinden
dogmamis, ancak gelisimini psikiyatri ve psikolojinin kuramlarindan
ve bilgi birikiminden yararlanarak sturdarmistiir.

Gocuk sorunlarina yonelik ilk ¢alismalar, 18. yy sonlarinda bas-
lamigtir (3). Fransa ve ABD’deki kulttir devrimlerinden sonra toplu-
mun ilgisi bir yandan bedensel ve zihinsel ézurli ¢ocuklara yonelir-
ken, bir yandan da egitim alaninda baslatilan reformlar, «daha iyi
egitim ve O0gretim yontemleri» arayisim gindeme getirmistir. Boyle-
ce gerek saghkh gerek ozurlii gocuklar icin egitimin bilimsel, psikolo-
jik ve etik yonleri arastinilmis, egitimi hem ilging, hem pratik hale
getirmeye yonelik yveni okul modelleri gelistirilmistir (6,10). John
Locke, J.J Rousseau gibi filozoflarim gortisleri Johann Basedow (1723-
1790), Johann Pestalozzi (1746-1827), Johann Herbart (1776-1841) gibi
onciiler tarafindan bu okullarin gelistirilmesinde kullanilmistir.

Cocuk psikiyatrisinin ortaya gikisinda egitim alanindaki bu re-
formlarin yam sira, bir psikolog ve egitimci clan Stanley Hall’in nor-
mal ¢ocuk gelisimi ve davranislarini degerlendiren oélgekler gelistir-
mesinin de biyiuk rolti olmustur (10). Daha sonraki yillarda Hall'in
ogrencileri olan Arnold Gessell ve Benjamin Spock normal gocuk ge-
lisimiyle ilgili bilgilerini gelistirdiler ve ailelere gocuk yetistirme ko-

-nusunda damismanhk yaptilar. Bu bilgilerin 1s1gimmda 1904’de «<Adoles-
cent» adli ilk cocuk gelisimi kitabr yayinlandi (6). Cocuk egitimi ve
ruhsal gelisimi alaninda ilgi artinca, zihinsel 6zilirli cocuklarla, dav-
ranis ve ruhsal sorunlar1 olan c¢ocuklar da gundeme geldi. 1896’da
Lihtner Witmer, Pennsylvania Universitesinde zihinsel ézurlii ¢ocuk-
larla ilgili bir enstitti agti. Pek gok yazar tarafindan bu tarih, cocuk
psikiyatrisinin baslangic: olarak kabul edilmektedir (10).

1905'de Alfred Binet'nin gocukiar igin zeka testi gelistirmesi de yi-
ne bu konuda atilan ¢ok 6énemli bir adimdir. Bundan sonra cgocuk
rehberlik merkezleri hizla gelismeye baglamis ve buralarda egitimci-
lerin yam sira psikologlar da ekibin vazgecilmez birer {iyesi olarak
calismaya baslamislardir (6,10).

Bu kurulus yillarinda dikkati ¢eken diger bir grup da, suclu ¢o-
cuklar olmustur. 1909'da William Healey tarafindan ilk suglu gocuk-
lar enstitliisii Chicago'da kuruldu, Burada baglangicta valnizca psiko-
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loglar, sosyal hizmet uzmanlari ¢aligirken, daha sonra multidisipliner
bir yaklasimin gerekliligi g6z 6ntinde bulundurularak pediatrist ve
psikiyatristler de ekibe katildilar. Yine ilk kez bu yillarda gocuk mah-
kemeleri bu enstitiiden danismanlik istemeye basladilar (6,10). 1909'da
Adolf Meyer, William Russel ve William Welch, Thomas Salmon gibi
Onciler tarafinda nA.B.D.'de Ulusal Mental Hijven Komitesi, simdiki
adiyla «National Asscociation of Mental Health» kuruldu. Giderek psi-
kiyatri ve pediatri hastaneleri kapilarini gocuklara agmaya basladilar
(6). Aym yillarda Avrupa'da da Maudsley-Bethlem gibi hastaneler co-
cuk hastalar: yatirmaya ve bu konuda tinlenmeye basladilar (3). 1924
de American Orthopsychiatric Assaciation, Dr, Karl Menninger tara-
findan kuruldu. Cocuk psikivatrisi ile ilgili olarak calisan servislerin
psikiyatrist, psikolog, sosyal hizmet uzmani gibi elemanlarim bir ara-
yva toplayan bu kurulus 1930'dan itibaren ilk Cocuk Psikiyatrisi Dergi-
sini de gikartmaya baslady (6,10). 1935'de Leo Kanner'in ilk ¢ocuk psi-
kiyatrisi kitabimi yayimmlamasi da cocuk psikiyatrisinin gelisiminde
6nemli bir adim oldu (5). Leo Kanner daha sonraki yillarda Almanya’
da Asperger tarafindan bugiin kendi adiyla taninan ve otizme c¢ok
benzeyen bir sendrom tanimladi (7). Boylece giderek cocukluga ozgi

bozukluklara dikkat ¢ekilmeve baslandi.

1930'Iu willar gocuk psikivatrisinin hizla gelismeye basladigi, co-
cuk sorunlarina yeni kavramlarin ve bakis acilarinin getirildigi do-
nemlerdir. Bunda kuskusuz Freud'un katkisi bir devrim niteligindedir.
Daha o6nceki yillarda hakim olan mekanik-biyolojik goris, ¢ocuk ge-
lisiminde psikopatolojinin kalitsal temellerine agirlik veriyor, «kons-
titlisyonel inferior», <konstitlisyonel psikopat» gibi kavramlarla go-
cuklarin yazgisinl dogustan belirlivordu. Ruhsal yap: bu kadar Kkesin
gizgilerle biyolojik ve kalitsal diye belirlenince, bir yandan ¢evresel
ve ruhsal etkenler gdzard: edilmis, bir vandan da bu ¢ocuklara hig¢ bir
tedavi sansi verilmemis oluyordu (1). Insan1 kétiimserlige iten bu
konstittisyonel-kalitsal gorts 19371lerden itibaren onemini yitirmeye
bagladi.

Freud ve Pavlov énceden bicimlenmis ve belirlenmis olan bircok
davranisin gercekte cocugun yasam deneyimlerinden kaynaklandigini
ortaya koydular. Freud'un calismalari, dikkatleri yasamin ilk yilla- .
rina ve anne cocuk iliskisine c¢ekti. Paviov da yvasam deneyimleri ve
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fizyolojik mekanizmalar arasindaki baglantilar1 ortaya koydu. Psi-
kanalitik goériig, gocuk psikiyatrisine dinamik bir bakis acis1 getirmis,
gocuk ve erigkin psikiyatrisi arasindaki koprileri kurmus, ézgiin ge-
lisimsel kurami ve teknigi ile tedavinin iyilesme strecindeki biiyiik
roliuni gostermistir. Ancak psikanalitik kuram da, mekanik-biyolojik
goris gibi tek yoénli bir bakis agis1 getirmis, dogustan getirilen, ¢cocu-
gun kendine ait 6zelliklerini timuyle yadsiyarak, her tiur psikopatolo-
jivi yasamin ilk yillarina ve bu yillardaki anne-cocuk etkilesimine
baglamistir. Boylece <kabahatli anne», «yetersiz anne» imaj1 yaratil-

mig, «sizofren yapict anne», «reddeden hostil anne» kavramlaryla an-
nelerin ¢ok fazla suglanmasina neden olunmustur (1).

1950'lerden itibaren geleneksel psikanalitik kurama yeni etkiler
ve modifikasyonlar getirilmeye baslandi. Bunlarin i¢inde en géze car-
panm «gocukluk ve toplum» (1965) adlh kitabiyla Erikson’'dir. Ayrica
daha pek gok arastirmaci sosyokiiltiirel etmenlerin rolini ve énemi-
ni vurgulamig, Hartmann ve Leowenstein gibi arastirmacilar da ego
islevleri kavramlarini ortaya atmislardir. Erikson, Freud'un kuramini
gelistirerek kisilik gelisiminin yalnizca yasamin ilk yillar1 ve anne
gocuk iliskisi ile smirlandirilamayacagini, tim. bir yasam boyunca bu
gelisimin strdigini, toplumun ve gevre iliskilerinin bu gelisimdeki
roliini vurguladi. Yine Piaget'nin zihinsel geligsimle ilgili ¢galismalar,
ayrica 6grenme kuramlarimin da giundeme gelisi ¢ocuk psikiyatrisine
yveni boyutlar kazandirdi. 1960’11 yillarda glindeme gelen ve giderek
olgunlasan «<aile tedavileri» de, yeni kuram ve model arayislarinin
hir sonucu olarak gelisti ve gocuk psikiyatrisine énemli katkilar: ol-
du (5).

1970’1li yillardan itibaren cocuk psikiyatrisinde her alanda yeni
arayislar ve gelismeler hizlandi. Son 20 yil adeta bir patlama bigimin-
de sayisiz arastirmalarin yapildigl, yeni kavram ve modellerin gelis-
tirildigi bir dénem oldu. Bir yandan epidemiyolojik ¢alismalara, pre-
valans ve ensidans calismalarina agirhik verilirken, bir yandan da
klinik veriler ile ilgili bilgiler gozden gegirilerek, tani ve siniflandirma
calismalarma oénem verilmeye baslandi. Tek yonla gelisim kuram-
larmin katkilar: yadsmamazken, bir yandan da psikopatolojinin ge-
lisimini tek baslaria aciklamakta vyetersiz kaldiklar1i gézlendi ve
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boylece ya yeniden gézden gegirildiler, ya da yeni kuramlar gelistiril-
di. Olayin gok yoénluligl goz éniune alinarak multidisipliner ¢alisma-
lara gidildi. Klinik psikologlar, pediatristler, gocuk nérologlan ile is-
birligi yapildi, beyin biyokimyasi, genetik ‘etmenler, yapisal ézellikler
gibi konulara agirlik verildi (9).

Buyik genetik¢i Dobzansky'nin dedigi gibi «Biyolojik kalitim de-
nen sey beden bolumleri veya, dzellikleri degil, bedenin ¢evreye tepki
verme bigimleridir. Genlerimiz bizim O6grenmemiz ve diisinmemizi
saglayabilir. Ancak 6grendiklerimiz ve diisiindlklerimiz genlerimizin
degil, diger insanlarla olan dogrudan ya da dolayl iliskilerimizin bize
verdikleridir». Bu tlir goriisler biyolojik yapinin, sosyal etkilesimler ve
ruhsal yapiyla olan iligkisini daha iyi kavramamiza yol acti. Boylece
biyolojik yapmin énemi ve gevresel etkenlerin ve dgrenmenin buna
katkis1 Uzerinde durularak, biyolojik yvapi ve gevrenin biitiinlesmesi
saglandi. Bunda kuskusuz beyin biyokimyas1 ve psikofarmakoloji ala-
nindaki galismalarm da 6nemli katkis: oldu (1).

Fransiz yazar Detre’in 1987'deki bir makalesinde gocuk psikiyat-
risinin gecmis donemlerinden séz ederken, «psikososyal aciklama ku-
ramlarina neredeyse tek basina glivenmemizin sonucu olarak bu ye-
ni kimligimize uygun gelmeyen problemleri gozard: ettik, epileptik-
leri, organik beyin sendromlulari, gelisimsel bozukluklari olanlari, zi-
hinsel éztrldleri terk ettik, allkoliklerin madde bagimhlarinin ve sug-
lularm bakimim polise biraktik» dive yazdigi bildirilmistir (1). Son
villardaki gelismeler, gocuk psikiyatrisinin bu agigim kapatmis ve
yukarida sozii edilen organik kokenli bozukluklar da gocuk psiki-
vatrisinin ilgi alam i¢inde dnemli yer tutmaya baslamistir. Ayrica
Ttutter, D. Cantwell Gabriel Weiss, Dan Offord, Claus Minde gibi ¢a-
lIismacilarin yaptigl epidemiyolojik arastirmalar, prospektif izleme ¢a-
hsmalar:, biyokimyasal ve biyolojik arastirmalar da yine cocuk psi-
kivatrisinin ufuklarini gelistirmistir. Ancak, sosyal ve biyolojik psi-
kiyatri alanlarindaki bu gelisineler bu kez de klinisyenlerde <«klinik
goriniim ve verilerin goz ard: edildigi» kaygisimi yaratmistir. Eisen-
berg, bu konudaki elestirilerinde, «eskiden beyinsiz bir psikiyatri var-
di, gelecekte ruhsuz bir psikiyatri karsimiza cikacaktir- demektedir
(1,11). Klinisyenlerle, arastirmacilar arasindaki bu ¢ekisme daha da
surecege benzemektedir.
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Tlum kaygilara ve elestirilere karsin, ¢ocuk psikiyatrisi son yil-
larda ufuklarmi giderek genisletmektedir. 80'li yillarin ¢ocuk psiki-
vatrisine kazandirdig1 énemli gelismelerden biri de, yeni dogana ba-

kis acisidir. Daha 6nceki yillardaki inamisin aksine, Claus Minde ve
Daniel Stern gibi pek ¢ok arastirmaci basta olmak iizere, calismaci-
larm yeni doganm gorsel orintileri taniyabildigini, gelen bir sesin
yonuniu lokalize edebildigini, etkin olarak 6grenmeye basladigini ve
toplumla iletisime katilabildigini agik olarak kanitlamislardir, Infant-
psikolojisi ve psikiyatrisindeki bu gelismeler, bebegin dogumla getir-
digi biyolojik yapisi, mizaci, 6grenme ve iletigsime girme potansiyelini
g6z 6niinde bulundurarak, gevre iliskilerinin ve ruhsal gelisimin yeni-
den formiile edilmesine ve klasik gelisimsel kuramlarin yeniden goz-
den gegirilmesine yol agmistir (1,5). Bitiin bu galismalar ve yaygin
klinik gozlemler ¢ocuk psikiyatrisinde zengin bir bilgi birikimine ne-
den olmustur. Bunun sonucunda da gocukluk dénemindeki gesitli bo-
zukluklarm, eriskinlik doénemindeki etkilerine veya aksine, eriskin
psikiyatrisindeki bozukluklarin gocukluk donemivle baglantisin: aras-
tiran uzunlamasina calismalara agirlik verilmistir, Saghkli arastirma-
lar yapabilmek ve saglam veri toplayabilmenin en énemli kosullarin-
dan biri de, uygun tan ve smiflandirma sistemleridir. Bu konuda ya-
pilan galismalarda da, deskriptif temele dayanan, gocugun biyolojik,
psikolojik, organik ve cevresel kosullarimi oldugu kadar, yasa bagh
agamali dzelliklerini de kapsayan sistem arayislarina gidilmistir. 80'li
yillarda ortaya atilan DSMIII ve DSM ITI-R gibi smiflandirma sis-
temleri heniiz gok yeterli olmamakla birlikte, bu ¢alismalarin irin-
leridir (1).

Cocuk psikiyatrisinde son yillarda daha sistemli, kontrollii ve 6z-
gun arastirmalar yapilabilmekte, organik ve ruhsal bozukluklarin et-
volojisi, tedavisi ve koruyucu énlemleri arastiriimaktadir. Bunlar ara-
sinda su Ornekler verilebilir :

1) Infantil otizm, erken baslayan sizofreni, Tourette sendromu,
Obsesif kompulsif bozukluk gibi hastaliklarin etyolojisi, patogenezi
ve tedavi yontemleri arastirilmakta, bunlarla ilgili organik temelli
kuramlar gelistirilmektedir,
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2) Epilepsi ve psikozlar arasindaki organik ve biyokimyasal bag-
lantilar tizerinde durulmaktadir,

3) Cocukluk ve ergenlikte gorilen depresyonlar ayri bir bozuk-
luk olarak ele alinmakta, tarm 6lglitleri gelistirilmekte, biyokimyasal
boyutlar tartisiimakta ve yine ¢ocuk ve ergenlerin intiharlarinin psi-
kopatolojisi arastirilmaktadir,

4) Davranis bozukluklari, suglu ve bagimh ¢ocuklar, yalmzca or-
ganik, bivolojik ve kalitimsal yonleri ile degil, sosyal, psikolojik yon-
leriyle de irdelenmektedir.

5) Yine organik beyin incinmesi olan, érnegin epileptik, hiper-
aktif, 6grenme glgliigt olan ve zihinsel dzlrli gocuklarin egitimle
tedavileri ve diger tedavi yontemlerinden yararlanabilirlikleri aras-
tirilmaktadir (5,11).

Bitin bunlardaki amag, erken yasta tani, tedavi yéntemlerinin ve
koruyucu énlemlerin gelistirilerek daha saghkl ve daha huzurlu top-
lumlarin yetistirilmesine katkida bulunmaktir.

Ulkemize baktigimizda bizdeki gocuk psikiyatrisi gelisiminin de
tipk: diger tlkelerdeki siray: izledigini ve 6nce egitim alanindaki ga-
lismalarin baslayarak, 1955'de ilk ¢ocuk rehberlik merkezlerinin agil-
digmni ve giderek yayginlastigini goruyoruz.

Ayni1 yillarda Hacettepe Cocuk Hastanesinde pediatrist olarak ca-
lhsmakta olan Dr. Mualla Oztirk, A.B.D.'ye ¢ocuk psikiyatrisi uzman-
Iik egitimi icin génderilmistri. Toplam 3 yil boyunca Washington Uni-
versitesi St. Louis Hastanesi, New York Universitesi Bellevue Medical
Center ve Harvard Universitesi Massachusetts General Hastanesi'nde
inli gocuk psikiyatristlerinin yaninda galismigtir. Eylal 1958'de Tir-
kiye've donen Dr. Mualla Oztirk Hacettepe Cocuk Saghg: ve Hasta-
liklar Enstitiisinde Cocuk Psikiyatrisi Bolimuni kurmus ve bu alan-
da ilk c¢ocuk psikiyatristlerini ve klinik psikologlarini yetistirmeye
baslamistir (4).

1957 yilinda da Istanbul Capa Psikiyatri Kliniginde gocuk psiki-

yatrisi calismalar1 noropisikatrist olan Dr. Velhan Ozbek tarafindan
baslatilmistir (8). Daha sonraki yillarda Dr. Sami Ulus Cocuk Hasta-
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nesine gegen Dr. Velhan Ozbek, gcocuk psikiyatrisi ¢galismalarini halen
ayni yerde, Saglhk Bakanhgi'ndaki tek ¢ocuk psikiyatristi olarak stir-
dirmektedir. Ulkemizde cocuk psikiyvatrisinin ayr1 bir bilim dali
(psikiyatrinin yan dali) olarak kabul edilisi ise, ancak 1973 yilinda
gerceklesmis, Ankara Tip, Izmir, Bursa ve Giilhane Askeri Tip Aka-
demisi'nde gocuk psikiyatrisi ile ilgili calismalar baslamistir. 1974
Mart ayinda Ankara Universitesi Tip Fakiiltesine gecen Dr. Mualla
Oztiirk, burada da Cocuk Psikiyatrisi Bolimin kurmus ve 1988 Su-
bat'ma degin bu alanda ¢alismalarini stirdirerek pek cok uzman ve
klinik psikolog yetistirmistir. Prof. Dr. Mualla Oztiirk tlkemizde yal-
nizca gocuk psikiyatrisinin kurucusu olarak kalmamis, gerek kusur-
suz hocalig1 ve bilimselligi, gerekse kisiligindeki cosku, giiven, calis-
kanlik ve uzlastiricilik gibi seckin 6zellikleriyle bu bilim dalini mes-
lektaslarma sevdirmis, tanitmis ve dgrenciler yetistirerek gelisimine
blyik katkida bulunmustur. Dr. Mualla Oztiirk Turk Cocuk Psikiyat-
risinde bir ekoldir. Birlikte galisacag: dégrencilerini tek tek se¢gmis her
zaman 6rnek bir ekip galismasi sergilemeye dzen gostermistir. Ekibin-
de hekimler kadar klinik psikologlarin da bulunmasin istemis, gocu-
gu, ailesi ve okuluyla birlikte tiim ruhsal, ¢evresel, organik ve biyolo-
jik dzellikleriyle, bir hiitlin olarak ele alip incelemistir (4).

Ulkemizde ¢ocuk psikiyatrisi hentiz cok geng bir bilim dahdir ve
bu konuda egitim almis elemanlar da olduk¢a az sayidadir. Ancak
son yillarda umut veren gelismeler olmaktadir. Bunlarin basinda
geng hekimlerin bu bilim dalima duyduklarn ilgi gelmektedir. Psikiyat-
ri uzmanhk egitimi kapsamindaki 4 aylik zorunlu gocuk psikiyatrisi
rotasyonu, gerek Saghk Bakanlig1 hastanelerinden gerekse cesitli
tniversitelerden gen¢ hekimlerin gocuk psikiyatrisini tanimalarina
olanak saglamis ve bu yukarida sozini ettigim ilgiyi dogurmustur.
Yine son zamanlarda Talebe Uzmanhk Tlzugunde yapilan degisiklik-
lerle cocuk psikiyatrisinin ana uzmanlik dali olmasimn kararlastiril-
masl, tizik maddesindeki pek c¢ok eksige karsin gelecek i¢in umut
vericidir. Yetigmis eleman azligina karsin, tilkemizde ¢ocuk psikiyat-
risinin yeterli deneyim ve bilgi birikimine sahip olduguna ve iyi bir
potansiyel olusturduguna inaniyorum,
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Bundan sonraki amacimiz bir yandan gen¢ kusaklar yetistirir-
ken bir yandan da kendi kultiirel 6zelliklerimiz, cocuk yetistirme
yontemlerimiz, aile éruntiilerimiz, hastalik ve belirti bigimlerimiz
dogrultusunda, 6zgiin Tirk Cocuk Psikiyatrisi modelini olusturmak
olmalidar.

OZET

Diunyada ¢ocuk sorunlari ile ilgili ilk ¢alismalar 18. yy sonlannda
suglu ve zihinsel 6ziirli cocuklara daha iyi yasam ve egitim olanak-
lar1 arayan bir grup egitimci ve pediatrist tarafindan baslatilmis ve

giderek geliserek bugiinkii durumuna gelmistir. Ulkemizde ¢ocuk psi-
kiyatrisinin éncisi ise Prof. Dr. Mualla Oztiirk olmustur.

Anahtar Kelimeler : Psikiyatri, cocuk psikivatrisi, tarihsel gelisim.

SUMMARY

The Development of Child Psychiatry in the World and in Tiirkiye

The origin of Child Psychiatry can be traced back to the 18 th cen-
tury in the world. The most important influences leading the to estab-
lishment of child psychiatry were theories of education and the deve-
lopment of a general school system, the study of juvenile delinquency,
the care and study of mentally retarded, pediatrics, the mental hy-
giene and child guidance movements. In Turkey, Dr. Mualla Oztiirk
was the pioneer of child psychiatry.

Key Words : Psychiatry, child psychiatry, history, Turkey.
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