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OSTIUM ATRIOVENTRICULARE SINISTRUM'UN ALAN VE
CAPININ YAS VE VUCUT ALANI ILE ILiSKiSi

Recep Acar” Aytekin Aydin*® Bayram Ufuk Sakul**

Glinumuzde kalp kapag hastaliklarimin tamsi, evrelendirilmesi
veya ameliyat endikasyonunun konulmasinda, o kapagin fonksiyonu
ve anatomik yapist hakkinda detayli bilgiyve ihtiyag¢ vardar.

Ostium atrioventriculare sinistrum, atrium sinistrum’un 6én duva-
rinda bulunur. Diastol sirasinda kanin ventriculus sinister'e gecme-
sini saglayan bu delik, sistol sirasinda «valva atrioventriculare sinis-
tra» veya «valva mitralis» denilen ikili bir kapakla kapatilir (1,3,5,6,
12).

Bir kapagin ¢ap ve alanmindaki daralma veya genislemeyi deger-
lendirebilmek icin, o kapagin normal degerlerini bilmek gereklidir.
Bu normal deger, eriskinler i¢in sabit deger olmayip, birgok paramet-
re ile degisebilmektedir.

Biz bu calismada, ostium atrioventriculare sinistrum’un alan ve
capini olglp, istatistiki olarak elde ettigimiz verilerin viicut alani, yas,
boy ve agirlik ile ne oranda iliskide oldugunu belirlemeye calistik.

MATERYAL VE METOD

Calismamizda, 28 adet taze insan kalbi kullanilmistir. Kalpler,
18-62 yaslar: arasinda, kalb hastalig1 hikayesi bulunmayan ve ilk 24
saat icerisinde klasik metodla otopsi yapilan vakalardan elde edil-
mistir.

Thorax agildiktan sonra, pericardium apex'den yukariya dogru
kesilerek kalp gérunir hale getirilip, aorta ascendens’in yaklagik or-
tasindan, truncus pulmonalis’in kalpten ¢iktig1 yerin biraz yukarisin-
dan, vena cava superior, inferior ve vena pulmonales’in kalbe girdik-
Jeri yerin yakinindan kesilerek, kalp tamamen disarn ¢ikarilmistir. Da-
ha sonra serum fizyolojik ile iyice yikanip, en kisa siirede laboratuari-
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Sekil 1 : Atriumlar ve biiyiik damarlarin gikarilmasindan sonra, kalp tabanindaki
dort deliin dstten goriiniisit ve bunun milimetrik kagida ¢ikarilmis semasi.
OAS : Ostium atrioventriculare sinistrum OAD : Ostium atrioventriculare dextrum
(Milimetrik kagittaki gekil iki kez biiyiitilmiigtiir.
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miza getirilmis ve igerisinde % 10 luk formaldehit solusyonu bulunan
bir kaba, aorta ve truncus pulmonalis’e tutturulan iplikler vasitasiyla
dik duracak sekilde yerlestirilmistir. Iki ay siiren tesbit isleminden
sonra, kalbin atriumlar kesilerek, ostium atrioventriculare’ler gorii-
nir hale getirilmis, truncus pulmonalis ve aorta, valvula semiluna-
ris'lerin tutundugu anulus fibrosus'un hemen iizerinden kesilerek,
kalp tabanindaki dort delik tamamen ortaya cikarilmistir (Sekil 1).
Ostium atrioventriculare sinistrum’un tlizerine yerlestirilen asetat ka-
g1dina deligin sekli kopya edilip, daha sonra asetattaki sekil milimet-
rik kdgida aktarnlmistir. Bu kagittaki sekillerde alan él¢timleri icin
planimetre (Koizumi ,Type KP-27), ¢ap Olgtimleri igin ise verniyeli
kumpas kullanilmistir. Olgtimler sekillerin i¢ kenarmdan yapilmistir.

Istatistiki degerlendirmeler igin, korrelesyon testi ile alan ve cap-
larmn yas, boy, agirlik ve vicut alan ile @lan iliskileri, Regresyon ana-
lizi ile de iliskilerin degisimi incelenmistir.

BULGULAR

Calismamizda, ostium atrioventriculare sinistrum'un alan: ve ¢a-
p1° ile, yas, boy, agirlik ve viicut alam arasinda anlaml iliskiler ol-
dugunu teshit ettik.

Cahsmamizda kullandigimiz preparatlarin yas, boy, agirhk, vi-
cut alani, ostium alan ve gaplar: Tablo I de, alan ve gaplarinin ortala-
malari, standart sapmalari, minimum ve maksimumlar: Tablo II de,
yvapilan korrelasyon testi sonuclar: ise Tablo III de verilmistir, Tablo
iII'den de gorilebilecegi gibi, iligskiler anlamli bulunmustur. Alan ve
¢apin yasla olan korelasyonu, boy, agirlik ve viicut alaniminkilerine
nazaran daha ylksek olarak bulunmustur.

Ostium atrioventriculare sinistrum'un alani/vicut alani ve os-
tium atrioventriculare sinistrum’un gapi1/viicut alani oranlarimmn orta-
lamalar, standart sapmalari, . minimum ve maksimumlar: Tablo IV
de gosterilmistir.
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Tablo | : Preparatlarin yas, boy, adirhik, vicut alani, OAVS alan ve gaplari,
OAVS alani/viicut alani ve OAVS capi/vicut alani degerleri.
s - E = =

5 g = T T f8f &g
E ., % %I 3E &% £3 23T g£%:
£ & § 2 g5 34 3§ 38E SEE
1 22 163 54 1.55 285 21.37 183.9 13.80
2 40 165 70 1.76 572 28.99 325.0 16.50
3 31 183 70 1.88 573 28.70 304.8 15.30
4 32 172 75 1.85 400 23.57 216.2 12.74
5 62 181 65 1.82 702 31.48 385.7 17.30
6 25 168 60 1.66 407 24.16 245.2 14.60
7 55 187 90 2.14 669 30.86 3126 14.41
8 31 172 65 1.75 459 25.87 262.3 14.81
9 19 158 47 1.44 337 21.51 234.0 14.94
10 26 170 66 1.75 306 21.11 174.9 12.10
11 38 178 63 1.77 458 25.42 258.8 14.40
12 23 171 60 1.68 467 25.56 278.0 15.21
13 22 168 80 1.89 491 26.04 259.8 13.80
14 33 166 57 1.61 508 25.79 315.5 16.02
15 40 175 82 1.74 640 29.31 367.8 16.85
16 56 167 60 165 659  29.55 399.4 17.91
17 27 177 72 1.87 523 26.95 279.7 14.41
18 - 42 172 68 1.79 497 27.47 2777 15.35
19 37 189 80 2.05 612 28.65 298.5 14.01
20 49 182 80 2.00 628 28.97 314.0 14.56
21 23 175 67 1.80 394 23.14 218.9 12.90
22 19 165 60 1.64 345 21.26 210.4 13.01
23 25 160 55 1.55. 338 21.39 218.1 13.80
24 18 166 54 1.58 253 19.04 160.1 12.10
25 50 174 80 1.94 480 27.28 247.4 14.10
26 47 155 60 1.57 703 30.97 447.8 19.73
27 35 173 70 1.80 465 25.20 258.3 14.00
28 52 173 72 1.84 560 27.76 304.3 15.10
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Tablo 1l : Ostium atrioventriculare sinistrum'un alan ve caplarinin
ortalamalari, standart sapmalari, minimum ve maksimumlar

Ortalama Standart Sapma Minimum Maksimum
ALANI
(mm?) 490.40 129.72 253.00 703.00
CAPI
(mm) 25.98 3.43 19.04 31.48
Tablo [l : Ostimum atrioventriculare sinistrum'un alan ve caplarinin
yas, boy, agirlik ve vicut alami ile olan iliskileri (r)
ve anlamlilik dizeyleri (p).
Yas Boy Adirhik Viicut Alam
ALANI 0.82 0.45 0.47 0.50
p<0.001 <0.05 p<0.05 pP<0.01
CAPI 0.83 0.47 0.52 0.55
p<<0.001 p<0.01 p<0.01 p<0.01

Tablo IV : Ostium atrioventriculare sinistrum’un alani/viicut alani (mm2/m?)
ve ostium atrioventriculare sinistrum'un capi/viicut alani (mm/m?)
oranlarinin ortalama, standart sapma ve minimum ve maksimumlari.

Ortalama  Standart Sapma Minimum Maksimum

ALAN/VUCUT ALANI 277.11 68.12 160.10 447.80
CAP/VUCUT ALANI 14.77 o 12.10 19.73

Ostium atrioventriculare sinistrum’un alani/viicut alani oranlari
ile, yas arasindaki lineer iliski sekil 2 de goésterilmistir,

Ostium atrioventriculare sinistrum’un ¢api/viicut alani oranlar:
ile, yas arasindaki iliskiyi anlamak igin yapilan regresyon analizi so-
nucunda, anlamli ve lineer bir iligki oldugu belirlenmis ve sekil 3 de
gosterilmistir.

* Ostium atrioventriculare sinistrum’un geometrik gekli ne tam bir daireye, ne de
tam bir elipse benzememelktedir. Bu nedenle, sadece cap ile alam bulmak mimkiin
olmadigindan, ¢ap ve alan ayri ayr: bulunmustur.
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Sekil 2 : Ostium atrioventriculare sinistrum’un alani/viicut alaninin
yas ile degisimini gdsteren regresyon denklemi ve dogrusu.
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Sekil 3 : Ostium atrioventriculare sinistrum'un g¢api/viicut alaninin
yas ile degisimini gdsteren regresyon denklemi ve dogrusu.
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TARTISMA

Ostium atrioventriculare sinistrum'un alanini Plessis ve ark. (7)
810 mm? Pollick ve ark. (8) eko galismalari ile 7604190 mm? Westaby
ve ark. (13) 776 =193 mm? oldugunu belirtmektedirler. Biz ise bu alani,
490.40+129.72 mm? olarak Slctiik.

Eckner ve ark. (2), ostium atrioventriculare sinistrum’un alani-
nin, yas, agirhik ve boy ile ilgisini belirlemis, Westaby ve ark. (13) ise,
bu alanin viicut alan ile az da olsa bir korelasyon gésterdigini ancak,
boy, yas ve agirlik ile direkt olarak iliskisi olmadigimi belirtmekte-
dirler. Biz ¢calismamizda, bu alan ile yas, vicut alam, agirhk ve boy
arasinda anlaml bir iliski oldugunu bulduk (Tablo III).

Ostium atrioventriculare sinistrum’un alani/vicut alani oranm
Pollick ve ark. (8), eko ¢alismalarinda 420+81 mm?/m? olarak bulma-
larma karsilik, biz 277.11+68.12 mm?/m? oldugunu bulduk.

Ostium atrioventriculare sinistrum’'un c¢apim Silverman ve ark.
(11), cinsiyet belirtmeden 25.46—38.80 mm. arasinda, Plessis ve ark.
(7), 32.47 mm., Westaby ve ark. (13), 31.1£3.9 mm., Brolin (1), radyo-
lojik g¢alismalar: ile erkeklerde 42.5 mm., kadinlarda ise 38.5 mm.,
Rusted ve ark. (9), erkeklerde 31.51 mm., kadinlarda 27.06 mm. bul-
mugslardir. Bizim galigmamizda ise bu ¢ap, 25.98+3.43 mm. olarak bu-
Iunmustur.

Westaby ve ark. (13), ostium atrioventriculare sinistrum’un gapi-
nin vicut alam ile korelasyonunun ¢ok fazla olmadigim belirtmekte-
dirler. Eckner ve ark. (2) ostium atrioventriculare sinistrum’un capi-
nin boy ve agirhk ile tnceden belirlenebilecegini bildirmektedirler.
Kitzman ve ark. (4), yasin artmasina bagl olarak, bu ostium'un ¢a-
pmnin da arttigimi bildirmektedirler. Scholtz ve ark. (10), bu gap ile
yvas, boy, agirhik ve viicut alani arasindaki korelasyonu incelemigler ve
en fazla korelasyonun yas ile oldugunu belirtmislerdir. Biz ise, bu ¢ap
ile yas, vacut alani, agirhik ve boy arasinda anlaml bir iliski oldugu-
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nu ve en fazla korelasyonun tipki Scholtz ve ark. (10) gibi, yasla ol-
dugunu teshit ettik (Tablo III).

Sonug olarak, biz de Eckner ve ark. (2) gibi, ostium atrioventricu-
lare sinistrum’un alan ve ¢apimnin, yas, boy ve agirhk parametreleri
kullanilarak, énceden tahmin edilebilecegi gériisiindeyiz.

OZET

Ostium atrioventricularenin alani ve capi, otopsiden elde edilen
18-62 yaslar arasindaki, kalp hastaligi bulunmayan 28 insan kalbin-
de Ol¢ilmis ve yas, boy, agirlik degerleri kullamlarak, bu deligin alan
ve gapinm onceden tahmin edilebilecegi gbésterilmistir.

En yiuksek korelasyonun, deligin alam ve cap1 ile yas arasinda
{(p<0.001) oldugu bulunmustur. Ayrica, ostium atrioventriculare si-
nistrum’un alani/vicut alan ve ostium atrioventriculare sinistrum’
un capt/viicut alani oranlarimin yas ile degisimleri regresyon analizi
ile incelenmis ve arada lineer bir iliski oldugu bulunmustur.

Anahtar Kelimeler : Mitral kapak, viicut alani, yas.

SUMMARY

The Relationship Between The Area and The Diameter of Ostium Atrioventriculare
Sinistrum and Age, Surface Areca of Human Body.

This research aims to predict the area and the diameter of ostium
atrioventriculare sinistrum by means of calculating age, height and
weight of human body.

We obtained 28-hearts no having cardiovascular diseases between
18-62 ages from the autopsy. The highest correlation was found to be
between the area and the diameter of the orifice and age (p<0.001).
Moreover, by regression analysis, variation of the ostium atrioventri-

culare sinistrum’s area/body surface area and ostium atrioventricu-
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lare sinistrum’s diameter/ body surface area versus age were studiéd,
and we found that there was a linear relation.

Key Words : Mitral valve, surface area, age.
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