....:KENT AKADEMISI | URBAN ACADEMY

"
Volume: 18 Issue: 6 - 2025 | Cilt: 18 Sayi 6 - 2025 ‘__‘
ARTICLE INFO | MAKALE KUNYES

Article Type: Research Article | Arastirma Makalesi
Submission Date | Gonderilme Tarihi: 19.06.2025
Admission Date | Kabul Tarihi: 18.07.2025

CITATION INFO | ATIF KUNYESI
Momaiyezi, M., Yicel Caymaz, G.. F. (2025). Mimari yapilarda kullanilabilecek doga temelli tasarim yaklasimlarinin irdelenmesi, Kent Akademisi Dergisi,
18(6):3208-3232. https://doi.org/10.35674/kent.1723297

Mimari Yapilarda Kullanilabilecek Doga Temelli Tasarim
Yaklasimlarinin irdelenmesi

A Review Of Nature-Inspired Design Methods Applicable To Architectural
Structures

Maryam MOMAIYEZi' ¥, Gékgen Firdevs YUCEL CAYMAZ?

oz

Bu makalenin temel amaci; doga ile uyumlu bir yapinin tasarlanmasina dair mevcut modelleri dikkate alarak yeni bir model gelistirmektir. Bu
amagla ¢alisma kapsaminda birlesik-doga temelli stratejiler; organik mimarlik, biyonik mimarlik, biyomimikri ve biyofilik mimari yaklasimlari
irdelenmistir. Mimari tasarima dogal ¢evrenin dahil edilebilmesinde etkili olabilecedi diisiiniilen tasarim ilkeleri; literatiir taramasi sonucunda
bina formu, yapinin gevresi ile iliskisi, mekdnda doda ile tasarim, malzeme kullanimi, enerji, mekdnin konforu ve algisi olarak belirlemistir.
Ardindan Pritzker 6d(illii bes mimar ve lger yapisi segilmis belirlenen ilkelerin bu yapilardaki gerceklesme oranlari degerlendirilmistir. Calisma
sonucunda; dogal malzeme kullanimi, pasif enerji ve mekdn konforu ve algisi (korku kriteri harig), bina formunda form ve fonksiyon birligi
kriterlerininin ¢ogunlukla karsilandidi; yapinin gevresi ile iliskisi parametresinde, dogal ortama uyum, toprak kullanimi, 1sik havuzlari kullanim
kriterlerinin karsilanmadigi gézlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Tasarimda Doga, Siirdiiriilebilirlik, Mekén Konforu, Mimari Tasarim
ABSTRACT

The main objective of this article is to develop a new model by considering existing models for designing structures that are in harmony with
nature. To this end, the study examines integrated nature-based strategies, including organic architecture, bionic architecture, biomimicry,
and biophilic architecture approaches. Design principles that are thought to be effective in incorporating the natural environment into
architectural design were identified through a literature review as building form, the relationship between the structure and its surroundings,
design with nature in space, material use, energy, and the comfort and perception of space. Five Pritzker Prize-winning architects and three
of their structures were then selected, and the extent to which the identified principles were realized in these structures was evaluated. The
study found that the criteria of natural material use, passive energy, and spatial comfort and perception (excluding the fear criterion) were
mostly met in terms of building form and the unity of form and function. However, it was observed that the criteria of harmony with the
natural environment, land use, and use of light wells were not met in terms of the building's relationship with its surroundings.
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Mimari Yapilarda Kullanilabilecek Doga Temelli Tasarim Yaklasimlarinin irdelenmesi

GIRIS

Basarili bir mekan tasariminda fiziksel, fizyolojik, psikolojik ve sosyal konfor kosullarinin saglanmasi
onemlidir. Mimarlik disiplininde doga ve insan arasindaki iliski hem somut hem de soyut boyutlariyla
ele alinabilir. Cevre psikolojisi alanindaki arastirmalar, bireylerin dogal ¢evreyle olan etkilesimlerinin
fiziksel ve ruhsal sagligi Gizerinde olumlu etkiler yarattigini ortaya koymaktadir (Kaplan & Kaplan, 1989).
Mimari mekan o6l¢eginde dogal ¢evrenin varliginin insanlarin kullanim konforunun artirdigina dair
(Calkins, 2005; Farr, 2011; Pohl, Nachtigall, 2015) bircok ¢alisma vardir. ic mekan bahgeleri, Yesil
duvarlar ve dogal manzaralara erisim gibi bina cevrelerinde yer alan yesil alan uygulamalari mekan
kullanicilarinin  stres seviyelerini azaltmakta, Uretkenliklerini artirmakta ve genel refahlarini
desteklemektedir (Jo, Song, Miyazaki, 2019; Sheweka, Magdy, 2011). Farkli cografyalarda farkh
gereksinimler dikkate alinarak uygulanan LEED, BREEM, GREEN STAR ve SBTOOL gibi yesel bina
sertifikasyon sistemleri mimari yapilarin dogal ¢cevreye saygili ve dogal cevre ile biitlinlesik olmalarina
yonelik c¢alismalar yapmakta ve yapilarin fiziksel g¢evrelerinin surdurdlebilirliginin  saglanmasini
amaclamaktadirlar. Ginimuzdeki tasarim yaklasimlarinda kent ortamlarinda yogun bloklar icerisinde
doganinda yer almasi c¢abalari gorilmektedir (Sekil 1). Londra’daki Thames Nehri kiyisinda yapilan
biyolojik rehabilitasyon calismalari gibi yeniden yabanlastirma (rewilding) projeleri, sehirlerde biyolojik
cesitliligi artirmayl hedeflemekte ve insanlarin doga ile daha derin bir iliski kurmasina olanak
saglamaktadir (Monbiot, 2013).

g__ Yl Innrllulllllnlhl|||||||||||||||”mnlw

2 3 Kentlesme
Magara Daha fazla besin g  Endustriyel Kovied cesitliligin
I Niifus artis1 | i devrim Dyien e azalmasi
1 . 2 . kente go¢
| L Ziraat temeli A
iy
. S
5 . Sabit verlesim Gj
& s Q§: L Dogal bitki ortiisii
Gogebe hayat i v N 11 I I I | ve hayvanlanm
it ‘< ‘o azalmas
= Biyokimyasal
diizenin bozulmast

Sekil 1. insan-doga arasindaki etkilesim siireci (Yazar tarafindan gelistirilmistir).

Mimari tasarimda doga temelli yaklagimlar; doganin estetik, yapisal ve islevsel 6zelliklerinin tasarim
sureclerine entegre edilmesiyle sekillenir. Doga ile tasarim yaklasimlari; doganin déngiisel sistemlerinin
malzeme kullanimini ve organizasyon ilkelerini dikkate alarak kiltiirel gevreyi doga ile uyumlu hale
getirmeye amaclarlarken, modern mimarligin temel sorunlari olan ¢evre dostu yapilasma ve insan-
doga etkilesimi gibi konularda da ¢6zimler sunmaktadirlar (Benyus, 1997; Kellert, 2015). Dogal
sistemler, minimum enerji harcayarak maksimum verimlilik saglama prensibi lizerine kuruludur. Bu
prensipler, mimari tasarimda eneriji tasarrufu, dayanikhlik ve estetik degerlerin bir araya getirilmesine
olanak tanir (Pawlyn, 2011). Ekolojik dengenin saglanmasini hedeflerken biyolojik cesitliligin
korunmasinida amaclarlar.

1. Literatiir Taramasi

Bu bolimde yer almasi gereken hususlar: Doga ile biitlinlesik yapi tasarimlarinda organik mimari,
biyonik mimari, biyomimikri ve biyofilik mimari 6ne ¢ikan yaklasimlar arasinda sayilabilirler (Tablo1).
Organik mimari, yapinin ¢evresiyle bltlinlesmesini savunurken (Krause,2011; Pearson,2001; Wright,
1939) biyonik mimari dogadaki yapi ve sistemlerin bicimsel ve islevsel ¢cozimlerini yapiya uyarlayarak
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teknik verimlilik saglar (Cervera, Pioz, 2015; Mei, Liu, Li, Z. 2024; Otto, 2005). Biyomimikri, canlilarin
milyonlarca yillik evrimsel bilgisinden yararlanarak sirdirilebilir tasarim stratejileri gelistirir (Benyus,
1997). Biyofilik mimari ise, dogal 6gelerin (isik, bitki, su, dogal hava sirklilasyonu) mimari mekéna
entegre edilmesini saglayarak kullanicilarin psikolojik ve fizyolojik sagligini destekler (Kellert, 2005).

Organik mimarlik, yapinin dogal gevresiyle uyum iginde olmasi gerektigini savunan ve bigimsel olarak
dogadan ilham alan bir tasarim yaklasimidir. Bu anlayisa gore yapl, sadece fiziksel olarak degil, islevsel
ve estetik olarak da dogayla bitlinlesmelidir. Bu yaklasim, mimariyi doganin bir uzantisi olarak gorir
ve her yapinin kendi baglamina 6zgi bicimlenmesi gerektigini vurgular (Wright, 1939). Organik
mimarlikta dogal malzemelerin kullanimi, ¢cevreye duyarli planlama ve dogrudan dogadan tiretilmis
formlar 6ne gikar (Smith, 2001); yapinin kullaniciyla olan iliskisini de 6nemseyerek, yasanabilir ve
insana uyumlu mekanlar yaratmayi hedefler. Organik mimarlik, hem gevresel sirdirilebilirligi hem de
mekansal batinltgi esas alan bitlincll bir mimarlik felsefesi sunar (Levine, 1996).

Biyonik mimarlik, dogadaki organizmalarin ve biyolojik yapilarin bigcimsel, yapisal ve islevsel 6zelliklerini
ornek alarak mimari tasarima entegre eden yenilikgi bir yaklasimdir. Bu yaklasimda amag, doganin
milyonlarca yillik evrimsel srecinde gelistirdigi verimli, dayanikh ve ¢evreyle uyumlu ¢éztimleri mimari
tasarim sireglerine uyarlamaktir (Otto, 2005). Biyonik mimarlik, dogadaki canlilarin iskelet
sistemlerinden, kabuk yapilarindan veya hiicresel organizasyonlarindan ilham alarak hem estetik hem
de mihendislik agisindan optimize edilmis yapilar ortaya koyar (Hensel, 2013). Bu yaklasim sayesinde
yapilar daha hafif, enerji etkin ve gevresel kosullara duyarl hale gelebilir. Biyonik mimarlk, teknolojik
gelismelerle birlikte dijital tasarim araclarinin olanaklarini kullanarak doganin yapisal zekasini mimariye
tasima potansiyeline sahiptir (Menges, 2012). Bdylece doga, yalnizca ilham kaynagi degil, ayni zamanda
islevsel bir model haline gelir.

Biyomimikri, dogadaki organizmalarin, sistemlerin ve siireglerin milyonlarca yillik evrimsel bilgi ve
isleyisini taklit ederek strdirilebilir tasarim ¢ozlimleri gelistirmeyi amaglayan disiplinlerarasi bir
yaklasimdir (Benyus, 1997). Bu yaklasim, dogayi yalnizca bir estetik referans olarak degil, ayni zamanda
bir mihendislik ve problem ¢ézme modeli olarak ele alir. Mimarlikta biyomimikri, yapilarin eneriji
verimliligini artirmak, malzeme israfini azaltmak ve ¢evreyle uyumlu sistemler olusturmak icin dogadaki
orneklerden ilham alinmasini saglar (Pawlyn, 2011). Ornegin, termit yuvalarindaki pasif havalandirma
sistemlerinden esinlenen bina tasarimlari, dogal havalandirma ve isi kontrolii saglayarak enerji
tiketimini duslrebilir (Zari, 2007). Biyomimikri yaklasimi, strdurulebilirligin 6tesine gecerek doga ile
yeniden biitlinlesmis bir yasam ortami yaratmayi hedefler ve bu yoniyle ekolojik tasarimin temel
taslarindan biri olarak gérilmektedir.

Biyofilik mimarlik, insanin dogayla olan icglidiisel bagini temel alarak, dogal unsurlarin tasarim siirecine
entegre edilmesini amacglayan bir yaklasimdir. Bu anlayisa goére, dogal isik, su, bitkiler, dogal
havalandirma, organik formlar ve dogaya referans veren materyaller gibi 6gelerin mekana dahil
edilmesi, kullanicilarin fiziksel ve psikolojik saghgi lzerinde olumlu etkiler yaratir (Kellert, 2005).
Biyofilik tasarim, yalnizca estetik bir tercih degil; ayni zamanda stresin azaltiimasi, Uretkenligin
artirilmasi ve mekansal konforun iyilestirilmesi gibi islevsel faydalar saglar (Browning et al., 2014);
ozellikle kentlesmenin hizlandigi gliniimiizde insan-doga etkilesimini yeniden kurarak, strdirdlebilir ve
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yasanabilir cevrelerin olusturulmasina katki sunar (Beatley, 2011). Dolayisiyla biyofilik mimarlik,
kullanict merkezli bir sirdirdlebilirlik anlayisini temsil eder (Tablo1).

Tablo 1. Birlesik Doga Temelli Stratejiler (Yazarlar tarafindan gelistirilmistir)

ORGANIK
MiMARLIK

o Konsept gesitliligi

e Dogaya yaklasim

o Cevre ile iliskisi

® Bina formu

o Ic mekan elemanlarina
etki

o Kent mobilyalarina
etki

o Teknoloji ve malzeme

® Kaynaklari koruma

o Kaynaklari yeniden
kullanmak

® Doga korunumu

® Saglikli gevre
olusturmak

® Yapay ortamda kalite

e Manzarayla etkilesim

o Dogal malzemelerin
kullanimi

® Mimarinin dogayla
birligi

® Cesitli dekoratif
¢oztimler

e Dogayla uyum

e Form ve fonksiyonun
birligi

e Yapi ve etrafinin

entegrasyonu

/

BiYONIK
MiMARLIK

e Uygulamali
arastirmalar

e Eklemeli yapisi yerine
entegre

o Ogelerin biitiniin
optimizasyonu (en
uygun hale getirmek)

o Cok islevsellik

® Belirli ortamlara
uyarlanmis ince ayar

o Enerji tasarrufu

® Glines enerjisinin
kullanimi

® Gegici sinirlamak

o Geri donlsim

® Dogrusallik yerine
aglar

e Deneme-yaniima
stirecinde gelisim

e Canlilarin yagam
bigimleri ve yapilari
arasinda iligkilerin
varhigi

® Yapinin 6zelliklerinin
degismesi ile stireklilik
ilkesi

 Yenilenebilir dogal
yap! malzemelerinin

\kullamml

BiYOMIiMIKRi

o Doga model olarak

® Doga 6lgi olarak

o Doga glines 15181 ile
calisir

® Doga sadece ihtiyaci
olan enerjiyi kullanir

® Doga islevi forma
uydurur

e Doga her seyi geri
donustarir

® Doga isbirligini
odullendirir

® Doga gesitlilige
glvenir

o Doga yerel uzmanlik
ister

® Doga atik Uretmez

o Sinirlarin gliciinden
faydalanan doga

e Organizma

o Ekosistem

o Hayatta kalmak igin
gelismek

o Gelisimi buytme ile
birlestirmek

o Kolayca bulunabilen
malzemeleri ve
enerjiyi kullanmak

-

/

/

BiYOFiLiK
MiMARI

e Doganin dogrudan
deneyimi

e Doganin dolayl
deneyimi

o Mekan ve yer
deneyimi

o Mekanda doga

o Dogal analoglar

o Mekanin dogasi

o Fiziksel ve zihinsel
saghg gelistirmek

o Biyofilik tasarim,
bitlinlesik ortamlar
yaratiyor

o Cevresel 6zellikler

o Dogal sekiller ve
formlar

o Yer temelli iligkiler

o Isik ve mekan

® Evrimlesmis insan-
doga iliskileri

e Doga ile Surdurlebilir
bir etkilesim gerektirir

e insanin dogal diinyaya
uyum saglamasina
odaklanir

o Duygusal baglanmayi
tesvik eder

e Birbirini gliglendiren

Tim bu ¢alismalar, mimari tasarim ve doga arasindaki iliskiyi bir bitlin olarak ele alan bir model
gelistirilmesine temel olusturur. Dogal unsurlarin entegre edildigi tasarim sirecleri hem insan
deneyimini zenginlestirir hem de gevresel stirdirtlebilirligi destekler. Bu baglamda, literatiirdeki teorik
yaklasimlar ve teknik ¢éziimler, mimarlar ve tasarimcilar icin dGnemli bir rehber niteligindedir. Tasarim-

yaklasim modelinin gelistirilmesi

icin biyofilik,

ekolojik ve dijital

yontemlerin  bir

arada

degerlendirilmesi, disiplinlerarasi bir perspektif sunarak bu alandaki yenilik¢i ¢6ziimlere katkida

bulunabilir (Tablo 2).
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Tablo 2. Oneri model icin nemli kaynaklarin degerlendirilmesini iceren literatiir taramasi (Yazarlar tarafindan
gelistirilmistir).
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Mimari Yapilarda Kullanilabilecek Doga Temelli Tasarim Yaklasimlarinin irdelenmesi

Bina formu, cagdas mimarlkta yalnizca estetik bir unsur degil, ayni zamanda c¢evresel, sosyal ve
teknolojik degiskenlere uyum saglayabilen islevsel bir yapi bileseni olarak ele alinmaktadir. Bu
baglamda, degisen sartlara uyum, iklim degisikligi, kaynak kithgi, kullanici ihtiyaglarindaki gesitlilik ve
teknolojik gelismeler dogrultusunda bina formunun esneklik ve dayaniklilik gésterebilmesi anlamina
gelmektedir (IPCC, 2022). Statik formlardan ziyade adaptif, modiler ve parametrik sistemlere dayali
yaklasimlar, strdurilebilirlik ilkeleriyle bitlinlesmis bicimde tasarimin vazgecilmez bir pargasi haline
gelmistir (Kolarevic & Malkawi, 2005).

Form ve fonksiyon birligi, yalnizca gorsel estetik degil, ayni zamanda islevsellik, enerji verimliligi, iklimle
uyum ve kullanici konforunu da kapsayan biitiinciil bir anlayisla ele alinmaktadir. Ozellikle biyoklimatik
ve biyonik tasarim yaklasimlari, mimari formun c¢evresel kosullarla dogrudan iliskili olarak
sekillenmesini saglayarak hem islevsel hem de strdurilebilir ¢goziimler sunar (Yeang, 2006). Bu nedenle
bina formu, artik yalnizca mimari bir kabuk degil; degisen cevresel kosullara karsi kendini uyarlayabilen,
yenileyebilen ve bitlnltglinl koruyabilen dinamik bir sistem olarak degerlendirilmektedir.

Yapinin cevresiyle iliskisi, cagdas strdirtlebilir mimarligin temel ilkelerinden biri olarak, yapinin
yalnizca bulundugu yere fiziksel olarak yerlesmesi degil, ayni zamanda cevresel, iklimsel ve ekolojik
baglamla bitlincil bir uyum icinde olmasi gerektigini ifade eder. Bu baglamda, glines enerjisinin
dogrudan kullanimi, pasif glines tasarimi, cephe yonlendirmesi ve termal kitle gibi stratejilerle eneriji
tiiketimini azaltmada 6énemli rol oynar (Givoni, 1998). Yapinin yerel olarak uyumlu ve duyarh olmasi,
yerel iklim, malzeme ve kiltiirel baglamla kurdugu iliskiyle strdirilebilirligi gliclendirir (Vale & Vale,
1991). Ayni zamanda, yapilasmanin cevredeki ekolojik sistemi tehdit etmemesi, tabii ortami koruma
ilkesini beraberinde getirir. Bu kapsamda, yapinin dogal ortama uyumu, arazinin topografyasina ve
mevcut dogal 6gelere zarar vermeden entegrasyonuyla saglanir (McHarg, 1969).

Bitin bu ilkeler, yapi ve etrafinin entegrasyonu anlayisinda birlesir; yapi yalnizca dogadan
etkilenmekle kalmaz, ayni zamanda gevresiyle simbiyotik bir iliski kurar. Bu simbiyotik iliski, kentsel ve
dogal baglamda saglikl cevre olusturma hedefiyle, kullanicilarin fiziksel ve zihinsel saghgini destekleyen
mikroklima, hava kalitesi ve dogal aydinlatma gibi unsurlari da kapsar (Kellert, Heerwagen, Mador,
2008). Dolayisiyla, yapinin gevresiyle kurdugu iliski, hem ekolojik dengeyi hem de insan merkezli
mekansal kaliteyi strdurilebilir mimarlik yaklasimi icinde birlestirir.

Mekanda doga ile tasarim, kullanicilarin fiziksel gevreyle kurdugu duyusal, bilissel ve psikolojik iliskiyi
doga lzerinden giiclendirmeyi amaclayan bir yaklasimdir. Bu baglamda, doga ile gorsel temas, dogal
manzaralara yonelen agikliklar, i¢ mekanda bitki kullanimi, giin 15181 ve dis mekanla kurulan gorsel
baglantilarla saglanarak stres azaltici ve dikkat toparlayici etkiler yaratir (Ulrich, 1984; Kaplan & Kaplan,
1989). Yapi icinden dogal unsurlarin gérilmesi, kullanicinin mekansal deneyimini zenginlestirir ve iyilik
halini destekler. Bununla birlikte, doga ile gorsel olmayan temas da en az gorsel etkilesim kadar
onemlidir; dogal malzeme dokulari, ahsap gibi organik ylizeyler, hava akimi, nem orani, dogal sesler
(6rnegin su sesi, rizgar) gibi unsurlar kullanicilarin duyusal bitinligini destekler (Kellert, 2005).

Bu iki alt baslk, biyofilik tasarim yaklasiminin temel bilesenlerindendir ve insan-doga etkilesimini
mimari mekana entegre ederek hem fiziksel hem de psikolojik saghga katkida bulunur (Browning, Ryan
& Clancy, 2014). Sonug olarak, dogayla dogrudan veya dolayli temas kurmayi tesvik eden bu tasarim
anlayisi, sadece estetik degil, ayni zamanda bilimsel temelli bir iyilik hali stratejisidir.
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Surdirdlebilir mimarhk, yapilarin yasam doénglisii boyunca enerji verimliligini artirmayi ve ¢evresel
etkilerini azaltmayr amaclamaktadir. Bu baglamda, oncelikli hedeflerden biri kaynak tiketimini
azaltmak olup, fosil yakitlara olan bagimhligi minimize eden tasarim stratejileriyle gerceklestirilir; bu
stratejiler arasinda pasif glines enerjisi kullanimi, dogal havalandirma ve termal yalitim 6ne ¢ikar. Ayni
zamanda, kaynaklari yeniden kullanmak, hem yapi malzemelerinde hem de eneriji Gretiminde déngisel
ekonomi ilkelerini benimseyerek, geri donistiirilebilir malzeme segimi, gri su sistemleri ve bina-
integrasyonlu fotovoltaik paneller gibi ¢oziimlerle saglanir (Geissler et al., 2020).

Enerji tasarrufu ise hem bina kabugu hem de mekanik sistemlerde etkin teknolojilerin kullanimiyla
mumkiin olur. Akilli bina sistemleri, diislik enerji tiketimli aydinlatmalar ve i1si pompasi sistemleri gibi
¢Ozimler, toplam enerji ihtiyacini dislirerek yapinin karbon ayak izini azaltir (Perez-Lombard, Ortiz &
Pout, 2008). Bu g alt baslik, enerjiyi hem tretim hem tliketim agisindan optimize eden bitlncil bir
strateji olarak ele alinmakta ve siirdiiriilebilir cevre hedefleriyle dogrudan iliskilendirilmektedir.

Mekan konforu ve algisi, kullanicilarin fiziksel, duyusal ve psikolojik ihtiyaclarini karsilayan, ayni
zamanda dogayla olan baglarini gliglendiren bitiincul bir tasarim yaklasimini ifade eder. Bu kapsamda,
insan ve doga iliskisi, dogal 151k, temiz hava, dogal malzemeler ve peyzajla kurulan etkilesim yoluyla
mekan icinde insan sagligini, refahini ve Gretkenligini artirir (Kellert, 2005). Biyofilik tasarim ilkelerine
gore, dogayla kurulan bu bag, stresin azalmasina, dikkat sdresinin artmasina ve mekanin olumlu
algilanmasina katki saglar (Ulrich, 1984; Browning, Ryan, Clancy, 2014).

Diger yandan, mekanin dogasl, yalnizca fiziksel bir barinak olmaktan 6te, kullanici ile gevresi arasinda
duygusal ve bilissel bir iliski kuran, yasanabilir ve anlamli bir cevre yaratma potansiyeline sahiptir.
Mekanin dokusu, 15181, akustigi ve 6lgegi gibi unsurlar, bireyin mekani nasil algiladigini ve icinde nasil
hissettigini dogrudan etkiler (Pallasmaa, 2005). Bu baglamda, dogayla butilinlesik ve kullanici odakh
tasarim anlayisi, mekan konforunu yalnizca termal ya da goérsel kosullarla sinirli tutmayip, algisal ve
duygusal bir deneyim alani olarak da tanimlar. Bu noktada bu g¢alismanin amaci bina formu, yapinin
cevresi iliskisi, mekanda doga ile tasarim, malzeme kullanimi, enerji, mekan konforu ve algisi ana
kriterleri ve her bir kriterin alt baslklarini gelistirmek; secilen uygulanmis yapilarda bu kriterlerin
varliklarini irdelemektedir.

2. Metot
2.1 Calismanin Yontemi

Yontemin birinci asamasinda doga ile bitiinlesik mimari tasarimda etkili olabilecegi diistinilebilen
parametreleri iceren bir kontrol listesi olusturulmustur. Google akademikte doga ile tasarim, doga
tabanli tasarim, mimari tasarim, ekolojik bina tasarimi ve doga gibi farkl anahtar kelimeler kullanilarak
taramalar yapilmistir. Oncelikle doga ile tasarim konusunda énemli oldugu diisiiniilen 4 ana baslk;
organik mimari, biyonik mimari, biyomimikri ve biyofilik mimari belirlenmistir sonrasinda her bir baslik
icin 2024 yilina kadar olan ¢alismalardan en ¢ok alinti yapilanlar dikkate alinarak kriterleri 6lgmeye
yonelik mekanda doga ile tasarim, malzeme kullanimi, enerji, mekan konforu ve algisi ana kriterleri ve
alt kriterleri belirlenmistir. ikinci asamada 5 mimar ve her bir mimarin 3 yapisi segilerek belirlenen
kriterlerin bu yapilardaki gerceklesmeleri irdelenmistir.
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2.2 Segilen Mimarlar ve Yapilari

Mimarlarin se¢ciminde dikkate alinan kriterleri ve bu kriterlerin birbirleriyle olan iliskileri Sekil 2 ve Tablo
3’'te verilmistir. Degerlendirmelerde arag olarak ilgili mimarlar ve yapilarin resmi internet siteleri,
internet veri tabani Uzerinde bulunan gorseller, videolar ve binalarla ilgili yapilmis akademik
arastirmalar ve yapilarin planlari, kesitleri ve perpektifleri incelenmistir.

Yenilik¢i Yaklagim

Pritzker Odiilli

Farkli Islevlerde Yapilar
Cografi gesitlilik

Uluslararast Tanimnmuslik « 7‘
|

Doga ile Uyumlu Odiilli Yeni dénem Doga ile
N Iasarlxlﬂar iliskili yapilar

Norman Foster Glenn Murcut Renzo Piano Thom Mayne Richard Rogers
Swiss Re Genel Donaldson Evi Istanbul Modern Emerson Koleji Guy's Kanser
Merkezi Merkezi

Sekil 2. Mimarlarin ve yapilarin segim kriterleri (Yazarlar tarafindan gelistirilmistir).

Mimarlarin secim kriterleri arasinda pritzker 6duli olmalari, farkh cografyalarda yer almalari,
uluslararasi taninmigliklari, yenilik¢i yaklasimlari ve farkli islevlerde yapilar tasarlamalari etkili
olmustur. Mimari eserlerin se¢iminde doga ile uyumlu tasarimlar, 6dilli yapilar, yeni donem yapilari
ve doga ile iliskili yapilar gibi unsurlar temel alinmistir. Her bir kriter, ilgili yapi ile iliskilendirilmis ve
mimarin ismiyle birlikte belirtilmistir. Ornegin, Norman Foster'in Swiss Re Genel Merkezi cografi
cesitlilik agisindan degerlendirilirken, Glenn Murcutt’'un Donaldson Evi 6diillii yapilar kategorisinde yer
almistir. Orneklemde yer alan yapllar, islevsellik agisindan farklihk géstermektedir. Ornegin, Norman
Foster'in Swiss Re Genel Merkezi bir ofis yapisi iken, Renzo Piano’nun San Francisco Bilim Akademisi
bir bilim merkezi olarak tasarlanmistir. Ayni sekilde Glenn Murcutt’'un Walsh Evi bireysel bir konut,
Richard Rogers’in 3 Diinya Ticaret Merkezi ise ticaret merkezi olarak 6ne ¢ikmaktadir. Bu gesitlilik,
biyofilik tasarim kriterlerinin yalnizca belirli bir yapi tlriine degil, genis bir yapi yelpazesine nasil
entegre edilebilecegini anlamaya yonelik firsatlar sunmaktadir (Tablo 3).
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Tablo 3. Secilmis mimarlar ve binalari (Asia Business Council, 2024)

Bina Yer Kullanim Sit Alani Acihs Koordinatlan Odiilleri

Norman Foster (1 Haziran 1935), mimar, Pritzker mimarhk 6diilii (1999)

Swiss Re Genel . ) 51°30'51"N LEED Altin Sertifika,
Merkezi Londra Ofis 64500 m 2004 0°04'49"W RIBA Stirling
40.7668° N,
Hearst T .
earst fower Amerika Ofis 80000 m? 2006 73.9835°W LEED Altin sertifika
Of New York

Ed dP. Yale Uni it 41°18'53"N
war Amerika ale universite 225000m? | 2014 oo LEED Altin sertifika
Evans Hall y6netim binasi 72°55'13"W

Renzo Piano (14 September 1937), mimar, Pritzker mimarhk odiilii (1998)

Kaliforniya Miize ve arastirma 37°46'11"N LEED Platin sertifika
e v | I Tl
Bilim Amerika Y L _,§ . ~ 37000 m? 2008 . !
- enstitlisini 122°27'57"W Riba
Akademisi
i 2
) Ispanya - _ 6823 m 43.4622° N 3.8035° LEED Altin sertifika,
Centro Botin Kaltur merkezi 2017 .
w Riba
istanbul . 41°01'33"N
,\;jger“n istanbul Sanat mizesi 10.500 m? 2023 gt LEED Altin Sertifika
Glenn Murcutt (25 Temmuz 1936), mimar, Pritzker mimarlk odiilii (2002)
. 34.6476° S .
F k Pritzker, RAIA Al
W;.ede:c s Avustralya Ev 200-250m? | 2004 ritz '\e;l" o un
ite House 150.7716° E adalya
. -33.8136° S Pritzker, RAIA Altin
D Id Evi Avustral E 300 m?2 2006 ! !
onaldson Evi vustralya v m 151.1903° £ Madalya
Walsh Evi Avustralia Ev 180-200m? | 2005 - Pritzker, RAIA Altin
Madalya
Thom Mayne (19 Ocak 1944), mimar, Pritzker mimarlik 6diilii (2005)
41 Cooper Amerika Akademik Bina ~16700m? | 2009 | 072897 N73.9906 | eop Altin sertifika
Square W
34°05'51"N
Emerson Koleji Amerika Kolej 107400 m? 2011 AIA|LA Tasarim o6duli
118°19'11"W
Perot Doga ve . N 32°47'12"N LEED Altin sertifika
A ki M 50000 m? 2012 !
Bilim Miizesi merika uze m 96°48'23"W AIA Ulusal mimarlik
Richard Rogers (23 Temmuz 1933), mimar, Pritzker mimarhk 6diilii (2007)
Ant 51.2196° N 4.4025° "
nwerp Belgium Adliye binasi ~77000 m? 2005 RIBA Uluslararasi Odil
Adalet Sarayi E
3Du 40°42'40"N
Ticaret‘:\::fkezi NewYork Ticaret Merkezi 207.451m* | 2018 o0 a3 LEED Altin sertifika
Guy's Kan.ser Londra Kanser merkezi ~25000 m? 2016 S1°30°09°N LEED Altin Se.r'tn"!k?,
Merkezi 0°05'16"W RIBA Ulusal 6dulu

NE
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2.3 Analiz Yontemi

Kontrol listesinde belirlenen kriterler secilen yapilarda karsilanma dizeylerine gore: Yesil: Tamamen
karsilanmis, Sari: Kismen karsilanmis, Kirmizi: Baslk karsilanmamis olmak tzere 3 farkli sekilde
degerlendirilmistir.

3. Bulgular

Oneri modelin secilen mimari yapilar tzerindeki degerlendiriimesinde; belirlenen kriterlerin segilen
yapilarda c¢ogunlukla dikkate alindiklari; buna karsin yapi gcevrelerinde yansiyan isik, i1sik havuzlari,
toprak kullanimi, yapinin dogal ortama uymasinda dogal sekiller ve formlarin kullanimlarinin yer
almadig; yine mekan konforu ve algisinda etkili olabilecegi dusinilen korku alt kriterine yer
verilmedigi belirlenmistir. ilave olarak bina formunda degisen sartlara uyum; yapinin cevresi ile
iliskisinde saglikh cevre olusturma kriterlerinin orta derecede yer aldigi tespit edilmistir (Tablo 4).
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Tablo 4. Oneri modelin 6rnekler tizerinde degerlendirilmesi

Norman Glenn Renzo
Foster Murcut Piano
* 2
e (=] (%)
N > 1] =
2 % o=z B 5
i | 2| D=
= E I g
j B © 8 3 -
Z 8 8 & S g A g
B 0| B | Bl=| 2| BB
g B o 8 m g B ‘g
PARAMETRELER g B 8 | 5|8 £| 8
e 3 -% © © B § B
& ¢ B £ B A & O
Bina Formu
Degisen sartlara uyum
Cesitliligi dahil etmek

Kendini yenileme yoluyla biitiinligini ..
korumak

Cegitlilik ile dayanikliligy
somutlagtirmak

Form ve fonksiyonun birligi
Islevsellik

Estetik

Kullanic: 1htiyaglar:

Baglam

Stirdiirilebilirlik

Teknik Uygulanabilirlik
Yapin cevresi ile iliskisi
Giines enerjisinin dogrudan kullanimm
Dogal 151k

Isik ve golge

Ferahhk

Yanstyan 151k

Isik havuzlan

Yerel olarak uyumlu ve duyarl olmak
Yerel ve bolgesel hava durumu

Hava kalites1

Toprak

Tabii ortami koruma (Doga Korunumu)
Yap1 malzemesi segimi

Atik yonetimi

Yapmim dogal ortama uymasi (Dogal
sekiller ve formlar)

Yaylar, kemerler, kubbeler
Yumurtamsi, oval, borusal formlar
Botanik ve Hayvan motifleri

Agaclar, kolonsu destekler

Yap1 Ve Etrafinin Entegrasyonu
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Istanbul Modern

Thom

Mayne Rogers

41 Cooper Square

Emerson Koleji
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24
25
26
27
28

29
30
31

32
33

34

35
36
37
38

39

41
2
43

45

47

48

49

50
51

52
53
54
55

56
57

Uyum

Tekrar

Zithk

Denge

Biitiinlik

Saghkh Cevre Olusturmak
Maksimum guriiltiiyii azaltmak

Toz bolgelerini smirlandirmak

Kotii kokulann yayilmasim onlemek

Mekéanda Doga ile Tasarim

Doga ile Gorsel Temas
Stresi azaltmak
Gergek dogaya oncelik vermek

Su ogelerinin gorsel, akustik veya termal

katkilary
Dogay i¢ mekana entegre etmek
Iklim kosullarma uygun tasarim

Dogal aydinlatmamn mekanda kullanimi --
Dogal ve yerel malzemelerin kullanimi -

Doga ile Gorsel Olmayan Temas

Organik formlar

Doku ve desen

Dogal malzeme izlenimi

Ritmik tekrar

Dogadan 1lham alan renklerin se¢imi
Malzeme Kullammm

Dogal Malzemelerin Kullanimi

Yapisal eleman olarak

Dekoratif eleman olarak

I¢ mekén ortamim iyilestirmek

D1y mekanlan giizellestirmek i¢in

Degerlerinizi ve vizyonunuzu ifade

etmek i¢in

Doga Dostu Kimyasallar Kullanmak

Malzemelerinin karbon ayak izini
azaltmak

Enerji tasarrufu
Dogal kaynaklann korunmast
Enerji
Kaynak Tiiketimini Azaltmak
Cok islevli tasarim kullanma
Diisik enerjili siregler kullanma
Tiim malzemeleni geni doniistirmek
Islevi forma uydurma
Kaynaklan Yeniden Kullanmak
Su yonetimi ve hidroloji
Dogrudan Kullanim
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Calismada literatir taramasi sonucunda doga ile biitiinlesik tasarimda énemli olabilecegi varsayilan 6
ana kriter belirlenmistir. Bunlar; bina formu, yapinin cevresi ile iliskisi, mekanda doga ile tasarim,
malzeme kullanimi, enerji, mekan konforu ve algisidir. Bu kriterler ve kriterlerin alt kriterleri segilen 15
mimari yapi Uzerinde degerlendirilmistir.

Alexander vd. (1977) tarafindan ortaya konan 'designe patterns' teorisi, Brand'in (1994) 'How Buildings
Learn' adli ¢alismasinda vurguladigi yapisal evrim ilkeleri ve Holling'in (1973) ekolojik dayanikhlik
kuramlari doga ile bitinlesik yapilarda fiziksel mekanlara gesitliligin dahil edilmesi kendini yenileme
yolu ile batinligind korumasi ve cesitlilikle dayanikhhgin  somutlastirilmasinin - dneminden
bahsetmektedirler. Analizler sonucunda bina formlarina cesitliligi entegre etmek icin modiiler tasarim
yaklasimlari (Knaack et al.,, 2014) ve esnek planlama stratejilerinin (Schneider & Till, 2007)
benimsenmesi 6nerilebilir; boylece yapilar, degisen ihtiyaglara ve ¢oklu islevlere dinamik olarak yanit
verebilirler. Doga ile tasarim ilkeleri (Kellert, Calabrese, 2015) ve kentsel ekosistem entegrasyonu
(Mostafavi & Doherty, 2010) ile yapil ¢evre; ekolojik ve sosyal cesitlilikle butlinleserek daha kapsayici
ve adaptif bir karakter kazanabilir. Kendini yenileme yoluyla bitinlugini koruyabilmesi icin akilli
malzeme sistemleri (Addington & Schodek, 2005) ve biyolojik tabanh kendini onarabilen yapi
malzemeleri (Jonkers, 2007) gelistirilebilir; bu sayede yapilar gevresel stres faktorlerine karsi otonom
tepki verebilme kapasitesi kazanabilir. Ayrica, dinamik yapi kabugu sistemleri (Loonen et al., 2013) ve
adaptif taslyici sistemler (Knippers, Nickel, Speck, 2019) ile binalar, degisen iklim kosullarina ve kullanici
ihtiyaclarina yanit verecek sekilde kendilerini siirekli olarak yeniden yapilandirabilirler. Cesitlilikle
dayanikhhgl somutlastirmak icin modiiler ve hibrit yapi sistemleri (Gosselin et al., 2020) ile yerel
malzeme ve tekniklerin yenilik¢i uygulamalarini (Oliver, 2006) bitinlestirmek gerekmektedir; bu
yaklasim, yapilarin hem kdiltlrel gesitlilige hem de iklimsel zorluklara direng gostermesini saglayacaktir.
Ayrica, biyomimikri temelli tasarim stratejileri (Pawlyn, 2011) ve dinamik adaptasyon mekanizmalari
(Kolarevic & Malkawi, 2005) kullanilarak; binalarin ¢evresel degisimlere karsi esnek ve sirdirilebilir
bir sekilde evrimlesmesi mimkin hale gelebilir. Calismda bina formunun segilen 6rnekler lzerindeki
analizlerine bakildigindanda "form ve fonksiyon birligi" kriterinin alt bilesenleri olan islevsellik (Groat
& Wang, 2013), estetik (Rasmussen, 1964), kullanici ihtiyaglari (Alexander et al., 1977), baglamsal uyum
(Frampton, 1983), strdurulebilirlik (McDonough & Braungart, 2002) ve teknik uygulanabilirlik (Leupen
et al., 2007) parametrelerinin yeterli dizeyde saglanildigi gérilmektedir. Bulgular, mimari bitinlik ve

@ Urban Academy | Urban Culture and Management ISSN: 2146-9229 3220 :%3



Mimari Yapilarda Kullanilabilecek Doga Temelli Tasarim Yaklasimlarinin irdelenmesi

performans iliskisini vurgulayan Lynch (1960) ve Norberg-Schulz (1971)'in teorik cerceveleriyle uyum
icinde olup, ayni zamanda ¢agdas slirdirilebilir tasarim ilkelerini (Kibert, 2016) destekler niteliktedir.

Degerlendirme verilerine bakildiginda; glines enerjisinden dogrudan faydalanma ilkelerinin, 6zellikle
dogal 15181n etkin kullanimi, 1sik ve golge dengesinin saglanmasi, mekansal ferahlik yaratilmasi gibi alt
baslklar dizeyinde dikkate alindigi; yansiyan isik ve isik havuzlari kullanimlarina daha fazla yer
verilebilecegi belirlenmistir. Le Corbusier'nin (1931) “isik mimarinin 6zi olmalidir” vurgusunu
yaparken; Yeang’in (1999) pasif glines stratejilerinin enerji tasarrufu ve ic mekan konforu tzerindeki
etkisini; Baker ve Steemers ise (2002) dogal 1s1gin yonlendirilmesiyle hem enerji verimliligi hem kullanici
refahinin saglanabilecegini savunmaktadir. Konis’in (2013) ic mekanlarda 1s18in gblge ve yansima ile
dengelenmesine dair tanimlamalar yapmaktadir. Yansiyan 1sigin daha etkili kullanilabilmesi igin agik
renkli yansitici ylizeylerin (6rnegin beyaz duvarlar, acgik renkli zeminler, su yizeyleri) stratejik olarak
konumlandirilmasi, 1si8in mekanin derinliklerine dagilmasini kolaylastiracaktir. Baker ve Steemers’in
(2002) dogal 1s181n yonlendirilmesi icin gcevresel yansiticilik degerinin dikkatle kontrol edilmesi gerektigi
savunmaktadirlar. Heschong (1999) yansitici ylizeylerin gorsel konfor ve aydinlik hissi tzerindeki
etkilerini vurgulamaktadirlar. Konis’in (2013) i¢ mekdnda kontrast seviyelerini dengelemek igin
yansiyan isik stratejilerinin kullanilmasini 6nermektedir. Lechner’in (2015) isik havuzlari ve yansitici
paneller araciligiyla derin planli yapilarda giin 1siginin performansini artirmaya yonelik agiklamalari ve
Szokolay’in (2008) dogal aydinlatmada ikincil yansimanin mekansal dagilim Gzerindeki roliine dikkat
cektigi tasarim ilkeleri dikkate alindiginda yansiyan isik kullaniminin artirilmasi 6nerilebilir. Isik
havuzlarinin etkinligini artirmak igin mimari bicimlenmede 1518in gelis yoniine uygun konumlandirma,
yansiticl i¢ ylzey kaplamalari kullanma ve aciklik oranlarini optimize etme gibi tasarim stratejileri
uygulanmalidir. Lechner’in (2015) stk havuzlarinin derin planl yapilarda dogal aydinlatmayi
iyilestirmek icin geometrik dogrulukla kurgulanmasi gerektigini vurgulamaktadir. Baker ve Steemers’in
(2002) 1s181n ic mekana yayilmasinda isik kuyularinin agisal yerlesimi ve i¢ ylizeyin yansiticihgina dikkat
edilmesi gerektigini belirtmektedir. Yine Tregenza ve Wilson (2011) isik havuzlarinin sadece aydinlatma
degil, ayni zamanda mekansal deneyim Uzerinde de etki yarattigini ifade etmektedirler.

Hough’un (1995) kent peyzajlarinda toprak sagliginin ekolojik siirdirilebilirlik agisindan temel bir
unsur oldugunu vurgulamaktadir. Hegger ve arkadaslari da (2008) gecirimsiz yiizeylerin azaltilmasinin
su donguslinii ve toprak kalitesini dogrudan etkiledigini belirtmektedir. Yapinin ¢evresiyle saglikh bir
iliski kurabilmesi icin topragin fiziksel, kimyasal ve biyolojik yapisini koruyacak vyaklasimlar
benimsenmeli; gegirimsiz ylzeylerin azaltilmasi, yagmur suyu toplama sistemleriyle suyun yeniden
topraga kazandirilmasi ve yerli bitki ortisliniin desteklenmesi gibi stratejiler uygulanmahdir. McHarg
(1969) ve Steiner (2008) calismalarinda; yer sekilleri ve toprak tiirlerinin yapil ¢evrede dikkatle analiz
edilmesi gerektiginden bahsetmekte; Beatley (2011) ise yerel ekosistemlerin korunmasinda toprak
gecirgenliginin artirilmasi gerektigini one sirmektedir.

Yasam donglisiinlin cevresel etkileri azaltmadaki rollinde sirdirilebilir malzeme kullanimi ve atik
yonetimi 6nemlidir(Berge, 2009; Kibert, 2016). Yapi atiklarinin geri kazanimi ve yeniden kullanimiyla
dogal kaynak tiiketiminin azaltilabilir (Rios vd., 2015). Yapilan analizlerde; yapilarda yapi malzemesi
seciminde dogal ¢cevreye zarar vermeyen, disik cevresel etkili ve geri donistirilebilir malzemelerin
tercih edildigi, atik yonetimine dikkat edilmesi memnuniyet vericidir. Dogal malzemelerin yerel
kaynakli segimleri ile yapilarin gevre tzerindeki yukleri azaltilabilir (Edwards, 2001; Hegger vd., 2008).

Le Corbusier (1931) dogadaki bigcimlerin mimaride yeniden yorumlanmasinin yapiya dogallik ve
simgesel deger kattigini sdylemektedir. Kellert’in (2005) biyofilik tasarimda hayvan ve bitki motiflerinin
insan doga bagini glclendirdigine dair agiklamalari yer almaktadir. Kronenburg’un (2007) dogal
ortamla uyumlu yapisal bicimlerin esneklik ve yerle iliski kurma agisindan belirleyici oldugunu ifade
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ettigi analizleri vardir. Yay, kemer ve kubbe gibi dogal egrisel formlarin ¢evresel uyum agisindan
iyilestirilebilmesi icin bu elemanlarin topografyaya ve glines 1sigina gére konumlandiriimasi, yerel
iklime uygun malzemelerle tasarlanmasi ve dogadaki yapisal organizasyonlardan (6rnegin agac dallari,
kemiksi yapilar) esinlenen biyomorfik sistemlerle butlnlestirilmesi onerilmektedir. Bu yaklasim,
Gaudi’'nin dogadan tireyen kemer ve kubbe bigimlerini yapinin striktiirel ve gevresel karakterine
entegre ettigi eserleriyle (Permanyer, 2003) desteklenebilir. Calismada bina cevrelerinde yapinin dogal
ortama uymasinda dogal sekiller ve formlarin kullanimlarinin az sayida yer aldigi gorilmustar.
Yapilacak tasarimlarda daha fazla dogal sekillere yer verilmesi 6nerilebilir. Otto (2005) dogadaki
gerilim ve zar formlarin fiziksel ¢cevreye uyumlu striktirel ¢oziimler sundugunu vurgulamaktadir.
Hensel ve Menges (2008) morfo-ekolojik tasarimda dallanma ve tasiyici sistemlerin dogayla bitinlesik
olmasini 6nermekte; oval ve yumusak ylizeylerin cevresel geri beslemeye duyarl morfolojik tasarimlar
olusturdugunu séylemektedirler. Yapinin dogal ortama uyumunu artirmak icin aga¢ benzeri kolonsu
destekler, yalnizca taslyici elemanlar degil, ayni zamanda gevresel etkilesim saglayan biyomorfik yapilar
olarak ele alinabilir. Bu striktirel sistemler, dogal dallanma prensipleri ve biylime orintilerine gore
parametrik olarak modellenerek hem gorsel hem de ekolojik baglamda yerle uyumlu hale
getirilebilirler.

Calisma bulgularinda; yapinin ¢evresiyle olan entegrasyonunda form, ritim ve oran agisindan uyum;
malzeme ve doku tekrarlarinda siireklilik; gorsel ve islevsel denge saglama; ve tim bu unsurlari
baglamsal bitilinlikle birlestirme becerilerinin yeterli diizeyde karsilandigi gorilmistir. Batanluk
duygusu cevresel kimlige katki sunmakta 6nemli olacaktir (Norberg-Schulz, 1980). Mimari deneyimde
zithk ve denge kullanici algisini bigcimlendirmede etkili olabilir (Tschumi, 1996).

Secilen yapilarin doga ile gorsel temas kurma diizeylerinin, stresin azaltilmasi, gercek dogaya oncelik
verilmesi, iklime duyarh tasarim, dogal aydinlatmanin kullanimi ve yerel/dogal malzeme tercihleri gibi
kriterler agisindan yeterli seviyede karsilanmasi memnuniyet vericidir. Kellert (2005) doga ile dogrudan
gorsel temasin psikolojik iyilesme ve stres azaltimindaki etkilerini vurgulamaktadir. Heschong (1999)
dogal 1sigin kullanici konforuna ve tretkenlige katki sagladigini séylemektedir. White ve arkadaslarinin
(2013) gercek dogayla kurulan gorsel iliskinin yapay temsillere kiyasla bilissel faydalarinin daha ylksek
oldugunu ortaya koymaktadir. Doga ile gorsel temasin gergek doga lizerinden iyilestirilmesi igin,
yapinin yakin cevresinde bitkisel peyzajin artirilmasi, kullanici géris alanlarinda dogal unsurlarin
(agaclar, su Ogeleri, gokylzi vb.) 6ncelikli konumlandirilmasi ve mimari agikliklarin manzara odakl
planlanmasi Onerilebilir. White ve arkadaslari (2013) gercek yesil ve mavi alanlara bakmanin insan
saghg lzerinde Olgllebilir pozitif etkiler yarattigini belirtmektedirler. Heschong’un (1999) dogal
manzaraya bakan mekanlarin kullanici konforunu ve tretkenligini artirdigini savunmaktadir. Mekanda
su Ogelerinin gorsel, akustik ve termal katkilarini artirmak icin, yapiya entegre edilen su ylzeylerinin
(yansitici havuzlar, akan su 6geleri, sis nozilleri vb.) kullanici goriis ve isitme alanlarina bilingli sekilde
yerlestirilmesi; ayrica bu 06gelerin  mikroiklim Uzerinde serinletici etki yaratacak sekilde
konumlandiriimasi gerekmektedir.

Dogayi ic mekana entegre etmek icin, yapilarin dogal havalandirmaya ve glin isigina acik kurgulanmasi,
ic mekanda bitkilendirme, su yizeyleri, dogal malzeme ve dokularin kullanimi ile i¢-dis sinirlarin
gecirgen bicimde tasarlanmasi 6nemlidir. Kellert (2005) gérsel olmayan biyofilik uyaranlarin —dokunsal
doku, dogal ritim, ses, renk, koku gibi— insan sagligi lizerindeki olumlu etkilerini vurgulamaktadir.
Calisma degerlendirmelerinde; doga ile gorsel olmayan temas kurma diizeylerinde 6zellikle organik
formlarin kullanimi, dogal doku ve desenlerin mimari ylzeylere yansitilmasi, dogadan ilham alan
renklerin tercih edilmesi, ritmik tekrarlarin yapiya ahenk katmasi ve dogal malzeme izlenimlerinin
basariyla aktarilmasi gibi kriterlerin yeterli diizeyde karsilanmasi memnuniyet vericidir.

Dogal malzemelerin kullanimi;  goérsel, termal ve dokunsal algiya katkida bulunarak hem
surdirilebilirlik hem de yerel kimligin ifadesine yardimci olabilirler (Day, 2002; Kellert, 2005).
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Heschong (1999) ic mekanda dogal malzeme kullanimlarinin; 1sik, sicaklik ve yilizey etkilesimleriyle
beraber konforu artirdigindan bahsetmektedir. Calisma alanlarina bakildiginda; dogal malzemelerin
yalnizca yapisal degil; ayni zamanda i¢ mekan konforu artirici, dis mekan estetigi saglayici ve kiiltirel
degerleri temsil edici 6geler olarak da yeterli diizeyde kullanildiklari gérilmstir. Dogal malzemelerin
dekoratif eleman olarak kullanimini iyilestirmek igin, bu malzemelerin dokusal zenginligi, renk gesitliligi
ve yaslanma estetigi gibi 0zglin nitelikleri yapinin i¢ ve dis ylzey tasarimlarinda vurgulanmali,
geleneksel el isciligi ve yerel Uretim teknikleri ile bitlnlestiriimelidir (Frampton, 1983; Pallasmaa,
2005). Dogal malzemelerin kiltiirel degerleri ve toplumsal vizyonu yansitacak bicimde kullanimi igin,
malzemenin yalnizca fiziksel 6zellikleri degil, ait oldugu cografyanin tarihsel, sembolik ve yerel Gretim
gelenekleri gbz 6nlinde bulundurularak secilmesi ve mimari anlatimin bir parcasi haline getirilmesi
gerekmektedir (Day, 2002; Frampton, 1983).

Sentlirer’in (2005) yerel ve dogal kaynaklarin dengeli tliketimiyle kimyasal etkilerin azaltilabilecegini
ifade etmektedir. Lehmann(2010) disuk toksisiteli, yerel ve geri donistirilebilir malzemelerin iklim
dostu mimarlik icin temel olusturdugundan bahsetmektedir. Kibert (2016) ¢evreyle uyumlu malzeme
kimyasinin uzun 6mdr, enerji tasarrufu ve kaynak korumasi sagladigini belirtmektedir. Calismada;
yapilarin doga dostu kimyasallar kullaniminda, 6zellikle malzemelerin karbon ayak izinin azaltiimasi,
enerji verimliliginin artirilmasi ve dogal kaynaklarin korunmasina katki saglama acisindan yeterli
diizeyde performans gostermesi 6nemlidir. Edwards ve Hyett’in (2001) yapi Grlnlerinde kullanilan
zararl kimyasallarin azaltilmasinin gevresel etkinin minimize edilmesinde kritik oldugundan
bahsetmektediler. Yine Yeang’'in (1999) doga dostu kimyasal kullaniminin ekolojik yapilasma icinde su,
toprak ve hava sistemlerini korumada belirleyici oldugunu ortaya koydugu ekolojik planlama anlayisi
gbzoinde tutuldugunda secilen yapilarda bu konuarin dikkate alinmis olmasi memnuniyet vericidir.

Salingaros (2006) yapisal diizen ve dogaya duyulan sayginin, mimaride algisal uyumu pekistirdigini
savunmaktadir. Heschong ise (1999) doga ile gorsel-isitsel bagin kullanici deneyimini zenginlestirdigi
savunmaktadir. Calismasonuglarinda; mekan konforu ve algisi baglaminda insan-doga iliskisini
destekleyen tasarim kararlarinin; denge, dogaya karsi mimari saygi ve kullanicida merak ve kesif
duygusunu tesvik eden mekansal kurgularin dikkate alinmis olmasi 6nemlidir. Bu sonug, Alexander’in
(1977) insanin doga ile butinlestigi mekanlarda bigcimsel karmasa ve diizenin uyumunun psikolojik
konfor sagladigini vurguladigi yapisal diizen kuramini destekler niteliktedir. Yine g¢alisma sonuglari;
mekdn konforu ve algisi kapsaminda insan-doga iliskisine dair “korku” olgusunun yeterince ele
alinmadidini ortaya koymustur. Kaplan ve Kaplan (1989) bilissel ¢evre kuramlarinda; dogada var olan
tehdit ve belirsizlik unsurlarinin deneyimsel mekan algisini derinlestirdiginden bahsetmektedirler.
Tuan’in (1979) “topophilia” ve “topophobia” kavramlariyla tarif ettigi gibi dogaya karsi hem hayranlk
hem de korku hislerinin birlikte mekansal kimligi sekillendirdigi gorusi dusinuldigliinde korku
kriterinin secilen yapilarda yeterince yer almamasi bir eksiklik olarak goérilebilir. Mimari mekéanlarda
insan-doga iliskisini giliclendirmek ve dogaya yonelik bilingdisi korkuyu (biofobi) azaltmak igin,
mekansal organizasyonda acik gorls alanlari, yumusak gegcisli 1siklandirma, dogadan ilham alan
bicimler, dogal malzemeler ve glvenli kacis rotalari gibi unsurlar bitlinciil sekilde tasarima entegre

edilmelidir.
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SONUGLAR VE ONERILER

Organik mimari, biyonik mimari, biyomimikri ve biyofilik tasarim gibi yaklasimlar, ¢cevre dostu ve insan
odakli ¢ézlimler sunmaktadirlar. Bu yaklasimlar, yapilarin ¢evresel etkilerini azaltirken ayni zamanda
kullanicilarin fiziksel ve psikolojik sagligini desteklemektedir. Calisma sonucunda belirlenen Oneri
modelin kriterlerinin segilen yapilarin analizlerinde genellikle dikkate alindiklari; buna karsin 6zellikle
glnes enerjisinin dogrudan kullaniminda yansiyan 1sik ve i1sik havuzlari; yapilarin dogal ortama
uymalarinda etkili olabilecegi dusiiniilen dogal sekiller ve formlarin kullanimlarinda yetersizlikler
oldugu belirlenmistir. Calismada, doga ile tasarimda etkili oldugu distnilen bina formu, yapinin
cevresi ile iliskisi, mekdnda doga ile tasarim, malzeme kullanimi, enerji, mekan konforu ve algisi
konularinin dikkate alinmasi, fiziksel mekanlardaki yasam kalitesini olumlu yonde etkileyecektir.
Dinyada uluslararasi anlamda yesil yapilari degerlendirmede kullanilan sertifika sistemleri gz 6niinde
tutuldugunda, olusturulan yesil bina tasarimi 6neri modeli, doga ile bitiinlesik tasarim kaygisi gliden
yapilar icin etkili olacaktir.

Calismanin Kisitlari:

Gelecek Arastirmalar:
Calisma sonucunda elde edilen tablo mevcut calismalara bir alternatif olarak kullanilabilir.

Etik Standartlara Uyum

Cikar Catismasi: Cikar ¢atismasi olmadigina dair beyan ile yazar katkisi beyan formlari makale siireg
dosyalarina islak imzali olarak eklenmistir.

Etik Kurul izni: Bu calisma icin etik kurul iznine gerek yoktur. Buna iliskin i1slak imzali onam formu,
makale sireg¢ dosyasina eklenmistir.

Finansal Destek: Finansal destek bulunmamaktadir.
Tesekkiir: Eko-Mimar Ken Yeang’ a degerli gorisleri icin tesekkir ederiz.
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EXTENDED SUMMARY
Research Problem:

The study aims to contribute to the development of a holistic design model for the nature-architecture
relationship by providing a theoretical and practical framework. Within the scope of the research, it is aimed to
understand the relationship between human and natural environment and to determine the basic design criteria
for a successful nature-design integration.

Nature-based approaches are based on an understanding that aims to create sustainable, aesthetic and
functional structures in architectural design by drawing inspiration from nature. This approach involves efforts
to harmonise the human-made environment with nature by learning from nature's cyclical systems, material
usage, and organisational principles. This design philosophy, which uses nature as a guide, is not only concerned
with aesthetic considerations but also with environmental goals such as ecological balance, energy efficiency,
and the preservation of biological diversity. Nature-based design prioritises understanding the underlying
mechanisms and principles of natural processes and forms rather than simply copying them and integrating them
into design. Historically, traces of the connection between nature and design can be traced back to ancient
civilisations. The use of natural materials in ancient Greek and Roman architecture, and the application of
nature's principles of harmony in Chinese and Japanese garden art, are early examples of this understanding. In
the Middle Ages, details reflecting nature's organic forms in Gothic architecture and the incorporation of plant
motifs into aesthetic design in the Art Nouveau movement demonstrate the evolution of nature-based design
across different centuries. In the 20th century, Frank Lloyd Wright's organic architecture approach pioneered the
quest to integrate buildings with their surroundings. Today, approaches such as biomimicry and biophilic design,
combined with technological developments, have taken the idea of learning from nature to a new level. One of
the most important benefits of nature-based design is that it supports sustainability goals. Natural systems are
based on cyclical and minimal waste principles; integrating these principles into design processes reduces energy
consumption and ensures the efficient use of resources. Additionally, incorporating elements such as natural
light, ventilation, and thermal comfort into design enhances energy efficiency while positively contributing to
users' physical and psychological well-being. These approaches have great potential not only for individual
buildings but also for urban planning and design.

Design processes inspired by nature play a strategic role in bridging the gap between humans and nature.
Rebuilding people's connection with the natural environment fosters a closer relationship with nature. In this
context, biophilic design aims to satisfy people's longing for nature through architectural structures. Applications
such as green walls, indoor gardens, and access to natural landscapes reduce stress levels, increase productivity,
and support the overall well-being of space users. Such applications incorporate nature's healing power into
spatial experiences. Nature-based strategies not only provide individual benefits but also aim for broader
ecological balance and social welfare. Biomimicry revolutionises energy, material, and structural systems by
studying nature's most effective and efficient solutions. For example, passive cooling systems inspired by termite
mounds or self-cleaning materials inspired by lotus leaf surfaces are innovative examples of these strategies.
Such applications add both creative and functional dimensions to design processes.

Integrated nature-based approaches offer a holistic perspective by integrating ecosystem services into
architectural and urban design processes. This approach treats design as a system rather than a structure and
aims to establish a dynamic relationship between structures and their surroundings. Strategies such as green
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infrastructure, rainwater harvesting, permaculture principles, and the protection of natural habitats offer
solutions that harmonise ecosystem and human needs. Such integrated design approaches not only create
environmentally friendly structures but also enhance social and economic resilience. Nature-based designs play
an important role in addressing global issues such as urbanisation and climate change. The concretisation and
loss of natural areas caused by dense urbanisation threaten biodiversity and increase the ecological footprint of
cities. Nature-compatible design strategies propose the creation of green corridors and ecological transition
areas in urban areas to mitigate these problems. In addition, nature's self-renewing mechanisms are being
utilised to design structures that are resistant to natural disasters and to reduce the effects of climate change

Methodology:

In the first stage, a detailed study was conducted using an internet database to determine which design criteria
are important for successful nature-inspired design. Following the general research, the four main architectural
design approaches considered to be effective in nature-inspired design were identified by reviewing the most
cited studies on nature-inspired design in Google Scholar as of 2024, and an attempt was made to develop a
checklist that also included the subheadings of these criteria.

In the second phase, five Pritzker Prize-winning architects and two of their significant structures will be selected
as sample areas. In the third phase, the created checklist will be tested to see if it can be applied to the selected
samples. An evaluation will be made regarding the identified hypotheses.

Findings:

In the evaluation of the proposed model on the selected architectural structures, it was determined that the
specified criteria were mostly taken into account in the selected structures; however, light reflection in the
structure surroundings, light pools, land use, and the use of natural shapes and forms in the structure's
adaptation to the natural environment were not included. Furthermore, it was determined that the sub-criterion
of fear, which could be considered effective in spatial comfort and perception, was not included. Additionally, it
was found that the criteria for creating a healthy environment in relation to the building's surroundings were
moderately considered in adapting to changing conditions in the building's form.

The evaluations conducted have revealed the impact of nature and design parameters on the selected sample
structures. No significant issues were identified in fundamental parameters such as building form and energy,
building-environment relationship, nature and design in space, material use, and spatial comfort (Brown &
DeKay, 2001; Yeang, 2007). However, deficiencies were observed in the use of materials as decorative elements
in details such as light pools, the use of earthen materials, organic forms, the principle of contrast, and the visual,
acoustic, or thermal effects of water elements (Kellert et al., 2008; Pallasmaa, 2012). It has been understood that
a more integrated approach is needed, especially in terms of integrating nature into indoor spaces (Frumkin,
2001). In the context of spatial comfort and perception, it has been observed that designs that could evoke
feelings of fear and risk have been avoided. This aligns with studies on user psychology and spatial perception
(Kaplan & Kaplan, 1989; Ulrich, 1983). However, it has been concluded that design strategies that encourage a
sense of mystery and discovery are limited, and therefore more dynamic approaches are needed to enrich the
spatial experience (Appleton, 1975; Joye, 2007). These findings emphasise the importance of more effective use
of natural elements in the development of sustainable and human-centred design principles. Future studies are
recommended to examine material and biophilic design strategies in greater depth.

Discussion:

As a result of the literature review, six main criteria were identified that are considered important in nature-
integrated design. These are: building form, relationship with the surrounding environment, design with nature
in space, use of materials, energy, and spatial comfort and perception. These criteria and their sub-criteria were
evaluated on 15 selected architectural structures.

The theory of ‘design patterns’ put forward by Alexander et al. (1977), the principles of structural evolution
emphasized by Brand (1994) in his work titled “How Buildings Learn” and Holling's (1973) ecological resilience
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theories emphasize the importance of incorporating diversity into physical spaces in nature-integrated
structures, maintaining integrity through self-renewal, and concretizing resilience through diversity. Based on
the analyses, adopting modular design approaches (Knaack et al., 2014) and flexible planning strategies
(Schneider & Till, 2007) to integrate diversity into building forms is recommended; thus, structures can
dynamically respond to changing needs and multiple functions. By integrating design principles with nature
(Kellert, Calabrese, 2015) and urban ecosystem integration (Mostafavi & Doherty, 2010), the built environment
can become more inclusive and adaptive by integrating ecological and social diversity. To maintain its integrity
through self-renewal, smart material systems (Addington & Schodek, 2005) and biologically based self-healing
building materials (Jonkers, 2007) can be developed, enabling structures to gain the capacity to autonomously
respond to environmental stress factors. Additionally, with dynamic building envelope systems (Loonen et al.,
2013) and adaptive structural systems (Knippers, Nickel, Speck, 2019), buildings can continuously reconfigure
themselves to respond to changing climate conditions and user needs. To concretize resilience through diversity,
it is necessary to integrate modular and hybrid building systems (Gosselin et al., 2020) with innovative
applications of local materials and techniques (Oliver, 2006); this approach will enable structures to resist both
cultural diversity and climatic challenges.

Furthermore, by utilizing biomimicry-based design strategies (Pawlyn, 2011) and dynamic adaptation
mechanisms (Kolarevic & Malkawi, 2005), it may be possible for buildings to evolve in a flexible and sustainable
manner in response to environmental changes. When examining the analysis of building form on the selected
examples in the study, it is evident that the subcomponents of the “unity of form and function” criterion—
functionality (Groat & Wang, 2013), aesthetics (Rasmussen, 1964), user needs (Alexander et al., 1977), contextual
harmony (Frampton, 1983), sustainability (McDonough & Braungart, 2002), and technical feasibility (Leupen et
al., 2007) are sufficiently met. The findings are consistent with the theoretical frameworks of Lynch (1960) and
Norberg-Schulz (1971), which emphasize the relationship between architectural integrity and performance, and
also support contemporary sustainable design principles (Kibert, 2016).

When looking at the evaluation data, it was determined that the principles of direct utilization of solar energy,
particularly the effective use of natural light, the balance of light and shadow, and the creation of spatial
spaciousness, were taken into consideration at the subheading level; and that more emphasis could be placed
on the use of reflected light and light pools. Le Corbusier (1931) emphasized that “light should be the essence of
architecture”; Yeang (1999) discussed the impact of passive solar strategies on energy savings and indoor
comfort; and Baker and Steemers (2002) argued that both energy efficiency and user well-being can be achieved
through the direction of natural light. Konis (2013) describes the balancing of light with shadow and reflection in
interior spaces. Strategically positioning light-colored reflective surfaces (e.g., white walls, light-colored floors,
water surfaces) can facilitate the distribution of light throughout the space. Baker and Steemers (2002) argue
that the environmental reflectance value must be carefully controlled to direct natural light. Heschong (1999)
emphasizes the effects of reflective surfaces on visual comfort and the feeling of brightness. Konis (2013)
recommends using reflective light strategies to balance contrast levels in interior spaces. Considering Lechner's
(2015) explanations on enhancing daylight performance in deep-plan buildings through light pools and reflective
panels, and Szokolay's (2008) design principles highlighting the role of secondary reflection in the spatial
distribution of natural lighting, increasing the use of reflected light may be recommended. To increase the
effectiveness of light wells, design strategies such as positioning them in accordance with the direction of light,
using reflective interior surface coatings, and optimizing openness ratios should be applied in architectural
design. Lechner (2015) emphasizes that light wells should be designed with geometric accuracy to improve
natural lighting in deep-plan buildings. Baker and Steemers (2002) note that attention should be paid to the
angular placement of light wells and the reflectivity of interior surfaces in the diffusion of light into interior
spaces. Tregenza and Wilson (2011) also state that light wells not only provide illumination but also have an
impact on the spatial experience.

Hough (1995) emphasizes that soil health is a fundamental element of ecological sustainability in urban
landscapes. Hegger and colleagues (2008) also point out that reducing impervious surfaces directly affects the
water cycle and soil quality. In order for a structure to establish a healthy relationship with its surroundings,
approaches that preserve the physical, chemical, and biological structure of the soil should be adopted; strategies
such as reducing impervious surfaces, returning water to the soil through rainwater harvesting systems, and
supporting native vegetation should be implemented. McHarg (1969) and Steiner (2008) emphasize the need for
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careful analysis of landforms and soil types in built environments, while Beatley (2011) argues that increasing
soil permeability is essential for the protection of local ecosystems.

The use of sustainable materials and waste management are important in reducing the environmental impact of
the life cycle (Berge, 2009; Kibert, 2016). The recovery and reuse of construction waste can reduce natural
resource consumption (Rios et al., 2015). In the analyses conducted, it is encouraging to note that in the selection
of construction materials for buildings, materials that do not harm the natural environment, have low
environmental impact, and are recyclable are preferred, and attention is paid to waste management. The
environmental impact of buildings can be reduced by selecting natural materials from local sources (Edwards,
2001; Hegger et al., 2008).

Le Corbusier (1931) states that reinterpreting natural forms in architecture adds naturalness and symbolic value
to the structure. Kellert (2005) explains that animal and plant motifs in biophilic design strengthen the human
connection to nature. Kronenburg (2007) analyzes that structural forms compatible with the natural
environment are decisive in terms of flexibility and establishing a relationship with the site. It is suggested that
natural curved forms such as arches, vaults, and domes can be improved in terms of environmental adaptation
by positioning these elements according to topography and sunlight, designing them with materials suitable for
the local climate, and integrating them with biomorphic systems inspired by structural organizations in nature
(e.g., tree branches, bony structures). This approach can be supported by Gaudi's works, which integrate arches
and domes derived from nature into the structural and environmental character of the building (Permanyer,
2003). The study found that the use of natural shapes and forms in the building's surroundings to harmonize with
the natural environment is limited. It is recommended that more natural shapes be incorporated into future
designs. Otto (2005) emphasizes that tension and membrane forms in nature offer structural solutions that are
compatible with the physical environment. Hensel and Menges (2008) suggest that branching and load-bearing
systems should be integrated with nature in morpho-ecological design; they state that oval and soft surfaces
create morphological designs that are sensitive to environmental feedback. To enhance the structure's
adaptation to the natural environment, tree-like columnar supports can be considered not only as load-bearing
elements but also as biomorphic structures that facilitate environmental interaction. These structural systems
can be parametrically modeled according to natural branching principles and growth patterns, thereby achieving
harmony with the site both visually and ecologically.

The findings of the study show that the structure adequately fulfills the requirements of harmony in terms of
form, rhythm, and proportion in its integration with its surroundings; continuity in the repetition of materials
and textures; achieving visual and functional balance; and combining all these elements with contextual integrity.
A sense of integrity will be important in contributing to environmental identity (Norberg-Schulz, 1980). Contrast
and balance in architectural experience can be effective in shaping user perception (Tschumi, 1996).

Itis gratifying that the selected structures adequately meet criteria such as the level of visual contact with nature,
stress reduction, prioritization of real nature, climate-sensitive design, use of natural lighting, and preference for
local/natural materials. Kellert (2005) emphasizes the effects of direct visual contact with nature on psychological
recovery and stress reduction. Heschong (1999) states that natural light contributes to user comfort and
productivity. White and colleagues (2013) reveal that the cognitive benefits of visual contact with real nature are
higher than those of artificial representations. To improve visual contact with nature through real nature, it is
recommended to increase the plant landscape in the immediate vicinity of the building, prioritize the placement
of natural elements (trees, water features, sky, etc.) in user viewing areas, and plan architectural openings with
a focus on the landscape. White and colleagues (2013) note that viewing real green and blue spaces has
measurable positive effects on human health. Heschong (1999) argues that spaces with views of natural
landscapes increase user comfort and productivity. To enhance the visual, acoustic, and thermal contributions
of water elements in a space, water surfaces integrated into the structure (reflective pools, flowing water
elements, mist nozzles, etc.) should be consciously placed within users' visual and auditory fields; additionally,
these elements should be positioned to create a cooling effect on the microclimate.

In order to integrate nature into interior spaces, it is important to design buildings that allow for natural
ventilation and daylight, incorporate plants, water features, natural materials, and textures into interior spaces,
and design interior-exterior boundaries in a permeable manner. Kellert (2005) emphasizes the positive effects of
non-visual biophilic stimuli—such as tactile texture, natural rhythm, sound, color, and scent—on human health.
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In the evaluation of the study, it is encouraging that criteria such as the use of organic forms, the reflection of
natural textures and patterns on architectural surfaces, the preference for colors inspired by nature, the
harmonious incorporation of rhythmic repetitions into the structure, and the successful transmission of natural
material impressions are sufficiently met in terms of the level of non-visual contact with nature.

The use of natural materials can contribute to visual, thermal, and tactile perception, thereby promoting both
sustainability and the expression of local identity (Day, 2002; Kellert, 2005). Heschong (1999) mentions that the
use of natural materials in interior spaces increases comfort through interactions with light, temperature, and
surfaces. When examining workplaces, it is observed that natural materials are used not only structurally but
also sufficiently as elements that enhance indoor comfort, provide outdoor aesthetics, and represent cultural
values. To improve the use of natural materials as decorative elements, their unique qualities such as textural
richness, color variety, and aging aesthetics should be emphasized in the design of the interior and exterior
surfaces of the structure and integrated with traditional craftsmanship and local production techniques
(Frampton, 1983; Pallasmaa, 2005). For the use of natural materials to reflect cultural values and social vision,
the material should be selected not only based on its physical properties but also considering the historical,
symbolic, and local production traditions of the region it belongs to, and it should be integrated into the
architectural narrative (Day, 2002; Frampton, 1983).

Sentiirer (2005) states that chemical effects can be reduced through the balanced consumption of local and
natural resources. Lehmann (2010) mentions that low-toxicity, local, and recyclable materials form the basis for
climate-friendly architecture. Kibert (2016) notes that environmentally compatible material chemistry provides
longevity, energy savings, and resource conservation. In the study, it is important that buildings demonstrate
sufficient performance in the use of nature-friendly chemicals, particularly in terms of reducing the carbon
footprint of materials, increasing energy efficiency, and contributing to the conservation of natural resources.
Edwards and Hyett (2001) mention that reducing the use of harmful chemicals in building products is critical in
minimizing environmental impact. Considering Yeang's (1999) ecological planning approach, which highlights
that the use of environmentally friendly chemicals is decisive in protecting water, soil, and air systems within
ecological construction, it is encouraging that these issues have been taken into account in the selected buildings.

Salingaros (2006) argues that structural order and respect for nature reinforce perceptual harmony in
architecture. Heschong (1999) argues that the visual-auditory connection with nature enriches the user
experience. In the study results, it is important that design decisions supporting the human-nature relationship
in the context of spatial comfort and perception, as well as spatial configurations that encourage balance,
architectural respect for nature, and a sense of curiosity and discovery in users, have been taken into
consideration. This result supports Alexander's (1977) structural order theory, which emphasizes that the
harmony between formal chaos and order in spaces where humans are integrated with nature provides
psychological comfort. The results of the study also reveal that the phenomenon of “fear” in relation to the
human-nature relationship has not been sufficiently addressed in the context of spatial comfort and perception.
Kaplan and Kaplan (1989) mention in their cognitive environmental theories that the elements of threat and
uncertainty present in nature deepen the experiential perception of space. Considering Tuan's (1979) view that
both admiration and fear of nature shape spatial identity, as described by the concepts of “topophilia” and
“topophobia,” the lack of sufficient consideration of the fear criterion in the selected structures can be seen as
a shortcoming. To strengthen the human-nature relationship in architectural spaces and reduce unconscious fear
of nature (biophobia), elements such as open view areas, soft lighting transitions, nature-inspired forms, natural
materials, and safe escape routes should be integrated into the design in a holistic manner.

Conclusions

The study found that the criteria of the proposed model were generally taken into account in the analysis of the
selected structures; however, there were shortcomings in the use of light and light pools reflected in the direct
use of solar energy, and in the use of natural shapes and forms that could be effective in adapting structures to
the natural environment. In the study, it was determined that considering the building form, the relationship of
the structure with its surroundings, the design of nature in space, the use of materials, energy, spatial comfort,
and perception, which are thought to be effective in design with nature, will positively affect the quality of life in
physical spaces. Considering the certification systems used internationally to evaluate green buildings, the
proposed green building design model will be effective in designing structures integrated with nature.
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