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ANADOLU’NUN GENETIK YAPISI
UZERINE ARASTIRMALAR : XXVIL
8. AKRABA EVLILIKLERINE ILISKIN EK BULGULAR '
{Hocam Prof. Dr. Kamile Sevki MUTLU'nun silinmeyen hatirasina)

Bekir Sitki SAYLI*

Anadolu toplumundali kan yakini evliliklerin sikhik ve cesitlerini
saptamak amaciyla baslattigimiz galigmalara iliskin ilk bulgunlari-
miz1 1969 da yayinlamis, daha sonra, baskalari yanisira, proband aile-
leri 5000 iken yeni bir saptama yapmistik (Sayli ve Arslandz 1983),
oteki kaynaklardan gelenlerle birlikte o yazida irdelenen toplam aile
saylisl 26,345 olmustu. 3imdi sunulan makaleyle arastirma materyeli
vaklagik 8 yil sonra 10.000 aileye ciktigindan durumu yeniden gézden
gegirmek ve insidansdaki kadar egilimlerdeki degismeleri de belirle-
mek istedik; zira, 30-35 y1l kadar 6nce artan Anadolu toplumundaki
hareketler bir kez daha doruktadir.

MATERYEL VE METOD

Materyel kaynaklarina gére soéyle verilebilir :

1. Ankara U. Tip Fakultesi, Tibbi Biyoloji Anabilim Dali Genetik
Servisimize gonderilenler ya da dogrudan basvurular arastirma ma-
teryelini olusturmustur. Propozitus aileleri dedigimiz bu grupta 11 bini
agkm aile vardir ki ilk 5 bini yukarida sézi edilen 1983 yaymimizda,
analiz edilmislerdi. Yine kolaylik bakunindan burada ikinci 5 bin dos-
va ele alinacaktir. Onceki yazilardaki gibi basvuru sebebi vb. nokta-
lar tUzerinde durulmayacalktir. Arastirma materyeline katilmanin tek
kosulu soru aninda stirdiiriilen bir evliligin bulunmasidir. Bilgiler her
refere igin acgilan dosyalarindan derlenmis ,adi ilk yazilan, eger bekar-
sa, anne-babasindan yine ad ilk yazilan proband sayilmistir.

2. Dosyalarda kuskusuz ¢esitli demografik bilgiler, fizik ve la-
boratuvar muayene bulgular: ve yapilabildigince ayrintih aile agaci
(pedigri) ve elbet o kisilerin evlilikleriyle evlilik uriinleri hakkinda

* A.U. Tip Fakiiltesi Genetik, Profesorii.
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ayrintilara yer verilmektedir. Bu sonuncular, yani, propozitusun anne
ve babasiyla kardeslerinin, keza propozitusun esinin anne ve baba-
siyla kardeslerinin arasindaki evlilikler propozitus-igi aileler adiyla
arastirmaya dahil edilmislerdir. Hepsi 27,774 ailedir (Tablo 1).

3. Genel toplum aileleri : Gerek Ankara gerekse Ankara disinda
gezi vb. firsatlardan yararlanarak gelisi giizel sorusturulmus ailelere
iliskin bilgileri kapsamaktadir. Bunlar arasinda ziyaretgiler, fakilte -
hastane personeli, 6grenciler, memurlar, isciler... bulunmalktadir. Belli
bir toplum kesiminden daha fazla érnek almamaga 6zen gosterilen bu
grupta 18,858 aile vardir ki genel toplum orneklemesi sayilip kontrol
toplumu gibi degerlendirilmislerdir.

Asagida 1983 arastlrmasiyla, gimdiki 5 bin aile topluca verilmek-
tedir (Tablo 1),

Tablo : 1

1983 Irdelemesi Simdiki irdeleme Toplam

Propozitus aileleri 5.000 5.000 10.000

Propozitus-ici aileler 17.614 27.774 45.388

Kontrol toplumu aileler  3.730 18.858 22.588

Toplam 26.344 51.632 77.976
BULGULAR

Bulgular 3 grup igin ayrn ayr: verilecek ve kisaca ilk 5 bin aileden
gelenlerle karsilastirilacaktir.

1. Proband ailelerinde konsangiinite : Toplam 5.000 evlilik iger-
sinde es akrabaligi bulunanlar 1879 olup % 37,58 oranin verir. Geriye
kalan 3121 evlilikte (% 62.42) kan bag1 yoktur. Pedigrilerden saptanan
akrabalik dereceleri probanda goére Tablo 2'de gosterilmektedir.

Sadece bir evlilikte (% 0.05) propozitus kardesinin ¢gocuguyla ev-
lenmisken 1221 aileyle (% 64.89) en fazla birinci yegen evlilikleri goz-
lenmektedir. Bunlarin icersine cifte birinci yegen (% 1.33) ve livey bi-
rinci yegen evlilikleri (% 1.54) dahildir; ayrica 5 ailede birinci yegen
evliliginin derecesi 6grenilememistir. Esler daha sonra birbuguk yegen
evliliginde yig1lmaktadirlar; nitekim, 2 gifte birbuguk (% 0,1) ve 9
uvey birbuguk (% 0.47) yegen evliligi disinda 171 (% 9.10) evlilikte
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birbucuk yegen evliligi vardir. Ugiincii biytuk yigilma ikinci yegen
evliliklerinde godzlenmekitedir : 170 ailede (% 9.04) esler ikinci yegen-
ken 1 ailede (% 0.05) cifte ikinci yegenler ve 8 ailede (% 0.42) livey
ikinci vegendirler.

Geriye kalanlardan 37 kisi (% 1.96) ikibuguk yegen evliligi yap-
migken 21 kisi (% 1.11) ligiincli yegen ve 1 kiside tgbuguk yegen evli-
ligi yapildig: anlasilmistir. Bu arada 18 birey (% 0.95) eg akrabahgini
«gok uzak», 175 kisi (% 9.31) «uzak» diye adlandirmis ve 44 evlilikte
(% 2.34) akrabalik derecesi belirlenememistir. Bize gére bu son 3 ka-
tegoridekilerin biyiik ¢ogunlugu da birbuguk ve ikinci yegen evlilik-
leri sayilsa dnemli yanlislik yapilmis olmaz. ' L XA

Tablo 2 : Propozitus ailelerinde akrabalik derecesi (propozitusa gére)

Akrabalik derecesi No. % No. %
Kardes gocugu — — 1 0.05
Birinci yegenler — —_ 1221 64.98
Ameca cocugu 308 25.22 —_— (16.39)
Hala gocugu 275 22,52 — (14.63)
Day1 ¢gocugu 258 20.96 —_ (13.62)
Teyze gocugu 323 26.45 — (17.18)
Cifte birinci yegen 25 2.04 — ( 1.33)
Uvey birinci yegen 29 2.37 — ( 1.54)
Belirtilmeyen 5 0.40 et ( 0.05)
Bir buguk yegenler i R 9.10
Cifte bir buguk yegenler 2 0.10
Uvey bir buguk yegenler 9 0.47
Tkinci yegenler 170 . 9.04
Cifte ikinci yegenler 1 0.05
Uvey ikinci yegenler 8 0.42
ki bucuk yegenler . 37 1.96
Uglincii yegenler 21 1.11
Ug buguk yegenler 1 0.05
«Cok uzak» 18 0.95
«Uzak» 175 9.31
Belirtilmeyen : 44 2.34

Toplam : 1879 100,00
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Akraba evliliklerinde ilk sira birinci yvegenlerce tutulmaktadir.
S0yle ki % 25.22 oraninda amca gocuklar, % 22.52 oraninda hala ¢o-
cuklari, % 20.96 oraninda hala cocuklar: ve % 28.45 orahinda teyze co-
cuklar birbirlerine gitmekteler. Aralarindaki farklarm pek anlamh
olmadig), kardes cocuklarinin herhangi tercih yapmaksizin evlendi-
rildikleri acikga ortaya gikmaktadir; kaldi ki hala-day: ayrim bazi
drneklerde sorulan kisiden kaynaklanabilir,

Boylece akraba evliligi deyince kardes gocuklarn arasindaki evli-
likler anlasilsa yerindedir. Simdi verilen % 64.98 orani ilk 5 bin igin
% 6126 dir ki birbirine pek yakmdirlar. Aym sgekilde ilk 5 bin kisi
arasindaki konsangiiinite oramyla (% 31.24) simdiki 5 bin arasimdaki
oran (% 37.58) temelde farkl degildir. Yurdumuzdaki egilimin 8 yil
igersinde pek degismedigi béylece vurgulanirken alternatif olarak
genetik servislerine damisma igin daha gok kisinin geldigi ileri siiri-
lebilir,

2. Propozitus-i¢i ailelerde konsangiiinite : Pedigri bilgilerinden
yararlanip proband ve esinin akrabaligmdan ayri ve bagimsiz olarak’
kindreddeki 6teki kan yakim evlilikler aragtirilmistir. Baz1 ayrintilar-
daki siliklik nedeniyle sadece oranlarin tizerinde durulmakla yetinile-
cektir (Tablo 3). Goraldigit tizere érneklerin % 19.26 kadarinda, pro-
bandin anne-babasi da akrabayken ayn kindredden herhangi baska
bir evlilikte kan bagi % 44.83 drnekte gozlenmektedir. Bu oranlar
probandin esinin tarafinda swrasiyla % 16.65 ve % 39.64 bulunur. Bul-
gular bilinmiyenlerin g¢okluguna ragmen kan yakim evliliklerin
Anadolu’da uzun bir siiredir ve yaygmn bigimde yapildigimi kanitla-
maga yeter. Aralarindaki farka ragmen ilk 5 binlik serideki rakamlar
da pespese iki kusakta es akrabaliginin sikligini vurgular. Elbet, pro-
band ve esinin ailelerindeki total evlilikler verilmedigi icin gercek
prevalansi géstermez, ama yukardaki yargiy: kuvvetle destekler.

4. Tablo ise probandin esitle akrabalig: esasen varken probandin
ve esinin anne - babasiyla iki ailede birden baska herhangi bir evlilik-
teki akrabaliklar gostermektedir. Bu gére % 25.10 vak’ada probandin
anne ve babasi, % 23.84 vak’ada esinin anne-babasi arasinda, akrabalk
varken bu oranlar swrasiyla iki taraftan baska herhangi bir evlilik i¢in
% 59.13 ve % 54.07 olarak saptanmistir. Bu sonuncular igin total aile
sayisinin bilinmedigi dikkate alinmakla beraber bilinmiyenlere rag-
men akraba evliliklerinin bazi yore veya ailelerde yigildig ortaya ¢ik-
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Tablo 3 : Probandin esiyle akrabaligindan ayri ve bagimsiz olarak
her iki taraftaki konsangiinite

Akrabalik
Olanlar Olmiyanlar Bilinmeyen

Entite No. % No. % No. Toplam
Probandin anne - babas:

arasinda 819 19,26 3433 80.74 748 (4252)* 5.000
Probandin ailesinde

baska bir evlilikte 1762 44.83 2168 55.17 1070 (3930) 5.000
Probandin esginin anne -

babas: arasinda 644 16.65 3223 83.35 1133 (3887) 5.000
Probandin esinin ailesinde

baska bir evlilikie 1359 39.64 2088 60.36 1572 (3428) 5.000

Toplam 4584 — 10,893 — _— — 20.000

* Parantezlerdeki rakamlar bilinenlerin toplamidir.

maktadir, Son 2 Tablodaki rakamlarin homojenligi kadar birbirlerine
benzemesi Anadolu toplumundaki yiiksek konsangtiniteyi destekler
ve uzun suredir yapilageldigini kanitlar.

Tablo 4 : Probandin esiyle akrabalign esasen varken iki taraftan oteki
evliliklerdeki akrabaliklar

Akrabahk
Ofanlar Olmiyanlar Bilinmeyen

Entite No. % No. % No. Toplam
Probandin anne - babas:

arasinda 417 25.10 1245 76.60 217 (1682} * 1879
Probandin ailesinde

bagka bir evlilikte 884 59.13 611 40.87 384 (1495) 1879
PBrobandin esinin anne -

babas1 arasinda 387 23.84 1236 76.16 256 (1823) 1879
Probandin esinin ailssinde

bagka bir evlilikte 776 54.07 659 45.93 444 (1435) 1879

Toplam 2464 — 3751 — 1301 (6215) 75168

* Parantezlerdeki rakamlar bilinenlerin toplamidir.



-836 : Bekir Sitkt Saylh

Nitekim, 5 entite birden dikkate alindiginda 128 ailenin (% 6.81)
«inbred» denecek nitelikte elduklar: gériiliir; yani, proband esiyle esa-
sen kan bagiyla baghyken anne - babasi, esinin anne - babas1 da kan
yakinidirlar hem her iki tarafta birden baska akraba evlilikleri var-
dir. Proband bu durumu ¢ogu kez <«kabile, asiret» diye tanimlamak-
tadir.

Simdiye kadar sunulanlar populasyon dinamikleri acisindan de-
gerlendirildiginde su sonuglara gelinir. Es akrabalif1 saptanan evli-
liklerde probandin dogum yeri 1172 ¢rnekte (% 62.37) kéy, 343 or-
nekte (% 18.25) kasaba - kugik ilge ve 269 drnekte (% 14.31) (il mer-
kezi) sehir dogumludur (Tablo 5). Geriye kalanlardan 23 6rnekte
(% 1.22) proband Tirkiye'den baska bir lilkede dogmus, 72 sindeyse
(% 3.83) probandin dogum yeri belirlenememistir. Ote yandan % 37.25
oraninda (700 kisi) probandin esinin dogum yeri ayniyken % 27.35
oranda yakin yerdir. Béylece yurdumuzdaki konsangiinitenin kiligik
yerlesim birimlerinden kaynaklandig sonucuna gelinmektedir.

Nitekim, probandin dogum yeriyle eslerin yasadiklar: yerleri gos-
teren harita incelenirse gorilir ki Dogu, Kuzey Dogu ve Giiney Dogu
Anadolu yérelerinde, Orta Anadolu'nun baz kesimleriyle blaytik kent-
lerin gelismekte olan yerlerinde ortalamamnin gok tizerinde olacak bi-
¢imde en siktir. Bununla beraber, Ankara, Tip Fakiltesi materyeli ara-
sinda Marmara, Ege ve Bt1 Giineyden nispeten diisiik sayida mater-
yelin bulundugu goéz éniinde tutulmak gerekir (Resim 1).

BU GALigMa Skl TLERE  6BRE wpumigin

Resim 1 : Propozitusa gore akraba evliliklerinin yurti¢l dagilimi :
Ustteki rakamlar : Propozitusun dogum yeri
Alttaki rakamlar : Eslerin yasadiklan yerler
Haritada gosterilmeyenler :
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1 Ankara dogumlu propozitusun esiyle yasadiklar yer?
39 Proband ve esginin dogum yerleri belli degilken ciftler Anka-
ra’'da yasamalktalar.
1 Proband ve esinin dogum yeri belli degilken gift Artvin'de ya-
samalkta.
1 Proband ve esinin dogum yeri belli degilken ¢ift istanbul'da
yasamalkta.
1 Proband ve esinin dogum yeri belli degilken ¢ift [zmir'de ya-
samakta.
1 Proband ve esinin dogum yeri belli degilken cift Sakarya'da
yagsamalkta.
4 Ne dogum verleri ne yasadiklar yerler belli.
Ankara, Balikesir, Kastamonu, Kirsehir, Nevgehir (2 aile), Rize,
Trabzon, Usak ve Yozgat dogumlu esler soru aninda Alman'va-
da yasamaktalar.
Konys dogumlu esler Hollanda'da yasamakta.
Kayseri ve Yozgat dogumlu egler Fransa'da yasamaktalar.
Denizli dogumlu esler Avusturya'da yasamaktalar.
Yugoslavya dogumlu egler Ankara’da yasamaktalar.
Bulgaristan dogumlu esler Tekirdag'da yasamaktalar.
Urdim dogumlu egler Urdiin'de yasamaktalar.
Bulgaristan dogumlu aile Ankara'da yagamakta.
Proband Kuzey Kibris Tirkive Cumhuriyeti dogumlu
Esler Kuzey Kibris Turkiye Cumhuriveti'nde yagamaktalar.

©

N R v I T

Yeni bilgiler ilk 5 bin aileden gelenlerle uyusma halindedir.

Arastirlan toplumlarin en bliyugu propozitusunkiyle anne - ba-
basi ve eginin anne - babasmmn evliliklerinin dahil edilmedigi fakat
haklarinda giivenilir bilgi bulunan oteki tim evlilikleri kapsamakta-
dir ki boyle 27,774 ¢ift vardir. Bunlarm arasmda 3954 evlilikte kan
yakinhig saptanmistir. ki konsangiinite orani 14.23 eder. Proband
basina 3.74 evliligin dustgi bu grup eger 30 yas ve yukarnsindakiler
diye ikiye ayrilir, ilki proband kusagina, otekisi bir énceki kusaga
karsilik sayilirsa pespese 2kusak elde edilir ki yaklasik ayn kon-
sangiiinite oranlarma gelinir. Baz1 elestiriler sakll kalaraktan kont-
rol materyeli saydigimz bu grup bize gére bir gesit genel toplumdur
ve % 14.23 rakami yurdumuzdaki es akrabaligl oranmi yansitmakta-
dir. 1983 yilinda yaymladigimiz 17,615 aileye gore bu rakam 10.18 olup
son 7-8 yila gore insidansda azalma oldugurnu géstermege yetmez.
Kald: ki veriler 3 ve 4. Tablodakilere uygundur.
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3. Genel toplumda konsangtinite :

Genel toplumdan 18,858 aileden 2179 tanesinde kan yakinlig ta-
mmlanmistir ki % 11.55 oranina varilir, Ornegin kuclikligine rag-
men az once verilen propozitus aileleri oranma pek yakin olusu, keza
ilk incelenen 5 bin ailedeki % 11.28 rakamiyla hemen ayni ¢ikmasi
bilgilerin giivenilirliginin kamti sayillmak gerekir. Pedigriye basvu-
rulmadan genellikle ifadeye dayanilarak yapilan simiflamada akraba
evliligi derecesinin Tablo 2 de verilene pek benzedigi gorulur.

Sonug olarak denebilir ki :

1. Anadolu toplumunda akraba evlilikleri genelde % 12 dolay-
larindadir. Bu oran herhalde uzun yillardir siirdirilegelmektedir.

2. Es akrabahklarmmin kaynagl kigik yerlesim birimleri olup
yurdumuzun gesitli kesimlerinde prevalansda énemli farkhlik yarat-
maktadir. Ve son yillarda yurt disina kayma egilimindedir.

3. Konsangiinite oraninda diisme varsa bile hentiz belirgin de-
gildir,

4. Uzun siiredir verilen danismanhga ragmen bu tiir evliliklerin
stirdiiriilmesinin degisik ve gok yonli temelleri disunilmek gerekir.

Tablo 5 - Propozitus allelerinde proband ve esinin dogduklari ve yagadiklar yerler

Frobandin Kasaba- ~ Sehir- Oteki
dogum yeri Koy Kiicik ilce il merkezi iifkeler Bilinmiyen Hepsi

No % No % No % No % No %
1172 62,37 343 18.25 269 1431 23 1.22 72 3.83 1879

Esinin Oteki
dogum yeri Ayni Yakin Uzak yer iilkeler  Bilinmeyen Hepsi
1334 70.99 330 17.56 114 8.06 23 122 78 418 1879

Esglerin Dogum Oteki
yasadiklari yer yeriyle ayni Yakin Uzak yer iilkeler Bilinmeyen Hepsi
700 37.25 514 27.35 576 30.65 22 017 87 3.57 1879

TARTISMA

Bu ¢alismayla sunulan son 5000 propozitus ailesine iliskin ayrm-
tilar daha once varilan yargilari destekler anlamdadir. Ozetle sdy-
lenecek olursa Anadolu toplumunun biiyiik kesimi hala kan yakimi
evlilikleri adeta 1srarla ve yaygin bigimde stirdiirmektedir.
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Yeni bilgilerin daha énceliklerle uyumlulugu arastirma ve ve-
rilerin saglhkl ve glivenilirligini vurgular. Kald: ki baska arastirici-
lar tarafindan yapilan ¢alismalarla da aym sonuclara gelinmektedir.
(4-10).

Arastirmalarin genel amact Tiirk toplumunun baz1 6zelliklerini
ortaya ¢lkarmaksa da simdilik propozitus aileleriye ilgili yakinmalar
ve tanilar lzerinde durulmayacaktir. Bunlar ayrica ele ahnacaktir.
Beklenir ki boylesine yiiksek konsangiiinite oram «inbreeding» etkisi
yarafir., ;

Anadolu halkinin gesitli 6zelliklerinin arastiriimanmis olmast yani-
sira konsangiiinite oram da hig¢ bilinmemektedir, O yluzden bir yan-
dan propozitus ve esinin anne-babasi ayrica irdelenirken 6te yvandan
hem propozitus-i¢i aileler hem genel populasyon aileleri ikiye béltne-
rek pespese iki kusak yaratilmis ve bunlarda kan baginin oranlar be-
lirlenmistir. ki grup bilgiler birbirleriyle uyustugu igin Anadolu top-
lumunun belirli kesimlerinde kan yakini evliliklerin ¢ok uzun suredir
vapilageldigi sonucuna variimigtir. Bulgular bugiin i¢in kan yakini ev-
lenmelerde énemli bir azalmanin oldugunu ortaya koymaya yetme-
mektedir. Bu da bu tir evliliklerin toplumca benimsenip desteklendik-
lerini anlatmaya yeter (4-10).

OZET

1983 yilinda yayimnladigimiz ilk 5000 kisilik aileden sonraki 5000
ailelik bu ikinci yayinla Anadolu toplumundaki kan vakmi evlilikle-
rin son durumlar: verilmektedir. 5000 propozitus ailesine gore kon-
sanguinite % 37.58; 27.774 propozitus-i¢i aileye gére % 14.23 ve 18.858
genel toplum evliligine gore de % 11.28 dir. Bulgular Anadolu’da kon-
sangtiinitenin énemli élgiide azaldigini gostermeye yetmemistir.

SUMMARY

Studies On The Genetic Make-Up of Anatolia : XXVI.
8. Recent Findings on Consanguineous Marriages

In this article related to a work aiming to reveal some of the cha-
racteristics of Anatolian population recent findings on consanguinity
rates coming from a second-5-thousand-propositi families after publi-
cation of the first in 1983 are presented. Consanguinity rate is 37.58
percent with respect to 5000 propositi families, 14.23 percent to 27,774
within-propositi families and 11.28 to 18,858 gencral-population fa-
milies which do not show any substantial reduction in blood relation.
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