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ATRIAL NATURETIK POLIPEPTIDLERIN KALP ve BASKA
ORGAN HUCRELERINDEKi DAGILIMININ iMMUNHISTO
KiIMYASAL DEGERLENDIRILMESI

Nurgen Sayin*

Atriumda kalp kas: hiicrelerinde biiytik bir gogunlugu yuvarlak
0,3 - 0,4 mikrometre gapinda membranla ¢evrili merkezi homojen elek-
tron yogun yapiya sahip grantllerin varhig: 151k, elektronmikroskopik
ve immunohistokimyasal olarak degigik arastirmacilar tarafindan in-
san ve bazi memelilerde gésterilmistir (4,8,7,15).

Ilk olarak Kish (10) tarafindan yorumlanan bu 6zel graniiller
Golgi kompleksine yakin, paranukleer bodlgede bulunurlar. Plazma
membran altinda ve miyofibriller aras: sarkoplazmada daha az say1-
da gorilirler,

Onceki calismalarda bu tip grantllerin yalnizca atriumda bulun-
dugu belirtilmesine karsin (2,4,8) immunhistokimyasal calismalar so-
nucu kalpte ventrikiillerde, beyin, pulmoner ren, vena kavalar, adre-
nal bez, bobrek ve tiikirik bezlerinde de genis bir dagilim gésterdik-
leri anlasilmistir (4,5,9,11,16).

Peptid salgilayan endokrin hiicre graniillerine benzeyen bu gra-
nillerin dzellikleri degisik sayida amino asit ile kombine, natriiiretik,
ditiretik (kardionatrin) ve vazodilatator etkili (kardiodilatin) polipep-
tidler olduklar belirtilmistir (2,4,5,8,7,15).

Atrial grantllerin deneysel olarak su ve tuz dengesiyle, kan ba-
sincl degigtirilerek yapilan cgalismalarda hticre igi miktarindaki de-
gisiklikleri gosterilmis olup natiirezis ve diurezisle baglantis1 belir-
tilmistir (2,5,11).

Sican ve diger memelilerin kalplerinde yapilan ontogenetik im-
munohistokimyasal ¢alismalar ANP ve ANP graniilit benzeri yapilarnn
10 mm’lik 14 giinlik embriyonda yoklugunu, buna karsin 15 mm’lik
16 gunlik embriyonda varhifim gostermistir (13).

* AU. Tip Fak, Histoloji ve Embriyoloji Bilim Dali, Yard. Dog.
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Mastsuo ve arkadaslarinim vaphigl yeni bir arastirmada « - hANP
anti - serumla sicanlarda, ANP’lerin dagihim ve gelisimi aciklanmistir
(Sekil 1), Bu graniillerin gorulmesi post koital 11. gunden itibaren

i Sekml:l _,:l@?__emad:a;sr_‘caq _kéibr’ﬁdé_ ANP immﬁnoreaktiv'hﬁcre!erin ontogenetik
T T e -« gelisimi gérilmektedir, : '
gtsl a],P_ogt koital, 11, -giinde, b) 14, giinde, ¢) 17. giinda, dj 5. ve 15 giinlik yeni doganda.

miimkin: olmaktadir, 14, ve. 17 ginlerde giderek artan, atriumda,
“iventrikule »‘oran-la;:d-aha;-gen‘is-‘ bir alanda Immunreaktivite -gozlen-
mektedir. 5 giinliik ve 15 glinlik yeni doganda benzer olarak her iki
"~-"&tfiéjl‘duvar homojen reaksiyon gostermekte, venirikiillerde immun-
“reakiif hticreterin’ dagihmi intér ventrikiiler septumun sol tarafinda
dar bir bélgede bulunmaktadr = ' :

wiid Sicantarda ‘Bompiani (1) tarafindan belirtilen ventrikiil duvarin-

“‘daki’ graniil igeren ‘hiicrélerin lokalizasyonu immunhistokimyasa] ca-

“lidmalarda 6‘zéillik1'e‘“ Impuls ileten’ sistemde (AV. nodul, His bandi,
Purkinje lifleri) pozitif reaksiyon gbsteren bélgelere uymaktadir (11,
12,14). WEE R T e 0 A B & w"
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Immunreaktivitenin her iki atriumde yaygin, ventrikiillerde 6zel-
likle Purkinje liflerinin lokalizasyonuna uygunluk géstermesi, impuls
ileten bu yapinin ANP igeren atrium kas hiicrelerine benzer sekilde
endokrin rolinii disundirmektedir.

Paroksismal atrial tasikardi, atrial fibrilasyon ve atrial flutter
gibi klinik tablolarda ANP plazma seviyesi yiksek olarak belirtilmek-
tedir. ANP’'nin impuls iletimiyle baglantisi bilindigi halde bu sistemin
hiicreleriyle nasil etkilesip hipersekresyon gosterdigi kesin hilinme-
mektedir.,

a-h ANP anti serumla vapilan kalp ve damarlarindaki immun-
reaktivite galismalarinda, kalp kasmin ANP igeren hiicrelerine ben-
zer olarak pulmoner venin ve vena kavanin ilk parcasinda immun-
reaksiyon pozitif hiicreler gozlenmistir (Sekil 2). Bu bolgelerin ANP
Gretimine katkisi belirtilmistir (4,11).

fmmunreaktif hicrelerin yeri pulmoner ven ve vena kavada i¢
sirkuler diiz kas tabakasinda dar bir bolge olarak belirlenmistir.

Bu hiicrelerin lokalizasyonunun degisen kan basincinin ayarlan-
masl icin uygun oldugu dustniliursede sayilari ve ANP igeriklerinin az
olusu endokrinolojik diizenleyiciliklerine kesinlik kazandirmaz. Diger
taraftan otoradyografik caligmalarda I%.ANP baglanma yeri endo-
telde ve kan damarlarmin diz kas hiicrelerinde gosterilmis ve ANP
nin vazodilatator etkisinin endotel orijinli olacag tartisilmistir.

Biyokimyasal calismalar ANPnin vaskiller diiz kasta ozel re-
septorlere bagliligim: belirtmistir. Pulmoner vende ANP igeren hiic-
relerin endotel veya diz kas hiicrelerine bitisik reseptbriere bagh ol-
ma, ihtimali vardir. Bu hiicrelerin endotel altindaki yerlesimleri im-
munohistokimyasal olarak, pulmoner ven ve vena kavada belirtilmisg-
tir (Sekil 2).

Kalp ve damarlardan baska immunpozitif hiicrelerin varligl tuki-
riik bezlerinde, bébrekte toplama kanallarinda, surrenal medullada ve
adenohipofizde gosterilmistir. immunreaksiyon en belirgin olarak pa-
rotiste asiner hiicrelerde sublingual bezde yalniz seroz hiicrelerde,
submaksiller bezde kapstul altindaki hiicrelerde gozlenmistir (3,11).

Sodyum ve su eksikliginde ANP igeren hiicrelerdeki granullerin
artiginl gosteren deneysel galismalar bu hiicrelerin vicut s1visinin
ayarlanmasi ve sodyum emilimindeki rollerinde ANP'nin katkisi
agiklar, :
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Sekil 2 : Sema ANP immunreaktif hitcrelerin kalp, pulmoner ven ve akcigerdeki
dagihmin géstermektadir.

Ayrica siganlarda preoptik sahada sinir lifleri ve hiicre gdvdele-
rinde hipotalamusta mezensefalonda ve ponsta ANP varhgl gosteril-
migtir. ANP'nin beyinde bir nérohormon veya nérotransmitter gibi
etkili olabilecegi veya lokalize oldugu diger organlarda oldugu gibi
sivl ve elektrolit dengesini saglamada rol aldig: seklinde agiklanabi-
lir (8,9,11).

OZET

Memelilerin atrium kas hiticrelerinde goguniukia yuvarlak, elek-
tron yogun grantiller bulunmaktadir. Bu grantiller natriuretik ve va-
zodilatator etkili bir gesit peptidleri icerirler ve Immunohistokimyasal
yontemlerle boyamirlar. Bu immunreaktif atrial natritiretik polipep-
tidler (ANP) ayni zamanda pulmoner venlerde, veya kavalarda, Jtak-
riitk bezlerinde, bobreklerde, adrenal bez meduilasunda hipofiz be-
zinde ve beyinde de gbzlenmistir,
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SUMMARY

The Immunohistochemical Evaluation of The Distribution of Cardiac
And Other Organ Cells Atrial Natriuretic Polypeptides

Large population of spherical, electron-opaque granules are cha-

racteristically found in muscle fibers of mammalian atria. These gra-
nules have a variety of peptides with natriuretic and vasorelaxant
activities, which can be stained by immunohistochemical methods.
These immunoreactive atrial natriuretic factors (ANF) were also de-
tected in ventricules, pulmmonary vein, venae cavae, salivary glands,
kidneys, adrenal medulla, pituitary glands and brain.
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