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Sosyal medya toplumsal alanin yani sira aile kurumu ve 6zel yasaminda ¢ok
icindedir. Sosyal medyada paylasarak, begenilmek, takdir gormek, dikkate
alinarak izlenilmek amacglanmaktadir. Sosyal medya uygulamalarinda yapilan tim
paylasimlar, bir bakima bireylerin yasamlarindan kesitler icermekte ve ne kadar
cok paylasim yapilirsa o denli kesit sunuldugundan bireysel mahremiyet kavrami
giderek daha az 6nem arz etmektedir. Mahremiyet sosyal medya ile buylk bir
degisime ugramistir. GlUnlimizde mahrem olan durumlar mahrem olmaktan
cikmaya, hatta normal olarak goriilmeye baslamistir. Bu ¢alismada, anket yontemi
ile soru sorma veri toplama araciligiyla 6grencilerin sosyal medyadaki mahremiyet
algilarini belirlemeye yonelik bir 6lcek calismasi yapilmistir. Bu amagla 6lcegin
gelistirme asamasinda olusturulan betimsel soru formu ile 25 lisans 6grencisinin
gorisleri agik uglu sorularla alinmistir. Bu yanitlardan doénistirilen anket sorulari
55 lisans dgrencisine uygulanmistir. Ogrencilerden gelen cevaplar dogrultusunda
faktor analizi yapilmis, kapsam ve gecerlilik oranlari belirlenmistir. 24 soruluk 6lgek
soru formunun maddeleri bu bulgular dogrultusunda son halini almistir. Amaca
dayali 6rnekleme ydntemi uygulanarak, 386 katilimci ile gergeklestirilen ¢calismada
nicel arastirma yontemlerinden anket ile veri toplanmistir. Bu amagla calismada,
gliniimlizde sosyal medya uygulamalari ile birlikte mahremiyet algisinda yasanan
degisim, donlisiim ve kisinin mahremiyet farkindaligi 6l¢tlmeye calisilmistir. Sosyal
medya lizerinden mahremiyet farkindaligi ve dontisimu sosyal medya kullanicilari
tarafindan degerlendirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Mahremiyet algisi, sosyal medya, tutum olcegi

ABSTRACT

Social media and social space are a large part of our family establishment
and private lives. Most people enjoy sharing their experiences in social media
because they are appreciated and can show appreciation and consideration for
others. All social media sharing presents cross-sections of individuals’ lives, and
the expectation of individual confidentiality has decreased. Privacy has changed
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a lot with social media. Nowadays, intimate situations
are seen as less intimate; sometimes they are even seen
as normal. For this research, a scale study was conducted
to determine students’ perception of privacy in social
media using a questionnaire survey method. A descriptive
questionnaire was created during the development phase
where the opinions of 55 students were documented in
response to open-ended questions. Factor analysis was
carried out in response to the students’ responses and
from that, we determined the scope and validity rates. A

24-question scale form was created. Using the purposeful
sampling method, 386 participants participated in the
survey and data were collected from these quantitative
research methods. For this study, we measured the
change, transformation, and the privacy awareness of
people who are living in a state of confrontation with
social media applications, and we evaluated the awareness
and transformation of privacy through social media as
represented by social media users.

Keywords: Perception of privacy, social media, attitude scale

EXTENDED ABSTRACT

At the same time in which social media connects individuals, it also engenders a
new form of communication. In networks where a virtual reality exists, individuals
can create different profiles for themselves, representing themselves as different
from their true selves. Apart from this differentiation type, social value judgments
have also begun to effect change and transformation in social media. It is important
to discuss change and transformation in terms of the perception of privacy, which is
a concept that is very different when considered within the bounds of social media.

The concept of confidentiality is very different online than it is within a community
gathering environment. Online, the concept of confidentiality is treated differently
by different groups even within the same society. In addition, privacy changes all the
time. Individuals who participate in online sharing do not want to be excluded from
the society. They also want to be part of the individual community, to share private
things, and to open up their private lives to some degree, even as they also want to
control what they share from their private lives. This situation reveals a lot of meaning
about privacy. The right to privacy describes not only the individual’s positive
obligations, but also the responsibility to protect the privacy of other individuals. This
means that the individual has to stay away from other individuals' private information
in order to protect their own privacy as well as to protect the other individuals’
privacy. According to Simone Fischer-Hiibner, privacy has three main characteristics:
privacy of information, protection from unjust interference, and protection of an
individual’s personal data. Privacy of information includes spatial privacy, which is
the expression of the close physical area around the individual and includes their
intimate space. Protection from unjust interference includes an individual’s right to
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be protected from interference by others. Lastly, protection of an individual’s
personal data and decisions refers to the collection, preservation, and distribution of
these data (Tanilir, 2002, p. 43).

Although the concept of privacy can be sub-divided into spatial and information
confidentiality, the definitions of these categories differ by culture; there are different
perspectives, boundaries, and perceptions that encompass cultural, social, and
collective differences. Social media has become a popular source of information
sharing, especially among young people. Young people use social media to maintain
these relationships by establishing virtual connections. The structural features of
social media contribute to confidentiality concerns with regard to the sharing of
information in public spaces. Stein and Sinha define privacy as the individual’s right
to be independent, to be left alone, and to decide how information about them will
be available to others (Livingstone, 2016, p. 99).

The concept of accessibility has gained a new meaning because individuals want
to socialize and still protect their privacy through social media. This situation leads to
the human being’s mobilization through social networks and all kinds of
communication being networked, causing confidentiality to be unprotected and
semantically empty. The analysis of privacy on social media provides a framework to
define three structured levels for privacy and confidentiality values. The questionnaire
format was used to examine the privacy aspects of young people’s lives and their
opinions about the future structure of privacy. In this study, changes in privacy and
accessibility awareness are examined through social media. In addition, a survey was
conducted on the transformation in the perception of privacy and privacy with
regard to the use of social networking sites for social interaction. In this context,
Istanbul University Communication Faculty and Istanbul University Hasan Ali Yiicel
Faculty of Education used a questionnaire to identify the areas of confidentiality in
the use of social media and evaluated the results. For this purpose, we measured the
change, transformation, and the privacy awareness of people who are living in
confrontation with social media applications. In a more concrete way, 386 university
students participated in answering the questionnaire so that we were able to attempt
to explain the collected data.

The questionnaire asked students about their social media usage and habits.
According to the results, 89.4% answered “Yes” to the question “Do you have a social
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media account?” The answer to the question about the reason for not closing social
media accounts to the students was answered as “I am getting my time” by 13.0
percent. The reason for the general closure of social media accounts is the excessive
time spent on social media.

We see that the information students do not hesitate to share when they answer
the questions about sharing behavior via social media are ‘Photo / Video, ‘School
Name;, and ‘My place of residence (home). We also learned that the sharing of
photographs, videos, school names, and location-location information in social
media as used for students’ purposes is not considered objectionable.

Shares that students never made through their social media accounts included
‘Political Opinion,‘Mobile Phone, and ‘Private Life. Therefore, we see that information
that is thought to be confidential is kept private and is never shared through
accounts.

According to the questionnaire, social media provides ‘Friendship’ and ‘Time’ for
what the user gets, and ‘Time’ for the question of what the user loses. Therefore, we
see that social media can be advantageous when used correctly over time and
disadvantageous when used incorrectly.

“l am concerned about seeing or reaching third parties that | do not know with
personal information on social media,””l am afraid to come face-to-face with someone
| meet on social media,” and “I see social media as a private field” are all collected
observations. These responses show that students are internalizing social media and
that they consider it to consist of private areas and therefore think they should
protect their social media accounts.

What is the general meaning of student privacy? They were asked to respond to
this question with ‘Confidentiality; ‘Private domain; and ‘Respect for personal rights.
In response to the question “What is your private area where you can choose more
than one option?” they answered “Private Life,"”"Home,” and “Workplace.” In answer to
“What is privacy in social media?” student responses included “Do not share private,’
“Private domain,” “Do not use unauthorized photographs and videos,” and “Do not
make unauthorized interpretations.” In the light of these answers, we see that the

sharing of private information describes the state of the sharing of privacy, the
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sharing of private space, and the sharing of the space belonging to the person. The
research results show that the “province” describes the individual’s private areas.
Cultural codes opened the door to a house to only the nearest people, family
members, and relatives. However, while the priority is approached with sensitivity, it
is no longer a problem to share images of our houses on social media, even though
they are important private places. It is common now to see all photos and videos
taken inside a house shared on social media.

Looking at others’ photos and videos has become the most important ritual of
human life. Social networks provide the easiest way to see into the lives of others. It is
interesting that seeing others'lives does not actually give anything new to the user; it
only gives information. In turn, individuals who feel knowledgeable about what is
happening attach importance to themselves and live in the happiness of simply
seeing and knowing. People are known by as much as they exist in social networks,
where popularity is measured.

In summary, our questionnaire data shows how the perception of privacy in social

media has changed and transformed. While students generally regard privacy as
confidential information, they have changed the meaning of the concept of privacy.
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GIiRIS

Mahremiyete yonelik tehditler herkes tarafindan ¢ok iyi bilinmektedir. Google,
arama motoru ve kullanicihesaplari tizerinden kullanicilarin tiim internet hareketlerini
takip edebilmektedir. Sosyal medya paylasim platformu olan Facebook istedigi
zaman gizlilik ayarlarini degistirebilmektedir (Rotenberg, Scott, & Horwitz, 2015, p.
21). iletisim cadi, distinceleri aciklamaya yonelik her tiirli bilginin, her an bakilip
saklanmasina ve bu bilgilere istenilen zamanda ulasilmasina olanak saglamaktadir.
Yeni iletisim teknolojileri ile siirekli gelisen mobil iletisim cihazlari artik herkesin
cebine sigabilecek kadar kugllmistir ve bu teknolojiler ile popiler sosyal aglar
Uzerinden diinyanin her kdsesinden ulasilabilir olmak miimkiinddr. Bu durum, kisisel
gizlilik ve mahremiyete cogu zaman zarar verebilmektedir. Kisisel gizlilik, “insanlar
hakkindaki enformasyonun nasil islenecedi, bu verilere kimlerin erisecegi ve bu
erisimin nasil diizenlenecegdi hakkindaki ahlaki sorular” (Fuchs, 2016, p. 215) olarak
ele alindiginda, yeni iletisim teknolojilerinin dogasi geregi kisisel gizlilik, glivenlik ve
mahremiyet olgulari ile catisan bir eksende ilerledigi soylenebilmektedir.

Glnlimlzde 6zellikle gencgler, sosyal medya sitelerinde kendileri hakkinda genis
bir bilgi yelpazesi paylasmaktadirlar. Zaten bu siteler bilgi paylasimini ve aglarin
genisletilmesini tesvik etmek icin tasarlanmistir. Eski zamanlardan beri toplum
icerisinde 6nemli bir yeri ve islevi bulunan gizlilik, internet kullanicihgi ile giinliik
yasam pratiklerinin icerisinde giderek daha c¢ok yer almaktadir. Sosyal medya
kullanicilari, gizliligin yani sira ¢evrimi¢i ortamlarda maruz kaldiklari etmenler
sebebiyle mahremiyet endisesi de yasamaktadirlar.

Yeni iletisim teknolojileri ile tamamen acik hale gelen mahremiyet, sosyal medya
kullanicilarini hatta kullanici olmayanlari dahi etkilemektedir. Bu baglamda bu
calismanin amaci 6zellikle gencglerin iyi bir sosyal medya kullanicisi olarak mahremiyet
algilarinin nasil bir degisim ve déniisime gectigini ortaya koymaktir. Bu arastirma
mahremiyet kavraminin insanlarin birbirleriyle olan iletisiminde degerli ve korunmasi
gereken bir alan oldugunu gozler 6niine sermektedir.

Mahremiyet ve Gizlilik

Bir milyardan fazla kullanici cevrimici sosyal aglarla baglandiginda, kullanici gizlilik
ve mahremiyet her gecen glin daha da 6nem kazanmakta ve medyada genis capta

168 Connectist: Istanbul University Journal of Communication Sciences, 2018, 54: 163-189



Semiz Turkoglu, H.

tartisiimakta ve akademik alanda arastirlmaktadir.

Mahremiyet, toplumdan topluma, zamandan zamana, kiltirden kdiltire, farkhhk
goOstermektedir. Mahremiyet zamana ve mekana gore degisken bir olgudur.
Mahremiyet, hep ayni kalan degismeyen bir ifade olarak kullanilmamalidir. Ayni
toplumlar icinde de olsa, mahremiyete iliskin farkh anlamlarin yiklendigini
gormekteyiz. insanoglu acisindan farkl anlamlara sahip olan mahremiyet kavraminin
tam bir ilim daliyla ilgili olmadigi gibi tek bir tanimini da yapilmasinin zor oldugu
gorinmektedir. Mahremiyetin Tirk Dil Kurumu sézligiindeki anlamina bakildiginda,
“gizli olma durumu, gizlilik, séylenmeyen” olarak tanimlandigi gorilmektedir (www.
tdk.gov.tr, 2018).

Mahremiyet hakkinda ilk defa 1890 yilinda Amerikal yargi¢c Brandeis tarafindan
“yalniz birakilma hakki; haklarin en kapsamlisi ve 6zgiir insanlar tarafindan en ¢ok
deger verilen hak” (Yuksel, 2003, p. 182) olarak tanimlanmistir. Birey olabilmenin
olanagi 6zgirlige de vurgu yapilmaktadir. Mahremiyet Uzerine bazi distnirler
tarafindan Uretilen ve hala gecerliligini koruyan kuramlarin basinda Westin, Altman
ve Petronio’nun kuramlari gelmektedir. Bu kuramcilar, mahremiyetin toplumsallasma
strecinde kisinin kendisiyle ilgili ne kadar enformasyon paylasip paylasmadigi fikrine
dayanmaktadir. Bu nedenle mahremiyet dlslincesi, her seyden o6nce iletisimi
ilgilendirmektedir. iletisim araciligiyla gerceklesmektedir. Westine gére mahremiyet,
genel anlamda bireyin yalniz basina kalabildigi, kendi istekleri dogrultusunda
disltnlp baska kisilerle nasil, neden, nerede ve ne zaman iletisim halinde olduklari
kendilerinin karar alip verdikleri bir alanda sahip olduklari haklari ifade etmektedir.
Westin, mahremiyetin dort durumu yalnizlik, mahrem iliski, anonimlik, kendini
sakinma oldugundan ve doért nedeni olarak kisisel 6zerklik, duygusal rahatlama,
kendini-degerlendirme, sinirh ve korumali iletisime ge¢cme oldugundan séz
etmektedir (Margulis, 2011, p. 10).

Petronio “iletisim Mahremiyet Yénetimi Teorisi’ne (Communication Privacy
Management Theory) gore bireyler her zaman mahremiyete ihtiya¢c duymaktadirlar
ve mahremiyet kurallari belirleyerek, mahrem ile ifsa etmek arasindaki diyalektik
gerilimi diizenleme arayisina girmektedir. Teoride mahremiyet sinirlar aciklk ve
kapalilik arasinda degisen bir durumdadir. Acik sinirda kendisiyle ilgili bilgiyi gérme
izni ve erisime izin vermedir. Kapali sinirda ise bilginin 6zel oldugu erisimin zorunlu
olmadigini ifade etmektedir (Allen, Coopman, Hart, & Walker, 2007, p. 176).
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Yeni iletisim teknolojilerinin hayata girmesiyle mahremiyet kavrami degismekte
ve donlsmektedir. Bireylerin mahremiyet alanlar yalnizca Kkisisel tercihleri
dogrultusunda degismedigi ayni zamanda bulunulan ortamin yapisi ve iliskileri ile
yeniden sekillendigi gorilmektedir (Ozbay, Terzioglu, & Yasin, 2011, p. 13). Bireysel
mahremiyet, gizlilik ve veri koruma ihtiyacina paralel olarak kisisel verilerin korunmasi,
kiresel bilgi ve iletisim teknolojisi hizmetlerinin yayginlasmasi ve Ulkeler arasinda
artan trafigi nedeniyle sosyal ve iktisadi acisindan da uluslararasi 5nem kazanmaktadir
(Akinci, 2016, p. 293).

Sosyal Medya Kullaniminda Kamusal Alan Kavrami

Mahremiyet 6zel alan ve kamusal alan arasindaki farkin olusmasiyla birlikte dnem
kazanan bir kavramdir. Mahremiyet terimi eski caglarda kullanilan bir terim olarak
sOylenemez; modernlesmenin baslamasi ve bireyin toplumda yer almasi ile
mahremiyetin 6nemi ortaya ¢cikmistir. Modernlesme siireciyle birlikte insanlarin 6zel
alanlar ve kamusal alanlari arasindaki sinir belirginlesmistir. insanlarin aile ve ev
ortamlari 6zel alanlari, ev disi ortamlar ise kamusal alan olarak tanimlanmistir. Ancak
simdilerde hayata giren sosyal medyayla birlikte 6zel ve kamusal alanin ayrim
sinirinda bir kansiklk dikkati cekmektedir. Sosyal medya ile birlikte insanlar zamansal
ve mekansal alanlar ve sinirlari gecersizlestirerek iletisim olanagi saglamaktadir.
insanlar evlerinden, ézel alanlarinda internet ortamina girerek arkadas gruplariyla
iletisim kurabilmekte, kamusal alana iliskin bir takim konu ve sorunlari tartisabilmekte,
kamu glindemini ilgilendiren konularn tartisma glindemine tasiyabilmektedir.
Halbuki sosyal medya déneminden 6nce kisi, bitiin bunlari yapabilmek icin mutlaka
kamusal bir mekanda bulunmak zorundaydi (Glingér, 2011, p. 316).

Poster’a gore, internet modern bir iletisim araci olmanin 6tesinde toplumsal bir
mekan olarak nitelendirilmektedir. Bu toplumsal mekanin yeni iletisim sekilleri
olusturmasi nedeniyle insanlar icin yeni sosyallesme bicimlerinin ortaya ¢ikmasini
saglamaktadir (Poster, 1997, p. 9). Sosyal medya, bireyleri sosyallesebilmek ve 6zel-
kamusal alanlar olarak istedigi bicimde yodneterek, enformasyon paylasacaklari
mekanlar haline getirebilmektedir.

Sosyal medya tartismalarinda basvurulan ama cogu kez yetersiz anlasilan

sosyallik, medya, toplum, mahremiyet, iktidar, demokrasi, katilim, kiltiir, emek,
iletisim enformasyon kamusal alan 6zel alan vb. terimlerin temel anlamlariyla tam
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olarak anlasilmasi gerekmektedir (Fuchs, 2016, p. 14). Gliniimizde mahremiyetin
anlami din, hukuk ve toplumsal kurallarin yani sira teknolojik gelismelerle de degisim
ve donlsime girmisti. Bu dedisim mahremiyet algisinin sézlik anlamini ve
kullanimini  degistirmistir. Bu  donlsiim, mahremiyet kavramini  yeniden
tanimlanmakta ve mahremiyet alanlarinin nasil ne sekilde kurgulandigini sirekli
degistirmektedir. Mahremiyetin sonlandigi kamusal alanlarin basladigi yerler ve bu
noktada kalan yerlerin toplumsal ve kiiltiirel niteligi stirekli farklilasmaktadir (Ozbay
etal, 2011, p. 10).

Roland Barthes'e gore; sosyal medyada fotografin 6n plana ¢ikmasiyla bireyin 6zel
alani kamusal alanda tiketilebilir bir meta haline gelmistir. Geleneksel anlamda
mahremiyet saldin ve yok olma tehlikesi altindadir. Yasalarla korunmasi
gerekmektedir. Mahremiyet hakki “resmin disinda” kalma hakki olmustur, yani
kamunun nazarinin (ya da “erisim”inin) disinda kalma hakkidir (Colomina, 2011, p. 9).

Habermas insanlarin birbirleriyle iletisim sagladigi medya unsurlarinin birer
kamusal alan oldugunu ifade etmektedir (Habermas, 2003, p. 59 ). Habermas'in bu
sonuca ulastigi donemlerde kitle iletisim araglarini g6z 6nline aldiginda, giiniimize
nazaran cok temel ve sinirh mecralar bulunmaktadir. Zizek prensip olarak fikir sahibi
olma ézgirliginden yana olmustur. Zizek fikrin, diger metalardan tamamen farkl
oldugunu vurgulamistir. Ne kadar fazla kullaniliyor ve paylasiliyorsa o kadar
zenginlestigini belirtmektedir.

Bireyler sosyal medya mekanlarinda birbirleriyle iletisim kurarak kamusal alanin
sanal boyutunun yapilanmasini olusturmaktadirlar. Sosyal medyanin etkisiyle
kamusal ve o6zel alan arasindaki sinir ¢izgisi giderek belirsizlesmeye baslamistir.
Bugiiniin kamusal alanlari mekaniz ve kimliksiz olarak ¢ikmaktadir. Sosyal paylagim
sistemlerinin geleneksel kamu / 6zel alanlarini gevreleyen sinirlari giin gectikce yok
olmaya baslamistir. Ozel alanin ve kamusal alanin ne oldugu konusundaki diistinceler
bulaniklasmaya kavramlar arasindaki 6zel ayrim gériinmemeye baslamistir.

Sosyal Medyada Mahremiyet ve Benlik Sunumu
Kendini ve diinyay! kendine 6zgii bir bicimde algilayan kisinin ‘6znel yasantis’’

fenomen olarak tanimlanmaktadir. Bireyin davranisini bicimlendiren en 6nemli faktor,
onun kendini ve ¢evreyi o andaki anlamlandirma bicimi bireyin fenomenolojik alanidir.
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Fenomenolojik alan bireyin ‘ben; ‘benim’ veya ‘kendim’ olarak ayirt ettigi, farkinda
oldugu, kendisi ve kendini ortaya koydugu maddesel, ruhsal ve sosyal bilesenlerin
toplaminda bir’ben’insa etmektedir (Ertlirk & Eray, 2016, p. 14). Kendini sunma {izerine
gerceklestirilen calismalar daha ¢ok sosyal medya lizerinden gerceklestirilmektedir.

Sosyal medyada kendini sunmaya yonelik fotograflar, profil bilgileri ve iceriklerin
paylasilmasi yer almaktadir. Populerliklerini artirmak isteyen kullanicilar sosyal aglar
Uzerinden bilgi paylasma, kendini sunma faaliyetlerinde bulunma ve profillerini
genisletme egiliminde bulunmaktadirlar. Bu faaliyetler sonucunda kisinin gizliliginin
korunmasi konusunda mahremiyet kavrami ortaya ¢cikmaktadir.

Ozellikle giinimiizde sosyal medyanin toplum tizerindeki giicli, medyada kisisel
mahremiyetin korunmasi sorunsalinin énem kazanmasina neden olmaktadir.
Mahremiyet olgusunun medyanin icinde yer almasi (i¢ bashk altinda toplanmaktadir
(Toruk, 2008, p. 15):

+ Fiziksel olarak mahremiyet olgusu
- Duslinsel olarak mahremiyet olgusu
+ Bilginin mahremiyet olgusu

iletisim en az iki insan arasinda sembollerin karsilikli olarak degistirildigi ve
etkilesim icindeki tiim eslerin bu sembollere anlam yikledigi karsilikli bir strectir.
Tekrar tekrar gerceklesen bu karsilikli haberlesmeler siirecinde sosyal iliskiden daha
fazlasi yasanmaktadir (Fuchs, 2016, p. 13).

Sosyal medya yapisindan dolayi kullanicilara her seye acik bir ortam vermektedir.
Sosyal medyada kullanicilar, strekli interaktif olduklari icin bu ortami rahat ve
6zglrlik alanlar olarak goérebilmektedirler. Kullanicilar, sosyal paylasim sitelerinde
yasamlariyla ilgili her turlu kisisel bilgiyi, fikri, ayrintiyi, fiziki konumlari, cocuklarinin
fotograflarini, kisisel miicadelelerini ve hobileri-fobileri hakkinda samimi paylasimlari
kolayca yapabilmektedirler. Kullanicilar, paylastiklari bilgilerle tereddiitsiiz bir sekilde
her tirli tehlikeye acik hale gelebilmekte, ¢linki verilerinin nasil saklandigi ve
kullanildigi hakkinda higbirisi yeterince bilgi sahibi olmayabilir.

Sosyal medya ortamindaki kullanicilar kendine gore yeni bir yer bulmakta ve az
ya da cok bir kitleyi takip etmekte ve yeni bir ¢cevre edinmektedirler. Sosyal
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medyada takipgi sayisi az bile olsa bir hesabin yaptigi carpici bir paylasim, bir anda
olay dolasima girebilmekte ve olay kartopu etkisiyle bambaska yerlere
cekilebilmektedir. Bu ylzden bu ortamda bulunan her kullanicinin bir 6nemi ve
etki glici bulunmaktadir. Her kullanici, bir baska kullanici hakkinda gereginden
fazla bilgiye sahip olabilmektedir. Teknoloji ve enformasyon toplumu her bireyinin
hayatini gorinir hale getirerek, cevresinde olup bitenden haberdar etmek
iddiasindadir.

Toplumsal ortamda insanlar kendilerini farkl tanitirlar. Kendilerini tanimlamak icin
kullandiklari isimleri, yaslar, egitimleri, hangi fotografi kullandiklari nasil
paylasimlarda bulunduklar bireyin kendine ait benlik algisi olusmaktadir. Benligin
taniminda bireylerin benlikleri hakkindaki disiincesi kendini digerleriyle kiyaslayarak
edindigi bilgi 6nemlidir (imamoglu, 2009, p. 68). insanin kendisi Ustiinde kendince
edindigi bilgiyi baskalarinin kendisini nasil gordiigi bilgisini de ekleyerek benlik
duygusunu olusturmaktadir.

Goffman benlik sunumu ile dogrudan iliskili ilk eserlerden biri olan ve bu alanda
yeni bir bakis agisi kazandiran The Presentation of Self in Everyday Life (Giindelik
Yasamda Benlik Sunumu) adh eserini 1959'da yazmistir. Bu kitabinda Goffman
kisilerin aktorler gibi alkis almak icin cevresindekiler tGizerinde iyi izlenimler birakma
istekleri oldugunu, bu nedenle c¢esitli roller gerceklestirdiklerini, aldiklari
geribildirimlerle de, arzu edilen bir kimlik olusturmak istediklerini belirtmektedir.
Goffman, bireyin kendisi hakkinda olumlu diislincelere sahip olmalarini, kendisinin
onlar hakkinda olumlu duislnceler tasidigini dusiinmelerini, gercekte onlar
hakkinda ne tir dislincelere sahip oldugunun anlasilmasini istediklerini belirtmistir
(Goffman, 2014, p. 17).

GuUnumuzde yeni iletisim teknolojilerinin gelismesi ile bireyin kendisini sunum
sekli de degismistir. Akilli cep telefonlari ve sosyal medyanin da hayata girmesiyle ¢cok
hizl fotograf cekme 6zelligiyle benligin sunumu sanal ortamlara tasinmistir. Bunun
sonucunda sosyal medya kullanicilarinin kendi benlik sunumlari sosyal paylasim
aglan Gzerinden paylasmalarina yol a¢cmistir. Benlik sunumu aslinda internetle
baslamamis ancak onunla hizlanmistir. Benlik yeni iletisim teknolojileriyle insanlarin
otekiler karsisinda kendi benliklerini Gretmelerini, degistirmelerini ve ortaya
koymalarini saglamistir (Ager, 2011, p. 181).
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AMAC VE YONTEM

Diinya, insanlarin internet kullaniminda hizli bir yukselise tanik olmaktadir.
Teknolojinin ilerlemesi ve akilli cep telefonlarinin artan kullanimi ile insanlar
neredeyse diinyanin her vyerinden internete erisebilmektedir. Sosyal medya
gliniimUizde internet lizerinden cok popiiler bir iletisim araci haline gelmistir. Sosyal
medya kavraminin ardindaki temel dislince, insanlari daha yakinlastirmak igin
kullanici odakh, etkilesimli bir platform olusturmaktir.

Bu calismada, 6grencilerin sosyal medyada mahremiyet algilarini belirlemeye
yonelik bir olcek gelistirerek mahremiyet algilarindaki degisim ve donlisim ortaya
konulmustur. Bu baglamda 6lcedin gelistirme asamasinda olusturulan betimsel soru
formuile 55 Ogrenciye 6n dlcek adimi olarak gériisleri alinmistir. Ogrencilerden gelen
cevaplar dogrultusunda faktor analizi yapilmis, kapsam ve gecerlilik oranlari
belirlenmistir. Faktor analizinin temel amaci, temel maddeleri azaltarak boyutlari
indirgemesidir. Boyut indirgemesinde veriyi daha kuglilterek daha kolay aciklanabilir
sekil almasini saglamaktir (Brown, 2009, p. 47).

Bu noktadan hareketle sosyal medya calismanin merkezinde yer almaktadir. Bu
calismada, gliniimiizde mahremiyet algisinda meydana gelen degisimler, farkindalik
ve ulasilabilirlik, sosyal medya Uzerinden incelemektir. Daha somut bir sekilde
anlasilmasi icin de Universite 6grencilerine yonelik anket uygulamasiyla aciklanmaya
calisilmistir. Calismanin amaci, sosyal medyanin bireysel ve toplumsal yasama
yansimalarini ele alarak, mahremiyet olgusuna bakis acinin nasil bir degisime
ugradigini tartismaktir. Arastirma kapsaminda 24 sorudan olusan online anket
calismasi istanbul Universitesi iletisim Fakiiltesi ve istanbul Universitesi Hasan Ali Yiicel
Egitim Fakultesi'nde 6grenim goren 386 Ogrenciye internet Uzerinden ulastirilarak
uygulanmis ve toplanan veriler 1siginda mahremiyet farkindaligi ortaya konulmaya
calisilmistir. Bu baglamda asagidaki arastirma sorularina yanit aranmaktadir:

1. Genglerin sosyal medya hakkindaki gorisleri tizerinden kullanim davraniglari
ve amaclar nelerdir?

2. Mahremiyet kavramini g6z 6niinde bulundurarak genclerin sosyal medyadaki
paylasimlari ve kazanimlari nelerdir?

3. Sosyal medya ile birlikte mahremiyet algisinda nasil bir degisim ve donisim
yasanmistir?
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Ogrencilere yoneltilen sosyal medya kullanim aliskanliklarina iliskin sorularla
sosyal medya kullanimi, paylagimlari, gizlilikleri ve sosyal medyanin kamusal alan mi
yoksa 6zel alan mi sorulan (izerinden, mahremiyet algisinin farkindalk dizeyleri
ortaya konulmaya calisilmistir. Bu arastirma bulgulari, sosyal medyada mahremiyet
konusu hakkinda genel yargilara varilamayacagi ancak benzer hedef calismalar
acisindan yol gosterici olabilecektir.

Yontem

Olcme araci olusturulurken acik uclu 4 soru sorularak én élcek calismasi yapilmistir.
55 kisiden alinan cevaplarda “Sosyal medya hakkindaki gorisleri’;, “Sosyal medya
kullanim amaglar’, “Mahremiyet sizin icin nedir” ve “Sosyal medyada mahremiyet
alanlariniz neresidir?” sorulari sorularak katiimcilarin en az 3 cevap vermeleri istenmistir.
Gelen cevaplar arasindan ve internet siteleri, sozlliklerden yapilan taramalarindan ¢ikan
veriler dogrultusunda soru secenekleri olusturulmustur. Elde edilen cevaplar ve veriler
lUzerine faktor analizi uygulanmistir. Daha sonra esas anket calismasina ge¢meden
tekrardan 55 kisi ile yapilan bagka bir pilot calisma ile 6lgme test edilmistir.

Her degiskenin ve veri toplulugunun faktor analizi uygun olmayabilir. Uygunluk
kosulu icin bircok test yapilmaktadir. Bu kosullardan 6rneklem ve ifade sayisi ile ilgili
olanlar 6n kosul olarak degerlendirilmektedir (Kalayci, 2016, p. 322). Bunlar:

1. Orneklem sayisi degisken sayisindan biiyiik olmalidir.

2. Orneklem sayisi en az 50 olmalidir.

3. ifade basina diisen g6zlem sayisi yiiksek tutulmaya calisiimalidir. ideal oran 1’e
5tir.

Arastirma Modeli

Bu arastirmada anket yontemi ile soru sorma veri toplama araciligiyla 6grencilerin
sosyal medyadaki mahremiyet algilarini belirlemeye yonelik bir 6lcek calismasi
yapilmis bu olcegin gelistirilme asamasinda olusturulan betimsel soru formu ile 55
dgrenciye 6n dlcek adimi olarak gériisleri acik uclu sorularla alinmistir. Ogrencilerden
gelen cevaplar dogrultusunda soru formu olusturulmus kapsam ve gecerlilik oranlari
belirlenmistir. 386 katilimci ile gerceklestirilen nicel arastirma yontemlerinden anket
ile veriler toplanmistir.
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Evren ve Orneklem

iletisim Formasyonu egitimi alan ve veren fakiilteler dikkate alindiginda istanbul
Universitesi iletisim Fakdiltesi ve Hasan Ali Yiicel Egitim Fakiiltesi'nde 6grenim gdren
lisans 6grencileri calismanin evreni olarak belirlenmistir. Bu alt evrenin kapsaminda
kota drneklem yéntemi ile istanbul Universitesi iletisim Fakiiltesi ve Hasan Ali Yiicel
Egitim Fakdltesi lisans 6grencilerine anket formu ulastinlmistir. 390 kisiye ¢evrimigi
uygulanan anketin, 4 tanesi eksik yanitlanmasi nedeniyle gecersiz sayilarak arastirma
disinda birakilmis ve 386 anket lizerinden analiz gergeklestirilmistir.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Yapilan anket ¢alismasi 1 Subat-3 Mart 2018 tarihleri arasinda ¢evrimigi anket
araci olan SurveyMonkey ile cevaplar alinmistir. Toplamda 386 katihmci ile
gerceklestirilen arastirmanin veri analizinde tanimlayici istatistiksel analiz yontemleri
kullanilmigtir. SPSS 16 paket programi araciligiyla veri analizi elde edilmistir.
Analizlerde faktor yiik degerleri icin kabul noktasi 0.30 olarak belirlenmistir. Caismada
ogrencilerin sosyal medyada mahremiyet algisina yonelik tutumlarini 6lcen, begsli
likert tipi modele uygun bicimde tasarlanarak Olcedin gecerliligi ve glvenirligi
islemleri gerceklestirilmistir (Tavsancil, 2014, p. 36). Bu giivenirliginin belirlenmesinde
Cronbach Alpha giivenirlik katsayisi incelenmis 0,847 olarak tespit edilmistir.

BULGULAR

Arastirma kapsaminda online anket calismasi istanbul Universitesi iletisim
Fakdiltesi ve istanbul Universitesi Hasan Ali Yiicel Egitim Fakiiltesinde égrenim géren
386 ogrenciye internet Uzerinden ulastirlarak uygulanmis ve toplanan veriler
sayesinde mahremiyet farkindaligi ve mahremiyet algisinin nasil bir degisim ve
donusim yasandigi ortaya konulmaya calisilmistir.

Arastirmaya katilan genclere cinsiyetleri, egitim durumlari, yaslari, medeni halleri
ve gelir durumlari sorulmustur. Ornekleme ait demografik olarak %74,9 oraninda ‘18-

24 yas arahgr, %71,5 oraninda ‘Kadin’ ve %89,6 oraninda ‘Bekar’ sonuclari ¢ikmistir.

Genglere demografik 6zelliklerin ardindan sosyal medya kullanim durumu ve
aliskanliklari belirleyici sorular sorulmustur. Sonuclara gore “Sosyal medya hesabiniz
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var mi?” sorusuna %89,4 oranin da “Evet’, seceneklerden kapatma nedeni sorusuna
%13,0 oraninda “Zamanimi aliyor” cevabi verilmistir. Verilere gore %94,56 oraninda
cep telefonuyla sosyal medya hesaplarina baglandiklarini séyleyen 386 kullanicinin
229'u Instagram kullandigi sonucu ¢ikmistir.

Sosyal medya kullanim davranislarini begli likert dlcek ile dl¢lilmis olup, 1 ilgili
amacla kesinlikle katiliyorum 5 ise kesinlikle katilmadigini ifade etmektedir. 3 nétr
davranisin temsili ifadesidir. En ¢ok ve sik kullanilan sosyal medya araglarinin
Instagram, Facebook ve Twitter oldugu 6rneklem Ulzerinde tespit edilmistir.

“Sosyal medyadaki hesaplarinizda kendi isminizi mi kullaniyorsunuz?” Sorusuna
386 kullanicida 358'i “Evet”, 28 ise “Hayir” yanitini vermistir. Ayrica “Kag kisiyi takip
ediyorsunuz?” 1-100 arasi 284 kisi, “Siz kag kisi tarafindan takip ediliyorsun?” sorusuna
ise 1-100 arasi 324 kisi ile agirlikli bir sonug ¢ikmistir.

Anket sorularinda “Profilinizi gizli tutuyor musunuz?” sorusuna kullanicilarin
383'U “Evet”, 3'U ise “Hayir” yanitini vermislerdir. Ankete katilan kullanicilarin
“Sosyal medya Ulzerinden paylasim yaplyor musunuz?” sorusuna, 374 kisi “Evet”
yaniti verirken, 12 kisi ise “Hayir” yanitini vermislerdir. Sosyal medya uzerinden
paylasim davranislarini 6lgmek amaciyla sorulan sorular besli likert olcek ile
Olclilmis olup, 1 ilgili amaca kesinlikle katiliyorum 5 ise kesinlikle katilmadigini
ifade etmektedir. 3 ise nétr davranisin ifade etmektedir. Ogrencilerin sosyal medya
Uzerinden paylasim davranisina verdikleri cevaplar siralandiginda paylasim
yapmaktan ¢ekinmedikleri bilgilerin ‘Fotograf / Video;, ‘Okul AdI’ ve ‘Yasadigim yer
(ev)" oldugu ortaya cikmistir. Sosyal Medya Uzerinden asla yapmam dediginiz
paylasim davranisina da besli likert 6lcek ile 6lclilmis olup, ‘Siyasi Gorus, ‘Cep
Telefonu’ ve ‘Ozel Hayat' yer almaktadir.

“Paylasimlarinizda bulundugunuz yerin konumunu belirtiyor musunuz?”sorusuna
55 kisi “Evet”, 90 kisi “Hayir” ve 241 kisi ise “Bazen” yanitini vermistir. Paylasimlariniz da
etiketleme kullaniyor musunuz? Sorusuna ise 102 kisi “Evet’, 65 kisi “Hayir”, 219 kisi ise
“Bazen” yanitini vermistir.

“Sosyal medyada giinde ortalama ne kadar fotograf, yazi ve bilgi paylasiyorsun?”

sorusuna 227 kisi ortalama “1-5 arasi” yanitini vermistir. “Sosyal medya takipgileriniz
en ¢ok kimler tarafindan olusmaktadir?” sorusuna 365 kisi “Arkadaslar” 185 kisi “Aile”
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142 kisi “Akraba” yanitini, “Sosyal medyada glinde ortalama ne kadar zaman
geciriyorsunuz?” sorusuna ise 94 kisi “2 saat” yanitini verirken kullanicilardan 34 kisi
ise “6 saat ve Ustl” yanitini vermistir. Bu yanitlar sosyal medyayi kullanan 6grencilerin
uzun sire sosyal medya ile gecirdiklerini gostermektedir.

Ogrencilerin sosyal medyadaki paylasimlarina verdikleri cevaplar da birinci sirada
%65,54 oraninda “Gezdigim Mekanlar” olarak gézlemlenmistir. Ayrica 6zel glinlerinizi
dogum glinli gibi giinleri paylasiyor musunuz? Sorusuna 208 kisi “Evet” 178 kisi ise
“Hayir” yanitini vermistir.

Anket verilerine gore 6grenciler tarafindan sosyal medya size ne kazandiryor
sorusuna “Arkadaslik” ve “Zaman’, ne kaybettiriyor sorusuna ise yine “Zaman” yaniti
verilmistir. Dolayisiyla sosyal medyanin zaman yoniinden dogru kullanildiginda
avantajli, yanhs kullaniminda ise dezavantajli bir olgu oldugu gorilmektedir.

Sosyal medya kullanimi hakkindaki genel gorUsleri besli likert dlcek ile dl¢lims
olup, 1 ilgili amacgla kesinlikle katiyorum 5 ise kesinlikle katilmadigini ifade
etmektedir. 3 nétr davranisin temsili ifadesidir. Orneklemin sosyal medya kullanimi
hakkinda genel gorislerine verdikleri cevaplar da “Sosyal medyada yer alan kisisel
bilgilerimi baska tanimadigim 3. sahislarin gormesi veya ulasmasi beni
endiselendiriyor’, “Sosyal medyada tanistiginiz biri ile ylz ylze goriismekten
cekinirim”ve “Sosyal medyayi 6zel bir alan olarak gériiyorum.” Seceneklerini sectikleri
gOzlemlenmistir. Ayrica “Sosyal medyayl kamusal alan mi yoksa 6zel alan olarak mi
gorilyorsunuz?” sorusuna bakildiginda “Ozel alan” alarak degerlendiriimektedir. Bu
yanitlar 6grencilerin sosyal medyayi i¢sellestirdiklerini ve kendilerinin 6zel alanlari
olarak kabul ettiklerini dolayisiyla sosyal medya hesaplarini korumalar gerektigini
dustndiiklerini gostermektedir.

Sosyal medya kullanim amaci begli likert 6lgek ile 6l¢lilmis olup, 1 ilgili amacla
kesinlikle katiyorum 5 ise kesinlikle katilmadigini ifade etmektedir. 3 n6tr davranisin
temsili ifadesidir. Orneklemin sosyal medya amaclarina verdikleri cevaplar da
“Glindemi takip etmek’, “Cevremdekilerden haberdar olmak” ve “Bilgi alis verisinde
bulunma” 6ncelik verdikleri goézlemlenmistir. Yanitlar 6grencilerin genelde sosyal
medyayi yakin cevreleri ile iliskilerini stirdlirmek, iletisim kurmak, cesitli paylasimlar
yapmak, glindemi takip etmek ve cevrelerinden haberdar olmak icin kullandiklarini
gostermektedir.
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Mahremiyet nedir sorusu begsli likert 6lcek ile Ol¢tlmis olup, 1 ilgili amacla
kesinlikle katiyorum 5 ise kesinlikle katilmadigini ifade etmektedir. 3 n6tr davranisin
temsili ifadesidir. Orneklemin mahremiyete verdikleri cevaplarda “Gizlilik’, “Ozel alan”
ve “Kisilik haklarina saygili olma” 6ncelik verdikleri gozlemlenmistir. Ayrica birden
fazla secenek secilebilen “Sizin mahrem alaniniz neresidir?” sorusuna 313 kisi “Ozel
Hayat”, 260 kisi “Ev”, 43 kisi ise “is yeri” oldugunu belirtilmistir.

TARTISMA VE SONUC

Yeni iletisim teknolojilerinin gelismesiyle yasamin icine giren sosyal medya, her
gecen gln aliskanliklar, degerleri daha fazla etkileyen ve sekillendiren bir hal almaya
baslamistir. insan yasaminin en énemli rutini haline gelmistir. Sosyal medyayi bir
seyleri gormek veya goriinmek icin kullanan kullanicilar aslinda yeni bir seyler
kazanmamakta yalnizca haberdar olmaktadir. Yakin cevresinde, toplumda hatta
diinyada olanlar hakkinda bilgi edinen kisi, kendini dnemli hissederek bilmenin,
bilinir olmanin kisa da olsa mutlulugunu yasamaktadir.

Mahremiyet ve paylasim olgusu her ne kadar zit kavram olarak ele alinsa da
glinimiizde birbirleriyle i¢ ice ge¢mis durumdadir. Yeni iletisim teknolojileri zaman ve
mekandan badimsiz paylasim yapma olanadina imkan vermesi olgularin sinirlarini
degistirmistir. Bu degisim mahremiyet algisinin 6nemsizlesmesine ve paylasim
kdltrandn olusmasina Foucault'nun Panoptik sistemine hizmet etmektedir. Panoptikon;
Jeremy Bentham tarafindan tasarlanan merkezi bir gbzetleme kulesi etrafinda bircok
hiicreden olusan bir denetcinin mahkdmlari ayni anda denetleyebildigi bir hapishane
insa modelidir. Bentham'a gore Panoptikon gozetim altinda tutulacak her tiir insanin
bulundugu her turli kuruma 6zellikle de cezaevlerine, hapishanelere, ticarethanelere,
islahevlerine, akil hastanelerine ve okullara uygulanabilen yeni bir yapi ilkesi tasarimidir.
Genel amag ise goriinmeden gozetlemektedir (Pease-Watkin, 2016, p. 78).

Foucault'a gore, toplum gésteri degil, gdzetim toplumudur. iktidar etkileri
tarafindan kusatilmis olarak Panoptikon makinasi icindeyiz. Tek tek hapsedildigi
hicreler icinde gonlli olarak esir olmaktadir. Bentham'in hayalini kurdugu Panoptik
sistemi fiziki olarak gerceklesmemis olsa da sosyal medya araglari ile etkileri
go6zlenmekte ve yasanmaktadir (Foucault, 2017). Bireyler sosyal medya ortamlarinda
kisisel bilgilerini ne kadar glvende oldugunu bilmeden diger kullanicilarla
paylasmakta Foucault’'un hapishane modelini gonlli olarak kurmaktadirlar.
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Sosyal medya hakkinda iyimser fikirlere sahip olanlar sosyal medyanin, kendini
ifade etme, sosyal iliskiler kurma, topluluklara dahil olma, yaraticilik ve yeni
okuryazarlik icin yeni firsatlar olusturdugunu savunmaktadirlar. Elestirel bilim
insanlar ise sosyal medya mecralarinin genglerin ¢ok yonli iletisim becerilerinin
gelismesine destek olurken mahremiyet olgusunu donUstiirerek ve degistirerek
kisiye 6zel denetimsiz mahrem alanlar olusturdugunu séylemektedirler (Livingstone,
2016, p. 87).

Bu amagla calismada, gliniimiizde sosyal medya uygulamalari ile birlikte
mahremiyet algisinda yasanan degisim, doniisiim ve kisinin mahremiyet farkindaligi
Olcilmeye calisilmisti. Daha somut bir sekilde anlasilmasi icinde Universite
ogrencilerine yonelik anket uygulamasi ile toplanan veriler degerlendirilerek
aciklanmaya calisiimistir.

Gergceklestirilen anket calismasinda 6grencilere sosyal medya kullanim durumu ve
aliskanliklarini 6lgmeye yonelik sorular sorulmustur. Veriler 1siginda 6grencilerin
sosyal medya hesaplarini daha ¢ok cep telefonlar lizerinden ulastiklari ve sosyal
medya uygulamasi olarak Instagram hesabini tercih ettikleri gériilmektedir. Bu sosyal
medya hesaplarindan en cok fotograf paylastiklari belirlenmistir. Katihmcilar sosyal
medya hesaplarindan iceriklerini paylastikca arkadas cevrelerine tepki vererek, birey
varligini topluma yansitmistir. Calismada 6nemli bulgulardan birisi sosyal medyayi
bos vakit gecirmekten cok kullanicilarin sosyal cevreleriyle iletisimini saglayan ve giin
icerisinde Ozel olarak ayrilmis zaman olarak gérmeleridir.

Sosyal medya kullanicilarinin segici oldugunu gostermektedir. Glinimizde
iletisim araci haline gelen sosyal medya ©6nemli bir kendilik-sunumu olarak
kullanmalar stratejisi bulunmaktadir. Sosyal medya kullanicilarinin yapabilecegi
bircok yol bulunmaktadir. Kullanicilar, sosyal medya lizerinden secici olarak kendini
gOstermeye, cekici goriinmeye cabalamaktadirlar (Johnson & Ranzini, 2018, p. 156).
Sosyal medya kullanimi arttikca kullanicilar mahremiyetlerinden taviz vermektedirler.
Sosyal medyada mahremiyetin 6nemsenmemesi c¢ekinmeden ve sorgulamadan
sosyal medyada paylasim yapmaya dolayisiyla uzun vakit gecirmeye bagimhhk
yaratan unsurlar ortaya ¢cikmaktadir.

insanlarin 6zel alanlarda farkli, kamusal alanlarda farkl davrandigi cogu arastirma
ile ortaya ctkmistir (Hogg & Vaughan, 2014, p. 153). Sosyal medya benligin bir disa
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vurumu olarak gorilebileceginden, kisinin kendisi hakkinda bildikleri, baskalarinin
kisiye iliskin gorislerinden kisiye yansiyanlar ve kisinin kendine iliskin
degerlendirilmelerinden elde edilmektedir (Ertlrk, 2017, p. 126).

iletisim alaninda etkili olan sosyal medyada kullanici kendisini isteyerek, biiyiik bir
memnuniyetle goriinmek istedigi gibi sunmaktadir. Bu alanda fotograf, video gibi
bircok icerigi bagskalariyla paylasan kullanicilar nedeniyle mahremiyet algisi
kamusallasmaktadir.

Anket verilerine gore sosyal medya Uzerinden paylasim davranislarindan, 6zel
alan ve kisiye ait olan alan oldugu paylasiminin izne tabi olmasi gerektigi ortaya
cikmaktadir. Arastirma sonuclarinda bireylerin mahrem alanlarindan ilki hanesidir.
Kultiirel kodlarimiza gore evimizin kapilari, yalnizca en yakin kisilere, aile bireylerine
ve akrabalara agilirdi. Eskiden bu duruma hassasiyetle yaklasilirken, en onemli
mahrem alanlardan olan evlerin goriintuleri sosyal medyada paylasiimakta ve
bundan herhangi bir sakinca goriilmemektedir. Daha da Otesi evin icerisinde cekilen
tim fotograf ve videolarin sosyal medyada paylasiimasi normal karsilanmaktadir.
Teknoloji caginin bireyleri kendine yakin gordiigui cevresiyle bir yerde soyledigi s6z
ya da cekindigi fotograf yalnizca o an da kalmamakta, sosyal medya Uzerinden
paylasilarak kayit altina alinmaktadir. Hi¢ tanimadidi kisiler tarafindan goriilmekte ve
paylasilmakta, ummadigi anda karsisina ¢cikmaktadir.

Kisinin kendine 6zel alani yani mahrem alaninda sergiledigi tutumu ve davranisi,
kisinin tiim yasamini temsil etmese de o an ¢ekilen bir fotografla uzun siireligine onu
bir sekilde tanitmakta ve temsil etmektedir. Ancak bireyler sanal mekanda olup
bitenleri fazla ciddiye almamakta, dikkat c¢ekmek ve fark edilmek ugruna
umursamadan paylasim yapmaktan kacinmamaktadir. insanlar eskiden gézetlenme
korkusu yasarken, simdi g6z 6niinde olamama endisesi tasinmaktadir.

Sosyal medya teknolojileri dncesinde bir baskasini istedigimiz an gérememekte
iken sosyal medyaiile birlikte 6rnegin 6gretmenlerimizi, patronumuzu ya da normalde
sadece okul ve is ortaminda gortilebilecegimiz kisileri mahrem alanlari da dahil olmak
Uzere her an gorebilmekteyiz. Bu durum kisiler arasinda statt farklari, gorevleri ve
sinirlari kaldirarak normallestirmektedir. Arkadas, dost, akraba, komsu, is arkadasi,
okul arkadasi, patron, 6gretmen, sanatcilar ve taninmayan kisiler arasinda herhangi
bir mesafe birakmadan, mahrem alanlar ortadan kalkmaktadir. Ayrica baskalarini
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uzaktan izlemenin ge¢mis yillarda toplumun ahlaki degerlerine aykir bir davranis
bicimi olarak gordliirken, sosyal medya ile birlikte normal goriilmeye baslamistir.
Sonuca bir 6zet olarak, sosyal medyada mahremiyet algisinin nasil degisim ve
doénusiim gecirdigi anket verileri ile gézlemlenmektedir. Ogrenciler, genel anlamiyla
mahremiyeti gizlilik olarak degerlendirirken, sosyal medya ile mahremiyet olgusunu
Ozel alan, 6zelini paylasamama durumu olarak mahremiyet kavraminin anlamini
degisime ugratmistir. iletisim teknolojileri gelistikce gériinme ve gézetleme araclari
da gelismekte, fakat teknoloji ve onun temelini olusturdugu araclarin cazibesinin
¢ogumuzu teknolojiye bagimli hale getirerek, sosyal medyayi kullanan bireyler olarak
ozel /kisisel bilgiler ve hayatin gizliliginden, mahremiyetinden surekli olarak 6diin
verir hale gelmektedir.

Hayatin tam ortasinda olan sosyal medyanin her gecen guin aliskanliklari, degerleri
daha fazla etkileyerek, yasami bicimlendirdigi gorilmektedir. Gliniimiizde sosyal
medya olmadan bir sosyallikten bahsedilmese de sosyal medyanin bireylerin
mahremiyetlerini kendi elleriyle ihlal etmeleri s6z konusudur. Bu arastirmanin
degerlendirilmesi konusunda durum tespiti yapilarak, farkindalik olusturmak
hedeflenmistir.
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TABLOLAR

Tablo 1: Demografik Ozellikler
Yasiniz frekans % Egitim Durumunuz frekans %
18-24 289 74,9 Lisans 375 97,2
25-30 56 14,5 Yiiksek Lisans 9 23
31-36 41 10,6 Doktora 2 5
Cinsiyetiniz frekans % Geliriniz (Aylik veya Yillik) frekans %
Kadin 276 71,5 500TL ve alti 184 47,7
Erkek 110 28,5 501-1000TL 96 24,9
Medeni Haliniz frekans % 1001 -1500TL 84 21,7
Evli 40 104 1501 TL ve Usti 22 5,7
Bekar 346 89,6

Tablo 2: Sosyal Medya Kullanim Durumu

Sosyal medya hesabiniz var mi? frekans %
Evet 345 89,4
Sosyal Medya
Hayir 14 3,6 hesabiniz/
hesaplariniza hangi frekans %
Kapattim 27 7,0 kanal ya da kanallarla
baglaniyorsunuz?
Kapattiniz ise nedeni nedir? frekans %
Kapatmadim 283 73,3
Glvenlik nedeniyle 18 4,7 Sabit bilgisayar 122 31,5
Zamanimi aliyor 50 13,0 Tablet 39 10,10
Kullanmadigim icin 29 7,5 Cep Telefonu 365 94,56
Numarasi
Diger: 6 1,55 Diger: 16 4,14
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Kullanmiyorum

Kendi adima bir tane

Kendi adima birden

Farkli isimlerde birden

hesabim var fazla hesabim var fazla hesabim var
Facebook 81 192 60 12
Instagram 43 229 58 34
Twitter 85 164 55 20
Tablo 4: Sosyal Medya Uzerinden Paylasim Davranisi

Sosyal Medya lizerinden Sosyal Medya lizerinden
yaptiginiz paylagimlar frekans % asla yapmam dediginiz frekans %
nelerdir? paylasimlar nelerdir?
Fotograf / Video 335 86,79 Fotograf / Video 20 518
Okul Adi 212 54,92 Okul Adi 18 4,66
Yasadigim Yer 208 53,89 Yasadigim Yer 78 20,21
Dogdugum Yer 69 17,88 Dogdugum Yer 59 15,28
Dogum Tarihi 103 26,68 Dogum Tarihi 80 20,73
Posta Adresi 42 10,88 Posta Adresi 141 36,53
Cep Telefonu Numarasi 6 1,55 Cep Telefonu Numarasi 303 78,50
Cinsiyet 135 34,97 Cinsiyet 21 5,44
Medeni Durumumu 54 13,99 Medeni Durumu 74 19,17
liski Durumumu 52 13,47 iliski Durumu 124 32,12
Egitim 139 36,01 Egitim 14 3,63
Hobi 126 32,64 Hobi 38 9,84
Fobi 12 3,11 Fobi 107 27,72
Siyasi Gorus 49 12,69 Siyasi Gorus 309 80,05
Dini inan¢ 36 9,33 Dini inan¢ 192 49,74
Ozel Hayat 39 10,10 Ozel Hayat 241 62,44
Gelir Durumu 0 0,00 Gelir Durumu 224 58,03
Diger 23 5,96 Diger 26 6,74
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Tablo 5: Sosyal Medyada Paylasim Konulari

Paylasimlariniz ne tiir fotograflar, yazilar veya videolar? frekans %

Ozel Alan 64 16,58
Aile - Arkadas - Akraba 205 53,10
is Ortami 50 12,95
Okul Ortami 130 33,67
Gezdigim Mekanlar 253 65,54
Siyasi Dustincem 37 9,58

Tablo 6: Sosyal Medya Kazanimlari ve Kaybedilen Degerler

Sosyal medyanin size Sosyal medyanin

ne Ig::azar_?dl_rdlglnl frekans % snge_!(ay?et"tlrmgml frekans %
disundiiniiz seyler disindiiniiz seyler

nelerdir? nelerdir?

Zaman 126 32,6 Zaman 356 92,22
Arkadashk 150 38,8 Arkadashk 55 14,24
Aile 0 - Aile 44 11,39
Para 19 49 Para 22 5,69
Diger: 15 3,9 Diger: 22 5,69

Tablo 7: Sosyal Medya Kullanimi Hakkindaki Genel Goriisler

ort std sapma

Sosyal medyayi kendi istegimle kullanmayi tercih ederim. 2,75 1,132
Sosyal medya kullanimini bir zorunluluk olarak gériyorum. 3,64 1,189
Sosyal medya da gizlilik denetimini yeterli ve glivenli oldugunu distiniiyorum. 3,59 1,120
Sosyal medyay1 kamusal bir alan olarak gériiyorum. 2,88 1,146
Sosyal medyay 6zel bir alan olarak goriiyorum. 2.56 1,33
Sosyal medyada paylasimda bulundugumda mahremiyet kaygisi yasiyorum. 2,66 1,193
Sosyal medyada paylastigim verilerin glivende olduguna inanityorum. 3,69 1,111
Sosyal medyanin hayatima girmesiyle mahremiyet algimin degistigini distiniyorum. 2,77 1,220
Sosyal medyada yer alan kisisel bilgilerimi baska tanimadigim 3. sahislarin gérmesi 145 0744
veya bilgilerime ulasmasi beni endiselendiriyor. ! !

Sosyal medyada tanistiginiz biri ile yiiz ylize gériismekten cekinirim. 2,31 1,20
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std std
ort ort

sapma sapma
Takip etme - edilme yeni arkadas 3,25 1,86 iletisim kurma aracidir. 2,12 1,03
bulmaktir.
Gevremdekilerden haberdar 1,82 0,78 Yeniden kimligini kesfetmektir 3,71 1,14
olmaktir.
Sosyalllesmektir. 2,70 1,15 Zaman gegirmektir. 2,17 1,04
Sohbet etmektir 2,64 1,11 Zaman kaybidir 2,14 1,04
Kgndml Iyl |fade etme ya da 2,93 1,17 Enformasyondur 2,51 0,97
gostermektir.
itibar géstergesidir 3,65 1,22 Glndemi takip etmektir. 1,76 0,76
Poptiler olmaktir 3,51 1,25 Bilgi alis verisi yapmaktir. 1,89 0,82
Oyun oynamaktir 3,31 1,24 Eglencedir. 2,00 0,85
Kendini 6nemli ve iyi hissetmektir [ 3,52 1,24 Kamusal alandir. 2,83 1,15
Begenilmektir. 3,18 1,30 Ozel alandr. 2,63 1,15
Sosyal statli gostergesidir. 3,38 1,29 Mahrem alandir. 2,91 1,20
Ekonomik giigtir 3,84 1,13 Gizli alandur. 2,98 1,24
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Tablo 9: Mahremiyet Hakkinda Goriisler

std std
ort ort
sapma sapma
Gizliliktir 1,55 0,64 Ahlakli olmaktir 2,72 1,36
Sakincali olma durumudur 2,47 1,21 Sinirlarimin olmasidir 1,90 1,00
Haram olma halidir 3,07 1,36 Aile videosu paylagimi yapmaktir 3,60 1,21
Yasaklhhktir 2,83 1,30 Aile fotografi paylasimi yapmaktir | 3,59 1,25
Dokunulmazliktir 1,98 1,01 Gelir paylagimi yapmaktir 3,72 1,28
Ozel alandir 157 0,63 Tatilde mayolu fotograf paylagimi 372 127
yapmaktir
Cinsel anlamda dokunulmazliktir 2,00 1,06 Ozel mesajlar géndermek 3,29 1,35

Ozel glin dogum glnu- sevgiler
Yabanci kisilere karsi duvardir 1,91 0,93 glind- anne-babalar gind...) 3,50 1,25

| fotograf paylasimi yapmaktir

Kendime ait alanlann 1,79 0,85 Sir olani ifsa etmeme durumudur 2,28 1,31

goérinmemesidir

Anilari gizlemektir 2,49 1,23 Ozelini paylasmama halidir 2,01 1,10

Aitliktir 2,39 1,24 Saygili olma durumudur 1,93 1,05

Ozeli olma durumudur 182 | o089 | |Baskasinin resminiizinsiz 333 | 145
etiketlemedir

Nikah diismeme durumudur 3,31 1,35 Kisilik haklarina saygih 1,72 0,90
olunmasidir

Ahlaki degerlerdir 241 | 1,24 | |Hakareticeren sozler 1,89 | 1,04
kullanmamadir

Kapali olma durumudur 2,92 1,27 izinsiz fotograf kullanmamaktir 1,75 0,91

Masumiyettir 2,70 1,34 izinsiz video kullanmamaktir 1,74 0,89

Glvende olmaktir 2,06 1,07 izinsiz Yorumlar yapmamaktir 2,03 1,11

Dindir 3,25 1,39
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std std
ort ort
sapma sapma
Gizliliktir 1,75 0,92 Ahlakli olmaktir 2,72 1,36
Sakincali olma durumudur 3,67 1,68 Sinirlarimin olmasidir 1,90 1,00
Haram olma halidir 3,57 1,96 Aile videosu paylasimi yapmaktir 3,60 1,21
Yasakhliktir 2,43 1,30 Aile fotografi paylasimi yapmaktir | 3,59 1,25
Dokunulmazliktir 1,98 1,01 Gelir paylagimi yapmaktir 3,22 1,28
Gzel alandir 150 0,63 Tatilde mayolu fotograf paylasimi 312 127
yapmaktir
Cinsel anlamda dokunulmazhktir 2,00 1,06 Ozel mesajlar géndermek 3,09 1,35
Ozel giin dogum giinii- sevgiler
Yabanci kisilere karsi duvardir 1,91 0,93 glinU- anne-babalar gund...) 3,20 1,25
fotograf paylasimi yapmaktir
K?nfjlme ait a]aplann 1,69 0,58 Sir olani ifsa etmeme durumudur 2,28 1,31
gorinmemesidir
Anilari gizlemektir 2,49 1,23 Ozelini paylasmama halidir 1,40 0,58
Aitliktir 2,39 1,24 Saygili olma durumudur 1,93 1,05
Ozeli olma durumudur 182 | oo | |Baskasininresminiizinsiz 333 | 145
etiketlemedir
Nikah diismeme durumudur 331 | 135 | | Kisilikhaklannasaygih 1,79 | 097
olunmasidir
Ahlaki degerlerdir 241 | 1,24 | |Hakareticeren sozler 185 | 134
kullanmamadir
Kapali olma durumudur 2,92 1,27 izinsiz fotograf kullanmamaktir 1,53 0,66
Masumiyettir 2,70 1,34 izinsiz video kullanmamaktir 1,57 0,99
Gulvende olmaktir 2,06 1,07 izinsiz Yorumlar yapmamaktir 1,62 0,68
Dindir 3,25 1,39
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