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ISIK veya UYANAN ASIR

Jiirgen Thorwald'dan™ Kazim Ergin®*

ONSOZ

1845 - 1945 yillar1 arasit gercekten modern cerrahinin yuzyili sayi-
hir. O yillarda Amerika’da yasamis Alman asilli bir cerrah olan Henry
Steven Hartmann, isini gliciini birakip diinyanin neresinde bir cerrahi
yenilik duymussa oraya kosmus ve bir ¢ck bulusun ve gelismenin canl
tanigl olmustur. O zamanlar tutmus oldugu notlar torunu olan cerrah
Jirgen Thorwald tarafindan toparlanip «Cerrahlarin yizyili» ve «Cer-
rahlarin dinyasi» ismiyle iki cilt halinde 1957 de yaymnlamis ve o yil-
dan beri de Amerika ve Avrupa tip fakiltelerinde okunmasi énerilen
kitaplar listesinde yerini almistir.

Boyle bir eserin Turkg¢eye ¢evrilmemis olmasi, Tlrk tibbi igin ger-
cekten buyik kayiptir. Tercimesinin uzun strecegini hesaplayarak,
kistm kisim terclime edip vaymlamaya karar verdim. Eser yalniz cer-
rahlarca degil, buitiin hekimlerce ve tip 6grencilerince (mutlaka) okun-
malidir. Hatta, yazihisindaki sadelik ve siiriikleyicilik nedeniyle her
aydin kicinin merakla okuyabilecegi niteliktedir. Konu kasghklar: ki-

tap butinligu icinde dusunilmelidir. Yoksa «uyanan asir» veya «Dr.
David Ferrier’'in képekleri» bashkiam, okuyana tuhaf gelebilir. Kita-
bin biitiininii basma olanag bulununca bu sakinca da ortadan kalk-
mis olacaktir.

Kitap her ne kadar anestezi bolimiiyle baslamiyorsa da, ben, én-
ce oradan baslamay1 disindam. Begeni kazanmasi halinde arkas: ge-
lecektir.

* Amerika’da Cerrah bir ailenin cerrah torunu
** AU. Tip Fakiiltesi Genel Cerrahi Professrii
Gelis Tarihi : 28 Aralik 1992  Kabul Tarihi : 28 Mayis 1993
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— Kesif —

Modern cerrahinin yiizyili 1846 da Boston’da Massachussets Gene-
ral Hospital'in amelivat salonunda basladi. O yilin 16 Ekiminde kim-
vasal bir gaz solunarak agri duyusunun kaldirilmasi, yani narkoz, din-
yaya godzlerini agti.

Bugtinki bilgilerimizin 15181 altinda, diinyayr sarsan bu bulusun
birdenbire ortaya cikmasi insana inamlmaz gibi geliyor. Fakat hemen
her bulus gibi bu da birdenbire olmamistir. Bugiin bilivoruz ki, daha
1800 yilinda Ingiliz kimyager Humphry Davy, disinin agrisin nitro-
zoksit (gualdurtcii gaz) soluyarak gecirmisti. Hatta Davy bir makale
yazmis ve bu makalesinde nitroz oksid’in fazlaca kullanilmasi halin-
de fizik agrilar: giderecek gibi gorindigint ve belki de ¢ok kanh ol-
mayan cerrahi ameliyatlarda yararli olarak kullamlabilecegini yaz-
misti. Davy'nin bu fikrine kimse dikkat etmedi ve kendisi de bu di-
stincesini gelistirmedi. 20 y11 kadar sonra 1823 te geng bir Ingiliz dok-
toru Ilenry Ilill IHickmann'in, yaradilisi geregi ameliyatlardaki can-
hiras feryatlara dayanamayinca, hayvanlar: uyusturarak suursuz ha-
le getirip bu durumda <«agrisiz ameliyat» etmeyi denedi. Deney hay-
vanlarini bir cam fanus altina koyup fanusun igine karbondioksit ver-
di. Hayvanlar suursuz hale gelince, kulaklarinin ve kuyruklarinin ke-
silmesine higbir aci belirtisi géstermediler. Ancak Hickmann'in deney-
leri dldiiricit bir zehirlenmenin hemen simirinda idi ve karbondioksit
bu is i¢in uygun degildi. Baska bir gaz kullanmak icin ¢ok kiiglik bir
adim atmak yeterli idi. Hickmann bu adim1 distiinemedi. Yine bu giin
biliyoruz ki, 1842 yilinda Georgia eyaletinde Jefferson’'da bir koéy he-
kimi olan Dr. Crawford W, Long hastalarimi agrisiz ameliyat etmek
icin onlara eter koklatiyordu. James M. Venable isimli, ensesinde ¢ok
sik gikan ¢ibanlarini yardigr bir delikanhnin ameliyati aninda aklina
bu disiince gelmisti. Jefferson’'da birgcok kimse kendini alkolle dyu5~
tururken, Venable ve diger birgok gencler eter sisesinden eter kokla-
yarak sarhos olma yolunu bulmuslardi. Ameliyatinda Venable’'nin hig-
bir agr1 duymadigini hayretle tesbit etmisti. Fakat Long bunun diin-
yvay! sarsacak bir bulus oldugunu aklina bile getirmeden muayeneha-
ne ¢alismalarimi stirdirip gitti.

(O halde bugun distundigiimizde narkozun 1846'da birdenbire ani
bir bulusla ortaya cikmadigimni, asagl yukar: yarim yuzyillik suur alta
bir birikim sonucu, bir¢ok kereler basarisiz deneylerle biling altinda
vatan fikirlerin bilincli olarak ortaya ¢iktigini gorebiliyoruz. Gergek-
te bu sadece teoride boyledir. Ogrenciligim ve yeni cerrahligim gtinle-
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rinde narkozun kesfini bizzat yasadigim zaman, bu benim i¢in oldu-
gu kadar gevrem icin de yepyeni, hig gecmisi olmadan birdenbire or-
taya cikan parlak mithis ve egsiz bir olay olarsk goruliyordu. Belki
bir gegmisi varsa bile, bu ancak 1845 yilinn ccak aymndan oncesine
kadar gitmeyen bir ge¢migti.

(Birinci Perde)

O gunun tarihini hatirlamiyorum. Cinki kot ve olumsuz bir so-
nucla biten bir gintin tarihini tutmak ve kesin notlar almak kimse-
nin aklina gelmez. Sonradan o ginki olay deger kazanmnca geriye bha-
kildiginda ancak parca parca ve eksik bir resim canlamr. 1845 Ocagl-
nin ikinci yansmda bir gindii ve Warren, Massachusetts General
Hospital'in eski ameliyat salonunda kafatasi trepanasyonu konusun-
da konusmakta idi. Binlerce yillik eski, bugiin hayal edilmesi bile mim-
kiin olmayan bu metotla canli insanlarin kafatasi kaba matkaplar-
la agmak, boylece kaza ve yaralanmalar sonucu olugmus kemik kirik-
larinin parcalarini ¢ikarmek veya dayanilmaz bas agrilarini biraz ha-
fifletmegi denemeyi amaglayan bu metod lzerinde zaten konusacak
fazla birsey de yoktu.

Herhalde o gun pek kalaballk olmayan dinleyici bolimtnde bir
rastlant) olarak ben de vardim. Saat 11’e dogru Warren dersini bitirdi-
ginde her zaman yaptigiin tersine cikip gitmedi. Eliyle tribtinlerin en

alt sirasinda oturan geng bir adama belirsiz bir isaret yapti. O zamana
kadar, o’'na kimse dikkat etmemisti. Ben de ytiztini géremiyordum. Ba-
na sirtin1 donmiusti ve ben sadece onun parlak kirmizi saclarin goé-
rebiliyordum.

Warren o kendinden emin ve magrur edas1 ve merasimli jestiyle,
«Burada bir ay var. Ameliyatlarda agriy1 gideren bir sey buldugunu
iddia ediyor ve sizlere anlatmak istiyor. Eger i¢inizden onu dinlemek
istiyvenler varsa sizlere simdi anlatabilir. Warren'in her kelimesi pe-
sin bir mahkumiyeti ifade ediyordu. Zira Warren'in agri ve bigagin
ilelebet birbirine bagli kalacag! tezini hepimiz biliyorduk ve Warren
biz dinleyiciler tizerinde 6yle bir etki yapmisti ki, sanki bize acaip fi-
kirleri bulunan hayalperest birini takdim edecekti. Bundan dolayidir
ki Warren'in bize takdim etmek istedigi kasif daha bir tek kelime bile
konusmadan énce alayli kahkahalar girtlagimizdan ¢gitkmak tzere bek-
livordu.
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<Haydi bay Wells, yénteminizi dinleyicilere anlatin», Bu anda
Wells adin ilk defa duyuyordum, Wells mitereddit ve kendinden emin
olmayan bir tavirla ayaga kalkip biz seyircilere de utangag bir bakis
firlatinca yuziuni inceleme firsati buldum. Horace Wells ¢cok agik ma-
vi renkli gézleri ile yumusak yizlii hayalci bir goriintise sahipti. Asa-
g1 yukar1 30 yaslarinda orta boylu ve zayifti. <Arenarnin ortasinda
duran kirmiz1 kadife kapli ameliyat sandalyesine emin olmayan adim-
larla yaklasti. Elinde bir lastik torba ve bir ¢anta tasimaktayda.

Warren soyle konustu : «Mr. Wells Hartford dan bir dis hekimidir.
Su enda ne yazik ki, genel cerrahiyi ilgilendirecek bir vakamiz yok.
Bacag1 ampute edilmesi gereken hir hastamiz vardi, ama amputas-
vonu kabul etmedi. Fakat Mr., Wells kendisinin de dedigi gibi daha
ziyvade agrisiz dis tedavisini ustlenmektedir. Eger aranizda bir dis
hastas1 varsa ve yine ilacla yapilacak deneyi géze aliyorsa buraya gel-
sin»

Warren o glivenmeyven haliyle ve daha gok elestirici bir tivatro
seyircisi edasiyla sandalyesine oturdu. Bu sirada zavalll kizil sagl ya-
kancimn derin derin soludugunu farkettim. Herhalde bu derin soluk
almalarla tzerindeki utangachgi atmak istivordu. Ondan sonra ilk ke-
limeler agzindan oldukga zayif ve tutuk olarak cikmaga bhaslada.

Wells, halk dilinde «gtilduriicti gaz» diye adlandirilan ve ¢oktan-
dir bilinen nitroz oksidin insanlar: tamamen agriya kars: duyarsiz ha-
le getirdigini bir rastlant1 sonucu buldugunu sodyledi. Ifadesine gdre
«eger bu gaz koklamirsa ve bu sirada giulmek istendigi distntlirse
guliinmektedir, Aksine eger gevsemek ve uyumak istendigi diisini-
lirse uyunmaktadir».

Bugin bir anestezistin hastasim konusarak sakinlestirdigi (hatta
uyutabildigi bile) siradisi degildir. Fakat o zaman, Wells'in agiklama-
s1 bana pek olagan dis1 gelmisti. Gilduriaci gazi kim bilmezdi ki? New
England eyaletinde sirklerde seyircilerden biri sahneye gagrilir, gil-
durucii gaz solutulur ve bu sahis diger seyircilerle konusturulur, soy-

ledigi sagma sapan seylerle ortalik kirilip gecirilirdi. Yillardan beri
sirkler guldiiriicii gaz tiipleriyle memleketi dolasirlarken, simdi bu gaz
bir anda binlerce yillik bir rivayl gergeklestirip problemi mi g¢oze-
cekti?.

Wells yavas yavas kendine guivenini toplamisti. <Eger icinizde di-
sinden rahatsiz olan biri varsa ¢zkinmeden gelsin», dedi.
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Hic kimseden ses cikmayinca, Wells gozleri ile etrafi soyle bir aras-
tird1. Sadece kendine alayla bakan yuzler gordi. Nihayet biri ayaga
kalktl. Bu biz 6grencilerden biri degildi. Yabanci bir dinleyiciydi, kir-
miz1 yizlii ve sisman biri. Yevas yavas «arenarya inerken soluk al-
mas1 duyultyordu. Wells’e yaklasip <haydi sanatinizi gosterin» dedi.
Sesi kalin ve giirdi, bir ¢iirtik disini gdsteriyordu.

Wells gantasindan birkag disci aleti ¢ikarip ameliyat sandalyesi-
nin yanina koydu. Sonra yabanciy1 oturiup lastik balonu agzina daya-
d1 ve bu balona bagl odundan yapilmis bir muslugu déndiirdt. Elleri
belirli sekilde titremekteydi.

«Litfen soluyun, nefes, derin nefes» diye devamli konusuyor ve
bu yalvarircasina konusma tonu ile bastirmakta oldugumuz alaycili-
gimiz biisbiitiin tahrik oluyordu. «Eger dsrin derin solursaniz hemen
uyuyacaksiniz ve uyaninca da hersey bitmis olacak».

Ameliyat masasindaki yabanciy: dikkatle izliyordum. Birdendire
beni alayciligimdan vazgegiren bir sey oldu. Yabancimin agir kafasi
arkaya dusti, dudaklar —gorulebildigi kadar— mavimtirak bir renk
aldi. Cam gibi gozlerle birseyler mirildanch. Sonra tamamen sustu ve
hareketsiz kaldi.

Wells lastik balonunu birakt:. Kerpeteni aldi, uyuyan veya uyus-
turulmus clan hastanin agzini act1 ve kerpeteni digine takti.

Kendi yasadiklarimdan bildigim gibi, daha kerpetenin takilisi dig
etlerini geriye itip aci1 verdigi igin, ¢ogu kez siddetle ¢igliklara sebep
olurdu. Fakat kerpeten disi kavrarken ycbanci hig kipirdamadi bile.
Wells'in kolu kerpetene asilirken kirmizi saglan terden sirilsiklam
olan almina dékiilmiistii. Salonda ¢ik ¢ikmiyordu. Fakat tam bu esna-
da, Wells kerpeteni ikinci kez takisinda hastanin hangeresinden de-
rin bir ¢1iglik ¢ikt1 ve bunu muteakip cighklar takip etti.

Wells’in kanl disi kerpetenle hastanin agzindan cikarisini, dise ba-
kisini ve gozlerinin pek derin bir saskinlhkla doldugunu gérdim. Ar-
kamda en Ust siralarda bir gilme oldu. Ondan sonra buytk bir kah-
kaha koptu. Bu kahkaha sira sira biitiin salona yayildl. Ben de bu
kahkaralara gonulden kaiildim. Batiin salon kahkahadan ¢inliyordu.
Kahkahalar gittikge yukseliyor ,yikseliyordu. Ben de birlikte bagiri-
yorum, Wells'in yizi kire¢ gibi bembeyaz olmugtu. Hasta mendilini
agzina bastirirken, Wells hala disi kasilmis elinde tutmaktaydi.
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Warren «arenarya ¢ikip elini havaya kaldirmasa bu tiyatronun
daha ne kadar devam edecegini bilmiyorum. Warren'in yuza ifade-
sizdi. Sesi duzgin, kibar fakat buittn kibarlhigi iginde kahrediciydi.
Wells’e artik konusulacak birsey olmadigini ifade ediyvordu.

Sonra gerive donlp dimdik amelivat salonunu terketti. O disari
cikar gitkmaz guriltti tekrar basladi, kahkaha ve laf atmalar gittikce
vukseldi. Yerimizden kalkarken Wells aletlerini topluyor ve siliratle
cikis kapisina yoneliyordu; Sirt1 kamburlasmis, bast éniinde, gozleri
yere dikilmis vaziyette. Biz hala gllip ve sakalasirken de birdenbire
gozden kayboldu.

O ocak ay1 giinti aksami bana deselerdi ki «dlinya tarihine gecge-
cek bir bulusun sahidi oldun ve Wells aldig1 bu kétli sonuca karsin ta-
rihe (gaz anestezisinin mucidi) olarak gegecektir», gencligimin biitiin
heyvecaniyle giilerdim ve yine deselerdi ki «Wells tamamen haklidir ve
cok gecmeden de bizim 6niimizde neden hisarili olamadigl belirlene-
cektir, boyle bir agiklamaya da guliip gegerdim. Hatta, hastamiz gibi
«gisman ve by Uk olasilikla alkolik olan kimselerin gdldaricl gaza zor
cevap verdigi» tezine asla guvenmezdim.

Horace Wells'in biytik, fakat kendisi i¢in sonugsuz bulusunun
hikayesi 10 Aralik 1884 te, yani Massachussets General Hospital daki
sahneden 5 hafta evvel, Connecticut eyaletinde Hartford da baslamis-
t1.

O sabah o kigtuk sehrin giinliik gazetesi olan «Hartford Courant»
da bir ilan vardi : «Bugin Sali 10 Aralk 1844, Union Hall'de bluyuk
bir gdsteri var. Bu gosteri «nitroz oksit» yani gildiricu gaz ile yapi-
lacaktir. Bu gazdan 40 galon temin edilmistir. Gaz1 denemek isteyen
bilitiin seyircilere bu olanak verilecektir. Ayrica glglli kuvvetli erkek-
ler de angaje ed.lmistir. Bu kimseler on siralarda oturacak ve gaz te-
neffiis edeceklerin kendilerini veya baskalarini yaralamalarina en-
gel olacaklardir. Gazin dzelligi gaz1 tenefflis edecek kisinin karakteri-
nin ana cizgileri dogrultusuada sark: sdylemesi, glilmesi, dansetmesi
nutuk vermesi veya kavga etmesi seklinde ortaya cikar.

Not : Gaz, koklamak tlizere sadece ¢ok iyi, unlii centilmenlere ve-
rilecektir. Boylece gosterinin diizeyli ge¢cmesi garanti edilmis olacak-
fir. Gazi1 denemek isteyen hanimefendiler i¢cin Mr. Colton Persembe
gunu saat 12 - 13 arasi parasiz Ozel bir seans dlizenleyecektir, Bu se-
ans sadece hanimlara ait olacaktir. Gosteri saat 7 de baslayacaktir.
Giris 25 centtir».
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Gosteri. ilanda bildirildigi gibi 10 Aralik 1844 Aksam saat 7 de
basladi. Blitun biletler satimisti. Seyirciler arasinda Hartford'un en
ileri gelenlerinden Horace Wells ve esi de vardi. Horace Wells daha
29 yasinda bir hekim olmasina ragmen aranan ve o zamanlar ¢ok zor
olan dis protezleri konusunda tamnmis bir dis hekimi idi. Horace Wells
sessiz, agir bash ama devaml kesif igin calisan bir ruha sahipti. 19
yasinda Boston da o zaman pek ilerlemis olan dis hekimligi 6grenimine
basladi. Ilerlemis derken elbet te bugiinki Avrupai kosullarla karsi-
lastirmamak gerekir. O zaman «dgrenim» denilen, dis hekimi ustalari-
mn yanmnda pratik bir 6grenim streci idi. Wells bu 0grenim slrecinin
sonunda Connecticut'ta Hartford da muayenehane agt1. Halktan iyi bir
hanimla evlendi. Maddi durumu oldukga duzeldi ve kendisi de 6grenci
yetistirmege basladi. Bunlar arasinda John Mankey Riggs (Aralik
1844’te asistani idi), keza William T.G. Morton vardi. Morton'la bir za-
manlar yeni bir dis protezi imal etmek i¢in bir atolye de a¢mislardi.
Sonra Morton serbest dis hekimi olarak Boston'da caligmaya bagla-
misti.

10 Arahk’taki gosterinin sonunda Wells'in kafasinda uyananlarla
Morton'un dogrudan bir iliskisi yoktu. Ama Morton’la beraber kurduk-
iarn atdlyenin calismamast ve ugrastiklar dis protezinin basarisizlikla
sonuclanmasinin, bu iste dolayl kir rolii oldugu disiunulebilir. Birlikte
yaptiklar: caligma basar: getirmemisti. Clinku yaptiklar: yvedek dis ¢ok
agrili bir 6n caligsmayi gerektiriyordu. O zamana kadar yapilan sey,
mevcut dis kokl veya dig pargasina yedek disin yapistirilmasiydi. Cir-
kin olan ek yerini de hastalar sineye ¢ekiyordu. Buna karsiik onlarin
yontemlerinde once dis kokinii cekmek s6z konusu idi.

Basarisizlik; belki de devamli arayan, bir tiirli rahat etmeyen
Wells'in kafasinda, cok eski bir idealini, yani ameliyat agrisimn gide-
rilmesi diistincesini yeniden uyandirdi. Belki de bu gizli kalmig dzlem
sonucunda, Wells o aksam, 10 Aralik 1884 te, bir¢ok insanlarin gore-
medigini gérdii.

Wells karisinin engel olmak istemesine ragmen bizzat podyuma
cikt1. Karisi onun adinin karalanmasindan kaygilamyordu. Fakat onun
hilmeye ve denemeye vonelik olan tutkusu galip geldi. Diger Hartford'
lu hemsehrileriyle birlikte guldiirtct gaz teneffiis etti. Gulen, sarki
soyleyen ve ziplayan oteki hemsehrileri arasinda, guldurtci gaz
«rausch»u” gegtikten ve oryantasyon kabiliyetini tekrar kazandiktan
sonra yerine déndu.

* «rausch» (Alm.) : Genel anestezinin hafit sekli.
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Simdi artik sahnede olanlar: salonda seyirci olarak izliyordu. Bu
arada tesadifen bir seye sahit oldu. Hartfordlu Samuel Cooley gaz-
dan teneffliis etmis, biraz sonra da sallanmaya sarki soylemeye ve
dansetmege baslamis ve bir bankin sert kenarna kaval kemigini fena
vurmustu. Bacagim bu seri kenara dyle hizh firlatmis ve carpmist: ki,
Wells bu tok sesi duydugunu sanarak irkilmis ve sanki kendi kaval ke-
migini ¢arpip yvaralamis gibi olmustu. Wells deneylerinden boyle bir
yvaralanmanmin anormal agrisini bildigi icin beklemisti ki Cooley he-
men uyanacak, bagwacak ve bacagini tutacakti. Fakat hig te ¢yle ol-
madi, Cooley hichirsey olmamis gibi dansetmege devam etti, sarkilar
soyledi ve kahkahalarla guldi.

Iste o zaman, Horace Wells'in beyninde, tipta ve cerrahide yeni bir
g1g1r agacak bir bulusun filizleri belirdi. Ondan énce guldurtict gaz
partilerine katilan ve ayni sahnelere tanik olanlarin goéremedigi bu
sonucu gérmesi, onun kader ¢izgisi oldu.

Wells sadece ve sadece Cooley'e dikkat ediyor ve uyanmasi sira-
sinda her adimini izliyordu. Cooley, ¢arpmadan birkac¢ dakika sonra
sahneyi terketti; gayet keyifle, hichir agr1 belirtisi gdstermeden san-
dalyesine yoneldi, oturdu ve keyifle sahnedekileri seyretmeye koyuldu.

Artik Wells yerinde oturamaz olmustu. Hemen Ccoley’in vanina
gitti. Aralarinda, sonradan taniklarla kanitlanan, su konusma gecti :

Wells : «Sam, banka carptifinda yaralandin mi?» Cooley saskin
gsaskin bakarak : «<Hangi banka?» diye sordu. «Iste surdaki Kaval ke-
migini onun kenarma c¢arptin, bacagin yaralanmis olmali» Cooley
«Kaval kemigimi mi? Ben mi? Eh fena saka degil hani» Elleriyle pan-
tolonunun pacasina yapisip yukar: ¢ekti ve donup kaldi. Bacagi kani-
yvordu; enine, buyiikge bir yara vardi.

Yanlarinda oturanlardan birkaq dikkat kesilip Cooley ve Wells'e
doéndu. Bunlarn sonradan verdikleri ifadeye gore Wells hayal alemine
dalmis bir halde kalakalmasti. Bir kere daha mirildandi : «Sam, haki-
katen agri duymuyor musun?» Sonra heyecanla yvanindaki Hartfort'lu
David Clark’a dondi, Clark, Wells'in mavi gozlerinde olagan disi, he-
men hemen korkutucu bir piriltiyla soyledigi su sozlere tanik oldu :
«David, simdi sana bir sey sdylemek istiyorum. Zannediyvorum ki bir
kimse bu gaz1 teneffis ederse, o insanda higbir agri uyandirmadan,
disi ¢ekilebilir veya bir bacagi ampute edilebilir».

Sonradan hanimimin da yakimndig: gibi, o andan itibaren Wells
hi¢ konusmaz oldu. Daha goésteri biter bitmez Wells, dogru Colton’a or-
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ganizatore gitti. Ona, ertesi sabah muayenehanesine gelmesini, gelir-
ken de epeyce gildiviicii gaz getirmesini rica etti. Bulusunu ona he-
yecanla ve pervasizca anlatiyordu. Kendini birdenbire tutusturan bu
alevden birazini da Colton’a saldirmisti. Zaten hareketli olan Colfon,
glildartictt gazin belki de agriyi gergekten kaldiran etkisini, bir dis
¢ckimi sirasinda, biran 6nce denemesine sahit olma istegi ile tutustu.
Wells hayal i¢cinde hanmmini eve birakti. Ayni gece asistam Riggs'i bul-
du ve durumu anlatti. [kisi de safak sékiinceye kadar oturup tartistilar
ve bazi sorulart ortaya koydular. Guldirict gaz solutulmus bir hasta-
nmn disini gekmek icin hasta baglanmali m, yoksa siki sikiya tutmak
yveterli olabilir mi? Ya da blylk miktarlarda gaz solutulursa hastay:
tamamen hissiz ve hareketsiz birakmak miimkiin midir? Gaz1 solu-
mas1 sonucu Wells'in deyimi ile «6li1 sarhosluguna» varmais bir kimse
tekrar uyanabilir mi?

Safak stkerken Wells : «<Bu isin tek bir yolu var» dedi. «Benim ¢i-
rik bir az1 disim var. Agri duymaz hale gelinceye veya suurumu ta-
mamen kaybedinceye kadar Colton bana gaz solutsun. Sonra John,
sen disi ¢gekiver.»

Ertesi sabah tam saat 10'da Weels'in tedavi odasinda bes degisik
insan toplanmisti. Wells'ten baska, liggs, Colton, gaz verirken yar-
dime1 olmak tizere Colion'un kardesi ve Sam Cooley. Wells tedavi kol-
tuguna oturdu. Odada sinirli bir sessizlik vardi. Colton guldirticii gaz
dolu bir lastik balonun ucunu Weels'in dudaklar: arasina koyup gazi
birakacak tahta muslugu sag eline aldi. Sonradan anlattifina gore,
Riggs ani bir kararla odanin kapisima gidip onu ardin kadar agti. Eger
yiksek doz gaz almas1 sonucu, Wells cildirirsa, bu 6nlem onlarin oda-
dan kolayca kagmalarim saglayacakt.

Sonra Colton muslugu acti, bir iki dksturtukten sonra Wells derin
derin solumaga bagladi. Zaten saghkli clmayan yizliniln rengi iyice
soldu. Daha sonra morumsu bir hal aldi, gozleri degisti, cam gibi ve
sabit bir hal aldilar. Ardindan da goéz kapaklar: kapand: ve Wells'in
bas1 kuvvetten yoksun geriye distil. Riggs kerpeteni yakaladi Colton’a
isaret ederek gazin muslugunu Wells'ten uzaklastirdi, Wells'in agzi-
n acty, hicbir direngle karsilasmadi. Bitin bu ayrintilar zihnine ¢a-
kilip kaliyordu. Kerpeteni yerlestirdi. Duydugu sadece kendi kalbinin
gumbiurtusiiydd. Disi yakaladi, dis yataginda dondurdi, her an Wells'-
in bagirmasim ve inlemesini duymay: bekledi. Clinkd bu feryatlar mes-
leginin giinlik, ayrilmaz parcalariydilar. Fakat Wells'in hi¢ sesi ¢ik-
miyordu, hi¢ hareket etmiyordu. Riggs dise asildi. Ayn1 anda ¢ikmig
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olan kanh disi kerpetenin ucunda yukariya kaldirdi. Wells’te hi¢ bir
hareket, highir direnme yoktu fakal neles aliyordu.

Riggs etrafindakilere bakindi. Hepsi susuyorlardi, Bir kelime ko-
nusacak halde degillerdi. Sadece Wells'in yuziune bakakalmislardi.
Riggs hala bilemedigi bir korku duymakta idi. Ama Wells’in ylzine
belirli sekilde renk gelmege basladi. Derin derin soludu. Kollar1 ve
bacaklar: hareket etti. Gozlerini acip basini kaldirdi. Etrafina balkinda.
Hala Riggs'in elindeki tuttugu kerpetenin ucundaki disi gordi ve sun-
lar1 soyleyebildi : «Highir sey hissetmedim, sanki bir igne batirilmis
gibi bir duygudan baska higbir sey hissetmedim». Ve nihayet digerleri
hala susarken sunu ekledi; «Cagimizin en glzel kesfi».

O glnden itibaren Wells tamamen degisti, Hartford' da sadece ken-
di bulusuyla ilgilenivordu. Karisini ve evini unutmustu, kendi labora-
tuvarinda yasiyordu. Azot protoxyde temin edip, her gin kendi tize-
rinde deniyordu. Gazi soguk veya sicak halde soluyor ve sayisiz diger
versiyonlar1 stmyordu. Gésterilerde kullanilan oteki gaz ve buharlar:
da soluyor, 6zellikle giiney illerinde kullanilan kukilirt eterini de de-
niyordu. Fakat bu sonuncu, dzellikle solurken, bliiytik zorluklar ¢ikar-
dig1 icin pek uygun gérunmiyordu ve Wells giuldiriuci gazda karar
kalda.

Kendi Uzerinde deneyip, ylzlnin rengi iyice degisip dudaklar:
morarsa bile, 6limin o kadar yakin olmadigina iyice kanaat getir-
dikten sonradir ki, ilk gaz bir hastasinda denedi .

Wells 1845 Ocagina kadar, yani birkag hafta iginde, 15 kez bu yén-
temi kullandi. Tam bir analjezinin® saglanamadig1 iki vaka disinda,
Wells bunlarin timtinde bagarili oldu. Kisa zamanda agrisiz dis cektigi
butin Hartford'da duyuldu ve muayenehanesine gelenler giinden giine
artmaya basladi. Fakat Wells'in gonliinde yatan, kesfini bltiin diinya-
ya duyurmakti. Eger bulusunu Boston'da Harward Medical School ve
Massachussets General Hospital'in temsilcilerine sunabilir ve agrisiz
ameliyatin gilizel bir dis degil, bir gercek oldugunu kanitlayabilirse
belki de bulusu Hartford'un dar alanindan gikip diinyaya yayilabilirdi.

Riggs’in sonradan bildirdigine gére, Wells Boston’a bir seyahat
yvapmak i¢in yanip tutusuyordu. Boston'daki en yakin tanudig, eski 6g-
rencisi olan Morton’du.

Wells diinyay1 sarsacak bulusunun bilincini, gocuksu ve givenli
kalbinde tasiyordu. Morton’a acildi ve her sevi anlatti. Morton hocasini
dinliyordu. Onemli taniklarin sonradan anlattigina gore, belirgin bir

* agr1 duyusunun kalkmasi
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ilgi de gostermiyordu .Zaten Morton herhangi bir bilimsel meraki
olan bir kimse degildi. O biraz sertiivenci yapida gen¢ bir pratisyendi
ve hayatin gergeklerine duygulariyla yaklasan bir kimseydi.

Zaten Wells'e Jackson'u bulmasini dnermesi de bu duygularmi
gosteriyordu. Cesitli bilimsel dallarda soéhreti Boston'u asmis olan
Jackson, eger bu bulus ile ilgilenirse ¢ok sey kazanihirdi, 1805 te
Massachussets, Plymouth’'da dogmus olan Jakson, «Harward Medical
School» keza «Fransiz Sorbonne» ve «Ecole des Mines» 6grencisi olup
ayni zamanda Paris’te ve Viyana’'da gesitli Fizik, Kimya ve Jeoloji ho-
calarm 6grencisiydi ve bilimsel tnin zirvesine ulasmisti. Jackson ¢ok
bilgili ve gururlu bir insandi. Onun bu hali, bilimle ugrasmayanlari
incitecek bicimde ortaya cikiyordu. Jackson'un hirsy ve gayreti her-
kesce bilinirdi. Bir zamanlar Mors’la aralarinda bir ¢atisma geg¢mis
ve Mors telgrafin bulunusunu kendine mal etmek istemigti.

17 Ocak 1845'te Wells'le Morton iste bu kisiye gittiler. Wells inan-
mis kalbi ve beceriksiz fakat bulusuna hayran kelimeleri ile durumu
Jackson’a anlatti. Jackson birkag ctimle ile cevap verdi. Bildirdikleri
«agr1 dindirme problemi» tzerinde hazirlanmis bir ¢calismadan baska
birsey degildi. Jackson insanligin agriy1 giderme diisu lizerine yapilan
calismalar: siraladi. Ardindan yuzyillardan beri denenen ilaglarin
isimlerini sayip doktii; Opium, Mandragora, Hint keneviri,... vs. Jack-
son'un diistincesi kesindi : Her sey bosuna idi ve gelecekte de bu konu-
daki calismalar bosuna olacakti. Wells yeniden aciklamak istedikge
Jackson'un ilgisiz kalmasi sonunda, Wells’in nasil bir ruhsal sok ge-
cirdigini tahmin etmek ¢ok glic olmamalidir. Wells'i Boston’a getiren
kendine gitiven duygusu bu dis kirikligr sonucu, ¢ok zayiflamig olsa
gerektir. Kalbinde tereddiit tohumlari, John Collins Warren ve «Mas-
sachussets General Hospital»in yolunu tuttu. Wells'in hangi gerekgey-
le Warren’'le iliski kurdugunu hala bilmiyorum. Warren de asistan:
gibi susmakla yetindi. Morton'un Wells'i ne kadar destekledigini bil-
miyorum. Su kadar taniklarla kanitlandi ki, Wells'in «demostrasyon»g
cikisinda yaninda idi, ama sonug olumsuz ¢ikinca, Morton hemen has-
taneyi terketti.

17 Ocak ile venilgi giint arasinda neler gectigi, ancak geriye dog-
ri ditsinildiginde tahmin edilebilir. Horace Wells'in ameliyat salo-
nunun kubbesi altinda demostrasyona cikisina John Collins Warren'in
gosterdigi supheci tutumu, bize bu konuda bir fikir verebilir. Warren’
in kibarhgiyla perdeledigi asiri kuskuculugu ve g¢ok pesin yargilar
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sonucu, Wells hakkinda, bu deneme éncesinde ne kadar olumsuz di-
sundigu kolayca tahmin edilebilir,

Her durumda, o karar giintinde John Colling Warren’in, Horace
Wells'i, biz seyircilere feda ettigi soylenebilir. O bilingalt1 soguk, he-
sapl haliyle konusmasi sonucu, Wells'te hala biraz kalmis olan ken-
dine glveni de yok eden Warren, onun basarisizligini hazirlanmig ol-
du.

[KINCi PERDE

1€ Fkim 1846 ginuni hi¢ unutmayacagim. Zira bu, hayatimda bir
karar gini oldu. Tipk: asag1 yukar iki yi1l énce kizil saclhh hayalperest
Wells'in Hartford'daki dusils gtintine gizemli bir bicimde benziyordu.
Sahne aym sahne, hatta Warren ayni Warren'di. Eski ameliyathane
salonu (anfisi) ayni idi. Ama bu gin o siralar1 6grenciler, hekimler ve
sehirden gelen diger misafirler tikabasa doldurmustu. Bu arada ben
doktorami vermistim ama, 6zel bir baglantim nedeniyle Avrupa'ya bir
Ogrenci zivareti yapmak istemiyordum. Babam da zorlamiyordu, Di-
sardan Boston'daki Dr. Cotting ile anlasip ara sira pratik yapmak is-
tiyordum. Ama asil neden Boston'da kalmalk, Cambridge'deki dersle-
ri dinlemek, yvine hastaneyi ziyaret edebilmek idi. Ayrica gok gelis-
mis olan yeni «Harward Medical School»>un 18 Ekimde «Grove street»te
vapilacak kutlama glintine de katilmak istiyordum.

15 Ekim'de Cotting, Profesér Harward'l ziyvaretten déntince bir ha-
ber getirdi. Ertesi gtin yapilacak bir yara ameliyatinda, agrisiz operas-
yvonu mumkun kilacak bir maddeyi denemesi igin bir disciye izin ve-
rilmisti. Dogal olarak hemen igimde tanigl oldugumuz Horace Wells’in
hiisrana ugrayan denemesinin anisi belirdi. Dis hekiminin Wells olup
olmadiginm sorusturdum. Cottings yeni agri giderici hekimin adini ha-
tirlayamadi, ama Wells olmadigim sdyledi.

Cotting ve ben ertesi giin 16 Ekim'de ameliyathanede dolu bir anfi
ve beklentili, alaya hazir bir seyirci kitlesi bulduk. Yakimimizda, son-
radan bu glne ait onemli tarihi hatiralar yazacak olan Isaac Galope
beklemekteydi. Ameliyat glinlerinden hiriydi ve birgok hasta ameliyat
hakkindaki «malim» goérusleriyle korkudan bembeyaz kesilmis veya
dogal clmayan bir kramp icinde beklemekte idi. «Ameliyat arenasi»in-
da bir sandalyede ilk ameliyat hastasi bekliyordu Boston’dan geng,
«tliberklloz yapili» bu kiside Magxillar bezi ve dilin bir kismini da icine
almis bir kitle vardi. Bu hastanin adi «Gilbert Abbot'tu. Yizu bembe-
yvazdil, Kirmizi ameliyat sandalyesinin yaninda Warren’in meslekdas-
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lari, Harward, Dr. Gould, Towsend ve Henry J. Bilgelow durmaktaydi.
Warren’'in oglu Mason, ayrica Dr. Parkmann ve Salem’den Dr. Peirson
da oradaydilar. Warren her zamanki gibi dakik, sogukkanl ve Abbott
icin hicbir tizinti eseri gostermeden planlanan ameliyatta, yanaktaki
bu timoriin nasil cikarlacagina iliskin bilgi verdi. Daha sonra iki yil
evvel ne gerceklestiyse ayni olaylar oldu. Saat tam tamina ondu. «Bu
ameliyatta bay Morton'un buldugu bir ilaci deneyecegiz. Bay Morton,
bu ilact nefesle icine geken insam ,agriya kars: duyarsiz yapmak iddi-
asinda.» dedi. Once herhangibir sey olmadi. Warren basim magrur bir
sekilde saga sola ¢evirip sanki birini ariyordu. Balkislar: sertlesti. Mor-
ton gelmemisti. Asag1r yukar: onbes dakika bekledik. Sonra aniden
Warren'in sesi duyuldu «Morton gelmedigine gore, baska bir yerde
mesgul oldugunu saniyorum» Ben derin bir hayal kirikhig1 duydum. Bir
tiyatro, bir komedi timidi kaybolmustu. Diger seyircilerin de durumu
ayniydi. Fakat tam bu sirada, Abbot ameliyat sandelyesine alinirken
alisilmamis bir hizla dis kap: agildil. Bitin baslar kapiya gevrildi. Ora-
da soluk soluga terlemis, telasl, orta boylu ve kuvvetli ,30 yaslarinda
ince yuzli, keskin hath ve yiuza kirmizi mor olmus, koyu sach bir geng
vardl. Ameliyat masasina bakiyordu, Bakislar: bana ¢ok keskin ve de-
lici geldi. Sol elinde ¢cocuk basi biiylikliginde bir cam kiire tutuyordu.
Bu kiireye iki cam koru eklenmisti. Onun arkasinda yine soluk solu-
ga ve yuzlu korkuyla gerilmis bir adam daha vardi. Warren basini ya-
na cevirerek : <Buyurun, hasta hazir» dedi. Morton arenaya girdi. Ge-
cikmesi igin kisaca ve sikilmadan o6zur diledi. Alet ustasina, aleti igin
bir degisiklik vaptirmisti, o da bu isi zamaninda bitirememisti. Kor-
kulu gozlerle kendisine bakmakta olan Abbot’a yaklasti. Onun giive-
nini kazanmak istivordu. Kendine eslik eden kisiye donerek : «Bu a-
dam benim yaptigim soliisyonu soludu. Onun basarili sonucunu size an-
latabilir». dedi. Adam utangac¢ ve tedirgin etrafina bakti, ama sdyle-
neni basiyla onayladi. Morton tekrar Abbot'a ddénerek, «Korkuyor
musunuz» diye sordu. Abbot, kendini zorlayarak, «Hayir» diye cevap
verdi. Morton'a givendigini ve o'nun dediklerini yapacagim soyledi.
Morton «Liutfen aletin su borusunu agziniza alin» diyerek cam balonu
Abbot'un yiuzu seviyesine kaldird: «solumaya baslayin. Evet simdi

oksiiriyorsunuz ama birazdan gececek. Derin derin defes alin» dedi.

Her sbzciik bana kirmizia sach Wells'i hatirlatiyordu. Mortonun
hastayva eter buharm Wells'in yaptigindan ¢ok daha uzun bir stre
verdigi hi¢ dikkatimi gekmedi. Abbot, acaip kiint bir ses ¢ikardi. An-
lamsiz bir iki sey soylerken aletin borusu da agzindan cikti. Alt du-
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dag1 asag sarkmisti. Basi, yatirilmis olan ameliyat sandalyesinde yana
disti. Gozleri kapandi. Fakat bu isin olacagina; «imkansizin miimkiin
olabilecegine», bu gosterinin basariyla sonucglanabilecegine iliskin
icimde hichir distince canlanmamuisti. Alay etmeye hazir halde bekli-
yordum. Morton cam kiireyi aldi, dogruldu. Basglansicta Warren'in ona
sOyledigi sozclkleri tekrarlayarak «Hastanmiz hazir Bay Warren» dedi.
Warren ses cikarmadan Abbot'un tistiine egildi, gdmleginin mansetle-
rini geriye kivirdi. Bigag: aldi. Hemen simsgek gibi bir hizla ilk kesiyi
yvaptl. Salonda tam bir 6lim sessizligi vardi. Agrimin en kicuk reak-
siyonu, hafif bir inleme, i¢ ¢ekme bile duyulabilirdi. Fakat hasta hig-
bir tepki vermiyordu, direng géstermivordu, Warren, ilk kez yiiziinde
bir hayret ifadesi ile hastaya egilip ona yaklasti. Sonra ikinci ve ug¢un-
cu defa derin kesilerini yapti. Fakat Abbot’'un gevsek ve sallanmis du-
daklarindan highir ses cikmadi. Warren tiimori entliklee ederek gikar-
di. Hala hicghir ses seda yoktu : Hig...! Warren son doku baglantilarii
da ayird:, bir dikis koydu ve kam dindirmek i¢in diger tamponlar:
yvaraya bastirdi. Yine bir sey yvoktu. Sadece sessizlik, her yerde sessiz-
lik, hakimdi.

Warren, bigagr hala elinde, dogruldu. Yuzu her zamankinden da-
ha sclgundu. Dudaklarmdaki alayci gilimseme kaybolmustu. Goz-
leri inanilmayz bir mucizenin pariltisi ile dolmus gibi gériliyordu. Ni-
hayet konusahbildi : «Bu bir sarlatanlik degil» Ve birdenbire kirisik,
kurumus gibi goriinen vanaklarina nemli bir parlaklik geldi. Warren;
sert, itici her tiriti duygunun go6sterilmesine diisman olan Warren.
simdi gozlerinde yaslar belirmisti.

Bizim igin degismez, yvokedilemez bazi sahneleri belligimizde sak-
larz. Benim yasantilarim arasinda boyle yokedilemez bir tablo, boyle
sert, uzun yillar eski cerrahi uygulamalarindan dogan, insan izdira-
binin sarsip degistiremedigi Warren'in yanaklarindaki yaslar oldu.
Yaslarin akisi ancak saniyeler sturdii. Yaslarini hakimane bir eda ile
sildi ve Abbot disarn cgikarilip, yine bir hasta ameliyat sandalyesine
alinincaya kadar blitiin duygularini disaridan belli olmayacak bigcimde
gomebildi,

Bu yeni hastanin belkemiginde agiklanamayan bir rahatsizlig1 var-
di. O ginlerde bu gibi rahatsizliklarda bilinen tedavi, omurga bo-
yunca kizgin demirle daglamalk idi. Bu daglama derin yanik yaralari
birakiyor ve gogunlukla da etkili olmuyordu. Tabii eger daglamanin
verdigi bu ¢ok siddetli agriy1 bertaraf edebilirse, Morton'un ilaci igin,
bundan daha iyi bir sinav olamazdi. Kipkirmizi olmus demir, hastanin
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ense ve sirt kaslarinda cazirdayarak izler birakirken Morton'un ilaci
bir kez daha zafer kazanmistl. Hasta bu korkung iskenceye susarak
ve hicbir agr1 belirtisi géstermeyerek dayanmuisti.

Warren, kendine hakim oldu ama buna karsin godzyaslarini gor-
mustik. Bu gine kadar benim i¢in o 16 Ekim 6gleden &ncesi ger-
gekten dinyay1 sarsan anlami igin en biiyiik sembol, bu kisinin az ve
hemen dinen gézyaslari olmustu.

Bu 6gleden 6nceki olaylar birkac «enstantane» olarak kaldi. Igi-
mizden hicbiri akil almaz bu bulusu cok fazla diisinmedik. Morton'un
sihirli ilacimin da uzun zamandanberi bilinen, gildiiriicli gaz gibi eg-
lencelerde kullanilan, fakat akciger hastaliklarinda da kullanilmakta
olan kimyevi bir madde yani kitklrt eteri olduguna iliskin bir bilgi de
verilmedi. Bunu ancak artesi giinlerde 6grendik. Fakat olayin tanikla-
rindan higbiri gdézimizlin 6ninde cereyan eden olayin dunyay: bir

alev gibi saracagni, biutin cerrahi diisiince ve uygulamalarim yika-
cagini ve yeni bir gelisme yolunun agilacagini tahmin bile edemedi.
Butun dertlerin en korkuncu olan agri, cerrahlarin ¢alismalarimi yiz-
yillardan beri tam bu gine kadar daraltms olan agri, giderilmis or-
tadan kaldirilmasti. Yeni bir dénem kapilarmi agmaliydi. Genis, cok
genis, bizim ve bizden evvel sayisiz kusagin hayal bile edemedigi ola-
naklarla yani bir donem.

Londra ve Edinburgh

Londrada, ilk ziyaretim Liston’a oldu. Kalin sesiyle bana «Ne za-
mandan beri Londra'dasiniz geng dostum?» diye sordu. «Dort gunden-
beri» diye cevap verdim. «Boston'dan gelisimiz ¢ok zor oldu, yirmi iki
gun deniz tstiinde kaldik».

«Ve bana yvazdigimiz gibi her seyi ylz Gistl birakip sadece bu yanki-
lerin eter buhan ile yaptiklari oyunun Ingiltere'yi nasil fethettigini
gormege mi geldiniz?» «Evet, aynen yazdigim gibi».

Liston o giinlerde sadece Londra'daki «University College'de ta-
ninmis bir klinik cerrahi profesérii degil, ayni zamanda Ingiltere ve
Iskogya cerrahlar: arasinda en miitecaviz, en kaba, en kibirli ve giicli
en yuksek olani idi. Bana «Babanizin parasi bende olsun isterdim» de-
di ve ekledi : «Bu dalavereye biitiin ciddiyetinizle inaniyor musunuz?»
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Onu herhangi bir ameliyatta gormeden bile insan tahmin edebi-
lirdi ki iki eliyle bir damar1 bagladig1 bir anda bigagl agzinda tutar,
veya Edinburg’un en usta kasabi, kesilen hayvam parcalara ayirirken
dikkatle izlerdi. Rakibi olan kendinden daha geng ve hi¢ de ondan geri
kalmayan bir Une sahip Iskog Syme'ile nasil miicadele ettigi de tah-
min edilebilirdi. Edinburg’lu gorgii taniklarinin bildirdigine gére Lis-
ton, bir maymun kafatas: ile Syme’nin basi arasindaki benzerligi 6g-
rencilere gostermek igin bir giin elinde bir maymunun kafatas: ile
Syme’'nin dersine girmisti. Bu rakibiyle kiyasiya c¢arpismistt ama
Edinburg’'daki Cerrahi Kiirstsl icin yapilan son miucadeleden yenik
cikmisti. O da 1835 te sohret yolunu izlemis, Londra'lhilarin cerrahlara
olan hayranhgmin buyuk bir kismini kendine toplamak i¢in Londra'ya
gelmisti.

Yiziimdeki korku ifadesini farkedince «Evet delikanli cevap ve-
rin» demisti. Bulin cesarvetimi toplayarak : «Efendim, bu durum bir
inanma meselesi degildir. Boston’daki tiim hekimlerin kabul ettigi bir
gergektir. Ben size Boston’da 18 Ekim’'de Dr. Bigelow'un Bostoner Me-
dical and Surgical Journal'de yaymladigl, eterle agr1 giderilmesine
dair orijinal bildirivi géndermistim. Bigelow bizim en degerli hekimle-
rimizdendir ve Avrupa’da yetismis bir doktordur». Ben konusurken
yazu vavas vavas degismisti. Birkac¢ giin 6nce gelseydiniz veya bu
sabah bana gelmis olsaydiniz bu eter hikayesi hakkinda bana ilk ha-
beri veren kisi olurdunuz. Sizin higbir kelimenize inanmazdim. Fakat
Dr. Bigelow'un bildirisini de gozardi edemezdim, Fakat durum birkac
saatten beri degisti. Londra'va Boston'dan yazilmig bir mektup geldi.
Mektubu yazan, bildirisini bana géndermis oldugunuz Dr. Bigelow'un

babast Dr. Jakob Bigelow. Fakat mektup bana degil de Bigelow'un
uzun zamandan beri dostu oldugu anlasilan Gower sckagindaki Dr,
Francis Boot'a génderilmis. Fakat Boot bu mektubun kendisine degil
de bana géonderilmis olacagini hemen anlamis ve sizin bana gonderdi-
giniz Dr. Henry Bigelow’un bildirisinin aynisini da ekleyerek bir saat
once bana iletti. Yani bu dinvayi sarsacak gibi gortlilen yeniligi bana
ilk bildiren clabilmek igin bir saat geg¢ kaldiniz.»

Liston bana birkag¢ kagit uzatti. Bunlar Dr. Henry Bigelow'un
«Boston Daily Advertiser» de yvayinlanan orijinal bildirisinin bir kop-
yvas1 ve Dr. Jakob Bigelow'un Dr. Francis Boot'a gonderdigi mektuptu.

Bigelow'un, Boot'a yolladig: mektup soyleydi :
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«Boston 28 Ekim 1846
Sevgili dostum Boot

Size, kisa stire 6nce burada uygulanan ve ¢agimizin en énemli bu-
lusu olmaya aday yeni agri dindirici bir yonteme iliskin bir yayin
gonderiyorum. Bu yontem birgok hastalar: cerrahi girisimler sirasin-
da ve diger hastaliklarda agriya kars: duyarsiz yapti. Ekstremiteler ve
meameler ampute edildi, arterler dikildi, urlar ¢ikarildi, birka¢ yuz dis
cekildi ve hastalar tarafindan hi¢bir agri duyulmadi. Bulusun sahibi
kentimizden dis hekimi Doktor Merton, yontemin asli da biling kaybo-
luncaya kadar eter huhar solumak. Size «Boston Daily Advertiser» de
yvaymlanan bu konuya ait oglum Henry'in bir yazisin génderiyorum.
Bulusuna dair...» ilging olsa bile gercek su ki, eter anestezisinin bulu-
nusunun ilk bildirisinin Londra'ya ve Liston’a ulasmasi bdylece az ¢ok
6zel bir mektupla cldu. Mektubu biraz saskin, fakat Liston’'a bildirdik-
lerinin hepsini dogruladigi igin rahatlamis bir bicimde geri verdim.

Liston : «Burada bir sey daha var» diyerek bana ikinci bir kagit
uzattl. Bu Liston'a yarzilmis ve Beot tarafindan imzalanmig bir mek-
tuptu. Boot, Boston'dan yazilmis mektubun iceriginin kendi eline nasil
gectigini yaziyordu. Daha sonra bu korkung bulusun cerrahi i¢in ¢ne-
mi dolayisiyle hemen akhina Liston'un geldigini yaziyordu. Fakat he-
men hemen inanilmaz olan bu haberi dogrulamadan, Liston'a iletmeyi
goze alamadigim bildirivordu. Bundan dolay:r bu sabah dis hekimi
James Robinson'u ¢agirmis, o gelince de bir hastaya eter solutmus-
lard: ve bundan sonra da Pobingon bu hastanin bir disini agris1z olarak
¢ekmisti. Bu deneme, Boston'daki korkung bulusu Liston’a ulastirmak
cesaretini vermisti.

Liston «Her seve karsin yalniz kendi gozlerimle gordiklerime ina-
nmirim. Ziyaretiniz i¢in size ¢ok tesekkir ederim geng dostum, hoscaka-
hin» diye aniden vedalasinca o kadar sasirdim ki bir kelime dahi soy-
leyemedim. Fakat bu soguk vedalasmay: biraz iliml hale getirmek
igin Liston sézlerini «Size haber veririm» diye bitirdi.

21 Aralik 1846 Pazartesi ¢ok soguk bir giindd, fakat amfiteatr'in
banklarina sikiemis birgok hekimin ve 6grencinin, sogugu duydukia-
rini1 hig sanmiyorum. Sabahin erken saatlerinden beri Liston'un alisil-
mamis bir deneme yapmay: disindigi dilden dile séyleniyordu. Og-
rencilerin arasina karistigimda ben de dedikodular:i duydum. Kimi si-
hirli bir Amerikan ilacindan, kimi bir Amerikan dizenbashgindan
hahsediyordu.
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Butiin bu olanlar bana «Massachussets General Hospital»in tri-
bunlerinden karar saatini bekleyisimi hatirlatti. Saat bire dogru tri-
binler asir1 sekilde dolmustu. Bu anda ameliyat arenasma iki kisi
girdi. Biri cam kab1 tagiyordu. Bu cam kaba bir hortum eklenmisti,
hortumun sonuna solunum yollar: hastaliklarinda kullamlan bir in-
halasyon borusu takilmisti. Bu alet ancak bir «eter inhalatori» ola-
bilirdi. Yanimdaki vaslica bir hekime bu iki kisinin kim oldugunu fi-
sildayarak sordum. Bu hekim benim bilgisizligime ¢ok sasarak yuzii-
me bakti, sonra konusmamdan Amerikali oldugumu anlayinca izah
etti : «Genci William Squire, eczacinin yegeni, Yaslisi William Cadge,
Profesdr Liston’'un asistani» dedi. Tam bu arada Cadge yuzunu tribiin-
lere dondii. Biraz da heyecanla onbes dakika sonra Profesdr Listonun,
Amerikalilarin yeni buldugu ve insanlar1 agriya duyarsiz yapan yon-
temi ilk kez burada denevecegini bildirdi. Eger bu bir «dalavere» ise
giilecck bir seyler gikacagini, ama eger etkili ise bunun tamkhgimi
yvapacak Avrupada ilk kisiler olacagimizi styledi. Bay William Squire’-
nin de pazar giinii bir alet yaptigim ve bu aletle eter buharinin zah-
metsizce hastaya solutulacagini da ekledi. Gerilim dolu bir sessizlik
icinde bekliyorduk. Nihayet saat 2.15 te kap1 acild1 ve Liston iri cis-
sesiyle iceri girdi. Onunla beraber iki kisi daha gelmisti. Sonradan 6g-
rendigime gore, bunlar hastane cerrahi1 Ransome ve pansumanci
Palmer'mis. Liston ameliyat masasina yaklasti, gayet soguk ve ciddi bir
sekilde «Bay Squire hazir misimiz?» diye sordu. Squire ses ¢ikarmadan
basimi salladi. Daha sonra Ransom’a déndi. Ransom bir sandalye tize-
rine bicak, testere, arter pensleri gibi aletleri dizmekte idi. Ceketinin
iliginden yeni mumlanmis birkag ligatiir ipligi ¢ekti «<Tamam m1 bay
Ransome»? «Evet Efendim» «Oyleyse simdi insanlar duyarsiz yapan
Yankee taktigini deneyelim».

Bakicilar hastay: tasiyvarak ameliyat masasina yatirdilar. Sonra-
dan dgrendigime gére hasta Frederick Churchill isimli bir usakmis.
Churchill solgun, zayiflamis ve atesten dolay1 perisan bir haldeydi. Bir
diisme sonucunda sol kaval kemigini yaralamisti. Yaralanma yerinde
deri altinda bir timor olusunca «University College Hospital-a gon-
derilmisti. Daha sonra Liston kaval kemigini acmis ve timoéru ¢ikar-
misti. Fakat bundan sonra o zaman neredeyse «kural» durum gelis-
misti. Listonun elleri ve aletler «cerahat yapici elemanlar1» ise karis-
tirmistl. Yara cerahatlenmis ve ancak butin bacagimin amputasyonu
ile Churchill'in hayatinin kurtarilabilecegi belli olmustu.

Liston histiirisini eline alarak Squire’ye hir isaret verdi. Squire in-
halasyon aletiyle hastaya yaklasti, korkudan aglamakta olan hastanin
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agzina aletin agizligini soktu ve burnunu da bir mandalla kapattl. Son-
ra hastaya nefes almasini emretti. Churehill bu emri yerine getirmege
calist1 ama bir okslriik nodbeti ile agizlik agzindan firladi, Arkamda
simdiden alaylh bir iki ses duydum. Squire’nin yuzd soguga ragmen
terle kaplanmisty,

Churchill yeniden sclumaga basladi. Yine éksiirmege basladi ama
agizligl agzinda tutmaga devem etii, ginku Squire agizlign dudakla-
rinin aresinda itip tutmakia idi. daste bir defa daha hortumdan kur-
tulmay: denedi, fakat hemen biitiin direnci aniden kesildi. Sanki yil-
dirtm carpmis giki bas1 yana disti, géovdesi gevsedi, sessizlik hakim
oldu. Bu sessizlikte Sqguire «zannediyorum zamanidir» diye soylendi.
Liston : <Arteri tuttunuz Mr. Cacge» dedikten sonra bize dondi. «Bay-
lar simdi saate bakip zamanini 6lcintz» Hekim ve 6grencilerin Lis-
ton'un amputasyon icin gegirecek zamanini hesaplamak igin saatlerini
cikardiklarim gérdim. Liston bigagini 6ne dogru uzatil, bicak tacag:
firdolay: déndt. Once iist, conra alt flebi simgek gibi bir hizla kesti.
Pansumana testereyi verdi, testere bes-alt1 gitti geldi. Rancome teste-
re tozu icindeki bacag masanin yanina firlatfi. Squire «28 saniye» di-
ye fisildadi. Liston, yliziinde suursuzca bir ifadeyle dogruldu. Cit ¢1-
karmiyordu. Bakislar: bizim siralarimiz lizerinde delasti. Sonra bliyik
bir hayret ifadesivle Churchill’in yizine bakakaldi. Hastadan hig ses
cikmiyordu, Ancak Liston sargiyt bitirip, ellerini asagi sarkittiktan
gsonradir ki, Churchill kimildemaga basladi. Solugun dudaklarini oy-
natt: ve goézlerini agti. «Amputasyona izin veremem, dayanamain
oluram» diyordu.

Liston susarak ona bakti. Yardimcilarina isaret etti. Biri kesik ba-
cagl yerden kaldirdi. Churehill inanmaz bir halde goézlerini kapadi
Liston dogrulup siralara bakti. Bakislarinda hig bir siphe yoktu :

«Bu Yankee taktigi biitlin mesmerizmin canina okudu».

Robert Liston’un 21 Aralhik 1846 da eter anestezisi altinda yaptigl
bacak amputasyonu, Avrupa'da yapilmis ilk agrisiz ameliyat oldu. Bu
olay Eter anestezisinin zafer yollarin: ingiliere’ye Almanya'ya, Avus-
turya'va, Isvigre'ye italya’ya ve Rusya'ya agti. Bu zafer katar: o kadar
hizli gitti ki, onu istasyon istasyon izlemek arzum sonugsuz kaldi. He-
niiz 1847 Ocak ay1 bitmeden cerrahi uygulanan bitin ulkelerde eter
anestezisi altinda agrisiz amelyiatlar yapilir olmustu. Ocak sonunda

Ingiltere'den Avrupa'ya gecerken hi¢ olmazsa bu zafer katarimn iz-

" Mesmerizm : Hayvansal manyetizmi 6greten etkinlik, hipnoz.
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lerini gdzden kaybetmemek igin gaba harcamaktaydim. Bir yil boyun-
ca, Avrupa'da Eter'in yolunu agan her énciyu, Malgaigne'den Hey-
feldes'e kadar, Magendie’den Schuh'a kadar hepsini ziyaret ettim.

23 Ocak 1847 de Lonra'y: terketmek ve Bologne'ye gitmek i¢in her
seyim hazirdi. Bir giin énce, 22 Ocakta otelde séminenin éntnde, adim
gimdi unuttugum bir Londra gazetesini okurken, gozime Edinburg'lu
bir muhabirin yazdig1 «Agrisiz bir dogum» basligim tasiyan bir yazi
ilisti. Birkag satirdan sonra iyice meraklandim, Yaz soyle stiriiyordu :
«Edinburgh'ta Dogum Profestra olarak in yapmis Dr. James Young
Simpson, 19 Ocakta ¢ok agir dogum sancilar:t ¢eken bir hemsehrimize
agrisiz bir dogum yaptirtti. Haber verildigine gore bu, dunya tarihin-
de bugline kadar bilinmeyen ilk agrisiz dogum olmustur. Profesér
Simpson’un agriya kars: buyuk bir bulus olarak ortaya gikan eteri, bu
iste kullanmaya karar verisi sayesinde bu yontem dogum alanina da
aktarilmistir. Profesér Simpson eter'in agrisiz dogum icin hentiz ideal
bir ilag olmadigini fakat herhalde bhilinen sayisiz kimyevi gaz buhar-
larmin arasmdan agrisiz dogum igin kullanilacak ideal bir tanesinin
vakin gelecekte bulunacagini da sozlerine eklemistir»,

Gazeteyi bir kenara biraktim ve ayni anda Fransa'va yapacagim
geziyi erteleyip Edinburgh’va gitmeye ve Simpson’'u bulmaya karar
verdim.

23 Ocak sabahi Edinburg yolunu tutmustum bile. Ayin 25'inde kal-
makta oldugum otelden Simpson'a bir mektup vazdim ve beni kabul
etmesi icin ricada bulundum. Ayni gin bana cevap verdi ve ben 26
Ocak 6gleden sonra ilk kez Simpson'un ailesiyle birlikte oturdugu
Queen caddesi 52 numaradaki buylik ve kdseli evine gittim. O zaman-
lar 36 yasindaki Simpson'un evi g¢esitli hastalhklardan yvakinan cok
farkli tlkelerden hamimlarin sifa bulmak icin geldikleri bir yer ol-
mustu. Oysa bugunku bilgilerle karsilastirdigimizda aldigi sonuglar

oldukga stpheliydi. O zamanlar dinyaya yayilmig hastalik, agr1 ve
tibhi garesizlik denizinde «Yari tanri hekim» buylik bir anlam tasi-
yvordu.

Odaya girdigimde vazi masasinin yaninda ayakta durmaktaydi,
Orta boydan bile kisa, fakat alisiilmamis derecede enli ve sismandi.
Ancak agir ve yagh vicudunun tizerinde dikkat gekici bir bas otur-
mustu. Iri, yliksek genis alinli, ugusan sacli, acik pariltili gézlii bir bas.
Sismanlarin rahathgini ve hareketliligini simgeleyen bir adamin basi.
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Parlayan bir ruhun yorulmak bilmezligi, hatta bazen yvalinayak fi-
rinc girakligindan profesoérluge - calisarak hatta kavga vererek - yuk-
selen bir insanda gorilecek, affetmez, kavgaciligl simgeleyen bir bas.

Herhalde bulusunun o kadar etkisinde kalmisti ki, herhangibir gi-
rigse gerek duymadan konuya girdi. Sonradan 6grendigime gore, 0g-
renciliginde Liston'un Edinburgh’ta kanserli bir memesini ampute et-
tigi bir hanimin korkung haykirizlarin duymamak igin, Simpson sa-
londan kacmisti. Hekimlikten baska bir meslege yonelmeyi bile diisin-
miistii, ama daha sonrs bu korkuyu da yenmesini bilmisti. Fakat bu
duyarhlilgindan, acla tamamen kurtulamadi. Cerrahi mudahalelerde
kurbanm haykirislarindan o kadar etkilenirdi ki yillarca agriyi hafif-
letmek i¢in her seyi denemisti (Mesmer'in hipnozunu bile.) iste bu
ylizdendir ki eter anestezisinin bulunma haberi onda «kesin bir ¢o-
zliim» etkisi uyandirdi.

Konusmasini sdéyle siirdiirdi : «Evet bu ilk agrisiz dogum idi. Bun-
dan onceki binlerce dogumda bunu hep arzulamistim. Eterin dogum
sirasinda kullanilmas: diistiincesi basit bir agsamaydi. Zor olan, 19 Ocaga
kadar kimsenin eterin sadece dogum agrilarmi mi kesecegini yoksa
dogumun itici giicti olan kasiimalar: da mi1 ortadan kaldiracagini soy-
leyememesiydi. Bunun i¢in dyle bir vaka ce¢tim ki, en kuvvetli dogum
agrilar: kile durumunu degistiremezdi. Yani agrilar eterle ortadan kal-
dirilsa bile, bir felaket olmayacakti. Fakat boylece ben eterin etkisi
hakkinda cok net bir goériise sahin olacakitim.» Sézini keserek : «Bir
cay ister miydiniz?» derken sandalyesini saga sola dondurtyordu.
«Jessie bize romlu ¢ay getirir» dedi ve neseyle gildl : «Jessie benim
karimdir»,

Bir zil isareti verdikten sonra bana donerek «yeniden vakamiza
donersek, bizim pratisyen doktorlardan Dr. Figg dogustan dar pelvisi
olan bir vaka icin, ayin 19'unda 6gleden sonra beste beni aradi. Figg
oldukca saskindi. Hastanin ikinci hamileligi idi. [1k dogum g¢ok zor ol-
mustu. Dogum agrilar bir pazartesi guniinden persembe giuntne ka-
dar stirmiisti. Nihayet Dr. Figg hi¢ olmazsa annenin hayatini kurtar-
mak icin uzun bir pensle gocugun kafatasin ezerek 6lu bir cenin do-
gurtmus ve is ancak boyle sonuglanabilmisti ve O zaman Figg ikinci bir
kere hamile kalmamas: icin hastayr uyarmisti. Fakat hasta onu din-
lememis, ikinci kere hamile kalinca da Dr. Figg'e haber vermemisti.
Ayin 19'unda ancak hasta saatlerce agr1 gektikten sonra Figg'i cagir-
mislardi. Ogleden sonra saat beste de ben ve Dr. Keith gittik. Cocugun
cok iri olan bas1 dogum yolunu bloke etmisti ve kesinlikle ilerlemiyor-
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du. Normal bir dogum olamiyacagini anladim. En iyi ihtimalle belki
bir versiyon ¢ocugu kurtarabilirdi. Buna ragmen aksam dokuza kadar
daha bekledik. Zaien halialardan beri dogum agrilavinda eterle anes-
tezi yapma dusitincesi kafamdaydi. Kadinin feryatlarni duydukca bu
istek kafamda iyice belirginlegti. Nasil olsa normal bir dogum umudu
yoktu. O halde, buraya ster’le ilk denememi yapabilecegim bir vaka
s0z konusuydu. Anneyi zarara ugratmadan kaderini keolaylastirmis
olacaktim, aym zamanda da eter’'in dogum tzerinde nasil etki yapaca-
£1 sorusuna cevap bulmus clacaktim. Saat dokuzda ¢cocugun basi hala
bir santimetre ilerlememisti, etere sarildim. Hasta kisa bir stire sonra
tam sakinlesti, cigliklar: sustu. Solunum olduk¢a rahatlamisti. Bu si-
rada ben rahmin haveketlerine dikkat ediyordum. Fakat birkac daki-
ka sonra rahat bir nefes aldim. Eter agriy1 uyusturmustu, fakat rah-
min kasilmalar Uzerine en ufak bir etki yapmamisti. Artik sorun ¢o-
zume ulasmigti. Cocugun gevrilmesi ve onu izleyen diger ugraslar yir-
mi dakikalk bir is olmustn. Bn siivede de zaman zaman eter vermis-
tik. Ne yazik ki bebek o kadar perigsan olmustu ki, birkac defa solu-
duktan sonra 6lat. Faka: ondan sonra eter1 tamamen normal iki do-
gumda daha kullandim ve eter yine kendini kamtladi : Eter agriyi
kaldirtyor, dogum agrisini yok ediyor ve fakat kontraksivonlarin nor-
mal gidigsini bozmuyordu. Agrisiz dogumun anahtan artik elimizde»
Boylece hizli konusmasimm keserek : «Ha, Jessie bak, Yankee tilkesinden
bilime susamis geng dostuma bak» diyerek sonradan arkadaslarindan
sikca duyacagim fiyakali haileyle ayaga kalkti. Karisi «<Rahatsiz olma-
vin, ben size sadece cay getirmek icin geldim» Simpson «Sen asla ra-
hatsiz etmiyorsun. Ben sad=ce agrisiz dogumdan bahsediyordum» Tek-.
rar bana doéndi : «Eter'in bonim hosisma gitmsyen bir-iki kusuru var.
Oncelikle ¢ok buyiik miktarlarda kullanmak gerekir. Akcigeri tahris
ettiginden uyanirken kuvvetli ékstirtiklere sebep oluyor. Bu, dogum
sonrag icin iyi degil. Ben daha iyisini arama yolundayim».

«Bana ¢yle hayranhkla bakmaym. Nigin biz de Iskogya'da birsey
kesfetmeyelim? Baz1 buhar veya gazlarin, agriy1 kaldirdig: ilkesi bu-
lundu. Fakat eterden baska ona yakin sayisiz pekgok maddeler var.
Bulabilddiklerimle denemeler yapacagim. Ta ki dogum sirasinda eter'-
in hatalarim1 yapmayan bir madde buluncaya kadar-.

Bu sirada Jessie Simpzon hinzirca neseli gozlerle bana bakmakta,
idi. Bana «Bu dinlediklerinizden sonra aksamlar bizde neler olup bit-
tigini tahmin edekilivor musunuz? Bitiin aile kimyasal buharlar so-
layor ve uyusmuns olarak y1g1hp kalmay: hekliyor» dedi. Bir kapiy: aca-
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rak «Suraya bakin, Burasi bizim yemek odamiz, su anda solunum la-
boratuvarimiz olarak kullaniyoruz. Jammie bu daha ne kadar sure-
cek?»

Simpson «Eger sansirmiz varsa yarina kadar. Yoksa daha iyi bir
sey buluncaya kadar devam edecek» diye cevapladi.

Bayan Simpson cay sundu ve beni sanki aileden biriymisim gibi
aile cemberi igine soktu.

Daha 9 ay olmadan, 4 Kasim 1847 de Simpson'un riyasi gergeklesti.
O aksam «Kloroform»un agr1 giderici etkisini buldu. Buna iliskin ilk
haber bana Berlin'de ulasti. Ayrntilarini ancak bu bulus, kloroform
dostlar ile diismanlar: arasmda siddetli bir savasa sebep olunca, on
hafta sonra 6grenebildim. Ocak 1848 basinda ikinci defa Edinburg’ya
gittim, Ikinci kez Queen caddesi 52 numaral: evin kapisindaydim. AK-
samd1. Simpson beni yemek odasinda karsiladi. Cevresinde hanimi ve
sonralar1 unli birer hekim olacak olan asistan George Keith ve
geng asistani Matthews Duncan vardi. Hepsi yari yuvarlak bir
masada, az 151kl bir tavan lambasmin 151g1mda oturmaktaydilar.
Simpson genis govdesiyle sobanin yanindaki bir koltuktaydi. Ben
iceri alindigimda yiiziinde genis bir gilimseme belirdi. Disar-
da kloroform hakkinda yapilan kavganin gumbiirtisinden etki-
lenmemise benziyordu. «Fele bakin. Bu, benim bir y1l énce eteri alt ede-
cek bir sey bulacagimi kesinlikle soyledigim geng Amerikali degil mi?
Biz de tam bu konu tizerinde idik» diye devam etti. «Iste notlarim bu-
rada. Buiyiik Britanya'da bulunabilecek biitin buharlar ve gazlar: he-
men hemen bir yil boyunca denedik. Bunlarin birkaci kota, hatta ¢ok
kotii sonug verdi. Aylairca higbir sonug alamadik. Herhangibir anal-
jezik etki yerine olsa olsa zehirlenme belirtileri gorayorduk». Simpson
tek soz sahibi olmaga alismig bir tavirla siirdurdu : «GoOriyor musu-
nuz? Kimyasal zehir mutfagmdan sanirim her seyi denedik. Ta ki ge-
cen sonbahar benim memleketim olan Linlithgowshire'den gegen bir
gezide bilmedigim bir maddenin adini rastlantiyla duyana kadar. Adi
«Kloroform»du ve sonradan 6grendigime gore bunu vatandasiniz Sa-
muel Guthrie 1813'te Sacket Harbor'da ézel bir laboratuarda kesfet-
misti. Tekrar Edinburgh’a donince en iyi kimyasal fabrikamiz olan
Duncan, Flockhard Co»ya Kalsiyum klorir ve alkolden bir porsiyon
kloroform yapmasini sdyledim. «Masanin tzerinde duran kiucitk bir
siseyi aldi. «Bir defa koklayin- diye bana sigseyi uzati «Herhalde bu
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arada yeteri kadar eter kokladimz. Eger igreng kokulu oldugunu soy-
lersem, ¢ok mu ileri gitmis olurum? Fakat bir kez de buna bakin, Kok-
layin latfen. Sevimli bir kokusu var».

Ben sisedeki berrak ¢ozeltive baktim ve dikkatle kokladim. Bun-
dan sonra on yillar boyunca diinyanin birgok amelivathanelerinin yo-
lunda bana eslik edecek olan kloroformun kokusunu ilk defa aliyor-
dum. Bana dyle geldi ki, tathh meyvelerin kokusuna benziyordu.

Simpson devamla : «<On gin sonra bulusu Tibbi-Cerrahi topluluga
sundugumda ve ilk denemelerimi bildirdigimde kloroformu elli vaka-
da basariyla kullanmisiim. Herhalde dusiindigimden de daha iyi so-
nuglarla. O gin de sovleyebilirdim, ama bugiin kesinlikle emin olarak
sOyliiyorum : Eter dénemini bitirmistir». Bana élciilii bir zerafetle ba-
karak «yine de, kloroferm’un hir Isko¢ bulusu degil de bir Amerikan
bulusu olusundan dolay1 avunabilirsiniz. Bardaginizi kaldirin icelim
Bay Hartmann. Sackett Harbor'lu Samuel Guthrie'nin serefine ige-
lim, Umalm ki hala yasiyordur ve bulusunun sonuglarim goérmiistir.
Yasasim Samuel Guthrie» Bardagini yere korken guliimsemesine mag-
rur bir tavir yerlestirdi ve devamla <«Ailesi Iskocyali olan Guthrie'nin
serefine» dedi.

Birkag saat sonra ¢oken gece, gergek bir Edinburgh Ocak ayl gece-
siydi. Dostluktan uzak ve soguk. Simpson'un evinin kapisinin éniin-
deki sokak lambasi1 yorgun bir 131k vermekteydi. Keith ve Duncan da
benimle birlikte kalkmislardi. Keith vedalasip ayrildi. Duncan, evi be-
nim gidecegim yonde oldugu igin bir siire daha bana eslik etti. Gider-
ken «Hemen hemen komik bir éykil, su eter anestezisi degil mi? Her-
halde agn gidermenin kesfinde tek nes’eli 6ykii olarak goruliuyor» de-
di. Onun bu sozlerine itiraz etmeliydim. Wells'in guldiirici gaz1 bul-
mas1 da tiyatrovari kahkahalar arasinda olmamis nuydi? Fakat Sus-
tum. Duncan devamla : «Yine de bu neseli 6ykiiniin sonunun ne ola-
cagl bilinmez. Edinburh’ye gelirken herhalde agrisiz dogumda kloro-
form kullanilmasi Uzerine yapilan tartismalar: duymussunuzdur,
Simpson ve ben kloroformun ézellikle dogumdaki etkisi ile ilgileniyo-
ruz. Eterde de yine dyle olmustu. & Hafta ¢nce daha énceki dogumu
u¢ gun stirmus bir hastanin dogumunda kloroform'un etkisini ilk kez
inceledik. Agrilarin baslamasindan (¢ saat sonra hastanin yaninday-
dik. Bir mendili kiilah gibi kivirdik, Igine yarim cay kasig1 kloroform
koyduk. Kulahin agik olan alt ucunu hastanin agiz ve burnuna gelecek
sekilde yerlestirdik. Eterde sikga rastlanan zorluklarin hicbiri olma-
dan, hasta kisa siirede derin bir uyusukluga girdi. 25 dakika sonra
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anne, higbir agr belictisi gostermeden ve herhangi bir komplikasyon
olmadan ,adini «Anesthesia» koydugumuz, bir kiz cocugu diinyaya ge-
tirdi. Bu, kloroformun buyiik bir zaferiydi ve o zamandan beri bu za-
fer diizinelerce yasandi».

Ayrlacagimiz kavsaga gelmistik. Durduk. Ben «Fakat kloroform
ve kloroformla dogum tizerine béyle biyik bir direnc nereden geliyor?
Hatta bu itirazlarn Almanya'da bile duydum. Profesér Simpson’un o
zaman eter yardumiyla vaptig ilk agrisiz dogum gercekleseli neredey-
se bir yil olmustu. Agrisiz doguma kars: tepkinin coktan baslamasi
gerekirdi. Bu itirazlar neden simdi oluyor?» diye sordum.

«Cunki eter etkisindz yapilan dogumlar: Simpson deneme olarak
gergeklestirmisti. ve ideal bicim olarak gérmuyordu. Kloroformun bu-
lunmasindan sonra agrisiz doguma Simpson baska tirld agirhgini
koydu. Iste bu tartisma da bundan ¢ikti».

Ben «Kloroformun bebegin kanina gectigi ve onu zehirledigi iddia
ediliyor» dedim. O «Eminim bu dogru degil. Béyle iddialar hep 6n yar-
gili. Kloroforma kars: olan direnclilige dikkatle bakarsaniz higbir bi-
limsel tibbi iddia géremezsiniz. S6z konusu edilen din ve ahlak. Kilise
ve kiliseye siki sikiya bagh dokiorlar aym yéntemlerle karg: savas ve-
rivorlar. Kullandiklar: silahlar:i da o¢yle. Silahlarinin en énemli mer-
misi de incilin Iil. 16 béliimiinde gegen bir cimle : «Agrilar ¢ekerek
cccuklar doguracaksimz» Anliyor musunuz? Yani bu su demek : Allah
agrisiz dogumu yasaklamistir. Tabii kloroformu da. Tekrar soylendi :
«Agrilar cekerek gocuklar doguracaksin. Biittn hikaye iste buna da-
yaniyor». «Fakat bu bir ilerlemeyi durduramaz ki» diye araya girdim.
O «Bu ilk kez olmuyor ki orta gagdaki tibbin tarihini biz gézden gegi-
rin. O acinacak hali boyle ortodoks incil tefsirlerinin sonucu degil mi?
Simpson hadiseyi sicak tarafindan ele aldi. Butiin kloroform digman-
larina alayla cevap verdi ve III. 16 bolume Incildeki diger bir deyisle
II. 21 ile kars: ¢ikt1 : (Allah Adem'i derin bir uykuya daldird: ve Adem
uyudu ve Allah onun bir kaburgasii aldl). Simpson da buyurun iste
kloroformun kullamilmasi igin Allah'in izni... dedi, Simpson'un bu iyim-
serligini takdir ediyorum. Fakat savas yeni bagladi. Simdiden baz ila-
hiyatcilar kloroform igin «seytanin meyvasi» diyorlar ve diger bazi-
lar da «Seytan Yeli»ni kendi veya akrabalar: i¢in kullanmayl dist-
nenleri bile kiliseden ihrac¢ ediyorlar. Iste Iskocya’da durum bu. Ingil-
tere ve Irlanda da durum gok farkl goérinmiyor. Simpson'un iyim-

serliginin Tanr1 yardimecisi olsun.
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1848 de Horace Wells'in New York'taki ani 610m haberi ile irkil-
mis olarak New York'a gitmek tzere Edinburg’dan ayrildigimda Kklo-
roform maskesi tizerine yapilan savas belli bir diizeye erismisti. Agir
silahlarla saldiranlar sade ruhban sinmif degildi. Kloroform'un dogum
anestezisinde kullamilmasina karsi ¢ikan bir tip profesdérind bir di-
geriizliyordu.,

Edinburgh’dan ayrilacagim gin, Duncan bana Dublin’de dogumun
biiyik ekoliiniin kudretli gefi olan Dr. Montgomery'nin agrisiz doguma
karsi, onu yerici bir konugmasimin metnini gésterdi. Montgomery, he-
nuz eterden bahsediyordu. Kloroform soézciigini bile agzina almiyor-
du. Yerici konusma sdyleydi: «Bugiine kadar Dublin'de dogumda kim-
senin eter kullandigum sanmiyorum. Normal dogumlarda kamuoyu
buna karsi, keza yaradamn elbette hakli sebeplerden dolayi normal do-
gumlar icin verdigi agrilarin giderilmesine de karsi. Kamuoyunun bu
duygusuna bittin kalbimle katiliyorum.»

Yerici konusmanin metninin yazili oldugu kagidi geri verirken
Duncan goz ucuyla beni suzmekteydi, Bana ikinci bir kagit verdi. Bu
birinci yazinin bir kopyasiydi. Yalniz baz1 kelimeler ¢izilmis, yerine
baska kelimeler yazilmigti. Duncan : «Okuyun. Bu Simpson'un cevabi.
Yazisin1 tamiyor musunuz?» diy esordu. Elbette Simpson'un yazi-
sim1 tamyordum, Montgomery'nin yerme yazisinin kalibi aynen ko-
runmustu. Fakat anlam tamamen degismisti. S6yle olmustu : «Bugiine
kadar Dublin’de bir yvere gitmek igin kimsenin araba kullandigini zan-
netmiyorum. Bir yere normal gidislerde kamuoyu buna karsi, keza el-
bette yaradan'in hakli sebeplerden dolay1 yayalar igin distinmis ol-
dugu cesitli eziyetlerin giderilmesine de karsi. Kamuoyunun bu duygu-
suna bitiin kalbimle katihiyorum,»

Duncan «<Kimse Simpson'un inanmis bir Hiristiyvan olmadigini
sdyleyemez. Fakat o ilerlemeye de inaniyor ve tozlu perukalardan (ge-
ri kafalardan) nefret ediyor. Memleketinize déndiigliintizde ara sira
bizi hatirlayimz.»

Sonradan eter anestezisinin bulunusunun gergek déykistinii ve Ho-
race Wells'in sonunu aydinlatmaga ugragirken aklim hep kagifler ara-
sinda tek bir kisive, Optimist bir ruha sahip olan Simpson’a takilir.
New York Hartford ve Boston da yasadigim zafer gegidinde onceleri
kloroform eteri tamamen bastirmisti. Daha sonra da her iki anestezi

maddesinin avantaj ve dezavantajlar: tartildiktan sonra da yine kis-
men eteri bastirmaga devam ettigi ingiltere ve Iskogya’da kloroform
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cevresinde kopan kavga ozellikle dogumda kloroform anestezisi kulla-
nilmasi konusunda kopan kavga bir tur!ti dinmedi. Bu dalgalanma za-
man zaman kin ve iizliintil patlamalar: dogurdu. Ta ki 7 Nisan 1853 te
alisiimamis, merak uyandiran bir haberin Londra’dan yayiligina kadar.
Yuzyilin en buytk kraligesi, Kralice Viktoria, Londra’daki Bucking-
ham sarayinda dordiincii oglu Albany dikii Prens Leopold'u dogur-
mustu. Boyle bir dogum haberinde alistlmamis bir sey yoktu. Fakat
ilave bir ciimle hakikaten alisilmamisy dile getiriyordu : Londra'nin
ilk anestezi uzmani John Snow, dogum esnasinda kralice ve prens
esinin arzusuna uyarak kloroform anestezisi uygulamisti. Bundan
dolayr dogum agrisiz ve higbir yan etki olmadan sonug¢lanmistl.
Dort hafta sonra Duncan’dan kloroform’la dogumun bir anda moda
oldugunu yazan bir mektup aldim. «Temiz» dogum sahaya hakim ol-
mustu ve nasil daha once diisincesiz karsitlarinin kazanma tehlikesi
varsa, simdi de yontemin vara yoga kullamilmas tehlikesi belirmisti.

Bir yil sonra bu mucizevi dénusi caglayan kraliyet ailesindeki
dogumun dykiisint araztirmak tizere Edinburgh ve Londra’da bulun-
dum. Geng ve kaygisiz bir Amerikali clarak, bir Avrupa krali¢esinin
dogumu etrafindaki sirri, eter anestezisinin bulunusu etrafindaki sir-
lar gibi kolayca aralayabilecegimi disinmustim ama yamlmigim.

Jonn Snow hekimlik sirrini sonuna kadar sakladi. Hatia daha son-
ralar: Ingiliz hekimleri arasinda kirgok dostlar edindikten ve benim
sansasyon icin degil de bilim tarihi icin ugrastigim bilindikten sonra
bile, bu dogumun ayrintilarini dgrenemedim. Keza kralice Victoria'-
nimn bundan sonraki son dogumu olan ve yine John Snow'un Kloro-
form altinda yaptirdigi dogumun da bitin ayrintilarmi ¢grenemedim.
Bu Bliyik Britanya prensesi Beatrice'nin dogumuydu. Fakat Londra’-
da o zaman saray disinda bir insan, tarihi bir dogum hakkinda neler
dgrenebilirse, sanirim onlar: 6grendim.

Jochn Snow 1853'tin Nisan bagslarinda aniden kraligenin esi tara-
findan Buchingham sarayina ¢agrildiginda yedi yildan beri anestezi-
deki ozellikle kloroform tizerindeki calismalarini yapmaktaydi. Snow
otuzsekiz yaginda, sessiz, igine kapani kbir kigiydi. 1854’te kendisini
Londra’da dordiincii caddedeki evinde ziyvaret ettigim zaman ters-
ligi, somurtkanhgi ve insanlardan kacan hali sonucu hemen hig has-
tas1 olmayan taminmamis hekim gitmis, yerine sonralar: ¢ok gelisecek
olan bir 6zel dalin temsilcisi, Unli bir anestezist ve anestezinin ilk ba-
sarili uygulayicisi gelmisti.
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1847 yilinda bir cter sisesi ile kap1 kap dolagip, hastadan hastaya
giderek, bir «cter alisverisi» yapan Londral bir eczacinmin rastlantiyla
dikkatini geken sey, Snow’un basariya giden yolunu a¢gmisti. Once ete-
rin, sonra kloroform'un etkisini oldukga sistemli olarak insan bede-
ninde incelemisti. Kendi bedensel rahatsizliklarina karsin, agr:1 duyu-
sunun kalkmas1 veya bilingsizligin hakim olmasi icin ne kadar kloro-
form gerektigine iliskin bir fikir edinebilmek amaciyla kendi tizerinde
kloroformu, birgok kez denemisti.

Snow dogum narkozu igin modern «Rausch» veya, «Intermitan anes-
tezi»yi gelistirdi, Dogum yapana stirekli anestezi vermiyor, kontrak-
siyon baslayinca az bir miktar kloroform solutup agrilar kaybolunca
hemen kloroform mendilini agiyordu. Kralige'ye de bu yontemi kullan-
misti.

Kralicenin esi Prens, Snow’u bir saatten fazla bir sure icin kabul
etmis ve ona anesteziye, agrisiz doguma ve bunun olasi tehlikelerine
iliskin sayisiz soru sormustu. Albert oldukga bilgili gortintiyordu,
Snow’un yazilarini okumustu. Sonradan belirledigime gére, Albert ve
en yakin dostu Alman dcktoru Baron Stockmar da anesteziye baslar-
ken destek olarak kralicenin dogum odasindaydilar. Her ikisi de, bu
sirada, her yeni bilimsel ilerlemenin alisiimamis hayranhgin tasiyor-
lardi.

Kraligenin sayisiz dogumiarda gektigi eziyeti kendi icinde hisse-
den Albert, bu olayda kraligeye olan derin sevgisini gdsteriyordu. John
Snow'un kesin, bilgi dolu hali, prensi o kadar etkilemisti ki, Snow'a
kraligenin beklenen «zor saat»inde hazir olmasini rica etmisti. Albert
bu sirada ¢agdas dusiunceli, stk Charles Locock'tan destek gormiis,
halbuki beceriksiz, yalnizca kraligenin inatg: baghlig1 sayesinde tutu-
nan kraliyet dcktoru James Clark'in ise protestosu ile karsilasmisti.

Clark'in ve her iki dogum uzmamnm Locock ve Ferguson'un gozeti-
minde John Snow, 7 Nisan 1853 guni ¢6gleden énce «yaklasik otuz»
damla kloroform damlatilmis inhalasyon mendilini kralicenin agiz ve
burnuna tutmustu. Loccck’un ifadesine gore, Snow 6lii gibi bembeyaz
olmustu ve sagliksiz yluziu kiugtk bir maskeye déontsmiustii. Fakat bas-
langictaki sinirliligi ve kralicenin «en basit bir kadinin da gosterdigi»
durumu karsisindaki panigi gereksizdi. Rahatlayarak gordii ki, kra-
lice hemen ilaca cevap vermisti. Snow dogum siiresince onbes kere da.-
ha onbes ile yirmi damla kloroform kullandi. Gerilimle dolu elli g
dakikanin sonunda, higbir zorluk olmadan prens Leopold dogmustu ve
ctuzdort yasindaki Kralicenin agzindan higbir ifadesi ¢ikmamaisti,
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Bir gece icinde John Snow tnld bir adam olmustu. Londra sosye-
tesinden cok sayida hanim, yalniz onun tarafindan anesteziye edilmek
istiyorlardi. Tabii o zaman, hi¢ kimsenin kraligenin kloroform narko-
zu altinda dogurdugu her iki ¢ocugunun da, kanama hastaligl yani
hemorfili yuklit oldugundan haberi yoktu.

Bu durum o zaman bilinseydi, dunyanmn ameliyathanelerine ve
dogumhanelerine kloroformun yolu tikanmis olacakti. Ciinkd Simp-
son'un buyik karsitlar ozellikle gelip, bu iki ¢ocukta hemofili ¢cikma-
sinin kloroform narkozu kulalmilmasina karsy, tanrmin bir cezasi ol-
dugu yakistirmasini ifade etmekten ¢ekinmeyeceklerdi. Ancak bu bil-
gisizliktir ki, Simpson’'u dismanlarimin yeni bir saldirisindan korudu.
Simpson anesteziyi bulanlar icinde tek mutlu ve basarili olani oldu.

Ama herhalde onun bu zaferi, kisiligini golgeden alip dne ¢ikaran
bir etken oldu. Bu buyuk bulusunu anlattigr butin bildirilerde ona
kloroformun yolunu acgan Liverpool'li kimyager David Waldie'nin
adindan sbz etmeyi unuttu. Hatta, Ingiliz kamuoyu, onu kloroformun
bulucusu olmaktan anestezinin bulucusu olmaga yilikselttiklerinde de
sesi ¢gikmada.

Simpson, Bathgate nin yalinayakh firmc: ¢irakhigindan, Iskogyanin
en tinli vatandas:, Baron ve Kralice'nin Iskogyali hekimbashgina yuk-
seltilirken hep yaninda olmug agbeyi Alexander’in kollarinda 6 Nisan
1870 te bir angina pectoris ndbetinde éldu.

IHTIRASLILAR

Horace Wells'in intiharmna iliskin ilk haberi, Simpson'un kloro-
form’un etkisini kesfetiigi yerde, Edinburgh’ta, duyusum bende daima
buruk bir am olmustur.

1848 yilinin 20 Subat aksamiydi. Simpson’un yemek odasina lafla-
mak icin girmis ve Simpson'u yalmyz bulmustum. Bana baba sefkatiyle
bir mektup uzatti, Bu mektup New-York'lu tanimadigimiz bir doktor-
dan geliyordu ve Simpson’a génderilmisti.

Okudugum mektuba gore, Morton'dan 6nce gazlarin solunmasiyla
agr1 giderici bir etki yaratacagini buldugunu iddia eden Horace Wells,
24 Qcak’'ta New-York'ta bir otelde, belki de kendi bulusunun ters git-
mesi sonucu distiigu bunalimdan intihar etmisti. Baska bir habere gore
Horace Wells bir zamandan beri Hartford'u terketmis ve «<bulusuma

bir yank: bulurum» beklentisiyle New-York'ta kalmaktaydi. Orada
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kadinlara satasmasi sonucu polisce tutuklanmisti. Bunun igin O da,
New-York sehir hapishanesinde, harcanmis yasamina kendi eliyle son
vermisti.

I¢gimde bir yerde acili bir gercegi ilk kez duydum. Tamg: oldugum
bu buyuk bulus yvalniz gururu ve zaferi belirtmiyordu; savas, trajedi
ve acl da tasimaktaydi. Bu bulusun gorkemli sonuclariyla goézlerim
kamasirken ayni nedenlerden Horace Walls mahvolmus, kimbilir ne
trajedi yasanmisti.

Horace Wells’in mahvolusu, bu giine kadar anestezi tarihinde so-
ru isaretlerivle dolu tarfismali bir son olarak kalmistir, Oysa kendi,
her turld gizini ortaya déken bir kimseydi. Belki de élumunden itiba-
ren dostlar1 gergegi saklamaga veya hic olmazsa glizellestirmege ca-
hsmaslardi. Bdylece digmanlarinin eline koz verirlerse anestezinin bu-
lunusundaki hakkinin yeneceginden korkmuslardi.

Avrupa'dan donisimde ve daha sonralar:, olaya tamk olanlarin
veya laruk olmas) mamkin kisilerin hemen hepsini sorguladigimi séy-
leyebilirim. O zeman ve daha sonralari, olayl karanhktan gikarabile-
cek her yaziyi, her gazete notunu, her kagidi ve her mektubu okudu-
gumu da ayrica soyleyebilirim.

Horace Wells 1848 Ocak ayinda New York'a gitti. Boylece kendi
yontemi olan anesteziyi Hartford'dan daha iyi bir bigimde burada 6g-
retebilecekti. 1845 Ocaginda <Massachussetss General Hospital> deki
talihsiz guldurticl gaz denemesinden sonra, kendi Uizerinde en iyi agri
giderme yolunu bulmak icin, yine sayisiz denemeler yapti. Bu dene-
melerde eter ve klorofom da kullandi. Fakat her keresinde kendi giil-
dirticti gazinin eter ve kloroform’dan daha az tehlikeli oldugu sonu-
cuna vardi. Daha o zaman gtldiriaciu gaz, eter ve kloroforma iliskin
¢ok seyler biliyordu. Elbette bugiin hizim bildiklerimizi bilmivordu. Bu
ilaglarin vyusturucu ve agriyi giderici harika etkilerinin ardinda sak-
lanan kotuliiklerden henliz habersizdi. Wells gibi siklikla agr1 giderici
gazlari kendinde deneyen herkesin bagimlilik kazanacagim ve ba-
gimhhgl elbette bilmiyordu. Bunlarin tahribedici ve bilinci zayiflatic
guglerini bilmiyordu. Bilmeden, istemeden bagiml oldu ve gittikge da-
ha ¢ok «raus» durumda yasadi,

Bugtin, hatirlama yeteneginin ne 6lgtide tahrib oldugunu bilivoruz.,
Fakat yine buglin her gseyden once biliyoruz ki, bir narkotik madde
bagimlisi olanlar yonlendirilmege, etki altinda kalmaga son derece
uygundur. Wells «raus» durumundayken, New York'un gece serseri-
lerinden birinin telkini ile, 21 Ocak aksami Broadway'da iki bayana
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asit atmisti. Bu olayl sonradan hatirlamiyordu bile. Wells, sandigl
gibi akil hastas1 degil, bir bagimli olmustu. Agr1 giderici etkisini ilk
kez kendinin buldugu ugucu bir gazin sucsuz bir kurbam olmustu.
Bu gazin bu seytani yoniind bilip, onu avutup bu aliskanhktan vaz-
gecirecek bir hekime gereksinimi vardi. Fakat, o zaman boyle bir
hekim hentiz yoktu ki. Wells tutuklanip hakim huzuruna gikarildr.
Kendini sugladiklar: olay1 hatirlamaya bos yere c¢alisti. Hapise gota-
ruliirken, evinden tuvalet takimlarmi da yanna aldi ve hiicresinde
23 Ocak 1848 de usturasini arteri kesecek sekilde sol kasigina sapladi.
Yatagimn yaninda bir sige de kloroform bulundu.

Wells'in kendini anesteziye edisi, kendinin ¢ok iyi bildigi biling-
sizligin basglayacagl o ani bekleyisi ve o anda odlimcil ve fakat agrisiz
yarayl acis1 ve ondan sonra da yine ac1 gekmeden Olusd, tarihte belki
de kendini anesteziye edip intihar eden tek érnektir. Etkisini kendinin
buldugu ilaci kullanmayip, eski dunyadan gelen ve kendi bulusunu
golgeleyecek gibi gbrinen kloroformu kullanmis olmasi, «kaderin ga-
rip bir cilvesi» gibi gbranuyor.

Onun trajik sonu, anestezinin bulunmasmim bende yarattigl kut-
sal, sevingli tabloyu yikt1. Gézlimden bir perde kalkt1. Bu beni, Wells'in
bulusun ilk ve tek sahibi oldugu kendi iddiasim arastirmaya itti. Tabii
bu sirada yalmz Wells'in trajedisini degil, bunun cok Otesinde anes-
tezinin bulunmasina her zaman buruk bir tad birakacak olan alisil-
mamis bir dram buldum.

Horace Wells'in 1845 Ocagindaki yikilis sahnesiyle, Morton'un
«Massachusset General Hospital» in ameliyathanesinde benim de ta-
nig1 oldugum 16 Ekim 1846'daki zafer sahnesi arasinda neler gegtigini
biraz aydinlatabilmek, émrimin yarisini aldi. Daha sonra Morton -
Jackson - Wells tiggeninde neler gegtigini agiklamak ig¢in yine yari
dmrium gecti. Bu dramin en kiigik ayrintisina iliskin gergegi highir
zaman, hi¢ kimse «Tamamen biliyorums» dive 6gluinemiyecektir. Fakat,
piitin arastirmalar ve en yakin tahminlerle elde edilenler hile yeterin-
ce ac1 ve trajiktir.

Sonradan hatirladigime gore William Green Morton 1845 Ocagin-
da «Massachussets General Hospital»in dinleyici tribtnlerinde oturu-
yor ve bir zamanlar hocast olan Horace Wells'in giildiirticti gaz ba-
lonunu hastanin agzina tutusunu seyrediyordu. Hastanin arkaya dog-
ru yigildigma ve dis mudahalelere karsi duyarsiz oldugu goérinimu
verdigine dikkat etmisti. Morton Wells'in balonu geri gekisini, kerpe-



382 Jirgen Thorwald'dan - Kdazim Ergin

teni yerlestirisini ve hasta disi ¢ekisini gérmiistii. Yine Morton orada
bulunanlarin ve Horace Wells'in bir sahtekar, bir sarlatan veya en
iyimser tahminle bir hayalperestten bagka birsey olmadigimi gésteren
kahkaha ve gigliklarini da duymustu. Fakat daha kahkahalarimiz bit-
meden Morton tribiinii terketmisti. Isin sonunu bile beklememisti. Ho-
race Wells'in elinden tutup ona yeniden cesaret vermeyi bile distin-
memigti. Hayir o, yenilgi sahnesinden acele adimlarla uzaklas-
misti.

William T. Green Morton teori, hayal ve fikirlerin adami degildi,
hele yararsizhiklar: gézle goriltiyorsa. O, idealler igin savasan biri de-
gildi. O pratik hayatin bir tyesiydi. Sorular ve arastirmalar onu cok
az veya hig ilgilendirmiyordu. O ¢alismak, para kazanmak, yiiksek
bir yasam diizeyine ulasmak ve mimkiin olursa zengin olmak istiyor-
du. Tremont caddesi 19 numaradaki evini bosaltt1 ve Boston’daki musa-
yenehanesinde ¢alismuga basladi. Orada yardimcilar ve ¢grencileri
calisiyordu. Orada, bir servet yapabilirdi. Keske Wells'de tecriibelerin
den vazgecseydi, agr giderme diislerini gomseydi ve Profesér Jackson'-
un «Agr1 giderilmesi ancak ézlenen bir hayal olarak kalacaktir» soz-
lerini galisma odasinin duvarina biytlik ve kolay gorilir harflerle yaz-
saydi daha iyi ederdi.

Wells, herhalde Morton'u bir daha gérmeden Hartfort'a geri don-
di. Bir stire sonra kesin tam konulamayan bir hastaliga yakalandi.
Buyuk bir olasilikla, tiberkiilozdan kaynaklanan bir akciger hasta-
liginin komplike hale getirdigi, sinirsel bir ¢okintii séz konusu idi. Bu
belki de, gegen yilin 12 Aralik tarihinden beri gittikce daha sik kendi
uzerinde denedigi guldirici gaz ve eter gazi denemelerinin ilk so-
nuclarydi. Her ne hal ise Wells muayenehanesini kapadi ve burasini:
Riggs'e devretti. 1845 yilinin Nisan ayindan Temmuz ayma kadar ca-
hsamaz durumda idi. 1845 Temmuzunda beklenmedik bigimde Morton
Boston'da ziyaretine gelecegini bildirdi. Bir zamanlar birlikte tizerin-
de galistiklar: «yapay dis-le ilgili mesleki bazi konular: aydinlatmak
istiyordu.

Daha sonra soz gildiiriicii gaz uyusturmasi tizerine geldi. Gortl-
dd ki Wells’ bu konudan kesinlikle vazgegmemis, tersine gliciniin yet-
tigi 6lgtide bu konuda calismasini surdiirmuistii. O simdi nekahat dev-
rinde bulunuyor ve kendi iizerinde yeni denemeler vapiyordu. Mor-
ton onu dinliyor, baz seyleri aciklattiriyor ve fakat iginden ilgisiz ka-
liyordu. Cinki uyusturucu gazin kamuovu éntindeki basarsizligmmn
biraktig izler, hala ona hakimdi. Morton Boston'a déndii. 1855/46 kis1
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gecgivordu. 1846 ilkbaharinda Morton Stafford Springs'e gitti. Orada
sikga ahbaplik ettigi geng bir hanim tanidi. Bu hanim onun disci ol-
dugunu ogrenince kisa bir stire d6nce yasadig bir olayl heyecanla an-
latt1: «Hartford'da ¢lrik bir disimi ¢ektirecektim. Belki de taniyorsu-
nuz, dis hekimi Wells gekti. Disimi, bana en ufak bir agr1 duyurma-
dan cekti. Bana bir gaz soluttu, uykuya daldim. Uyandigimda hersey
bitmisti. Latfen bana inanimz, bu bir mucize, hakiki bir mucize» Bu
hanymin ismi Ilisabeth Williams. Elisabeth Williams Morton'la olan
bu karsilasmasini bizzat bana anlatli, Morton dikkat kesilivor. Wells'-
in bu bulusunun gergek ve sonug verici bir bulus olup olmadigini so-
ziin gelisi soruyor. Buna karsin rastlantinin ve sansin ona biyltk altin
madeni damarim buldurmas: i¢in daha aylar gegecektir.

1846 Eylil sonlarinda Morton'a bir hasta gelmistir. Maddi durumu
oldukge iyidir ve bir dig protezi istemsektedir. Fakat Morton'un sapta-
masing gore bu is icin kirgok dis kdkiiniin gekilmesi gereklidir. Hasta
bu g¢ok agrili girisimden korkar ve bu ise kalkismaktansa vazgecme
egilimi gdosterir. Kazanci tehlikeye girmis olan Morton, bu andan basg-
layarak «anestezi» isini diisinmege baslad:.

Morton ,30 Eylil 1846 da Profesor Jackson'un laboratuvarina gi-
der. (Sozu edilen Jackson, Wells'le birlikte onun «Massachussets Ge-
neral Hospital»deki yenilgisinden once gittikleri ve ondan sadece bir
tebesstim aldiklarr Profesor Jackson’dur). Morton ondan bir miktar
guldUrici gaz ister. Jackson «Bu Wells'e ne kadar yaradiysa, sana da
ancak o kadar fayda getirir. Hem su anda elimds gildurici gaz vok»
dive cevaplar. «<Fakat mutlaka bir godsteri yapacaksaniz, kiikiirt eteri
de kullanabilirsiniz. O da ayn isi gérirs diye de ekler. Daha sonra, :
«Kiktlirt eteri s1vi halde bulunmakta ve hava ile etkilesime girince eter
buharina déntsmektedir. Eter de gildiirici gaz gibi etki etmektedir.
Gergek agrilar, gildurict gaz gibi, o da hemen hemen gideremamek-
tedir. Fakat sizin kullanacaginz ise samirim uygundur diye belirtir.
Morton «Gilivenilir bir madde mi, yoksa tehlikeli midir» diye sorar.
Jackson «Ben size onerdigime gore elbette emin, Burnett'in eczanesi-
ne gidin, orada eter alabilirsiniz. Onu kullanmak istivorsaniz bir men
dile bir miktar dokiap bunu hastanin agiz ve burnuna tutunuz-, Mor-
ton Burnett'e gider, bir sise kiikiirt eteri alip evine geri doner. Fakat,
30 Eylil 1846 gind heniliz kitmemistir. Aksam Morton'un muayensha-
nesine gecikmis bir hasta ugrar. Ylziinun bir tarafi sismistir. Bir men-
dili agzina tutmaktadir. Bu kisi Boston Prince caddesinde gorevli, kii-

¢ik bir ev hizmetlisi olan H. Frost'tur. Agrilar1 nedeniyle stlirtiklenip
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korku dolu bir sekilde kapiy: caldiginda, kaderin ona hangi rola ver-
diginden habersizdir. Kapiy1 Morton'un yardimcilarindan Hayden
acar. Karsisindakinden bir dolu ricalar ve yakarislar dinlerken dikkat
kesilir : Frost sislikten carpilmis agz ile ¢uruk olan disinin «Dr. Mes-
mer’in hipnozu» ile agrisiz olarak gekilmesini rica etmektedir, Morotn
cagrilir ve Frost'un agrisiz islem icin siddetli istegini duyunca teda-
viye hazirlanir. Frost boyuna yalvarmaktadir. «Lutfen bu isi agrisiz
yvapin, bedeli ne ise dderim. Litfen Dr. Mesmer’in yontemini deneyin».
Belki de Morton, birkac saniyelik bir tereddit gecirir ve sonra her-
kesin hayreti karsisinda «Ondan daha iyi bir yontem biliyorum» der
ve Hayden’e dénerek «Lambay1 getirin» diye séylenir. Frost dis¢i kol-
tuguna oturup, Hayden de lambayi Frost'un hemen yanaginin kenari-
na tutunca Morton eter gisesini acar. Agik alevin yakininda bir men-
dili eterle 1slatir. Ani bir hareketle mendili Frost'un agiz ve burnuna
bastirir, orlaligl tatlims: bir koku yayilir. Trost dksurir, fakat Morton
onun derin nefes almasini soyler. Frost huzursuz olmaga baslar. Mor-
ton mendile bir kez daha cter bosaltir, Bir an Frost'un bas1 geriye dii-
ser, birkac anlasilmaz soz daha bagirir. Fakat sonra tipki uyuyan bir
insan gérinimii verir. Morton Frost'un agzini acar kerpeteni kavrar,
her zamanki cabuklugu ile hareket eder, disi birkacg dikkatsiz hareket-
le gevsetip asilir asilir ve ¢eker. Disi Hayden ve Tenney'in goz-
leri 6ntinde havaya kaldirnr ve sonra yere birakir, Frost hi¢ kimildama-
mistir, hic bagirmamistir. Morton saskmlikla, susmakta olan yardim-
cilarina birkac sanive bakar. Bu sirada Frost uyanmaga baslamistir,
gbzlerini acar, saskinlhikla cevresine bakar, sonra mirildanir : «Dig ner-
de? Bitti mi yvoksa?> Morton elindeki kerpetenle yeri isaret eder ve
gorar : «Bir sey duydunuz mu?» Frost'un konusacak hali yoktur, sade-
ce <hayir» anlaminda basmni sallar. Nihayet bagirir : «Bu muhtesem,
¢ok muhtesem». Morton kerpeteni birakir. Baslangicta gozlerindeki
hayret, zafere donasmustir. Bundan sonra yaptig: is ise, kendi yapi-
sina ve kisiligine tam uygun bir istir.

Nihayet gercegin kivileimi ona rastlamisti. Wells'in bulusu ger-
cekten paha bigilmez bir bulustu. Gaz veya buhar koklatarak agri
giderilmesi anlamsiz bir hayalcilik degildi. Bu sirn1 elinde bulundu-
ran zenginligin anahtarimi elinde tutuyor demekti. Cinkil insanlar
agridan korkardi.

Herkes agridan kurtulmak i¢in pek gok seyi feda ederdi. Bu gizi
dgrenebilmek igin, her hekim de istenen her hedeli dderdi. Morton
uzun siire tereddit etmedi. Kagit kalem getirdi, bir agiklama yazdi.
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Frost yirmi dakika sonra eter uyusuklugunun son etkilerini de Uzerin-
den atinca imzalamas: icin Morton kagidir cna uzattl. Séyle yaziyor-
du : «Bu belge ile agiklarim ki, ok siddetli dig agrim nedeniyle bu ak-
sam saat dokuzda doktor Morton’a basvurdum. Doktor Morton'un bir
mendil ¢ikarip, bunu kendi hazirladigl bir madde ile 15latip bana ya-
rm dakika kadar koklettigin: ve beni uykuye sokiuginu onaylarim,
Bir an sonra uyandigimda disimi yerde gérdum. Higbir agri duyma-
dim. Deha sorra yvirmi dzkika muayenehanesinde kaldim ve ameliyat
sonu higbir istenmeyen etki olmadi».

Frost imzalad: : H. Frost, 42, Prince Caddesi, Boston.

Fakat Morton bununla da yetinmedi, Belgeyi tanik olarak Hayden
ve Tenney'e de imzalatti. Ayni aksam imzah bhelge ile «Boston Daily
Journal» 1n yoneticilerinden birini buldu. Ertesi giin, 1 Ekim 1846 da
bu gazetede sdyle bir duyuru gikt1 : «<Din aksam, olayin tanigl olan
bir beyefendinin bildirdigine gore glirtik bir dig, bir hastanin agzindan
ona hicbir agr duyurmadan ¢ekilmistir. O, etkisi asagi yukar geyrek
saat siren bir ilac¢ solutularak bir tir uykuya gegirilmistir. Bu stre
de bir disi gekmege yetmistir.»

Morton sonraler:, bu bildirinin yayimlanmasmi bizzat kendisinin
yaptigini hep yalanlamistir. Bilingli olarak ne Frost'a imza ettirdigi,
ne de ginliik gazeteye verdigi bildiride eterden séz etmemesi, onun
eterin pratik degerini ¢ok iyi anladigim ve ileride kendi kazanci icin
distindiigiint gostermektedir.

Kimyager ve doktorlarin caglardan beri, 6zellikle 1450°'den beri
tanidiklar: ve eritici madde veva astim ve bogmacada sakinlestirici
olarak kullandiklar eterden Morton hi¢ soz etmemistir. Tem tersine,
Frost’un belgesinde Morton'un hazirladig bir ilagtan bahsediliyordu.
Morton'un in ve paraya a¢ olan bilincinde, ilk andan baslayarak sa-
dece ona ait olan gizli maddenin sirrini saklamak, patentini almak,
daha sonra de yiksek fivatla hekimlere ve 1ztiraph dinyaya satmak
diistincesi yatiyordu. 1846 Ekim’inin ilk gtinlerinde Morton eteri par-
fumlerle karistirmay1 denedi. Cunkt biliyordu ki deneyimli her kim-
yager ve doktor kendi ilacinda eterin o ¢ok belirgin kokusunu alacak-
tir. O, iste bu kokuyu perdeleme calisiyordu. Bundan sonra denzmele-
rini daha uzatmadan, «Massachussets General Hospitalre Profesor
John Collins Warren ile gorismege gitti. Once Warren'in bas yardim-
cisy, ardindan da selefi olacak olan Dr. Bigelow'u ziyaret etti. 1845
Ocagindaki narkoz denemesinin sonug¢suz kalmasindan sonra, onlarl



386 Jiurgen Thorwald'dan - Kdzim Ergin

harekete gegirmek hemen olanaksiz gortiintiyorsa da, Morton'un karar-
l1 ve kolay sarsilmayacak inadi sonucu bunu basardi.

Bigelow'u, o zaman geng ve ilerlemek isteyen bu cerrahi ve onunla
birlikte magrur siipheci Warren'i harekete getirerek «Massachussets
General Hospital»in ameliyathanesinde agr1 giderme denemesini bir
kez daha yapmaya razi etti.

14 Ekim 1846 da Morton, «Massachussets General Hospital» den
Hayward imzali bir mektup aldi. Mektupta séyle yaziyordu . «Muhte-
rem Efendim. Dr. J.C. Warren'in emri uyarinca sizi Cuma sabah saat
onda hastaneye davet ediyorum. O saatte ameliyat edilecek bir hastada
agr1 duyarhgim hafifletmek igin, sizin bulmus oldugunuz ilaci dene-
mek tzere ¢cagrilirsimz.» «Sizin bulmus oldugunuz» sézcilkleri Morton’
un neden Bigelow ve Warren'i aradigin gayet iyi aciklamaktadar.

Morton, Hayvard'imn mektubunu aldigi zaman, gazetede ilani go-
rup gelen birgok hastada metodunu denemisti. Sadece iki vakada ki-
tl sonug aldi. Fakat Wells'ten ¢ok dahea saglam olan Morton'u bu hig
etkilemedi. Olsa olsa biraz daha fazla eter kullanmakla bu isi hallede-
bilecegine inandi,

Morton acele bir cam balon yaptirdi. Bu cam balonun icinde eter
emdirilecek buyiik bir siinger bulunuyordu. Balonun boynu hastanin
dudaklar1 arasma sckulacakti. Hasta boylece balondan solumus ola-
caktl, Hayward’'dan mektubu aldig1 giin, Morton’a ev sahibi Dr. Gould
birsey ¢nerdi. Bu agza giren kisma bir ventil takilsa nasil olurdu? Béy-
lece hastanin disar1 verdigi hava, tekrar balonun igine gitmez ve eter
buharinin etkisini artirmazdi. Bir kez daha rastlantilar Dr. Morton’'a
yardim etmis, bir baska kisinin daha destegi ile sonug¢ alacak dene-
meden ¢énceki son saat, onun lehine islemisti. Morton Boston’lu alet
yvapmmcist Drake'ye kosmus, hastanedeki gosteri icin daha gelistiril-
mig bir «eter balonu» yaptirmak istemisti. 16 Ekim saat 9.30 da yani
bu énemli denemeden yarim saat énce bu balon heniiz hazir degildi.
Ben ameliyat salonunun tribliintinde oturup Warren'in Gilbert Abbot’-
un boyun timort hakkindaki klinik sunusunu dinlerken, Morton ha-
la Drake'nin atélyesinde bulunuyor, ustay: acele ettirivordu. Saat 10'a
dogru alet bitince, hemen onun elinden kapti, kosarak caddeyi gecer-
ken yolda H. Frost'a rastladi, soluk soluga ameliyathanenin kapisinda
gorinduginde Warren tarihi ctimlesini sdylemekteydi. «Dr. Morton

gelmedigine gore, backa bir yerde isi oldugunu saniyorums». Bir kez
daha sans1 ve rastlantilar Morton’a gilmusti. Igeri girdigi andan bag-
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layarak dramatik bir hava baslamisti. Ondan sonra da, dram bizzat
basladi. Gilbert Abkot'un uyusturulmasi, Dinya tarihindeki ilk agri-
s1z, ilk sessiz, 1zdirap haykirislarindan uzak ilk bluylk ameliyat. Son-
ra korkunc buytklikteki bir bulugun taninmasi ve Warren'in hemen
hemen inanmaz tavriyle sdyledigi cumie «Beyler bu bir sarlatanlik de-
gil». Ayn1 ortamda Wells'e «yar olmayan>» rastlant1 ve sans, in ve zen-
ginlik hirsi ile tutusan Morton'a guldu.

Rastlantilar onun onune tuberkiilozlu, zayif, eter anestezisine di-
reng gostermeden anesteziye girmis Gilbert Abbot'u ¢ikarmis, oysa
Wells'e ise yagh ve gisman, yarim yluzyil sonra bile anestezistlere zor-
luklar cikarabilecek bir hasta vermisti.

Morton o tarihsel 16 FEkim 1846 glnil, benim de butin kalbimle
katildigim bir zafer edasi ile ve goézlerinde bunun 1511151, bizleri basa-
riyla selamladi.

Ertesi giin 17 Ekim’de «Massachussets General Hospital» ikinci bir
deneme yapildi. Morton, omuzundan bir timor gikarilacak olan bir
hastay1 uyuttu. Bu deneme de olumlu sonu¢landi.

Hekimler Morton'a butiun insanlig: ilgilendiren ve tiim cerrahide
devrim yapacak, boyle bir maddenin gizli tutulmasinin ve birkag ki-
sinin 6zel sirr1 olarak saklanmasmin tip uygulamasinda gelenek olma-
digim bildirdiler. Fakat Morton sirrin agiklamamakta diretti.

Buyuk bir acelecilikle «sirrmi» ticari olarak degerlendirmegi sag-
lamaya giristi. Anestezinin ilk kez ve basariyla kullanilip tip dunya-
sina sunulmasinin tarihsel onurunun sadece kendine verilmis oldu-
gunu diisiniyordu. Ama yine biliyordu ki, eter sorununda, Jackson'un
rolunii bir tarafa birakirsak, bu ilkeyi bulan Wells'ten baska biri degil-
dir ve onu bu isten haberdar etmek gereklidir. Morton, Wells'in yumu-
sak bashhgindan ve azla yetindiginden emindi, ama buna karsmn 19
Ekim'de herseyden habersiz Wells'i kandirip ise kosmay1 denemeye ka-
rar verdi. Boylece Wells'in bulus hakkini, onu kendi islerine yardimci
ederek ortadan kaldirmak istiyordu. 19 Ekim’'de Hartford'a Wells'e su
mektubu yazdi : «Saygideger bayim. Bu mektupla bir preparat» bulma-
y1 bagardigimi, bunun solunmasi ile insann derin bir uykuya daldigim
size bildirmek istedim. Bunun icin birkag¢ saniye yeterli ve uykunun
stirmesi istendigi sekilde ayarlarabilir, Bu durumda gerek biiytik cer-
rahi girisimler, gerekse dis ameliyatlar1 hastaya agri duyurmadan ya-
pilabilir. Bunun patentini almak i¢in bag vurdum ve bir temsilci génde-
rerek bu hakkin ya bir kisiye, ya bir kente ya bir eyalete veya butin
devlete verilmesini énerdim. Acaba siz New-York ve diger ge-
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hirlere seyahat edip, bu i6renlerde hazir bulunur musunuz diye sor-
mek istiyorum. Buldugum karizimi yizaltmizian fazla dis cekiminde
kullandim, hastalara uygulamak igin «Massachussets Hospital»e da-
vet ediidim ve hepsinde basarili oldum. Warren ve Hayward gibi pro-
fesdrler bana «yazilt onay»larim verdiler. Gésterim sirasinda ameliyat-
hane tributi tikabasa doluydu. Eger daha fazla ayrinti isterseniz, size
gunlik garzetelerden seve seve kopyalar génderirim». Bu, Morton'un
kigiliginin karanhk koéselerini aydinlatan bir mektuptu. Morton buldu-
gu «madde» den hi¢ sdzetmiyordu. Ciinka bu maddeyi Wells ¢oktan-
dir tamiyor ve kendi inancina goére daha az tehlikeli olan giildlrica
gaza donmek istivordu. & sadece Wells'in basaramadigl ve kendisine
<nasib olan» buytk basariyi dvinersk bildirip Wells'i ruhsal bir soka
sokuyordu. Fakat sokla birlikte onu etkilemeye de calisiyordu. Alaca-
£1 isin Morton kadar cnu da ilgilendirecegini yaziyor ve ona bir tiir
«katihim» 6neriyordu. Wells hemen cevap verdi : <Muhterem bayim.
Diin. yazmis oldugunuz mektubu simdi aldim. Cevap vermekte acele
ediyorum, ¢unki haklarimz bir tarafa, isin timunin elestirilere ug-
ramasindan korkuyorum. Benim ile karsilasmadan énce herhangibir
karar vermeyiniz. Gelecek hafta Boston’a gelmeyi diistiniiyorum. Hat-
ta Pazartesi gecesi bile gelebilirim. Gazin kullanilmas) zor degilse ve
yvazdiginiz sonuc¢lar1 da aldiysaniz sizi tebrik ederim.»

Wells'in sahiden Boston’a gidip gitmedigini ve Morton’'la sahsen
gorisip goriusmedigini saptayamadim. Acaba kétii olan saghk duru-
mu onu Hartford’a m1 baglamisti, yoksa olacak olaylar ona Morton un
gercgek dusuncelerini 6gretmis miydi? Morton baslangicta narkozuna
bir patent alincaya kadar onu oyaladi. Yine acele ve rastlantisal da
olsa basarisini borg¢lu oldugu ikinci adama, Charles Jackson’a yéneldi.

[¢gudisi ona Jackson'un Wells'ten daha tehlikeli oldugunu soyliyor-
du. Jackson'un patolojik bir egoizmle Morse ve Beaumont gibi «gergek
mucit»lerle ilk bulug hakk: ve kazang igcin yaptig1 kavgalar1 Morton
biliyordu. Onun i¢in, baslangigta Jackson'u devre disi birakmak iste-
medi. Jackson'a eger eteri kendisine énerdigi icin bulusundaki hakl
paymmdan vazgegerse, patentin kullanilmasiyla elde edecegini umdugu
biitiin gelirin yiizde onunu teklif etti. Jackson baslangicta bunu kabul
etti. Boyle kurnaz bir beynin buna nasil razi oldugu agiklanamadi.
Morton'a Jackson ismi de gegecek bir patent igin bagvurmaya izin ver-
di. Fakat patent sahibi yerinde Morton'un imzas1 vardi. Jackson da,
Morton gibi, anesteziyi bulan kisinin «Horace Wells» oldugunu hili-
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yordu. Fakat Wells'in hak sahibi olduguna iliskin Jackson da bir laf
etmedi. leride de bu konudan hig stz etmedi. Morton patent bagvuru-
sunun bir an énce yanitlamast i¢in sabirsizlamyordu. Elbette herkesin
bildigi eter icin patent alamayacagl i¢in, o da patenti, ilacim soluttugu
yontem icin istiyordu. Yani gaz balonunu patentledi. Kendine ozgu
ilkelligi ile, sonradan sessizce «ilacini» bu patentle birlestirmeyi umu-
yordu. Daha 1846 Ekim'inde Amerika’nin bitiin eyalet temsilcilerine,
hekimlere ve hastanelere «ilaci» i¢in lisans vermegi Onerdi.

Duyargalarim Ingiltere ve Fransa'ya cevirip, orada lisans olanak-
larim aradi. Parfumlii eteri icin ¢arpici bir isim bulma diisurnicesi de
yine kendinin degildi. Bu kez asistani Tenney'in diis gici yardimina
kostu. Isim <«Letheon» du ve asagl yukari «unutma iksiri» anlamina
geliyordu. Morton'un gazla uyusturma yéntemine bulunan ve diunya-
da hemen taraftar bulan «Anestezi» sézciginu de Morton, O.W. Hol-
mes’e borgludur.

1846 Kasim'inin baslarinda Morton gittikce artan bir «un denizi»-
nde yluzmektedir. Adi biitin Amerikan gazetelerindedir. Onun sirrini
¢Ozebilmek i¢in hekimlerin ¢abalar: sonugsuz kalmaktadir. Fakat tam
bu sirada umulmayan bir felaket olur. 4 Kasim’da Harward, «<Massac-
husset General Hospital» de yash bir kadinin kanserli memesini ¢ika-
racaktir. Hekimlerle Morton arasmdaki, gittikge artan gerginlige kar-
sin, o zamana kadar en agrili, en eziyet verici ameliyvat kabul edilen,
bu ameliyat icin Harward Mortonun yardimin istemege kendini zo-
runlu hisseder. Fakat Morton bu kez basarili olamaz, bir bucguk saat
bosuna hastayl anesteziye etmege ugrasir. Fakat hasta oksiurip, miu-
cadele edip, cirpinip etrafina, saga sola garpar ama bir turld bilinci
kapanmaz. Bu durum giniimuzdekiler icin de bir bilmece olarak kal-
mistir. Belki de, hasta énceden yapilacak enjeksiyonlarla ameliyata
hazirlanmayan baz hastalarda oldugu gibi, zor anesteziye edilecek bir
gruba aitti. Morton sapsari ve terden 1slanmis bir yizle ameliyathane-
yi terketti. Gergekteki ticarst olanaklarinin tehlikeye diseceginin far-
kma vardi. Panik icinde, doktorlar1 kendine baglayabilmek amaciyla
«Massachusset General Hospital»in hekimler kuruluna bir mektup
yazdi. Mektubunda ilacinin kokulu maddeler eklenmis eterden baska
birsey olmadigim agikhiyordu. Nihayet aclga gikan «sirrimnine- aralarin-
da kalmasim rica ediyor ve buytk bir ameliyatta eterin etkisini kanit-
lamak icin kendisine bir firsat verilecegini umdugunu bildiriyordu.
Boyle bir firsati elde etmesini, o donemin Boston'daki cerrahlar iginde

ilerlemelere acik Dr. Bigelow’a borgludur. Bigelow "Harward’1 bir kere
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daha Morton'un yardinu altinda ameliyata razi etti. Ama kosul ola-
rak, ameliyat baslamadan 6nce tikabasa dolu seyirci tribunlerinin éniin
de Morton’un «ilacinin» kimyasal yapisina iliskin itirafi'min okunaco-
gin1 Morton'un kabul etmesi gerekiyordu. Morton caresizlik icinde bu
oneriyi kabullendi. Amelivat 7 Kasim'da yapildi. Hasta Alice Mohan
adinda yirmibes yasmnda bir geng kizdi ve Harward bir bacagin diz
tstunden ampute edecekti. Hayward, Morton’a kars: «antipatiyvle do-
lu» olarak hastaya ytiz damla Opium verdi. Boylece Morton'un ilaci,
Harward'n disiindiGgi ve kimbilir belki de istedigi gibi, yeniden ba-
garisizliga ugrarsa hi¢ clmazsa hastanin duyarhgimi ve bilincini biraz
korletmis olacakti. Ame, bu giinkl bilgilerimize gore, boyle yapmakla
derin bir narkoz ve kesin agrisiz bir ameliyat icin Morton’a bilmeden
yardimel oluyordu. Bu ivi sonug Morton'un géziinde «sirrinin tahribi-
ni» donlemedi ama bu sirr1 daha koéti sonuclardan korudu. Nitekim
bir ka¢ gun sonra «Parasal haklar1» nin giivence altina alinmasi icin
korkung bir inatla yiiviititigti bliytik hir savas: kazandi. Gergekten 12
Kasim 1846'da kendi bi¢giminde bir anestezi maddesi kullanma yonte-
mine bir patent aldi.

Morotn'un aklini basina toplamasi igin bir firsat daha ¢ikmist.
Horace Wells'in «anesteziyi bulma» hakkini tamyabilir, ayrica Jack-
son'un eteri 6nerdigi hakkini da tanyabilirdi. Boyle olunca onun «ilk
bagsarill eter anestezisti» olma sohreti hi¢ azalmaz ve tiniine golge
dismemis bir buylik olarak kalirdi. Morton kesinlikle paylasmay: dii-
sinmuyordu. Boylece esi gorilmemis dive nitelenebilecek bir savasa
girdi. Charles Jackson'da bu is igin zaten son uyariyl vermisti. Mor-
ton'un ylzdigi «san ve gohret deryasi»nin gercek olgiilerini Jackson
biraz ge¢ farketmigti. Bunu Jackson'un <ben-merkezci» kisiligi asla ka-
bul edemezdi. Kafasimndaki genis bilgiler yaninda alisilmamis élgiide
<kurnazlik ve seytanhk» vardi. Yillar énce Fransa'da calisirken dost-
lugunu kazandigl ve gok sozii dinlenen bir bilim adami olan Elie de
Beaumont’'a oldukca sogukkanli ve agir bash bir mektup yazdi. Bu
mektubunda Jackson ayrintili agiklama yaparak, Beaumont'tan bu
agiklamasini «Fransiz Bilim Akademisi»nin ve «Paris Cemiyeti»nin
bilgisine sunmasini rica etti. Bu mektupta kendini, cok beceiikli bir

bigimde usti kapali eter anestezisinin gercek bulucusu, hakiki mucidi
olarak biliyordu. 1842 Subat'inda solutulmus klor buharini, etsr in-
hale ettirerek nétrolize ettigi denemis, bu sirada da eterin agri kal-
dirict etkisini bulmustu. Bu denemenin sonunda Mortonu gérevli ola-
rak «Massachusset General Hospital»e yolladigini da ekliyordu.
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Onemli Fransiz oioritelerinin kendi «mucit» roltine inandiklari ilk
haberleri alir almaz, Jackson Amerika'da Morton'a kars1 miidahalzade
bulundu. Amerikan Sanat ve Bilim Akademisine Paris’e yazdig bil-
diri gibi bir aciklama sundu. Morton bunu duyar duymaz bir kars:
bildiri kaleme aldi. Jacksonun ona eteri onerdigini inkar etmiyordu.
Ancak 30 Eylul'den gok once Eter’in anestezi yapicl etkisini bildigini;
kedilerde, tavuklarda, kuslarda, baliklarda ve insanlar uzerinde sa-
yislz. deneme yaptigini kanitlamaya gayret ediyor. Elbette bir temele
dayanmayan bu iddialar: curitmek Jackson'un avukatlari igin zor
olmadi, Morton’un sistemli diiginme yetenegindeki noksanlhik, kolay
kanitlanabilir hatalar yapmasina yol agti

Bu diizeysiz yazismalarla sohret dagkunt Jackson ile para ve s6h-
ret diuisktinii Morton arasimnda benzersiz hir savas basladi. Bu savas
yalmz eter anestezisine ait seref ve Un degil, genelde anesteziyi bul-
manin can ve serefi tizerine idi. Oyle bir san ve ser=f ki, gergekte ne
ona ne de dtekine degil Horace Wells'e ait olmasi gereken bir san ve
seref. Fakat hig¢biri agzmdan Horace Wells'in adina iliskin bir séz ka-
cirmiyorlardil. Her ikisi icin de 6lim sessizligi en iyi silah olarak go-
riliiyordu. Fakat Horace Wells hentz ¢lmemisti, ama hala hastayda.
Olan1 biteni anlayabilmesi i¢in haftalar gegti. Ancak 7 Aralik 1846'da
«Hartford Courant»ta anestezinin bulucusunun kendisi olduguna ilis-
kin mitevazi bir agiklama yayinladi. Ve 12 Mayis 1847 de Morton ile
Jakson arasinda san ve sohret seferi i¢in acayip ve agik bir savas bas-
ladig1 zaman Wells yeniden bu konuda konusmak igin basvurdu. Bu
isi «Boston Medical and Surgical Journal» de yaptr ve yazisini $0y-
le bitirdi «Gercek sahibi oldugum bu bulusun hakkinin tarafima ve-
rilmesi gibi bir arzum da bulunmamaktadir.»

Morton ve Jacksonun ¢lum sessizligi taktigini kirmak i¢in bu ya-
71 da pek nazik gelmisti. Fakat Wells baska bir girisim yapacak du-
rumda degildi. Is ve saghk nedeniyle Avrupa'ya gitti. Fakat yirmidort
giinliik bir geziden sonra Paris’e vardiginda onu ¢ok sasirtan bir ka-
bul gordd.

Anestezinin gercek bulucusunun kim olduguna dair Jackson'un
bildirisi Fransa'nmn bilim dostu baskentinde 6yle bir ilgi uyandirmigt
ki Wells'in «Boston Medical and Surgical Journal> de ki mutevazi
aciklamasi, bulusun memleketindeki kamuoyundan ¢ok burada buyutk
bir dikkatle etid edildi. Paris'te tanminmis Amerikal dis tabibi Brews-
ter kendi istegiyle Wells'in ajani oldu, Wells'i kullp ve bilimsel ku-
rumlara gotirdii. Wells konusmaga zorlaninca bulusunun éykusine
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iliskin kantlar1 kendine &zgi utangacligy ile sundu. Wells Fransiz
cogkunlugu ile kutlandi. Amerika’ya doénisiinde bulusun ona ait olan
onemli kism i¢in ayrintili bilimsel bildiri hazirlamas: ve Paris tip ce-
miyetine iletilmek tizere Paris'e géndermesi kendinden istendi. O da is-
tegi yerine getirdi. Yazimn bashg soyle idi : «Guldiricli gaz, eter ve
diger gazlarin cerrahi operasyonlarda kullanilisinin kesfine iliskin»,
Bu bildiri bile ¢ok algakgoniillii idi. Fakat gercgekler o kadar cok on-
dan yana idi ki, yalmz Paris'te degil, Amerika Birlesik Devletleri'nin
ilgili gevrelerinde de dikkati ¢cekti.

Birbirleriyle yaptiklar:1 savasin ortasinda xakson ve Morton,
Wells'e kars1 ortak bir cephe alma geregini duydular. Her ikisi de giil-
dirict gazm kesinlikle agri uyusturucu bir madde olmadigim iddia
edip, Wells'i saf dis1 etmegi denediler.

«Kendi» guldiriicii gazina kars: yapilan bu dayanaksiz saldiriy:
kirmak i¢gin Weells kendi tizerinde guldiriacu gaz, eter ve kloroform
ile 0 mahvedici denemelere giristi. Iste bu denemeler onun kaderini
belirledi. onu New-York'a goturduler. 21 Ocak 1848 te onu hayatinin
felaketle sonlandig1 yukarida yazdigim New-York hapisanesinin bir
hticresine kapadilar. Oltimiinden birkag¢ giin sonra Paristen New-
York'a bir mektup geldi. Brewester yazmisti. Soyleydi : «Sevgili Wells,
Paris Tip Cemiyetinin toplantisindan yeni dondim. Orada bir oturum-
da gazlar1 agrisiz ameliyatlar yapmak igin ilk bulma ve basari ile kul-
lanma serefinin tek basina A B.D.de Hartford Connecticut’tan Horace
Wells'e ait oldugu saptandi.» Fakat bu mektup ge¢ kalmisti.

Morton ve Jackson, Wells'in dlimtnden sonra daha da buyik bir
siddetle birbirlerine saldirmaga devam ettiler.

Jackson avukat Ustliine avukat, yazar, gazeteci ve politikacilar: se-
ferber etti. Anestezinin bulunmasinin tek sahibi olma onuru igin ¢l-
ginca gayret sarfetti, Morton da daha cok avukat, parayla tutulmus
gazeteci ve politikacilar yardimiyla ayni seref ve daha ¢ok da para igin
savastl. Morton ve temsilcilerinin eter anestezisini lisans almadan kul-
lananlar1 aldiklar: patentle tehdit etmelerine karsilik vine de lisans
satislar: durdu. New-York goz hastanesinin eter anesetzisi kullanma-
sin1 kendine ait bir patente aykirt oldugu ve haksiz bir kullanim ol-
duguna iliskin dava ac¢tiysa da, Morton bu davayi kaybetti. Eter anes-
tezisi tim toplumun mali idi. Morton'un patentini aldig ilk yontem
ise pratik hayatta ¢oktan degerini kaybetmisti. Bundan dolay1 patent
iptal edildi. Bunun Uzerine Morton taktigini degistirdi. Parasal hak-
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lar1 yenmis, kandirilmis bir durum almayi yegledi. Simdi yalniz isin
cnurunu degil, bu onurun decletge de onayini istiyor, ayrica eter anes-
tezisinin kesfi icin «kurban ettigi» ylzbin dolar: istiyordu.

Savasla dolu on yil baslamis bulunuyordu. Belki de bu, isin en
¢irkin yani idi. Morton oyle tamklar ariyordu ki Wells'in gaz aneste-
zisini kesfine iliskin butin belgelerin yalan oldugunu soylesinler. Mor-
ton'un adamlar: yalmz bir tek kisiyi satin alabildiler. Bu glldiricu
gaz soluyup bacagim bankoya carpip kanatan Hartford’'lu Samuel
Cooley idi. Birden bire Cooley nasilsa bacaginin agr1 duyarsizliginl
tespi tedenin Wells degil, Morton oldugunu iddia ediyordu. Fakat bu,
olmis olan Wells'in hakim olan golgesini savasg alanindan silmege yet-
mivordu.

Wells'in bulusunu gerceklestirdigi eyaletin senatoru Smith, Wells,-
in yazisini gérmiis ve Morton'un kongreye muracaatini reddettirerek
normal mahkemeye havale edilmesini saglamisti. Fakat Savas daha
bitmemisti. Morton'un hirsi «bir mani'nin tehlikeli simrlari-na ulas-
must1. 1863 te kongre bir kez daha Morton'un istegivle karsilasti, Bu
defa Morton gaz anestezi bulusu igin ikiytzbin dolar istivordu. Fakat
Truman Smit hala isbasindaydi. Adigecen basvuruyu kongreye geti-
ren Kongre tyesi Hocper’'in «Dogu Demiryollar: Kurumu»nun yoneti-
cilerinden oldugunu saptadi. Bu kurumun uyeleri, «kurumun kasasin-
dan Morton'a ellibin dolar borg verdikieri zanni» altindaydilar. Bu borg¢
verilmis fakat geri 6denmemisti. Truman su soruyu yoneltti : Acaba
Hooper bu basvurusu ile Mortonu borcunu odeyecek duruma getirmek
ve demiryolu kasasindaki eksigi yerine koymak mi istiyordu? Kongre
Morton'a tazminat édenmesi icin yapilan en yiikld ve son basvuruyu
da reddetti.

Bu, Morton'un kaderini belirleyen olay oldu. Yanlsg sahiplenilen
bir hak icin yapilan bu savas, tehmin edilemeyecek bir miktarda pa-
raya maloldu. Morton artik bu ise yatirum yapacak ve para verecek
kimseyi bulamadi. Taraftarlar: ona yuz cevirdiler, Kapilar ona kapa-
niyordu. Fakat o bes yil daha ¢irpindi durdu. Kongre koridorlarinda
«ricacl» olarak beklemege bacladi. 1868 Temmuzunun ortasinda Was-
hington’dan tamamen bitmis bir durumda New-York'a geldi. Takip
paranoyasina kapilmis bir durum gostermekte idi. St. Luke Hospital'e
kaldirdilar. Kisa bir siire sonra da orada heniiz kirksekiz yasinda iken
oldda.
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En korkung diigmani Jackson, Morton'un akibetinden haberdar ol-
du. Fakat yine Jackson da karanlhk bir hedefe yoénelmisti. Kisiliginin
derinliklerinde on yillar boyu yasayan buyuklik kompleksi, sonucta
onu tutsak etti. 1873 te «Massachussets General Hospital»in akil has-
taliklar1 bolimiine bir daha ¢gikmamak tzere girdi. Orada kisiliginin
bir yikintis1 olarak yedi yil daha yasadi. 28 Agustos 1880’de «diinyaya
en buyuk mutlulugu bagislayan tg¢ talihsizin sonuncusurda bu din-
vayl terketti.

Gergekten anestezinin bulunmas: ile baslayan cerrahlarin buyik
donemi yildan yila yeni alanlar: fethetmege giristi.

SUMMARY

The Cesitory of the Surgeons

This avticle is a section of the book «The Cestury of the Surgeons»
which has published by jurgen thorwald in 1957. That book contains
the invention of anestfesia and the magnificant revolution in which the
surgery field.

In this part the first anesthetic elements; namely nitrogen onyde,
ether and chloroform, the first operations with using these gases and
the interesting struggle which has been occurred between «the inven-
tors of anesthesia» has been told with a literary narration.





