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TURKIYE'DE ONCU BiR TOPLUM HEKiMi
DR. MEHMET CEMALETTIN OR

Mehmet Cemil Ugurlu*

Etimesgut Sihhat Merkezini gezdim, kiymet-
li direktsra C. Or'un verdigi malumat ve izahat-
tan gok memnun oldvm.

Modern ¢alismalarinin iyi neticeler verecegi-
ni kanaatla gordum. 29/XI1/1937

K. Atatiirk

Tarihge

Etimesgut, Ankara'ya baglh bir ilge olup, baskentin yaklasik 16 km.
batisindadir. Nufusu 70.800'dur. (1890 yilinda). Eski adi Ahimesut'tur
(1). Eskiden bir ¢iftlik olan Etimesgut, 1925 yilinda, ¢iftlik sahibi tara-
findan Atatirk’'e armagan edilmistir (4). Atatirk, buraya Bulgasistan’-
dan gelen elli hanelik bir gogmen toplulugunun yerlestirilmesini ve
buranin bucak merkezi olmasini istemis Etimesgut’a bir dispanser, bir
yatili ilkokul ve bir asri hamam yaptirtmistir (4). Ataturk, ¢iftlik bi-
nasini Hikumet Konagi olarak bagisladig1 gibi, yerlestirilecek gog-
menlere yetecek kadar tarla ve binlerce akasyayi igeren bir korulugu
da bagislamistir (6).

Bulgaristan'dan gelen soydaslarimiz 1928 yilinda Etimesgut’a yer-
lestirilmislerdir (6). Etimesgut, Ankara Merkez ilgesine bagli, onbes
koy ve ug ciftlikle birlikte ondokuz parcada yerlesmis bir bucak duru-
muna getirilmistir (6).

Sihhat ve Ictimai Muavenet Vekaleti, bu modern bucak merke-
zinde, o zamanki adi ile «<Eti Mes'ut Ictimai Hifzisthha Numune Dispan-

seri» binasinin yapimina 1929 yilinda baslamis ve Dispanser 1930 yi-
linda hizmete acilmistir (4,6).

(*) Ankara Universitesi Tip Fakultesi Deontoloji Anabilim Dah
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Ad1 gecen dispanser, Sihat ve Ictimai Muavenet Vekaletince ha-
zirlanmis 6zel bir yonetmelik (Etimesgut I¢ctimai Hifzisthha Numune
Dispanseri Talimatnamesi) ile etkinligini 1.6.1937 tarihine kadar siir-
durmiis ve bu tarihte Sihhat Merkezi sekline sokularak yeni bir kuru-
lus gercgeklestirilmistir (6). Dispanserin ilk bashekimi Dr. Cudi Eren-
tark’tiur (4).

1934 yilinda Dispanserin bashekimligine Dr. Mehmet Cemalettin
Or (1898 - 1954) atanmistir (8). Dr. Cemalettin Or, 1935 yilinda. Ameri-
ka Birlesik Devletleri'ne Sihhat ve I¢timai Muavenet Vekaleti tarafin-
dan gonderildi ve Baltimore kentindeki Johns Hopkins Universitesin-
de bir yil stireyle koy saghigl hijieni 6grenimi goérup, hijien uzmani ola-
rak Tirkiye'yve dondii (8). Yurda déntunce Etimesgut’ta érnek bir sag-
lik merkezi kuran Dr. Cemalettin Or, bashekim olarak etkinligini, 1952
yilinda kendi istegiyle bu gorevinden istifa edinceye degin kesintisiz
sturdurdua (8).

Bucak merkezi Etimesgut, 1936 yilindan itibaren yalniz saghk ala-
ninda degil, ayni1 zamanda 6teki bircok alanda da gelisim suirecine gir-
di. Kizilay Derneginin, Eskisehir'deki Merkez Genel Deposu, Etimes-
gut’'ta 1936 yilinda yapimi biten yeni binalarina nakledildi (6).

1938 Yilinda Ankara Radyosu verici istasyonu hizmete girdi (8).

Turk Hava Kurumu'nun motorlu ugus okulu, Ugak Fabrikasi, As-
keri Hava Depolari, Hava Malzeme Tahlil Laboratuvari, Tatbikat Bo-
ligli hangar ve binalar1 Etimesgut’ta hizmete girdi. Boylece kazandigi
6nem nedeniyle Etimesgut 1943 yilinda. Ankara Belediyesi'nin simirlar:
icine alind1 (6).

Idealist Bir Halk Saglikcisi

Dr. Cemalettin Or, kurulusuna ve gelismesine yaklasik on yedi yil
dzveri ile emek verdigi Etimesgut Sithhat Merkezi'nin Bashekimi ola-
rak mesleki yasami goz ontine alindikta, kelimenin tam anlamiyla
«Idealist Bir Halk Saghkgcisi» dir. Onun yasamina iliskin asagidaki bil-
ginin hemen timiinii, halen Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Derma-
toloji Anabilim Dalinda Ogretim uyesi olarak calisan oglu Prof. Dr.
Nur Or (d. 1929) 'dan saglamis bulunuyoruz. g e

Mehmet Cemalettin Or, 1898 yilinda Istanbul'da dogdu. Babasi
Ahmet Arifi Bey, zamanimin taninmis bir bestecisi idi ve birgok illerde
mutasarrifliklarda bulundu. Bir ara Sultan Abdilaziz'in (1830 - 1876)
iktidarda bulundugu dénemde Matbuat Umum Mudiirligl yapti. Ba-
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basinin memuriyeti nedeniyle gesitli sancaklarda bulunan Cemalettin,
kigiik yasta babasinin éliimiyle yetim kaldi. Istanbul'da Fréres Oku-
lu’'nda ve Galatasaray Lisesi'nde 6grenimini yapti. Birinci Diinya Sava-
s1 sirasinda (1914 - 1918) askerligini eczaci kalfas1 olarak yapti. Sonra
Istanbul Universitesi Tip Fakiiltesini 1925 yilinda bitirdi. Sirasiyla Vi-
ze (Kirklareli), Kalecik ve Beypazar: (Ankara) Hikumet Tabibligi go-
revlerinde bulundu. 1934 Yilinda Etimesgut I¢timai Hifzissithha Numu-
ne Dispanseri'ne bashekim olarak atandi. 1935 yilinda Devletimiz ta-
rafindan Amerika Birlesik Devletleri'ne géonderilen Or. Cemalettin Or,
Johns Hopkins Universitesi'nde Hijien Uzman tnvanini kazanmis
olarak Turkiye'ye dondu ve Etimesgut Sihhat Merkezi'nde bashekim-
lige atandi. Bu olay, Dr. Or'un, ilkin yurdumuzda, sonra dinyada bi-
yuk yankilar yapan ustin basarilarinin baslangici oldu.

Dr. Cemalettin Or'un basarisinda temel etken, modern tibbin 6zel-
likle koruyucu hekimlikteki giclini ¢ok iyi kavramasi ve halk saglhgi
icin en yararl bigimde uygulamasidir. Yetismis saghkegi glici, zaman,
mali olanak bakimlarindan koruyucu hekimligin icerdigi avantajlari,
Dr. Cemalettin Or, her iyi yetismis toplum hekimi gibi degerlendirme-
sini bilmistir.

Dr. Cemalettin Or, 1944 yilindan itibaren Birlesmis Milletler (Uni-
ted Nations : UN) Uyusturucu Maddeler Komisyonunda Turkiye Dele-
gesi olarak da gorev yapti. Bu iki gorevini 1952 yilinda Etimesgut Sih-
hat Merkezi Bashekimliginden istifa edinceye dek strdiirdi. Birlesmis
Milletler orgutindeki adi gegcen Turkiye delegeligi, 1954 yilinda bir
kalp krizi sonucu 6liinceye degin kesintisiz on yil kadar siirdi. Oldi-
gunde 56 yasindaydi.

Dr. Cemalettin Or, evli ve iki cocuk babasi idi. Oglu Prof. Dr. Nur
Or (d. 1929) Dermatologdur; kiz1 Jale (Or) Kasimoglu (d. 1931) ev ha-
nimidir.

Fransizca ve Ingilizce dillerini cok iyi bilen Dr. Cemalettin Or,
Diinya Saghk Orgiiti (World Health Organization : WHO)'niin ¢alis-
malarim giincel énemli yurt ve diinya olaylarini dikkatle izlerdi. Ilgisi-
nin odak noktasini Etimesgut saglik merkezinin ¢alismalar: ve diinya-
da uyusturucu maddelerle savas konular1 olusturmaktaydi. Kendisini
ulkesine, calistig1 saghk merkezine Oylesine adamistir ki dis tlkeler-
den, WHO'dan gelen gekici teklifleri bile kabul etmemistir.

Ilke adami olan Dr. Cemalettin Or, akilci, gergekci niteliklerinin
yani basinda oOrgttleyici bir onder kisilige de sahipti. Calistig1 ortam-
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da istedigi diizenin siirdurilmesinde, taviz vermeyen érnek bir yéne-
ticiyi simgelemistir. Cumhuriyetimizi bilin¢le savunur ve Atatirk’iin
evrensel kisiligine kars: igten takdir duygular: tasirdi. Emrinde ¢als-
tirdig1 insanlara karsi durust, adil ve yetistirici olmustur. Pratisyen
hekim olarak, Dr. Cemalettin Or'un Bashekimliginde iki yil ¢alismis
olan Norolog Mustafa Necip Pektas soyle diyor :

«Amerika’'da Saghk Merkezi Hekimligi tizerinde c¢alisip gelen ve
bu kurulusta Bashekim olan Dr. Cemalettin Or hocamin yaninda iki yil
(1946 - 1948) birlikte ¢calistim. Dr. Cemalettin Or hocamin Etimesgut ve
civarina unutulmaz hizmetleri gecmistir. Fakat, Saglik Merkezi He-
kimligi, ihtisas dallar1 icine alinmadig: i¢in bu kurulus amacina ula-
samamist1. (...) Halk saghgina gonil vermis olan rahmetli hocam Eti-
mesgut Numune Saghk Merkezi Bastabibi Dr. Cemalettin Or'un her
firsatta gevresine telkin etmek istedigi sozlerini tekrarlamakta yarar
géruruim :

«Hastanelerimizin adediai attirarak éviinmekten ¢ok, hasta adedi-
nin azalmas ile 6viinebilmemiz, ancak koruyucu hekimlik hizmetini
benimsemekle miumkiin olabilecegine inanmamiz gerekir» (9).

Dr. Cemalettin Or'un Yaymi

Dr. Cemalettin Or, 1954 yilinda «Uyusturucu Maddeler Rehberi»
isimli, elli iki sayfalik bir kitap yaymladi. O'nun en verimli ¢aginda
olumi, baska yayinlar: gerceklestirmesine olanak vermedi. Adi gegen
kitap, birgok meslek mensubunun (hakim, resmi tabip, zabita memu-
ru, eczacl, ecza deposu sahibi, t1bbi ve eczacilik laboratuvarlar v.s.)
basvurmak zorunda kalacaklari énemli bir rehber niteligindedir. Ese-

ri, Saghk ve Sosyal Yardim Bakanligi danismanlarindan Dr. Ali Stiha
Delilbas1 (1887 - 1969), «uyusturucu maddelerle alakali mevzuatimizin
bir nevi Mecelle (code)’si olarak nitelendirmekte ve bu konuda yazilan
Turkee ilk kitap oldugunu belirtmektedir (7). Dr. C. Or, gelecekte ki-
tabini genisletmis olarak yayinlamay: dilemisse de, 6limu nedeniyle
buna olanak bulamamigtir.

Dr. Cemalettin Or, kendi nitelendirmesiyle «Tilirkiye'de ilk kurulan
koy tipi Sithhat Merkezi'nin vedi yillik calismalarinin 6zinu géstermek
tizere» Saghk ve Ictimai Muavenet Vekaleti'nin yayinlayacag: bir bro-
stir hazirladi. Bunun adi «Etimesgut Sthhat Merkezi (1937 - 1944) » idi
(6). Fakat yayinlanmadi. Bunun daktilo notlar1 Prof. Dr. Nur Or’'da
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Reisicumhur ismet inéni ve refakat edenler (16.11.1946)
(Fotgrafta soldan saga sirayla)

Haki Ozgiir (Ankara Radyosu Etimesgut Verici istasyonu Basteknisyeni)

Ord. Prof. Dr. Saim Ali Dilemre (istanbul Universitesi Tip Fakiiltesi Adli Tip Enstitiisi
Direktorii) (Arka Sirada)

- Bilinmiyor

Etimesgut Numune Sihhat Merkezi Ebesi (Adi ve Soyadi hatirlanamadi) (Arka Sirada)

Ord. Prof. Dr. Neset Omer irdelp (istanbul Universitesi Tip Fakiiltesi Birinci i¢ Hastaliklari
Klinigi Direktora)

Bilinmiyor (Arka Sirada)

Musa Ozyegen (Etimesgut Numune Sihhat Merkezi Saglik Memuru) (Arka Sirada)

- Ord. Prof. Dr. Akii Muhtar Ozden (Sekizinci Donem istanbul Milletvekili, istanbul Univer-

sitesi Tip Fakiiltesi Farmakodinami Enstittsii ve Tedavi Klinigi Eski Direktérii)

Dr. Niyazi Erzin (Saglik ve Sosyal Yardim Bakanlhg: Genel Miidiir) (Arka Sirada)

- Recep Peker (Basbakan)

Bilinmiyor (Arka Sirada)

General Ord. Prof. Dr. Tevfik Saglam (istanbul Universitesi Tip Fakiiltesi Ugiincii i¢ Has-
taliklari Klinigi Direktorii) (Arka Sirada)

ismet Inonii (Reisicumhur)
Dr. Ekrem Tok (Saglik ve Sosyal Yardim Bakanhg: Miistesari) (Arka Sirada)
Dr. Behget Uz (Saglik ve Sosyal Yardim Bakani)

Ord. Prof. Dr. Sedat Tavat (istanbul Universitesi Tip Fakiiltesi Farmakodinami Enstitiisi
ve Tedavi Klinigi Direktorii) (Arka Sirada)

Timgeneral Dr. Mazlum Boysan (Milli Savunma Bakanhg: Saglik Dairesi Bagkani).

- Dr. Mehmet Cemalettin Or (Etimesgut Numune Sihhat Merkezi Bashekimi) (Arka Sirada)

Saffet Arikan (Erzincan Milletvekili, Eski Maarif Vekili)

- General Prof. Dr. Zeki Hakki Pamir (Giilnane Askeri Tababet Tatbikat Okulu Hastanesi

ikinci ic Hastahi@ Klinigi ve Ankara Universitesi ikinci ic Hastaliklar Klinigi Direktorii,
Cumbhurbaskanligi Bashekimi) (Arka Sirada)

Ord. Prof. Dr. Mazhar Osman Uzman (istanbui Universitesi Tip Fakiiltesi Psikiyatri Klinigi
Direktori).
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Reisicumhur ismet inonii ve refakat edenlerin imzalari (16.11.1946)
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Prof. Dr. Srumpt'un (Paris Tip Fakiiltesi Ogretim Uyesil yazisi (11 october 1937).
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Ankara Numune Hastanesi Cocuk Hastaliklari Klinigi Direktéri
Prof. Dr. Albert Eckstein'in yazisi Ankara 3.2.1940 (*)

(*) Prof. Dr. Albert Eckstein (1891 - 1950) Ankara Universitesi Tip Fakultesinin kuru-
lusundan (1945) sonra Cocuk Hastaliklar1 Profeséri olarak Fakiltede gorev aldi.
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Merkez Hifzisihha Enstitiisii (Refik Saydam Hifzisihha Merkezi) hekimlerinin yazisi (1.5.1940).
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Ahmet Emin Yalman'in (Vatan gazetesi sahibi ve basyazan) yazisi (9 Haziran 1943).
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Gilhane Askeri Hekimlerinin yazisi (11.7.1943)
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Prof. Dr. S. Rosé'nin (Rober Koch Enstitlisii Bagkan Yardimcisi) yazisi (10.5.1944).
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Timgeneral Ord. Prof. Dr. Abdiilkadir Noyan'in (Milii Mudafaa Vekaleti Sihhat Dairesi
Baskani, 20.6.1945 tarihinde kurulan Ankara Tip,Fakiiltesi'nin Kurucu Dekni ve intaniye

Klinigi Direktorii) yazisi (23.5.1944).
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Tabib General Kazim Akdogan'in (Milli Mudafaa Vekaleti Sihhat Dairesi Reis Muavini)
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Prof. Dr. Nusret Karasu'nun (Giilhane Askeri Hastanesi ikinci i¢ Hastaliklari Direktor
Muavini. Sonradan Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi ikinci ic Hastaliklari Direktérii, Ankara
Universitesi Tip Fakiiltesi Gogiis Hastaliklar ilk direktérii ve 1952 - 1954 yillarinda Ankara
Universitesi Tip Fakiiltesi Dekani) yazisi (11 Ocak 1945).
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Korgeneral Zeki Dogan'in (Hava Kuvvetleri Komutani) yazisi (28 Subat 1945).
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Hasan Ali Yiicel'in (Maarif Vekili) yazisi (16.3.1945).
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Diinya Saglik Orgiitii (World Health Organization = WHO) Dogu Akdeniz Bolgesi Direktdr
Yardimcisinin yazisi (27 october 1949).




Birlesmis Milletler Uyusturucu Maddeler Komisyonu Tiirkiye Delegesi Dr. M. Cemalettin Or (sagdan sola ikinci), oteki tlkelerin
delegeleriyle Birlesmis Milletler binasinda bir gériismede (New York Manhattan, 1951).
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Prof. Dr. Opr. Kamil Sokullu (Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Cerrahi Klinigi

Direktorii), Dr. M. Cemalettin Or (Etimesgut Numune Sihhat Merkezi Bashekimi), ~

Ger:eral Prof. Dr. Zeki Faik Ural (Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Dekani ve Hijien
Enstitusu Direktorii) (8 Kasim 1950) (Soldan Saga siray!a).
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Ftimesgut Numune Sihhat Merkezi (ilk ve ana bina)

Etimesgut Numune Sihhat Merkezi'nin ikinci ve poliklinik binasi.
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bulunmaktadir. Bunlarin, Dr. Cemalettin Or hakkindaki bir yaz ile
birlikte yaymmlanmasi, gerek Halk Saglig1 gerekse Tip Tarihi agilarin-
dan yararli bir hizmet olacaktir.

Etimesgut Sihhat Merkezi

Etimesgut Sihhat Merkezi'nin hem diistince mimarligini hem de
bashekimligini yapan Dr. Cemalettin Or, hekimlik ve Saghk Merkez-
leri hakkinda asagidaki temel degerlendirmeyi yapiyor :

«Hekimlik insan sagligina iki buyuk yoldan hizmet eder.

Birinci yol saghk durumlari bozulmus olan insanlarin durumla-
rin1 diizeltmek icin onlari hastaliklardan kurtararak iyi etmek yoludur
ki buna 'lyi edici hekimlik’ denir.

Ikincisi ise insanlar1 hasta olmaktan alikoyan yoldur ki buna 'ko-
ruyucu hekimlik’ denir. 'Koruyucu Hekimlik’ yolu ¢ok eskiden beri
mevcut ise de, bakteriyolcji bilgimizin on dokuzuncu yizyil ortalarin-
dan baslayarak biliyik oir hizla gelismesi tizerine o vakte kadar genis
adimlarla uzun bir yol almis olan kardesi 'Iyi Edici Hekimlik'in ya-
ninda layik oldugu mevkii almak tlizere, bas dondiirtici bir hizla ge-
lismis ve bugiin bir¢ok yonlerde ’lyi Edici Hekimlik’den daha énemli
mevkiler kazanmistir. Bir sehirde tifoya yakalanan yuz yurttasin 6lim
nisbetini en asag: hadde indirerek iyi etmenin 'Tyi Edici Hekimlik’ igin
bir basar1 oldugunu kabul edersek, yaninda o sehrin kanalizasyonunu
yvaparak satisa ¢ikarilan yiyecek maddelerini kontrol ederek, bunlar:
satan, pisiren ve dagitanlarin hastalik tasiyicisi (porteur) olup olma-
diklarini kontrol ederek ve sehre mikropsuz bir su igirerek tifo olayimi
onlemek sureti ile 'Koruyucu Hekimligin’ basarisinin daha énemli ol-
dugunu herkes kolaylhkla kabul eder.

Bu tifolu yuz vatandasin hi¢ olmazsa birer ay is ve gliglerine ba-
kamamalarimin dcguracag: ekonomik kayibin énlenmesini de 'Koru-
yucu Hekimlik’ lehine kaydetmek gerekir. (...) Bu misaller dilendigi
kadar ¢ogaltilabilir : Bu vakalar ’Iyi Edici Hekimlik'in kapisini cok
kerre is isten gecgtikten sonra calariar. Bunlar: 'Koruyucu Hekimlik’
kucagina alabilirse, hem yurttaslarin sagligi korunmus olur ve hem de
'Iyi Edici Hekimlik'in basaris1 saglanmis olur. Bugiinkti bilgisi ile 'Ko-
ruyucu Hekimlik’in blitun hastaliklar1 énleyebilecek bir duruma gel-
medigi ve kolayca da gelmeyecegi muhakkaktir. Buna ragmen 'Koru-

yucu Hekimligin’ tifo, tifis, sitma hastaliklari ile gocuk 6limu sebep-
lerini en asagl hadde indirebilmesinin yurt icin ne bliyiak bir kazancg
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olacag1 kolayca tasavvur edilebilir. Bu hastaliklardan oleceklerin ha-
yat1 kazanilacagl gibi, bunlarin iktisadi is sahasimdan kisa veya uzun
zamanlar icin ayrilmalarinin vermesi tabii olan ekonomik zararlar da
o6nlenmis olur.

Sihhat Merkezleri 'lyi Edici Hekimlik’ konusunu da 6én plana al-
mis olan tesekkiillerdir. Bu Merkezler ¢ok ileri memleketlerde yalnmiz
"Koruyucu Hekimlik’ davasim giiderler. Yurdumuzda bunlar hem ’Tyi
Edici’ ve hem de 'Koruyucu Hekimlik' sahasinda calismaya mecbur-
durlar.

Bizde de halkin iktisadi seviyesi yukseldikge ve tibbi yardim (as-
sistance) davasi halledildikce, yavas yavas esas goérevleri olan 'Koru-
yucu Hekimligi’, 'Iyi Edici Hekimlik’ten ayiracak Sihhat Merkezleri
olacaktir. Fakat simdilik uzun bir zaman icin yurdumuzda bu iki bash
calisan Merkezlerle is gérmeye mecburuz.

Sihhat Merkezleri, mintikasinda oturan butiin halkin sithhatinden
mesul olan tesekkullerdir.

Baslica. gorevleri :

1. Her c¢esit bulasici hastaliklarla miuicadele

2. Verem ,frengi, akil hastaliklar: gibi i¢gtimai hastaliklarla mii-
cadele

3. Gebelerin takip ve himayesi
4. Sit, oyun ve okul gocuklarinin himayesi

5. Halkin saghk bilgilerini arttiracak egitim (éducation) ve pro-
paganda

6. Mintikanin icme suyu, kanalizasyon, sthhi mesken gibi hifzi-
sthha (sanitation) islerini nmurakabesi seklinde hulasa edile-
bilir.

Bu Merkezler kullandiklar: fis sistemi ile islerini basarirlar.

Muntazam ve sistemli bir sekilde tanzim edilmis olan bu fislerden,

Sihhat Merkezleri ¢gevresinde yasayan biitiin insanlarin hayat boyun-

ca gecirdikleri butin safahat kolay, saglam ve emin bir sekilde oku-
nabilir» (6).
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Dr. Cemalettin Or, Sihhat Merkezlerini soyle tanimhyor : «Cev-
resiyle yabancilig1 kaldirarak ve bolge halkinin sosyal yasamina da
girerek, onlarin saghg ve iyiligi icin mumkin olani yapmaya ugrasan
merkezlerdir» (6).

Hacettepe Universitesi Tip Fakultesi Toplum Hekimligi Enstitiisti
bir yayimminda (4), <Eti Mes'ut i¢ctimai Hifzisthha Numune Dispanseri»
nin, 1930 yilindan itibaren asagidaki hizmetleri yapmakla gorevlendi-
rildigi ve Etimesgut ile beraber 19 koyde hizmet verdigi belirtiliyor :

1

2.

17

12.

Merkez ve koylerde hasta muayenesi.
Fakir hastalara parasiz ila¢ verme.
Sitma, frengi, verem ve diger bulasici hastaliklar ile savas.

Stt gocuklar: ve okul o6ncesi gocuklarin devamli kontroli ve
cocuk olumlerinin azaltilmasi.

Okul saghg.
Asilama.
Muhtag olanlara sosyal yardim.
Koylerde cevre saghk sartlarmi duzeltmek.
B ]
Saghk egitimi.
Istatistik bilgiler toplama ve degerlendirme.

Dispanserde dogum ve gii¢ dogumlari Ankara Dogumevine
sevk.

Hasta bakimi (fakirlere ucretsiz) ve hastalig: bir haftadan faz-
la stiren veya bulasici hastaligl olanlar1 Ankara Numune Has-
tanesine sevk (4).

Dr. Cemalettin Or, «Etimesgut Sihhat Merkezi» bélgesinin 16 koy
ve 3 ¢iftlikten ibaret 19 yeri ve bunlarin 1.1.1944 tarihindeki nufuslari-
n1, ev adetlerini ve her kévde ev basina diisen nufus yogunlugunu asa-
gidaki tabloda gostermistir (6) :
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Koy Genel Niifus Ev Adedi Niifus Yogunlugu
Alacaathh koyu 305 48 6.35
Baglhica koyu 268 44 6.09
Dodurga koyu 355 77 461
Elvan koyu 212 34 6.47
Eryaman koyu 219 46 6.44
Ergazi koyu 246 43 5.74
Etimesgut koyu 566 76 7.44
Fevziye koyu 250 35 7.14
Karacakaya koyu 374 56 7.03
Kutugun Koyu 298 52 5.73
Saraycik koyu 89 16 5.56
Sincan koyu 683 147 4.65
Susuz koyiu 469 70 6.70
Sehitali koyu 369 60 6.15
Yapracik koyu 364 62 5.87
Yuva koyu 577 94 5.84
Macun (Ciftligi) 114 18 6.45
5728 966 5.91

(Bir haneli Guvercinlik ciftligi Ergazi koyt icinde ve iki haneli Yuva koyu icinde
gosterilmistir) (6).

Dr. Cemalettin Or, Saghik Merkezlerinin belgesel calismalarinin
6zunu olusturan fis sistemi hakkinda su aciklamay:1 veriyor (6). Sih-
hat Merkezinde iki cesit fis kullanilmaktadir :

a) Tibbi Fis : Hekim tarafindan diizenlenir ve izlenir. Bu tur fis-
ler sunlardir :

Gebe

Sit ve oyun gocugu (7 yasina kadar)
Okul gocugu (7 - 18 yas arasi)

Okul ¢ocuklarinin umumi muayene fisi
Zuhrevi hastaliklar

Verem

Sitma

Dis

Kulak bogaz burun

Goz

Umumi fis (dahili, harici)

[y

©P® NSO R WD

=
= O
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b) Sosyal Fis : Ziyaretci hemsireler tarafindan diizenlenir ve iz-
lenir. Sosyal fisler sunlardir :

1. Aile

2. Gebe

3. Cocuk

4. Verem

5. Zuhrevi hastaliklar

Sosyal fis cikarilanlar, Saghk Merkezi Ziyaretci Hemsireleri tara-
findan evlerinde otomatik olarak izlenirler.

Tibbi ve sosyal fislerdeki bilgiler tamamen <«meslek sirri» ilkesi
icinde degerlendirilmektedir.

Saglik Merkezleri, genel olarak iki tip tizerine kurarlar :

a) Kent tipi saghk merkezi

b) Koy tipi saglik merkezi

Esas ve amaglar: tamamen ayni olmakla birlikte, gérevli personel
ve sehirde saglanmasi miumkiin olan vasitalar bakimindan birbirinden
ayrilirlar (6).

«Etimesgut Sihhat Merkezi Boélgesi» on alt1 koy ve ug ¢iftlikten
clusmaktadir. 1943 Yilinda Ankara Belediyesi smirlar: igine alinan
Etimesgut bucagi cap: glineyden kuzeye 38, dogudan batiya 17 km. olan
bir alani kapsamaktadir (6).

Dr. Cemalettin Or, Etimesgut Sithhat Merkezi'nin saghk alaninda-
ki hizmetlerini, nicel olarak vermekte, dogumun ntifusa oranini, 6la-
miin niifusa oranini ve cocuk 6limu oranini, merkezdeki ve koylerdeki
poliklinik olgularinin sayilarinin belirli yillara gore dagilimini ve do-
layisiyla Sihhat Merkezi'nin bagarisini belgelemektedir (6).

Adi gecen saghk merkezine 1937 yilinda Dr. Cemalettin Or bas-
hekim olarak atandi (4). Or'un bashekimligi doneminde, Merkezin
saglik hizmetlerinde buyuk bir gelisme gerceklesti. Sithhat Merkezi,
Saghk ve Sosyal Yardim Bakanhgi hekimleri ve yardimc: saglik per-
soneli okullarinin 6grencileri icin, koy sagligl egitimi yapmakla da
gorevlendirildi (4). Ornegin Hasanoglan (Ankara) Koy Enstitiisii'niin
Saghk Bolimu 6grencileri burada da egitim gordtler (8).
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Etimesgut Sihhat Merkezi'nin olaganustiu basarisi, gerek yurdu-
muzda ve gerekse yurt disinda ¢ok olumlu yankilar husule getirdi. Bas-
ta Mustafa Kemal Atatiirk olmak tuzere, devletimizin ust yoneticileri,
milletvekillerimiz, biyik saghk kurumlarimizin bashekimleri ve he-
kimleri, basin mensuplarimiz, yurdumuzdaki yabanci buyukelgiler,
yurt disindan 6zellikle gelen uluslararasi kurumlarin gorevlileri, <Eti-
mesgut Sithhat Merkezi'min ve bashekimi Dr. Cemalettin Or'un halk
saglhigindaki buylk basarisimi igtenlikle takdir ettiler. Bu izlenimleri
ve diisunceleri ifade eden el yazilari, Dr. Cemalettin Or'un 6zel def-
terlerinde toplu olarak bulunmaktadir (5). Bunlarin bir bolimu asagi-
da yazihdir (¥).

Etimesgut Sthhat Merkezi izlenim Yazilar1

Gazi Mustafa Kemal Atatirk, bir stiredir hakkinda 6vucli yorum-
lar duydugu Etimesgut Sihhat Merkezi'ni, 29 Kasim 1937 giinii aniden
ziyaret etti ve gozlemlerinden ¢ok duygulandi. Ad1 gegen saghik mer-
kezinde, saghkli, metodik ve stiratli bir galisma diizeninin yerlesmis
oldugunu gozleyen Atatiirk, ginlik, haftalik, aylhik ve yilhk istatistik-
lerle ve renkli grafiklerle, halk saghg hizmetlerinin olumlu yonde gi-
disini saptadi (8).

Unli matematikgi ve fizikci William Thomson Kelvin (1824 - 1907),
«Bilginizi matematikle ifade edebiliyorsaniz, bilginiz doyurucudur» di-
yor. Atatiirk, cok yonla dehasinin ilk belirdigi alan matematik oldu-
gundan, saghk merkezinin etkinligini yansitan grafiksel ve istatiksel
verileri ¢ok isabetli hicimde analiz ederek, kurumun gegmisteki ve
gelecekteki basar:i durumunu kesin olarak kavrayabilmistir.

K. Atatirk, Dr. Cemalettin Or'un 6zel defterine soyle yazdi :

«Etimesgut Sihhat Merkezini gezdim, kiymetli direktéra Dr. Ce-
malettin Or'un verdigi malumat ve izahattan ¢ok memnun oldum.

Modern calismalarimin iyi neticelér verecegini kanaatla gérdim.»

Cumhurbaskan Ismet Inéni, esi Mevhibe Inénii, Basbakan Recep
Peker, Saglhk ve Sosyal Yardim Bakani Behget Uz ve dénemin unli
bazi tip profesorleriyle birlikte, 16.11.1946 tarihinde Etimesgut Sihhat
Merkezi'ni ziyaret ederek «tesekkur» ifade etti (5).

(*) Dr. Cemalettin Or'un, izlenimleri el yazilariyla iceren 6zel defterleri, oglu Prof.
Dr. Nur Or'da bulunmaktadir. Bu yazilarin timi, bu yayimimiza alinamadi. Ya-
z1lar1 kolayca okunabilen taninmis insanlarin yazilarindan se¢meler yapildi.
Yabanci dillerdeki yazilarin Tiirkge gevirilerine de yer verildi.

Bazi imza sahiplerinin isimlerinin altindaki dip notlar1 tarafimdan yazilmistir.
Dr. Mehmet Cemil Ugurlu
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Oteki ziyaret izlenimlerinin bir bélimii, —kronolojik siraya baglh
kalinmaksizin— asagida yazilmistir.

+ Etimesgut Sihhat Merkezi’'ni ve Mintika Sitma Miicadele Teskil
ve Tesislerini gezdim. islerde diizen, basar1 ve duygulu bir faaliyet var.
Bagtabip Dr. Cemalettin hem beyin hem de bacakla ¢calismasini bilen
ve her isi memleket sevgisi ve aski ile yapan bir arkadas. Bu gayretli
meslektas1 ve arkadaslarini tebrik eder, esitlerinin yurtta gogalmasini
dilerim. 23.5.1944

Milli Midafaa Vekaleti Sithhat Dairesi Baskani
Tiimgeneral Prof. Dr. Abdiilkadir Noyan (**)

+ Bu deftere yazi yazmak serefi benim igin hayatta en buyuk bir
zevk olmustur. Bir an evvel memleket 6l¢lisiinde adetlerinin gogalma-
sin1 da en buylk zevk addeder ve bu isin basindaki arkadasimi teb-
rik ederim. 11 Ocak 1945

Giulhane II. Dahiliye Profeséru
Nusret Karasu(***)

+ Benzerlerini memleketin her kosesinde gdérmek istedigimiz bu
verimli kurumu bir saglik ndbetgisi olarak sevgiyle, takdirle ziyaret et-
tim. 16.3.1945

Yiicel (***%)

+ Bu gtlizel miiesseseyi géormekten ¢ok seving duydum. Tebrik eder,

iyi basarilar dilerim. 28 Subat 1945
Hava Kuvvetleri Komutani
Korg. Zeki Dogan

+ Sihhat Merkezi'ni ¢cok gtivendigim degerli arkadasim Dr. Cema-
lettin Or'un elinde gordim. Aldigim izahat ve edindigim malumat
bana saglik davamizda koruyucu tababete hizla gitmek yolundaki di-
siincemi iman halinde kuvvetlendirdi. I¢timai basiretin ne demek ol-
dugunu bu miessesede goriip 6grenebiliriz. Sayin arkadasimi candan
tebriki bir vazife bilirim. 8.4.1945.

Maras Milletvekili
Dr. Kemali Bayazit (****")

( ** ) Timgeneral Ord. Prof. Dr. Abdilkadir Noyan (1886 - 1977), 20.6.1945 tarihin-
de kurulan Ankara Tip Fakiiltesi'nin Kurucu Dekan ve Enfeksiyon Hastalik-
lan Kirsisi'nin ilk baskani olarak goérev yapmistir.

( *** ) Prof. Dr. Nusret Karasu (1902-1987), Ankara U. Tip Fakiltesi'nin kurulu-
sunda once Dahiliye Kliniklerinden birinin Bagkanligimi, sonra Goégius Has-
taliklar1 Anabilim Dali’'min ilk baskanligini yapti. Dekan olarak da gorev yapti.

(*“**) Hasan Ali Yiicel (1897-1961), yukaridaki tarihte Maarif Vekili.

(*****) Dr. Kemali Bayazit, 10 Haziran 1948 - 22 Mayis 1960 tarihleri arasinda Saghk
ve Sosyal Yardaim Bakanhgi gérevinde bulundu.
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+ Etimesgut Sihhat Merkezi Tiirk Cumhuriyetinin halk saglig1 yo-
nunden 6ne koydugu ilk ve en verimli tesistir. Biitiin yurdun bu var-
likla bezenip sarildig1 gtin Milli saglik emniyetle itimatla korunmus
olacaktir. Bu miessesede is alan her arkadas, feragat ve fedakarligi-
nin mukafatini ancak milli vefanin sikran dolu aksinden dogacak
vicdan hazz ile tadacaktir. Tirk hekimligi ve yardimcisi, bu isin mu-
vaffakiyetli sonucuyla borcunu 6demis ve serefini aziz milletimiz igin-
de en mutena yere yukseltmis olacaktir.

Bu iki tesiste senelerdir vefa ve fedakarligini liyakatla ibzal eden
aziz meslektasim Dr. Cemalettin Or’u Tiurk hekimlerine 6rnek olarak
tanitmakla zevk ve seving duyuyorum. Kendisine ve feragat numunesi
i§ arkadaslarina ben ve Saghk Bakanlhg miitesekkirdir.

Bu milletin ve aziz yurdun saadeti yolunda is verenlerin daima
mesut olacagina inaniyorum. 24.4.1945

Dr. Sadi Konuk (%)

+ Pek modern olan sithhat merkezini biyluk bir gurur ile alkisla-
rim. Onu emreden merhum Atatirk’t bir daha takdis eder ve bu hali
devam ettiren ve yukselten Dr. Cemalettin’i tebrik ederim. 8.9.1940

Dr. Riistii Capa (%)

+ Etimesgut Muayene Sihhat Merkezini gérdim ve gezdim. Bura-
da butin yapilanlar géordim. Boyle muesseselerin adedinin artirilma-
sin1 candan dilerim. 17.9.1943

taa)

Dr. Mazlum Boysan (
Dr. Zeki Faik Ural (***")

+ Etimesgut Sihhat Merkezi'nde goérdigimuz diizen, bakim ve
belki de bunlardan daha énemlisi, muiessesede gordigimiuz ideal vas-
findaki organizasyondur. Bu isi ¢ok kudretli el ve diistinis basarisi ile
saglayan mesleksever, kiymetli arkadasimiz Dr. Cemalettin Or'u Gul-
hane adina tebrik ederiz. 11.7.1943

( * ) Dr. Sadi Konuk, 19.1.1945 - 7.8.1946 tarihleri arasinda Saghk ve Sosyal Yardim
Bakamn idi.

( ** ) Dr. Riusti Capgi yukaridaki tarihte Ankara Numune Hastanesi Bashekimi idi.

(***) General Dr. Mazlum Boysan. yukaridaki tarihte Milli Midafaa Vekaleti Sih-
hat Isleri Dairesi Reisi 1di.

(****) Albay Dr. Zeki Faik Ural, yukaridak: tarihte Milli Mudafaa Vekaleti Sihhat
Isleri Dairesinde Hifzisthha uzmam idi. Daha sonra general ve profesér olan
Zeki Faik Ural, Ankara Universitesi Tip Fakiltesi Hijien Kiirsiisiiniin ilk bas-
kanligini ve adi gecgen fakiiltenin dekanhgim yapti.
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Prof. Dr. Liitfi Aksu (Patolog)
Prof. Dr. irfan Titiz (I Hastaliklar1 Uzmani) (%)
Prof.Dr. Necati Eranil (Patolog) (*)
Gen. Prof. Dr. Recai Ergiider (Operator)
Prof. Dr. Eftal Asar (Radyolog) (%)
Prof. Dr. Murat Cankat
Dr. Salim Ayman
Dr. Necati Sar
+ Etimesgut Sihhat Merkezini gezdik. Miiessesedeki intizam, ¢a-
lisma tarz ile Dr. Cemalettin Or'un sahsi bilgi, gayret ve meslek sev-
gisi ile bize 6grettiklerinden dolay1 minnettar kaldik. Turk yurdunun
sithhi kalkinmasini gaye edinen bu fedakar meslektasa, burada saygi
ve tesekkurlerimizi sunar ve yurdun her tarafinda boyle miiessesele-
rin gogalmasim gontilden temenni ederek, daimi muvaffakiyetler dile-
riz. 10.7.1943
Ankara Numune Hastanesi Dahiliye Sefi
Dr. Selahi Vehbi Durusu ve
Dahiliye Servisinin yedi asistani
4+ Yurt dlgiistinde buiylik sosyal dnemi olan bir isin basina, hudut-
suz feragati olan bir enerji tinitesi gerekirdi.
Arkadasim Dr. Cemalettin Or, koyle bir basari standard: olarak
en degerli adam oldugunu eseri ile ispat etmis bulunuyor.
Bu gunku ziyaretim buyuk bir i¢ ferahlig: dogurdu. 13.10.1943
Dr. Feridun Frik
+ Cocuklarimiza sistemli calismanin memieket i¢in miisbet 6rnek-
lerini verdiginize gok tesekkiir ederiz. Hepimiz gurur ve iftiharla gu-
zel hatiralarinizi vicdan ve kalbimizde tasiyacagiz. 17.10.1943
Turk Maarif Cemiyeti
Yenisehir Lisesi Ogretmenleri
+ Etimesgut Sihhat Merkezi’'ni ti¢ defa ziyaret ettim. Her defasin-
da doktorlugun koruyucu ve tedavi edici seklindeki evliyalik ruhunu
duydum. Burada calismak ve koylunin yardimina kosmak, vazife ile
fazileti daima birlestirmektir. 15.6.1949
Emin Erisirgil
Igisleri Bakani

(*) Prof. Dr. i. Titiz, Prof. Dr. Necati Eraml, Prof. Dr. E. Asar daha sonraki yillarda
Ankara Universitesi Tip Fakultesi i¢ Hastaliklari, Patoloji ve Radyoloji Kiirsiile-
rinde baskan olarak gorev yaptilar.
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Niliifer Giin, Niliifer Pektas, Sefika Erim,
Remime Belli, Muhsin Demir
Hemsire : 3ehavet Geggil
Turk Maarif Cemiyeti Yenisehir Lisesi
Son Smifindan Yirmi Ogrenci

+ Bu miessese biitiin hastalarini daimi surette gézoninde bulun-
durmaktadir. Her sihhi tesekkiiliin mesaisi bu suretle oldugu takdir-
de faide o kadar ¢ok olur. Bundan dolay1 bu muesseselerin giinden gu-
ne ¢ogalmasini temenni ederim. 23.12.1943

Dr. Fuat Tepe
Seyhan Mintikasi Sitma Miicadele Reisi

+ Sihhat Merkezleri ve onun buytk ve yuksek gayesini kisa gun-
ler icerisinde bugtin daha iyi 6grendigim igin, degerli meslek arkada-
sim Dr. Cemalettin Or’a daima minnettar kalacagim.

Saghk davamizda sihhat merkezlerinin 6n plana alinmasinin bir
zaruret olduguna bugin daha ¢ok inanmiyorum. Bilgi ve ¢calismanin bu-
yiuk misalini derin bir tevazu iginde kana veren ve bu sekilde ¢alisma
zevkini asilayan aziz ve ¢ok degerli meslektasimi her zaman stkranla,
minnetle anarken onu memleketin basarili 6z ¢gocuklar: arasinda say-
g1 ile selamlarim. 9.5.1944

Gtulhane Hifzisihha Basasistani
Dr. Fuat Ulker

+ Cemalettin; temenni ederim ki bu yurt iginde acgilan, kurulan her
faideli ve hayirli muessese ve kurumun basinda bulunanlar, senin ve
arkadaslarin kadar is ve yurt sever olsunlar. 17.5.1944

Vasfi Riza Zobu
Istanbul Belediyesi Sehir Tiyatrosu Sanatcisi

+ Etimesgut nahiyesi beden terbiyesi teskilat1 i¢in tetkikat yap-
mak ve gorismek tlizere buraya geldim. Bu vesile ile Sithhat Merkezini
de gezdim. Bu muessesenin mevcudiyeli ve bilhassa muessesenin mu-
vaffakiyetle idaresi, milletin sihhi vaziyetinin atisi i¢in ¢ok tiimit verdi.
Doktor Cemalettin’i tebrik ederim. Nahiyede yurttasimn saghgmi ve
gurblizliginli temin maksadini istihdaf eden beden terbiyesi teskilat:
ve faaliyeti ile yakindan ilgilenmeyi vaat eden Dr. Cemalettin’in bu
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yeni isteki yardim ile saghk teskilatinin da gayesine ulasmakta daha
kisa zamanda, daha verim elde edecegine siiphe yoktur. Bu yolda
muvaffakiyet dilerim. 4.1.1939

Bas Vekalet Beden Terbiyesi Genel Direktoru
Tiimgeneral Cemil Taner

+ Etimesgut Sihhat Merkezini gezdim. Gayretli tabibi Cemalettin’
in koy ve koyli kalkinmasi igcin tuttugu fis usulleri hakkindaki iza-
hatini dinledim. Miessesedeki intizami ve yapilan yardimlarin seme-
resini takdirle gordiim. Bu gibi verimli sthhat miiesseselerinin ziyade-
lesmesi memleket namina ¢ok faideli olacaktir. Miessesedeki intizam,
tabibi i¢in yliz akidir. Tebrik ve takdir ederim. 1.2.1939

Genelkurmay Sihhat Miifettisi
Timgeneral Raif Konuk

+ Etimesgut Sihhat Merkezini gérdiim. Dr. Cemalettin Or’un kiy-
metli calismasi, hepimiz igin bir 6rnek olacak derecede yuksektir. De-
vamini ve memleketin her kosesinde boyle bilgi esasi ile kurulmus
yardim teskilatinin, muiesseselerinin ¢ogalmasini dilerim. 10.7.1938

Ankara Numune Hastanesi Operatori
Dr. Nimet Taskiran

+ Dr. Cemalettin Or'un kiymetli ve bilgili eli ile gok gtizel isleyen
Etimesgut Sihhat Teskilatini derin bir hayranlikla ziyaret ederken
memleketimizin her koéylnde bir Etimesgut gérmeyi butiin kalbimle
diliyorum. 10.7.1938

Tezer Taskiran (%)

+ Butun dilegim Turkiye'mizin her tarafinin Etimesgut Sithhat Tes-
kilat1 gibi ve ayni1 zamanda onun faal sahsiyeti Dr. Cemalettin Or ka-
dar ¢aliskan bir uzva malik olmasidir. 10.7.1938

Ankara Numune Hastanesi Dahiliye Uzmam
Dr. Izzet Kantemir (**)

+ Gorduklerimden biiyiik zevk ve iftihar duydum; basarilar dile-
rim. 23.11.1946

General Naci Tinaz
(Milli Miidafaa Bakanlarindan)

(") Ankara Kiz Lisesi Direktorligii ve Milletvekili gorevlerinde bulundu.
(**) Ankara U. Tip Fakiiltesi Farmakoloiji Kiirsiisii Prof. Baskam da oldu.




Tiirkiye'de Oncii Bir Toplum Hekimi Dr. Mehmet Cemalettin Or 39

+ Eti Mesud Sihhat Merkezi hakkinda yillardan beri haberler du-
yuyordum. Bunlar benim tizerimde inanilmaz bir riya tesirini yapi-
yordu. Ilk firsatta oraya gitmek, hakikat1 goztimle gérmek ve Dr. Ce-
malettin ile tamismak i¢in hasret hissediyordum. Nihayet geldim, gor-
dium. Icim acildi. Yarinki Turkiye nin bir pargasmi gormiig gibi sevin-
dim. Buradan kuvvetlenmis timitlerle ayriliyorum. 9 Haziran 1943

Vatan Gazetesi Basmuharriri
Ahmet Emin Yalman (%)

+ Sihhat Merkezini gezdim, mesai seklini gok giizel buldum. Biitiin
koylilerimizin sagliklarinin temini bu verimli tesekkiulin tevsi ve
umumi bir sekilde tatbiki ile mimkindiir. Bunun tahakkukunu gor-
mek her munevver igin, bilhassa doktorlar i¢in bir idealdir. Meslek-
tasim Bay Cemalettin’i tebrik ederim. 12.10.1938

Dr. Fuat Umay
(Milletvekili ve Cocuk Esirgeme Kurumu Bagkani)

+ O kadar faydali, verimli musbet bir ¢calisma karsisindayim ki
heyecandan gozlerim yaslandi ve dilim tutuldu. 7.4.1940

Mebrure Aksoley
(Milletvekili, Turk Kadinlar Birligi Genel Baskani,
Yardimseverler Dernegi Ikinci Baskani)

+ Turkiye'de 40.000 koy varsa
40.000
— 19 Eti mesut

39.981 Eti magmum (")
Istedigin kadar yaz, istedigin kadar 6v :
Bulmus halaskarimi burada 19 kéy. 7 Nisan 1940
Behcet Kemal Caglar
(Sair ve Milletvekili)

(*) Yukanidaki yillarda Vatan Gazetesi'nin sahibi ve basyazari olan Ahmet Emin
Yalman (1888 - 1973), demokrasi tarihimizde g¢ok Onemli etkinlikte bulunmus,
uluslararas1 Unlu bir gazeteci-yazardir. A.E. Yalman «Etimesgut Sihhat Mer-
kezi» ne buyuk ilgi gosterdi; Merkezi 1943 yilinda iki kez, 1950 yilinda da bir kez
ziyaret etti ve ¢ok olumlu izlenimlerini Vatan gazetesinde yazdi. 21.6.1943 tari-
hindeki, ziyaretini «Etimesut'ta neler o6grendim?» bashgiyla yaymladi (11).
19.1.1950 Tarihinde, Chicago Daily News muhabiri dostu Mr. Robinson ile ziyare-
tini gercgeklestirdi ve Vatan gazetesinde, Dr. Cemalettin Or'u, saghk alaninda
ornek hizmetler veren, bir uygarlik «Akincisi» olarak nitelendirdi (12).

(**) Magmum = Kederli, tasali, kuskun.
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+ Eti mesut sthhat merkezini gezdim. Basinda Dr. Cemalettin gi-
bi meslegin esrarina vakif olmus bir Turk ¢ocugundan zaten bu mu-
vaffakiyet beklenirdi. Mesaideki intizam, muessesenin faaliyeti bihak-
kin sayani stikrandir. Buyuklerimizin bu Sihhat Yurdunu gezerek mii-
masillerini gtizel yurdumuzun her tarafina tesmil etmelerini dilerim.
Bu teskilattir ki Turk'tin sithhi durumunu emniyete alacaktir. 1.5.1940

Prof. Dr. Server Kamil Tokgoz

(Refik Saydam Merkez Hifzisthha Enst. Ikinci Direktorii)
Dr. Vefik Vassaf Akan

(Hifzisthha Enstittisti Bakteriyoloji Subesi Sef Muavini) (*)
Dr. Tahsir Berkin

(Hifzisthha Enst. Bakteriyoloji Subesi Muitehassisi)
Kimyager Necmettin Giileg

(Hifzisithha Enst. Kimya Subesi Sefi)

Dr. Mahmut Sabit Akaln

(Hifzisthha Okulu Direktori)

Dr. Feridun Nafiz Uzluk

(Hifzisthha Enst. Cigek Asis1 Uzmani) (°7)

Dr. Ali Mustafa Mentesogiu

(Hifzisthha Enst. Serum Subesi Uzmani)

Dr. Abdiilkadir Cilesiz

(Hifzisthha Enst. Kuduz Uzmani)

+ Medeni halkgiligin baslangic mevkifi hi¢ stiphe yok ki Sihhat
merkezleridir. Biz bu —Eti Mes'ut— birinci sithhat merkezi emsalinin,
memleketimizin her tarafinda gorilmesini, mesleginin asigi, kiymet-
li Midur Cemalettin Or'un bu husustaki butun teennilerinin, buitin
memleket i¢in tahakkuk etmesini candan dileriz. 3.5.1940

Dr. Kamile Aygiin

(Ankara Numune Hastanesi Patoloji Uzmani) (***)
Dis Hekimi Muammer Develi (Milletvekili)

Salise Abanozoglu (Milletvekili)

Mebrure Giirleyek (Milletvekili)

Belkiz Baykan (Milletvekili)

Emrullah Berksar (Milletvekili)

Hacer Diker (Milletvekili)

Rauf Baykan (Osmanh Bankas Ikinci Direktorii)

Azize Taskin (Iktisat Vekaleti Teftis Kurulu Sefi)
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+ 19 Koyun kalbi bu kadar saglam oldukca Etimesgut sazliklarin-
daki eski saz benizli vatandaslarimizin yuzlerine daima kan gelecek-
tir. Gonul isterdi ki, biitiin koylerimiz béyle saglam kalplere malik ola-
rak mesut olsunlar. Tevekkeli degil Atatirk buraya Etimesgut adini
vermis. 20 Haziran 1945

Mumtaz Faik Fenik
(Gazeteci - Yazar)

+ Etimesgut Numune Saglhk Merkezini nazari olarak coktan bi-
lirdim; ancak bugtn ziyaret kismet oldu. Bu miiessese yurt i¢in ne ka-
dar kiymetli bir numune ise, ona hayatini baglamis olan Direktoru sa-
yin Dr. Cemalettin Or da meslektaslari i¢in o kadar degerli bir érnek-
tir: var olsun.

Bu Saghk Merkezini ziyaret ederken, Rahmetli Dr. Refik Saydam':
vadetmemek muimkun mu? 30 Ekim 1947

Ali Rana Tarhan
(Milletvekili, Cumhuriyet Halk Partisi Meclis Grubu Baskani)
(Gumriik ve Inhisarlar Vekili olarak da goérev yapti)

+ Medeniyet yolunun maddi ve manevi her istikametinde bir gun
biraz daha kuvvetli adimlarla ilerleyebilmemizin ilk sarti koylumuizin
sagligidir. Bu sartin gerceklesmesine canla basla ugrasan bu muesse-
seyi gezerken icim hem iftihar, hem de hiiziinle doldu. iftihar ettim,
cunkl miuessese cidden emsalsiz bir degerdir; huziin duydum, ¢unku
aziz yurdumun bu degerde miiesseselerine ne kadar muhta¢ oldugunu
ve kim bilir daha ne kadar seneler bu gesit muiesseselerin hasretini
cekecegini distundim, fakat Gimitsiz degilim, zira su gordigim eser
bashibasina buyuk bir imit kaynagidir.

Miiessesenin gok bilgili, meslek ve memeleket aski ile dolu kiymet-
li Bashekimi Cemalettin Or’u stikran ve hiirmet ile selamlarim.

Prof. Dr. Hiiseyin Nail Kubah
(istanbul Universitesi Hukuk Fakiiltesinde Profesor)

( * ) Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Mikrobiyoloji Kursusiiniin ilk Prof. Bagkam
olarak gorev yapti.

(**) Ankara Universitesi Tip Fakiltesi Tip Tarihi Kirsustuntun ilk Prof. Baskan:
olarak gorev yapti.

('**) Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Histoloji Kurstsintn ilk Prof. Bagkam
olarak gorev yapti.
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+ Uzun bir vatan ayriligindan doénuste, ilk gérdigim bu saghk
muessesesi bana Amerikan kéy bakimevlerini hatirlatti. Temiz ve sis-
temli bir calismanin eserini gordim ve sevindim. Bu miiesseseye bagl
kalmis, derin bir feragati nefs ile calisan modern koy hekimi Cemalet-
tin Or’u tebrik eder ve kiymetli zamanlarinin bir kismini bu miiessese-
yi bana gostermek ic¢in ayirdiklar i¢in tesekkur ederim, muvaffakiyet
dilerim. 14.10.1947

Dr. Etem Vassaf

+ Etimesgut saghk evini gezdim. Kiymetli Direktorinin bu evin
mesai ve faaliyeti hakkindaki izahatin dikkatle dinledim. Vardigim
kanaat sudur ki bu memlekette her sey, hatta Avrupa ve Amerika'daki
emsalinden asag1 kalmamak suretiyle yapilabilir. Yeter ki isi ehline
verelim ve yapilan isler hakkinda anlayish olalim. Cok degerli Midur
Dr. Cemalettin bevi bize bir érnek yarattigindan dolay: tebrik eder ve
butun teskilata bir érnek olmasini temenni eylerim. 11.10.1950

Dr. Ekrem Hayri Ustiindag
Saghk ve Sosyal Yardim Bakam

+ Etimesgut Sihhat Merkezini Alayimla Ankara'ya gecgerken zi-
yaret etmek firsatim1 buldum. Yurdun bu bélgesinde kurulmus olan
bu ¢ok faideli miiessesenin tekmil yurtta kurulmasim dilerken bu ¢ok
muntazam ve temiz miessesenin basindaki tabip ve miitehassis Ce-
malettin’e bize gosterdigi alakadan dolay: derin tesekkiirlerimi suna-
rnm. 29.9.1938

8. Topcu Alaylr Komutan Vekili Kurmay Yarbay
Ismail Hakki Tunaboylu (*)

Etimesgut Sithhat Merkezini ziyaret eden yabancilarin izlenimleri

Etimesgut Sihhat Merkezi ve Dr. Cemalettin Or, Tlrkiye'deki ya-
banci unli hekimlerden ve buytkelgilerden de takdirler topladi. Bu
degerlendirmelerin birkac: Turkgeye ¢evrilmis olarak asagidadir.

+ Dr. Cemalettin Or’a yaptig1 ¢alismaya atesli takdirlerle.
22 Aralik 1936

G.V.A. Mac Murray
Amerika Birlesik Devletleri Buyukelgisi

(*) Ismail Hakki Tunaboyiu, Orgeneral riitbesiyle, Genelkurmay Baskani olarak da gdrev
yapti.
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+ Bu, kéy halkinin mutlulugu i¢in ¢alisan bir merkezdir. Dr. Or'un
deneyimi ve gti¢li istegi ile ¢calismasinin biiytik bir basan ile taglana-
cagina eminim.

20 Agustos 1937
C. Pan
Nanking, Cin

+ Ilging olan bir kirsal toplulugun hijieninin iyilestirilmesi igin,
Turk hikimeti, hifzisthha hekimleri ve 6zellikle Dr. Cemalettin tara-
findan sarfedilen buyik calismay1 yerinde buyuk bir zevkle goérdim.

Etimesgut, 11 Ekim 1937
E. Brumpt

Paris Tip Fakiltesi Profesorlerinden ve Tip Akademisi Uyesi

4+ Sizi 6rnek calismamizdan dolay:1 tebrik ederim. Calismanizin

memleketimiz i¢in buylik énemi olacaktir. Cok yakinda butin illerde,
bu mukemmel kurulusun benzerinin goériilmesi temenni olunur.

3.2.1940
Prof. Dr. Albert Ekstein
Ankara Numune Hastanesi Cocuk Hastaliklar
Klinigi Sefi
+ Bize her seyin gosterilmesinden dogan stlikranla.

7.4.1940
Elisabeth H. Rowntree
Ingiliz Friend Society Miimessili

+ Butin Ortadogu'yu dolastiktan sonra, Turkiye'nin ortasinda
boyle bir gergek Sihhat vahasina rastlamak gergek bir zevktir. Ca-
lisma iyi planlanmis ve yonetilmistir. Ziyaretimin tathh anilarin tasi-
yacagim.

20 Haziran 1943

Leon Fox
Amerika Birlesik Devletleri Ordusundan Ttiimgeneral
Tiftis Komisyonu Baskani

+ Etimesgut Sihhat Merkezinin g¢alismasini ve ¢cok miikemmel
organizasyonunu buyuk bir ilgi ile gérdiim. Bay Dr. Cemalettin Or'un
bu hususta verdigi dikkate deger aciklamalara ¢zellikle tesekkir ede-
rim.

13.10.1943
Dr. Otto Otzen
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+ Birgok ulkelerde uzun yillar deneyimler kazanmis bir gazeteci
olarak Dr. Or'un calismasindan derinden etkilendim ve inun biitin
yaptiklarinin oykiistiinii kaydetmek isterim.

I. Smith
(Parade Dergisi)

+ Dinyanin birgok yerlerine ¢rnek olabilecek olan bu hijyen
merkezini buylk bir ilgi ile inceledik. Boyle bir toplumsal gérevi basa-
ranlari tebrik ederiz. Biitlin hayranhgimla.

26 Mart 1938
Hélene Pittard

+ Bu Saghk Merkezi'nde Dr. Cemalettin’in galismasimi gérerek
c¢ok ilgilendim. O, bu calismasinda sayvarm dikkat bigimde iyi sonug-
lar elde edildigini sOyledi. Bir yabanci sifatiyla kuruma butik takdir
duygusu tasiyorum. Bu, ylireginde kendi halkinin iyiligini isteyen her
ulke, her hiiktimet icin kabul edilmesi mutlak olarak gereken bir key-
fivettir.

Dr. Cemalettin’e ve calisma arkadaslarima, hizmetlerinde ustiin
basarilar dilerim.

P.A.
Hindistan Hifzisithha Enstittisinde
Saglhik Mihendisligi Profesori
Kalkiita - Hindistan

+ Etimesgut Sihhat Merkezi'nin ¢ok ilging galismasini ve Amerika
Birlesik Devletleri'nden tamidigim Dr. Or’'u tekrar gérmek benim igin
bir zevk oldu. Bu basarili uygulamanin, Turkiye'nin gelecekteki mutlu-
lugunda buyuk etkisi vardir. Basarisinin devama igin en dileklerimle.

29.11.1938
Rockfeller Vakfi'ndan
A.J. Varren

+ Dr. Or yalniz Turkiye'de degil, dinyanin her tarafindaki koy
hifzisihhas1 davasini ¢éziim yolundadir. Zeka ile uygulanan sevk ve
heyecan kendisini sonuca ulastiracaktir.

14.12.1938
Diinya Basinindan
Agnres Baron
(U.S.A. California)
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4-  En buytlk takdirlerimle.

28 Kasim 1939
Louise Morgan
(Ingiltere Sefareti Miistesarinin Esi)

+ Bu klinik tarafindan Etimesgut bucagma verilen gosterisli ve
kapsamlh ¢alisma karsisinda hayranhk duygulariyla doluyum. Direk-
torine ve calisma arkadaslarina tam basarilar diliyorum.

28.7.1940
Dortti B. Driffield
Erzincn Felaketzedelerine Tirk-Ingiliz
Yardim Kurulu'ndan

+ Turkiye'yi ziyaret eden bir gazeteci sifatiyla Tiirkiye’nin ve bu-
tin insanhgin iyiligi i¢cin bu kadar ytice fikirlerin uygulamaya konu-
lan bu merkezde gordugim ve igittigim bu denli ¢ok ytice diistinceler-
den dolayi, cok duygulandim Boylesi etkili bir drnegin resmini, tilkem-
deki ilgililere gostermek tlzere beraberimde goturtiyorum. Halkin
mutlulugunu arttirmak ve saghgim yararlandirmak i¢in harcanan bu
emeklerin basar: ile taglanmasi en igten dilegimdir. Ozgiirliik arka-
daslarimizi ve gucli miuttefikimizi tanimakla ¢évintyoruz.

5.1.1944
A. Hammerl

+ Boyle bir yaratici ¢alisma yerini gérmekten mutluluk duydum
ve Ozellikle saglhikl bir ulus yaratmak icin gerekli yeni diisiincelere,
geng kadinlarin daha iyi uyduklarimi duymakla sevindim. En biytuk
basarinin, butin Turkive'ye 6rnek olmasini diledigim bu merkeze ait
olmasini isterim.

21.1.1944
Irene Ward
(Avam Kamarasi - Londra)

+ Bu kadar etkili bicimde ve bu denli sevk ve fedakarhkla burada
yapmakta oldugunuz gorkemli ¢alismayr Amerikada arkadasglariniz
ve eski meslektaslariniz goérebilmis olsalardi, kalpleri 6vingle ¢arpar-
di. Sunu soyleyebilirim : Bu muazzam bir istir ve buytuk is basarmak
icin buyuk adam ister. Samimiyetle.

Mayis 1944
Mariar A. Nasser
Ankara Kolleji Ogretmeni
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+ Turkiye'deki yolculugumun sonunda Hiklimet merkezinde ziya-
ret ettigim, bilim kurumlar1 ve bu arada halk saghg: bakimindan ¢ok
buytlk bir énemi olan Sihhat Merkezini tanimaktan buyuk bir seving
duymaktayim. Kurumun degerli yoneticisi ile gorevlilerine gelecek igin
de en ustiin basarilar diliyorum. Kurumda bana gosterilen iyi karsila-
yisi, daima guzel bir ani olarak saklayacagim.

10.5.1944
Profesor Dr. G. Rose
Robert Koch Enstitiisi Mudir Muavini

+  Wren'in mezarinin kitabesini animsadim : «O’'nun amtini gor-
mek istiyorsaniz, etrafa bakimz». Bugtin bir «Saghk Amti»n1 gérmek
nimetine erdim. Bu amti yalniz bu ulkenin degil, bitiin tlkelerin pek
¢ok binlerinin gérmesini diliyorum. Dr. Cemalettin Or gibi bir meslek-
tasi tanimis olmakla onur duymaktayim, gérkemli ¢alismanin uzun
stire devamuni i¢gtenlikle diliyorum.

30.5.1944
W.C.W. Nixon M.D.
Londra

+ Basarili modern bir toplumun temel tasi, vatandaslarinin sihha-
tinin saglamhgidir. Dinyanin her alaninda kabul ettigi tek bir dava
vardir ki o da kendi 0zel sosyal grubuna, halk saghgindaki yeni ola-
ganiisti ilerlemeleri uygulamasidir. Insan burada Etimesgut'ta, diin-
yanin 6zel bir bolgesinde —Ortadogu’da— bir éncii ile karsilasiyor; o,
goris genisligiyle, toplumuna karsi duydugu kardeslik duygusuyla ve
el emegiyle komsu tulkelerin izlemesi ve begenmesi gereken ve oOyle
olacagini umdugumuz bir 6rnege, —bu diinya boélgesi i¢in bir mode-
le— kiicuik bir miicevhere sahiptir.

8.8.1944
Binbas1 Dr. Edward S. Murray
Amerika Birlesik Devletleri Ordusu
Tiftis Komisyonu Uyelerinden

+ Bu, Etimesgut'ta mutlu bir gunin sonunda bir anidir. Bir Har-
wardli arkadasla birlikte bu bluyuk ulkeyi ziyaret ettik. (...) Bu saghk
merkezi modelini begendim. Bunun Turk hekimligine bir esin kaynagi
olacagina eminim.

John Gordon
Epidemiyoloji Profesori
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+ Mikemmel refakatciliginiz icin bir baska Harwardhidan tebrik-
ler.

Kath Alida Thomas
Halk Saghgi Okulu
Harward Universitesi
Minnesota Universitesi

Etimesgut Saghk Merkezi'nin gelecege etkisi

Turkiye'de bir toplumsal hekimlik énderi olan Prof. Dr. Nusret H.
Fisek (1914 -1990), Dr. Cemalettin Or'un Etimesgut’a ve gevresindeki
koylere saghk hizmeti vermek icin, gelistirdigi kirsal bolge 6rnek sag-
ik merkezini, gergekten basairili bir uygulama olarak -degerlendirmis-
tir (3). Nitekim Prof. Dr. Fisek, Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi
Toplum Hekimligi Enstitisii'nin yoneticiligini yaptig1 stirece, adi ge-
cen merkezi enstitliye bagh bir uygulama, yeri olarak, ¢ok yakindan
izledi ve merkezin galismalarina bilingli bir 6zen goésterdi.

Ulkemizde saghk hizmetlerinin sosyallestirilmesi, 5 Ocak 1961 ta-
rihinde Turkiye Buyuk Millet Meclisi tarafindan kabul edilen, 224 sa-
yili1 «Saghk Hizmetlerinin Sosyallestirilmesi Hakkinda Kanun» ile ger-
ceklesti. Bu yasanin mimari Prof. Dr. Nusret Fisek'tir. Prof. Dr. Fisek,
s6z konusu yasanin basarisini temelde, «birinci basamak» olarak ni-
telendirdigi «Saglik Ocaklarinin» ¢ok yararh bicimde yapilanmis ol-
masina baglamaktadir (10).

Prof. Dr. N. Fisek, 2 Nisan 1981 tarihli yazisinda (2) soyle diyor :

«(...) bu ulkede elli yildir, hasta olan herkese saghk hizmeti go-
tarme amaci gergeklestirilememistir. O halde saglik hizmetlerinin or-
glitlenmesinde ve sunulusunda bir hata oldugunu kabul etme ve bir
¢oziim bulma zorunlugu yvardir. Cézam Dr. Cemalettin Or'un uygula-
dig1 ve Atatirk’iin 6vdugu sistemi yaymaktir. 1946 Yilinda Saghk Ba-
kanlig1 teknokratlar1 bunu onermisler ise de, hazirlanan proje kagit
lzerinde kalmistir. 1961 yilinda kabul edilen saghk hizmetlerinin sos-
yallestirilmesi kanunu da aym gizgide yapilan bir atilim, Atatirk’in
izinde bir devrimdir. Devrimdir, ¢inki saghk hizmetinin buyik 6l-
cude, devlet hizmetine déniismesini, hekimin bireyciligi birakmasini
ve bir ekip icinde ¢alisan kamu hizmetlisi olmasim 6éngérmektedir» (2).

Dr. Cemalettin Or'un bashekimligi doneminde, «Etimesgut Sihhat
Merkezi», 224 sayili sosyalizasyon yasasinin kabuliinden yaklasik yir-
mi dort yil énce gergeklestirilmis, birinci basamak hizmetlerinin yani
saghk ocaklarimin ¢ok basarili bir énctistidir.
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OZET

Dr. Mehmet Cemalettin Or'un 1937 yilindan itibaren on bes yil si-
ren bashekimliginde saghk alaninda hizmet veren «Etimesgut Sihhat
Merkezi», Atatiirk’iin Cumhurbaskanligl, Ismet Inénii'niin Basbakan-
g1 ve Dr. Refik Saydam’in Saghk ve Sosyal Yardim Bakanligi done-
minde hizmete girdi ve Cumhuriyet doneminin, uluslarasi dizeyde Or-
nek alinmaya degerde basaril ilk saghk merkezi (Saghik Ocagl) oldu.

Anahtar Kelimeler : Hekim M. Cemalettin Or, Etimesgut Sihhat
Merkezi, Halk Saglig.

RESUME

Dr. Mehmet Cemalettin Or
Un Médecin Sociale Précurseur En Turquie

Le Centre Sanitaire d’Etimesgut qui a été entré au service public
sous la direction de Dr. Mehmet Cemalettin Or (1898 - 1954), spécialiste
en hygiene, pendant dix-cinq ans (depuis 1937), au temps du Président
Atatiirk, Premier Ministre Ismet Inénii ve Ministre de la Santé Pub-
lique et L'Aide Sociale Dr. Refik Saydam.

Ce Centre Sanitaire a été une constitution exemplaire et a
été

apprécié par plusieurs hommes d'état particulierement par Le
Président Ataturk et par plusieurs médecins.

Les monts clés : Le Médecin M. Cemalettin Or, Le Centre Sanitaire
d’Etimesgut, la santé publique.

SUMMARY

Dr. Mehmet Cemalettin Or
A Pioneer of the Public Health in Turkey

«Etimesgut Health Center» which started to serve in the field of
Public Health in 1937 under the supervision of late Dr. Mehmet Ce-
malettin Or, for fifteen years in the time when Mustafa Kemal Ata-
tiirk was the president of Turkey, Ismet inénii as prime minister and
Dr. Refik Saydam as the Minister of Health and Social Welfare.

This center immedeately became internationally famous as an
example of a model health center (later as a health clinic).

Key Words : M. Cemalettin Or M.D., Etimesgut Health Center,
Public Health.
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