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KIRGIZ ATISMA OYUNU “AKIYNEK”IN COCUK EGIiTiMINDEKI
YERI"

The Place of Kyrgyz Call-and-Response Duet “Akiynek™ in Child Education
(Makale Gelis Tarihi:14. 05. 2018 / Kabul Tarihi: 12. 06. 2018)

Mayramgiil DIYKANBAYEVA™

Oz
Tim Kirgizlarin sozlii kiiltiir geleneginde 6nemli bir yere sahip olan
tiirlerden biri de atigmalardir. Atigmalar, tesekkiilii bakiminda oldukga eskilere

dayanmaktadir. Bizim ele aldigimiz konu, atismalarin c¢ocuklara has tiirii olan
akiynek ve onun gocuklarin egitimindeki yeridir.

Akiynek, ¢ok eskiden beri halk arasinda yaygin olmus, ayni1 zamanda bir
oyun olarak da kabul gérmiistiir. Cocuklar bos zamanlarini eglenerek gegirmek
i¢in bir araya toplanip akiynek sdylemislerdir. Akiynek, daha ¢ok kiz ¢ocuklarinin
tercih ettigi bir oyundur. Akiynek atisma oyunu gocuklarin 6grenmelerine, bir
konu tizerine dikkatlerini toplamalarina, ilgilerini canli tutmalarina ve hazir cevap
olmalarina yardimci olur. Atigsmayi, sdzleri keskin, akillica, net, esprili ve dogru
cevaplayabilen taraf kazanir.

Caligmamizda oOncelikli olarak akiynek atigma oyunu tanmitilip Kirgiz
kiiltiirtindeki yeriyle ilgili degerlendirmeler yapilacak. Sonra da kokii ¢ok eskilere
dayanan bu halk oyununun giinlimiizde ne derece yasatildigi, c¢ocuklarm
egitimindeki yeri ile ilgili bazi Onemli tespitler paylasilacak ve Ornekler
verilecektir.
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Abstract

One of the forms which has a significant place in the tradition of Kyrgyz
oral culture is the call-and-response duet. Call-and-response duets date way back
in terms of their organization. The subject that we analyze is the place of Akiynek

" Bu caligmanin 6zeti Atatiirk Universitesi ATASEM tarafindan diizenlenen bilgi soleninde sdzlii
bildiri olarak sunulmustur.

* Dr. Ogr. Uyesi, Atatiirk Universitesi, Edebiyat Fakiiltesi, Cagdas Tiirk Lehgeleri ve Edebiyatlar
Bolumii; Assist. Prof. Dr. Ataturk University, Faculty of Letters, Department of Contemporary
Turkish Dialects and Literature, mayramgul@hotmail.com, ORCID ID: https://orcid.org/ 0000-0002-
4990-6386



https://orcid.org/

174 AUEDFD 60 Mayramgiil DIYKANBAYEVA

which is a call-and-response duet particularly among children in the child
education.

Akiynek has been popular among people for a long time, and it has also
been accepted as a game. Children gather around to spend their time with pleasure
and played akiynek. Akiynek is rather a game preferred by girls. Akiynek duet
helps children learn, raise their attention on a specific topic, keep their attention
on alert and become repartee. The game is named after this echoing word.

In this study, firstly, the game ‘akiynek’ is introduced and evaluated in
terms of its place in Kyrgyz culture. Afterwards, some important findings about to
what extent this folk game which goes long way back is kept alive, about its place
in children’s education will be shared and examples will be put forward.

Keywords: Kyrgyz Education, Akiynek, Duet, Child Education.

Giris

Cok Aytis, Kirgiz Dilinin Agiklamali Sozliigiinde “Ozanlarin birbirieri ile
soz yaristrmasi. Kalabaligin oniinde sirayla birbirini sinayarak atismasi;soz
yarisi.” (Abduldayev, Isayev, 1969: s. 31) seklinde aciklanmustir. Cok eskiden beri
halk arasindan ¢ikan ozanlar toplumun oOniinde kendilerini soziin giicii ile
sinamiglardir. Onlar rakibinin eksiklerini sOyleyip halk oniinde onu kiigiik
diisiirerek atismay1 kazanmay1 amag edinmislerdir. Halk kiiltiirliniin atigma tiirii ile
gercek ozanlar tespit edilmis, iin kazanmis ve halk tarafindan saygi gérmiiglerdir.
Bu durumu edebiyatgi ve elestirmen Kagkinbay Atrikbayev su sekilde agiklar:
“Atisan ozanlarin hazir cevap olduklarini, sézlerinin derinligini, sekil bakimindan
ozelliklerini, etkileyici oldugunu degerlendiren dinleyici halktir. Halk, ozanlar
arastirmak veya karar vermek icin vakit harcamaziar. Hemen olduklart yerde
dinler dinlemez begenip begenmedigini belli eder. Boylece hiinerli olammn iiniinii
oba oba yayarlar.” (Artikbayev, 1979: s. 74). Halk tarafindan begenilip secilen
ozanlar da bu gelenegi devam ettirmis, sonradan ¢ikan geng¢ ozanlarla atigarak,
onlarin yetismelerini saglamiglardir. Cocuklar ise bu atigsmalar araciligiyla ozanlik
hiinerinin sirlarini, s6ziin giiclinii 6grenmisler, halkin ozanlara olan saygisini
gorerek bliylimiiglerdir.

Kirgizlar ¢ok eski donemlerden beri asik, atisma, 6vgii, hor gorme, hiizin,
agit gibi gesitli siir tiirlerini yaratmis ve nesilden nesle aktarmiglardir. Iste bu siir
tiirlerinden biri de akiynek siiridir.

Alaynek soziiniin kokii, Kirgiz Tiirkgesindeki “akiy ” soziine dayanmakla
beraber “kizlarin bahse girmesi” olarak agiklanir (Yudahin 1998: s. 14).
“Akiylagmak” fiili ise “Cekismek, soviismek, birbirini terzil etmek” olarak anlatilir
(Yudahin 1998: s. 14). Giinimiizde de “akiylasuu” sozcligli yaygin olarak
kullanilmakla beraber “agiz dalagina girmek”, “atigmak”, “cevap vermek”
anlamina gelmektedir.
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Kirgiz Dilinin Agiklamali Soézliigiinde akiynek su sekilde acgiklanir:
“Kizlarin atisarak birbirlerini horlayip sarki séylemeleri.” (Abduldayev, Isayev,
1969: s. 38).

Akiynek, Manas Ansiklopedisinde: “Akiy, sozlii kiiltiir geleneginin atisma
tiirlerinden biridir. Atisarak siir tiiriinde birbirlerini horlamak, dalga gecmek, saka
yapma seklinde soylenir. Ayni zamanda hazir cevap, soz ustasi olmayr ogrenmek ve
birbirini stnamak amaciyla delikanlilar ve kizlarin atismasi.” olarak agiklanir ve
Manas Destani’nda gecen su satirlar 6rnek verilir:

Terektin basin burusup, Dallarin basini egdiler,
Arki-terki turusup. Kars1 karstya durdular.
Selkingegin tepisip, Salincakta sallandilar,
Akiynegin aytisip, Akiynek atistilar.
Birin-biri cenisip. Biri birini yendiler.

(Manas Ensklopediyas1 1995: s. 68).

Yukaridaki satirlara bakilirsa akiynek oyununun cok eskilere dayandigi
anlasilmaktadir.

Mehmet Ceribas “Kirgiz Sézlii Edebiyatinda ‘Akiynek’ Tiirii Ile Tiirk Sozlii
Edebiyatindaki ~ Maniler  Uzerine” adh  ¢alismasinda  akiynek  teriminin
aciklamalariyla ilgili ¢esitli kaynaklardan 6rnekler verir ve bu tiirii genelde kizlar
ve gelinlerin icra ettigini belirtir. Ayrica Ceribas, akiynek ve mani tiirliniin yapisal
ozelliklerinden bahseder (Ceribag 2011: s. 2-17).

Cocuk atismas1 Akiynek

Akiynek atigma tiirtiniin ¢ikis1 ¢ok eskilere dayanmaktadir. Biiyiik ihtimalle
Kirgizlarm  gdcebe hayati yasadiklar1 donemlerde ¢ikmis  olabilecegi
diistiniilmektedir. Gocebe hayati yasayan ve gecimini hayvancilikla saglayan
Kirgizlar, bahar gelir gelmez hayvanlarina uygun olan, otlak yerlere gog¢ etmis,
obalarda boy boy halinde yagsamislardir. Durum boyle olunca fakirlerin biiyiime
caginda 12-14 yaslarindaki kizlar1 anne babaya yardim etmek amaciyla yaylalarda
tosunlar1 ve kuzulari otlatmis, tezek toplamiglardir. Kizlar bu isleri yaparken diger
obanin ve boyun kizlarim1 gordiiklerinde gruplasarak birbirlerinin, koyiiniin,
stilalesinin, ailesinin eksikliklerini sOyleyerek birbirleri ile alay ederek
atigmuglardir.

1. Kiz
Seni ataii ertelep, Seni baban erkenden,

Bel kuda bolgon belendep. Besik kertmesi yapmustir.
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Casiii keldi on iicko, Yasin geldi on iige,

Seni kelin kilip aluuga, Seni gelin almak igin,
Kaynataii toy kilamin dep ciirét. Kayinpederin hazirlik yapmistir
Akiya, akiya. Akiya, akiya.

2. Kiz

Cerielerin artifidan, Yengelerin arkandan

Ceiiil kiz eken dep ciirdt. Basit kizmis diyorlar.
Cerienin syn bile albas, Yengeye saygi gostermez,
Cerieni siylap ciiro albas, Yengenin degerini bilemez
Bizdin kiz ceiiil oylu dep ciirot. Bizim kiz gimariktir diyorlar.
Akiya, akiya. Akiya, akiya.

(Orozova, 1998: s. 67).

Akiynek atismasina zenginlerin kizlar1 katilmamiglardir. Ciinkii onlar fakir
kizlar1 gibi disarida calismamislardir. Bu duruma bakilirsa akiynek kizlarin
calisirken sikilmamak ve eglenmek amaciyla ortaya attiklari bir siir tiiriidiir. Bunun
yani sira akiynek’in temel konusu emektir. Buna bir 6rnek verecek olursak:

Kara toonun boorunan, Kara daginin tepesinde,
Kayip atkan menin atam. Geyik vuran benim babam.
Katin-fazin wlatip, Karisini, kizini aglatip,
Uydo catkan senin ataf. Evde yatan senin baban.
Ulu toonun boorunan, Yiiksek daginin tepesinde,
Ular atkan menin atam, Maral vuran benim babam,
Uul-kizin wlatip, Oglunu, kizin1 aglatip,
Uydo catkan senin ataf. Evde yatan senin baban.
Menin agam surasaf, Benim abimi sorarsan,
Biirdop turgan terektey. Cicek agmis agag gibi.
Senin agarii surasam, Senin abini sorarsam,
Uriip ¢ikkan serektey. Havlayan bir kopek gibi.
Akya, akiya Akiya, akiya.

(Mamirov 2007: s. 7).
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Akiynek atigma oyunu kapali ya da acik alanlarda oynanabilir. Oyuncular
iki gruba ayrlir, kendilerine bir grup temsilcisi secerler. Oyuna hangi tarafin
baslamas1 gerektigini iki grubun temsilcileri sopa tutarak belirlerler ve sirayla
atismaya baglarlar (Toktorbayev, 1992: s. 14). Atisma teke tek ya da grup seklinde
olabilir. Soylerken akiya, akiya seklindeki sozler nakarat olarak tekrarlarlar.
Atisma esnasinda teatral hareketler yapilir, herhangi bir enstriiman kullanilmaz.
Akiynek atisma oyunu daha ¢ok kiz ¢ocuklarinin tercih ettigi bir oyundur. Bilim
insanlar1 akiynek’i ortaya atanin da, gelistirenin de fakir kizlarin oldugunu sdylerler
(Mamirov 2007: s. 7).

[k baslarda birbirinin eksikliklerini séylemek, birbirini horlamak amacryla
sOylenen akiyneklerin yerini sonradan eglenmek amaciyla diigiinlerde, eglence
yerlerinde sOylenen akiynekler almis ve g¢ocuk folkloruna doniigmiistiir. Aslinda
akiynekler sadece eglenmek amaciyla sdylenmez, ayni zamanda c¢ocuklara
hazircevap olmayi, esprili cevap verebilmeyi, bir konu iizerine dikkatlerini
toplamay1, akilda tutma yetenegini gelistirmeyi O6gretir. Ayn1 zamanda espriden
anlamasina, sabirli olmasina, iyi ile kotiiyii ayirt etmesine katki saglar. Ayrica
akiynek bu yoniliyle cocuklarin zihinlerini gelistirir ve kelime hazinesini
zenginlestirir. Hangi grubun sozleri keskin, kafiyeleri uyumlu olursa ve
duraksamadan hemen cevap verebilirse onlar kazanir. Oyunun sonunda kazanan
grup hediye alir.

Akiynek atigma oyunu kizlari sadece soz ustasi, hazircevap olmakla
sinirlamaz. Ayn1 zamanda onlara namuslu, egitimli, terbiyeli, ¢aligkan, arkadas
canlisi olmay1 da Ogretir. Yukarida da belirttigimiz gibi giinimiizde akiynekler ilk
bastaki kaba, horlama, birini kiiclimse gibi sekillerini kaybetmistir. Onun yerini
mizah anlayisini gelistiren, cocuklari gildiiriip eglendiren akiynekler almistir.

1.Kiz:

Ak koynogiim bar deysin, Ak elbisem var diyorsun,
Ani nege kiybeysini? Onu niye giymiyorsun?
Besingi klassta okup, Besinci sinifta okuyorsun,
Tablitsani bilbeysiii. Hesap yapmay1 bilmiyorsun.
Akiya, akiya. Akiya, akiya.

2. Kiz:

Ark1 bette tegirmen, Su tarafta degirmen,
Berki bette tegirmen. Bu tarafta degirmen.

Usul turgan Emirlan, Suradaki Emirlan,
Askabaktan semirgen. Kabak yiyip semirmis.

Akwya, akiya. Akiya, akiya.
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(Akmataliyev, 2004: s. 396).

1. Kiz:

Seni bolso kop kizdar, Senin i¢in ¢ok kizlar,
Uykugu kiz dep ciirét. Uykucu kiz diyorlar.

Uy saaganda iirgiilop, Inek sagarken uyuklayip,
Stitiin t6gét dep ciirot. Stitiinii doker diyorlar.
Akwya, akiya. Akiya, akiya.

1. Kiz:

Seni bolso kop kizdar, Senin i¢in ¢ok kizlar,
Keg kirgende koroodo, Aksamiistii ahirda.

Bagsin cuuyt dep ciirot, Sacini yikar diyorlar,

Uy ookatka kos kéiiiil Ev isini bilmeyen,
Calkoo kiz eken dep kiilot. Tembel kiz diye giiliiyorlar
Akwya, akiya. Akiya, akiya.

(Toktorbayev, 1992: s. 14).
Yukaridaki 6rnekte goriildiigii gibi Akiynekte kizlarin is bilme becerisinden

s0z edilir. Bir kiz i¢in tembel olmanin, kizlara 6zgii isleri bilmemenin ayip
olacagini, bu durumun dedikodu konusu bile olacagindan s6z ediyorlar.

Muratov, Akiynekin ¢ocuk egitimindeki yerini su sekilde siralar:

Kargidaki kiginin soziinii dikkatli dinlemeye ve ©Onemli noktalarini
yakalayabilmeyi;

Dikkatini toplamay1 ve hemen cevap verebilmeyi;
Akici ve uyumlu konusmayt;

Soz ile ezgiyi bir araya getirebilmeyi ve soziin anlamina gore hareketler

yapabilmeyi;
Insandaki olumlu ve olumsuz yonleri ayirt edebilmeyi;

Kendinin, arkadaslarinin, ailesinin veya kabilesinin eksikliklerini ve
Ozelliklerini anlamayt;

Hayat1 6grenmeyi;

Edebiyat1 ve sanat1 6grenmeye yardimci olmay1 (Muratov, 2011: 13).
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Ozanlar eskiden akiynek atigmalarmi gelecekteki ozanlari belirlemek igin
de diizenlemislerdir. Akiynekler, biiyiik ve zorlu atigma mesleginin ilk mektepleri
olma gorevini de iistlenmislerdir.

Sonug¢

Kirgizlarn sozIi kiiltiirii cok zengindir. Bunlarin i¢inden ¢ocuk egitiminde
onemli yeri olan akiynek’in ¢ikist cok eskilere dayanmakla beraber giliniimiizde de
yasamini canli bir sekilde siirdiirmektedir. Anlasildig1 iizere ilk basta ¢ocuklar
arasinda atisma oyunu olarak baslayan akiynek, sonradan ozanlarin atigma gelenegi
olarak devam etmistir. Akiynek cocuk atigmasinda ilk baglarda birbirlerinin
eksikliklerini sdylemek, horlamak s6z konusuyken, giiniimiizde cocuklar bos
zamanlarini eglenerek gecirmek igin, saka yollu atigmaktadirlar. Atigma sirasinda
soze gore teatral hareketler yaparak eglenceyi daha da arttirmaktadirlar. Boylece
cocuklarin sanata olan ilgisi de yiikselmektedir. Ayrica cocuklar akiynek atigsma
oyunu ile eglenirken iyi kotii tavirlar1 mukayese ederek kendilerine dogru yolu
segmeyi, diizglin ve gilizel konusmayi, kendini ifade etmeyi de Ogrenirler. Bu
durum bize sunu hatirlatmaktadir. XIX. yiizyilin ikinci yarisinda Orta Asya’yi
gezen yabanct gezginlerin c¢ogu Kirgizlarin s6z ustast oldugunu, ahenkli
konustuklarini, so6zlerinde giizellik olan bir millet olduklarini sdylerler. Ayrica
geng, yashi demeden sanki sarki, tirkii hiineri igin yaratilmis gibiler derler
(D1iykanbayeva 2016: s. 17).

Gezginlerin dikkatini ¢eken bu durumun Kirgizlarda daha c¢ocukken
basladigini bize halk kiiltiiriiniin ¢ocuklara has tiirii olan akiynek de gostermektedir.

Son olarak soyleyecek olursak giiniimiizde akiynekler sadece eglenme,
giilme, elestirme, psikolojik olarak rahatlamanin yani sira, yasadig kiiltiiriin tim
yonlerini, halkin degerlerini, aile ve 6rf- adet hukuk sisteminin de yeni nesillere
aktarilmasini saglamaktadirlar.

Kaynakca

Abduldayev, E, Isayev, D. (1969). Kirgiz Tilinin Tiisiindiirméd Soézdiigii. Frunze:
Mektep Basmasi.

Akmataliyev, A. (2004). Kirgiz Adabiyatinin Tarthi, C. 1, Biskek: Sam Basmasi.
Artikbayev, K. (1979). Mezgil Elesteri. Frunze: Kirgizistan Basmasi.

Ceribag, M. (2011). “Kwgiz Sozli Edebiyaninda Akiynek Tiirii Ile Tiirk Sozlii
Edebiyatindaki Maniler Uzerine”. Akademik Bakis Dergisi. Uluslararasi
Hakemli Sosyal Bilimler E-Dergisi, S: 27, Kasim-Aralik.

Diykanbayeva, M. (2016). Kirgizlarda Atalar Kiiltii. Konya: Kémen Yaynlari.

Manas Ensklopediyasi, €. I. (1995). red: (A. Karipkulov vd), Biskek: Akl
Basmasi.

Muratov, A. (2011). “Baldardin Aytis Irlar:”. Zaman Gazetasi. 5 Avgust.



180 AUEDFD g0 Mayramgiil DIYKANBAYEVA
Mamirov, M. (2007). “Asanovdun Akiynek”. Kirgiz Ruhu. 5 Haziran.

Toktorbayeyev, S. (1992). Ospiiriimdér Oyundar1. Biskek: Kirgizpoligrafkombinat:
Basmasi.



