500 URINER SISTEM TASLI OLGUDA AMELIYATLA ALINAN
TASLARIN KIMYASAL ANALIZ SONUCLARI
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Urolithiazis iiriner sistemin en sik goriilen hastaliklarindan biridir. Uzun za-
mandan beri blinmesine karsin olusum mekanizmas:1 ve etyolojisi tam olarak ay-
dinliga kavusmus degildir. Halen degisik yonlerml iceren genis kapsamlt arastirma-
lar yapﬂmaktadlr

_ Urmer sistem tas hastaligi olanlarda tas niiksiinlt engelemek ve tasin morfo-
lojik yapisina dayanan son tedavi yontemlerini uygulamak amac1y1a ameliyatla ¢i1~
kartilan taglarin analizi olduk¢a Snem kazanmistir (2).

' Taslarin analizi 1899 yilindan beri yapilagelmektedir. Ilk kez Hammerstein’-
in bildirdigi sekilde kimyasal yontemlerle baslayan tag analizleri esasta degisiklik
yapilmaksizin, giintimiize kadar modifiye edilerek laboratuvarlarda kullanilir hale
gelmistir (3). '

Son yillarda taslarin kapsadigt komponentlerm en kiiciik miktarin bile ortaya
cikarmakta zor fakat daha kesin ve dogru netice veren fizik metodlarmm kullanim
gecerlilik kazanmustir (5). Olanaklarin elvermemesi nedeni ile halen memleketi -
mizde bu yontem tam bir uygulanulik kazanmis degildir. Bu nedenle kimyasal
analiz yontemlerinin laboratuvar pratiginde gerekli olan basit, az miktarlarda ve
sade maddelerle siiratle yapilabilir olmast bakimindan daha sik uygulanma olanagt
vardir.

GEREC VE YONTEM

Bu calismammzda A. U. Tip Fakiiltesi Uroloji Kiirsiisiinde yatirilan ve tas has-
talif1 saptanarak ameliyat edilen 500 olgunun taslarmm Winer’in tarif ettigi yon-
temle kimyasal analizi yapildi (8).

Gerekli Araglar1 : 1 — Kimyasal Reaktifler, 2 — Porselen pota, 3 — Spatiil,
4 — Bir diizine 5 cc lik cam tiip, 5 — Her reaktif i¢in damlahk ve pipet, 6 —
Bunzen beki, 7 — Kuyumcu testeresi,

Kullanilan reaktifler : 1 — % 20 lik, Sodyum karbonat soliisyonu, 2 — Urik -
asit reaktifi, 3 — Molibdat reaktifi, 4.— % 10 Hcl Soliisyonu 5 — Magnezyum
Reaktifi, 6 — % 20 Sodyum hidroksit solusyonu 7 — Nessler raktifi, 8 — % 5
Sodyum Siyaniir soliisyoriu

Analizin yapihsi : Elde edilen tas 6rnekleri distille su ile yikanir. Kan pihtist
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ve doku artiklarindan  temizlenir. Birkac giin oda isisinda  kurumaya birakilir.
Tag biiyiikse kesilir, lamelli bir yap: gosteriyorsa herbirinden &rnekler almir. Or-
nekler porselen potada iyice toz halinc gelinceye kadar doviiliir.

Toz haline gelmis drneklere su islemler uygulamr :

ARAN AN MADDE - YONTEM DEGERLENDIRME

,,,,, e PR

URIK ASIT Toz haline getirilmis tasa 1-2 Kuvvetli koyu mavi
damla NaCosvel-2 damla iirik  renk pozitiftir. ‘
asit reaktifi damlatlir, '

FOSFAT Tas tozu iizerine 4-5 damla Belirli koyu parlak sar1
Amonyum Molibdat konulur renk ve sart ¢okiintii
‘ hafif 1sitilir, pozitiftir.
OKZALAT ‘Tas tozu iizerine 2-3 damla Test tiipiiniin dibinde

% 10 Hecl konulur. Efervesan  fazla miktarda gaz ka -
hal yoksa sogutucu magnezyum  barciklarnin gmam

. damlatilir. Karistiriimaz., pozitiftir.
KARBONAT Tag tozu iizlrine 8-10 damla Gazoz gibi koplirme
% 10 Hcl damlatilr. pozitiftir,

ASIT EKSTRAKT  Tas tozundan bir miktar tiipe
konulur. 7-8 cc % 10 Hcl ilave
edilip kaynatilincaya kadar isitidir,
; Sogutulur, siiziiliir. : '
KALSIYUM " Bir miktar asit ekstrakta a-Okzalatla birlikte

2-3 damla % 20 NaOH konulur.  olanlarda ince beyaz
: : - gokiintii

b-fosfatla birlikte
olanlarda yogun pre -
. ' sipitasyon ‘pozitiftir.
MAGNEZYUM | Bir miktar asit ekstrakta Kirmizi rengin maviye
2-3 damla % 20 NaOH ve 2-3  donmesi pozitiftir.
o damla Mg reaktifi konulur ‘
AMONYUM ~ Bir parca asit ekstrakta 2-3 Sarimst portakal rengi

“damla NaOH ve 2-3 damla ¢okelek pozitiftir.
Nessler reaktifi konulur., ‘ '
SISTIN Tas tozu iizerine bir damla Pancar kirmuzisi renk
: amonyum hidroksit bir damla-  pozitiftir.

%5 sodyum siyaniir konur.
'5 dakika beklenir. Sonra 2-3 damla
% 5 Sodyum Nitro prusside konulur

Bu yontemle analizi yapilan tas Srnekleri kaydedildi.



Ameliyatla Al;nan Taslarin Kimyasal Analiz Sonuglart

BULGULAR

TABLO : 1 Olgularin Cinse gore dagihmi :

ERKEK 329 % 65,8
KADIN | 171 % 34,2

TOPLAM 500 % 100

TABLO : 2 Kimyasal Analizle elde edilen tas gesitleri :

TAS CINSLERI R OLGU SAYISI % ORANI

KALSIYUM OKZALAT , 285 % 57
KALSIYUM FOSFAT 92 % 184
URIK ASIT 12 % 2,4
MG-AMONYUM FOSFAT - 46 % 92
KALSIYUM AMONYUM OKZALAT 20 % 4
KALSIYUM KARBONAT o 3 % 0,6
KALSIYUM OKZALAT +URIK ASIT 41 % 8,2
~ SISTIN ‘ -0 % 0
FIBRIN 1 % 0,2

TOPLAM h 500 % 100

TABLO : 3 Tas cesitlerinin cinse gore dagilim :

TAS CESITLERI ‘ ERKEK KADIN
KALSIYUM OKZALAT : 199 86
KALSIYUM FOSFAT 47 : 45
URIK ASIT .8 4
MG- AMONYUM FOSFAT 31 15
KALSIYUM AMONYUM OKZALAT © 16 4
KALSIYUM KARBONAT ' 1 2
KALSIYUM OKZALAT+URIT ASIT 23 15
FIBRIN : 1 0

TOPLAM : 329 , 171
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TARTISMA VE SONUC .

Uriner sistém tas hastalift erkeklerde kadinlara oranla 2 kat fazla goriilmek-~
tedir (1). 500 olguluk serimizin % 68,5 u erkek % 34,2 si kadm olarak saptandi
(Tablo : 1). Bu da klasik bilgilere eslik etmektedir.

500 olgumuzda kimyasal analizle elde ettigimiz tas cinsleri Tablo : 2 de gbs-
terilmistir. Kalsiyum okzalat % 57, kalsiyum fosfat % 18,4, iirik asit % 2,4, mag-
nezyum amonyum fosfat % 9,2, kalsiyum amonyum okzalat % 4, kalsiyum kar-
bonat % 0,6, kalsiyum okzalat +iirik asit % 8,2, ve fibrin % 0,2 olarak saptan-'
mis olup, serimizde sistin tasina rastlanilmamistir, ' '

Literatiirde taslarin % 90 dan fazlasinda esas katyonun kalsiyum oldugu bil-
diriimektedir (4,6). Serimizdeki taglarm % 93,4 ii kalsiyum kapsamaktaydi.

Kiristalografik ySntemlerle analizi yapilmus taslarda % 85-90 oraninda miks
yapt bildirilmistir (4,6). Biz ise miks taslar1 % 21,4 oraninda bulduk. Aradaki bu
biiyiik farkin nedeni kimyasal metodlarla taglarin yapisinda bulunan ¢ok az mik-
tardaki komponentlerin ayirt edilememesinden ileri gelmektedir.

Serimizde saf iirik asit tapg % 2,4 orammnda bulunmustur. Oysa her bakimdan
kalkinmus ve proteinli gidalar1 daha gok tiiketen iilkelerde bu oran (% 5-10) daha
yiiksektir. Buna karsin enfeksiyon taslari serimizde % 29,6 oraninda saptanmustir.
Bu ise gelismis iilkelere oranla yiiksek bulunmustur (4).

Serimizde enfeksiyon taslart erkeklerde % 23,7, kadinlarda ise % 35,1 ola-
rak saptandi. Aradaki fark, kadmlarda iiriner enfeksiyonlarin erkeklere oranla da-
ha ¢ok goriilmesinden dogmaktadir. ’

OZET \

Uriner sistemde en sik gozlenen tas hastalifinin gesitli yonleri halen gok say1-
daki arastiricinin materyalini olusturmaktadir. Bu ¢alismada, tas niiksiinii engelle-
mek ve tasin morfolojik yapisina dayanan son tedavi yontemlerini uygulamak ama-
ciyla, ameliyatla gikartilan taslarin Winer’in tarif ettigi yontemle kimyasal analizleri
yapildi. 500 olguda elde edilen soruglar tartisildi. Ayrica diger arastiicilarm so-
nuglariyla bizim elde ettigimiz sonuglar memleketimiz 6zelligi gdz oniinde bulun -
durularak karsilastirilds.

Bu arastirma, diyatetik onlemleri dogru agiklayabilmemiz ve rezidiiel taglarmn;
medikal tedavisini yonlendirebilmemiz bakimuidan aydmlatict olmustur.
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SUMMARY

The Chemical Analyses: Resulis in 500 Surgically Removed Urinary
Stone Diseases ’

Various aspects of urinary stone, most frequently seen disease in the urinary

tract, have still constituted major material of many investigators.

In this study, surgically removed stones have been analized by the Winer’s

method, to perform modern therapeutic methods based on morphological structure
of stone and prevent recurrance. Results obtained in 500 cases have been discus-
sed, as well as the results obtained by the other investigators have been compared
with our results.

This study have been ihformative, in that; to perform good diethetic measures

and to apply medical treatment of residual stones.
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