SAFRA KESESININ iYi HUYLU TUMORLERI -
Erciiment Kuierdem* . Nahit Okesli** Hamdi Yilmaz***

Safra . kesesinin iltihabi hastaliklarma olduk¢a stk rastlanilmasma karsin
- malign ve benign tiimérleri oldukca nadirdir. Safra kesesi malign tiimorleri de be-
nign tiimorlerine gore daha sik goriiliir. Kaynaklarda iyi huylu safra. kesesi timor-
lerine % 0,004-10 rastlanildigi bildirilmektedir (3,5,9).71970-1976 yillar1 arasmnda
klinigimizde izlenen iki olgu bu nedenle sunulmaya deger goriilmiistiir. .

Olgu I.: AT. 55 yasmda, kadln; Prot. No : 2673, _
20 giin 6nce karm sa§ iist kadraninda bigak saplanir. gibi agr, bulant: ve saf-
ral kusma yakinmalan ile acil servise bag vurmus. Akut kolesistit tanist konarak

tedavisi yapilmis. Sonradan cekilen oral ve iv. kolesistografilerde safra kesesi dol-
‘mamis. Dolmayan safra kesesi tanisi ile klinigimize yatirildi. ‘

, Cocukluk yaslarmnda gecirdigi pnomoni disinda ozgegmlslnde kayda deger bir
bulgu yok. Ailevi bir hastalik tarif etmiyor.

Fizik muayenede karin sag iist kadranmda duyarlilki var. Murphy bulgusu+

Rutin kan muaycnelermde ‘patolojik bulgu vok. Idrarda eser albumin ve pyurl
‘saptand. Idrar kiiltiiriinde Garamycine ve Streptomycine duyarlt E. Coli iiredi.

Oral kolesistografide safra kesesi dolmuyor. 1.V. Kolesistogramda karacigpf
dis1 safra yollan normal, safra kesesi dolmuyor,

Ameliyat genel anestezi altinda sag subkostal kesi ile yap11d1 Safra kese51
normal goriiniimlii, palpasyon ile i¢inde ¢ok sayida piirtiiklii kabartilar hissedildi.
Koledok ve karaciger dis1 safra yollari, diger karmn organlar normal bulundu. Ko-
lesistektomi yapild:.

* AU. Tip Fakﬁltesi Genel Cerrahi Klinigi Uzman Asistan1
#% AU, Tip Fakiiltesi Genel Cerrahi Klinigi Asistan1 - -
s+ A U, Tip Fakiiltesi Patoloji ‘Enstitiisii Dogenti
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Patoloji deoru : Prot. No. 4777. Safra kesesi papillamatozisi.; (Resim 1,2,3).
Olgu II : M.S. 40 yasinda, erkek. Prot. No : 853. Karimn agrisi, bulanti, yag-
l1 yiyeceklere duyarlilik yakmmalari ile kliniimize bas vuran hastanm adrisi, ka-

" Resim Il : Bir bagka sahadan gorlinim. H.E. Boyasi 40x
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Resim n Papiller yapilar icindeki kuboidal epitelle
dogeli adenoid yapilar. H.E. Boyasi 250x

rin sa iist kadraninda oluyor, beline ve sirtina vuruyordu. Agrilart genellikle ye-
mekten sonra gehyormu$ ve spazm ¢oziicii ilaglar ile geciyormus.

Oz ve soy gecmisinde onemli bir- bulgu yok. v
Fizik muayenede karm sag list kadramnda duyarhhk var.
Rutm kan ve idrar degerleri normal. '

Oral kolemstograﬁde safra kesesi dolmuyor. iv. k01e51stogramda safra ke-
sesi 1gmde tas intibagini veren dolma defekti goruluyor

Genel anestezi altinda sag subkostal kesi ile yapllan ameliyatda safra kesesi
icinde palpe edilen orta sertlikteki bir kitle disinda biitin karm organlarl karaci-
ger dist safra yollart norma lbulundu Kolesistektomi ve karaciger biopsisi yapildt.

Patoloji Raporu : Prot. No : 2832.
1 — Kronik kolesistit ve adenom.

2 — Minimal degisiklik gdsteren
karaciger dokusu.
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TARTISMA
Biitiin safra kesesi hastalarmln ortalama % 0,5 inde benign timdr nedeni ile
kolesistektomi yapilmaktadir (3,5,9). Klinigimizde 1970-1976 yillar1 arasinda 1470
kolesistektomi yapilmustir. Bunlarm ikisinde safra kesesi i iyi huylu tiimorti saptan-
mustir (% 0,14). Kaynaklardaki biiyiik serilerde saptanan sonuglarda soyledlr :

Kaynaklar » Kolesistektomi Benign tiimor %

- Sayist Sayisi '

* Lahey Klinigi 4553 T : 0,1
Cleveland Klinigi 425.000 -8 ’ 0,02
Mayo Klinigi ' 50.000 250 o 0,5
Ochsner ve Carrera (5) i 1103 - 10 0,9

" Bizim Serimiz . 1470 2 " 0,14

, Safra kesesinin iyi huylu tiimdrleri her iki cins ve yasda goriilebilir. Ortalama
goriilme yas1 50,2 dir (5,7,9). Bizim olgularmmizdan biri kadin digeri erkefur Ka-
din hastamiz 55 yasinda, erkek hastamiz ise 40 yasindadur.

- Safra-kesesi tiimorlerinin etiyolojisinde kronik yangilar ve taglar suclanmak -
tadir (4,5,8,9). Bizim bir olgumuzda kronik yangt oldugu saptanmustir (Olgu II)

Bu tiimérler 3 tiptedir :

a) Papillom : En sik goriilenidir. Makroskopik olarak safra kesesinin i¢ yii~
ziinde yosun veya karnibahar goriliniimii vardir. Sadece mukozay: ilgilendirir. Tek
veya cok sayida olabilir. Kanser Onciisii degildir (3). Ortalama 1-8 mm ¢apmndadir-
lar. Kesenin her yerine yerlesebilirler. % 28 tek, % 72 cok sayida olurlar. Kopa-
rak safra kesesi tast olusturabilirler (1,2, 6 7,10). Bizim I. olgumuz bu tipde benign
safra kesesi tim0rii meveuttu. -

b) Adenom : Daha sik goriiliir. Mukozada kalinlasma, konnektif dokudan
olusan bir stroma icinde ¢ok sayida kuboid veya kolumnar epitel ile ddseli asiner
veya tiibiiler yapilar goriiliir. Bunda kas tabakasi olaya katilmaz. Kanser Onciisii
deéildir (3). II. Olgumuzda adenom tanist almustir.

c) Adenomyom Fundusda yerlesu Kas tabakasi 1glnde asiner veya tiibii -
ler yapilarin goriilmesi karakteristikdir.

‘Safra kesesi benign tiimorlerinin klinigi kolesistit bulgularim andirrr, Akut ko-
lesistit seklinde belirtileri olan olgularda bildirilmistir. Bunlarda pohbm D. Cysti-
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cusu tikamasi s6z konusudur (1,5). B1z1m 1. olgumuzda akut kolesistit -bulgular:
ile kl1mg1mlze bas vurmustur. B

- Rutin laboratuvar tetk1klerinin tanida fazla degeri yoktur.‘ Kesln tan1 oral veya
1.V. kolesistografi ile konur. Ancak bizim II. olgumuzda oldugu gibi dolma eksik-
liginin tas veya pohbe ait oldugu aywrdedilemez.

Safra kesesmm benign tiimdrlerinin kesin tedav1s1 kolesmtektom1d1r (1,5,9).

Komphkasyon olarak bildirilen pohplere bagh tas olusumu (1,9) bizim olgu-> '
lanmlzda goriilmemistir.

Safra kesesi benign tiimdrleri nadir rastlantlan  klinik olgulardir. Kolesistite
benzer klinik bulgular verirler. Kesin tedavileri.kolesistektomi ile yapihr.

6ZET

Safra kesesi iyi huylu tiimorii olan iki olgu sunulmus ve bu hususdaki kaynak—
lar takdim edilmistir.

SUMMARY

Benign Tumors of the Galibladder

The references of benign tumors of the gallbladder and the two cases are
presented :
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