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Bu makalede, dijital teknolojilerin ve algoritmik platformlarin aile yasamina etkisi, Erving Goffman’n
dramaturjik sosyoloji teorisi baglaminda incelenmektedir. Dijital ¢agda aile bireylerinin g¢evrimigi
platformlarda sosyal performanslari, kendilerini idealize edilmis bicimlerde sergiledikleri yeni sosyal
sahneler olusturmustur. Aileler, sosyal medyada paylasimlar yoluyla kamusal bir imaj yaratirken, 6zel
hayatlarindaki gercek catismalar1 ve gerilimleri dijital sahnenin arkasinda gizlemektedirler. Bu siirecte aile,
Goffman’m tanimladig1 performans ekipleri gibi davranarak, ¢evrimigi izleyiciler igin koordineli ve tutarh
bir goriintli sunma c¢abasindadir. Sosyal medya algoritmalari, ailelerin ¢evrimigi performanslarini
sekillendiren goriinmez yonetmenler olarak c¢aligmaktadir. Algoritmalar, kullanicilarin haber akisini
kisisellestirerek hangi igerigin kimlere ulasacagini belirler ve boylece aile ici iletisimi ve paylagimlari
yonlendirir. Bu durum, ailelerin daha fazla begeni ve etkilesim almak adina algoritma dostu igerikler
iiretmesine neden olmakta, karmasik aile dinamiklerini basitlestirilmis ve idealize edilmis sekillerde
sunmalarina yol agmaktadir. Ayrica algoritmalar, aile iiyelerinin diinyaya iligkin algilarin1 kisisellestirilmis
iceriklerle farklilagtirarak, ortak bir diinya goriisii olusturma kapasitelerini azaltmakta ve aile igindeki
catisma ve kopukluklar1 artirmaktadir. Makale, dijital dramaturji perspektifiyle algoritmik aile kavramini
gelistirerek, giinlimiiz aile yagaminin algoritmik araciligini ve performatif dogasini detayl bigimde analiz
etmektedir. Sonug olarak, ailelerin ¢evrimici varliklarini yonetirken algoritmik okuryazarlik gibi becerileri
gelistirmelerinin 6nemi vurgulanmaktadir.
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izlenim yonetimi
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Abstract

This article examines the impact of digital technologies and algorithmic platforms on family life within the
context of Erving Goffman’s dramaturgical sociology theory. In the digital age, family members’ social
performances on online platforms have created new social stages where they present themselves in idealized
forms. While families create a public image through social media posts, they conceal the real conflicts and
tensions in their private lives behind the digital stage. In this process, the family behaves like the
performance teams defined by Goffman, striving to present a coordinated and consistent image to online
audiences. Social media algorithms act as invisible directors shaping families’ online performances.
Algorithms personalize users’ news feeds, determining which content reaches whom, thereby directing
family communication and sharing. This situation leads families to produce algorithm-friendly content in
order to get more likes and interactions, causing them to present complex family dynamics in simplified
and idealized forms. Additionally, algorithms differentiate family members’ perceptions of the world
through personalized content, reducing their capacity to form a shared worldview and increasing conflict
and disconnection within the family. The article develops the concept of algorithmic families from a digital
dramaturgy perspective, providing a detailed analysis of the algorithmic mediation and performative nature
of contemporary family life. Ultimately, it emphasizes the importance of families developing skills such as
algorithmic literacy when managing their online presence.
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Giris

Yirmi birinci yiizyilda, dijital teknolojiler ve algoritmik platformlar giinliik aile yasamiyla
derin bir sekilde i¢ ice gecmistir. Giiniimiiz aileleri, sosyal medya paylasimlari, mesajlagsma
uygulamalar1 ve diger ¢evrimici platformlar aracilifiyla iletisim kurar, paylasimda bulunur ve
hatta kimliklerini sergiler. Instagram’da ¢ocuklarimin fotograflarim1 paylasan gururlu
ebeveynlerden, video goriismeleriyle bag kuran kardeslere kadar, dijital ortamlar aile iliskilerinin
sahnelendigi yeni sahneler sunar. Algoritmik aile terimi, haber akislarimizi, bildirimlerimizi ve
arama sonuglarimizi diizenleyen goriinmez hesaplama kapi bekgileri olan algoritmalarin artik aile
etkilesimlerine nasil aracilik ettigini yansitmaktadir. Bu algoritmalar, aile iiyelerinin birbirleri
hakkinda gordiikleri icerigi ve kendilerini daha genis kitlelere nasil sunduklarini sessizce
sekillendirmektedir. Gilinlimiiz aile dinamiklerini anlamak i¢in hem sosyal performansi hem de
teknolojik aracilig1 dikkate alan bir bakis agis1 giderek daha fazla gereklilik haline gelmektedir.

Bu fenomeni analiz etmek i¢in sosyal hayati tiyatro performansi olarak ele alan Erving
Goffman’in dramaturjik sosyoloji perspektifinden yararlanilacaktir. Goffman’in bireylerin
giinliik yasamda rolleri nasil oynadiklari, izlenimlerini nasil yonettikleri ve 6n sahne ile arka
sahne davraniglarini nasil ayirdiklar1 konusundaki klasik goriisleri, etkilesimin sahnesi dijital
alemlere yayilmis olsa da hala son derece gecerlidir. Goffman’a gore, insanlar siirekli bir izlenim
yonetimi i¢inde olup, kamusal yasamin 6n sahnesinde izleyicilere idealize edilmis bir benlik
sunarken, kendilerinin bazi yonlerini kamusal goriisten uzak arka sahnede gizlerler. Bu bakis
acisi, kullanicilarin profillerinde (6n sahne) goriinenleri diizenleyip kamera arkasinda (arka
sahne) kusurlu gercekligi gizledikleri sosyal ag diinyasina olduk¢a uygulanabilir. Ancak dijital
cag, bu tiyatro metaforuna yeni bir boyut kazandiriyor. Sosyal medya 6n sahne ile arka sahne
arasindaki sinirlar1 bulaniklastiriyor, izleyiciler sekilsiz ve algoritmik olarak segiliyor ve bireyler
performanslarii yazmak ve diizenlemek i¢in yeni araclar kazaniyor.

Kiiciik sosyal gruplar olan aileler de bu dinamiklerden muaf degildir. Aslinda, aile birimi
Goffmanci anlamda performans ekibi olarak goriilebilir. Tek bir rutini sahnelemek igin is birligi
yapan bir grup birey kendilerine ve baskalarina belirli bir aile hayat1 imaj1 yansitmak i¢in birlikte
calisir. Ebeveynler ve ¢ocuklar, Facebook ve YouTube gibi platformlarda ortaklasa aile hikayeleri
yaratir ve genellikle mutlu, basarili aile ideallerini yansitir. Ayni1 zamanda, her aile {iyesi kendi
izleyicisini ve ¢evrimigi kigiligini korumak i¢in ¢aba gosterebilir, bu da bazen dikkatli bir izleyici
ayrimina yol agabilir. Cevrimici ortamda, bir ailenin 6n sahnesi, halka agik olarak paylasilan
Ozenle hazirlanmis bir tatil fotograf albiimii olabilirken, arka sahnesi, hayal kirikliklar1 ve
filtrelenmemis duygularin ifade edildigi 6zel bir sohbet grubu olabilir. Ancak dijital platformlar
genellikle bu siirlar1 yikma tehdidi olusturur.

Dijital dramaturji perspektifini gelistirmek, Goffman’in ¢ercevesini algoritmik olarak
organize edilmis ¢agdas sosyal diinyaya genisleterek ailelerin bu sorunlari nasil ele aldigini analiz
edilmesini saglayacaktir. Dijital dramaturji, dramaturjik ilkelerin roller, senaryolar, sahneler,
izleyiciler vb. ¢evrimici yasama uyarlanmasidir. Algoritmik aile baglaminda, bu, aile iiyelerinin
platform mimarileri ve algoritmalarin etkisi altinda g¢evrimi¢i ortamlarda kimliklerini nasil
sergilediklerini ve aile roliinii nasil oynadiklarini incelemek anlamina gelir. Anahtar sorular
sunlardir: Aile iiyeleri, ailelerini iyi yansitmak icin sosyal medyada kendilerini nasil sunuyorlar?
Algoritmalar (Facebook’un haber akisi veya Instagram’mn Oneri motoru gibi) bu aile
performanslarini nasil yonlendiriyor veya kisitliyor? Gizlilik ayarlar, filtreler ve diizenleme
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araclari, aile hayatinin dramasi i¢in yeni sahne donanimi ve sahne igiklart olarak nasil islev
gorliyor? Ve aile iiyeleri, cevrimici kisilikleri ile cevrimdis1 gerceklikleri arasindaki farklar1 nasil
ele aliyor?

Bu makale, Goffman’in teorik kavramlarindan yararlanarak ve bunlari dijital alanda aile
etkilesiminin gercek hayattan orneklerine uygulayarak bu sorular1 arastirtyor. Analiz, kendini
sunma ve aile iizerine sosyolojik arastirmalara dayanmaktadur. ilk olarak, Goffman’in dramaturjik
teorisini ve temel kavramlari 6zetlenerek analiz igin bir temel olusturulmustur. Ardindan, sosyal
medya ve dijital platformlarin kendini sunmay1 nasil doniistiirdiigii tartisiliyor. Yeni 6n sahne
performans bigimleri ile baglam ¢okiisii ve kalic1 dijital ayak izleri gibi zorluklar tanitiliyor. Daha
sonra, Ozellikle aile rolleri ve iliskilerine odaklanarak, sharenting (ebeveynlerin g¢ocuklar
hakkinda cevrimigi paylasimlar yapmasi), sosyal aglarda annelik ve babalik performansi ve
ailenin bir biitiin olarak koordineli sunumu gibi fenomenleri inceleniyor. Bu siire¢ boyunca
algoritmik kiirasyonun nasil bir rol oynadigi ele aliniyor.

Aileler gevrimici ortamlarda, ¢evrimdisi ortamlarda oldugu gibi, hala kabul, onay ve
iligkisel uyum ariyorlar. Bir ebeveyn, ¢ocuklarinin basarilariyla ilgili paylasimlara begeniler
alarak, okulda bir tiyatro oyununda 6vgii almak i¢in yaptig1 gibi, ebeveynlik konusunda onay
almak i¢in Instagram’1 kullanabilir. Bir geng, aksam yemeginde belirli konular1 konusmaktan
kacindigi gibi, 6zel paylagimlarini ebeveynlerinin goziinden uzak tutmak igin gizlilik ayarlarini
yonetebilir. Goffman’in ¢ercevesi, bu performans dijital platformlarin olanaklarina ve
kisitlamalarina uyum saglasa da aile yasaminin performatif dogasini vurgulayarak bu
paralellikleri aydinlatmaya yardimci olur. Makalenin sonunda, dijital, veri odakli sistemlere bagl
bir aile olan “algoritmik aileyi” anlamak i¢in onlart hem sahne aktorleri (seyirci i¢in performans
sergileyen) hem de algoritmanin 6zneleri olarak gérmek gerektigini gostermek amaglanmustir. Bu
bakis agis1, cevrimigi gizlilikten sosyal medyanin aile refahi tizerindeki psikolojik etkilerine kadar
cesitli konulart ele almada 6nemli ipuglar1 saglayarak, cagdas aile yasamina yonelik sosyolojik
bir anlayisa ulasilmasini saglayabilir.

Asagidaki boliimlerde 6nce Goffman’in dramaturjik teorisi ayrintili olarak ele alinacak,
ardindan bu teorinin dijital kendini sunumuna uygulanmasi incelenecek ve son olarak dramaturji
ve algoritmik araciligin ikili merceginden aile etkilesimleri analiz edilecektir. Bu kavramlari
aciklamak icin, ailelerin sosyal medya aligkanliklarindan dijital ¢agda ebeveynlik {izerine
arastirmalara kadar giincel hayattan senaryolar ve ¢aligmalar kullanilacaktir. Yaygin sosyal
aglarin oldugu bir ¢agda ailenin performansina odaklanarak, dijital perdenin Oniinde aile
iligkilerinin nasil yeniden hayal edildigini ve yeniden miizakere edildigi aydinlatilmaya
caligilacaktir.

Goffman’in Dramaturjik Teorisi: Tiyatro Olarak Sosyal Yasam

Erving Goffman’in orijinal baskisi 1956 yilinda yapilan The Presentation of Self in
Everyday Life adli kitabinda ortaya koydugu dramaturjik teori, sosyal etkilesimin tiyatro
performansina benzedigini 6ne siirer. Toplumdaki bireyler, sahnedeki aktorler gibidir ve giinliik
yasamin ¢esitli baglamlarinda izleyiciler icin roller oynarlar. Goffman, is toplantisi, aile yemegi
veya komsuyla tesadiifen karsilagsma gibi her durumda, insanlarin bilingli veya bilingsiz olarak
baskalarina verdikleri izlenimleri yoneterek, nasil algilandiklarini kontrol veya yonlendirmek
istediklerini savunmustur. Bu siirece izlenim yo6netimi adi verilir. Bir aktdriin seyirciye bir
karakteri canlandirmasi gibi, birey de ¢evresindekilere 6zenle se¢ilmis bir benlik sunar, belirli
ozelliklerini vurgular ve digerlerini gizleyerek seyircinin goriigiinii etkiler.

Goffman’in gergevesinin temel kavramlarindan biri, sosyal davranigin 6n sahnesi ve arka
sahnesi arasindaki ayrimdir. On sahne, performansin sergilendigi yerdir. Kisinin eylemlerinin
izleyiciler tarafindan goriilebildigi ve bu nedenle normlar ve beklentiler tarafindan bilingli olarak
sekillendirilen, halka acik veya disa doniik etkilesim alamdir. On sahne bolgelerinde, insanlar
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sosyal senaryolara uymaya ve kendilerinden beklenen rolleri oynamaya egilimlidir (veli
toplantisinda gdrevine sadik bir ebeveyn veya aile toplantisinda sevgi dolu bir es). Buna karsilik,
arka sahne, bireylerin karakterlerinden cikabildikleri, performansin rahat veya serbest oldugu
gizli bir 6zel (gercek veya mecazi) alandir. Burada insanlar 6n sahne performanslarina hazirlanir
veya kamuoyunda bastirdiklar1 yonlerini ifade ederler. Goffman icin arka bolgeler genellikle
seyircilerin girmesinin yasak oldugu alanlardir. Aile tiyeleri, kamuoyunda uyumlu bir goriintii
sergiledikten sonra, bu arka sahne alanlarinda 6zel olarak tartisabilirler. On ve arka sahnenin
ayrilmasi, bireylerin performansin biitiinliiglinii korumasina olanak tanir. Giinliik yasamda,
seyircinin 6n sahne imajiyla celisebilecek arka sahne davranislarini gérmesini 6nlemek igin bazi
onlemler alinir.

On/arka bolgelere ek olarak, Goffman performans ekipleri (kitapta gectigi tam ifade
performans takimi’dir) kavramini da ortaya atmistir. Performans ekibi, temelde, tek bir tutarl
performans sergilemek i¢in is birligi yapan bir grup insandir. Tek bir rutini sahnelemek i¢in is
birligi yapan herhangi bir grup bireydir (Goffman, 2014, s. 82-105). Klasik bir 6rnek, yemek
yiyenlere kusursuz bir deneyim sunmak i¢in birlikte calisan bir grup restoran personeli garson,
sef, agcidir. Her iiyenin bir rolii vardir ve genellikle sozsiiz bir koordinasyonla birbirlerinin
performanslarmi desteklerler. Bir iiye hata yaparsa (garson bir siparisi unutursa), baska bir iiye
kusursuz hizmet illiizyonunu siirdiirmek i¢in devreye girebilir (miidiir 6ziir diler ve iicretsiz bir
tatli ikram eder) tipki sahnedeki bir hatay1 ortbas etmek i¢in diger oyuncularin devreye girmesi
gibi.

Aileyi temelde bir tiir performans ekibi olarak degerlendirmek miimkiindiir. Aile iiyeleri
genellikle disaridan bakildiginda tek bir goriintii sunmak i¢in is birligi yapar ve Goffman’in yiiz
calismasi olarak adlandirdigi, birbirlerinin kamuoyundaki imajin1 veya yiiziinii korumak i¢in
yapilan eylemlere katilirlar. Bir ¢ocuk kamusal alanda uygunsuz davranirsa bu, ailenin imajini
tehdit eder, ebeveynler hizlica onu diizeltir veya saka yaparak durumu kurtarabilir, boylece
izleyenler iyi yonetilen bir aile gormeye devam eder. Boylece aile, bilingli veya zimni olarak
birbirlerinin yiiziinii kurtarmak ve izleyiciler komsular, 6gretmenler, sosyal medya takipgileri vb.
oniinde toplu olarak arzu edilen bir izlenim birakmak igin bir ekip olarak hareket eder. Takim
performansi ayn1 zamanda ortak sirlar ve gizli anlagsmalar anlamina da gelir. Aile evinin perde
arkasinda, tiyeler daginik gergekligi (genglerin ruh hali degisiklikleri, ¢iftin mali endiseleri) bilir,
ancak istikrarli bir imaj yansitmak istedikleri sahne Oniindeki ortamlarda bunlarin disari
sizmamasina karar verirler. Bu, Goffman’in takimlarin sirlar1 (karanlik sirlar, i¢ sirlar vb.) oldugu
ve bu sirlart sahne disinda tutmak igin birbirlerine giivenmeleri gerektigi fikriyle giiclii bir sekilde
ortigsmektedir (Goffman, 2014, s. 127).

Goffman’in dramaturjisi, senaryolar, sahne donanimi ve ortam gibi unsurlar1 da tanimlar
(Goffman, 2014, s. 33). Senaryo, oyuncunun izledigi kaliplasmis normlar veya diyaloglardir.
Aksesuarlar, performansi gelistirmek i¢in kullanilan somut veya soyut yardimer araglardir. Bir
aile, diizenli evini diizeni simgelemek i¢in aksesuar olarak kullanabilir veya bir baba, otoritesini
gostermek i¢in sert bir ses tonunu aksesuar olarak kullanabilir. Ortam, etkilesimin fiziksel
sahnesidir. Aile hayatinda bu, ev, diigiinde bir diiglin salonu veya artik Facebook profil sayfasi
gibi sanal bir alan bile olabilir. Goffman, aktoérlerin genellikle istenen izlenimi pekistiren
ortamlar1 ve aksesuarlar1 6nceden segtiklerini ve performans basladiginda ¢erceveyi bozmamak
icin miimkiin oldugunca karakterlerinden ¢ikmamaya ¢aligtiklarini belirtmistir (Goffman, 2014,
S. 33-40). Bu bir aile senaryosuna uygulandiginda, ailenin misafirler (seyirciler) i¢in aksam
yemegi verdigini disiiniin. Yemek odasi giizelce diizenlenmistir (ortam), ¢ocuklara temiz giysiler
giymeleri ve kibar olmalar1 sdylenmistir (kostiimler ve senaryo) ve aile iiyeleri, aile uyumu ve
misafirperverlik izlenimi vermek i¢in hos sohbetler ederler (performans). Gerginlik varsa, bunlar
gecici olarak bir kenara birakilir veya dikkatlice gizlenir, bu ¢atisma sahne arkasina aittir,
sahnedeki aksam yemegi performansina degil.

222



Afyon Kocatepe Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi / Cilt: 27, Say1: Ozel Aile Sayisi, Ekim 2025, 219-233
Afyon Kocatepe University Journal of Social Sciences / Volume: 27, No: Family Special Issue, October 2025, 219-233

Dramaturjik yaklasimin temel varsayimlarindan biri, kimligin sabit bir 6zellik degil,
performans yoluyla aktif olarak miizakere edilen ve iiretilen bir sey oldugudur (Goffman, 2014,
s. 235). Insanlar kendilerini belirli bir sekilde sunmak icin calisirlar ve bu calisma sosyaldir.
[zleyicilerin geri bildirimlerine ve is birligine baglidir. Birisi beklenen performans ihlal ederse
(bir cocuk misafirlerin 6niinde istenmeyen bir sey yaparsa), bu durumun tanimini “kibar bir aile
toplantis1” bozar ve tiim taraflar utan¢ duyabilir veya durumu diizeltmek i¢in dogaclama yapma
ihtiyact hissedebilir. Bu nedenle, sosyal etkilesimin ¢ogu, istenen performansi siirdiirmek ve bu
tiir aksakliklart onlemek icin ince sinyaller ve Onleyici uygulamalar igerir. Ailelerde bu,
ebeveynlerin yaramaz bir ¢gocuga uyarici bir bakis atmasi rolilne donmesi i¢in bir sinyal veya
eslerden birinin gerginligi yatistirmak icin garip bir yorumu giilerek gecistirmesi anlamina
gelebilir.

Dramaturjinin, insanlarin aldatict bir sekilde rol yapmasi anlamina gelmedigine dikkat
edilmelidir. Sosyal yasamin isleyebilmesi i¢in bir dereceye kadar sanat ve is birligi gerektirdigi
bilinmelidir. Bu dogrultuda normlarin samimi bir yansimasi olan roller oynanir. Bir baba, olmasi
gerektigine inandig1 icin gergekten babacan davranmaya calisir, ancak go6zlem altinda
oldugumuzun ve rollerimize bagli beklentilerin farkinda oldugumuz igin her zaman bir
performans unsuru vardir. Goffman’in terimleriyle, bireyler performanslari konusunda samimi
veya alayci olabilirler. Samimi performans, oyuncunun rolii gercekten benimsedigi durumdur.
Alayci performans (kitapta kinik olarak geger), oyuncunun rolii igsellestirmedigi, ancak stratejik
nedenlerle yine de oynadigr durumdur (Goffman, 2014, s. 31). Gergek hayattaki performanslar
genellikle bu ikisinin arasinda bulunmaktadir. insanlar rollerini bilir ve biiyiik dl¢iide bu rollerle
0zdeslesir, ancak ayni zamanda bagkalarinin kendilerini olumlu gérmesini saglamak i¢in taktiksel
manevralar da kullanir.

Goffman’in teorisini aile baglamina uyguladigimizda, aileyi bir etkilesimsel basari olarak
zengin bir sekilde anlayabiliriz. Aile iligkileri siirekli bir izlenim y&netimini igerir. Ebeveynler
yetkin ve sefkatli goriinmek icin izlenimleri yonetir, cocuklar itaatkar veya bagimsiz goriinmek
icin izlenimleri yonetir, esler destekleyici es olarak izlenimleri yonetir. Bu performanslar sosyal
rolleri pekistirir. Her aksam yapilan aile yemegi, her iiyenin kendi roliinii oynadig1 tekrarlanan bir
sosyal performans olarak goriilebilir. Ebeveynler ¢ocuklara giinlerini sorar, ¢ocuklar cevap
verir, belki de konusmak istemese bile itaatkar ¢ocuk roliinii oynarlar.

Dijital Cagda Kendini Sunma: Tiyatro Performansindan Cevrimici Sergiye

Goffman’in gergevesi, internetin ortaya ¢ikmasindan ¢ok once gelistirilmis olmasina
ragmen, ¢evrimigi davranislart anlamaya son derece uyarlanabilir oldugunu kanitlamigtir. Sosyal
medya kullanicilarinin, Goffman’in tanimladigi temel izlenim yonetimi stratejilerini, yeni araglar
ve yeni zorluklar olsa da uygulanabilirliginin 6rnekleri vardir (Bullingham & Vasconcelos, 2013).
Aslinda, Goffman’in yaklagimu dijital diinyay1 kapsayacak sekilde gelismistir ve bireylerin sosyal
aglarda kendilerini nasil olusturduklart ve sunduklari {izerine teorik calismalarin temelini
olusturmaktadir. Temel motivasyon ayni kalmistir, insanlar bagkalarina ¢ekici ve kabul edilebilir
bir imaj sunmak isterler. Ancak, ¢evrimi¢i ortamlarda sahne ve seyircinin dogasi degismistir ve
bu da dramaturjik benzetmeyi daha da gelistirmeyi gerektirmektedir.

Dijital ¢agdaki en 6nemli farklardan biri, sosyal etkilesimlerin genellikle zaman i¢inde
kalic1 olan profiller ve icerikler araciligiyla gerceklesmesidir. Facebook, Instagram veya Twitter
(simdi X) gibi platformlarda, kisinin kendini sunma bi¢iminin ¢ogu, izleyiciler tarafindan es
zamansiz olarak goriintiilenebilen fotograflar, metin gonderileri, biyografiler ve diger icerikler
aracihigryla gerceklesir. Iletisim her zaman gercek zamanli yiiz yiize karsilasmalar seklinde
gerceklesmez. Bunun yerine, kullanicilar katkilarmi 6zenle segerler. Hangi fotograflan
yiikleyeceklerini secerler, gonderilerini belirli sekillerde ifade ederler, hayatlarinin hangi
yonlerini paylasacaklarini veya gizleyeceklerini tercih ederler. Génderinin yapildig: anda fiziksel
olarak mevcut bir izleyici olmamasi, bireylere ilk performanslar iizerinde daha fazla kontrol
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saglar. Internet ve g¢evrimigi iletisim, insanlara iddialarin1 hemen sorgulayacak bir izleyici
olmadan sanal olarak izlenim y6netimi yapma olanag1 verir ve bdylece kendini sunma tizerinde
daha fazla kontrol saglar (Salih, Melis, & Balc1, 2023). Cevrimdist ortamda, bir kisi kendini esprili
veya modaya uygun olarak sunmaya caligirsa, fiziksel olarak mevcut olan diger kisilerin anlik
tepkileri bu sunumu dogrulayabilir veya zayiflatabilir. Ancak ¢evrimigi ortamda, kullanic selfieyi
bircok kez ¢ekebilir, kendini daha cekici gosteren filtreler uygulayabilir veya olumlu geri bildirim
almayan bir tweeti silebilir. Tiim bunlan izleyici performansi tam olarak algilamadan 6nce
yapabilir (Hollenbaugh, 2021). Dijital alanlardaki performanscilar genellikle sahne arkasinda
uzun bir prova siiresine sahiptir (igerigi hazirlamak) ve sahne 6niindeki gosterimi devam ederken
bile (gonderileri kaldirarak veya degistirerek) diizenleyebilirler, bu da yiiz yiize ortamlarda ¢ok
daha az miimkiindiir.

Sosyal medya platformlari, kendini sunumda sahne donanimi ve kostiim kavramini da
genisletir. Kullanicilar, istedikleri imaj1 giiglendirmek igin filtreler, hashtagler ve diizenlenmis
gorilintiiler gibi 6geleri aktif olarak kullanir. Bir Instagram kullanicisi, belirli bir kisiligi veya
yasam tarzini yansitmak i¢in profil akisinin estetigini tutarli renk semalar1 veya stiller kullanarak
diizenleyebilir. Bu, belirli bir dekorla sahne hazirlamaya benzer bir uygulamadir. Selfie filtreleri
ve fotograf diizenleme uygulamalarinin yaygin kullanimi, bireylerin izleyicilere kelimenin tam
anlamiyla rétuslanmis bir yliz sunmalarina olanak taniyan dijital sahne donanimlarinin agik bir
ornegidir. Bu, Goffman’in fiziksel alanda gozlemlediklerine (Goffman, 2017) (insanlarin
performanslarini desteklemek i¢cin makyaj, kiyafet ve durusu sahne donanimi olarak kullanmalari)
karsilik gelir, ancak dijital araglar genellikle daha etkilidir.

Ozellikle, sosyal medyadaki izleyici hem goriinmez hem de potansiyel olarak cok genis
bir kitledir, bu da performanscilarin stratejilerini degistirir. Giinliik yagamda, insanlar genellikle
belirli bir anda izleyicilerinin kim oldugunu ayirt edebilir ve davranislarini buna gore ayarlayabilir
(is gorismesinde evde olundugundan farkli davranilir). Ancak g¢evrimici ortamda, izleyici
genellikle amorf ve baglamdan kopuktur. Tek bir Facebook gonderisi, {iniversite arkadaslari, ig
arkadaslar1 ve aile iiyeleri tarafindan ayni anda goriilebilir ve normalde ayri tutulan izleyici
gruplar arasindaki siirlar bulaniklasir. Boyd, sosyal ag sitelerini goriinmez izleyiciler ve kopuk
baglamlar (birbirine yakinlasan ¢oklu sosyal baglamlar) ile karakterize edilen aga bagli kamusal
alanlar olarak tanimlar (2010). Bu, izlenim yonetimi gorevinin daha karmasik oldugu anlamina
gelir. Performans sergileyen kisi, ¢esitli izleyicileri ongérmeli ve herkese uygun veya en azindan
higbir kesimi rahatsiz etmeyecek bir sunum hazirlamalidir. Geng bir yetiskin, ebeveynlerinin hatta
isverenlerinin gorebilecegini bilerek Facebook’ta belirli mizahi memler [memler hakkinda bkz.
(Metin, 2025)] paylasmaktan kaginabilir ve bdylece performansini en genis izleyici kitlesine
uyacak sekilde kendi kendine sansiirleyebilir. Bu fenomen, ¢evrimici kendini sunmada en kiigiik
ortak payda stratejisi olarak bilinmektedir (Hogan, 2010). Alternatif olarak, kullanicilar ayri
profiller olusturabilir veya gizlilik ayarlarin1 kullanarak izleyicilerini segmentlere ayirabilir
(yakin arkadaslar icin 6zel bir Instagram hesabi, digerleri i¢in herkese agik bir hesap), boylece
farkli gruplara gore performanslarini uyarlayabilecekleri birden fazla sahne olusturabilirler. Bu,
Goffman’in, insanlarin her birine farkli roller oynadiklarinda izleyicileri birbirinden ayirmaya
calistiklar1 yoniindeki goriisiinii yansitan yeni bir izleyici ayrimi bi¢imidir. Fark, ¢evrimigi
platformlarda bu ayrimlar1 yonetmek i¢in teknik bilgi gerekliligi (arkadas listelerini veya gizlilik
filtrelerini kullanmay1 bilmek) ve hatalarin kolayca baglam ¢6kmesine yol agabilmesidir.

Bu zorluklara ragmen, kullanicilarin c¢evrimigi ortamda stratejik kendini sunma
konusunda yetenekli olduklar1 goézlemlenmektedir. Yapilan arastirmalar insanlarin sosyal
medyada nasil algilandiklarin1 sekillendirmek igin gesitli taktikler kullandiklarini tutarli bir
sekilde gostermektedir. Insanlar secici ifsalarda bulunmakta, hayatlariin olumlu yonlerini
vurgulayan paylasimlar yapmakta, buna karsin olumsuz ydnlerini gizlemekte veya Onemsiz
gostermektedir. Cevrimici ortamda bireyler kisisel bilgilerini segici bir sekilde paylasarak arzu
ettikleri imaj1 6zenle yaratmak i¢in zamana sahiptir ve bu da izlenim yonetiminin bir bi¢imi olarak
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secici ifsanin roliinii giiclendirir (Salih, Melis, & Balci, 2023). Bir kisi eglenceli aile gezilerinin
veya kisisel basarilarinin (mezuniyet, yeni bir is bulma) fotograflarim1 paylasirken aile igi
catismalardan veya basarisizliklardan hi¢ bahsetmeyebilir. Bunun birikimli etkisi, idealize
edilmis bir yasam Oykiisii sunan, 6zenle hazirlanmis bir profildir. Bu, profilin tamamen kurgusal
oldugu anlamina gelmez. Daha ¢ok, bir aktoriin izleyicilere sadece en iyi sahnelerini sunmasi gibi,
diizenlenmis bir profildir. Hogan bunu yiiz yiize bir performans degil, bir sergi olarak
nitelendirmis ve sosyal ag sitelerinde insanlarin esasen igerik kiiratorleri haline geldigini ve
kendilerini bagkalarina tanitan resim, gonderi ve etkilesimlerden olusan bir galeri olusturduklarini
savunmustur (Hogan, 2010). Kiiratér [kiirator i¢in bkz. (Metin, 2024)] rolii, Goffman’in aktor
roliinden biraz farklidir. Birey, siirekli olarak canli performans sergilemek yerine, bagkalarinin es
zamansiz olarak goriintiiledigi eserleri (fotograflar, metinler) kiiratorliiglinii yapar. Bu bakis
acisina gore, sosyal medyada kendini sunmak, bir tiyatro oyununda rol almaktan ¢ok kisisel bir
sergiyi yonetmeye benzer (Hogan, 2010, s. 379). Kiiratorliigii yapilan igerige izleyiciler farkl
zamanlarda erisebilir, yorum yapabilir, begenebilir vb. Boylece, kisinin gelecekteki i¢erigini nasil
kiiratorliigiinii yapacagina yonelik bilgi veren bir geri bildirim dongiisii olusur.

Her yeni gonderi veya yorum, kisinin birikmis kendini sunma arsivinin bir pargasi olur.
Ayrica, geri bildirim olarak begeniler, yorumlar ve paylasimlar genellikle sayisal olarak
Olciilebilir ve halka aciktir; bu da izlenim yonetiminde basar1 i¢in yeni Olciitler saglamaktadir.
Insanlar, yiiksek begeni sayisim performanslarmnin etkili oldugunun bir kamiti olarak
yorumlayabilir ve zayif tepkileri stratejilerini ayarlamalar i¢in bir ipucu olarak gorebilir. Hatta
insanlarin birbirleri arasindaki yardimlagmalarini bile sosyal medya iizerinden sunduklar1 bu
donemde (Danig, 2022) neyin paylasildiginin 6nemi yiiksektir. Bu, performansa bir tiir veriye
dayali 6z farkindalik getirir. Bir ebeveyn, cocuklarinin egitim faaliyetlerini gosteren fotograflarin
diger gonderilerden daha olumlu geri bildirim aldigini fark edip sonraki paylasimlarinda bu tiir
fotograflar1 daha fazla 6ne ¢ikarabilir, bu da bir sanat¢inin seyircinin tepkilerine gore rutini
degistirmesine benzer sekilde, seyirciyi memnun etmek i¢in senaryoyu etkili bir sekilde uyarlama
anlamima gelir. Siitliioglu, sosyal medyada bireylerin, onay (begeniler seklinde) karsiliginda
izleyicilerini memnun edecek igerik paylagma baskisi hissettiklerini ve performanslarini olumlu
ilgi toplayan seylere gore uyarladiklarin1 gézlemlemistir (2015, s. 127). Performatif norm su hale
gelir, alkis alanlar1 paylas, almayanlari sakla veya paylasma. Zamanla bu, son derece idealize
edilmis c¢evrimici kisiliklerin ortaya ¢ikmasina neden olabilir (Bastemur & Kursuncu, 2022).
Nitekim, kullanicilarin kusurlarini veya hayatlarinin siradan yonlerini gdstermekten kaginarak,
olmak istedikleri veya goriilmek istedikleri halini sergiledikleri i¢in, ¢evrimigi benlik ile gergek
hayattaki benlik arasinda genellikle biiyiik farkliliklar oldugunu ortaya koymustur (Yiiksel &
Kaplan, 2021). Cevrimici ortamda bireyler, filtrelenmemis tiim benliklerini degil, bagkalarinin
gormesini istedikleri bireyselliklerini  sunabilirler. Bu, Goffman’in performansindaki
ideallestirme kavramiyla gii¢lii bir sekilde ortiismektedir. Performans sanatgilari, toplumsal ahlak,
basari, giizellik vb. standartlarina uygun idealize edilmis bir versiyonunu sunma egilimindedir ve
sosyal medya, bu idealizasyonu asir1 derecede takip etmek i¢in yeni bir alan sunmaktadir.

Dijital platformlarin sagladig1 6zgiirliik ve esneklik, insanlarin birden fazla kimlik veya
abartili kisilikleri denemelerine de olanak tanir. Internet teknolojisi bireylere farkli kimlikleri
kolayca takip ¢ikarabilecekleri 6zgiir bir ortam sunar (Siitliiloglu, 2015). Rol ve goriiniisii nispeten
kolaylikla degistirme yetenegi, dramaturjinin yeni bir uzantisidir. Cevrimdisi ortamda, kisinin
kendini gdsterdigi imaj1 biiylik 6l¢lide degistirmesi daha yiiksek risk tasir ve fiziksel siireklilik ve
uzun siireli tanidiklarin varligi nedeniyle kisitlanir. Ancak ¢evrimici ortamda kimlik segmentleri
izole edilebilir. Kisi, gegmisini kimsenin bilmedigi yeni bir ¢evrimig¢i toplulukta kimligini
yeniden olusturabilir, yani temelde yeni bir senaryonun yazildig1 yeni bir sahneye ¢ikabilir. Bu,
Ozgiirlestirici olabilir; ¢evrimdisi hayatta kendilerini diglanmis hisseden insanlar, ¢evrimigi
ortamda kendilerinin gizli bir yoniinii ifade edebilecekleri bir alan bulabilirler.
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Bullingham ve Vasconcelos, blog yazarlar1 ve sanal diinya sakinleri iizerine yaptiklart
arastirmada, ¢ogu katilimcinin ¢evrimigi ortamda ¢evrimdisi benliklerini kiigiik degisikliklerle
yeniden yaratmaya calistigini, tamamen kurgusal kimlikler benimsemediklerini, daha cok
vurgulamak veya dnemsizlestirmek istedikleri yonlerini segtiklerini ortaya koymustur. Bagka bir
deyisle, kullanicilar kendileri olarak kalmakta, ancak bir 6zlem duygusu i¢inde daha cilali bir
kendi versiyonunu sunmaktadir. Cevrimigi ortam, bir¢ok kullanici i¢in abartili bir performans
sergilemeye tesvik eder, ancak tamamen uydurma bir performans da degildir (2013). Kisinin
kendisinin baz1 yonlerini diizenlemesi Goffman’in 6n sahne performanslarinin ideallestirme
icerdigini one siiren iddiasim vurgulamaktadir. insanlar izleyicilere iyi karsilanacak seyleri
gosterir ve damgalanmaya yol acabilecek veya arzu edilen imajla tutarsiz olan seyleri gizler
(Goffman, 2014).

Goffman’in takim kavramimin dijital baglamda ilging bir uyarlamasi, kullanicilarin
¢evrimici baglantilarini performans takimlarinin bir pargasi olarak kullanabilmeleridir. Facebook
gibi platformlarda, olumlu yorumlar birakan veya sakalara katilan arkadaglar ve aile iiyeleri,
bireyin arzu ettigi kimligi pekistirmeye yardime1 olan isbirlik¢i takim iiyeleri olarak goriilebilir.
Buna karsilik, istenmeyen bir hikaye veya etiket paylagan bir arkadas kotii takim {iyesi, 6zenle
olusturulan izlenimi bozabilir. Cevrimigi topluluklarda, genellikle olumlu kendini sunma
karsilikliligr konusunda sozsiiz bir anlagsma vardir; “Ben senin génderini begenip kisiligini
onaylayacagim, sen de aynisimi benim i¢in yapacaksin”. Bu karsilikli destek, Goffman’in
ekiplerinin birbirlerinin performanslarinin basarili olmasini saglamasina ¢ok benzer.

Ancak, c¢evrimi¢i izlenim yOnetiminin tiim sonuglari olumlu veya zararsiz degildir.
Herkes miikemmel bir hayat sergilemek igin rekabet ediyor gibi goriindiigiinde, bu durum
gozlemcilerde ve hatta performans sergileyenlerin kendilerinde bile yetersizlik duygularina yol
acabilir. Ozenle olusturulmus kisilikler, zaman igerisinde kopukluk hissi veya kimlik ugurumu
yaratabilir. Kisinin gergcek deneyimleri ile ¢evrimi¢i ortamda korumak zorunda hissettigi
goriiniisii arasinda stres yaratan bir farkliliktir. Sosyal medya; kullanicilari iyi izlenimler yaratmak
icin manipiilatif stratejiler izlemeye tesvik eder, ancak 6zenle sahnelenen bu hayatlar, ¢cevrimici
ortamda sunulan benlik ile gercek hayattaki benlik arasinda gerginlik ve 6nemli farkliliklar
yaratabilir. Insanlar cevrimici ortamda miikemmel derecede mutlu, basarili veya cekici
gorlinmeye c¢alistiklarinda, illiizyonlar {izerine kurulu bir hayat yasamaya baslayabilirler. Bu
durum gergek sosyal iliskileri ve hatta kisinin 6z saygisini zedeleyebilir (Suveren & Kosal, 2021).

Sosyal Medyada Aile Kimligini Sergilemek

Klasik aile sosyolojisi, ailelerin kismen topluma aile dayamigsmasimi ve degerlerini
gostermek icin belirli ritlielleri yerine getirdigini ve sosyal beklentilere uydugunu kabul eder.
Sosyal medyanin yiikselisiyle birlikte, bu gosteriler giderek daha fazla ¢evrimici ortamda
gerceklesmektedir. Artik platformlarda performans sergileyen aile fenomenini gorilyoruz.
Ebeveynler gurur duyduklar aile anlarini paylasiyor, ciftler romantizmlerini yayinlamak i¢in
ortak hesaplar olusturuyor veya tiim aileler vloglar yayilayarak sosyal medya influencerlarina
dondsiiyor. Bu faaliyetler araciligiyla aile, dijital kamusal alanda kendisi hakkinda bir anlati
olusturuyor. Dramaturjik bakis a¢is1 burada ise yaramaktadir ve su sorulari sormamiza yardimci
olur: Aile iiyeleri ¢evrimigi ortamda hangi rolleri oynuyor? Aileleri hakkinda hangi izlenimleri
yaratmaya calisiyorlar? Bir takim olarak aile imajin1 sunarken nasil koordinasyon sagliyorlar
(veya bazen gatisiyorlar)? Ve ¢evrimigi aile imajlari ile 6zel hayatlarindaki gergeklik arasindaki
farklarla nasil basa ¢ikiyorlar?

Ebeveynlerin ¢ocuklarinin bilgilerini ve fotograflarini sosyal medyada paylagmalari
olarak tanmimlanan sharenting dramaturjik a¢idan 6nemli bir konudur. Sharenting, ebeveynlerin
arkadaslari, akrabalar ve daha genis bir izleyici kitlesi 6niinde gururlu, sevgi dolu ebeveynler
rollinii oynamalar1 olarak goriilebilir. Cocuk, bir anlamda hem performans ekibinin bir pargasi
hem de ailenin mutlulugunu veya basarisini gosteren sahne donaniminin bir pargasi haline gelir.
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Ebeveynler genellikle kisisel ve sosyal faktorlerin bir karisimiyla motive olmaktadirlar. Bu
faktorler arasinda sosyal onay arama, iyi ebeveynler olarak kimliklerini dogrulama ve geriye
bakabilecekleri bir aile hayat1 dykiisii yaratma sayilabilir. Bagka bir deyisle, ebeveynler sosyal
medyay1 “Biz mutlu, birbirini destekleyen bir aileyiz” mesajin1 vermek ve bu imaj1 pekistiren
alkislar (begeniler, olumlu yorumlar) almak i¢in bir sahne olarak kullanmaktadir. Cogu durumda,
bu performans gergekten sevgi ve mutluluktan kaynaklaniyor -ebeveynler dogal olarak sevdikleri
cocuklarinin 6nemli anlarin1 gostermek istiyorlar- ancak yine de bu yonetilmis bir sunumdur.
Hangi fotograflar1 paylasacaklarini seciyorlar (aglayan ve huysuz olan degil, sevimli ve
giilimseyen portreler), genellikle gocugu 6ven neseli basliklar ekliyorlar ve olumlu havayi
stirdiirecek sekilde yorumlara yanit veriyorlar. Bunun birikmis etkisi, genellikle idealize edilmis
bir ebeveynlik imajidir (Bastemur & Kursuncu, 2022).

Goffman’in performans takimi anlayisina gore, ilging olan dinamik, ¢ocuklarin (g¢ok
kiigiik olanlar bile) bu ¢evrimi¢i performanslarin bir pargasi olmalari, ancak her zaman bilingli
olarak riza gostermedikleri veya farkinda olmadiklaridir. Ebeveynler, aile performansinin
yonetmenleri gibi davranir, fotograflar i¢in ¢ocuklarin kostlimlerini, sergileyecekleri aktiviteleri
ve hatta ¢ocuklarin kimliklerini belirler (bazi ebeveynler bebekleri veya kiigiik ¢ocuklar igin
hesaplar olusturur ve onlarin adina dijital bir kisilik yaratir). Asirt durumlarda, aile influencer
hesaplar1 bunu bir ise doniistiiriir. Ebeveynler ve ¢ocuklar is birligi i¢inde icerik iiretir. Potansiyel
olarak milyonlarca izleyiciye eglenceyi seven, miikemmel bir aile imaji sunar. Bu aileler,
izleyicilerin giivenini ve ilgisini korumak igin genellikle 6zgiinliik ve samimiyet izlenimi
yaratmaya calisirlar (bu ayarlanmis amatorliik sayesinde 6zenle hazirlanmis igerikler spontan ve
gercek goriiniir). On sahne, herkesin giiliimsedigi, parlak 1siklarla aydinlatilmis bir oturma
odasidir; arka sahne ise, tekrar ¢gekim denemeleriyle dolu bir ev stiidyosu, yorgun ¢ocuklar ve
gorilintiilenme sayilar1 hakkinda endiselenen ebeveynler olabilir.

Aileler igin izlenim yoOnetimi genellikle kasitli eksiklikler ve segici paylasimlar igerir.
Aile sorunlari -esler arasi tartismalar, ¢ocugun akademik basarisizligi, maddi sikintilar- genellikle
dijital sahneden uzak tutulur, 6zel aile sohbetleri gibi sahne arkasi bolgelerinde saklanir veya
kamuoyunda hi¢ konusulmaz. Bu arada, bagarilar ve mutlu anlar yayinlanir. Bu, bazen aile {iyeleri
arasinda bile toplu bir aile illiizyonu yaratabilir. Bir geng, Instagram’da arkadaslarinin ailelerinin
stirekli mutlu oldugunu goriir ve kendi ailesinin de ayni derecede miikemmel goriinmesi igin baski
hissedebilir ve bu da gergek sorunlari dnemsizlestirmesine neden olabilir. Tersine, bu geng,
giinliik iligkileri gergin olsa bile, Anneler Giinli veya Babalar Giiniinde ebeveynlerine igten bir
mesaj paylasarak ailesinin birlikteligini yansitmaya calisabilir. Bu performans, bdylece 6zlem
duyulan idealleri pekistirebilir, belki mutlu goriiniirsek, mutlu oluruz. Sosyal medyada, aile olmak
genellikle paylagimlar ve etkilesimler yoluyla aile birlikteligini ve sevgisini kamuya agik bir
sekilde gostermek anlamina gelir. Bir gocugun dogum giiniinii kutlamak artik siklikla sevgi dolu
bir baglik ile Instagram’da bir paylasim yapmak anlamina gelir. Bu sadece kisisel bir jest degil,
biz 6nemli giinleri kutlayan sefkatli bir aileyiz seklinde bir kamuoyu agiklamasidir. Bu tiir
uygulamalar, aile yasamina iliskin kiiltiirel beklentileri hem yansitir hem de sekillendirir.

Goffman’in bireyler i¢in yiiz (Goffman, 2014, s. 35-36) kavramina benzer olan aile yiizii
kavrami burada yararlidir. Bir aile, bir biitiin olarak, korumasi gereken bir yiizii veya imaj1 vardir.
Bircok kiiltiirde, ailenin onuru veya sosyal konumu, tiim {iiyelerinin uygun davranislariyla
korunan kolektif bir 6zelliktir. Sosyal medya, bir aile iliyesinin ¢evrimigi eylemlerinin ailenin
imajini dogrudan etkileyebilmesi nedeniyle bu duruma yeni bir boyut katmaktadir. Aile iiyesinden
birisinin tartismali bir paylasimi sadece kendisine degil, ayn1 zamanda diger aile {iyelerine de
olumsuz etkisi olacaktir. Bu nedenle, baz aileler, istenen aile imajina uygun olmasini saglamak
icin birbirlerinin sosyal medya kullanimini aktif olarak denetler veya yonlendirir. Bu, dijital
ebeveynligin bir parcasidir. Ebeveynler ¢ocuklarina neyin paylasilmasinin uygun oldugunu,
cevrimici ortamda kendilerini nasil temsil etmeleri gerektigini ve nelerin gizli kalmas1 gerektigini
ogretir. Dijital ebeveynlik {izerine yapilan arastirmalar, bircok ebeveynin ¢ocuklarinin internet
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varligimi yonetmeyi ebeveynlik roliiniin bir parcasi olarak gdrdiigiinii ve ¢ocugun veya ailenin
itibarina zarar gelmesini onlemek i¢in kurallar koydugunu gostermektedir (Aslan & Zinderen,
2024). Dramaturjik terimlerle, ebeveynler cocuklarina ailenin performansini kogluk yapmaktadir,
tipk1 bir yonetmenin aktorlere karakterlerinde kalmalari i¢in kogluk yapmasi gibi.

Cevrimici ortamda aileyle ilgili tiim performanslarin kesinlikle olumlu veya idealize edici
olmadigini bilmek gerekir. Bazen sosyal medya, aile sorunlarinin istemeden veya kasitli olarak
ortaya ¢iktig1 bir alan haline gelir ve ciddi sonuglar dogurabilecek bir tiir dramatik gergekgilik
ortaya cikar. Hayal kirikligina ugramis bir es, 6fke aninda Twitter’da esi hakkinda sikayet edebilir
veya kardesler Facebook’ta yorumlarda halka agik bir kavgaya girebilir. Bu anlar, aile uyumunun
olagan performansini bozar ve gercek gatigmalari ortaya ¢ikarir, sahne arkasi sahneye ¢ikar. Bu
durum, genellikle izleyenlerde rahatsizlik yaratir ve aileyi sorunlar1 hizli bir sekilde ¢6zmeye
(itibarmi korumak igin) zorlayabilir. Sosyolojik olarak, bu tiir olaylar, performans sergileyen
ailenin aym zamanda aile davramgmm diizenleyen bir bi¢im oldugunu vurgular. Izleyicilerin
varligimin farkinda olmak, aile iiyelerinin belirli ¢atigmalar1 gostermekten kagimmasina neden
olur. Ancak normlar bozuldugunda veya duygular ihtiyati bastirdifinda bu sahne arkasi
davraniglar1 kamuoyuna yansir ve tepkiler genellikle bunun senaryo dis1 oldugunu pekistirir.

Cevrimici aile performansi ile ilgili ortaya ¢ikan yeni bir yon, genis ailenin, akrabalarin
performansin ve izleyicilerin bir pargasi haline gelmesidir. Cografi olarak uzak olan akrabalarin
sosyal medya aracilifiyla birbirlerinin hayatlari takip etmeleri yaygindir. Bunu yaparken,
genellikle izlenim yonetimi siirecine katilirlar. Torunlarin1 ¢ok seven biiylikanne ve
biiyiikbabalar, torunlarinin her fotografina 6vgii dolu yorumlar yazar, gururlu teyzeler ve amcalar
destek olmak i¢in begen diigmesine basar vb. Bu, ¢ekirdek ailenin paylagsmaya ve bdylece aile
kimligini sergilemeye devam etmesini tesvik eden destekleyici bir izleyici kitlesi yaratabilir.
Ayrica, bazi aile baglarin1 dijital sahneye kaydirir. Bir biiylikanne torunlarinin giinliik
paylasimlarim goriip yanit verdigi i¢in daha bagl hissedebilir, ancak aym1 zamanda bu
paylasimlar, dzenle hazirlanmis aile sovunun bir pargasidir. Biiyiikannenin izlediginin farkinda
olan aile, onun begenecegi igerikleri bilingli olarak paylasabilir ve boylece belirli bir izleyici
Kitlesine etkili bir sekilde performans sergileyebilir.

Algoritmik Arabuluculuk ve “Algoritmik Aile”nin Dinamikleri

Simdiye kadar, ailenin dijital kendini sunumu biiylik 6l¢iide insan niyeti ve sosyal
etkilesim perspektifinden ele alindi. Ancak, bilgileri filtreleyen, icerik 6neren ve genel olarak her
kullanicinin ¢evrimi¢i deneyimini 6zellestiren hesaplama formiilleri ve yapay zeka sistemleri olan
algoritmalarin gii¢lii roliinii kabul etmeden ¢agdas dijital yasami tam olarak analiz etmek miimkiin
degildir. “Algoritmik aile” terimi, aile yasaminin artik kismen bu goriinmez algoritmik giicler
tarafindan yonetildigini ima edecek bir icerigi sahiptir. Dramaturjik bir metaforla, her aile iiyesi
dijital sahnedeki bir oyuncuysa, algoritmalar goriinmez yonetmenler veya sahne gorevlileri
gibidir. Hangi sahnelerin kime gosterilecegini belirler, belirli igeriklere 1siklandirma yapar ve
hatta oyuncular izleyiciler tarafindan begenilecek belirli konulara veya tarzlara yonlendirerek
senaryoyu etkileyebilir. Bu boliimde, algoritmik araciligin aile etkilesimlerini ve performanslarini
nasil etkiledigi ve ailelerin bu etkilere nasil uyum sagladig1 veya direndigi incelenmektedir.

Bunun 6nemli bir yonii, sosyal medya akislarindaki icerigin algoritmik filtrelenmesidir.
Facebook gibi platformlar, bir kullanicinin haber akiginda hangi gonderilerin goriinecegine karar
vermek icin algoritmalar kullanir. Bu, her aile gonderisinin aslinda her hedef kitle iiyesine
ulagsmadigi anlamina gelir. Bir anne aile toplantisiyla ilgili uzun bir génderi paylasabilir, ancak
Facebook’un algoritmasi, etkilesim tahmini ve gegmis etkilesimler gibi faktorlere dayali olarak,
bu gonderiyi arkadas listesinin sadece bir kismina One ¢ikarabilir. Bazi akrabalar, annenin
profilini 6zel olarak ziyaret etmedikce bu gonderiyi hi¢ gérmeyebilir. Bu filtreleme, aile olaylar
hakkinda kimin neyi bildigi konusunda istemeden yanlis anlamalara veya asimetrilere yol
agabilir. Bir kardes, “Babamin fotografini neden begenmedin? Umursamadin m1?” diyebilir,
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ancak diger kardesin feed algoritmasi nedeniyle bu fotografi hi¢ gérmediginin farkinda
olmayabilir. Bu sekilde algoritmalar, aile performansinin sorunsuz isleyisini ailenin niyetinde
olmayacak sekilde etkileyebilir.

Algoritmalar ayrica aile {iiyelerinin ¢evrimici ortamda nelere dikkat ettiklerini de
sekillendirir ve bu da aile ici tartismalar1 ve dinamikleri etkileyebilir. Kisisellestirilmis igerik
Onerileri saglayan bir yonlendirme robotunu diisiiniin. YouTube veya TikTok gibi platformlar,
algoritmalar kullanarak her kullaniciya 6zel bir video akisi sunar. Bir aile i¢inde bu, bir gencin
akisinin en son oyun videolartyla dolarken, ebeveynin akisinda siyasi haberler veya yemek
tarifleri goriinmesi anlamina gelebilir. Aile iiyeleri, herkesin saat 19:00’da ayn1 TV haberlerini
izledigi veya masanin iizerinde duran ayn1 gazeteyi okudugu zamanlarda oldugu kadar ayni bilgi
ortamin1 paylasmiyor. Bu kisisellestirilmis algoritmik igerik secimi, aile {iyeleri arasinda bile
farkli diinya goriisleri veya ilgi alanlar ortaya ¢ikmasina ve bazen ayrismalara neden olabilir.
Bunun canli bir 6rnegi, algoritma odakli radikallesmedir. Bir aile {iyesi, YouTube’un Oneri
algoritmasi tarafindan giderek daha asir1 siyasi igerige yonlendirilirken, ailenin diger iiyeleri bu
yola girmez. Bu, aileler icinde siyasi veya ideolojik boliinmelere yol agabilir. Son yillarda,
ebeveynler ve ¢ocuklar, kendilerine 6zel gevrimici igerik tiikettikten sonra gercekligi ne kadar
farkli algiladiklarini fark ederek sok olmaktadir. Goffman’in terimleriyle, durumun tanimi artik
aile i¢inde paylasilmryor denebilir. Her kisinin algoritmik akisi, diinya hakkinda farkl bir durum
veya anlati tanimlar. Aile toplantilari, her birinin ¢evrimigi deneyimleriyle olusturdugu gerceklik
versiyonunu savunmaya ¢alismasiyla ¢atigmali performanslara sahne olabilir.

Ilging bir sekilde, algoritmalarin kendisi bazen aile performanslarmin izleyicileri veya
degerlendiricileri haline gelmektedir. Aile icerigini ¢evrimigi olarak paylagtiginda, algoritmalar
etkilesimi izler ve bunu, icerigi kag kisiye gosterecegine karar vermek i¢in kullanir. Bir anlamda,
algoritma performansin basarisin1 degerlendiriyor ve buna gore izleyici kitlesini genisletiyor veya
sinirlandirtyor. Bir aile paylasimi hizli bir sekilde ¢ok sayida begeni ve yorum alirsa, algoritma
bunu daha fazla arkadasa, izleyici kitlesine gosterebilir. Bu durum, aile iiyelerini algoritma dostu
icerik liretmeye ince bir sekilde tesvik eder. Bir aile, sevimli bir bebek videosu paylastiginda ¢ok
fazla ilgi gordiigiinii ve dolayisiyla genis bir kitleye ulastigini, ancak ebeveynlikle ilgili zorluklar
anlatan niiansli bir paylagimin ayni etkiyi yaratmadigini fark edebilir. Bilingli olarak ya da degil,
olumlu geri bildirimleri ve goriiniirliigii en list diizeye ¢ikarmak i¢in ilk tiir icerigi paylasmaya
yonelebilirler. Algoritmik 6diil sistemi, ailenin performansini ¢evrimigi ortamda iyi karsilanan
belirli kligelere yonlendirir. Zamanla bu, fotojenik anlar1 vurgulayan ve karmasik veya ince anlari
en aza indiren, aile yagaminin biraz ¢arpik bir temsilini pekistirir.

Algoritmik platformlar, aile yasamina nicel sosyal geri bildirim olarak
adlandirabilecegimiz bir kavrami da getiriyor. Onceki nesiller, dedikodular veya ara sira yapilan
iltifatlar yoluyla ailelerinin toplumdaki statiisii hakkinda geri bildirim alirken, giiniimiiz aileleri
begeni, paylasim ve takipg¢i sayilarim siirekli olarak gorebiliyor. Bu, bazi aileler i¢in bir 6lgiit
haline gelebilir. Ebeveynler, ¢cocuklarinin basarisiyla ilgili bir gonderinin 200 begeni almasindan
gurur duyabilir, sanki bu, ebeveynliklerini veya ¢ocuklarinin basarisini1 disaridan onayliyormus
gibi. Hatta bazi durumlarda, aileler karsilastirma yapar, “Tatil fotografimiz Celik’lerin
fotografindan daha fazla begeni aldi, demek ki bir seyleri dogru yapiyoruz!” Bu, ¢ogu ailede
acikca goriilmeyebilir, ancak Olciitlerin varlig1 bile bilingaltinda sosyal deger duygularini
sekillendirebilir. Bu, Charles Taylor’in goriilmenin sosyal imgelem olarak adlandirdig1 seyle (bu
makale kapsaminda sayisal olarak goriilme) uyumludur (Taylor, 2006). Yiiksek etkilesim sayisi
aile 6zgiivenini artirabilir. Aile, hayranlik duyuldugunu diisiiniir, oysa tepki olmamasi, bir aile
ilyesinin hayatinin digerlerinin hayatlar1 kadar iyi olup olmadigimi sorgulamasina neden olabilir.
Bu, bir performans kaygis1 katmani ekler. Sadece iyi performans gdstermemiz gerekmez,
performansimiz siirekli olarak o6l¢iiliir. Goffman’in perspektifine gore, performans gosterenler
izleyicilerin tepkilerine duyarhidir. Dijital dramaturji ile artik bu tepkiler genellikle aninda ve
sayisal olarak dlgiiliir, bu da bu duyarlilig: artirabilir.
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Belirli igerik tiirlerinin algoritmik olarak amplifikasyonu, aile hayatinin hangi
kisimlarinin ailenin kendisinden daha fazla ilgi gordiigiinii de etkiler. Bir gen¢ kardesine yaptigi
bir sakanin videosunu paylasir ve bu video viral olursa, aile birdenbire bunun kendilerini
kamuoyunda taninir kilan sey oldugunu fark edebilir. Bu durum, daha fazla saka yapilmasina
tesvik edebilir veya tersine, sakanin hedefi olan kardes, bu sohreti istemiyorsa rahatsizlik
duyabilir. Bu durum etik kaygilar1 giindeme getirir. Algoritmalar mahremiyet veya haysiyeti
dikkate almaz, yalnizca etkilesime yanit verir. Izleyici ve algoritma ailenin bir iiyesinin aslinda
incindigi veya biktig1 belirli bir rutini sevebilir. Tiyatroda bir yonetmen, bir oyuncunun
rahatsizligini fark eder ve oyunu buna goére uyarlayabilir. Cevrimi¢i ortamda ise yonetmen,
kalabalig1 ¢eken her seyin tekrarini talep etmeye devam eden kisisel olmayan bir algoritmadir.

Algoritmik aile hayatinin bir bagka yonii de verilestirmedir. Yani aile davraniglarinin ve
tercihlerinin algoritmalarin kullandig1 verilere doniistiiriilmesi demektir. Bu, yayin hizmetlerinin
veya aligveris platformlarmin aile tiikketimine yonelik Onerilerde bulunma bigiminde goriiliir.
Netflix, bir hanenin izleme aligkanliklarini analiz ederek belirli aile filmlerini tanitabilir. Amazon,
bebek iirlinleri arayan bir haneye bebek iiriinleri 6nerebilir. Bu algoritmalar, aile kararlarini
birlikte hangi filmi izleyecekleri, ev i¢in hangi iiriinleri satin alacaklar gibi dolayli olarak etkiler.
Bu, izlenim yonetimi olmasa da aile hayatinin sahne ve dekorlarini sekillendirir. Bir algoritma bir
aileye stirekli olarak eglenceli yerel etkinlikler hakkinda haberler verirse, aile bu etkinliklere daha
fazla katilabilir ve ardindan bunlar1 paylasarak aktif bir aile imajint pekistirmesi muhtemel
olacaktir. Yine bu siireglerle ilgili olarak medya okuryazarligi zamanla sosyal medya okur
yazarligina doniligsmiistiir. Sosyal medya okur yazarlifinin 6nemi ve etkisi hala etkisini
stirdiirmektedir (Metin, 2022, s. 21). Sosyal medya okuryazarligmin 6nemi yani sira artik
algoritmik okuryazarligi da aileler i¢in 6nemli hale gelmistir (Kahraman & Yigit, 2024).

Algoritmik aile kavrami, aile {iyelerinin algoritmalarla toplu olarak nasil etkilesime
girdigini de kapsar. Akilli ev asistan1 kullanan aileler, bir grup olarak algoritmaya adeta bir
insanmis gibi etkili sekilde isteklerde bulunurlar. Bu tiir cihazlarla biiyiiyen ¢ocuklar bazen onlart
yar1 sosyal varliklar olarak goriirler, onlara liitfen derler veya onlara sinirlenirler. Bu, algoritmik
bir varligin ailenin giinliik dramaturjisinin bir pargasi haline geldigi ince bir dinamik ortaya
cikarir. Asistanin duygulan yoktur, ancak aileler genellikle ona kendilerini kibarca veya sakaci
bir sekilde sunar, sanki belirli bir tavir gerektiren bir izleyici kitlesiymis gibi. Bu, yeni bir sinirdir,
algoritmik aracilikla sadece insan izleyiciler i¢in performans sergilenmiyor, ayn1 zamanda bir
sekilde algoritmalarin kendisi i¢in de performans sergilenmeye baslaniyor. Performansin insan
olmayan bir izleyici bileseni ortaya ¢ikmaya baglamis oluyor.

Sonug¢

Bu calismada, Erving Goffman’in dramaturjik sosyoloji teorisi, dijital cagin getirdigi
yenilikler 1s181nda genisletilerek, algoritmik aile kavrami detayli bir bigimde analiz edilmistir.
Goffman’in sosyal etkilesimi tiyatro metaforu tizerinden agikladigi temel kavramlar, dijital
platformlarda aile iliskilerinin nasil yeniden sekillendigini ve doniistigiinii anlamada 6nemli bir
¢erceve sunmaktadir. Giiniimiizde aile liyelerinin dijital platformlarda gergeklestirdikleri sosyal
performanslar, yalnizca diger insanlar tarafindan degil, algoritmik sistemler tarafindan da
yonlendirilmekte ve degerlendirilmektedir. Bu durum, aile dinamiklerinin karmagikligini
artirmakta ve sosyal etkilesimleri algoritmik olarak aracilanmis bir boyuta tasimaktadir. Dijital
platformlar, aile {iyelerinin kendilerini idealize edilmis bigimlerde sergiledikleri yeni sosyal
sahneler yaratmistir. Sosyal medya uygulamalari, ailelerin gilinliik hayatlarim sergileyebilecekleri
stirekli acik sahneler haline gelirken, aile iiyeleri, bu sahnelerde kusursuz, uyumlu ve basarili
imajlar yaratmak icin izlenim yonetimi tekniklerini bilingli veya bilingsiz olarak
kullanmaktadirlar. Bu siireg, dijital dramaturji perspektifi ile anlamlandirildiginda, aile iiyelerinin
aslinda bir performans ekibi gibi hareket ettigi ve rollerini koordineli bir bigimde siirdiirdiigii
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anlagilmaktadir. Ancak bu koordinasyon, ¢ogu zaman aile igindeki gercek catigmalari ve
gerilimleri dijital sahnenin arkasinda gizlemektedir.

Algoritmalarin araci rolii, aile performanslarinin igerigini ve bi¢imini énemli Slglide
yonlendirmekte ve kisitlamaktadir. Sosyal medya platformlarindaki algoritmalar, hangi
iceriklerin One ¢ikarilacagini belirleyerek ailelerin ¢evrimigi kimliklerini sekillendirme
stireclerinde merkezi bir konuma sahiptir. Bu baglamda aileler, algoritmalarin tercih ettigi ve
etkilesimi artiran igerik tiirlerine yonelmekte, boylece karmasik ve niiansh aile yasamlarin
basitlestirilmis, idealize edilmis halleriyle sunmaktadirlar. Algoritmik performanslar, gercek aile
hayatindan farklilagarak siirekli olarak yeniden kurgulanan bir aile hikayesi yaratir. Dijital
platformlardaki algoritmik geri bildirim mekanizmalari, aile performanslarini siirekli olarak
Olciilebilir hale getirerek, ailelerin sosyal kabul ve onay arayislarini nicel bir boyuta tasimaktadir.
Sosyal medyada begeni, paylasim ve yorum gibi geri bildirimler, aile performansinin basarili ya
da basarisiz oldugunu gosteren yeni sosyal kriterler haline gelmistir. Bu 6l¢iilebilirlik durumu,
aile ici etkilesimleri ve iiyeler arasindaki iligkileri de derinden etkilemekte, basarili
performanslarin getirdigi gurur kadar, diisiik etkilesimlerin yarattig1 kaygi ve huzursuzluklar1 da
beraberinde getirmektedir.

Algoritmalarin kisisellestirilmis igerik akislari, aile {iyelerinin gergeklik algilarini
cesitlendirerek, aile igindeki ortak anlatilar1 zayiflatabilir ve hatta kopukluk yaratabilir. Dijital
cagda her aile liyesinin algoritmik olarak farkli igeriklerle karsilagsmasi, aile i¢inde farkli ger¢eklik
algilar1 ve deger sistemlerinin ortaya ¢ikmasina neden olmaktadir. Bu durum, ailelerin ortak bir
diinya goriisii olusturma kapasitelerini zayiflatmakta ve dijital teknolojilerin kullanimina bagl
yeni ¢atigma tiirleri yaratmaktadir. Cevrimigi aile performanslari, etik ve mahremiyet sorunlarini
da beraberinde getirmektedir. Ozellikle cocuklarin dijital ortamda goriiniirliigi, ailelerin
cocuklarmin  mahremiyetini  algoritmik  goriiniirlik ugruna géz ardi  etmesiyle
sonuc¢lanabilmektedir. Bu noktada dijital ebeveynlik kavrami 6nem kazanmakta, ailelerin dijital
platformlardaki varliklarin1 yonetirken mahremiyet, etik ve ¢ocuk haklar1 gibi konular arasinda
hassas bir denge kurmalar gerekmektedir.

Algoritmalar, aile i¢i bilgi akisini ve iletisimi de sekillendirmekte, bazen aile tiyelerinin
birbirleri hakkindaki algilarin1 carpitarak yanlis anlamalara yol agabilmektedir. Sosyal medya
platformlarindaki  algoritmik filtreleme, aile {iyelerinin birbirlerinin  paylasimlarim
gorememelerine ve dolayisiyla iliskisel kopukluklara neden olabilir. Bu durum, aile
performanslarmin tutarhiligini tehdit ederek aile ici gerginlikleri artirabilir. Ailenin sosyal
medyada gergeklestirdigi performanslarin seyircileri sadece insanlar degil, algoritmalarin
kendisidir. Algoritmalar, aile performanslarim etkilesim oranlarina gore degerlendirerek hangi
igeriklerin daha fazla goriniir olacagini belirler. Bu siireg, aile iiyelerini algoritma dostu igerikler
iiretmeye tesvik eder ve zamanla ailenin dijital performansini belirli temalar veya bigimlerle
sinirlayabilir.

Ailelerin ¢evrimi¢i performanslarinda algoritmik olarak nicel geri bildirim almak,
ailelerin sosyal statiilerini algilama bigimlerini de etkiler. Sayisal olarak 6l¢iilen geri bildirimler,
ailelerin kendi performanslarini siirekli olarak diger ailelerle karsilastirmalarina yol agar ve bu
durum ailelerin sosyal kabul ve statii algilarinm1 sekillendirir. Boylece algoritmik platformlar,
ailelerin sosyal deger algilarmi da doniigtiirmektedir. Ailelerin dijital platformlarda
gerceklestirdikleri performanslarda goriilen idealizasyon egilimi, aile iiyelerinin ger¢ek hayatlar
ile gevrimi¢i sunumlari arasinda giderek artan bir bosluk yaratabilir. Bu durum uzun vadede aile
iiyeleri arasinda stres, kimlik bunalimi ve psikolojik sorunlara neden olabilir. Dijital
performanslarin gercek hayatla uyusmamasi, aile tyelerinin kendi gerceklik algilariyla
catigsmalarina sebep olabilir.

Algoritmalarm ydnlendirdigi performanslarin dijital platformlarda asir1 vurgulanmasi,
aile i¢i ger¢ek deneyimlerin ve sorunlarin ¢evrimigi ortama yansitilmasini giiglestirir. Bu siireg,
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ailenin ger¢ek hayatta yasadigi zorluklar gériinmez kilarak aile {iyelerinin bu sorunlar1 ele alma
ve ¢oOzme kapasitelerini azaltabilir. Algoritmalarin ailenin sosyal performanslarint
sekillendirmesi, ailelerin gercek kimliklerini ve degerlerini goz ardi etmelerine yol agabilir.
Ailelerin siirekli olarak algoritmik kriterlere uyma cabasi, uzun vadede aile degerlerinin
erozyonuna sebep olabilir ve aile {yelerinin gergek benliklerini kesfetme siireclerini
engelleyebilir. Bu calisma, dijital dramaturji perspektifinden algoritmik aile kavramini ele alarak,
dijital cagda aile iliskilerinin karmagsik dogasin ortaya koymustur. Algoritmik ailelerin gelecekte
daha kapsamli aragtirmalarla ele alinmasi, dijital cagda aile iligkilerinin nasil sekillenecegine dair
onemli bulgular saglayacaktir. Bu baglamda, algoritmik okuryazarlik, ailelerin sosyal yasamlarin
siirdiirebilmesi i¢in kritik bir beceri olarak 6n plana ¢ikmaktadir.
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