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YOZGATTA GEBELERE YONELIK SiDDET YAYGINLIGI

Prevalence of Violence Against Pregnant Women in Yozgat
Ayla GENCER, Taylan ONAT, Emre BASER, Mustafa KARA, Ethem Serdar YALVAC

OZET

Bu calisma, Yozgat’ta yasayan gebe kadinlarin evliligi boyunca ve gebeligi sirasinda siddete maruziyet
durumunun saptanmasi amaciyla tanimlayici olarak yapilmistir. Arastirmanin evrenini Bozok Universitesi
Arastirma ve Uygulama Hastanesi'nde Kadin Hastaliklari ve Dogum poliklinigine basvuran gebeler
olusturmaktadir.

21 soruluk anket formuna (Tablo 4) dayal verilerin degerlendirilmesi sonucunda katilimci 664 gebenin
%56,9'u ortaokul-lise, %21,5’i ylksekokul-tniversite mezunu oldugu, %84,9’unun herhangi bir iste
galismadigi saptanmistir. Eslerinin %52,7’si ortaokul-lise, %30,1’i ylksekokul-tniversite mezunudur, %93,5’i
¢alismaktadir. %34,3’Unln aylik geliri 1500TL den azdir. Bununla birlikte siddet géren kadinlarin %43,3’U
ortaokul-lise, %23,3’U yuksekokul-Universite mezunudur. %86,6’si herhangi bir iste calismamaktadir ve
%46,6'sinin aylik geliri 1500TL den azdir. %46,6'sinin yasadigi yer il merkezidir (Tablo 1). Katihmcilarin %4,5'i
evliligi boyunca siddete maruz kaldigini ifade etti. Bunlarin %30,7’si esi, %61,5’i kayinvalidesi, %30,7’si
esinin kardesleri, %7,6'si kayinpederi tarafindan siddete maruz kaldigini belirtti (Tablo 2).

DSO calismasinda %10-69 kadinlarin fiziksel siddete maruz kaldigi T.C. aile arastirma kurumunun yaptigi
calismada %34 fiziksel %53 sozel siddete maruziyet bildirilmis. Calismamizda ise %1,1 Fiziksel Siddet %1,6
sozel siddete maruziyet oldugu sonucuna varilmistir ve bu veriler diinya ve Turkiye verilerinin oldukga fazla
gerisindedir. Baskici bir toplumda yasama veya kimlik bilgilerinin gizli tutulamayacagi korkusuyla dogru bilgi
vermeme nedenli oldugu dislincesindeyiz.

Anlamli verilere ulasilabilmesi igin bu galismanin daha genis 6rneklem gruplarinda yinelenmesi ve topluma
yonelik siddet tanimi konusunda egitim ¢alismalari yapilmasi onerilir.

Anahtar Sozciikler: Gebe; Es; Siddet

ABSTRACT

This study was carried out as a descriptive study to determine the violence exposure during the marriage
and pregnancy of pregnant women living in Yozgat. The universe of the research constitutes pregnants who
apply to the Obstetrics and Gynecology Clinic at Bozok University Research and Practice Hospital.

As a result of the evaluation of the data based on the 21-item questionnaire (Table 4), 56,9% of the
participant 664 pregnant women were in secondary school, 21,5% were college-university graduates and
84,9% were not working in any job. 52.7% of spouses are middle school-high school, 30.1% are college-
university graduates and 93.5% are working. 34.3% of the monthly income is less than 1500TL. Among
them, 43.3% of the violent women are middle school-high school and 23.3% are college-university
graduates. 86,6% of them do not work in any job and the monthly income of 46,6% is 1,500TL less. 46.6%
live in the province center (Table 1). 4.5% of respondents stated that they were exposed to violence during
their marriage. Of these, 30.7% stated that their partner, 61.5% were mother-in-law, 30.7% were siblings,
and 7.6% were exposed to violence by their father-in-law (Table 2).

In the WHO study, 10-69% of women were exposed to physical abuse while in T.C. 34% of physical and
53% of verbal violence exposure was reported by the family research institute. In our study, 1.8 % physical
violence and 1,6 % verbal violence exposure concluded which are extremely behind the world. We think it
may be caused by living in an oppressive society and not giving accurate information because the fear of
that identity information will not be kept secret.

In order to reach meaningful data, it is recommended that this study be repeated in larger sample groups
and educational studies on violence definition for collecting.

Keywords: Pregnant; Partner; Violence
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GIRIS

Aile ici siddet dinyanin her yerinde, toplumlarin
cesitli katmanlarinda var olan dinya kadinlarinin
yasadigi ortak bir sorundur. Kadina yonelik siddet,
cinsiyete dayanan, kadini inciten, ona zarar veren,
fiziksel, cinsel, ruhsal hasarla sonuglanma olasihgi
bulunan, toplum icerisinde ya da 6zel yasaminda ona
baski uygulanmasi ve ozgurliklerinin keyfi olarak
kisitlanmasina neden olan her tirll davranistir. Diinya
Saglik Orgiitii (WHO) siddeti, “fiziksel gii¢ veya iktidarin
kasith bir tehdit veya gerceklik biciminde bir baskasina
uygulanmasi sonucunda maruz kalan kiside yaralanma,
olim ve psikolojik zarara yol agmasi ya da agma
olasiligi bulunmasi” durumu olarak tanimlamaktadir.
Diinya Saglik Orgiiti'niin 2002 raporuna gore, diinya
genelinde toplum icinde vyapilan 48 arastirmada
kadinlarin % 10-69'unun esleri veya partnerleri
tarafindan hayatlarinda en az bir kez fiziksel siddete
maruz kaldigi saptanmistir(1). T.C. Basbakanlik Aile
Arastirma Kurumunun aile ici siddetle ilgili olarak
yaptigl bir ¢calismada her 100 ailenin 34'iinde kadina
yonelik fiziksel siddet ve % 53'iinde de sozel siddetin
var oldugu ortaya konmustur(2). Orpin ve ark.in
calismasina gore Nijerya'da gebelik sirasinda gorilen
siddet prevelansi % 2.3 ile% 44.6 arasinda degisirken,
yasam boyu yayginlik orani % 33.1 ile% 63.2 arasinda
degismektedir(3) .

AMAC
Bu arastirmada, Yozgat’ta yasayan gebe kadinlarin
siddete maruziyet durumunun sosyodemografik

ozellikleri ile birlikte saptanmasi amacglanmis ve bu
konu Uzerinde farkindalik yaratmak istenmistir. Bu
amagla bizim ¢alismamizda elde edilen verileri gebe
ve gebe olmayan kadinlar ile ilgili daha 6nce yapilan
calismalarla kiyaslamak istedik.

ARAC VE YONTEMLER
Arastirma tanimlayici  tipte olup, arastirmanin
evrenini Bozok Universitesi Arastirma ve Uygulama

Hastanesi’'nde Kadin Hastaliklari ve Dogum poliklinigine
basvuran gebeler olusturmustur. Veri toplama
araci olarak arastirmacilar tarafindan literatlrden
yararlanilarak hazirlanan 21 soruluk anket formu 664
gondlla katthmciya uygulanmistir. Katihmcilarin kimlik
bilgileri gizli tutulmustur. Veri toplama asamasi Mart
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2017 - Agustos 2017’de tamamlanmistir. Elde edilen
veriler istatistiksel Analiz Programi SPSS ile analiz edildi.
Veriler vylzdelik olarak degerlendirildi. Calismamiz
Bozok Universitesi invaziv Olmayan Klinik Arastirmalar
Etik Kurulu tarafindan onaylandi (21.02.2017-06/08).

BULGULAR

Arastirmaya katilan kadinlarin yas ortalamasi 26,7+5,5
yil olup, eslerinin yas ortalamasi 31,1+5,6 yildir, %89,5’i
isteyerek gebe kalmistir. Siddet géren kadinlarin yas
ortalamasi 27+5,1 yil, eslerinin yas ortalamasi 31,7+5,5
yildir, %80’i isteyerek gebe kalmistir. Katihmcilarin
%21,6’s1, siddet goren kadinlarin %20’si genis aile
olarak yasamaktadir.

Katilimcilarin %21,5’i yiksekokul-tiniversite, %56,9’'u
ortaokul-lise, ve %19’u ilkokul mezunu, %2,6’si okur
yazardir. %84,9’u herhangi bir iste ¢alismamaktadir.
%39,6’sinin  cocugu yok, %30,9unun 1 cocugu,
%22,9’unun 2 c¢ocugu, %5,3’lnlin 3 ¢cocugu, %1,5’inin
3’den fazla gocugu vardir. %34,3’Gnin ayhk geliri
1500TL den az, %32,7’sinin 1500-2500TL arasinda, %20
,2’sinin 2500-3500TL arasinda, %8,4’tGn{in 3500-4500TL
arasinda, %4,4’Gnin 4500TL Gzerindedir. Kadinlarin
%48,2'sinin yasadig yer il merkezi, %39’unun ilce
merkezi, %12,8’inin koydur. Kadinlarin eslerinin %30,1’i
ylksekokul-tniversite, %52,7’si ortaokul-lise, 14,6
ilkokul mezunudur, %1,8’i okur yazar, %0,8'i okur
yazar degildir ve %93,5’i calismaktadir. %84,6’sI resmi
nikahhdir. Kadinlarin %53,6’s1 tanisip aile onayi alarak,
43,5’i gorlcu usuli, %2,9’u tanisip aile onayi almadan/
kacarak evlenmistir(Tablo 1).

CGalismamizda %1,8 fiziksel siddet, %1,6 sozel siddet ve
%1,1 ekonomik siddete maruziyet gérilmustir.

Siddet goren kadinlarin;  %23,3’G  ylksekokul-
Uiniversite, %43,3’0 ortaokul-lise, ve %23,3’U ilkokul
mezunu, %10’u okur yazardir. %86,6’s1 herhangi bir iste
¢alismamaktadir. %26,6'sinin ¢ocugu yok, %43,3’Unin
1 gocugu, %20’sinin 2 gocugu, %3,3’Unln 3 gocugu,
%6,6’sinin  3’den fazla gocugu vardir. %46,6’sinin aylk
geliri1500TLdenaz, %23,3’iiniin 1500-2500TL arasinda,
%16,6’sinin - 2500-3500TL arasinda, %3,3’tinlin 3500-
4500TL arasinda, %6,6’sinin 4500TL Gzerindedir.
%46,6’sinin  yasadigl yer il merkezi, %33,3’Unin ilge
merkezi, %20’sinin kdydir. Bu kadinlarin eslerinin
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%13,3't ylksekokul-liniversite, %53,3’U ortaokul-lise,
%20’si ilkokul mezunu, %10’u okur yazardir ve %80’
¢alismaktadir. %83,3’G resmi nikahlidir, Kadinlarin
%43,3’li tanisip aile onay alarak, 40’1 gorici usuli,
%10’u tanisip aile onayl almadan/kacarak evlenmistir.
Siddet goren ve gérmeyen kadinlarin egitim durumu,
evlenme tipi, eslerinin egitim durumu, cocuk sayisi,
gelir durumu, yasadigi yer, aile tipi aralarinda anlaml
bir istatistiksel fark bulunamamistir. Istatistiksel
olarak anlamli olmamakla birlikte siddet gdrmis
kadinlarda aylik gelirin 1500 TL altinda olmasina
(%46,6) gormeyenlere oranla daha fazla rastlanildig
gbzlenmistir (Tablo 1).

Tablo 2’de gebelerin siddete maruz kalma durumlari
ve siddet uygulayan bireylerin dagilimi yer almaktadir.
Katilimcilarin %2,3'U aile i¢i siddete maruz
kaldiklarini bildirdi. Bu kadinlarin %30,7’si esi, %61,5’i
kayinvalidesi, %30,7’si esinin kardesleri, %7,6s
kayinpederi tarafindan siddete maruz kaldiklarini ifade
etti. Bunlarin icinde 1 kadin esi ve esinin kardesleri, 1
kadin kayinvalidesi ve esinin kardegsleri, 1 kadin da esi,
kayinvalidesi, kayinpederi ve esinin kardeslerinden
birlikte siddet gordigiini soyledi. Genis aile olarak
yasayanlarin orani %21,6 dir.

Guler ve arkadaslarinin (2005) Sivas ilinde yasayan
15-49 yas arasl 162 evli kadinla yaptiklari arastirmada
kadinlarin %40.7’sinin aile igi siddete maruz kaldigl,
bunlarin  %91’inin kadinin esi, %22,7’sinin esinin
yakinlari, %19,7’sinin ise kendi yakinlari tarafindan
gerceklestirildigi bulunmustur(4). Kadinlarin %47,4’G
siddeti sozel, %21,4’0 duygusal siddet olarak
tanimlamistir.

Tablo 3’te maruz kalinan siddet tipleri, siddetin
yasanma sikhig ve ilk defa ortaya c¢ikma zamani
acisindan dagihmi yer almaktadir.

SONUC

Literatlirde kadina uygulanan siddetin gebelikte de
devam ettigi bildirilmektedir (5, 6). Bu galismalarda
gebelikte gorilen siddetin daha riskli sonuglara yol
achgi izlenmektedir.

Bizim calismamizda, katilimcilar tarafindan celiskili
cevaplar verildigi gbzlenmistir  Bu  bakimdan
calismamizin  zayif yonia olarak alinan bilgilerin
beyana dayali olmasini gérmekteyiz. Kimlik bilgileri
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alinmamasina ve kimliklerini saklama garantisi
verilmesine karsin katimcilar yasadiklarini paylagsma
konusunda ¢ekinmisolabilirler. Ayricakadinlarinvediger
aile bireylerinin siddet tanimi ve siddet iceren durumlar
konusunda egitim yolu ile bilinglendirilmesinin daha
dogru veriler alinmasini saglayacagini disiinmekteyiz.
istanbul’da bir saglik ocaginda hizmet alan 146 kadinin
esinden gordugu siddeti onayhyor oldugu, bunlarin
%42,5’inin  gocuklarin bakimini aksatma, %41,8’inin
esine karsiik verme nedenleri ile yasandigini ifade
ettigi gérulmustur (7).

Turkiye’de kadina yonelik aile ici siddete karsi atilan
en blyik adimin 1990 yilinda Mor Cati Kadin Siginagi
Vakfi'nin  kurulmasidir. Siddet Gzerine toplumsal
farkindalik yaratilmasi igin aile ici siddete yonelik
bilgilendirme galismalari yapilabilir.

Saglikcalisanlariolarak Gizerimize diisenen énemligorey,
aile ici siddete maruz kaldigindan kuskulanildiginda
hastanin anamnezine dikkat edilmesi, yaralanmalarin
Ozenle incelenmesi ve kayitlarinin eksiksiz tutulmasidir.
Boylece siddet magdurlarinin yasadiklarinin siradan
bir durum olmadigl hastalar tarafindan anlasiimasi
saglanmali, islenen suglar giin yliziine gikariimalidir.
Bizim c¢alismamizda siddet gbéren gebe grubu ile
kontrol grubu arasinda sosyodemografik olarak
anlamh bir farkhlik saptanamamistir. Calismamizda
bulunan siddete maruziyet oranlarinin da diinya ve
Turkiye verilerinin olduk¢a fazla gerisinde oldugu
gorilmektedir. Bu calismanin daha genis orneklem
gruplarinda yinelenmesi onerilir.
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Tablo 1. Gebelerin sosyodemografik ozellikleri
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Sayl . Siddet gorenlerin .
(n=664) % sayisl %
(n:30)

Ogrenim durumu

Okur yazar degil 0 0 0 0

Okur yazar 17 2,6 3 10

ilkokul 126 19 7 23,3

Ortaokul-Lise 378 56,9 13 43,3

Yuksekokul-linivesite 143 21,5 7 23,3
Calisma durumu

Galisiyor 100 15,1 4 13,3

Cahsmiyor 564 84,9 26 86,6
Aylk gelir

1500TL den az 228 34,3 14 46,6

1500-2500TL 217 32,7 7 23,3

2500-3500TL 134 20,2 5 16,6

3500-4500TL 56 8,4 1 3,3

4500TL Uzeri 29 4,4 2 6,6
Cocuk sayisi

0 263 39,6 8 26,6

1 205 30,9 13 43,3

2 152 22,9 6 20

3 35 53 1 3,3

4 ve Uzeri 9 1,5 2 6,6
Yasanilan yer

il merkezi 320 48,2 14 46,6

ilce merkezi 259 39 10 33,3

Koy 85 12,8 6 20
Esin 6grenim dizeyi

Okur yazar degil 5 0,8 1 3,3

Okur yazar 12 1,8 3 10

ilkokul 97 14,6 6 20

Ortaokul-Lise 350 52,7 16 53,3

Yiksekokul-universite 200 30,1 4 13,3
Esin ¢alisma durumu

Calisiyor 621 93,5 24 80

Calismiyor 43 6,5 6 20
Medeni durum

Resmi nikahli 562 84,6 25 83,3

imam nikahli 20 3 3 10
Evlenme sekli

Tanisip aile onayi alarak 356 53,6 13 43,3

Tanigip aile onayi almadan 19 2,9 3 10

Goriici usull 289 43,5 12 40
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Tablo 2: Kadinlarin Siddete Maruz Kalma Durumlari ve Siddet Uygulayan Bireyler

Siddete maruz kalma durumu (n: 664) Sayl %
Evet 30 4,5
Hayir 634 95,5

Gebelikte siddete maruz kalma (n: 664)

Evet 5 0,8
Hayir 659 99,2

Siddet uygulayan birey (n: 13)

Esi 4 30,7
Kayinvalide 8 61,5
Kayinpeder 1 7,6

Esinin kardesleri 4 30,7

Tablo 3: Maruz Kalinan Siddetin Tipi, Sikhgi ve Baslangig Zamani

Sayi %
(n:664)
Siddetin tipi
Sarsma 3 0,5
Hirpalama 4 0,6
Tokat atma 3 0,5
Yaralama 1 0,1
Sozel siddet 11 1,6
Para vermeme 3 0,5
Parasini alma 4 0,6
Siddetin sikhgi
Her glin 5 0,7
Haftada bir 0 0
Ayda bir 7 1
2-3 ayda bir 1 0,1
Yilda bir 6 0,9
Nadir 11 1,6
Gebelikte gorilen siddetin sikligi
Her gin 0 0
Haftada bir 1 0,1
Ayda bir 1 0,1
2-3 ayda bir 0 0
Yilda bir 0 0
Nadir 3 0,5
Siddetin baslangi¢c zamani
Evliligin 1. Yih 9 1,3
Evliligin 1.-5. Yillari arasi 5 0,7
Evliligin 5. Yilindan sonra 1 0,1
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Tablo 4: Anket formu
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YOZGATTA GEBELERE YONELIK SiDDET YAYGINLIGI

. Yasiniz kag?:
. Esinizin yasi kag?:
. Kag yillik evlisiniz?:

1

2

3

4. Kag gocugunuz var?:
5. Ayni evde kag kisi yastyorsunuz?: []

6. Nerede oturuyorsunuz?: il merkezi |

7. Ogrenim durumunuz nedir?: Okur yazar degil

Ortaokul-Lise [] Yiiksekokul-Universite [_]

ilce Merkezi []
Okur yazar []

Koy [
ilkokul []

8. Esinizin 6grenim durumunuz nedir?: Okur yazar degil [_] Okur yazar [] ilkokul []
Ortaokul-Lise [7] Yiiksekokul-Universite O
9. Medeni durumunuz nedir?: Resmi nikahli |:| imam nikahli |:|

Hayir[]
11. Esiniz ¢alisiyor mu?: Evet |:| Hayir |:|

12. Aylik geliriiniz ne kadar?: 1500TLden az [_]
3500-4500 TL [] 4500 TL tizeri []

13. Esinizle nasil evlendiniz?: Tanigip aileden onay alarak [_]
Goriict usuli []

14. Gebeliginiz istege bagh oldu?: Evet |:|
15. Esinizden siddet gordiniiz mii?: Evet [

10. Calisiyor musunuz?: Evet |:|

Hayir |:|
Hayir |:|

16. Esinizden baskasi tarafindan siddet gérdiiniiz mi?: Evet (kayinvalide []

Hayir []

1500-2500 TL []

2500-3500 TL []

Tanisip aileden onay alinmadan /kagarak D

kayinpeder [] esinin kardesleri [] )

(15. ve 16. Sorulara cevabiniz hayirsa diger sorulari cevaplamayiniz.)

17. Siddet gordiiyseniz hangilerini yasadiniz?: Fiziksel siddet (sarsma[_] hirpalama[] tokat atma[_] yaralama|:|

Sozel siddet []
18. Siddetin sikligi nedir?: Her gtin[] Haftada bir []
19. Gebeliginizde siddet gérdintiz ma?: Evet []

Yilda bir [] Nadir[]

21. Fiziksel siddetin baslangici ne zamandi?: Evliligin 1.yih |:|
Evliligin 5. Yilindan sonra[_]

KAYNAKLAR

1. WHO Department of gender, women and health, family and com-
munity health. Adressing violence against women and achieving the
milennium goals. Geneva: World Health Organization; 2005.

2. T.C. Bagbakanlik Aile Aragtirma Kurumu Bagkanligi. Aile iginde ve
toplumsal alanda siddet. Ankara: Aile Arastirma Kurumu Yayinlari;
1997.

3. Orpin J, et al. The Prevalance of Domestic Violence Among Preg-
nant Women in Nigeria: Trauma Violence Abuse 2017.

4. Cumhuriyet Universitesi Tip Fakiiltesi Dergisi 27 (2): 51 — 56,
2005.

5. Yanikkerem, E. (2007) Siddetin kadin sagligina etkileri ve saglk
gahisanlarinin rolti. Kadin Galismalari Dergisi, 2 (4) : 32-47.

64

Ekonomik siddet (para vermeme |:| parasini aImaD )
Ayda bir [] 2-3 ayda bir [] Yilda bir [] Nadir[]
Hay|r|:|

20. Gebeliginizde siddet gordiyseniz sikligi nedir?: Her gin Haftada bir

Ayda bir 2-3 ayda bir

Evliligin 1.-5.yillari arasinda |:|

6. Tagpinar, A., Bolsoy, N., Sirin, A. (2003). Gebeler fiziksel siddete
ugruyorlar mi? Manisa 6rnegi, 2. Ulusal Ana Cocuk Sagligi Kongresi;
4-6 Haziran; istanbul, Tiirkiye.

7. Hidiroglu S, Topuzoglu A, Ay P, Karavus M (2006) Kadin ve gocuk-
lara kars! fiziksel siddeti etkileyen faktorlerin degerlendirilmesi:
istanbul'da saglik ocagi tabanli bir calisma. Yeni Symposium Dergisi
44, 196202.



