ABAKTERIYEL KRONIK PROSTATITLERDE MYCOPLAZMANIN ROLU
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Pollakiiri, diziiri, perineal agr1, perineal Ve ingiiinal bolgede huzursuzluk his-
si, rektal ve asag1 bel bolgesinde agri, sabahlar iiretra meatusunda ekulman, mi- =~

;\yal_]l ve artralji, degisik psikosomatik belirtilerle kendisini gsteren kronik‘prosta- '

“tit, prostat glandmin bir-enfkesiyon ve enﬂamasyonudur (2,7). Bazen sistit, pyelo-
nefrit epididimit gibi komphkasyonlara ve infertiliteye neden oltasi bakummdan

- daha biiyiik bir 6nem kazanmaktadir, Yukaridaki belirtilerle kendini gosteren ve -

" gogunlukla prdstat salgismda normalden fazla 16kosit bulunan olgularda genellik-

le hemen bir kronik prostatit teshisi konmaktadir, Gergekte ise bunlarth bir kis-

" munda yapilan birden fazla, kiiltiirleré ragmen bakteri bulunmamaktadir, Bunlar

ashnda tamamen kronik prostatit belirtileri veren, fakat bakteri tesbit edllemeyen -

abaktenyel prostatitler, diger bir isimle «Prostatozis» lerdlr (6).
~ Abakteriyel prostatitlerden sorumlu ajan patoten nedir? Acaba basit kiiltiir-

lerle tesbit edilemeyen Mycoplazma cinsi ajan patojen mi? Viruslarm? yoksa hor-

manal veya bilinmeyen baska nedenlermi burada rol Qynamaktadu Diger taraftan
infertilitede énemli bir rol oynad1g1 cesitli otorler (4,5,10,11) tarafindan ‘bildirilen

kronik abakteriyel prostatitlerde mycoplazma gorulme ensidens: nedir? Ejakiilat -

" ve prostat sekresyonlafinda tesbit edﬂen mycoplazmalar gergekten prostattan mi?

yoksa postenor uretra bolgesxnden mi gelmektedxr Prostatta mycoplazma varsa

* pniim meydana getlrmektemldlr? Abaktenyel kronik prostatltlerm bir kxsmmda
\mycoplazmalar sorumlu ise ne gibi bir tedavi yapllmahdxr

Biitiin bu sorulara 151k tutabllmek icin abaktenyel kromk prostatlt bulunan ve;'

‘prostat biopsisine razi edebildifimiz hastalarda biopsi materyeli ile birlikte prostat
sekresyonu, idrar ve ejakiilatta mycoplazma arastirmay: uygun bulduk

MATERYEL VE METOD

Materyehm1z prostat sekresyonu ve e]akulat niimunelerinde bakterl tesblt edi--

'

' lemeyen ve abakteriyel kromk prostatlt olarak mtelenen on hastadan ibarettir.
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 Biitiin hastalarda :
— Seksiiel yasant1 I, o
— Idrar numunesi
— Prostat sekresyonunun muayenes1
— Spermogram '
— lIdrar — Ejakiilat — Prostat sekresyonu ——’Prostat igne b10p51smden bak—' :
teriyolojik ve mycoplazma incelemesi ’

. ~— Prostat igne b10p51smden elde edllen dokuda hlstopatolopk mceleme yapll-‘
’ mgtir, - .

Mycoplazma arastirmast emin. ve pratlk bir metod olan BROW’un onerdlgl”
renk testi. yontemi ile yapild: ( 3), -

o BULGULAR

1 —_— Yaslan 20 - 62 arasinda olup ortalama 35 dir.

12— Olgular1m1z1n hemen hepsinde esas yakinma, dlzun pollakun ve sabah- ‘
lar1 meatusta az miktarda ckiilman ile ‘bilhassa ps1kcmorot1k belirtilerdir. .

3 —=10 olgumuzdan 3 finde (% 30) libido ve ereksiyonda azalma goriilmiis
4 {indede (% 40) esklden gegirilmis gonokoksik iifetrit tesbit edllmlstlr ‘

4 — Hepsinin prostat sekresyonlarmm mikroskopik tetkiklerinde bol 16kosit
. ve Iokos1t kiimeleri ve lesitin graniillerinde ileri derecede azalma goriilmiistiir. .

"5 — Olgularmn 10 nundan 2 sinde (% 20) idrar, prostat sekresyonu, pros-
tat igne biopsisinde, Mycoplazma tiny tretilmis iken, birisinde prostat dokusu hari¢ .
_ idrar, ejakiilat, prostat sekresyonunda hem Mycoplazma Hominis ‘'ve hemde Mycop-
lazma tiny tesbit edilmistir. Yani toplam olarak- ug kromk prostatlt olgusunda (%
-30) mycoplazma goriilmiistiir.

6 ~— Olgularimizin 10 nundan 1k1s1nde s1ddet11 ohgosperm1 € m11yon/cc ye .

_ kadar), Dordiinde mutedil oligospermi (5 20 milyon/cc), ikisinde hafif oligosper- -

o m| (2(\ A0 milvon /ee) ve ﬂzwinﬂpﬂp chnrmngram hulonlar h{‘lfmal Adadarlarda Ty

v wax.luu WV YV IRMSAIUV G DV Al UUguical 1AL uvsvxuauu ou=

lunmustur Bu olgulardan birisinde tam nekrosperme ve besinde (% 40) dan az

" motilite tesblt edilmistir, Mycoplazma tesbit edilen ii¢ olgudan ikisinde siddetli olu-

. gospermi varken, enterasan olarak bunlardan sadece bir tanesmde normaspermi bu—

- lunmugtur. o - '
' -7 — Kronik prostatlt tesblt edllen on olguda yapllan permeal ‘prostat numu-
nelerinin anotomo-patolojik incelemesinde ancak ii¢ olguda (% 30) histopatolojik

olarak kronik prostatit tablosu gdstermis, ikisi yetersiz digerleri normal bulunmus-

* tur. Burada mycoplazma tesblt edilen: 1k1 olguda normal hlstopatolopk prostat ta-

- nist konulmu@tur :
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. TARTISMA _ N -
Mycoplazma Tiny (Ureoplazma {irealticum) Ve mycoplazma hommlsm §6$1ﬂl
~ erkek genital enfeksiyonlarmnda bir etken oldugu belirtilirken normal florada da bu- ~
lunabilecegi ileri siiriilmektedir (4,5,6,10,11). Fakiiltatif patOJen olarak kabul edi-
lebilen ve normal floradada bulunabilen bu etken kadimlarda abortus, salpenjitis vs
gibi pek cok enfeks1yona sebeb olurken, erkeklerde bllhassa prostatit. ile non ve
postgonokoksik iiretrite ve hatta dahada ileri gldﬂerek bobrek taslarinin te;ekkulu—
ne bir neden olarak gosterllmektedlr (4,5,6,10,11). -
~ Abakteriyel kronik prostatit bulunan on olguluk serimizden ugunde mycoplaz-
- ma tesbit edilmis olmasi, gercekten bu tip prostatitlerde mycoplazmalarin kiictim-
senmeyecek oranda bir etken olarak bulunabilecegini gostermektedir. Fakat olgu
sayisinin azhii istatistik deger tastyan bir sonuca varmamizi engellemektedir. Myco-
 plazma ile meydana gelen prostatitlerde subjektif yakinmalar, libido ve ereksiyon-
‘da - goriilen azalma, baska nedenli abakteriyel prostatltlerden farkli olmadig1 gibi
genel kronik prostatit belirtileri ile de tamamen uygunluk gostermektedir. ‘
Mycoplazmanin prostatta meydana getirdigi enfeks1yon nedenjyle erkek infer-
tilitesinde 6nemli bir yeri-oldugu belirtilmistir (4,5, 10 ,11). Friberg ve a,rkadaslan
© (10) 1974 te sebebi izah edilemeyen infertil erkeklerde e;akula:ttan % 76 oranmda
myooplazma tiny tesbit ettiklerini bildirmislerdir. Buna karsin baz1 otérlerde mycop- -
' lazmanm infertilitede hig bir roli olmadigini, tedavininde higbir yarar saglamadlgl-
© mileri stirmektedirler (10,11). St
Blzxm serimizde mycoplazma tesbit edllen lic olgudan ikisinde ohgosperxm ol-
. masma ‘karsin, sadece bir tanesinde motilite bozuklugu bulunmas: fakat aynt tip ,;
. bozukluklarm mycoplazma bulunmayan diger 7 abakteriyel prostatit olgusunda da- ko
hada fazla olmasi mycoplazmamn 1nfert111tede ozel bir rol oynamad1g1 kamsml u-
yandu‘maktadn‘ , : g
. Bu arastirmada onemli bir bulgu olarak ‘prostat dekusu 1c;ensmde de 11(1 olgu-
da (% 20) Mycoplazma Tiny tesbit edilmistir. Ki buda bu ajanin prostat 1gerlsmde
‘yerlesebilecegini gdstermektedir. Prostat b1opsﬂer1nde boyle bir gahsma yapllma- :
dig icin diger hteratur bulgulan 1le klyaslama olanagi yoktur '
opsi numunelermm h1stopatolonk incelemeleri, dlgerlerme nazaran .bir Gzellik g0s-
termeyip spes1f1k bir histopatolojik gdriiniim tesbit edilememistir. Olgu sayismn
azhifma ragmen prostatmn mycoplazma ile istilasindan sorira Szel bir histolojik go-
riiniim vermemektedir. Fakat mycoplazmalar idrar, e]akulat ve.prostatin dzellikle
acini ve stromasma da yerlesebilmektedir. Bu nedenle infertiltedeki yeri tartismal1 -
olsa bile yarar olabilecegi diisiincesi ile ve djan patojen’ tesbit edilemeyen -abakte-
' riyel prostatitlerde mycoplazma kiiltiirlerinin ok gii¢ olmasmdan. dolay1 Doxisiklin,
';Tetramklm, Minocyclin gibi. mycoplazmalara etkili olan antlbxotlklerle tedaviden
kagmﬂmamasx gerektigine manmaktaylz t
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Kronik prostatlth on olgunun 'iigiinde elakulat prostat sekresyonu ve prostatm
bizzat kendxsgnde mycoplazma tesbit edilmis perineal igne biopsisi numunelerinin
incelenmesi ile- dogrulanmlstlr Prostatta mycoplazma tesbit edilen olgularmn histo-
patolopk incelenmesinde §zel bir enfeksiyon ve enflamasyon tablosu tesbit edilme-
;mm bunun aksine gogunlugunda normal bulunmustur. Prostatta lokalize olmast tie-
deniyle Kiiltiirleri gli¢ olan bu ajan patojenin kronik prostatit ve erkek infertilite-
sinde rolii olabllecegl her zaman hatirlanmali ve etkili olan ve yan tesirleri nisbeten -
az olan tetracyclm, doxacylin, mmocychn erltromycm g1b1 anublotlklerm kulla-
nilmasimdan kaglmlmamahdlr

SUMMARY

The rule of the mycoplasma |n the Abacterial Prostatihs

Mycoplasma was recovered from the urine, prostatic fluid. and semen. in 3 out.
of ten patients with chronic abacterial blopsy specimen in two of theém. Therefore it
is confirmed that, mycoplasma can certainly be localized in the ductal and stromal -
- area of the prostatic gland itself. The pathological findings and appearences in my-
copIaSma prostatitis ‘were not significant. On the cf)ntrary the patholog1ca1 appea-'
. rences in these cases were normal. - ) .

Since, mycoplasma in the prostatic gland may be 1espons1ble from abagtenal ‘
prostatitis-and male infertility and very special cultures are necessary for their iso-
lation, the antibiotic therapy, not having serious sidé -effects such as rmnocychn,

tetracychnes, doxycychne and erythrocm should be given for 10- 15 days
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