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OZET

Bu calisma Hayat Bilgisi dersi kapsamindaki ‘Koyii Taniyalim’ iinitesinde selam
verme, c¢evreyi koruma ve paylagsma-isbirligi sosyal becerilerinin kazandirilmasinda
yaratict drama yonteminin etkisini aragtirmak amacryla gerceklestirilmistir. Aragtirma
bir deney, iki kontrol grubu modeline gore desenlenmistir. Caligma Adana ili Seyhan
Ilgesinde bulunan Ozel Bilfen Okulunun ilkégretim {i¢iincii simiflarinda okuyan toplam
50 ogrenci ile yiiriitiilmiistiir. Deney grubuna program haftada 4 giin, giinde birer ders
saati olmak {izere toplam 16 ders saatinde uygulanmistir. Sosyal becerilerin 6l¢giimiinde,
arastirmaci tarafindan hazirlanan ve gegerlik ve giivenirlik ¢alismalar1 yapilan Sosyal
Beceriler Gozlem Formu (SBGF) kullanilmistir. Ayrica ¢aligma grubunun kisisel
ozelliklerini belirlemek igin Kisisel Bilgi Formu (KBF) dagitilmistir. On 6l¢iim ve son
Olciimden elde edilen veriler {izerinde kovaryans analizi uygulanmistir. Sonugta, Hayat
Bilgisi dersi’nde selam verme ve paylasma-isbirligi sosyal becerilerini kazandirmada
yaratict drama yonteminin etkili oldugu, ¢cevreyi koruma sosyal becerisini kazandirmada
ise etki olmadig1 bulunmustur.
Anahtar Sozciikler: Egitimde Yaratict Drama, Ogretim Yontemleri, Sosyal Beceriler,
Sosyal Beceriler Ogretimi.
ABSTRACT

The purpose of this experimental study was to investigate the effect of creative
drama method on developing greeting, care for environment, sharing-cooperation social
skills in Our Village unit of 3™ grade social studies class. This research was designed
according to one experimental and two control groups modeling. 19 students who
attends the third grade of primary school were assigned to experimental group. First
control group was consisted of 17 and second control was consisted of 15 students.
Creative drama activities were used to develop social skills of students as a treatment
for the experimental group. The treatment consisted of 16 hours, 40 minutes sessions
that equal a class hour in school that 4 hours in a week. First control group was treated
traditional teaching method by investigator. Second control group had been taught by
classroom teacher as the way he/she does traditionally. Social Skills Observation Form
(SSOF) developed by the researcher, was used to measure variables of the study. Data
were processed by using covariance analysis. Findings indicated that creative drama
method has significant effect on sharing-cooperation and greeting but not significant
effect on care for environment social skill.
Key Words: Creative Drama in Education, Teaching Methods, Social Skills, Social
Skills Instruction.
*C.U.Egitim Bilimleri Béliimiinde, Prof.Dr. Ulkii Kdymen’in damismanliginda yapilan
Yiiksek Lisans Tezi’nin dzetidir.
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Giris

Cagdas egitim yaklasiminda, bireyi 6grenme siirecinde etkin kilan, yaparak
ve yasayarak Ogrenmesine olanak saglayan, kendini gerceklestirmesine ve yaratici,
iiretken bir birey olmasina, bagkalartyla olumlu sosyal etkilesim kurmasina, kisaca
bireyin tiim yonleriyle gelismesine katkida bulunan bir yontem olarak goriilen yaratici
drama kullanilmaya baslanmistir. San (1990), yaratici drama ile bilgilenmenin, okul
disiplinleri ig¢inde edinilen ezbere dayali, kuramsal bilgilenme olmadigini, g¢esitli
disiplinlerden gelen bilginin kullanildigint ama bu kez bilgilerin esi olmayan bir
bicimde diinya ile kurulan 6znel ve nesnel iliskiler i¢cinde yapilandigini belirtmektedir.

Yaratic1 drama siirecinde ogrencilerin birgok o6zelligi gelisir. Scher ve
Verrall'e (1975,3-4) gore yaratict drama bireylere; kendini ifade etme, hayal giiciiniin
gelisimi ve sanatsal farkindalik, sosyal farkindalik, biligsel farkindalik, konusma
akicilify, kendini tanima, 6z saygi gelistirme, kendine giiven ve kendini disipline etme
gibi ozellikler kazanmasina yardim etmektedir. Ayrica, yaratict drama bireyin, diger
bireylerle igbirligi yaparak 6grenme, planli diisiinmenin gelisimi ve organize edilmesi
gibi oOzelliklerinin gelisimine de yardimci olmaktadir. Bunlara ek olarak fiziksel
koordinasyonun gelismesini saglamakta, cocuklarin, gercek hayattaki problemlerin
farkina varmasina yardim etmekte, ahlak egitimine katkida bulunmaktadir. Boylece
duygusal olgunlasmalari i¢in bireyleri daha sonraki yasamlarina da hazirlamaktadir.

Bununla birlikte, insanin bireysel ve toplumsal sorunlar iizerinde
diisiinmesine yardim etmenin bir yolu da yaratici dramadan gecer. Yaratict drama
aracilifiyla olaylar ve durumlarla bunlarin arasindaki baglantilar kolayca dgrenilebilir.
Yaratict dramada insanlar, bilgi ve yasantilari iizerine hayal ettikleri bir diinyayi
yaratirlar. Diger taraftan, sosyal bir siire¢ olan drama, iletisim kurmayi gerektirir.
Yaratict dramanin anlami bireylerin katilimlarint gelistirmektir. Caligmanin gelismesi
icin de, grubun diger iiyeleri tarafindan yanitlarin dinlenmesi, anlagilmasi gerekmektedir
(O’Neill & Lambert,1995,13).

Yaratic1 drama ¢ocuga ekip ¢alismasi nedeniyle sorumluluk alma ve birlikte
calisma aliskanhigi kazandirir. Ogrencide kendini baskasmin yerine koyabilme,
dayamgma ve hosgorii duygularimi gelistirir. Ogrencinin bireysel ve sosyal beceriler
bakimindan daha iyi yetismesini, bagkalartyla rahat ve saglikli iligkiler kurmasini,
toplumsallagmasini saglar (Kavcar,1985,37).

Yaratict drama ydnteminin yukarida anilan tiim bu yararlari géz Oniine
alindiginda, 6nemli olan, yaratici dramanin dersler ya da herhangi bir konu alaninda ve
hemen her diizeyde uygun kosullar saglanmasi durumunda kullanilabileceginin
bilinmesidir.

Yukaridaki agiklamalar 1s1§inda yaratict drama yonteminin, bireyin
toplumsallagsmasinda onemli katkilarinin oldugu soOylenebilir. Toplumsallagsmanin
saglanmasinda sosyal beceriler onemli bir yer tutmaktadir. Sosyal beceri kavrami,
birgok arastirmaci tarafindan tanimlanmustir. icinde bulunulan sosyal ortama uygun
davranma yetenegi olarak tanimlanan sosyal beceriler, “doyum verici kisilerarasi
iligkilerin kurulmasinda ve sosyal amaclarin gergeklestirilmesinde ¢ok 6nemli rol
oynamaktadir” (Sorias,1986,25). La Greca (1993,288) sosyal beceriyi; “olumlu sosyal
etkilesimlerin baglamasi ve devam etmesi i¢in gerekli olan sosyal davranislar” olarak
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tanimlamaktadir. Diger taraftan Libet ve Lewinsohn (1973) sosyal becerileri; “bagkalari
tarafindan olumlu ve olumsuz pekistireclerle ortaya c¢ikarilan; cezalandirma veya
baskilayarak (sondiirerek) ortaya cikarilmasi engellenen karmasik beceriler” olarak
tanimlamaktadirlar (Akt.,Cartledge ve Milburn,1995,3).

Bu baglamda yukaridaki sosyal beceri tanimlari incelendiginde, sosyal
becerilerin, insanlararasi etkilesimi gelistiren ve sosyal ortam igerisinde yapilmasi
gerektigi diisiiniilen beceriler oldugu sdylenebilir. Bu baglamda ¢ocuklara (bireylere)
sosyal becerilerin kazandirilmasi ve hangi sosyal becerilerin 6gretilmesi gerektigi
iizerinde odaklagsmak gerekmektedir.

Kazanilan davranislarin kalict olmasi i¢in beceri se¢iminin dikkatli yapilmasi
gerektiginin lizerinde duran aragtirmacilar, bu duruma etki eden degiskenleri su sekilde
siralamaktadirlar: Beceri yetersizligi, cinsiyet, yas ve gelisimsel diizey gibi 6grenenlerin
bireysel 6zellikleri; becerilerin kullanildig1 sosyal ve kiiltiirel ¢evre gibi sosyal faktorler;
Ogretilmeye baglanan becerilerin 6grenenlere, akranlarina ve ilgili yetiskinlere gore
sosyal gecerliligi; 6gretimin amagclart ve istendik sonuglari; istendik sonuglarin basarist
icin sirayla dgretilecek olan kritik davraniglar (Cartledge ve Milburn, 1995,5).

Bu nedenle, egitimin amacmin, Ogrencilerin akademik becerilerinin
gelismesine yardimcr olmak kadar kisisel ve sosyal c¢evreye uyumlart icin gerekli
becerileri gelistirmek oldugunu vurgulayan Akkok (1996,1), smif ve okul ortamlarinin
ogrencilerin her yoniiyle gelisimi i¢in uygun firsatlart hazirlayan ortamlar oldugunu
belirtmistir.

[Ikogretim Okulu Programi’nin (1999) Hayat Bilgisi dersi ile ilgili béliimii
incelendiginde; toplumda, insanlarla olan iliskilerinde insanlara sevgi ve saygi
duyabilme; dayanigma, isbirli§i ve sorumluluk duygularina sahip olabilme; topluluk
halinde yasamanin Onemini kavrayabilme ve toplumun istedi§i davranislari
gosterebilme gibi 6grencilerin sosyal becerilerinin gelistirilmesine yonelik amaglarin
yer aldigt goriilmektedir. Bu nedenle bu kademelerde 6gretmenlik yapan bireylerin,
dersin igerikle ilgili amaglarinin yani sira, sosyal becerilere yonelik hedeflere iliskin de
egitim vermeleri gerekmektedir. Yaratici drama yontemi kullanilarak oOgretilmeye
calisilan sosyal beceriler 6gretimi, 6greticilere ¢cogu agidan yardim edebilir.

Glinlimiizde egitim sistemimizde c¢ogunlukla aktarma yoluyla &gretimin
yapildigt goz oOniine alindiginda, bircok beceride oldugu gibi bireylerde sosyal
becerilerin de uygulama diizeyinde davramiga doniigmedigi goriilmektedir. Oysa
cocuklar, yasami ve cevresini oyun oynayarak Ogrenir ve bu yolla toplumsallasir
(Cumhuriyet,1999,18). Bu baglamda, yaratict drama ydntemi bireylere oyun yoluyla,
yaparak ve yasayarak 6grenme olanagi sagladigi icin sosyal becerilerin de bu yolla
bireylere kazandirilmasinda uygun 6gretme yontemlerinden biri olarak goriilmektedir.
Kaynak incelemesinde yaratici drama yonteminin ¢ocuklarin sosyal gelisimine
(Uysal,1996) ve sosyallesme diizeyine (Akin,1993) etkisini belirlemeye yonelik
calismalarin yapilmis oldugu goriilmektedir. Ancak bu calismalarda yaratict dramanin
sosyal becerilerin kazaniminda etkisinin olup olmadigi, &gretim programlart icinde,
herhangi bir ders kapsaminda, igerikle birlikte incelenmemis, dogrudan sosyal gelisimle
ilgili yaratic1 drama programi uygulanmistir. Bu calismada ise 1lkdgretim iigiincii smif
Hayat Bilgisi dersinde ‘Koyii Taniyalim’ {initesinin 6gretimiyle birlikte selam verme,
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cevreyi koruma ve paylagsma-igbirligi sosyal becerilerinin kazandirilmasinda yaratici
drama yoOnteminin etkisi incelenmistir. Bu nedenle yaratict drama ydnteminin,
ilkdgretim 6grencilerinde sosyal becerilerin icerikle birlikte (Hayat Bilgisi dersi Koyt
Tantyalim iinitesi) kazandirilmasi tizerinde etkili olup olmadigr incelemeye deger bir
konu oldugu goriilmektedir.

Son yillarda ¢agdas egitim anlayisina uygun olarak tim gelismis iilkelerin
egitim sistemlerinde yaygin olarak kullanilmaya baglanan drama, artik iilkemiz egitim
sisteminde de, ilkogretim 4. sinifindan itibaren 8. sinifa kadar se¢meli ders olarak
konmustur (ML.E.B.,1998). Degisik alan ve konularda uygulanabilir 6zelliklere sahip
olan bu yontemin sosyal becerileri gelistirmede kullanilmasina yonelik bir ¢aligmanin,
ozellikle bu konuda uygulama diizeyinde davranislarin olusturulmasinda pek cok
onemli sorunlarin goézlendigi tilkemiz egitim uygulamalarinda, 6nemli bir boslugu
dolduracagi beklenmektedir. Diger taraftan, iilkemizde, sosyal becerilerin yaratici
drama yoOntemi ile gelistirilmesinde, dogrudan bu boyutuyla ele alinmis bir arastirmaya
rastlanilamamistir. Aragtirmanin bu yoniiyle ilkogretim diizeyinde gorev yapan ve
Ogrencilerine bazi sosyal becerileri uygulama diizeyinde kazandirmayi hedefleyen
ogretmenler icin bilimsel bir kaynak olmasi ve bu konuda daha sonra yapilabilecek
arastirmalar icin de bir 6n ¢aligma niteligi tasimasi a¢isindan dnemlidir.

Bu c¢aligmayla Hayat Bilgisi dersi ‘Koyili Taniyalim’ iinitesi kapsaminda selam
verme, c¢evreyi koruma ve paylasma-igbirligi sosyal becerilerinin kazandirilmasinda
yaratict drama yontemi ile geleneksel yontem arasinda anlamli bir farkin olup
olmadigin1 aragtirmak amaclanmigtir. Bu genel amaca ulagmak icin asagidaki
denenceler sinanmustir.

v Selam verme sosyal becerisinin Hayat Bilgisi dersinde kazandirilmasinda,
yaratict drama yontemi geleneksel yonteme gore daha etkilidir.

v Cevreyi koruma sosyal becerisinin Hayat Bilgisi dersinde kazandirilmasinda,
yaratict drama yontemi geleneksel yonteme gore daha etkilidir.

v Paylagsma-igbirligi ~ sosyal  becerisinin ~ Hayat  Bilgisi  dersinde
kazandirilmasinda, yaratict drama yontemi geleneksel yonteme gore daha etkilidir.

Yontem
Arastirmanin Modeli

Bu arastirmada Hayat Bilgisi dersinde Ko&yii Tanryalim {initesinin
Ogretiminde yaratict drama yontemi ile geleneksel yontemin sosyal beceriler iizerindeki
etkisi aragtirllmistir. Bir bagka deyisle, bagimsiz degisken olan 6gretme yOnteminin
(yaratic1 drama ve geleneksel yontem), bagimli degisken olan sosyal becerileri etkileyip
etkilemedigi sorusu yanitlanmaya calisilmistir. Bu baglamda, arastirma deneme
modelinde bir aragtirmadir. Aragtirmanin modeli bir deney ve iki kontrol grubu
desenine gore olusturulmustur. ikinci kontrol grubu, arastirmacinimn tutum ve
davranislarindan kaynaklanabilecek tutum degisikliklerini denetlemek diger bir deyigle
Hawthorne etkisini (Fraenkel & Wallen,1993;Karasar,1991;Demirel & Un, 1987)
onlemek amactyla olusturulmustur.

Calisma Grubu

Calismada 1997-1998 egitim-6gretim yilinda Adana ili Seyhan Ilgesinde

bulunan Ozel Bilfen Okulunun iiciincii siniflarinda ii¢ subede okuyan 50 6grenci deney
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ve kontrol gruplarini olusturmustur. Deney grubu 19, birinci kontrol grubu 17, ikinci
kontrol grubu 15 6grenciden olusmustur. Bu baglamda arastirmada amacli 6rneklem
kullanilmustir.
Veri Toplama Araclari

Arastirmada yaratici drama ve geleneksel yontemin uygulandigi deney ve
kontrol gruplarindaki 6grencilerin sosyal beceri diizeylerini 6lgmek ig¢in, arastirmaci
tarafindan hazirlanan ‘Sosyal Beceriler Gézlem Formu’ (SBGF) kullanilmigtir. Ayrica
ogrencilerin, kisisel ozelliklerini 6grenmek amactyla ‘Kisisel Bilgi Formu® (KBF)
uygulanmuistir.

Sosyal Beceriler Gézlem Formu (SBGF)

Sosyal Beceriler Gézlem Formu, sosyal becerilerden selam verme, cevreyi
koruma ve paylagsma-igbirligi becerilerini 6lgmek {lizere hazirlanmistir. Form, Selam
Vermeye (S.V) iliskin 4, Cevreyi Korumaya (C.K.) iliskin 6 ve Paylasma-isbirligini
(P.I) gbzlemeye iliskin 6 davrams maddesi olmak iizere toplam 16 maddeden
olugmaktadir. Formda her bir maddenin karsisinda ‘Evet gozleniyor’, ‘Bazen
gozleniyor’, ‘Hayir gozlenmiyor’ ve ‘Gozlenemedi’ secenekleri bulunmaktadir. Eger
ogrencide beceriye iliskin davranis maddesi i¢in ‘Evet gozleniyor’ secenegi isaretlenmis
ise alacagi puan 3, ‘Bazen gozleniyor’ segenegi isaretlenmis ise alacagi puan 2, ‘Hayir
gbzlenmiyor’ secenegi isaretlenmis ise alacagi puan 1 ve eger o Ogrencide davranis
‘Gozlenemedi’ ise alacagi puan 0'dir. Bu durumda formdan elde edilecek en yiiksek
puan 48, en diisiik puan 0'dir. Formun Selam Verme sosyal becerisine iligkin alinacak
en yiiksek puan 12, Cevreyi Korumaya iliskin en yiiksek puan 18, Paylasma-isbirligine
iligkin yine en yliksek puan 18 ve ii¢ sosyal beceriye iliskin elde edilebilecek en diigiik
puan ise 0'dr.

SBGF Gegerlik Calismasi

Kapsam Gegerligi : Ogrencilerin selam verme, ¢evreyi koruma ve
paylasma-igbirligi sosyal becerilerini Olgebilecegi diistiniilen 32 davranis maddesi
olusturulmustur. Bu maddeler olusturulurken Stephens'in (1992) Sosyal Beceriler
Listesinden yararlanilmistir. Daha sonra olusturulan bu maddeler C.U. Egitim Fakiiltesi
Egitim Bilimleri Boliimiinde gorev yapan 9 &gretim iiyesi, 2 6gretim gorevlisi olmak
iizere toplam 11 uzmana dagitilmistir. Uzmanlardan maddelerin 6grencilerin sosyal
becerilerini gozleyebilme giiciinii en diisik 1 ve en yiiksek 4 olmak {izere
degerlendirmeleri istenmistir. Ayrica olusturulan 32 maddeye iliskin Onerilerini
belirtmeleri istenmistir. Calismada 3 ve 3'iin {izerinde aritmetik ortalamaya sahip olan
maddeler dogrudan forma almigtir. Ayrica diizeltilmesi, eklenmesi ve g¢ikarilmasi
istenen maddelerle ilgili caligmalar yapildiktan sonra SBGF’nin maddeleri
olusturulmustur.

Yapr Gecerligi : SBGF arastirmact ve ii¢ subenin smif &gretmenleri
tarafindan iki haftalik gozlem sonunda toplam 50 &grenci icin doldurulmustur.
Ogretmenler, gozlem formu verilmeden 6nce arastirmaci tarafindan gozlem ve SBGF
hakkinda bilgilendirilmistir. SBGF’de yer alan tiim maddelere iligkin arastirmaci ve
ogretmen degerlendirmelerinin aritmetik ortalama, standart sapma, korelasyon degerleri
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hesaplanmistir. Ogretmen ve arastirmaci degerlendirmeleri arasindaki korelasyon
degerleri saptanarak .05 diizeyinde anlamli ve korelasyon degeri .30 ve {istii olan 16
madde forma alinmigtir. Ayrica, arastirmaci ve dgretmen degerlendirmeleri arasinda
anlaml fark olup olmadigina bagimsiz gruplar t testi ile bakilmistir. 6 maddeye iligkin t
degerleri anlamli bulunmazken, 10 maddeye iligkin t degerleri anlamli bulunmustur. Bu
maddelerden iki tanesinde arastirmaci degerlendirmesinin puan ortalamasi yiiksek iken,
diger 8 maddede 6gretmen degerlendirmesinin puan ortalamasi ytiksektir. Bu durum,
her 6gretmenin kendi sinifinda bulunan &grencilerin, iyi Ozelliklere sahip olmasini
istemelerinden kaynaklanmis olabilir. Diger bir deyisle 0gretmenler 6grencilerinin
durumlarini oldugundan farkli yansitmis olabilirler.

Arastirmaci degerlendirmelerine gore, ii¢ alt boyuttan ve 16 maddeden olusan
formda, sosyal becerilere iliskin madde-alt boyut puan korelasyonlar1 hesaplanmistir.
Selam verme sosyal becerisine iligkin madde-alt boyut korelasyonlarinin sirasiyla .75,
.75, .73, .67 oldugu; ¢evreyi koruma sosyal becerisine iliskin .67, .75, .73, .68, .65, .78
ve paylasma-isbirligi sosyal becerisine ait madde-alt boyut korelasyonlarmin ise .50,
.66, .66, .81, .72, .78 oldugu goriiliir. Madde-alt boyut korelasyon degerlerinin olduk¢a
ylksek olmasi, maddelerin Olgmesi hedeflenen ozellikleri Olctiigii  biciminde
degerlendirilebilir.

SBGF alt boyut toplam puanlar1 arasindaki korelasyon degerleri, arastirmaci
degerlendirmesine gore hesaplanmis, selam verme ve ¢evreyi koruma becerisine iligkin
korelasyon degeri .18; cevreyi koruma ve paylagma-isbirligi arasindaki korelasyon
degeri .29; selam verme ile paylagma-igbirligi becerilerine iligskin korelasyon degeri .45
olarak bulunmustur. Alt boyutlarin toplam puanla korelasyonlar: hesaplandiginda,
selam verme ile .66; cevreyi koruma ile .70; paylasma-igbirligi ile .83 diizeyinde iliskiye
sahip olduklar1 goriilmiistiir. Bu baglamda, toplam puanlara iliskin korelasyonlar
incelendiginde SBGF’nin 6l¢mek istenilen becerileri 6lgmekte oldugu sdylenebilir. Alt
boyutlarin toplam puanla korelasyonlarmin yiiksek olmasi da, {i¢ alt boyutun sosyal
becerilerin alt boyutlar1 oldugunu gostermektedir.

Madde Aymricilik Giicleri : Maddelerin ayirdedicilik giicii ¢alismasinda,
ogrencilerin SBGF icinde yer alan {i¢ sosyal beceriye iliskin, aragtirmaci
degerlendirmelerinden aldiklar1 puanlarda alt-list %27°lik gruplara 14’er kisi alinmustir.
Gruplar arasinda anlamli farklarin olup olmadigina, bagimsiz gruplar t testi ile
bakilmistir. 16 maddenin de alt grupla {ist grubu birbirinden anlaml diizeyde ayirdettigi
goriilmektedir. Diger bir deyisle, maddelerin 6grencilerin sahip olduklari sosyal beceri
diizeylerine (yiiksek ve diisiik) gore birbirinden ayirdedebildigi sdylenebilir.

SBGF Giivenirlik Calismasi

SBGF icin Cronbach alfa degerleri hesaplanmis, selam verme sosyal
becerisiyle ilgili 4 maddeye iligkin degerin .70, ¢evreyi koruma sosyal becerisiyle ilgili
6 maddeye iliskin degerin .78, paylasma-isbirligi sosyal becerisiyle ilgili 6 maddeye
iligkin degerin .78, toplam SBGF Cronbach alfa degerinin ise .76 oldugu bulunmustur.
Bu degerler, SBGF’nin ¢aligmada kullanilabilecek giivenirlige sahip oldugunu ortaya
koymaktadir.
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Kisisel Bilgi Formu

Ogrencilerin ka¢ kardese sahip olduklarini, anne-babalarmin yasayip
yasamadigl, anne-babalarinin egitim durumu ve meslegi ile ilgili bilgi toplamak
amactyla ‘Kisisel Bilgi Formu’ dagitilmistir. ‘Kisisel Bilgi Formu’nu hazirlarken
Gomleksiz' in (1997) daha 6nce kullandig ‘Kisisel Bilgi Formu’ndan yararlanilmistir.
Arastirmada amacli 6rneklem kullanilmistir. Gruplar hakkinda bilgi sahibi olmak, deney
ve kontrol gruplarini belirleyebilmek icin Kisisel Bilgi Formu kullanilmustir. Kisisel
Bilgi Formlar1 ¢cocuklarin kendileri tarafindan doldurulmustur.

Uygulama

Arastirmada selam verme, gevreyi koruma ve paylagma-igbirligi ile ilgili sosyal
becerilerin kazandirilmasi amaglanmistir. Caligma tiglincii sinif Hayat Bilgisi dersindeki
‘Koylii Tanryalim’  iinitesi kapsaminda, 1997-1998 egitim-ogretim  yilinda
gerceklestirilmistir. Bu {initenin, arastirma kapsamina alinan selam verme, gevreyi
koruma ve paylagma-isbirligi sosyal becerilerine yoOnelik hedef davranislari
kazandirmada uygun bir icerife sahip oldugu saptanmustir (Ornegin; Koyiin Ortak
Mallar - gevreyi koruma becerisi; Tiirk Koyliisii Konukseverdir — selam verme sosyal
becerisi; Ailede Isboliimii — paylasma isbirligi sosyal becerisi gibi).

Calisma, hedefler araciligiyla haftada dort kez olmak iizere dort hafta
stirdiiriilmiistiir. Deney ve birinci kontrol grubunda dersler, yukarida anilan igerik ve
sosyal becerilere bagl kalinarak, arastirmaci tarafindan islenmistir. ikinci kontrol
grubunda dersler sinif 6gretmeni tarafindan islenmistir.

Deney grubunda, 6gretme durumlart yaratict drama yontemi esas alinarak
planlanmig ve iinitenin tiimiiniin 6gretimi arastirmaci tarafindan gerceklestirilmistir.
Ogretme durumlarmi uygulamaya baglamadan &nce, deney ve kontrol grubunda yer alan
tiim &grencilerle Adana li’ne bagli Kiirkgiiler kdyiine gezi diizenlenmistir. Arastirmact
tarafindan toplam 16 ders saati icin, 15 ayr1 gretme durumu planlanmustir. Ogretme
durumlart i¢inde konunun adi, dersin hedef ve davranislari, i1sinma, olusum ve
degerlendirme agamalar1 yer almaktadir. Diger bir deyisle, yaratict drama yontemine
dayali olarak hazirlanan 6gretme durumlari, birbirini izleyen ii¢ agsamadan olusmaktadir:

Birinci agama, 1snma agamasidir. Isinma calismalar: 6grencileri sadece derse
motive etmek icin kullanildig1r gibi, dersin amaglarini gerceklestirmeye yonelik de
kullanilmustir.

Ikinci asama, olusum asamasidir. Konunun o6zelligine ve amaglarina uygun
olarak, oyun, dogaclama, pandomim ve rol oynama yer almaktadir.

Ugiincii asama, degerlendirme asamasidir. Bu asamada etkinliklerle ilgili
paylasimlar (duygu ve diisiince) yapilmustir.

Birinci kontrol grubunda dersler geleneksel yontemle islenmistir. Ogretmen,
Ogrencilerin bir giin once belirtilen konuyu calisarak gelmelerini istemistir. Konuyu
calisarak gelen ogrencilerden isteyen birka¢ kisiye konu anlattirilmistir. Ogretmen
tarafindan konu ile ilgili sorular, o giinkii sosyal becerilerle ilgili amaglar dogrultusunda
sorularak konu pekistirilmistir. Ogrenciler tarafindan anlasilmayan yerler, 6gretmen
tarafindan agiklanmustir.
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Ikinci kontrol grubunda, arastirmaci tarafindan derse girilmemistir. Dersler siif
Ogretmeni tarafindan islenmistir.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Deney ve kontrol gruplarina iliskin 6n ve son Olglim verileri arastirmaci
tarafindan toplanmustir. Formlar iki haftalik goézlemler sonunda doldurulmustur.
Gozlemler smif iginde, okul bahcesinde ve yemekhanede yapilmistir. Her sinifa
doniistimlii olarak ikiger ders saatinde girilmistir. Gozleme iligkin notlar el ajandasina
not edilmistir. Gozlem siiresi sonunda her &grenciye ait SBGF’ler doldurulmustur.
Deney ve kontrol gruplarindan deney oncesi ve sonrasinda toplanan veriler SPSS-
WINDOWS 6.1 istatistik paket programi ile yapilmigtir. Analizler deney grubundan 19,
birinci kontrol grubundan 17 ve ikinci kontrol grubundan 15 6grencinin 6n test ve son
testten aldiklar1 puanlar ile yapilmistir. Deney ve kontrol gruplarmin son test puanlari
arasinda farkin olup olmadigini belirlemek i¢in kovaryans analizi kullanilmistir. Deney
ve kontrol gruplarinin son Ol¢lim puanlarindaki farkliligin - deneysel kosuldan
kaynaklanip kaynaklanmadigini belirlemek i¢in 6n Ol¢iim puanlart birlikte degisen
(kovariyat) olarak analizlere dahil edilmistir. Deney ve kontrol gruplarinin random
olmamasi, 6n Ol¢iim puanlarinin esit olmamasi ve gruplardaki 6grenci sayilarinin esit
olmamasindan dolayr bu teknigin kullanilmasi uygun goriilmiistiir. Sonuglarin
yorumlanmasinda .05 anlamlilik diizeyi benimsenmistir. Deney ve kontrol gruplarinin
sayilarinin esit olmamasi; ortalamalar arasindaki kiiciik farka karsin F degerinin anlamli
¢itkmasi sonucunda, bu kiigiik farklarin anlamli olup olmadigini analiz edebilmek i¢in
Fisher LSD testi kullanilmistr.

Bulgular
Deney ve kontrol gruplarinin sosyal beceriler gozlem formu sonucunda elde
edilen puanlarinin ortalama ve standart sapmalar1 Tablo 1'de verilmistir.
Tablo 1
Deney ve Kontrol Gruplarinin Selam Verme, Cevreyi Koruma ve Paylasma-
Isbirligi Sosyal Becerilerine Iliskin On Ol¢iim-Son Ol¢iim Puanlarinin Aritmetik
Ortalama ve Standart Sapma Degerleri

Sosyal
Gruplar beceriler | Selam Verme Cevreyi Koruma | Paylasma-isbirligi
Olgiimler b sS X SS X sS
Deney On olgiim 8.53 1.78 13.47 222 11.21 3.01
Grubu Son 6l¢iim 11.11 .94 1479  2.46 16.63 1.38
Kontrol On blgiim 9.35 1.73 11.65 294 12.76 2.82
Grubu1l | Son 6l¢ciim 10.06 1.78 12.71 2.76 14.12 2.62
Kontrol On blgiim 879  2.04 11.07  2.16 14.07 2.16
Grubu 2 Son o6l¢iim 9.26 1.90 11.64 1.98 14.79 2.12
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Tablo incelendiginde; deney ve kontrol gruplarinda selam verme, gevreyi
koruma ve paylagma-igbirligi sosyal becerilerinin son dl¢iim puan ortalamalarmin 6n
Olciim puan ortalamalarina gore yiikseldigi goriilmektedir. Puan ortalamalari arasindaki
farkin anlamli olup olmadig1 incelenmis ve asagida sunulmustur.

Selam Verme

Tablo 1'de goriildiigii gibi deney grubunun selam verme sosyal becerisi son
Olciim puan ortalamasi (x=11.11), kontrol gruplarinin ortalamalarindan (kontrol grubu
1: x=10.06, kontrol grubu 2: x=9.26) yiiksektir. Gozlenen bu farkin anlamli olup
olmadigin1 test etmek icin kovaryans analizi uygulanmistir. Kovaryans analizi
sonucunda gruplama ana etkisinin anlamli oldugu goriilmektedir (F=14.587, p=.0001).
Uygulanan Fisher LSD testi sonucunda (1.0993) deney grubunun son Ol¢iim puan
ortalamasinin, kontrol gruplarinin puan ortalamalarina gore anlamli bicimde arttig1
goriilmiistiir. Bu bulgu dogrultusunda 1. denence kabul edilmistir.

Cevreyi Koruma

Tablo 1'de goriildiigii gibi, deney grubunun c¢evreyi koruma sosyal becerisi son
Olciim puan ortalamasi (x=14.79), kontrol gruplart ortalamalarindan (kontrol grubu 1:
x=12.71; kontrol grubu 2: x=11.64) yiiksektir. Gozlenen bu farkin anlamli olup
olmadigini test etmek i¢in yapilan kovaryans sonucunda gruplama ana etkisinin anlaml
olmadig1 goriilmektedir (F=2.430, p=.10). Bu durumda 2. denence reddedilmistir. Hayat
Bilgisi dersinde, yaratict drama yontemi ile sosyal becerilerin kazandirilmasina yonelik
yapilan arastirmada, ¢evreyi koruma sosyal becerisi puanlarinda kontrol gruplarina gore
anlaml bir yiikselme olmadig1 goriilmektedir.

Paylagma-isbirligi

Tablo 1 incelendiginde; deney grubunun paylasma-igbirligi sosyal becerisi son
Olciim puan ortalamasmin (X=16.63), kontrol gruplari puanlarimin ortalamalarindan
(Kontrol grubu 1: X=14.12; kontrol grubu 2: X=14.79) yiiksek oldugu goriilmektedir.
Gozlenen bu farkin anlamli olup olmadigimi test etmek i¢in yapilan kovaryans analizi
sonucunda gruplama ana etkisi anlamli bulunmustur (F=12.154, p=.0001). Yaratic1
drama yoOntemi ile Hayat Bilgisi dersinde sosyal becerilerin kazandirilmasia yonelik
yapilan calismada, paylasma-igbirligi sosyal becerisi puanlarinda Fisher LSD testi
sonucuna gore (1.4679) deney grubunda, kontrol grubu 1 ve 2’ye gore anlamli bir
yilikselme oldugu goriilmektedir. Bu durumda 3.denence kabul edilmistir.

Tartisma ve Yorum
Analiz sonucunda, yaratici drama yonteminin Hayat Bilgisi dersinde
Ogrencilerin selam verme ve paylasma-igbirligi becerileri iizerinde etkili oldugu, ancak
¢evreyi koruma iizerinde etkili olmadigi ortaya ¢ikmustir.

Bu calisma sonunda, deney grubuna uygulanan yaratict drama yonteminin,
kontrol gruplarina uygulanan geleneksel yonteme gore daha etkili oldugu goriilmiistiir.
Bu baglamda, deney grubundaki 6grencilerin sosyal becerilerinde, kontrol gruplarindaki
ogrencilere gore daha fazla gelisme oldugu sOylenebilir. Elksnin & Elksnin (1995)

181



egitimcilerin son yillarda, sosyal beceriler 6gretiminin akademik oOgretim programi
icerisinde biitlin olarak ele alinmasi gerektigi iizerinde yogunlastiklarini belirtmislerdir.
Ayrica, Akin (1993) ve Uysal’in (1996), sosyal gelisim diizeyine yaratici drama
yonteminin etkisini arastirdiklar1 ¢aligmalar da, bu c¢alismanin bulgularimi destekler
niteliktedir. Kavcar (1985), O’Neill&Lambert (1995), Gonen ve Dalkilic (1998);
dramanin sosyal bir siire¢ oldugunu, sosyal iletisime ve grupla caligmaya olanak
taniyarak sosyal becerilerin gelismesinde rol oynadigini belirtmektedirler.

Bu ¢alismanin bulgulari, yaratici drama yonteminin farkli diizey ve konularda
etkililigi iizerine yapilmis diger ¢alismalarin bulgulariyla (Saab,1988; Kamen,1992;
Yagc1,1995; Egitmen, 1995; Oztiirk,1996; Ustiindag,1997; Ay,1997) paralellik
gostermektedir. Bu yontemin etkili olmasi, 6grenmenin pasif degil etkin bir siirecte
gerceklestigini aciklayan bilissel 6grenme yaklasimiyla da tutarlilik gostermektedir.

Ayrica, yaratict drama yoOnteminin, 6grencilerin paylagma-igbirligi sosyal
becerisi iizerinde etkili olmasi, bu yontem igerisinde kullanilan isinma ¢alismalari,
dramatizasyon, rol oynama, birlikte oyun oynama, dogaglama etkinlikleri ile de
agiklanabilir.

Cevreyi koruma sosyal becerisi ile ilgili bulgular incelendiginde ‘Hayat
Bilgisi dersinde g¢evreyi koruma sosyal becerisinin kazandirilmasinda yaratict drama
yontemi geleneksel yonteme gore daha etkilidir’ denencesini desteklemedigi
goriilmektedir. Tablo 1 incelendiginde, deney grubunun 6n 6l¢iim puanlarinin, kontrol
gruplarinin gevreyi korumaya iliskin 6n O6l¢iim puanlarindan yiiksek oldugu
goriilmektedir. Ayrica deney grubunun 6n Sl¢iim puaninin SBGF’ den alinabilecek en
yliksek puana da yakin bir deger olmasi bu sonucun elde edilmesine neden olmus
olabilir. Bu durum, 6grencilerin uygulama sirasinda ¢evreyi koruma becerisine iligkin
yeterli veri toplanamamasina da baglanabilir. Ciinkii uygulama yapilan Ozel Bilfen
Okullarinin kiigiik bir bahgeye sahip olmasina karsin binanin ¢evresinde dort, binanin
her katinda da birer nobetgi 6gretmen bulunmaktaydi. Ogrenciler yere ¢dp attiklarinda
Ogretmen tarafindan uyarilmakta ve ¢Opli yerden alip ¢Op kutusuna atmalari
belirtilmekteydi. Ayn1 sekilde sinif i¢inde de smifta bulunan 6gretmen tarafindan sinif
arag-gereclerini zarar vermeden kullanmalart i¢in uyarilmaktaydilar. Dolayisiyla bu
calismada cevreyi koruma becerisinin gozlenebilmesi i¢in uygun ortam olmadigindan
bu sekilde bir bulgu elde edilmis olabilir. Bu duruma, ¢evreyi koruma sosyal becerisine
yonelik etkinliklerin yetersizligi de neden olmus olabilir.

Sonug olarak, yaratict drama yonteminin Hayat Bilgisi dersinde sosyal
becerilerden selam verme ve paylasma-igbirli§i becerilerinin gelisiminde 6nemli
katkilar sagladigi sdylenebilir.

Ogrencilerin yonteme alismalari biraz zaman aldigindan, yénteme alisma
stireleri de g6z Onilinde bulundurularak daha uzun siireli calismalar yapilmalidir. Bu
calisma kapsamima alman g¢evreyi koruma sosyal becerisine iliskin bazi davranig
maddeleri okulun o6zellikleri nedeniyle gozlenememistir. Bu nedenle bundan sonra
yapilacak calismalarda, sosyal beceriler, okulun 6zellikleri g6z 6niinde bulundurularak
secilmelidir. Ilkogretim programinda yer alan diger dersler kapsaminda da sosyal
becerilerle ilgili davranislar ele alinip, sosyal becerilerin farkli boyutlarina yonelik
yaratict drama etkinlikleri yapilabilir.
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