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Oz- Dini naslarda, her mii'minin miikellef oldugu bir fariza olarak yer alan
tevekklil, tasavvufta da énemli bir makam olarak yer almaktadir. Bir iste aczi-
yet gdsterip isi bagkasina havale etmek anlamini tagiyan tevekkiilde, Allah’a
gliven ve teslimiyet esastir. Glivenmek ve itimat etmek, tanimakla ilgilidir. Bir
kimsenin marifeti arttik¢ca gliveni de artar. Allah’a en ¢ok glivenen kimse, O’nu
en ¢ok taniyan kimsedir. Peygamberlerin, Allah’a en ¢ok giivenen kimseler
olmalari, Allah’i en iyi taniyan kimseler olmalarindandir. Bu durum, tevekkdiliin
derecesinin, marifetin derecesine bagli oldugunu da gdéstermektedir. Egyanin
varligi kendisinden olmadigi gibi, sahip oldugu gii¢ de kendisinden degildir.
“Isigin ve hararetin sebebinin glines” oldugunu zannetmek gaflettir. Biitiin
varliklar Allah’la mevcuttur ve O’nun verdigi gigle varligini siirdiirmektedir. Bu
hakikate yakin olarak ulasan kimse, Allah’tan baskasinda gli¢ ve kuvvet ol-
madigini idrak ederek yaratilana degil yaraticiya glivenir. Sadece O’ndan
yardim diler ve O’na tevecciih eder. Allah’in, biitiin mahlikatin rizkina kefil
oldugu bilgisiyle rizik kaygisi ¢cekmeyerek huzur ve stlikin igerisinde yasar.
Allah’a inanmanin geregi olan tevekkiil, basa gelenlere kargi sabir ve riza
gostermeyi, aza kanaat etmeyi, mutlak bir gliveni ve teslimiyeti dngorur. Te-
vekklil, saglam bir havf ve recé anlayigina sahip olmayi da gerektirir. Allah’tan
korkan kimse, baskasindan korkmaz. Allah da, kendisinden korkan ve Umitvar
olan kimseyi baskasinin eline birakmaz. lyi gériinen seylerin sonu kéti, kétii
gériinen seylerin sonu da iyi olabilir. iglerin i¢ yiiziiniin ve akibetinin bilgisi
sadece Allah’a ait oldugu icin, Allah’a giivenmek, isleri O’na havale etmek ve
takdirine riza géstermek gerekir. Kalbin igi olan tevekkdl, bedenen ¢alismaya
engel degildir. Tevekkiil, higcbir sey yapmadan sadece kalben glivenip bekle-
meyi degil, ayni zamanda bedenen gereken gayret ve ¢abayi sarf etmeyi de
icap ettirir. Tevekkdl, rizk kaygisi cekmeyerek huzurlu bir hayat yasamanin,
baskasina muhtag olamayarak izzet ve gerefi korumanin yoludur.
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Tasavvufta 6nemli bir makam olan tevekkil, Kuran’da, her mi’'minin
riayet etmesi gereken bir fariza olarak yer almaktadir.1 iman, kalbi bir tasdikle
inanmayi, tevekkil de, inandi§i kimseye givenmeyi gerektirir. Tevekkillin
esasinda Allah’a given ve teslimiyet vardir. Allah, yarattigi varliklar kendi
hallerine birakmayarak rizklarini takdir etmis ve dinyayr da tim mabhldkatin
yasayabilecedi, rizkini temin edebilecegi bir mekan olarak tanzim etmistir.
Allah, her canlinin rizkinin kendisine ait oldugunu? bildirerek sadece kendisine
glvenilmesini ve baskasindan rizk talep edilmemesini istemistir. O halde
Rezzak olan Allah’a tevekkil ederek tamamen O’na teslim olmak gerekir.
Namazin her rekatinda okunan Fatiha’da, “Yalniz sana ibadet eder ve yalniz
senden yardim bekleriz.”® denilerek, Allah’tan bagkasindan bir sey beklenme-
yecegdi s6zu verilmektedir. Kuseyri (6. 465/1072), verilen bu séze riayet etme-
yerek tersini yapmanin sirke gétirecegini su sozlerle ifade etmigtir: “Sirk, sa-
dece putlara tapmak degildir. Sirk, Allah’in disinda, diinyadaki veya ahiretteki
bir seyi tercih etmendir. Allah’tan baskasina dayandidin zaman O’na sirk
kosmus olursun. Allah’tan sakin ve baskasina dayanma. Allah’tan kork ve
baskasina glivenme.”

Kuseyr’nin ifadelerinden anlagilacadi uzere, Allah’tan baskasinda
glc ve kuvvet oldugunu kabul ederek onlara tevecclih etmek, Hakk’a degil de
halka givenmek, Hak’tan degil de halktan korkmak ve onlara Gmit baglamak
sirktir. Boyle bir davranis; imanda, tevecclihte, tevekkiilde, havf ve recada
problem oldugunu gdsteren bir anlayisin eseridir.

Fatiha sdresinde, Allah’in “Melik” oldugu,® yani her seyin yegane sa-
hibi oldugu ifade edilmektedir. Eger bu ifade, dildeki séylemden ibaret olarak
kalir da kalbe inip yerlesmezse iman acisindan bir anlam ifade etmez. iman,
sadece dildeki ifade degil, ayni zamanda kalbin tasdikidir. imam Maturidi (6.
333/944), imani “dil ile ikrar ve kalp ile tasdik” olarak ifade ederken; imanda,
kalbin tasdikinin esas oldugunu, dil ile ikrarin ise, kiginin toplum icerisinde

1 Maide, 5/23.
2 Huod,11/6.

3 Fatiha, 1/5. Altuntas, Halil, Muzaffer Sahin, Kuran-1 Kerim Meéli, Diyanet Isleri Bagkanhg
Yayinlari, Ankara 2009, s. 1.

4 Kuseyri, Abdilkerim b. Havazin, el-Cevahiru’l-mensdre, thk. ve trc. M. Mansur Gokcan, Harf
Yayinlari, Ankara 2017, s. 46.

°  Fatiha, 1/4.
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Musliman muamelesi gérmesi igin gerekli oldugunu belirtmistir. Dinden dén-
mesi igin zorlanan kisinin (mukreh’in), kalbi olmayan ifadesiyle dinden ¢ikma-
yacagi da bu konuya 6rnek olarak verilmistir.

Gazalt (6. 505/1111), tevekkilin buyuk bir makam oldugunu, Allah’in,
bu makamdaki kulunu sevdigini, korudugunu ve gozettigini séylemigstir. Al-
lah’in sevdigi bir kimseyi kendisinden uzaklastirmayacagini, mahcup etmeye-
cegini ve ona azap etmeyecegini aciklamistir. Gazali, atese atilan Hz. ibra-
him’in, Cibril'in yardim teklifini, “Sana ihtiyacim yok. Allah bana yeter. O, ne
glzel vekildir.” diyerek reddettigini ve Allah’a tevekkil ettidini bildirmistir.”
Bilindigi gibi, neticede Allah Teala da, kendisini kafi gorerek tevekkil eden
Peygamberini mahcup etmemis ve atese serinlik verme 6zelligi yikleyerek
onu selamete kavusturmustur.® Bu vakiadan da anlasilacagi lzere, Allah’a
tevekkl edenlerin akibeti ateste yanmamak, O’na tevekkil etmeyenlerin aki-
beti ise kivilcimla dahi tutusmaktir.

Bu makalede; tevekkillin tanimi, mahiyeti, elde etme yollari, mertebe-
leri, zamani, kazanimlari ve tevekkul-vahdet iliskisi islenecektir. Konunun
islenmesinde, tasavvufun klasik kaynaklari esas alinacak ve mimkin oldugu
kadar da diger eserlere yer verilecektir. Bir makale boyutunu astigi igin “Te-
vekkulin Yanlis Algilanmasi” da ayri bir makalede islenecektir.

Tevekkiil Kavrami ve Tanimlari

Tevekkil, isi baskasinin yapmasini kabullenmek (isi baskasina hava-
le etmek), bir iste acziyet gOsterip bagkasina givenmek ve Allah’a teslim ol-
mak® anlamlarina gelmektedir. Vekil kelimesi ise, “Rab, kafi (yeterli) ve koru-
yucu” anlamlarina gelmektedir. Vekil, Allah’in sifatlarindandir. Vekil olan Allah,
yarattiklarinin idaresini Ustlenen ve rizkina kefil olandir. Mitevekkil ise, rizki
ve isleri konusunda Allah’t yeterli géren ve O’'ndan baskasina glvenmeyen
kimsedir.0

®  Aydin, Mehmet, isldm Dini limihali, Hibas Yayinlari, Konya 1981, s. 55, 56.

7 Gazall, Ebd Hamid Muhammed b. Muhammed, /hydu ultmi’d-din, I1-V, Miessesetiyl-Halebf,
Kahire 1387/1967, IV, s. 302, 304.

8 Enbiya, 21/69.

®  Ahmed el-Ayid ve digerleri, el-Mu’cemiil-Arabiyyiil-Esast, Mektebetii LAr(s, Alesco 1988, s.
1330; Halil el-Curra, LarGs, Mektebetu LarGs, Paris 1973, s. 356; Ragib el-Isfahani, Ebu’l-
Kasim Hiseyn b. Muhammed, el-Miifredat, Daru’l-kalem, Beyrut 1412/1991, s. 265.

10 ibn Manzar, Ebd’l-Fadl Cemaluddin Muhammed b. Mikrim b. Ali el-Ensari, Lisanu’l-Arab, 1-
VI, Daru’l-maarif, Kahire 1979, VI, s. 4909, 4910, 4911.
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Tasavvuf kaynaklarinda tevekkiil, dnemli bir makam olarak yer almak-
tadir. Mekki (6. 386/996), tevekkilin, yakin makamlarinin en Ustlini ve velile-
rin hallerinin en faziletlisi oldugunu soylemistir. Sehl b. Abdullah (6. 283/896),
makamlar icerisinde tevekkilden daha Ustin bir makam olmadigini belirtmig-
tir.11 Gazali'ye gore de tevekkil; din mertebelerinden bir mertebe ve yakin
sahibi kimselerin makamlarindan bir makam ve mukarrabinin yiksek derece-
lerindendir.1?2 Burada Gazali’'nin, Mekki ile neredeyse ayni ifadeleri kullandigi
gorilmektedir. Mekki'nin, tevekkili, hem makam hem de hal olarak ifade
etmesi ise, bu konuda bir farkliliktir.

Herevi (6. 481/1089), tevekkiild, isi tamamiyla sahibine havale etmek
ve O’nun vekaletine givenmek olarak tanimlamis ve tevekkilin avama gore
mertebelerin en zoru, havasa gore ise en kolayi oldugunu séylemistir. Herevi,
Allah’in, islerin tamamini kendi Gzerine aldigini ve alemi bu konuda tGmitsizlige
distrdiguni belirtmistir. Tilimsani’ye (6. 690/1291) gobre, tevekkilin avama
zor gelmesinin sebepleri; nefsin istedigi seyleri sevmeleri, sebepleri terk ede-
rek gercek musebbibe givenmemeleri ve gergekte, islerin tamaminin Allah’a
ait oldugunu bilmemeleridir. Tevekkilin, havasa kolay gelmesinin sebepleri
ise; iglerin tamaminin Allah’a ait oldugunu ve O’nun mulkinde bagkasinin
yapacadl bir sey olmadigini bilmeleridir.13 Milk Allah’indir. Milk Gzerindeki
tasarruf da sadece O’na aittir. Avama tevekkdlin zor, havasa ise kolay gel-
mesi marifetle ilgilidir. Avam, sebepleri etken goérirken havas, misebbibi et-
ken gormektedir. Avam, glcl mahldkta gdrurken havas, gicu Hahk'ta gor-
mektedir. Herevi’'nin ifadeleri ve Tilimsani’'nin agiklamalari, tevekkdilin itikad?
yonune de aciklik getirmektedir. Tevekkulin esasinda, halka degdil Hakk’a
glven vardir. Hakk’a guven de, imanin geregidir.

Tevekkult tanimlayan sdfilerden birgogu, tevekkulin kalben Allah’a
glivenmek oldugu hususunda ittifak etmislerdir. Clineyd Bagdadi (6. 297/909),
“Tevekkil, kalbin Allah’a giivenmesidir.”1* derken, Sehl b. Abdullah da “Te-
vekkll, baskasina baglanmaksizin Allah ile yasayan kalbin halidir.”'> demistir.
ibrahim b. Havvas da (6. 291/904), “Tevekkiil; kalbin, mala, sebebe ve
mahldka dayanmamasidir. Tevekkil, kalbin Allah’a dayanmasi ve gaypta

11 Mekki, Ebl Talib, Katu'-kuldb, 1-11, Daru sadir, Kahire 1310/1892, 11, s. 2.
2 Gazal, Ihya, IV, s. 2.

13 Tilimsani, Afifaddin Suleyman b. Ali, Serh’u menézili’s-sairin, 1-1l, Darut-Turki, Tunus 1989, I,
s. 197, 198.

14 Serrac, Eb( Nasr Abdullah b. Ali et-T0sf, el-Lama, Daru’l-kitlbi'l-ilmiyye, Beyrut 2001, s. 50.

15 Kuseyri, Eb0’'l-Kasim Abdilkerim b. Havazin b. Neysabdri, er-Risaletii’l-Kuseyriyye, Daru’l-
hayr, Beyrut 1997, s. 166.
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kendisi igin ayrilan kismet ile siikiin bulmasidir.”'6 demistir. Yapilan tanimlar-
da, U¢ mutasavvifin ifadesinin de ortistigu gorilmektedir. Tanimlarda, tevek-
kiliin kalb? bir is oldugu ve halka degil Hakk'a glivenmek gerektigi vurgulan-
maktadir.

Benzer vurgulari, ibn Arab’nin (6. 638/1240) agiklamalarinda da
gérmek mimkiindiir. ibn Arabi, tevekkiiliin, batini bir is oldugunu, “Allah’a
glvenmek” anlamina geldigini séylemis ve bir kimsenin, biriktirdigi mala gu-
venmesinin ise, tevekkiile zit oldugunu belirtmistir.17 ibn Arab?'nin yaptigi bu
tanimlamada, tevekkdlin batini bir is olmasi; tevekklllin gériinen bir is olma-
yip kalbin isi oldugu sekliyle anlasilabilecegi gibi, avamin bilmedigi ve dillendi-
rilmeyen der0nT bir yénunln oldugu seklinde de anlasilabilir. Tanimda, biriktir-
digi mala guvenmenin tevekkdl anlayisina tezat teskil ettiginin vurgulanmasi;
tevekkillde, Allah’tan baska bir seye givenmeye yer olmadigini ortaya koy-
maktadir.

Ruveym’in (6. 303/915), “Tevekkil, Allah’in vadine glvenmektir.”18
seklindeki taniminda vadeliden sey rizktir. Mltevekkil, rizk konusunda endise
duymayan ve Allah’in vadine givenen kimsedir. Kuseyri, tevekkulin, Allah’in
elindekine giivenmek ve halkin elinde bulunandan Umit kesmek olarak da
ifade edildigini soylemigstir.1® Sehl b. Abdullah, “Tevekkil, ylzini tamimiyle
Allah’a gevirmen ve O’na arkani dénmemendir.”?® demigstir. Ruveym, Kuseyri
ve Sehl’in ifadelerinde, tevekkulin, halka degil, sadece Hakk’a givenmeyi ve
teveccih etmeyi gerektirdigi Gzerinde durulmaktadir.

ibrahim b. Havvas'in, “Verilmesi garanti edilen seyi elde etmek igin
zorlanma ve senden istenen seyleri de zayi etme.” s6zU; rizk mesguliyeti ve
kaygisinin ilahT buyruklari yerine getirmeyi aksatacagdi endisesi tagsimaktadir.
Onun, riyasinda, Allah’tan uzak kalma endisesiyle, Hizirin (a.s.) arkadaslik
teklifini reddetmesi de bu dislinceyi teyit etmektedir.?t Benzer gerekgelerle,
EbG Osman’in (6. 298/910), “Tevekkil, dinyaya kargi sabir gostermek ve

16 Silemi, EbG Abdurrahman Muhammed b. Huseyin, el-Mukaddime fi't tasavvuf, Daru’l-Cil,
Beyrut 1419/1999, s. 39.

7 [bn Arabi, Muhyiddin, el-Futuhatu’l-Mekkiyye, Daru’l-kiitiibi’l-ilmiyye, 1-X, Beyrut 1460/1999,
I, s. 299.

18 Serrac, age., s. 49.
19 Kuseyri, er-Riséletiil-Kugeyriyye, s. 169.
2 gerrac, age., s. 50.

2L Hucviri, Ali b. Osman Ciillabi, Kesful-mahc(b, trc. Is’ad Abdiilhadi Gandil, Daru'n-nehdetii’l-
Jarbiyye, Beyrut 1980, s. 365; Hucviri, Kesful-mahcib, ¢ev. Slleyman Uludag, Dergah
Yayinlari, istanbul 1996, s. 257.
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kalbin onunla iligskisini kesmektir.”?? dedigi gortlmektedir. Diinyaya karsi sabir
goOstermek, dinyadaki hazlara karsi sabir gdéstermek ve dinyadaki nimetlerin
cazibesine kapilarak diinyaya baglanmamaktir. Diinya, yasanilan ve istifade
edilen bir mekandir. ihtiyaglarin karsilanmasi igin diinya metaindan faydalan-
mak zarureti vardir. Fakat dnemli olan, diinya metaini kalbe sokmamaktadir.
Dinya metainin kalbe girerek onu mesgul etmesi, kalbin, Allah’la ve ahiret
hazirliklariyla ilgilenmesine zaman birakmamaktadir. Kalbi, diinyanin ve nef-
sin elinden kurtarmanin yolu tevekkuldir. Tevekkdl, kalbin dinya ile iligkisini
keserek onu Allah’a baglayan énemli bir prensiptir.

Muhasibi (6. 243/857), birtakim kimselerin, rizada ve tevekkiilde ih-
lasla davranma azimleriyle kendilerini aldattiklarini, fakat is amele yani ihlasla
tevekkil etmeye ve riza gostermeye gelince gaflete diserek tevekkil etme-
diklerini ve riza gostermediklerini, bunun da riya oldugunu belirtmistir. 23
Muhéasibi’nin agiklamalarinda tevekkiliin, s6zde degil eylemde mevcut olma-
sinin esas oldugu anlasiimaktadir. Sadece ihlasla tevekkil etmeye azmet-
mek, fakat is aninda bu azmin geregini uygulamamak tevekkul degil, tevekkiil-
le kendi kendisini aldatmaktir. Tevekkdil, kal degil, yasanan bir haldir.

Tevekkll ve Tefviz

Tefviz, tevekkil yerine kullanilan bir terimdir. Tefviz kelimesi, isi birine
havale etmek, isi teslim etmek, vekalet vermek,?* bir kimseyi isin tasarrufunda
yetkili kilmak, kendisi bulunmadigi zaman kendisi adina igleri yuritmek lzere
bir kimseyi vekil kilmak?> anlamlarina gelmektedir. Tevekkil yerine de kullani-
lan tefviz, igleri Allah’a havale etmek, O’nun yaptigi her isi hos gérmek ve
O’na ne kalben ne de dille itiraz etmemektir. Tefviz, tevekkiliin en mikemmel
sekli olarak da gorilmustir. 26 Tefviz kelimesi, “Ben igsimi Allah’a havale ediyo-
rum. Sdphesiz Allah, kullarini hakkiyla gérendir.”?” ayetinde goriilecegi Uzere,
“isi Allah’a havale etmek” anlaminda kullaniimistir.

Gazali, bir hususta isabetli karar vermek icin, o isin ig¢ini-digini, basini-
sonunu iyi bilmek gerektigini; gercek altini sahtesinden bir cobanin degil, an-
cak sarrafin ayirt edebilecegini séylemis; bu sebeple isleri, butin iglerin i¢yl-

2 gjjlemd, age., s. 39.

2 Muhasibi, Eb( Abdullah Haris b. Esed, er-Riaye li-hukdkillah, Daru’l-kitibi'l-ilmiyye, Beyrut
2010, s. 471.

24 [bn Manzdr, age., V, s. 3485.

%5 Ahmed el-Ayid ve digerleri, age., s. 955.

% Uludag, Sileyman, Tasavvuf Terimleri Sézliigii, Marifet yayinlar, istanbul 1991, s. 477.
27 M{’min, 40/44.
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zunu bilen ve kul i¢in en dogru karari verecek olan Allah’a birakmak gerektigi-
ni belirtmistir. Gazali, isleri, gokleri ve yeryliziinii idare eden Allah’a havale
etmek (tefviz), en bilgin ve en merhametli olan Allah’in kararina riza goster-
mek ve sadece akibeti ilgilendiren iglerle ilgilenmek gerektigini agiklamigtir.28
Burada, isleri Allah’a havale etmek anlaminda olan tefvizin tevekkil yerine
kullanildigr goriilmektedir. insanoglu, batini bilgiden yoksun oldugu icin genel-
likle zahire gére hareket eder. Fakat zahir insani aldatabilir. lyi gériinen seyle-
rin sonu kotii, kot gériinen seylerin sonu da iyi olabilir. islerin i¢ yiiziinin ve
akibetinin bilgisi sadece Allah’a ait oldugdu icgin, Allah’a glivenmek, isleri O’na
havale etmek ve takdirine riza géstermek gerekir.

Herevi, tefvizin, tevekkilden daha genis bir anlam ifade ettigini, “Te-
vekkdll, sebebin (olayin) vukuundan sonradir. Tefviz ise, olayin hem vukuun-
dan 6nce hem de vukuundan sonradir. Tefviz, teslim olmanin bizzat kendisi-
dir. Tevekkil, tefvizin bir bolimadur.”2° diyerek izah etmistir. Buradaki agikla-
malara dayanarak, tefvizin tevekkilden farkh olan yonleri, ic madde halinde
ifade edilebilir; 1. Tefviz, tevekkiilden daha genis bir anlam ifade eder. 2. Te-
vekkil, tefvizin bir bélimudur. 3. Tefviz, olayin vukuundan énce de s6z konu-
sudur.

ibrahim Hakkr'ya (6. 1115/1703) gére tefviz, diinya islerinden herhan-
gi bir seyi tercih etmeyip Allah’in tercihine teslim olmak ve itiraz etmemektir.
Tefviz, kazadan (olaydan) 6nce, teslim ise kazadan sonradir. Tefviz, Hakk’a
teslim olmak ve O’'ndan gelene riza gdstermektir. Mifevviz, halki kendisi gibi
aciz bilerek her igini Allah’a havale eden, her halinde Allah’a siginan, her du-
rumda sukdn ve huzur igerisinde olan kimsedir. Teslim olmak; musibet serbe-
tini inleyip aglamadan yudumlamak; zorlukla kolayligi, hastalikla saghgd: bir
kabul etmek ve bela geldiginde degirmen tasinin alttaki parcasi gibi olmaktir.3°

Herevi ve Ibrahim Hakkr'nin, tefvizin, kazadan (hiikiimden, olaydan)
Once de s6z konusu oldugu hususunda ittifak ettikleri gérilmektedir. Tefvizin
(Allah’a havale edilen isin), 6ncesinde glven, sonrasinda ise teslimiyet ve riza
oldugu anlagiimaktadir.

2 Gazali, Eb0 Hamid Muhammed b. Muhammed, Minhaciil-abidin, Mlesseseti'r-risdle, Beyrut
1409/1989, s. 234, 235, 236.

2 Herevi, Eb( ismail Abdullah el-Ensari, Menéazilii’'s-sairin, Daru’l-kiitlbi’l-ilmiyye, Beyrut 1988,
S. 45.

% Erzurumlu ibrahim Hakki, Marifetname, sadelestiren M. Fuat Basar, Alem Tic. ve Yayincilik,

Istanbul ts. s. 378, 379. Degirmen tasinin (ist pargasi ddnerken, alt parcasi sabit kalir ve
bdylece aradaki bugday 6gutulerek bulgur veya un haline getirilir.
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Abdulkerim el-Ceyli’'ye (6. 832/1428) gore, tefviz ile teslim ayni an-
lamdadir. Fakat teslim olan kimse, isini teslim ettigi zattan kendisine gelene
razi olmayabilir. Tefviz ehli ise, igini teslim ettidi zatin hilkkmine boyun eger ve
O’ndan gelen her seye de razi olur.3! Marifetname’de yer alan tefvizname
isimli siirde tevekkll ile tefvizin ayni anlamlarda ve bir arada kullanildigi go-
riimektedir.3?

Hak serleri hayr eyler, zannetme ki gayreyler

Mevla gorelim neyler, neylerse glizel eyler.

Sen Hakk’a tevekkdil kil, tefviz et ve rahat bul

Sabreyle ve razi ol, Mevla gorelim neyler, neylerse glzel eyler.

Yukarida goruldugu gibi, Herevi, tevekkdlin, olayin vukuundan sonra;
tefvizin ise hem olayin vukuundan énce hem de vukuundan sonra oldugunu
belirterek tevekkil ile tefvizi birbirinden ayirmistir. ibrahim Hakki, tefvizin,
olayin 6ncesinde oldugunu soéylemis, fakat tefvizi tevekkille birlikte ve ayni
anlamlarda kullanmisgtir. Gazali de tefvizi, tevekkll ile ayni anlamda kullan-
mistir. Her iki kelime de birbirinin yerine kullaniimakla birlikte tasavvuf kaynak-
larinda tevekkulin daha ¢ok 6ne ¢iktigi gortulmektedir.

Tevekkiil Sahibi olmanin Yollan

iman: Tevekkiil sahibi olabilmek igin giiglii bir iman gerekir. Rizki ve-
recek olan, ancak “rezzak” sifatinin sahibi olan Allah’tir. O’'ndan bagkasina
glvenmek ve onu rezzak olarak kabul etmek sirk kokman bir davranistir.
“Eder mii’min iseniz sadece Allah’a tevekkiil edin/giivenin.’33 ayetinde, tevek-
kulin, imanin geredi ve neticesi olduguna; Allah’tan baskasina givenerek
tevekkul etmemenin de, iman dairesinden ¢ikararak kiifre goéturebilecegine
isaret edildigi gérilmektedir.

Sllemf (6. 412/1021), zikredilen ayette, Allah’in tevekkuli emrettigini,
onu imanla birlestirdigini, imanin hakikati yaptigini ve tevekkllle mduritlerin
kalplerini kuvvetlendirdigini ifade etmistir. Hz. isa’ya, “Bana tevekkiil et. Ben
sana kafiyim. Benden baskasina yonelme. Yoksa seni terk ederim. Kim Al-

31 Ceylt, Abdilkerim, Insan-1 Kamil, trc. Abdiilkadir Akgigek, Kurtuba yayinlari, istanbul 2016, s.
822.

Erzurumlu ibrahim Hakki, age., s. 409.
% Maide, 5/23.
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lah’tan baskasina yonelirse sikinti ¢geker.” seklinde vahyedildigi bildiriimekte-
dir.34 Bu ifadelerden, tevekkiil ile imanin, etle tirnak gibi birbirine bagl oldugu
ve birbirini tamamladi§i anlasiimaktadir. Tevekkulin dogru olmasi, imanin
dogru ve guglu olmasina baglidir. Tevekkul, kalplerin gig¢lenerek Allah’a bag-
lanmasina ve huzur bulmasina sebep olmaktadir. Tevekkilden ayrilarak bas-
kasina teveccih etmenin akibeti ise sikinti gekmek ve huzursuz bir kalple
hayat gecirmektir.

Ebl Yakup es-Sasi de, “Kim tevekkil edeni koétilerse, imani koétile-
mis olur. Clnki tevekkil imana bitigiktir. Kim tevekkul edeni severse, Allah’i
sevmis olur.”3® diyerek tevekkiil ile imanin birlikteligine vurgu yapmistir. Onun
sozlerinden, mutevekkilin imaninin gic¢li ve Allah katindaki degerinin de yuk-
sek oldugu anlasiimaktadir.

ibn Arabi, tevekkilin; ilmin degil imanin, alimlerin degil, mi’minlerin
Ozelligi oldugunu sdéylemis ve alimlerin tevekkll sahibi olmalarinin ancak
inanmalarina bagl oldugunu belirtmistir.3¢ iimin genel olarak ifade edildigi,
dint ilimler veya pozitif ilimler diye bir ayrim yapiimadigi goértlmektedir. Bil-
mekle, inanmak farkh seylerdir. Bildigi halde inanmayan kimseler oldugu gibi,
inandig1 halde amel etmeyen kimseler de vardir. Fakat bilimin imanla birlikte-
liginin, imani kuvvetlendirecedi ve daha guzel amel etmeyi sagdlayacag da
asikardir.

Lokman, ogluna yaptigi nasihatta, imanin dort esasi oldugunu; vicu-
dun iki el ve iki ayakla islerini yurattigu gibi imanin da ancak bu doért esasla
sahih olacagdini sdéylemistir: Allah’a tevekkil etmek ve hikmuine teslimiyet
goéstermek, isleri O’'na havale etmek ve takdirine razi olmak.3” Lokman’in ifade
ettigi iman esaslarini; “tevekkll, teslim, tefviz ve riza” olarak da isimlendirmek
de mumkuindur. Tevekkdl ile tefviz de ayni anlamda kullanildigina gore, te-
vekkuliin, imanin esaslarinin yarisi oldugu da sdylenebilir.

Gazali de, tevekkull imanin bélimlerinden biri olarak kabul etmis ve
tevekkudlin, tevhid Gzerine bina edilmesi gerektigini sdylemistir. Ona gore,
kim, “Ortadi ve benzeri olmayan Allah’tan baska ilah yoktur. Milk O’nundur.
Hamd, O’na mahsustur. O’nun her seye gucu yeter.” s6zinU kalpten sdylerse,
tevekkdliin asli olan iman onun igin tamamlanmig olur.3® Gazali’nin ifadelerin-

3 sulemi, el-Mukaddime fi't tasavvuf, s. 35, 37.
% Mekki, age., Il, s. 3.

3% jbn Arabi, age. I, s. 300.

37 Mekki, age., Il, s. 5.

3 Gazall, Ihya, IV, s. 305.
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den, “kelime-i tevhidi,” ne anlama geldigini bilerek kalbi bir tasdikle sdyleyen
kimsenin hem iman hem de tevekkil sahibi olacagi anlasiimaktadir. Bu tespit,
tevhidi bir imana sahip olmadan da tevekkil sahibi olunamayacagini ortaya
koymaktadir.

Allah’1 yeterli géormek ve baskasindan bir sey beklememek: Te-
vekkil, sadece Allah’a dayanmayi ve glivenmeyi gerektirir. Allah, tim canlila-
rin rizkinin kendisine ait oldugunu? bildirdigine gére O’nun bu vadine glven-
mek ve baskalarina meyletmemek icap eder. Hz. Ali’'nin su soézleri de, Al-
lah’tan baskasina givenmemek ve O’ndan baskasindan bir sey beklememek
gerektigini ortaya koymaktadir:

Allah’in verecegi rizki bagkasindan mi istiyorsun?
Yaptigin kétllikten habersiz kendini givende saniyorsun,
Musrik bile olsa sarrafin verdigi garantiye inaniyorsun,
Fakat Rabbinin verdidi garantiye inanmiyorsun!4°

Giivenmek, tanimakla ilgilidir. insan, tanimadigi bir kimseye gliven-
mez ve ona herhangi bir konuda vekalet de vermez. Bu bakimdan tevekkdlin
evveli, vekil olan Allah’i tanimak, yani marifettir. O, izzet ve hikmet sahibidir.
izzetiyle verir ve hikmetiyle de vermez. Yani O’'nun vermesi yiceligindendir.
Vermemesinde de bizim bilemeyecegdimiz bir hikmet vardir. Kul, O’'nun hik-
mune riza gdsterirse yucelir. Aciz ve muhtag olan kul, Allah’i dikkatlice miga-
hede etti§i zaman; O’nun, adaletle hikmettigini, her seyi takdir ettigini, yerin
ve gégln hazinelerinin O’nun oldugunu gorar.4

Gazali, “Tevekkdul, marifetin ve tevhidin sonucudur. Hz. Peygamber
de, muvahhidlerin efendisi ve ariflerin basidir.”42 demistir. Mekki’'nin, “Tevek-
kulin evveli marifettir.” séziyle Gazal’'nin, “Tevekkul, marifetin sonucudur.”
s6zl, ortismektedir. Gazali, tevekkiliin, tevhidin de sonucu oldugunu ilaveten
belirtmistir. Allah’i en iyi taniyan ve birligine de yakinen sahit olan Hz. Pey-
gamber, ariflerin basi ve muvahhidlerin efendisi olarak vasiflandirilmigtir. Ya-
pilan agiklamalardan, tevekkulin derecesinin, marifetin ve tevhidin derecesiy-
le dogru orantili oldugu anlasiimaktadir.

% Hod, 11/16.
40 Gazall, Minhacii’l-abidin, s. 229.
4 Mekki, age., I, s. 3.

42 Gazall, EbG Hamid Muhammed, Miikasefetii’l-kultib, Mektebetii Usame b. Zeyd, Halep ts. s.
125.

CUIFD, 2018, cilt: 18, sayi: 1, ss. 131-165



Tasavvufta Tevekkil Anlayisr | 141

Miuitevekkil, rizik konusunda Allah’t “kafi” goren ve rizk endisesi ¢ek-
meyen Kisidir. Mekki'ye gore mutevekkil; kalp huzuruna kavusmus bir kimse-
dir. O, kullarin elindeki seylere tamah etmez ve onlari diiginmez. Mitevekkilin
kalbi, Allah’a bagh ve fikri O’nunla mesguldir. Mitevekkil, Hakk’i séylemekten
ve onunla amel etmekten ¢ekinmez. Halktan g¢ekinerek Hakk’i terk etmez.
Halkin huzur buldugu seyle huzur bulmaz. Clnki o, rizkin, fayda ve zararin
sadece Allah’tan geldigini yakin olarak bilir. Mekki, bu hususlari, tevekkuilin
farzlar olarak kabul etmis ve bunlara riayet etmeyen kimselerin tevekkilin
sinirlarinin disina gikacagini ve yakininin zayiflayacagini belirtmistir.43

Tevekkul, Allah’i, nzk konusunda kéafi gérmeyi ve O’nun, rizka vekil
oldugunu bilerek bagkasina teveccih etmemeyi gerektirir. Bu durum
Kuran'da, “Kim Allah’a tevekkiil ederse, Allah ona yeter.”** “Allah’a giiven.
Vekil olarak Allah yeter.”#> ayetleri ile ifade edilmistir. Hz. Peygamber, “Kim
Sikintiya dlser de halini insanlara agarsa sikintidan kurtulamaz. Fakat diisti-
gl sikintiyi Allah’a havale eden kimseye Allah, er veya gec bir rizk verir.”4
diyerek, Hakk’in kaff oldugunu, halka degil de Hakk’a glivenmek ve tevecciih
etmek gerektigini ifade etmistir.

Havf ve Recé: Tevekkul, Allah’tan bagkasindan bir sey beklememeyi
ve korkmamayi da gerektirir. Mutevekkilin havfi da racasi da Allah’tandir. Al-
lah Teald’nin, “Eger Ademoglu, benden korkarsa, onu baskasindan korkut-
mam. Eger benden Umitvar olursa, onu baskasinin eline birakmam.” dedigi
nakledilmistir. Yaratilanlardan korkmanin, yaratici korkusunun eksikliginin
cezasl oldugu sdylenmistir. Fudayl b. lyaz da (6. 187/803), “Kim Allah’tan
korkarsa, her sey ondan korkar.” demistir.#” Tevekkil sahibi olmak igin, sag-
lam bir havf ve reca anlayisina sahip olmak gerektigi de anlagiimaktadir.
Allah’tan korkan kimsenin, baskasindan korkmayacagl ve O’ndan Umitvar
olan kimsenin, baskasinin eline birakiimayacagi vadi, tevekkil ehli i¢in gizel
bir mujdedir.

Zihd: Tevekkllin sebeplerinden birisi de zihddur. Dinya metaina
deger veren ve ona bagl olan kimsenin tevekkil sahibi olmasi mimkin degil-
dir. Cinkl dinya metaina, yani halka tevecciih eden kimse Hak’tan uzaklasir.

4 Mekki, age., II, s. 5.
4 Talak, 65/3.
4 Ahzab, 33/3.

4 Tirmizi, Eb( 1s& Muhammed b. isa b. Sdre, Siinenu’t-Tirmizi, |-V, Beyr(t ts. Zihd, 18; Eb(
David, Suleyman b. el-Es’as es-Sicistani, Stinenu Ebi David, I-11l, Beyr(t 1409/1988, Zekat,
28.

47 Mekki, age., Il, s. 4.

CUIFD, 2018, cilt: 18, sayi: 1, ss. 131-165



142 | Mansur Gokcan

Tevekkulin esasinda, dinya metaina kalpte deger vermeyen bir ziihd anlayi-
sI vardir. Mekki, “Uzun yasama istegi, eglenmek ve diinyadan zevk almak icin
olursa, bu zihd igin de tevekkl igin de noksanliktir.” diyerek zihdin, tevekkl
ile iliskisine ve tevekkulu elde etmedeki roliine deginmistir. Mekki’ye gore,
zlhd, tevekkuilin 6zel sartlarindandir. Fakat tevekkdl, zihdin genel sartlarin-
dan bile degildir. Bu bakimdan, makam sahibi her mutevekkil zahittir. Fakat
her zahid mutevekkil degildir. Clnkl tevekkdl, bir makam, zihd ise bir hal-
dir.#8 Bu durumda, ziihdin, tevekkil makaminda bulunan kimsenin hali oldugu
anlasiimaktadir. Bir kimsenin halinin ve davranisinin ziihde uygun olmamasi,

o kimsenin tevekkul sahibi olmadiginin alametidir.

Hz. Peygamber’in, “Diinyada ziihd, Allah’in elindekine kendi elinde-
kinden daha ¢ok giivenmendir.” 4° s6zlinde gorildigi gibi, zhdin icerisinde
de Allah’a glivenmek anlami bulunmaktadir. Bu durum, Hakk’a degil de, halka
glvenen ve onlarin elindeki seylere degder veren kimsenin, ne zihd ne de
tevekkil sahibi olamayacagini géstermektedir.

Teslimiyet ve riza: Tevekkll sahibi olmanin yollarindan biri de tesli-
miyet ve rnizadir. Tevekkil, kadere rizayr ve Allah’in hilkkmine (kazaya) tesli-
miyet gostermeyi gerektirir. Lokman (a.s.), “Kim, Allah’a tevekkil eder, hik-
mulne/kazasina teslimiyet gosterir, isleri O’na havale eder ve kaderine razi
olursa dini ayakta tutmus olur.” demistir. Ebu’d-Derda (6. 32/652), imanin
zirvesinin ihlas oldugunu ve tevekkdlin, Allah’a teslimiyeti gerektirdigini ifade
etmistir.3® Sehl b. Abdullah da, Tevekkiliin, kisinin kendisini murad-1 ilahiye
teslim etmesi oldugunu belirtmistir.5! Tevekkil konusunda agiklamalar yapan
uc kisinin de, tevekkuliin, Allah’in “hlikmune teslimiyet” gerektirdigi hususunda
ittifak ettikleri, fakat Lokman’in (a.s.), bu tespite bir de “kadere rizayi” ekledigi
gorilmektedir.

Hasan Basri (6. 110/728), “Tevekkl, Allah’in takdirine riza géstermek
demektir. Allah, mahllkati yaratmadan 6nce rizklarini yaratti. Allah, yarinin
amelini kendisinden istemedigi gibi, mutevekkil de yarinin rizkini Allah’tan
istememelidir.”52 demistir. Rizkin yaratiimasi, ezelde herkesin rizkinin takdir
edilmesi olarak distnulebilecedi gibi; dinyanin, rizk temin edilebilecek bir

48 Mekki, age., s. 20.

4 [bn Mace, Siinenii Ibn Mace, |-V, Daru'r-risaletii’l-Alemiyye, Beyrut 1430/2009, Ziihd, 1;
Tirmizi, Zihd, 29.

%0 Mekki, age., II, s. 2, 3.

51 Serrac, el-Lima, 50; Kelabazi, Ebti Bekr Muhammed b. ishak, et-Tarruf li-mezhebi ehlit-
tasavvuf, thk. Ahmed Semsiiddin, Daru’l-kitibi’l-ilmiyye, Beyrut 2011, s. 119.

52 Mekki, age., Il, s. 8.
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ortam haline getiriimesi seklinde de disunulebilir. Mahldkat, yaratilip kendi
haline birakilmamis, riziklari kendilerinden énce yaratilarak hayatlarini devam
ettirmeleri 6ncelikle planlanmistir. Matevekkilin, yarinin rizkini Allah’tan iste-
memesinde, O’na duydugu guvenin ve rizk kaygisi gekmemesinin rolt vardir.
Bu durum, mitevekkilin kasr-1 emel sahibi oldugunu da ortaya koymaktadir.

Sehl b. Abdullah, sabah yemegini yerken aksam ne yiyecegdi, aksam
yemegini yerken de sabah ne yiyecegi endisesini tasiyan kimsenin tevekkul-
den nasibinin olmadigini sdylemistir. Allah’a tevekkdl, acisiyla tatlisiyla kadere
teslim olmayi; hayrin ve serrin, Allah’in adaletine ve hikmetine uygun oldugu-
na inanmay gerektirir. ibn Abbas, “Kader, tevhid nizamidir. Kim Allah’in bir
olduguna inanir ve kaderi yalanlarsa bu, tevhid igin noksanliktir.”>3 demistir.
Yapilan agiklamalar; tevekkilin, itikadi ve ameli yénlerinin oldugunu ortaya
cikarmigtir. Tevekkdlln itikadi yonU; hayir ve serrin Allah’tan olduguna ve
kadere inanmay: gerektirir. Tevekkulin ameli yonu ise; kader, hayir Uzere
tahakkuk ettiginde de, ser Ulzere tahakkuk ettiginde de basa gelenlere razi
olmay! ve teslimiyet géstermeyi gerektirir. Allah, islerin i¢ ylizina en iyi bilen-
dir. Hayir zannedilen seylerin neticesi ser; ser zannedilen seylerin neticesi de
hayir olabilir. Hayir da, ser de birer imtihan vasitasidir. Ser geldiginde, sabir,
riza ve teslimiyetle karsilanmasi, imtihandan sevap kazanarak ¢ikmaya ve
serrin hayra tebdil edilmesine sebep olabilir. Hayir geldiginde, sukretmemek
ve nimetin infakini yapmamak da, imtihani kaybederek giinah kazanmaya ve
hayrin serre tebdil edilmesine sebep olabilir.

Rabbini vekil kilan kimsenin, en dogru yolda gitmekte oldugunu soy-
leyen ibn Arabi, tevekkiilii, nefsin dayandigi sebeplerin gergeklesmemesiyle
huzursuz olmayan bir kalbin Allah’a glivenmesi olarak tanimlamis ve kalp
huzursuz olursa miutevekkil olunamayacagdini belirtmigtir. ¢ Burada, kalbin
niteliginin belirtildigi goérilmektedir. Tevekkilde, sadece kalbin giiveni yeterli
gOrulmemis; kalbin, nefsin isteklerinin yerine gelmemesiyle huzursuz olma-
masli sartl da ortaya konulmustur. Kalbin huzursuz olmamasi; riza halinde
bulunmasi, huzur ve sukan tzere olmasi demektir.

Tevekkil eden kimse, kendi ¢calismasina, glclne, gayretine veya bir
baskasina degil de sadece Allah’a glivenmeli ve her seyin sahibi ylce Al-
lah’tan basgkasinda bir gi¢ ve kuvvet gérmemelidir. Eb0 Abdullah Kuresi

5 Mekki, age., Il, s. 10.
¢ |bn Arabi, age., lll, s. 300.
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(599/1202), tevekkilin, Allah’tan bagkasina siginmayi terk etmeyi gerektirdi-
gini ifade etmistir. 55

Mekki, tevekkll ehlinin, Allah’tan baskasina teveccih etmeyecegini,
baglanmayacagini, nefsin isteklerine uymayacagini ve kalbinin Allah’tan bas-
kasiyla huzur bulamayacagini séylemigtir. Aksi davraniglarin, kesf ve musa-
hede mekani olan kalbi esir alacagdini, yakini bozacagdini ve her seyin temeli
olan imani zayiflatacagini aciklamistir. Mekki, “Misaheden artarsa, hirsin
azalir ve halka tamahin kalmaz. Bu durum, riza ve zihd halidir. Tevekkl, bu
iki makami da igine alir.” demistir.5¢ Misahedenin artmasi, marifetin artmasi-
dir. Marifet sahibi olan kimse, Rabbini yakin olarak tanidi§i i¢cin sadece O’na
glvenir ve O’'ndan gelen her seye riza gosterir. Rabbini yakin olarak taniyan
kimse, halkin da kendisi gibi, Allah’a muhta¢ oldugunu gérerek onlara tevec-
cuh etmez ve onlardan bir beklenti icerisine girmez. Bu durum, tevekkdlin,
hem ziihdl, hem rizayi, hem de Allah’a teveccuhi gerektirdigini gostermekte-
dir.

Tevekkllin Dereceleri

Mutasavviflar, tevekkili farkli sekillerde derecelendirmiglerdir. Bu de-
receleri, aralarindaki benzerlikleri g6z éniine alarak su sekilde gruplandirmak
mimkinduar: 1. Avamin, havasin ve havassu’l-havassin tevekkili. 2. Nefsten
ve iradeden fani olanlarin tevekkulu. 3. Sikayeti terk edenlerin, kismete riza
gOsterenlerin ve muhabbet ehlinin tevekkuli.

1. Avamin, Havasin ve Havassu’l-Havassin Tevekkiilii

Bu gurupta yapilan derecelendirmelerden birisi, avamin ve havasin
tevekkuludur. Her mi’'min Allah’a tevekkil eder, fakat her kulun tevekklll
kendi yakini kadardir. Havasin tevekkuli riza; avamin tevekkill ise hayriyla,
serriyle kadere inanmaktir.5” Marifet arttikga yakin de artar. Marifeti ve yakini
Ustln olan kimsenin dolayisiyla tevekkil derecesi de daha yuksek olur. Bu
bakimdan havasin tevekkuldeki derecesi, avamdan daha Ustlindir. Avamin
tevekkull, kaderde hayir ve ser olarak takdir edilen seylerin gergeklesecegine
inanmak iken, havasin tevekkull, kadere inanmakla birlikte, takdir edilen sey-
ler tahakkuk ettigi anda basa gelen her seye de riza gostermektir. Havas ige-
risindeki kimselerin marifet ve yakin seviyesinde farkhliklar olabilecegi igin,

% Kelabazi, age., s. 119.
% Mekki, age., Il, s. 5, 7.
57 MekKi, age., II, s. 10.
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havastan olan kimselerin tevekkll derecelerinde de farkhliklar olacagi anla-
siimaktadir. Bu durum, havassu’l-havastan olan kimselerin tevekkil derecesi-
nin daha da yiiksek olacagini géstermektedir.

Eb( Yakub es-Sasi, tevekkllde, avamin, havassu’l-avamin ve havas-
su’l-havassin tevekkill olmak Gzere ¢ makam bulundugunu soylemistir. Ona
gore, kim, sebeplere sarilarak Allah’a tevekkil eder ve yakin gergeklesmezse,
o avamdir. Kim, sebepleri terk ederek Allah’a tevekkil eder ve yakin gercek-
lesirse, o havassu’l-avamdir. Kim, yakin halinin gerceklesmesiyle sebeplerden
siyrilir ve daha sonra baskalarinin faydasi icin tekrar sebeplere sarilirsa, o
havassu’l-havastir. Bu en ylksek makamdaki 6zellikler, Hz. Peygamber’in
cennetle miijdelenen ashabinin ézellikleridir. ibrahim Havvas da, havasin,
bagkalarinin rizkini temin etme goérevi kendilerine verildigi igin sebeplere sa-
rildigini, yoksa onlarin kalben sebeplere baglanmaktan uzak oldugunu sdyle-
migtir.58 Sasi’'nin, tevekkilin derecelerini makam olarak isimlendirdigi goral-
mektedir. Ayrica, havassu’l- havassin sebeplere dénmedeki amaglari konu-
sunda Sasf ile Havvas'in ittifak etti§i de miisahede edilmektedir. Yapilan agik-
lamalardan, sebeplere sariimanin yakini engelledigi anlasilmaktadir. Avam,
sebeplere sarildidi i¢in yakin sahibi olamamistir. Havas ve havassu’l-havas,
sebepleri terk ettigi icin yakin sahibi olmustur. Havassu’l-havassi, havastan
ayiran 6zellik, sebeplere sarildigi halde yakin halinin zail olmamasidir. Glnku
onlar, sebeplere kendileri icin degil, baskalar icin sariimislardir. Daha da
onemlisi, sebeplere kalben degil bedenen sariimiglar ve sebeplerin etkisinde
kalmamisglardir. Sebepler onlari degil, onlar sebepleri kullanmistir. Bu durum
gOsteriyor ki, kalben sebeplere baglanip onlarin esaretine girmek tehlikelidir.
Yoksa kalbi bir baglanti olmaksizin bedenen sebeplere sariimanin bir sakin-
casl yoktur.

Sulemfi, mitevekkilin tabakalarini; mi’'minlerin tevekkull, havasin te-
vekkulli ve havassu’l-havassin tevekklll olmak Uzere G¢ kademeye ayirmis-
tir. MO’'minlerin tevekklinG, Eb( Turab Nahsebi (6. 245/859), “Bedeni ibade-
te vermek, kalbi rububiyetle mesgul etmek, tamamen Allah’a teveccih etmek,
verildiginde sikretmek, verilmediginde kadere riza géstermek ve sabretmek.”
olarak agiklamigtir. Havasin tevekkilinG, Ebd Abbas b. Ata (6. 309/922), “Kim
Allah’tan baskasiyla birlikte Allah’a tevekkil ederse, baskalarini birakip sade-
ce Allah’a tevekkil etmedikge tevekkll etmis olmaz. Tevekkilinde bagska bir
sebep olmadigi zaman tevekkul etmis olur.” diyerek agiklamistir. Havassu’l-
havassin tevekkdilinu de, Cuneyd, “kalplerin bitin hallerde Allah’a glivenme-

%8 Mekki, age., Il, s. 16, 17.
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si” olarak acgiklamistir. Sehl b. Abdullah, bu son derecedeki tevekkil ehline,
yakinin hakikati, gaybin kesfi ve kurbiyet verilecegini sdylemistir. 5°

Silemi, tevekkilin dereceleri yerine, “mutevekkilin tabakalari,” ava-
min tevekkili yerine de “mi'minin tevekkili” ifadelerini kullanmistir. ilk ka-
demedeki mi’'minlerin; vicutlari ibadetle, kalpleri ise Allah’la mesguldir. Allah
verdiginde, sukreder, vermediginde de kadere riza gOstererek sabrederler.
Buradaki tevekkul anlayisi, tim md’minler igin s6z konusu oldugundan dolayi
“mi’minlerin tevekkull” sekilde isimlendiriimis olabilir. Havasin tevekkiliinde
one ¢ikan husus, tevekkdlin Allah’a has kilinmasi ve tevekkile baskasinin
ortak edilmemesidir. Havassu’l-havassin tevekkilinde ise, her durumda Al-
lah’a glvenilmesi 6ngorilmektedir. Bu tabakadaki mutevekkilin; kurb, yakin,
marifet ve kesf sahibi olmakla mikafatlandirilacadi da anlagiimaktadir.

Tevekkill, farz ve fazilet olmak lizere de iki kisimda mutalaa edilmistir.
Farz olan tevekkil, imana baglidir. Kadere teslim olmayi ve her seyin, Allah’in
hikmu ile olduguna inanmay gerektirir. Bu durum, ayetlerde acgik¢a ifade
edilmistir: “Eger Mii’'min iseniz Allah’a tevekkiil edin.”° “Eder Allah’a iman
ettiyseniz, O’na tevekkliil edin, sayet Miisliimansaniz béyle yapin.”®! Fazilet
olan tevekkdil ise, marifet makamindaki kiginin vekil olarak kabul ettigi Allah’i
mulsahede etmesinden kaynaklanir. Bu kisi, Rabbine ve hakikatlere, aynel
yakin olarak bakar.62 Mekki'nin, belirtmis oldugu bu derecelendirme, Si-
lem?Tnin yaptigi derecelendirmenin ilk iki kademesine benzemektedir. Farz
olan tevekkul, mu’'minin tevekkllu ile fazilet olan tevekkul de havasin tevekku-
IU ile eslesmektedir.

Havasin tevekkulinin o6zelliklerinden biri de, s6zlu ve fiili eziyetler
kargisinda sabir géstermektir. Allah, “Oyle ise O’nu vekil edin ve onlarin séy-
lediklerine sabret.”®3 diyerek bu durumlarda sabretmeyi peygamberine emret-
mistir. Ariflerden birisi, halkin &vmesiyle kétillemesi ayni olmadikga ve onlarin
eziyetine sabretmedikge bir kimse tevekkil makaminda kalamaz, demistir.
Sabirda tevekkil, halka giizel muamele etmeyi ve buna karsilik istememeyi
gerektirir.%* Tevekkildeki sabrin, hem Hak’tan hem de halktan gelen eziyete
sabretmeyi gerektirdigi anlagiimaktadir. Allah rizasi i¢in yapilan iyiliklere, ne

% Sulemi, el-Mukaddime fi't tasavvuf, s. 41, 42.
80 Maide, 5/56.

6 Ydnus, 10/84.

62 Mekki, age., Il, s. 10.

8 Miizemmil, 73/9, 10.

6 Mekki, age., Il, s. 9.
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dinyevi ne de uhrevi bir karsilik beklenmemelidir. Ahiretteki mikafatlar, bek-
lenti icerisinde olunmasa da zaten bir ikram olarak Allah tarafindan verilecek-
tir.

2. Nefsten ve iradeden Fani Olanlarin Tevekkiilii

Tevekkil, nefsin isteklerini ve iradeyi terk etmeyi gerektirmektedir.
Sehl b. Abdullah, “Tevekkil makaminin evveli; kulun, Allah’in 6niinde, gassal
oniindeki meyyit gibi olmasidir.”®> diyerek, tevekkilin, iradeyi terk etmeye
bagh oldugunu ifade etmistir. Bu durumda, tevekkul sahibi, 6li gibi iradesini
terk eden ve kendisini Allah’in eline birakarak O’nun yapacagi her seye riza
go6steren kimsedir.

Tasavvuftaki makamlari, usdl-G asere adiyla on temel prensipte ince-
leyen Necmiddin Kubra da (6. 618/1221), tevekkill, bir 6l gibi iradeyi terk
ederek Allah’a givenmek ve tedbirleri terk etmek olarak tanimlamistir. Ruh
bedenden ayrildiktan sonra bedenin faaliyette bulunamadigi gibi iradeden fani
olan kimsenin de tedbiri terk ederek isleri Allah’a havale etmesi gerektigini
belirtmistir. Necmuddin Kibra, bu tevekkdl anlayisini “mutlak tevekkul” olarak
adlandirmis ve tasavvuf egitimi géren kimselere hasretmistir. Normal kimsele-
rin tevekkllinin ise tedbire ve sebeplere basvurduktan sonra s6z konusu
oldugunu agiklamistir. 66 Normal kimselerden kasit avam; tasavvuf egitimi
gOren ve 0lu gibi iradesini terk eden kimselerin de havas oldugu anlasiimak-
tadir. Avamin tevekkdilinde, sebeplere sarilmak sart kosulurken, havasin
tevekkullliinde, sebepleri terk etmek sart kosulmustur.

Sehl b. Abdullah’a, tevekkilin en asagi mertebesinin ne oldugu so-
ruldugunda; “istek/arzu ve temenniyi terk etmek” diye cevap verir. Tevekkulin
ortasi nedir? Diye soruldugunda; “iradeyi terk etmek” diye cevap verir. Tevek-
kuliin en Ust derecesi nedir? Diye soruldugunda da; “Bunu ancak tevekkdulin
ortasinda bulunup da iradesini terk eden bilir.” diyerek cevap verir.6” Sehl’in
ifadelerine bakildiginda, birinci derecede, nefsin isteklerinin terk edilmesi;
ikinci derecede ise iradenin terk edilmesi gerektigi anlasiimaktadir. Uglinci
dereceyi, iradesini terk eden bilir derken, kendisinin de iradesini terk edip de
Uclincu dereceye gegenler arasinda bulunmadigi ve iradeyi terk etmenin dyle
kolay bir is olmadidi ortaya ¢gikmaktadir.

% Silemt, el-Mukaddime fi‘t tasavvuf, s. 37.

% Kiibra, Necmuddin, Usdlu asere, (Tasavvufi Hayat) Hazirlayan Mustafa Kara, Dergah
Yayinlari, Istanbul 1996, s. 49, 50.

57 Mekki, age., Il, s. 4.
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Mekki, “Kul, nefsinin arzu ettigi seyi istese de, her yerde bulamaz.
Mevl&'nin iradesi ise, her sey icin s6z konusudur. Kula diigsen, nefsinin irade-
sine degil, Mevla’sinin iradesine tabi olmak ve O’nu tercih etmektir.” demistir.
Bir haberde, Hz. Musa’ya séyle vahyeddedigi belirtilmistir: “istedigin olmadig
zaman, olani iste (elinde olana razi ol). Eger, istediginin olmasi igin diretirsen,
seni yorarim. Neticede senin istedigin degil, yine benim istedigim olur.”¢8 Bir
seyi istemekte direnmenin, yorgunluktan ve huzursuzluktan bagka bir ise ya-
ramayacagi, ancak elde mevcut bulunana ve Allah’in verdigine razi olundu-
gunda huzur ve siikna ulasilacagi anlasiimaktadir. Tevekkdllin, nefsin arzu-
larinin ve iradenin terkedilmesine bagh oldudu ve buna goére de derecelendigi
gorilmektedir. Kulun, nefsini, iradesini terk etmesi ve yerine Allah’in iradesinin
hakim olmasi, tevekkilde en Ustlin derece olsa gerektir. Clnki kul, bu du-
rumda, Allah’tan gelen her seye rahatlikla riza gésterebilir.

Gazal, tevekkulin U¢ derecesi oldugunu sdylemis ve bu dereceleri,
avukata, anneye ve gassala duyulan glivene benzeterek agiklamistir:

1. Avukata glivenmeye benzeyen tevekkil: Allah’in kefilligine ve yar-
dimina glivenmek, miuvekkilin vekiline/avukatina duydugu glivene benzer.
Vekilde; hidayet, kuvvet, fesahat ve merhametin zirvede olmasi gerekir. Bir
kimse, Allah’tan baska fail olmadidina, O’nun ilmine, batun varliklara yetecek
kadar sefkat ve merhamete sahip olduguna, O’nun ilminin disinda bir ilim,
merhametinin ve inayetinin diginda bir rahmet ve inayet olmadigina inanirsa
sadece Allah’a tevekkil eder ve baskasina iltifat etmez.

2. Anneye givenmeye benzeyen tevekkdl: Bir kimsenin Allah’a karsi
halinin, cocugun annesine kargi olan hali gibi olmasidir. Cocuk, annesinden
baskasina guvenmez ve siginmaz. Annesini goérdiginde etedine yapisir,
gormediginde de “annecigim” diyerek bagirir ve ondan yardim ister. Annesinin
kefaletine ve sefkatine guvenir. Kim ki, kalbiyle ve fiiliyle, cocugun annesine
guvendigi gibi Allah’a guivenir ve O’nu yeterli gorirse hakkiyla tevekkil etmis
olur.

3. Gasséla teslim olmaya benzeyen tevekkul: Bir kimsenin, hareketin-
de ve sukdnunda, gassal 6nundeki meyyit gibi olmasidir. Bu derecedeki kim-
senin oliye benzetiimesinin sebebi, nefsinden ve iradesinden fani olmasidir.
Cocuktan farki ise; aglamasa da, istemese de kendisine kefil olan Allah’in
merhamet edecegini ve gereken yardimi yapacagini bilmesidir. Gazal’ye
gore, bu bilgi ve glivenle Ugilincl derecedeki kimsenin, duayi ve istemeyi terk

8 Mekki, age., II, s. 9. Nefs konusunda bkz. Kaplan, Hayri, islam Diisiiniirlerine Gére Ruh ve

Nefs (Yiiksek Lisans Tezi, Ankara Universitesi Sosyal Bilimler Universitesi, 1995, s. 3.)
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etmesi caizdir. Ikinci derecede tedbir tamamen ortadan kalkmaz. Cocugun,
annesine yapismasl ve ondan yardim istemesi gibi, dua ve istek tlrinden
tedbirlere bagvurulabilir.6® Gortldiga gibi, tGglincli derecede, tedbir ortadan
kalkmakta, fakat ikinci derecede kismen tedbire basvurulmaktadir. Birinci
derecede ise, avukatin vasiflarinin gozetiimesinde goérildigi gibi, tedbire
miracaat edilmektedir. Tedbire basvurmada, dereceler arasinda farkliliklar
oldugu hususunda, Gazali'nin fikirleriyle Necmiddin Kibra'nin yukaridaki
fikirleri ortismektedir.

Gazal'nin yaptidi derecelendirmede; birinci derecede ilmin, ikinci de-
recede, kurbun, Gglincl derecede ise fenanin ve marifetin tevekkil tzerinde
etkili oldugu anlasiimaktadir. Tevekkilin kemalinde; Allah’in guicind ve kud-
retini bilmenin, ibadetlerle ve taatla O’'na yaklasmanin, nefsin arzularini ve
iradeyi terk ederek tamamen O’na teslim olmanin rolii gériilmektedir. Ugiincii
derecede, tedbirin ortadan kalkmasinda fena halinde olmanin tesiri vardir. Bu
derecede, tevekkiilden de, masivanin disindaki her seyden de fena s6z konu-
sudur. Fena halinde Allah’'tan bagkasina tevecciih etmek ve O’ndan bagkasini
murad etmek disinllemez.

ibn Arabi, miitevekkillerin, tevekkiil hallerindeki farkliliklari su sekilde
ifade etmistir: Bu makamla nitelenenlerin bir kismi; Allah’in 6ninde, “gassal
onlndeki meyyit” gibidir. Yikayici (gassal), onu diledigi gibi gevirir ve o itiraz
etmez. Onlardan bir kisminin hali; efendisinin malinda kélenin hali gibidir.
Onlardan bir kisminin hali, babasinin malinda ¢ocugun hali gibidir. Onlardan
bir kisminin hali de, miivekkile karsi vekilin hali gibidir.”®

Tevekkul makamindaki bir kimsenin, Allah’a karsi, gasséal 6nindeki
meyyit gibi olmasi; mitevekkilin, Allah’in hilkmu, lehine tahakkuk ettiginde de,
aleyhine tahakkuk ettiginde de itiraz etmemesi ve durumu kabullenmesidir. Bu
durumdaki mutevekkil, kendi istek ve iradesinden fani olmus ve Allah’in irade-
sine teslim olmustur. ilahi irade, kendi iradesinin yerine kaim oldugu igin, Al-
lah’in iradesi karsisinda tam bir teslimiyet ve riza gésterir. Bu durumdaki mu-
tevekkil, 61U gibi iradesini terk etmistir.

Tevekkul makamindaki kimsenin halinin, efendisinin malinda kélenin
hali gibi olmasi; mutevekkilin, Allah’in direktiflerine uygun hareket etmesi ve
O’nun izin vermedigi davranislari sergilememesidir. Kdle, efendisinin kullani-
mina izin verdigi mali, onun belirledidi hususlara riayet ederek kullanir. Mite-
vekkilin hali de kélenin hali gibidir. Allah’in milkind, O’nun belirledigi kurallara

8 Gazali, Ihya, IV, s. 324, 325.
7 |bn Arabi, age., Ill, s. 301.
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riayet ederek O’nun istedigi gibi kullanir. Kéle, efendisinin istedigi sekilde ha-
reket etmesi gerektigi halde, onun istemedigi sekilde hareket etmek ve onun
istemedigi seyleri yapmak iradesine de sahiptir. Sonradan alacagdi cezayi
bilmesine ragmen bu iradesini kullanarak istedigi seyi yapabilir. Bu durumdaki
mitevekkilin hali de kélenin hali gibidir. Allah’in verecegi cezayi g6z ardi et-
meden iradesini menfi yonde kullanarak Rabbinin istemedigi seyleri de yapa-
bilir.

Tevekkill makamindaki kimsenin halinin, babanin malinda gocugun
hali gibi olmasi; mutevekkilin, mali kullanmada daha esnek durumda olmasi
ve daha rahat davranmasi demektir. Halk arasinda ifade edilen, “babasinin
mali gibi kullaniyor” deyimi ile de bu durum daha rahat anlasilabilir. Cocuk,
babasinin malini, kendi mal gibi kullanir, fakat bu kullanim, sorumsuz ve per-
vasiz bir kullanim demek de degildir. Babaya duyulan saygi, onun karakterine,
isteklerine ters diusmeyecek ve bunlardan sakinilacak bir davranig sergilemeyi
gerektirir. Cocuk, babasinin malini, onun kizacadi veya ona karsi mahcup
olacagi sekilde kullanmaktan c¢ekindigi gibi matevekkil de, Allah’in mulkind,
Onun istemedigi ve O’'na karsi mahcup olacagi sekilde kullanmaktan gekinir.
Bu konumdaki mutevekkil, her ne kadar ¢ekinceleri olsa da daha rahat kullan-
did1 bir iradeye sahiptir. Bu iradesiyle, istenmeyen seyleri, kéleden daha rahat
bir sekilde yapabilir.

Tevekkill makamindaki kimsenin halinin; mivekkile karsi vekilin hali
gibi olmasi; vekilin, mavekkilin verdigi yetkiyle diledigi her tasarrufu yapabile-
cegi anlamindadir. “Vekil, asil gibidir.” deyimi, vekilin, muvekkilinin malini kul-
lanmada mal sahibinden farksiz oldugunu goéstermektedir. Vekilin yetkisi,
hususi vekaletle belirli konularla sinirlandiriidigi gibi, umumi vekaletle de si-
nirsiz hale getirilebilir. Bu durumdaki vekil, mivekkile karsi sorumlu olmakla
birlikte daha genis kullanabilecegi bir iradeye sahiptir.

ibn Arab?'nin burada, tevekkdil ehlini bir derecelendirmeye tabi tuttugu
gOrulmektedir. Bu derecelendirme, iradenin kullanimiyla iligkilendirilmigtir.
Tevekkulde, teslimiyetin tam olabilmesi icin, iradenin terk edilmesinin gerekli-
ligi ortaya ¢ikmistir. Tevekkuldeki derecelendirme de, iradenin terkiyle orantili
bir sekilde yapiimistir. Gassal énindeki meyyit gibi iradesini yok eden mute-
vekkil birinci mertebededir. Kéle gibi iradesini ¢cok az kullanabilen mutevekkil,
ikinci mertebededir. iradesini, babasinin mali gibi rahat ve daha ¢ok kullanan
mitevekkil, Giglincli mertebededir. iradesini, vekil gibi diledigi sekilde kullanan
mutevekkil de dordunci mertebededir.
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3. Sikayeti Terk Edenlerin, Kismete Riza Gosterenlerin ve
Muhabbet Ehlinin Tevekkili

Yahya b. Muaz (6. 258/871), tevekkulin; sikayeti terk etmek, kismete
riza ve muhabbet olmak lUzere U¢ derece oldugunu sdylemis ve bu derecele-
rin birincisinin Salihlerin, ikincisinin ebrarin, Gglinclsunin de Peygamberlerin
tevekkdilli oldugunu aciklamistir.” Sikayeti terk etmeden riza sahibi olmak
zaten mimkin degildir. Hz. Ali, “Kim riza yaygisi/sergisi (izerine oturursa (riza
halinde olursa), kendisine ebediyyen bir sikinti ulasmaz. Kim de devamli ola-
rak neden, nicin? Seklinde ilaht hikim ve tecelliler hakkinda sual sorma der-
dine diismusse, o da higbir sekilde Allah’tan razi olamaz.” demistir.”2

Tevekkulin bu u¢ derecesinin birbiriyle baglantisi vardir. Sikayeti terk
etmeyen kimse kismete razi olamayacagi gibi, kismete razi olmayan kimse de
muhabbet ehli olamaz. Uglincii derecedeki muhabbet ehli, hem sikayeti terk
eden hem de kismete razi olan kimsedir. Her derece, kendinden sonraki de-
receye basamak teskil etmekle birlikte farkli anlamlar da tagimaktadir. Birinci
derece olan sikayeti terk etmek, sabrin 6zelligidir. Sabir; sikayetci olmaksizin
stkdnetle beklemek, tahammil etmek ve nefse hakim olmak anlamlarina
gelmektedir.”® Muhasibi, “Sabir, ilaht buyruklar karsisinda kipirdamadan dur-
maktir.” 7 diyerek sabirda sikayete yer olmadigina isaret etmektedir. Clineyd,
“Sabir, yizind eksitmeden aclyr yudum yudum igine sindirmektir.”’> diyerek
sabirda, olayin verdigi aclyr veya memnuniyetsizligi aksettirecek en ufak bir
hissiyata dahi yer olmadidini ifade etmistir.

ikinci derece kismete rizadir. Riza, kizmak ve hoslanmamak kelimele-
rinin ziddidir. Hognut ve memnun olmak anlamlarina gelmektedir.”® Sabirda,
basa gelen musibetin acisina tahammdl edip sikayeti terk etmek varken; riza-
da, basa gelen musibetten ve etkisinden hosnut olmak da vardir. Rizada,
Allah’tan gelen nimeti de musibeti de, “lutfun da hos, kahrinda hos” anlayisiyla
hos gérmek vardir. Allah’'in belirledigi ve uygun gordugi kismeti uygun gor-
memek ve begenmemek riza anlayisina uygun bir davranis degildir. Rabiat(’l-

" Sulemi, el-Mukaddime fi't tasavvuf, s. 40.

72 Stihreverdi, Ebl Hafs Sihabliddin Omer b. Muhammed, Avarifiil-mearif, I-Il, thk. Abdulhalim
Mahmud, Muhammed Ibn Serif, Daru’l-maarif, Kahire ts. 11, s. 294.

3 Ahmed el-Ayid ve digerleri, age., s. 717.

4 Schimmel, Annemaria, Tasavvufun Boyutlari, Adam Yayinlari, istanbul 1982, s. 115.

Kuseyri, er-Riséletii’l-Kugeyriyye, s. 183.

6 [bn Manzdr, age., Ill, s. 1663.
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Adeviyye (6. 185/801), riza mertebesine ancak, Allah’in nimeti kadar musibe-
tinden de memnun olundugu zaman ulasilabilecegini belirtmistir.””.

Tevekkildeki tc¢incl ve en yiiksek derece ise muhabbettir. Semnln
Muhib (6. 320/932), “Hak Teala’'ya giden yolun ash ve esasi muhabbettir.
Haller ve makamlar, birtakim konak yerleridir. Muhabbet makami ve mahalli
mustesna talibin bulundugu mahallin ondan zail olmasi caizdir. Fakat muhab-
bet mahalli ve makami yol mevcut oldugu slirece ondan zail olmaz.” demistir.
Hucviri (6. 470/1077), diger seyhlerin tamaminin da bu hususta Semnin’la
ayni gorlsl paylastiklarini belirtmistir.”® Muhabbetin, tevekkildeki en st de-
rece olmasi fikri, muhabbetin, bazi kimseler tarafindan en son makam olarak
kabul edilmesinden kaynaklanabilecegi gibi; Semndn’un ifadesinde goérilecegi
Uzere, muhabbetin, her makamda olmasi gereken bir haslet olmasindan da
kaynaklanmigs olabilir.

Tevekkilde en yiksek derece olarak gorilen muhabbet, peygamber-
lerin tevekkili olarak isimlendirilmistir. Hz. Muhammed’in, Habibullah sifati ve
Hz. ibrahim’in Halilullah sifati, bu derecelendirmenin sihhatine isaret etmekte-
dir. Peygamberler, Allah sevgisinin en yiksek oldugu kimselerdir. Onlardaki
muhabbet, Allah hakkindaki marifetlerinin ve yakinT imanlarinin neticesidir.

Beyazid Bistdmi’nin ifade ettigi gibi, muhabbet, kendi yaptigi cok seyi
az gormek ve dostun yaptigi az seyi gok goérmektir.”® Peygamberlerin isi te-
rakkidir. Hz. Peygamber’in, glinde yiiz defa tevbe etmesinin& sebebi, bir de-
receye yukseldigi zaman, énceki derecelerin kendisine basit gériinmesi olabi-
lir.81 Bu durum, Habibullah olan Hz. Peygamber’in, dostu igin daha 6nce yap-
tiklarini az gorerek tevbe ettigi dustincesini ortaya ¢ikarmaktadir. Peygamber-
lerin sahip oldugu, tevekkildeki muhabbet derecesi, sevdikleri igin yaptiklarini
az gormelerinin yaninda, hicbir kimsenin tahammul edemeyecedi sikintilara

" Kuseyri, er-Riséletiil-Kugeyriyye, s. 195.

8 Hucviri, age., s. 552. Buradaki ifadelerden, muhabbetin, hem makam hem de hal olarak
algilandigi anlagilmaktadir. Schimmel (6. 2003), havf ve recanin hal mi yoksa makam mi
oldugu konusunda mutasavviflarin ihtilaf ettigini, Serrac’in (6. 378/988) bunlari hal olarak
kabul ettigini, ancak bunlar psikolojik agidan makam olarak degerlendirmek gerektigini
sOylemistir. Schimmel, genellikle havf ve reca ile birlikte zikredilen muhabbeti de makam
olarak ifade etmistir. Muhabbet ve marifetin birbirini tamamladigini ve tasavvuf yolundaki son
makamlar oldugunu belirtmistir.”® Serrdc, muhabbeti de havf ve reca gibi haller arasinda
zikretmis ve incelemistir.”® Hucviri de muhabbetin kesbi degil vehbi oldugunu sbylemis ve
muhabbeti hal olarak zikretmistir.”

® Hucviri, age., s. 452.

80 Muslim, Ebu’l-Huseyn Muslim b. el-Haccac el Kuseyri, Sahih, I-V, ngr. Muhammed Fuéad
Abdulbaki, Daru lhyai'l-Kitibi'l- Arabiyye, Kahire 1991, Zikir, 41.

81 Gazall, Kimya-yi Saédet, cev. Mehmed A. Miiftiioglu, istanbul 1981. s. 525.
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katlanmalarina ve daima dostlarina glivenmelerine de sebep olmustur. Allah
da, muhabbet tevekkill ile kendisine glivenen ve baglanan dostlarina daima
yardim etmis ve Ibrahim Peygamber’e ates icinde esenlik verdigi gibi, serleri
hayra tebdil ederek sikintilarini saadete ¢evirmistir.

Silemfnin, tevekklli daha detayl bir derecelendirmeye tabi tuttugu
ve bu derecelendirmede tevekkullin nasil yapilacagini da agikladigi gérilmek-
tedir. Siulemi, tevekkilin en asagisinin rizkta Allah’a glivenmek oldugunu,
bunun esasinin da masivadan yuz cevirerek Allah’a teveccih etmek, O’ndan
baska zarar ve fayda verecek bir sey gérmemek oldugunu soylemis ve bun-
dan sonraki derecelendirmeyi ve yapilacak isleri su sekilde siralamistir: Yakin
sahibi olmak, Allah’a givenmek, isleri O’na birakmak (tefviz), basa gelecek
olan iyi veya kot her seye razi olmak, bela ve musibetlere katlanmak, nimet-
ten huzur duydugu ve lezzet aldigi gibi hatta daha ¢ok belalardan lezzet al-
mak, zahiren ve batinen kadere riza géstermek, Hakk’a ve Hak ehline saril-
mak, Misliimanlara saygi gostermek ve halka Hak goziyle bakmak.82

Sllemi’nin derecelendirmesinin son kisimlari, basa gelenlere yani ka-
dere riza olarak bir madde halinde ifade edilebilir. Bu durumda yapilan dere-
celendirmeyi su sekilde maddelemek mimkuinddr: 1. Rizkta Allah’in kefilligine
glvenmek. 2. Yakin sahibi olmak. 3. Her konuda Allah’a glivenmek. 4. isleri
O’na havale etmek (tefviz). 5. Kadere riza gdstermek.

SiulemfPnin agiklamalarinda, nimete sikir ve kismete riza ifade edildi-
gi gibi rizanin, nimetlerden daha ¢cok musibetlerden zevk almay gerektirdigi
de vurgulanmigtir. Stlemfi’nin bu ifadelerinin, Rabia’nin, “Kul, riza mertebesi-
ne, nimetlerden zevk alindigi gibi musibetlerden de zevk alindi§i zaman ulasi-
lir.” sbézlyle ortistugu gorulmektedir. Hatta Sulemi’nin bir adim daha o6teye
giderek rizanin sartlarina “nimetten daha ¢ok musibetten zevk almak” madde-
sini de ekledigi gérilmektedir.

Tevekkill-Vahdet iligkisi ve Tevekkiilii Terk Etmek

ibn Arabi, tevekkiile farkli bir bakis agisi getirmis ve konuyu vahdet
anlayisina uygun bir sekilde islemistir. ibn Arabi, Allah Teald'nin, Hz. Mu-
sa’ya, “Ey insanoglu! Esyay! senin igin, seni ise kendim icin yarattim.” diye
vahyettigini belirtiimis ve bu séze binaen, esyanin kendisi icin yaratildigini
bilen kimsenin su tespitlerde bulunacagini ifade etmistir: Eger Allah, bir seyi
benim icin yarattiysa, o benim menfaatime uygundur. Ben bir seyi kullandi-

82 Sulemi, Sulemf, EbQ Abdirrahman Muhammed b. Huseyin, Sdlemi'nin Risaleleri, Cev.
Sileyman Ates, Ankara Universitesi Basimevi, Ankara 1981, s. 116.
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gimda, onun beni mutlu edip etmeyecegini bilemem. Allah, benim menfaatime
uygun olan seyi en iyi bilendir.8 insan, yaptigi bir seyin sonucunun lehine mi
yoksa aleyhine mi tecelli edecegini bilemez. Basina gelen bir seyin, faydasina
mi, yoksa zararina mi oldugunu da bilemez. Allah’in takdiri, insan igin gaybtir.
Gaybi bilen ancak Allah’tir. Her seyi yaratan ve seyrini tasarrufuyla yoneten
Allah, kulu igin hangi seyin uygun oldugunu da en iyi bilendir.

ibn Arab?’ye gore; Allah, kendisini, yarattigi her sey yerine koymustur.
Cunkd O, her halde ve durumda kendisine muhta¢ olunandir. Allah, bu duru-
mu, mi'min ve mi’'min olmayan herkese hitaben “Ey insanlar! Siz Allah’a
muhtagsiniz. Allah ise zengindir/muhtag degildir ve 6viilmeye layiktir.”8 diye-
rek ifade etmistir. ibn Arabi, “Allah, kendisini, yarattigi her sey yerine koydu.”
sOzinl ve ayeti su sekilde yorumlamistir: “Sizin muhtag oldugunuz seyler
bizimdir, bizim elimizdedir ve bize aittir. Bu sebeple, ancak bizden istenir. Siz
esyaya degil, bize muhtagsiniz. Clnki esya, kendi basina mustakil degil,
aksine bizimledir.”8

ibn ArabP’nin, “Muhta¢ oldugunuz seyler bizimdir, bizim elimizdedir.”
sdzlinde, esyanin varligi s6z konusu edilmis ve insanlarin esyayi gérmeleri-
nin, bir yanilgi oldugu ortaya konulmustur. Bu anlayista, vahdet-i suh(d bu-
lundugu dasinilebilir. ibn Arabi, “Esya kendi basina mistakil degil, aksine
bizimledir.” ve “Allah, kendisini, yarattigi her sey yerine koymustur.” s6zleri ile
de, varligin birligine, yani vahdet-i viicida isaret etmistir. Her ne kadar, vah-
det-i suh(d ve vahdet-i viicOddan bahsedilmese de burada, vahdet-i suhld-

dan kademeli olarak vahdet-i viicGda gegcildigi disunalebilir.

ibn Arabi, siirinde, “Sen sahibi oldugun miilkte vekilsin. Tevekkdili
terk; insan olsun, melek (Cibril) olsun vekilin (Allah’in) disindaki kimsenin
bilemeyecegdi bir haldir. Tevekkil nasil olacak ki? Varliklar Allah’in zatinin
diginda degildir. Ne varlik vardir, ne de varligin eseri...” diyerek varliklarin,
Allah’in zatinin disinda vicutlarinin olmadigini, Allah’tan baska varlik olmadi-
gini, olmayan bir seyin tevekkil etmesinin de disinulemeyecegini ifade etmis
ve bu konuda da vahdet-i viictd gériisiini giiglii bir sekilde dile getirmistir. ibn
Arabf, madumun, yani yok olan (mevcut olmayan) bir kimsenin nitelendirilece-
gi bir makam olmadigini ve gercek tevekkulin, var olanda gerceklesebilece-
gini séylemistir. Buna ragmen, tevekkiulle nitelendirilen madum var oldugunda

8 |bn Arabi, age., lll, s. 300.
8 Fatir, 35/15.
8  [bn Arabi, age., lll, s. 301.
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da, tevekkUlin ondan c¢ikacagdini ve bunun tevekkill terk etmek oldugunu
belirtmigtir.86

Burada, hakiki tevekkiil, vahdet-i viicid gorisiine gore degerlendiril-
mistir. Allah’in zatindan bagka varlik olmadigi igin, olmayan kimsenin tevekk-
linden bahsetmenin de sz konusu olamayacagi belirtilmigtir. Tevekkdlle
nitelenen madum/olmayan kimse, var oldugunda tevekkdilin ondan gikacagi,
tevekkili terk etmenin de bu oldugu ifade edilmistir. Madumun, var olmasi;
fen&dan sonra beka ile izah edilebilir. Kul, Allah’tan baska hakiki varlik olma-
digini bilerek halktan, nefsinin isteklerinden ve iradesinden fani olarak gergek
varlikla beraber olur. Allah da, yoklugunun farkina vararak halktan fani olan
kulunu kendisiyle var eder. Kulun, Allah’la var olmasiyla hakiki tevekkul de
gerceklesir, fakat bu durumdaki kul, ihtiyaci olmadidi igin tevekkdll terk eder.
Beka konumundaki kul, kendi iradesi yerine Allah’in iradesi kaim oldugu igin,
bu iradenin disinda hareket etmez. Daima Allah’la olan ve O’nun iradesine
tabi olan kimse, O’ndan baska hicbir seye ihtiyag duymaz.

ibn Arabi, hakiki tevekkiil mevcut oldugu halde diinyada gerceklese-
mez, demis, fakat tevekkiliin seriatta mevcut oldugunu ve tevekkilin dindeki
bu kismina ulagilabilecegini séylemistir.8” ion Arabi, varlik ve vahdet-i viicad
teorisine dayanarak hakiki tevekkilin olamayacagindan bahsederken tevek-
kuli tamamiyla reddetmemis ve dinde tevekkilin oldudunu, dinin dnerisine
gore de tevekkiil edilmesi gerektigini ifade etmistir. Bu dustinceye gore tevek-
kald; hakiki ve mecazi, zahiri ve batini, olmak Uzere tasnif etmek de mim-
kunddir.

ibn Arabi, Allah dostlarindan iki (gesit) adam disinda, avamin/halkin
bildigi tevekkuli terk etmenin dogru olmadigini sdylemis ve su agiklamayi
yapmistir: Birinci kisi: Tevekkulin gergeklesmeyecegini bilir ve onu terk eder.
Cunku o, nefsinin halini gériince tevekkill elde edemeyecegini bilir. Bir kisinin
aclik acisi gektiginde, bu aciyl gidermek icin elinde bulunan seyi yemesi ve
hasta olan kimsenin doktora gitmesi gibi. ikinci kisi: Allah, yarattiginin menfaa-
tini en iyi bilendir. Oyleyse ne icin tevekkiil edilecek ki? Diyerek tevekkiilii terk
eder. Bununla birlikte bu kisi, emir ve nehye uyarak amel eder ve dinin hi-
kUmlerini yerine getirir. Tevekkulun terki, tevekkulin sirlarindandir. Bir kimse,
eger tevekklll terk ederse, agyari (Allah’in digindakileri) terk eder. Tevekkil,
masivanin varligini kabul etmez (yok sayar).88

8 |bn Arabi, age., Ill, s. 302.
8 bn Arabi, age., Ill, s. 301.
8 fbn Arabi, age., lll, s. 301.
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Yapilan agiklamalara goére tevekkill; avamin tevekkilli ve havasin
tevekkili seklinde de tasnif etmek mimkindir. Buradaki tevekkilden kaste-
dilen, dinin 6nerdigi ve halkinfavamin bildigi tevekkuldir. Tevekkili terk eden
kisiler de, madum degil mevcut kisilerdir. Birinci kisinin tevekkdllu terk etme
sebebi; nefsine yenik dismesidir. Bu kisi, dinin istedigi davranisi sergileme-
yen ve tevekkiilii terk ederek, tevekkiil etmeyen kisidir. Ikinci kisinin tevekkiili
terk etme sebebi; Allah’in, faydasina olan seyi kendisinden daha iyi bildigini
idrak etmesidir. Bu anlayisla tevekkull terk etmek, dinin 6nerisiyle értismek-
tedir. Tevekkull, bu sekilde terk eden kisi, aslinda kendisini tamamen Allah’in
ellerine birakarak daha deruni bir tevekkdl anlayisi sergilemistir. Bu Kisi, birin-
ci kisinin aksine, tevekkli terk ederek tevekkil etmistir.

Tevekkiliin Zamani

Her konuda oldugu gibi tevekkil konusunda da en buyik érnek Hz.
Peygamberdir. Tevekkdilin, ise baslamadan énce mi, yoksa is igin gerekli
gayret ve cabayi gosterdikten sonra mi yapilmasi gerektigi hususunda olusa-
bilecek teredditleri gidermek ve tevekkilin zamanini anlamak igin onun uy-
gulamalarina g6z atmak gerekir.

“Eger Allah’a hakkiyla tevekklil etseydiniz, karinlari a¢ olarak gidip tok
olarak dénen kuslara rizik verdigi gibi size de rizik verirdi.”® hadisinde, tevek-
kuldn, is icin gereken gayret ve cabayi sarf etmeden dnce yapilmasina isaret
edilmigtir.

Ey Allah’in Resuli, devemi saliyor ve dyle tevekkul ediyorum, ne der-
siniz? Diyen kimseye Hz. Peygamber, “Hayir, deveni bagla ve éyle tevekkiil
et.”% diyerek cevap vermistir. Bu hadiste ise tevekkdliin, gereken tedbirler
alindiktan sonra yapilmasi gerektigine isaret edilmistir.

“Bir kimse evinden gikarken besmele ile birlikte ‘Allah’a tevekkiil ettim,
Allah bana yeter, O, ne glizel vekildir.’ derse, ona séyle cevap verilir: hidayete
yéneltildin, ihtivacin giderildi ve Seytan’dan uzaklastirildin.”®* hadisinde, te-
vekkulin gine baslarken, yani isin hentz baslangicinda yapilmasina isaret
edilmigtir. Yukarida, érnek verilen hadiste ise, “Deveni bagladiktan sonra te-
vekkul et.” denilmistir. Bu hadisler, birbirine tezat teskil etmeyip, birbirini ta-

8 Tirmizi, Ziihd, 33; ibn Mace, Ziihd, 14; Ahmed b. Hanbel, Misned, thk. Suayb el-Arnavit vd.,
I-VIIl, Miesseseti'r-risale, Beyrut 2001, I, 332; Beyhaki, Ebl Bekr Ahmed b. el-Huseyn,
Suabu’l-iman, I-VIII, Beyrut 1410, II, 66.

%9 Acldini, ismail b. Muhammed el-Cerraht, Kesful-hafa, I-Il, Beyr(it 1405, |, 144.
1 Eb( David, Edeb, 102. Tirmizi, Deavat, 34.
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mamlamakta ve tevekkulun, isin basinda da, sonunda da yapilmasi gerektigini
ortaya koymaktadir. Ferit Kam’in (1944), siirinde de tevekkdilin isten 6nce
yapilmasi Uzerinde durulmustur.

Evvel Allah’a tevekkil eyle, sonra esbaba tevessil eyle,

Matlabin (istegin) hasil olursa sikret, sayet olmazsa tahammdiil eyle.%?

Hadislerden ve sirden, isin basinda da, ortasinda da, sonunda da, te-
vekkill etmek gerektigi anlasiimaktadir. Tevekkil, mutlak bir given ve teslimi-
yet gerektirmektedir. Bu glven ve teslimiyetin isin belirli bir zamanina hasre-
dilmesi, diger zamanlarda givenmemek anlamina gelebilir. Yukarida 6rnek
verilen hadislerde, tevekkillin zamanina isaret edilmesiyle birlikte tevekkilin
sartlarina da isaret edildigi gorilmektedir.

Tevekkdlln, isin basinda, ortasinda veya sonunda yapilmasi kadar,
hangi durumlarda yapilmasi gerektigi de 6nemlidir. Muhasibi, “Her ihtiyag
aninda Allah’'tan yardim iste. Her durumda O’na ihtiya¢ duy. Her iste O’na
tevekkdl et.”93 diyerek, tevekkiil edilecek is ve zaman hakkinda agiklama
yapmistir. Bu durum, tevekkdlin, kulun her isini ve her anini kapsadigini orta-
ya koymaktadir.

Tevekkiliin Kazanimlari

Tevekkul etmeyen kimselerin kaybi, tevekkil eden kimselerin ise ka-
zanimlari ¢oktur. Bu kayiplar ve kazanimlar, hem dinyevi hem de uhrevi ha-
yat i¢cin s6z konusudur.

Allah, herkesin rizkini ezelde belirlemistir. Bu dedismeyecek olan tak-
simi begenmeyenler kufre girebilirler. Rizkin degismeyecegdini bile bile hirsla
rizik pesinde kogsmanin sonu, diinyada zillet ve yorgunluk, ahirette de hiisran-
dir. Rizk gibi dmir de Allah’in takdir ettigi kadardir. Allah’in bilgisinde olan bu
hususlar insanlar igin gaybtir. Bu gercedi bilmek, insanlari rizk konusunda
ikna etmeli ve sakinlestirmelidir. Allah’in kefil oldugu rizk, kulun hayatini sr-
direbilecegi ve ibadet edebilecegi kadardir. Tevekkil eden kimsenin, bu ko-
nuda tasalanmasina gerek yoktur. Allah, diledigini yapmaya kadirdir. Dilerse
yiyecekler ve iceceklerle, dilerse bunlar olmadan da kulunu ayakta tutabilir.

92 Uludag, Tasavvuf Terimleri S6zIiig, s 488.

% Muhasibi, Ebll Abdullah Haris b. Esed, Riséletiil-miistersidin, Daru’l-Besairi’l-islamiyye,

Beyrut 2014, s. 193.
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Acliktan oélenler, cok yemekten ve hazimsizliktan dlenler gibi ecellerinin gel-
mesiyle olirler.%

Allah’in, hayatini surdirebilecedi rizk konusunda kefil oldugunu bil-
mek tevekkul sahibinin rizk kaygisini giderir ve onu rahatlatir. Boyle bir bilgiye
sahip olmak ve inanmak, marifete ve yakini bir imana ulasmak demektir. Tabii
ki bu durum, takdir edilmis olan rizki evde beklemeyi dedil, onu elde etmek
icin gereken gabayi gostermeyi de gerektirir. Kul icin gayb olan kader, Allah’in
bilgisi dahilindedir. Kulun rizki, kaderde belli oldugu gibi, onun rizki elde et-
mek i¢in gOsterecedi caba da kaderde bellidir. Sadece takdir edilmis olan rizki
kader olarak gorip, rizka ulasmak igin gosterilmesi gereken ¢abayi goz ardi
etmek, kader anlayisina terstir. Allah’in bilgisi dahilinde olan kader, hem kulun
rizki hem de rizk igin gdésterecegi g¢aba ile ilgilidir. Tevekkilin sihhati, kader
anlayisinin sthhatine de baglidir.

Hz. Peygamber, “Kendini begenmeyen, béblirlenmeyen, ugursuziuga
inanmayan, hirsizlik yapmayan ve Rabbine tevekkil eden kimselerin hesaba
¢ekilmeden cennete gireceklerini” mijdelemistir.®> Hadisten anlagilacagi lize-
re, sorguya gekilmeden cennete girmenin yollarindan birisi de tevekkuldir.

Allah’a guvenmek ve tevekkil etmek, O’nun sevgisine ve yardimina
kavusmaya sebep olur. Gazali, “Kararini verdigin zaman artik Allah’a da-
yan/tevekkiil et. Clinki Allah, kendisine dayanip glivenenleri/tevekkiil edenleri
sever.”?¢ ayetine dayanarak tevekkdliin, sahibini Allah sevgisi ile sereflendiren
ve O’nun destegi ile mijdeleyen ¢ok ylice bir makam oldugunu sdylemistir.
Allah’i, kendisine koruyucu, destekleyici, sevgili ve gozetici olarak géren kim-
senin kurtulusa ermis oldugunu belirtmis ve sevilen kimsenin, seven tarafin-
dan eziyet gérmeyecegini, kovulmayacagini ve mahcup edilmeyecegini muj-
delemistir.” Allah’in sevgisine, farzlari yaparak, nafileleri artirarak yaklasmak
suretiyle ulasilacagi; Allah’in da, sevdigi kullarini, gézetimi ve korumasi altina
alacagi 8 Hz. Peygamber’in hadisinde de yer almaktadir.

% Gazali, Minhacii’l-abidin, s. 230, 231, 232.

% Ahmed b. Hanbel, Musned, IV, 222; ibn Hibban, Ebl Hatim Muhammed b. Ahmed el-Busti,
Sahihu Ibn Hibbén, I-XVIIl, MUessesetu'r-risale, Beyrut 1998, XIV, 340; Taberéani, Ebd’l-
Kasim Sileyman b. Ahmed b. Eyy(b, el-Mu’cemu’l-kebir, 1-XXV, Mektebetii Ibn Teymiyye,
Kahire 1994, X, 6; Eb( Ya’la Ahmed b. Ali el-Musennd, Misned, I-VIII, Dimesk 1984, IX, 233.

%  Al-i Imran, 3/159.

% Gazali, Milkasefetii’l-kullb, s. 248.

% Buhari, Eb( Abdullah Muhammed b. Ismail el-Cu’fi, Sahihu’-Buhari, 1-VII, Beyrit 1410/1990,
Rikak,38; Ahmed b. Hanbel, Misned,VI, 256.
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Zikredilen ayet ve hadise bakildiginda; Allah’in sevgisine, tevekkiille,
farz ve nafile ibadetleri yapmakla kavusulacagdi anlasiimaktadir. Allah’in sev-
gisine kavusmak, her iki cihanda da kurtulusa ermek demektir. Dinyada, Al-
lah tarafindan korunup gézetilmenin ve ahirette de cennetle mukéafatlandiril-
manin yolu Allah’in sevgisine ulasmaktan gegmektedir. Allah’in da, tevekkl
ederek sadece kendisine glivenen kulunun glvenini bosa ¢ikarmayacagi, onu
iki cihanda da koruyacagi ve gézetecegdi anlasiimaktadir.

Abdulkadir Geylani (6.561/1166), 6lumu hatirdan gikarmamayi, sikin-
tilara sabretmeyi, bitin hallerde muitevekkil olmayi tavsiye etmis ve su agik-
lamalarda bulunmustur: “Olim{ hatirlamak, diinyaya ragbeti séndirir. Sab-
rederek, Rabbinden istedigin seylere ulasirsin. Tevekkil ile de her sey kalbin-
den ¢ikar ve Rabbine baglanirsin. Diinya, ahiret ve Allah disinda her sey sen-
den uzaklasir. Her bakimdan huzura erer ve her yénden himaye edilirsin.
Allah seni her seyden korur ve kimse sana yaklasamaz (zarar veremez).”%°
Tevekkil sayesinde, kalbin saflastigi, masivadan uzaklasildigi, huzur ve
sukdna kavusuldugu ve Allah’in korumasi altina girildigi gérilmektedir.

Hz. Peygamber, ibn Abbas’a su tavsiyede bulunmustur: “Bir seyi iste-
diginde Allah’tan iste. Yardim istediginde de Allah’tan iste. lyi bil ki; eger biitiin
varliklar gayret etseler de Allah’in takdir etmedigi bir konuda sana ne fayda ne
de zarar veremezler. Cinki bu konuda defter diiriilmiis ve kalem kurumug-
tur.”10 Kim, Allah’in bilgisindeki bu taksimi miisahede ederse, bitiin rizk endi-
seleri lizerinden kalkar, halkin elindekine bakmaktan kurtulur ve rahat eder.101
burada zikredilen hadis, “De ki: Allah bana bir zarar vermek isterse, Allah’i
birakip da taptiklariniz, O’nun verdigi zarari giderebilir mi? Yahut Allah bana
bir rahmet dilerse, onlar O’nun bu rahmetini énleyebilirler mi? 1°2 ayetinin yo-
rumu gibidir. Allah istemedikten sonra, halkin fayda ve zarar veremeyecegini,
yegéane fayda ve zarar verecek olan kiginin Allah oldugunu bilmek, dogru bir
tevekkul anlayisina sahip olarak halka degil Hakk’a teveccih etmeyi saglar.
Bu bilgiye sahip olmak (marifet), havf ve recé sahibi olmaya da sebep olur. Bu
anlayista, yalniz Allah’tan korkmak ve yalniz O’ndan tmit etmek vardir.

Kuran’da yer alan, “De ki: Bana Allah yeter.”1%3 “Allah bize yeter, O ne
glzel vekildir.”1%4 seklinde tevekkil ifade eden dualar, Hz. Peygamber’in ve

% Geylani, Abdiilkadir, el-Fethu’r-Rabbani, el-Mektebeti'l-Asriyye, Beyrut 1433/2012, s. 31.

10 Tirmizi, Sifatu’l-kiyame, 59; Ahmed b. Hanbel, Musned, 1V, 410; Heysemi, Nuruddin Ali b. Ebi
Bekir, Mecmau’z-Zevaid, 1-X, Beyrut 1982, VII,189.

101 Mekki, Il, age., s. 8.
102 Z{imer, 39/38.
103 7iimer, 39/38.
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Uhut savas! 6ncesinde ashabinin yaptigi duadir. Bu dua, ayni zamanda diger
peygamberlerin de duasidir. Hz. ibrahim de, atese atildiginda bu duayi yap-
mistir. Allah Teala’'nin; “Ey ates! ibrahim igin serinlik ve esenlik ol!”1°5 emri
Uzerine ates onu yakmamis ve herhangi bir zarar da vermemistir.

Allah, tevekkll ederek kendisine glvenen ve siginan kimseleri, Hz.
ibrahim’i hig zarar gérmeden atesin icinden cikardi§i gibi selamete cikarir ve
onlara hic ummadiklari yerden rizk verebilir. Hz. Peygamber, “Sayet siz, Al-
lah’a hakkiyla tevekkiil etseydiniz, sabahlari agliktan karinlari ¢ekilmis oldugu
halde yuvalarindan ¢ikarak, aksamlari karinlari dolu olarak dénen kuslara rizk
verdigi gibi, Allah size de rizkinizi verirdi.”106 diyerek tevekkilin kazanimina
isaret etmistir. Kuslarin, rizki, yuvalarinda beklemeyip yuvalarindan ayrilarak
disarida aramalari ve rizk pesinde kosmalari, Hz. Peygamber’in, tevekkulin
nasil yapilmasi gerektigi hususundaki mesajidir.

Tevekkulin kazanimlarindan birisi de seytanin serrinden kurtulmaktir.
“Gergek su ki: Iman edipte yalniz Rablerine tevekkiil edenler iizerinde onun
(seytanin) bir hdkimiyeti yoktur. Onun hakimiyeti, ancak kendisini dost edinen-
lere ve onu Allah’a ortak kosanlaradir.”107 ayetinden anlasilacagi lzere sey-
tan, tevekkul sahipleri tUzerinde hékimiyet kuramayacaktir. Tevekkul sahibi
olmak, Allah’a yakin olmayi (kurb) saglamaktadir. Seytanin hakimiyet alani
ancak bdd ehliyle sinirhdir. Seytanin serrinden korunmanin yolu, bdd saha-
sindan uzaklasarak tevekkdulle kurb sahasina girmektedir.

Tevekkdl, imanin ve tevhid inancinin gugclenip kuvvetlenmesinin de
yoludur. Allah’tan bagkasina givenmek ve yonelmek, insanin izzet ve serefini
yok eder. Fakat tevekkll ederek sadece Allah’a givenmek ve O’ndan yardim
istemek, baskasina mahkim olmaktan kurtararak insan izzet ve serefini korur.
Tevekkil, azla yetinerek kanaat sahibi olmaya, azalan nimetlere veya artan
musibetlere karsi tahammul gucinu artirarak da sabir sahibi olmaya sebep
olur. 108

104 Al-i imran, 3/173.

105 Enbiya, 21/69.

196 Tirmizi, Ziihd, 33; ibn Mace, Ziihd, 14.
107 Nahl, 16/99, 100.

108 Tevekkil konusunda bkz. Kara, Mustafa, Tasavvuf ve Tarikatlar Tarihi, Dergah Yayinlari,
Istanbul 1998, s. 109; Eraydin, Selguk, Tasavvuf ve Tarikatlar, Marmara Un. IFAV. Yayinlari,
Istanbul 1997, s. 166; Yilmaz, H. Kamil, Anahatlariyla Tasavvuf ve Tarikatlar, Ensar Nesriyat,
Istanbul 2000, s.172; Bardakgi, M. Necmettin, Sosyo-Killtiirel Hayatta Tasavvuf, Isparta
2000, s. 82; Kayiklik, Hasan, Tasavvuf psikolojisi, Ak¢ag Yayinlari,Ankara 2009, s. 155;
Gokcan, M. Mansur, Temel Ahlaki Prensipleriyle Tasavvuf, Harf Egitim Yayincihgi, Ankara
2017, s 146;.Gékcan, M. Mansur, “Kuseyri’nin el-Cevéhiru’l-mensdre Isimli Eseri Baglaminda
Tasavvufi Gériigleri”’, (Doktora Tezi, Cukurova Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Adana
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Sonug

Kuran ve hadiste her Mislimanin mikellef oldugu bir fariza olarak
yer alan tevekkiil, tasavvufta da 6nemli bir makam olarak yer almaktadir. Te-
vekkil ve iman, et ve kemik gibi birbirini tamamlamaktadir. Tevekkl, imanin
geregi ve sonucu oldugu gibi, imanin gig¢lenmesi de tevekkulin sonucudur.

Tevekkil, Allah’a givenmeyi ve mutlak teslimiyeti gerektirir. Glven-
mek, tanimakla dogru orantilidir. Marifet arttikga gliven de artar. Peygamber-
lerin, en mutevekkil kimseler olmalari, Allah’t en iyi taniyan kimseler olmala-
rindandir. Bu durum, tevekkulin derecesinin marifet derecesi ile orantili oldu-
gunu gostermektedir.

Varliklarin glcu, kendilerinden degil Allah’tandir. Kendilerinde gti¢ ol-
dugu zannedilen varliklar da Allah’a muhtactir. Tevekkill, muhtag olan varlikla-
ra degil, higbir seye muhtag¢ olmayan Allah’a giivenmeyi ve dayanmayi 6ngoé-
rar.

Allah’in kefaleti, sadece insanlarla sinirli kalmayip tim varliklar kap-
sar. Tevekkiil, Allah’in, bu kefaletine givenerek rizk konusunda endise duy-
mamaya ve huzurlu bir hayat yagsamaya sebep olur.

Tevekkdl, kalbin isidir. Fakat kalp ile givenmek bedenen calismaya
engel degildir. Bu konuda en guzel 6érnek Hz. Peygamberdir. Tevekkil onun
hali, calismak da onun slnnetidir. Kalben tevekkil halinde olan kimsenin,
bedenen de galismayi terk etmemesi gerekir.

Tevekkdl, halkin elindekine degil Hakk’in elindekine glivenmeyi, hal-
kin elindekinden Umit kesmeyi; halka degil, Hakk’a teveccuh etmeyi ve sade-
ce O’ndan korkmay! icap ettirir. Bu durum da, tevekkdulin, saglam bir havf,
recéa ve tevecclh anlayigina sahip olmayi gerektirdigini gosterir.

Dunyaya karsi sabir, dinyanin hazlarina kargi sabir géstermektir. Te-
vekkul, dinyaya karsi sabir gostererek kalbin diinya ile alakasini kesmesine
ve Allah’a baglamasina vesile olmaktadir.

iyi zannedilen seylerin sonu kéti, kétii zannedilen seylerin sonu da iyi
olabilir. Tevekkdl, butin isleri, her seyin i¢ylizinu bilen ve kulu i¢in en dogru
karari verecek olan Allah’a birakarak en saglam kulpa tutunmaya sebep olur.

Rizkin, fayda ve zararin, sadece Allah’tan geldigine yakin olarak ina-
narak tevekkul etmek, méasividya meyletmekten kurtararak Allah’a yénelmeye
ve O’nun istedigi gibi kulluk etmeye yol acar.

2015, s.139.); Erkaya, Mahmut Esad, Kuran Kaynakli Tasavvuf Kavramlari, Otto Yayinevi,
Ankara 2017, s. 107.
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Tevekkll, baskasina givenmemeyi gerektirdigi gibi, kendi guclne ve
galismasina da givenmemeyi gerektirir. Allah’tan baskasinda bir gli¢ oldugu-
na inanmak sirke sebep olabilir. Doktor ve ilag vasita, sifa Allah’tandir.

Allah’a guvenmek anlamini tagiyan tevekkdld belirli bir zamana has-
retmek, diger zaman dilimlerinde giivenmemek anlamina gelebilir. Bu bakim-
dan tevekkll, isin basinda da, ortasinda da, sonunda da Allah’a glivenmeyi
esas alir.

imanin ve tevhid akidesinin giiglenmesine sebep olan tevekkiil, sey-
tanin serrinden ve dinyanin sikintilarindan kurtulmanin da yoludur. Allah,
kendisine giivenen kimseleri, Hz. ibrahim’i atesin icinde yanmaktan kurtardig
gibi, hi¢c beklemedigi yerlerden nimetler vererek sikintilardan kurtarir.
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Abstract- In Islamic nass, a faridah liable of every mu’min tawakkul
takes place as an important station (‘maqam’) in sufism. In tawakkdil
defined as referring the work to somebody since he or she cannot per-
form or complete it, trust to Allah and submission are essential. Trust-
in and rely-on is proportionate to knowing a thing. As one’s knowledge
raises, his or her trust also increases. Likewise, the most trustful in Al-
lah is the one having direct knowledge of Him the best. The reason of
prophets being from them is because the individuals knowing Allah
the most. This situation shows that the degree of tawakkul is based on
the extent of knowledge. The existence of things is not on their own so
is their power. Thinking that “the reason of light and heat is the sun” is
the ignorance. All the existences are made available by Allah, and
they can sustain their presence with the power that He bestows them.
Who reaches this essence for sure recognizes that there is no power
and will but Allah’s, and trusts no creatures but in the Creator. One
begs for help only from Him and tends only towards Him. Given that
Allah stands a guarantor for the sustenance of creatures, he or she
will not worry about it and and live in peace and serenity. As an indica-
tor of believing in Allah, tawakkul represents the passionate and con-
sent to indicate against things befallen, happiness with scarcity, and
absolute trust and submission. This also calls for having sense of
sound awe and raja. Who has fear of Lord inside will never afraid of
nothing else. Allah will never leave him or her fearful and hopeful of
Himself at another’s hand. The ending of seemingly good things can
be bad consequences and vice versa. Any secrets of inside and
ahead of things only belongs to Allah, and therefore it is appropriate to
trust in Allah, leave things to Him and consent with His Will. Relating
to heart, tawakkul does not hinder the physical work. This does not
mean simply to wholeheartedly trust in and just wait with doing noth-
ing, but to make bodily labor and efforts in addition to relying on Allah.
Tawakkul is the way of living a blessed life without worry of provision
and maintaining honor and dignity as independent on others.
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