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Amag: Bu calismada, Osmanli dénemi tip eserlerinden biri olan Miifreddt-i ilm-i Ecz& adl tip kitabinin tanitiimasi ve eserde énemli
gorilen bazi hususlarin verilmesi amaglanmistir.
Yontem: Calismada, 6nceden Latin harflerine aktarilan Miifreddt-1 [im-i Eczd’dan bazi 6rnekler sunulmustur. Eserin tip tarihindeki
yerini ve muellifini belirleyebilmek igin literatlr taramasindan yararlanilimistir.
Bulgular: Miifreddt-i ilm-i Eczé’ birincil kaynaklardan yararlanilarak yazilmis bir tip kitabidir. Eserde hekimin kendi deneyimlerine de
yer verildigi gérulur. Eserde Osmanh dénemi hekimligi, aktarligi ile tip tarihi ve etik agisindan énemli bilgiler verilmistir. Kitabin son
sayfasinda eserin 1751-1752’de Ruha’da (Urfa) telif edildigine dair bir bilgi bulunmaktadir. Miifreddt-1 iim-i Eczé’da “sevda ve
merakiyye” hastaliginin anlatildigi bolim ile eserin manzum kisminda gecen “Kudsi Mustafa” ifadesi ise eserin, “Kuds payesi” ile
odullendirilen hekimbasi Hayatizade Mustafa Feyzi Efendi’ye ait olduguna isaret eden énemli bir bulgudur.
Sonug: Miifreddt-1 iim-i Eczd’, Osmanl déneminde yazilmis genel tip kitaplarindan biridir. Geleneksel tibbin &zgiin kaynaklarindan
yapilan aktarmalara yer verilen eserde Bati tibbi etkisi de goriiliir. Miifredét-1 ilm-i Eczé’ adli kitapta, pek cok hastaliga dair tedavi
yontemleri ele alinmistir.

Anahtar Kelimeler: Miifredét-1 im-i Eczd’, Osmanli Tibbi, “Kudsi Mustafa”, Hekimbasi Hayatizade Mustafa Efendi

ABSTRACT

Objective: This study aims to introduce the medical book Miifredét-i ilm-i Eczé’ one of the medical works of Ottoman period, and to
provide some important points in the work.
Matarials and Method: In this paper some examples from Miifreddt-i iim-i Eczd’ which was previously transferred to Latin lettera

are presented. A literature review was used to determine the works’s place and its author in medical history.

Results: Miifreddt-i Im-i Ecz&’, is a medical book written with primary sources. It is also that the doctor’s own experiences are
included in the book. In the work some important in formation about Ottoman period medical profession, herbalist medical history
and ethic are presented. In the end of book it is mentional that the work published in Ruha (Urfa) in 1751-1752. The section in
Miifreddt-1 ilm-i Eczd’ where disease “sevda ve merakiyye” is described and the expession “Kudsi Mustafa “in the verse, part of the
work indicate that the work the belongs to the chief physician Hayatizade Mustafa Efendi who was awarded the “Kuds rank”.
Conclusion: Miifreddt-i ilm-i Ecz@' is one of the general medical boks written during the Ottoman period. The influence of Western
medicine is also seen in the work that includes quotations from original sources of traditional. In the book, entitled Miifredét-i ilm-i
Ecz@ the treatment of many diseases is discussed.
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Giris

Selguklu kultirel yapisinin mirasgisi olan Osmanli Devleti'nde egitimin gergeklestigi esas kurumlar
medreselerdi. Osmanli doneminde tip egitimi de c¢ogunlukla medreselerde veya darissifalarda
gercgeklestirilirdi Osmanh déneminde hekim adaylarina verilen teorik ve pratik bilgiler, usta-girak yéntemiyle
dgretilirdi.! Osmanli déneminde saglik hizmetlerinin verildigi yerlerden biri de “tibbi dikkanlar’di. Bu
diikkanlarin acilabilmesi icin hekimbasilarin izni gerekirdi.? Bu dénemde tiim saglikcilarin yéneticisi

n u

konumunda olan hekimler, “reisiil-etibba”, “seretibba-yi hassa” veya “hekimbasi” olarak adlandirilird:.?

XIV. ve XVIII. yiizyillar arasinda yazilan Osmanli bilimsel eserlerin biiyiik bir bélimiiniin islam diinyasinin bilim
dili olan Arapgayla yazildigi bilinir. XVIII. ylzyila kadar Arapgadan Osmanh Tirkgesine yapilan geviriler sayica
fazla olmasa da tip, astronomi ve kozmografya gibi alanlarda Arapcadan Osmanli Tirkgesine terciimeler
yapilmistir. XVIII. ylzyila kadar yapilan Tirkge terciimeler, bilim insanlarinin kisisel gabalariyla veya sultanlar
ile devletin ileri gelenlerinin istekleriyle yapiimistir. XVIII. yizyilda ise bilim ve tarih kitaplarinin Osmanl
Tirkcesine kazandirma girisimlerinin devlet tarafindan tesvik edilmistir.3

Osmanli dénemine ait tip kitaplarinda ilaglar, “basit” ve “birlesik” olmak lzere belli bir dizen icerisinde ele
alinmis ve bu kitaplarda tipla ilgili cesitli konulara da yer verilmistir. Bu donem hekimleri, tedavide 6ncelikle
miifred ilaglardan secerdi.? Basit ilaclara ait “mufredat ilaclar” ile birlesik ilaclara yer veren “akrabidin”ler,
Osmanli tibbinda begenilen ilgi gdren eserler olmustur.> Osmanli hekimleri, uyguladiklari tedavilerde basaril
olabilmeleri icin ilag olarak kullanilan droglari ¢ok iyi bilmeleri gerekliydi.® Osmanh hekimlerinin iyi tip
kitaplarinda belirtilen ilaglar konusunda deneyimli ve hazik olmalari da beklenirdi. Hekimler, bunlari farkh
mizaclara sahip insanlara etkilerinin nasil olacagi konusunda da deneyimli olmaliydi.> Osmanli hekimlerinin
“dort humor”, yani dort unsur teorisini bilmeleri ve bu konuda deneyimli olmalari darissifalara atanabilmenin
de kosullarindand:.’

XVII. yizyilla birlikte Osmanli tibbinda farkl tip akimlarinin etkileri gériilmeye baslamistir. Bu yizyilda,
Osmanli tibbini en ¢ok etkileyen Paracelsus ve onun takipgileri olmustur.® Geleneksel kitaplarin tip
alanindaki ilerlemeler icin bir engel oldugunu ileri siiren Paracelsus’a gére bu kitaplar atiimaliyd:.®
Paracelsus’un hastaliklarin tedavi edilmesine yonelik kurami, ddneminde neredeyse hig¢ desteklenmemis
olsa bile bu kuram, zihinlere degisim gereksinimini yerlestirmistir.? XVII. ylizyil Osmanl tibbinda italya ve
dzellikle kékleri XlII. yiizyila dayanan Padua okulunun etkisi de goriliir.X Sirvanl Semseddin-i itaki, Sakizl
isa, Emir Celebi ve Zeynelabidin bin Halil XVII. yiizyilda yasadigi bilinen 6nemli hekimlerindendir. Tiirk
tibbinda ender rastlanilan anatomi tiiriiniin 6rnegini veren Semseddin-i itaki‘nin eserinde kullandig
anatomi semalarini Vesalius’tan aldigi tahmin edilmektedir.’* Hekimbasi Salih bin Nasrullah XVII. ylzyilda
Bati tibbini takip eden énemli isimlerden biri olarak bilinir. Hekimbasinin yeni kimyayla ilgili eseri, Osmanli
tibbinda “Tibb-1 Cedid” olarak bilinen akimin da adi olmustur.?? Osmanli tilkesinde yasanan “Tibb-1 Cedid”
akimi, dénem olarak heniiz yeterince arastirilmamistir.®

XVII. ylzyila ait miihimme defterlerinde bu donem tibbi hakkinda bilgi edinebilecek 59 yillik vukuatla ilgili
defterlerin elde olmadigi bilinmektedir. XVII. ylzyildaki Osmanli tibbina ait belgelerin eksik olmasi, Osmanli
saglk alaninda yasanilan olaylara dair bilgilere ulasabilmesine engel olusturmaktadir. XVIII. yiizyila ait baz
belgelerdeki yazilarin zorlugunun arsiv ve kiitiiphanelerdeki ¢alismalari zorlastirdigi disiiniilmektedir.? Bu
calismaya konu olan Miifreddt-1 ilm-i Eczd’ adli tip kitabinda, tibba dair bilgiler yaninda tip tarihini ve tip etigini
ilgilendiren bazi konulara da yer verilmesi bakimindan énemlidir.
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Gereg ve Yontem

Bu calismaya konu olan Miifredét-1 iim-i Ecz’*® adl tip eseri, Konya Yazma Eserler Kiitiiphanesi’ndedir. Bu
yazma eser yaklasik 146 yapraktan olusmaktadir. Calisma, ceviri yazisi yapilan bu niishadan segilen

14-16

orneklerden yararlanilarak yapilmistir. Calismada su sozliklerden yararlaniimistir.

Eserin maellifini tespit edebilmek ve eserde 6nemli oldugu diisiinilen bazi kisimlarin tip tarihindeki yerini
ortaya koyabilmek igin literatiir taramasi yonteminden yararlaniimigtir.

Calismada, Miifredét-1 ilm-i Eczd’ nin tip, tip tarihi ve tip etigi acisindan énemli gériilen kisimlari ile eserin
onemli gorilen bazi kisimlarindan érnekler sunulmustur. Secilen bu kisimlar, ¢calismanin bulgular kisminda
verilmigtir. Calismada yapilan numaralandirmadaki birinci sayi, sayfanin numarasini sonraki ise satir
numarasini gosterir. Sayfa ve satir numaralari arasinda egik ¢izgi (/) kullanilmistir.

Bulgular

Bu calismada tanitilacak ve 6nemli goriilen drnekleri verilecek olan Miifredét-i ilm-i Ecz’, Osmanh dénemine
ait genel konulu Tirkce tip kitaplarindan biridir. Kitap, birkag sayfa disinda mensur olarak yazilmistir. Kitabin
ic kapagina bir kagit yapistirilmistir. Kursun kalemle yazilan bu kdgitta, Arap harfleriyle “Miifredat-i ibn-i
BaytarTercemesi”; Latin harfleriyle “Miifredat-1 ibn-i Baytar Terciimesi” ve yay ayrac igerisinde “Tiirki” notu
diisiilmistir. Yazmada, eserin ibn-i Baytar’dan terciime edildigine dair herhangi bir bilgiye rastlanmamustir.
Fakat kitapta miifret devalar izerinde durulmustur. Eserde hekimin belirttigi baslica kaynaklar, ibn-i Masiye,
ibn-i Sina, Fahr-i Razi gibi Gnl{ bilginler ve Bati tibbinin bazi hekimleridir. Eserin ilk bélimiinin bir kismi
yoktur. Dolayisiyla eserin ithaf kisminin bu sayfalarda kaldigini séylemek uygun olacaktir. Arap rakamlariyla
numaralandirmalardan yola cikarak eserin yaklasik ilk 30 sayfasinin kopuk oldugu séylenebilir. Yazmada; bap
adlari kimi zaman belirtilmemistir.

Birinci bab: ilk sayfalari kopuk olan bu béliimde, miifret devalarin 6zellikleri tizerinde durulmustur(1b/1-
8a/8). Bu calismaya konu olan Miifredét-1 iim-i Eczd’ adli tip eseri, Konya Yazma Eserler Kiitiiphanesi’ndedir.

ikinci bab: Mifredatlarin dzellikleri ve bunlarin insanlarin mizaglarina gére alinmasinin énemi, ahlat-1 erbaa’yi
olusturan unsurlar ve bunlarin 6zellikleri ile macunlara dair aciklamalar yapilmistir (8a/8-23a/14).

Ugtincii bab: Malihulya, bas agrisi ve nezle Gizerinde durulmustur (17b/7-22a/14).

Do6rdincl bab: Goz hastaliklari ve ilaglari agiklanmistir (22a/14- 37b/3).

Besinci bab: Kulak hastaliklarinin ilaglarina deginilmistir (37b/11-43b/10).

Altinci bab: bélim: Burunla ilgili hastaliklar ve ilaglari konusuna yer verilmistir (44b/11-47a/13).
Yedinci bab: Dil, agiz ve bogaza ait hastaliklar konusu ele alinmistir ( 47a/13-51b/8).

Sekizinci bab: Dis hastaliklarinin tedavileri agiklanmistir (51b/8-60a/14).

Dokuzuncu bab: Yiizde gorilen hastaliklar izerinde durulan bu boélimde sag, sakal ve kirpik dokiilmesinin
tedavisine de yer verilmistir (60a/14-63a/9).
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Onuncu bab: Kan aldirma, damarlar, nabiz, idrar renklerine gore hastaliklarin belirlenmesi ve bunlara
yapilacak ilaclar, hastanin belirtilerine gore hastaliginin derecesi agiklanmis, istiska tirleri ve bunlardan
tedavisi zor oldugu belirtilen “zikki” tlrl, behak hastaligi Gzerinde durulmustur (63a/10-73a/5).

On birinci bab: Basur ve kulung gibi insan viicudundaki “rih”adi verilen yeller hakkindadir (73a/5-7ab/8).
On ikinci bab: istiska hastaliginin tedavisi ve tiirleri Gizerinde durulmustur (74b/9-78b/13).

On besinci bab: Clizzam hastaliginin ilacinin tedavisinde kullanilabilecek olan haplar ve bitkiler konu edilmistir
(78b/13-79b/9).

On altinci bab: Elde olan sakayik hastaligi ve elde olan tuzlu balgam, sigiller, idrar yollari hastaliklari, taslarin
dusurilmesi gibi bircok hastaligin tedavileri verilmistir (79b/9-82a/4).

Yirminci bab: Bevasir zahmeti, ilaras hastaligi, makat yarilmasi, ishal gibi i¢c hastaliklar icin yapilan cesitli
tirlerdeki ilaglara yer verilmistir (82a/5- 87a/15).

Yirmi birinci bab: Bu bélimde sevda ve merakiye hastaligl, bu hastaliklar arasindaki farklar, sevda hastaliklari,
bunlarin farklari ve sevda, malihulya hastaliklari icin yapilan macun tirinde ilaglarin yapilma yontemleri
aciklanmistir (87a/15-107/1).

Yirmi ikinci bab: Organlardaki titremenin tedavilerinden bahsedilmistir (107b/1-108b/1).
Yirmi Gglincl bab: Sarilik hastaligi ve bu hastaligin ilaglari agiklanmistir (108b/2-109b/17).
Yirmi doérdiinci bab: Siist endamlik hastaligi ve bu hastaligin ilaglari agiklanmistir (110a/1-13b/13).

Yirmi besinci bab: insana faydasi olan mishil ve kabiz vb. hastaliklara faydali olan haplar hakkindadir
(107b/15-122b/5).

Yirmi dokuzuncu bab: Yaralar icin merhem hazirlama sanatlari tizerinde durulmustur (122b/5-125a).
Otuzuncu bab: Cesitli yaglarin elde edilme yontemlerine yer verilmistir (125a/ 126b/5).
Otuz birinci bab: Ayaric ve cevarisler hakkinda bilgi verilmistir (126b/5- 129a/7).

Otuz ikinci bab: Tiryaklar ve tiryak-1 erbaa ve diger macunlarin nasil yapilacagina dair agiklamalara yer
verilmistir (129a/8-136a/11).

Otuz lglinch bab: Tiryak-1 fardk ve geri kalan tiryaklar, ayaric haplari, merhemler ve yaglarin faydalari ile
Ozellikle yaglarin kullanim siireleri Gzerinde durulmustur (136a/11-136b/9).

Otuz dordincu bab: Matbuh ve nakllar (nuku) hakkinda agiklamalar yapilmistir (136b/9-140a/5).
Otuz besinci bab: Serbetler ve insani kusturacak ilaglar hakkinda bilgi verilmistir (140a-5- 143b/2).

Otuz altinci bab: Sikencibin serbetleri ve meyvelerle yapilan tatli sivilar hakkinda agiklamalar yapilmistir
(141b-3-144a/9).

Kirk altinci bab: Bazi bitkiler, alfabetik olarak siralanmis ve bunlarin 6zelliklerinden bahsedilmistir (144a/9-
146/14).
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Miifreddt-1 iim-i Ecz&’nin énemi sadece 6zgiin kaynaklardan yapilan aktarmalari iceren bir eser olmasindan
kaynaklanmaz. Eserde hekimin kendi deneyimleriyle buldugu ilaglara da yer verdigi goriillr. Eserde ara ara
gecen hitaplarda hekimin sahip oldugu tibbf bilgilerini, tip ilmini 6gretme istegi fark edilir. Bunlar, hekimin
eserini yazdirirken ona yardim eden kisiye hitaplari olarak da distndlebilir. Hekimin bazi tibbi bilgileri,
deneyimiyle buldugunu ve seslenisini ifade ettigi sozleri eserden secilen su 6rneklerle kanitlanabilir.

“Kendi mticerrebdtumuzdandur misli bulunmaz bir ma’cindur.” (16b/ 16).
“Sardblar iki yila degin turur iste beniim cGnum buna nazar idiip ana gére ‘amel idesin” (136b /8).
“imdi beniim cédnum dé&’im@ bunlari pek gézetmek gerekdiir...”(65a/9-10).

Miifredét-1 [lm-i Ecz’da belirtildigine gére eski hekimler, care bulamadiklari veya bazi tedavileri
uygulamaktan c¢ekindikleri durumlarda iksirle sifa yoluna basvurabilmektedir Hekim, eserde g6z
hastaliklarindan biri olan “kara su” hastaligindan bahsederken bu hastaliga iksirle tedavi yonteminin
uygulanmasinin daha dogru oldugunu belirtir. Aslinda kehhaller, kitaplarda bu hastaliga ila¢c oldugunu
bildirmemislerdir. Ancak hekime gore bu hastaliga, herhangi bir yolla ilag yapilamayacagi icin ilag
uygulamamalari zahmet cekmekten 6teye gidemeyecektir. Ona gore bir hekimin bu hastalig tedavi
edilebilmesi icin Lokman Hekim’in sahip oldugu “iksir-i G’zdém stirmesi” ne sahip olmasi gereklidir. Clinkii
tabipler, imtina edip deva bulamadiklari birkag hastalik icin “hiikema-y1 miitekaddimin” in iksirle ilag
yaptiklarini agiklamislardir. Hikema-y1 mitekaddimin bu yontemi ispatla bildirmislerdir. Hekim, bu ilmi
Allah’in herkese nasip etmeyecegini belirtmistir. Hekimin bu konudaki referanslari, Razi ve ondan sonra
gelen isimlerden Cabir ibn-i Hayyan ‘dir. Hekimin bu sdzlerinin geviri yazisi sdyledir:

“ctimleden biri géze inen kara suya ya’ni etibba kehhdller kitdblarinda mu’dlece kabal ider dimisler velikin
bu hakiriinn anladugi budur ki kara suya bir vechle ‘ildc pezir olmaz hemdn zahmet ¢ekiip mu’dlece etmeyeler
Lokmdn hekimiinn mdlik oldugi iksir-i ’z6m siirmesine mdlik ola zird birkag¢ bliylik maraz i¢lin etibbé ‘ibé idiip
devad bulmaduklarina hiikemd-yr miitekdddimin havds-i iksirde ‘ilac etdiiklerini serh eylemislerdiir ve perhiz
ile isbét idiip beydn eylemislerdiir bu ‘ilmi ise alldh te’dld herkese ihsGn etmez...6yle oldukda cem’i ‘ilmiin
kemdlin biz dilediigiimiiz kula ihsdn idertiz deyii buyurdugindan tahsis olindi vesiké sGhibi fahr-i rdzi
hazretleridiir ve nd’ibinden cdabir ibn-i hayydnii’s-sifi hazretleridiir ve nice kitdblar te’lif eylemislerdiir ve
meshar ‘limdiir” (63a11/17).

Miifreddt-1 ilm-i Eczé’ genel tip, tip tarihi ile tip etigi acisindan da énemli bir tip eseridir. Miifreddt-i iIm-i
Eczd’da baslica organlarda gorilen hastaliklar ve bunlarin tedavilerinin yaninda kan alma ginleri, kan alirken
dikkat edilecek hususlar ve damarlarla ilgili bilgilere de yer verilmistir. Eserde damarlarla ilgili iki sema vardir.
Eserdeki damarlar konusunun islenisi ve bu semalar, anatomi agisindan da degerlendirilebilir. Miifreddt-1 ilm-
i Eczd’da Osmanli donemi hekimligi ve tip tarihi ve etik alani agisindan 6nemli bilgilere de deginilmistir.

Miifreddt-1 [Im-i Eczd’nin son sayfasinda verilen ferag kaydinda émriin gegici oldugu ve zenginligin Allah’a
mahsus oldugu belirtildikten sonra eserin 1751- 1752 yilinin Muharrem ayinin 19’unda Urfa’da telif edildigine
dair bir bilgi verilmistir.

Sag taraftaki yazi: “el-hifz’liz-baki ve’l-6mr-i fani el-‘abdii’l-’Gmiyy ve’l-rabb-i gani”(Sekil. 1).

Ortadaki yazi: “kad vekaa’l-ferdg min te’lif hazaii’l-kitdb min yedda hakirii’l-ibGd monld musa bin el-hdc isd
efendi, Fi belde-i riha fi sehri seferii’l-hayr fi sene 1165”(Sekil. 1).

Soldaki yazi: “muharremii’l-har@m yevmii’t-tasi ve’l-aser bi’l-temmdm”(Sekil. 1).

984



R(ha’daYazildigiBelirtilen Bir TipKitabi— Mehtap Alper Lokman Hekim Dergisi- Lokman Hekim Journal2025;15(3):980-989

Sekil. 1. Miifreddt-1 [lm-i EczG’nin son yapraginda gecen ferag kaydi”*

Eserin son sayfasindaki ferag kaydinda 1751-1752’de, Urfa’da, Monla Musa bin Hac isa Efendi tarafindan telif
edildigi belirtilmistir. Ancak, eserin muellifine dair asil bilginin manzum kisimlardaki bir satirda gegen “Kudsi
Mustafa” oldugu disinilmektedir. Osmanli hekimbasilarindan Hayatizade Mustafa Feyzi Efendi’nin yasadigi
donemde Kuds payesiyle édillendirildigi bilinmektedir'” Eserin manzum satirlarinda hayirla anilmak ve

aAn

duayla ihya edilmek isteyen “Kudsi Mustafa”, kendisini su sozlerle anlatmistir:
“bu kudsi mustafdyi hayr ile yad

ide bir fatiha ile bizi sad

Kim iderse du’dyla bizi ihyd

ide mahserde sefd’at mustafd

hak yanina okiyana ide rahmet

tamdm yine nazm oldi kitab icre hikmet” (Sekil. 2).

Sekil. 2. Eserdeki manzum kisimlarda “Kudsi Mustafa”nin dileklerini ifade eden satirlar.

Miifredét-i [iIm-i Eczé’nmin hekimbasi Hayatizdde Mustafa Feyzi Efendi’ye ait olabilecegini gésteren bir baska
bilgi de eserin yirmi birinci bolimiinde agiklanan “sevda ve merakiyye” hastaligidir. Hayatizade Mustafa Feyzi

*Bu calismada kullanilan yazma eser gériintiileri, Turkiye Yazma Eserler Kurumu Baskanligi’ndan temin edilmistir.
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Efendi’nin bu hastaliga dair yazdig1 eserinde Antona Hekim (Anton)’dan aldigini belirttigi serbetin alindigi
hekim!®aynidir. S6z konusu serbetin kaynagi eserde séyle belirtilmistir:

“hekim-i Gntonddan menkuldiir ki bu serbet maraz-1 mezkir igiin terkib eylediim...” (Miifreddt-i iIm-i Eczd,
99b/ 3-5).

Miifreddt-1 [lm-i Eczé’da, birkag kez Senertus hekimin bilgilerine de bagvurulmustur. Senertus hekim, Salih
Bin Nasrullah’in eserinde de yer verilen Senertus hekimin kuvvetli bir ihtimalle Paracelsus’un takipcilerinden
biri olan Daniel Senert oldugu séylenebilir 1*Hayatizdde Mustafa Feyzi Efendi’nin eserindeki ve Miifreddt-i
ilm-i Eczd’ daki Senertus aktarmalari kisaca soyle verilebilir:

“...miite’ahhirinden Senertis sevda-yi merakiyye tevelliid eylediigi ..“(Miifreddt-i iim-i Eczé, 88b/11-12).

“... miiteahhirinden Senertus sevdé-yi [17] merékiyye tevelliid eylediigi...” *

Miifreddt-1 ilm-i Eczé’da, “sevda ve merakiyye” hastaliginin ele alindigi yirmi birinci bélimde gegen su
climleler, hekimin Latince kaynaklardan yararlandigini gosterir:

“cilek edviyyesine miird@’caat olunur hiikemé-yi IGtin ittifék eylemislerdiir’(Miifredét-i iim-i Eczd,102a/15).

Miifredét-1 [Im-i Ecz6’dan secilen bu érnekler, eserdeki bilgilerin sahibinin Bati tibbini bilen bir hekim
olduguna dair 6nemli bulgular sunar. Anton ve Senertus hekimlerden yapilan aktarmalar, hekimin “sevda ve
merakkiyye” hastaligini ele aldigi eseriyle drtiismektedir. Tespit edilebildigi kadariyla Miifreddt-i ilm-i
Eczd’da, “malihulya” hastahgi icin farkh tedavi yontemleri de verilmistir:

“mélihulydya nafi’diir sifati budur incii dért dirhem altun varak...”(Miifred@t-1 lm-i Eczd, 109a/7-8).

Miifreddt-i iIm-i Eczé’daki ele alinan “sevda ve merakiyye” ile “Kudsi Mustafa” ifadesi, Hayatizdde Mustafa
Feyzi Efendi’ye dair 6nemli ipuglaridir. Eserin bir kisminda Bati tibbina hakim olan bir hekimin bilgileri verilir.
Bu ipuglari 1siginda, eserin sonundaki kayitta gecen Monla Musa bin Hac isa Efendi’yi miistensih olarak
disinmek daha uygun olacaktir.

Eserin miellifi olarak distiniilen Hayatizade Mustafa Feyzi Efendi’yi kisaca hatirlatmak uygun olacaktir.
Hayatizade Mustafa Efendi, Yahudi asilli bir hekimdir. Hayatizade Mustafa Feyzi Efendi’nin islamiyet’i kabul
etmeden dnceki adi, “Moche Ben Raphael Avravanel” dir.?° Bilgisiyle tistiin oldugu icin Turhan Valide
Sultan’in ilgisini cekmistir ve sultanin aracilifiyla V. Mehmed'in hiikimdarliginin ilk yillarinda islamiyet’i
kabul etmistir. Hayatizade, diger hekimler gibi sifahanelerde veya medreselerde yetismis bir hekim degildir.
Babasi Hayatizade, Findikli Mehmed Aga, Yahudi hekimlerden egitim gérmiistiir.?* Tahsilini italya’da yapan
hekim, Hamse-i Hayatizade’sinde tip alanindaki yeni konulara deginmistir?2 Hamse’sindeki eserlerden biri
olan Risdle-i Sevdd-i Merakiyye’sinde F. Platter ve Anton gibi yabanci hekimlerden yararlanmistir. Tuhfetdi’l-
Miilak, Hildsii’-t-Tibb, Riséleti fi Taktiri’l-Miyéh adlariyla bilinen U¢ eserin de hekimbasiya ait olduguna dair
bilgiler vardir?® Hekimbaginin 6limi tizerine bir tarih disiren Himmetzade Efendi, Hayatizade’nin
gitmesiyle birlikte tibbin da gittigini séyle dile getirmistir: “tib ma’an gitdi hayéti-zdde-i déné ile*’
Hekimbasinin torunu Hayatizade (Kiiciik) ise 1724 ile 1736 arasinda hekimbasilik yapmistir.2

Miifreddt-i [Im-i Eczé’da, Osmanli tababetinde yasanilan bazi sorunlar ve bu dénemdeki bazi gerceklere de

deginilmistir. Hekim, yasadigi donemde saglk alaninda goriilen bazi olumsuzluklari anlatirken 6zgiin tip

kitaplarinin 6nemine deginmistir. Hekime gore vyasanan bu sorunlar, gercek tip kitaplarindan

yararlanilmamasindan kaynaklanmistir. Hekim, yasadigi donemde herhangi bir (istada hizmet etmemis ve

ustalik kazanmamis bazi dervislerin ellerine bir niisha gectiginde parmakta yazi cikardiklarini belirtmistir.
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Hekime gore bu kisilerin hangi niishanin veya eczanin 6zgiin hali olup olmadigindan asla haberi yokken
“hekimim” diyerek aktar diikkanina gidip herhangi bir eczayi istediklerinde aktar, ecza satmak amaciyla uygun
olmayan bir ecza verir. Aktara giden kisiler, hekimim diyerek iyi macun yapilmistir diyerek alir. Bu kisiler, bazi
immet-i Muhammed’e iyi macun yapilmistir, diye verir. Bu farkh ve zit eczadan hastalig siddetlenen kisi,
aktarin kendini 6ldirdigini soyleyerek onu kinamaya baslar. Boylece padisahlar ve vezirlere verildiginde
hayat suyu gibi bedene hayat veren ve hazirlanis bicimleri dnceden bilinen macunlar; eczalarin 6zgiin hallerini
bilmeyen, isinin ehli olmayan, deneyimsiz kisiler elinde halka zarar veren bir ilag haline donlismistir. Hekim,
eserde bu durumu soyle dile getirmistir:

“hiikemd-yi1 etibbé arasinda géyetle a’ld ma’ctndur velikin fi zemdéniné ba’zi ihvdn ve dervisdn ellerine birer
niisha giriip barmakda yazi ¢cikarduklari sebebiyle (istdda hizmet etmeden ve pir-perver olmadan ve yazilan
niishanufi ve eczénuf eylisi ve kemini bilmediiginden sofira eczdnufi dahi ash bu midur degilmidiir asla
haberi yogiken hekim kisiyem deyiip ‘attdr diikGnina varup falén eczéy vir didiiginden ‘attdr dahi eczd
satmak murddi olup olmagin bir muhdlif eczé viriip hekim diyiip kisi dahi der siist eczd virdi deyiip alup ba’z
limmet-i muhammede eyli ma’ciin mebnidiir deyti viriir muhdlif ve mugdyir eczddan marazi dahi miisted
olup bu kez miskin-i mariz olan Gdem beni éldiirdi deyii zemmetmege baslar hiikemdnuii pddisdhlara ve
viizardya mayi’-i haydt gibi bedene haydt viren ma’ciin-1 mebni halka ikréh etdiiriirler” (16a/1-17).

Osmanli tibbinda kan aldirma ve hacamat yaparken ayin gokylziinde gorilen bigimi dikkate alinir.
Gokylzinde ayin parlakliginin azalmasi gerektigi icin ayin on altisi ve on yedisi olup da ayin parlakhgi eksilene
kadar kan alinmamasinda fayda vardir.2* Hekime gére ayin on altisindan yirmi sekizine kadar kan aldirmak ¢ok
faydalidir, fakat ayin on besinci glintine kadar kan almak tamamiyla yanlistir. Hekim, insan bedenindeki damar
sayisinin dort yuz kirk oldugunu soyleyerek hekimlerin otuz iki damardan kan alinabilecegi konusunda ayni
goriste olduklarini ve her bir damarda baska bir 6zellik oldugunu séyle belirtmistir:

“imdi beniim cdnum dé’imd bunlari pek gézetmek gerekdiir ayun on altinci giininden yigirmi sekizinci giinine
degin kan aldurmak ziydde ndfi’diir evvelinden on besinci giinine degin kan aldurmak kiilli hatd oldugin
beyadn eylediik gaflet olunmaya ve bundan hilkemdnun ittifdki otuz iki tamardan kan alunur ve kalanindan
alunmaz zird insGnda dért yiiz kirk tamar vardur hiikem@ otuz ikisini ihtiydr itdiler ve her bir tamarda bir
baska havas vardur...”(65a/9-17).

Miifreddt-1 iim-i Ecz6’ da hangi damarlardan kan alinmasi gerektigi ve kan alinacak giinlerin bilinmesinin
onemi aciklanmistir. Hekim, yasadigi donemde diikkanlarda kan alinacak gilinlere uymadan rastgele kan
alinmasini elestirerek Allah’in bu kisileri islah etmesini dilemistir. Hekime gore her giin kan almak dogru
degildir; kan almanin gini, hatta saatleri vardir. Hekim, eserde kan alinmasinin dogru oldugu ginleri
belirtilmis, fakat bu saatler hakkinda bilgi vermemistir. Hekimin diikkanlara gidildiginde strekli, rastgele kan
alanlari ve kan almaya diskin olanlari elestirdigi ve boyle insanlara islah diledigi cimleler séyledir:

“imdi kan almaga kanki tamardan kasd etmek gerekdiir ve glinlerden ve kanki giinlerde mazardur ani beyan
ider amma kan biziim bu zamdnda ne zamdn bir diikkéna varasin senden kan alurlar velikin bu giin eyyiimidiir
ve fendmidur ve nahsmidur ani bilmezler heman iki pdre mdyillerdiir zirG bu kan almak pek muhdlifdiir her
giin alinmaz ve anun glini vardur ve s@’ati vardur hemdn allGh siibhdne ve te’dla ciimleyi isldh eyleye.” (63a-
63b /11-17). Eserdeki kan aldirilacak damar ve kan aldirma gtinleri kisaca soyle 6rneklenebilir:

“evvel glininde kan almak el ve ayak ditremesi hésil ider” (64a/8-9).

“on dérdiinci giininde kan aldursa bir maraza miibteld ola” (64b/4).
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“alti tamar dahi sol kolda olur bunlardan iktizdsi olmayinca kan almayalar (65a/ 14-15).

Miifreddt-1 ilm-i Eczd’ da kadim tibbin énemli hekimlerden yapilan bazi aktarmalar kisaca sdyledir:
“habbii’r-révende ibn-i Mdsiyeniin muhtaridur siirer ve miirekkeb isitmalara ndfi’diir (115/1-2).
“ham zeytini ibn-i Sind eydiir eger sirkeyle bisiirseler mazmaza itseler dis agrusin gidere (55a/10-11).

Tartisma ve Sonug

Miifreddt-i ilm-i Eczé’ , miifret droglar ele alan bir tip kitabidir. Eserde ibn-i Mas(ye, ibn-i Sina, Razi ve Eb(
Hayyan gibi (inlii bilginlerden aktarmalara yer verilmistir. Miifreddt-i iIm-i Eczé’ da kendi deneyimlerine de
yer verdigini belirtmistir. Eserdeki “Hikemd-yi Latin ittifdk eylemislerdiir” ifadesi, hekimin Latince tip
kitaplarina vakif oldugunu ve italyancayi da bildigini diisiindiirebilir.

Eserin ferag kaydinda, 1751-1752 yilinda Urfa’da telif edildigi belirtilse de yine eserin kendisinde ge¢cen “Kudsi
Mustafa” ifadesi eserin miellifini belirleyebilecek en 6nemli bulgudur. Bu bulgu, yasadigi donemde “Kuds
payesi” ile 6dillendirildigi bilinen Hayatizade Mustafa Efendi’ye isaret etmektedir. Eserin bir bolimi olan
“sevda ve merakkiyye” hastaligi da bunu destekleyen bir bulgu olarak degerlendirilebilir. Eserdeki bu bulgular
isiginda, ferag kaydinda eseri telif ettigi bilgisi verilen Monla Musa bin Hac isa Efendi’yi, kitabin 6zgiin bir
nlshasini kopyalayan kisi olarak degerlendirmek daha dogru olabilir. Kitabin bolimlerdeki konu batinlugi
ve benzer hitaplarin yinelenmesi, eserin eklemeler yapilmadan istinsah edildigini gdsteren ipuglari olarak
degerlendirilebilir.

Eldeki bu kitap, XVII. ylzyihn en 6nemli hekimlerinden biri olarak kabul edilen, fakat sonradan gézden disen
Hayatizade Mustafa Efendi’nin bir kitabinin XVIII. yiizyilda istinsah edilmis bir nlishasi olarak distnlebilir.
18. yizyilda istinsah edilen bu tip kitabinin Osmanli medreselerinde, belki de darissifalarinda hekim
adaylarina okutuldugu tahmin edilebilir.

Miifredét-i ilm-i Eczé’daki bulgular, bu tip kitabinin zgiin ve hekimin kendi deneyimleriyle ulastigi tedavileri
de icerdigini gosterir. Eserin bir diger 6nemi ise hekimin kendi yasadigi donemde saglik alaninda gorilen
sorunlara taniklik etmesidir. Bu nedenle eser, genel tibbin yaninda tip tarihi ve etik alani icin de 6nemlidir.

Bilgi
Yazar herhangi bir ¢ikar ¢catismasi olmadigini beyan ederler.
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