Processus Supracondylaris Konusunda Inceleme 1385

- TEDAVI

Processus supracondylaris’e bir trauma olmus ve semptom verir bir hale gel-
mis ise, cikariimasi uygundur. Bu durumda ¢ikint1 iizerine kisa bir insizyon yapi-
larak kemige varihr, ¢ikinti dip kismindan eksize edilerek alt kismi  tOrpiilenir.
Eksizyon esnasinda a. brachialis ve n. medianus’'un yaralanmamasmna dikkat edil-
melidir, zira bu 6nemli yapilar ¢ikintmin hemen altindan gegmektedirler (16):
Cerrahi olarak cikarilan vakalarda 6n kol fileksiyon ve pronasyon - durumunda
tesbit edilmelidir (14,23,29). : '

Barnard ve McCoy, rezeke edilmis ¢ikintinm rejenerasyonunu ve semptoni—
larm niiks etmesini onlemek icin, periost ve buna yapisan m. pronator teres’in Lif-
lerininde ¢ikarilmasini tavsiye etmislerdir (2).

SONUC

Processus supracondylaris’e insanlarda seyrek olarak rastlanmaktadir. Kirk-
lart ve yaptifi ndrovaskiiler semptomlar nedeniyle, bu konularla ilgili kisilerce
gozdnilinde tutulmalidir. Bunun yam sira, anatomistler ve antropolojistleri de ¢ok
yakindan ilgilendiren bir kemik ¢ikmtisidir.

OZET

Processus supracondylaris, humerus’un distal kimisnin  antero-medial’inde,
epicondylus medialis’in 5-7 cm proksimalinde, ucu asag:i 6ne ve medial’e dogru
yonelmis gagaya benzer bir kemik ¢ikintisidir, Insanlarda yaklasik olarak % 1 ora-
ninda bulunur. Bu g¢ikmtinin ucu, epicondylus medialis’e Struthers ligamenti de-
nen bir bagla baglanir. Boylece meydana gelen osteo-fibréz kanaldan a. branchi-
alis, v. brachialis ve n. medianus gecer. Bu gecit, kedi, lemur, panter, maymunda
her tarafi kemik olan bir delik seklindedir.

Kiriklarinin olmas: ve norovaskiiler semptomlara yolagabilmesi bakimmdan
klinikte 6nem tasimaktadir, :
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SUMMARY

Supracondylar Process

Supracondylar process is a vestigial bony structure, located at the antero -

medial part of the distal humerus, 5 - 7 cm proximal to the medial epicondyle, si-
milar to a peak that its end directed downwards, forwads and medially. Its inci-
dence in human being is I per cent. The processes is connected to the medial epi-
condyle by a fibrous ligament, Struthers’ligament. A fibro - osseus canal is for -
med so that brachial artery, brachial vein and median nerve pass through the ca-

nal.

This formation is foramen in form in cats, lemur, panter and monkey.

- Although its occurence with a well - defined clinical syndrome has received
very little attention in the medical literature, because of its fractures and neuro -
vasculer symtoms-caused by this process it bears a great importance in the depart-
ments of orthopaedics, physical theraphy and rehabilitation, neurosurgery and
radiology.
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