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MAKALEBILGISI OzeT

Anahtar Kelimeler Saglik hizmetlerinin finansmani, siirdiiriilebilir bir yapiya kavusturulmasi gereken kritik alanlardan biri
Saghk Finansmant, olup saglik sistemlerinin uzun vadeli etkinligini dogrudan etkilemektedir. Bu ¢aligmada, saglik
Siirdiiriilebilirlik, finansmaninda siirdiiriilebilirlik kavraminin Tiirkiye’de akademik diizeyde nasil ele alindigini incelemek
Ulusal Tez Merkezi, amactyla saglik ve finans temalarini bir arada isleyen doktora tezleri igerik analizi yontemiyle
MAXQDA degerlendirilmistir. Arastirma kapsaminda Yiiksekdgretim Kurulu (YOK) Ulusal Tez Merkezi veri

tabaninda yapilan tarama sonucunda belirlenen 16 doktora tezi incelenmistir. Verilerin sistematik bir
sekilde analiz edilmesi icin MAXQDA 2020 paket programi kullanilmis olup, tezler tniversiteler, iller,
yil, boliim sayisi ve literatiir yogunlugu olmak tizere bes temel kod bashig: altinda degerlendirilmistir.
Bulgular, siirdiiriilebilir saglik finansmani konusunun doktora diizeyinde ele alindigini, ancak akademik
yazinda heniiz sinirl bir yer kapladigim gostermektedir. Tezlerde saglik finansmanmim farkli yonleri
incelenmis olsa da, siirdiiriilebilirlik perspektifinin detayl: bir ¢cergevede ele alinmadig: tespit edilmistir.

Bu baglamda, siirdiiriilebilir saglik finansmanma yonelik akademik ilginin artirillmasi ve konuya
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disiplinlerarasit bir yaklagim getirilmesi gerektigi one c¢tkmaktadir. Calisma, Tirkiye’de saghk
finansmaninda siirdiiriilebilirlik olgusunun akademik arastirmalardaki mevcut durumunu ortaya koyarak
gelecekte yapilacak ¢aligmalara yon verecek onemli bir zemin sunmaktadir.

ARTICLEINFO ABSTRACT
Keywords The financing of health services is one of the critical areas that should be provided with a sustainable
Health Financing, structure and directly affects the long-term effectiveness of health systems. In this study, in order to
Sustainability, examine how the concept of sustainability in health financing is handled at the academic level in Turkey,
National Thesis Centre, doctoral theses that deal with the themes of health and finance together were evaluated by content analysis
MAXQDA method. Within the scope of the research, 16 doctoral theses identifiedﬂ as a result of the search in the
National Thesis Centre database of the Council of Higher Education (YOK) were examined. MAXQDA
2020 package programme was used to systematically analyse the data, and the theses were evaluated
under five main code headings: universities, provinces, year, number of departments and literature
density. The findings show that the topic of sustainable health financing is addressed at the doctoral level,
but has yet to occupy a limited place in the academic literature. Although different aspects of health
financing have been analysed in theses, it has been determined that the sustainability perspective has not
been addressed in a detailed framework. In this context, it comes to the fore that academic interest in
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aglik hizmetlerinin finansmani, modern toplumlarin en temel ekonomik ve sosyal sorunlarindan biri olarak karsimiza

¢ikmaktadir. Artan saglik harcamalari, niifusun yaslanmasi, teknolojik ilerlemeler ve saglik sistemlerine olan taleplerin

stirekli olarak degismesi, saglik finansmani modellerinin siirdiiriilebilirligini zorunlu kilmaktadir (World Health
Organization [WHO], 2023). Siirdiiriilebilir bir saglik finansmani modeli, yalnizca gilinimiiziin saglik harcamalarini
karsilamakla kalmaz, ayn1 zamanda gelecekteki nesiller i¢in de etkili ve erisilebilir bir saglik hizmeti altyapisi olusturmay1
hedeflemektedir (Rechel vd., 2018).

Siirdiiriilebilirlik, yalnizca mevcut ihtiyaglar1 karsilamakla sinirli kalmayip, dogal kaynaklarin korunmasimi ve gelecek
nesillerin haklarinin gézetilmesini de igeren biitiinciil bir yaklasimdir. Bu dogrultuda, yenilenebilir ve geri doniistiiriilebilir
kaynaklarin tercih edilmesi, plastik tikketiminin en aza indirilmesi ve enerji ile su gibi temel kaynaklarin verimli bir sekilde
kullanilmas: siirdiiriilebilirlik anlayisinin temel unsurlari arasinda yer almaktadir. Kiiresel 1sinma, sanayilesmenin hiz
kazanmasi, su kaynaklarmin azalmasi ve artan niifus gibi faktorler, siirdiiriilebilirligi giderek daha kritik bir konu haline
getirmistir. Bu baglamda, siirdiiriilebilirlik yalnizca gevresel bir kaygi olmanin tesinde diinyayr koruma sorumlulugunu da
iceren bir yaklagim olarak degerlendirilmelidir (Demir & Konak, 2023, s. 325). Gelecek nesillerin yasam kosullarini géz
oniinde bulundurarak mevcut kaynaklarin etkin ve verimli bir sekilde yonetilmesi siirdiiriilebilir kalkinmanin temel ilkelerinden
biridir. Bu nedenle siirdiiriilebilirlik olgusu, kiiresel 6l¢ekte ¢oziim gerektiren ¢evresel ve ekonomik sorunlarin ele alinmasinda
hayati bir 6nem tagimaktadir (Konak & Demir, 2023, s. 26). Finansal siirdiiriilebilirlik, saglhk sektoriinde iki temel perspektiften
ele alinmaktadir. Birincisi kamu ve 6zel sektor tarafindan finanse edilen saglik hizmetlerinin uzun vadeli mali istikrar igerisinde
nasil siirdiiriilebilecegi sorunudur. Ikincisi ise saglik kuruluslarinin mali kaynaklarmi verimli kullanarak hizmet kalitesinden
6diin vermeden operasyonlarini nasil stirdiirebilecekleridir (Saltman vd., 2019). Bu baglamda, saglik hizmetlerinde
stirdiiriilebilirlik ekonomik, sosyal ve cevresel boyutlar1 kapsayan ¢ok yonlii bir yapiya sahiptir ve saglik sistemlerinde
finansmanin konumu kritik bir belirleyici olarak degerlendirilmektedir (European Commission, 2022).

Bu caligma, Tiirkiye’de saglik finansmani ve siirdiiriilebilirlik konularinin akademik diizeyde nasil ele alindigin1 incelemeyi
amaglamaktadir. Ozellikle saglik finansmaninda siirdiiriilebilirlige odaklanan doktora tezleri icerik analizi yontemiyle
degerlendirilecektir. Arastirma kapsaminda Yiiksekogretim Kurulu (YOK) Ulusal Tez Merkezi veritabaninda yapilan taramalar
sonucunda belirlenen 16 doktora tezi incelenmistir. icerik analizi siirecinde nitel veri analizinde yaygm olarak kullanilan
MAXQDA 2020 paket programi kullanilmigtir. Tezler tiniversiteler, iller, yil, boliim sayis1 ve literatiir yogunlugu olmak iizere
bes temel kod bashigi altinda degerlendirilmis, saglik finansmaninda siirdiiriilebilirligin akademik arastirmalarda nasil
konumlandirildigi ortaya konmustur. Bulgular; saglik finansmani alaninda yapilan caligmalarin giderek arttifini, ancak
stirdiiriilebilirlik perspektifinin heniiz sinirh diizeyde ele alindigimi gostermektedir. Bu baglamda doktora diizeyindeki
caligmalarm saglik sektoriiniin finansal siirdiiriilebilirligi konusunda ne tiir katkilar sundugunu ve gelecekte hangi alanlara
odaklanilmasi gerektigini belirlemek ¢aligsmanin temel hedefleri arasindadir.

Tiirkiye’de saglik finansmani baglaminda siirdiiriilebilirlik olgusunun akademik arastirmalardaki mevcut durumunu ortaya
koyarak gelecekte yapilacak caligmalara yon verecek onemli bir referans kaynagi sunmaktadir. Caligmanin en dnemli
katkilarindan biri doktora diizeyindeki arastirmalarin sistematik bir sekilde incelenmesi ve bu alanda hangi bosluklarin
bulundugunun belirlenmesidir. Ozellikle saglik finansmaninin siirdiiriilebilirligi konusunda literatiirdeki eksiklikler géz dniine
alindiginda bu arastirma saglik sektorii yoneticileri, politika yapicilar ve akademisyenler i¢in 6nemli bulgular saglayacaktir.
Oniimiizdeki dénemlerde saglik finansmani ve siirdiiriilebilirlik kavramlarinin daha genis 6lcekli aragtirmalarla ele alinmasi ve
uluslararasi karsilastirmalarla desteklenmesi 6nerilmektedir.

1. SAGLIK FINANSMANI VE SURDURULEBILIRLIK

Siirdiiriilebilirlik, ¢agimizin en kritik kavramlarindan biri haline gelmis olup ekonomik, ¢evresel ve sosyal boyutlariyla genis
bir perspektifte ele alinmaktadir. Kavramin kokenleri dogal kaynaklarin korunmasi ve gelecek nesillere aktarilmasi fikrine
dayanmaktadir. Tlk olarak 18. yiizyllda Almanya'da orman yénetimi baglaminda ortaya atilan siirdiiriilebilirlik kavram
(Scoones, 2007, s. 589) giiniimiizde ¢ok daha genis bir gergevede degerlendirilmektedir. Ozellikle 1987 yilinda yayimlanan
Brundtland Raporu ile siirdiiriilebilir kalkinma kavrami uluslararasi literatiire girmis ve “gelecek nesillerin kendi ihtiyaglarini
karsilama kabiliyetini tehlikeye atmadan bugiiniin ihtiyaglarini karsilamak™ olarak tanimlanmistir (World Commission on
Environment and Development [WCED], 1987). Bu tanim siirdiiriilebilirligin yalnizca dogal kaynaklarin korunmasiyla sinirl
olmadigini, ayn1 zamanda ekonomik biiyiime ve toplumsal refahin da dikkate alinmasi gerektigini vurgulamaktadir.
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Siirdiiriilebilirlik kavrami, giiniimiizde yalnizca ¢evresel bir gereklilik olarak degil, ayn1 zamanda ekonomik ve toplumsal bir
zorunluluk olarak da ele alinmaktadir. Cevresel siirdiiriilebilirlik, dogal kaynaklarin korunmasi ve yenilenebilir enerji
kullaniminin artirilmasini icerirken, ekonomik siirdiiriilebilirlik, iilkelerin ve igletmelerin uzun vadeli bilyiime ve istikrarini
saglamay1 hedeflemektedir. Toplumsal stirdiiriilebilirlik ise bireylerin refahin1 artirarak sosyal adaletin saglanmasina katkida
bulunmaktadir. Ozellikle sanayilesmenin hiz kazanmasi, tiiketim odakli ekonomilerin yayginlasmasi ve gelir esitsizliklerinin
derinlesmesi siirdiiriilebilirlik tartismalarini daha da onemli hale getirmistir (Kates vd., 2012). Bu baglamda siirdiriilebilirlik
politikalarinin etkinligi, uluslararasi is birligi, inovasyon ve bilingli tiiketim aliskanliklarinin yayginlastirilmasiyla dogrudan
iliskilidir. Saglik, egitim, ulasim ve gida gibi temel hizmetlerin siirdiiriilebilir kalkinma perspektifiyle planlanmasi uzun vadede
toplumlarin refah diizeyini artiracaktir. Gelecekte siirdiiriilebilirligin kiiresel ekonomi politikalarinda daha merkezi bir
konumda olacagi 6ngoriilmektedir. Iklim degisikligi, artan niifus, dogal kaynaklarin tiikenme riski ve finansal krizler,
stirdiirtilebilir yaklagimlarin zorunluluk haline gelmesine neden olmaktadir (Rockstrom vd., 2009). Birlesmis Milletler'in 2030
Siirdiiriilebilir Kalkinma Hedefleri de siirdiiriilebilirligi kiiresel politika giindeminin merkezine yerlestirmekte ve finansal
stirdiiriilebilirligin 6nemini vurgulamaktadir (United Nations, 2015). Dolayisiyla hem kamu politikalarinda hem de 6zel sektor
stratejilerinde siirdiiriilebilirligin temel bir ilke olarak benimsenmesi gerekmektedir.

Finansal siirdiiriilebilirlik, bir ekonomik sistemin uzun vadede istikrarli ve dengeli bir sekilde devam edebilmesini saglamaya
yonelik yaklasimlari ifade etmektedir. Ozellikle kamu ve 6zel sektor finansmam arasindaki dengeler finansal siirdiiriilebilirligin
saglanmasinda kritik rol oynamaktadir (Saltman vd., 2019). Bu baglamda finansal siirdiiriilebilirlik kavram, saglik sektoriinde
ayr1 bir oneme sahiptir. Clinkii saglik hizmetleri siirekli artan maliyetleri ve finansal kaynaklarin etkin yonetilmesini gerektiren
bir alan olarak siirdiiriilebilir finansman modellerine ihtiya¢ duymaktadir (Rechel vd., 2018). Finansal siirdiiriilebilirlik,
yalnizca devlet biitgesinin saglikli bir sekilde yonetilmesini degil, ayn1 zamanda bireylerin ve igletmelerin uzun vadeli
ekonomik refahini da garanti altina almay1 amaglamaktadir. Bu dogrultuda, finansal siirdiiriilebilirligin saglanabilmesi i¢in
gelir-gider dengesinin korunmasi, kamu borglarinin yonetilebilir seviyelerde tutulmasi ve yatirimlarin siirdiiriilebilir ekonomik
bityiimeyi destekleyecek sekilde yonlendirilmesi gerekmektedir (Barr vd., 2016). Ozellikle kiiresel ekonomik dalgalanmalar
ve krizler iilkelerin mali yapilart iizerinde biiyiikk baskilar yaratmakta, bu da kamu harcamalarinin uzun vadeli
stirdiiriilebilirligini tehdit etmektedir. Finansal siirdiiriilebilirligin saglanmasi i¢in vergi sistemlerinin adil ve etkin sekilde
uygulanmasi sosyal giivenlik sistemlerinin saglam temellere oturtulmasi ve kamu harcamalarmin etkin bir mali disiplin
cercevesinde yonetilmesi gerekmektedir (Heller, 2003). Ayn1 zamanda 6zel sektor finansman modelleri de uzun vadeli istikrar
acisindan kritik 6neme sahiptir. Sirketlerin mali siirdiiriilebilirligi saglamak adina uzun vadeli yatirim stratejileri gelistirmesi,
borg ydnetimini dikkatle planlamas: ve finansal riskleri minimize edecek politikalar benimsemesi gerekmektedir. Ozellikle
saglik sektorii gibi yiiksek maliyet gerektiren alanlarda finansal siirdiiriilebilirlik politikalarinin gelistirilmesi hizmet
sunumunun kesintisiz devamlilig1 agisindan biiyiik 6nem tasimaktadir.

Saglik finansmaninda siirdiiriilebilirlik, bireylerin ve toplumun uzun vadeli saglik hizmetlerine erisimini saglamak amaciyla
mali kaynaklarin etkin bir sekilde yonetilmesini gerektirir. Saglik sistemleri, kaynaklarmn etkin kullanimi ile saglik
hizmetlerinin kalitesini ve erisilebilirligini artirmay1 hedeflemektedir (Mills, 2014). Gelismekte olan iilkelerde, 6zellikle kamu
finansmana ile 6zel saglik harcamalar arasindaki dengeyi saglamak siirdiiriilebilir saglik finansmani agisindan kritik bir unsur
olarak one ¢ikmaktadir (Xu vd., 2011). Tiirkiye’de saglik finansmani, agirlikli olarak Sosyal Giivenlik Kurumu (SGK) ve genel
saglik sigortasi tizerinden yiiriitiilmekte olup, finansal siirdiiriilebilirlik agisindan ¢esitli zorluklarla karsilagsmaktadir (Tatar vd.,
2011). Saglik finansmaninda siirdiiriilebilirligi saglamak igin gesitli stratejiler gelistirilmistir. Oncelikle saglik harcamalarinin
etkin bir sekilde yonetilmesi, gereksiz maliyetlerin azaltilmasi ve saglik sistemlerinin finansal olarak dayanikli hale getirilmesi
gerekmektedir (WHO, 2023). Bunun yani sira kamu ve ozel sektor ig birliginin giiglendirilmesi, alternatif finansman
modellerinin gelistirilmesi ve saglik harcamalarinin daha verimli planlanmasi uzun vadede siirdiiriilebilir bir saglik finansmani
acisindan kritik 6neme sahiptir (McIntyre vd., 2017).

2. ARASTIRMA YONTEMIi

Bu arastirma, saglik ve finans alanlarinda siirdiiriilebilirligin akademik diizeyde nasil ele alindigini incelemek amaciyla
gerceklestirilmistir. Calisma kapsaminda, Tiirkiye’de saglik ve finans temalarini bir arada ele alan doktora tezleri incelenmis
Ve bu tezlerin siirdiiriilebilir saglik finansmani baglaminda hangi konulara odaklandigi analiz edilmistir. Arastirmanin veri seti,
Yiiksekogretim Kurumu (YOK) Ulusal Tez Merkezi’nde yer alan ve saglik finansmani ile ilgili olan doktora tezlerinden
olusmaktadir. Bu tezler, belirlenen kriterler dogrultusunda sistematik bir sekilde incelenmis ve icerik analizi yontemiyle
degerlendirilmistir. Yapilan tarama sonucunda saglik ve finans konularini birlikte ele alan toplam 16 doktora tezine ulagilmistir.
Bu caligmalar, saglik finansmaninda siirdiiriilebilirligin akademik yazinda nasil ele alindigini ve hangi yonlerinin
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vurgulandigint anlamak agisindan 6nemli bir kaynak olusturmaktadir. Calismada nitel veri analizine dayali bir yontem
benimsenmis olup, tezlerin igerik analizi siireci MAXQDA 2020 yazilimi kullanilarak ger¢eklestirilmistir.

Nitel arastirmalarda veri toplama siirecinde gozlem, goriisme ve dokiiman incelemesi 6nemli teknikler arasinda yer almaktadir
(Creswell, 2013, 5.190). Ozellikle dokiiman incelemesi dogrudan gézlem ve gériisme tekniklerinin uygulanmasinin miimkiin
olmadig1 durumlarda yazili ve gorsel materyallerin arastirmaya déhil edilmesini saglayan bir yontem olarak 6ne ¢ikmaktadir.
Bu teknik, arastirilan konu veya olgu hakkinda bilgi i¢eren belgelerin sistematik bir sekilde analiz edilmesini kapsamaktadir
(Yildinm & Simsek, 2016, s. 189).

Bu calismada, secilen doktora tezleri igerik analizi yontemi ile incelenmistir. Igerik analizi, yazili belgelerden tekrarlanabilir
ve gecerli ¢ikarimlar elde etmek amaciyla kullanilan bir aragtirma teknigi olarak tanimlanmaktadir. Bu yontem, arastirmacinin
belirli bir olguyu daha derinlemesine anlamasini saglamakla kalmaz, ayni zamanda elde edilen bilgiler dogrultusunda
uygulanabilir sonuglara ulagilmasina da yardimei olur (Krippendorff, 2004, s.18). Icerik analizi sayesinde verilerin sistematik
olarak tanimlanmasi ve gizli kalmis anlamlarin ortaya ¢ikarilmast hedeflenmektedir. Bu dogrultuda, arastirmada yer alan veriler
belirli temalar ve kavramlar ¢ercevesinde kodlanarak analiz edilmis ve anlamli sonuglar elde edilmeye ¢alisilmistir (Yildirim
& Simsek, 2016, s. 242). Icerik analizinin gerceklestirilmesinde nitel veri analizi yazilimlarindan biri olan MAXQDA 2020
paket programi kullanilmistir. MAXQDA, nitel ve karma yontem arastirmalarinda yaygin olarak kullanilan etkili bir analiz
yazilimi olup, kullanicilarma sistematik bir veri isleme ve yorumlama imkani sunmaktadir. Windows ve Mac isletim
sistemlerinde ayni ozellikleri sunabilmesi programin esnek kullanim avantajlarini artirmaktadir. MAXQDA’nin sagladigi
analiz imkénlar1 olduk¢a genis olup, temellendirilmis teori, literatiir incelemeleri, kesif amagl pazar aragtirmalari, nitel veri
analizleri ve karma yontem yaklagimlar1 gibi farkli arastirma tiirleri i¢in kullanilabilmektedir (MAXQDA, 2023). Program,
aragtirmacilara nitel verileri organize etme, analiz etme ve sistematik olarak yorumlama firsati sunarak teorik modellerin test
edilmesine ve yeni teorik gercevelerin gelistirilmesine olanak tanimaktadir (Creswell, 2013, s. 203).

Tablo 1. Arastirma Sonucunda Belirlenen Doktora Tezleri

Tez No Tez Ad1 Yih
1 Saglik isletmelerinde finansal performansin degerlendirilmesi ve hastane igletmeleri i¢in bir model 6nerisi 1992
2 Saglik ekonomisi: Finansmani ve ekonometrik bir analiz ¢ergevesi 1997
3 Tiirkiye'de saglik ekonomisinin mikro ve makro boyutlari 2007
4 Ulusal hanehalki cepten saglik harcamalarinin finansmanda dikey hakkaniyet acisindan degerlendirilmesi 2008
5 Saglik isletmelerinde finansal riskin dl¢iilmesi ve degerlendirilmesi 2009
6 Tiirkiye'de saglik-gelir iliskisi 2010
7 Saglik isletmelerinde finansal performans: etkileyen unsurlar ve finansal performansin 6l¢iilmesi: 2013
Hastanelerde bir uygulama
8 Tiirkiye saglik sisteminde finansal siirdiiriilebilirlik: Paydas goriisleri ve degerlendirmeleri 2015
9 Saglik hizmetlerinde hakkaniyet ve saglik-iicretler iliskisi: Tiirkiye {izerine bir inceleme 2015
10 Saglik hizmetleri finansmaninda esitsizlik ve hakkaniyet ile katastrofik saglik harcamalar arasindaki iligki 2017
11 Ulke deneyimleri 1s181da saglik teknoloji degerlendirmesinin saglk finansman sisteminin 2017
stirdiiriilebilirligine etkisi ve Tiirkiye i¢in model 6nerisi
12 Tiirk saglik sisteminin finansal siirdiiriilebilirligi 2019
13 Saglik ekonomisinde saglik hizmetlerinin finansmani ve saglik finansman yontemleri: Bir uygulama 2020
14 Biligsel ve duygusal egilimlerin finansal karar verme siireclerine etkisinin davranigsal finans agisindan 2022
degerlendirilmesi: Saglik profesyonelleri iizerine bir uygulama
15 Saglik ¢alisanlarinda finansal iyi olma halinin risk alma tutumu araciligtyla isten ayrilma niyetine ve 2023
finansal tutuma etkisi: Ekonomi okuryazarliginin araci rolii
16 Tiirkiye'de kamu saglik harcamalarmin finansman, siirdiiriilebilirligi ve temel belirleyicileri 2023

Kaynak: YOK Ulusal Tez Merkezi veri tabanindan faydalamlarak yazarlar tarafindan olusturulmustur.

Tablo 1°de Yiiksekdgretim Kurumu (YOK) Ulusal Tez Merkezi’nde yer alan ve saghk finansmani ve saglhk finansmaninda
stirdiiriilebilirlik odakli olan ulasilan doktora tezleri gosterilmektedir. 1992-2023 yillar1 arasinda yayimlanan bu tezler, saglik
finansmanina iligkin akademik caligmalarda hangi konularin ele alindigini ve zaman i¢indeki egilimleri ortaya koymaktadir.
Tablodaki tez basliklari incelendiginde, saglik finansmani alaninda gerceklestirilen arastirmalarin, finansal performans
degerlendirmeleri, saglik harcamalarinin diizeyi ve adaleti, finansal riskler, slirdiiriilebilirlik, ekonomik karar siire¢leri ve saglik
hizmetlerinde finansman yéntemleri gibi farkli odak noktalarina sahip oldugu gériilmektedir. Ozellikle son yillarda saghk
finansmaninda siirdiiriilebilirlik, saglik sistemlerinin finansal siirdiiriilebilirligi ve bireylerin finansal davranislar1 gibi konularmn
on plana ciktig1 dikkat gekmektedir. 2010 yili sonrasinda, finansal risk yonetimi ve saglik finansmaninda siirdiirtilebilirligin
giderek daha fazla ele alinmaya baslandigi, bu kapsamda katastrofik saglik harcamalari, saglik finansman sistemlerinin
stirdiiriilebilirligi ve bireysel finansal tutumlarin saglik sektdriine etkileri gibi konulara yogunlasildig: gériilmektedir. Bu tablo,
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saglik finansmanina yonelik akademik caligmalarn yillar i¢inde nasil sekillendigini, finansal siirdiiriilebilirlik odakli
arastirmalarin zaman iginde arttigini ve giiniimiizde finansal risk yonetimi, siirdiiriilebilir saglik finansmani ve saglik
hizmetlerine erisimde adalet gibi konularm 6n plana ¢iktigini gostermektedir.

3. BULGULAR VE ANALIZ

Bu béliimde, saglik finansmani ve siirdiiriilebilirlik baglaminda incelenen doktora tezlerinin kod matris analizleri
sunulmaktadir. Yapilan analizlerde tezlerin iiniversite, il, y1l, boliim sayis1 ve literatiir yogunlugu gibi bes temel baslik altinda
smiflandirilmasi amaglanmustir. Bu bagliklar, tezlerin hangi akademik kurumlarda iiretildigini, cografi dagilimlarini, zaman
icindeki egilimlerini, disiplinler arasi etkilesimini ve literatlir kapsamlarini detayli bir sekilde degerlendirmeye olanak
tammaktadir. MAXQDA 2020 yazilim kullanilarak gergeklestirilen analizler, saghik finansmani alanindaki doktora
¢aligmalarimin akademik yazina nasil katki sundugunu belirlemek agisindan 6nemli ipuglari sunmaktadir. Bulgular, tezlerin
belirlenen kategorilere goére dagilimini ortaya koyarak, saglik finansmaninda siirdiiriilebilirligin doktora diizeyinde nasil ele
alindigini sunmaktadir.
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Tablo 2. Tezlerin Kiinyelerini Gosteren Kod Matrisi

Kod Sistemi | Tez1|Tez2|Tez3 |Tezd|Tez5|Tez 6| Tez7 | Tez8 Tezd |Tez 10| Tez 11| Tez 12| Tez 13| Tez 14| Tez 15| Tez 16 TOPLAM

@ Universiteler 0
@4 Balikesir Universitesi u
g Ankara Universitesi ]
@ Mugla Universitesi u
(@ Kayseri Universitesi u
(@g Hacettepe Universitesi ] ] u 3
@4 Istanbul Universitesi u 1
(g Bagkent Universitesi L]
@4 Atatark Universitesi ]
(@4 Erciyes Universitesi ]
@4 Marmara Universitesi L L 2
(@4 Halig Universitesi L]
(@ Dokuz Eyldl Universitesi ] u
@g lller
@ Ankara u u u u u
g Mugla L]
@ g Balikesir u
(@ g Erzurum u
(@4 Istanbul ] | ] | ] A
(Eg Kayseri ] u 2
(g lzmir ] u 2

Ggvil

Eg 1992 ]

&g 1997 L]

@g 2007 L]

(g 2008 ]

@g 2009 ]

Eg 2010 =

@g 2013 [ ]

Eg 2015 L] [ ] 2

@g 2017 u [ ] 2

Gg 2019 [ ]

@g 2020 ]

@g 2022 [ ]

@g 2023 ] ] 2
@ Bolum Sayisi

@g 7Bslum L]

@g 5Balim = ] n ] L] = ] ] ]

g 4 Bolim L] ] 2

(g 3 Bolum u L a t

[ e T

@g Literatir Yogunlugu
Eg 350+ ]
@g 250-350 u ] - »
@g 150-250 L] ] ] ] u L] L u u
@g 50-150 u u 2
2 TOPLAM

Kaynak: MAXQDA programindan faydalanilarak yazarlar tarafindan olugturulmustur.

Incelenen 16 doktora tezinin hangi {iniversitelerde iiretildigi, hangi illerde gergeklestirildigi, béliim sayilar1 ve literatiir
yogunluklar1 Tablo 2’de gorsellestirilmektedir. Balikesir Universitesi, Ankara Universitesi, Mugla Universitesi, Kayseri
Universitesi, Hacettepe Universitesi, Istanbul Universitesi, Baskent Universitesi, Atatiirk Universitesi, Erciyes Universitesi,
Marmara Universitesi, Hali¢ Universitesi ve Dokuz Eyliil Universitesi gibi ¢esitli akademik kurumlarin saglhk finansmani ve
stirdiiriilebilirlik konusuna dair doktora diizeyinde arastirmalar trettigi goriilmektedir. Kod dagilimlari incelendiginde, bazi
{iniversitelerin bu alanda birden fazla tez iiretirken, bazilarinin ise tek bir galigma ile temsil edildigi gdzlemlenmektedir. ller
bazinda degerlendirildiginde ise, Ankara, Mugla, Balikesir, Erzurum, Istanbul, Kayseri ve Izmir gibi sehirlerde bulunan
tiniversitelerin bu alanda tezler iirettigi tespit edilmistir. Kod matrisi, Universiteler ve iller arasindaki dagilimi sistematik bir
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sekilde ortaya koyarak, saglik finansmani ve siirdiiriilebilirlik alanindaki akademik g¢alismalarin cografi yayilimini analiz
etmeye olanak tanimaktadir.

Bu baglamda, kod matrisinde gériilen dagilim, Tiirkiye’de saglik finansmani ve siirdiiriilebilirlik konularinda akademik ilgiyi
gdsteren dnemli bir gostergedir. Universiteler arasindaki farklihiklar, akademik yogunluk, arastirma altyapisi ve konuya olan
ilgiyi ortaya koyarken, iller bazindaki gesitlilik, bolgesel akademik egilimleri ve saglik finansmanu ile ilgili caligmalarda cografi
dagilimi analiz etme agisindan onemli veriler sunmaktadir. Tezlerin tarihsel dagilimlarina bakildiginda 1992-2023 yillari
araliginda oldugu, en ¢ok ¢aligmanin 2015, 2017 ve 2023 yillarinda yapildigi tespit edilmektedir. Tez boliim sayilarinin daha
¢ok 5 boliimden olusturuldugu ve literatiir yogunluklarinin 150-250 (9 tez), 250-350 (4 tez), 50-150 (2 tez) ve 350+ (1 tez)
olarak siralandiklari goriilmektedir.

Tablo 3. Tezlerde Gegen En Sik 10 Kelimenin Frekanslari

Sozciik Frekans Belge
health 5314 16
finansal 3952 16
gelir 2376 16
devlet 1748 16
Tiirkiye 1361 16
sosyal 1297 16
ozel 1243 16
kamu 1072 16
hastane 963 16
sustainability 817 16

Kaynak: MAXQDA programindan faydalanilarak yazarlar tarafindan olusturulmustur.

16 tezin sozciik frekanslar incelemesinde en ¢ok kullanilan ilk 10 kelimenin frekanslar1 Tablo 3’te gosterilmektedir. Tablo
olusturulmadan once s6zciiklere tek tek bakilmug ve tarih, fiil, sifat gibi baz1 sdzciikler elenerek analize devam edilmistir. Elde
edilen bulgular, saglik finansmani ve siirdiiriilebilirlik konusunun akademik literatiirde hangi kavramlar etrafinda sekillendigini
ortaya koymaktadir. “Health” (5314) ve “finansal” (3952) kelimelerinin en yiiksek frekansa sahip olmasi, tezlerin genel
gergevesinin saglik ve finans ekseninde yogunlastigini gostermektedir. Bu durum, saglik sistemlerinin finansmani ve
stirdiiriilebilirligi tizerine yapilan akademik arastirmalarin oncelikli konularin1 vurgulamaktadir. “Gelir” (2376) ve “devlet”
(1748) gibi terimler, kamu finansmani1 ve devlet destekli saglik politikalarinin tezlerde 6nemli bir yer tuttugunu isaret
etmektedir. “Tiarkiye” (1361) kelimesinin yiiksek frekansta kullanilmasi, ¢aligmalarda iilkemizin saglik sistemine yonelik
spesifik analizlerin agirlikli olarak ele alindigin1 gostermektedir.

Ayrica, “sosyal” (1297) ve “6zel” (1243) terimlerinin birlikte stk kullanimi, saglik finansmaninda sosyal devlet anlayiginin ve
6zel sektor katkilarinin nasil degerlendirildigini ortaya koymaktadir. “Kamu” (1072) ve “hastane” (963) kelimeleri, saglik
hizmetlerinin finansmaninda kamu-6zel dengesi ve saglik kuruluslarinin finansal siirdiiriilebilirligi konularinin ele alindigmi
gostermektedir. Son olarak, “sustainability” (817) kelimesinin listede yer almasi, siirdiriilebilirlik kavraminin akademik
yazinda onemli bir yer tuttugunu dogrulamaktadir. Bu bulgular, saglik finansmanu ile ilgili yapilan akademik ¢alismalarin temel
kavramlarini ve aragtirmalarda one ¢ikan konular1 belirlemek agisindan énemli bir ¢er¢eve sunmaktadir. Saglik sistemlerinin
finansal siirdiirtilebilirligi, kamu ve 6zel sektor iliskileri, devlet destekli finansman modelleri ve gelir dagilimi gibi unsurlar,
analiz edilen tezlerde en ¢ok vurgulanan temalar arasinda yer almaktadir.

Tablo 4. Igerik Vurgularma fliskin Kodlarim Dagilimlarini Gosterir Kod Matrisi

Kod Sistemi Tez1 Tez2 Tez3 Tez 4 Tezs Tez 6 Tez7 Tez8 Tez9 | Tez10 | Tez 11 | Tez12 | Tez13 | Tez 14 | Tez 15 | Tez 16 | TOPLAM
iEg! Icerik Vurgulan H 0

(@4l saghk calisanlaninin finansal iyi olma hali L]
(g risk alma tutumu ve ekonomi ckuryazarlig Ll
(&g saghk finansman sistemine cepten saglhik harcamas: L] L]
(g saghk igletmelerinde finansal risk analizi ]
(@4l saglik igletmelerinde finansal performans L) L)
(g saghk harcamalan finansmani L] L]
(&g saghk ekonomisi ve salik hizmetleri L] L]
(gl saghk sisteminde finansal siirdiiriilebilirlik L) L] L]
(gl saghk finansmani ve hakkaniyet L] L] L] L]
(g refah ekonomisi ve sosyal politika L]
g saghk gelir iligkisi L]
(gl saghk ekonomisi ve refah devleti L]
Z TOPLAM 2

Kaynak: MAXQDA programindan faydalanilarak yazarlar tarafindan olusturulmustur.
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16 doktora tezinde 6ne ¢ikan tematik vurgularin dagilimini ve hangi tezlerde yogun olarak islendigi Tablo 4’te gosterilmektedir.
Kod matrisi, saglik finansmani alanindaki aragtirmalarin hangi alt konulara odaklandigini ve hangi basliklarin akademik
yazinda daha fazla yer buldugunu analiz etme agisindan 6nemli bir ¢cerceve sunmaktadir. Tablodaki bulgular incelendiginde,
“saglik sisteminde finansal siirdiiriilebilirlik” ve “saglik finansmani ve hakkaniyet” kodlarinin, birden fazla tezde ele alindig:
ve genis bir akademik ilgiyi yansittigi goriilmektedir. Bu durum, saglik sistemlerinin finansal siirdiiriilebilirligi ile ilgili
sorunlarin ve saglik finansmaninda adaletin son yillarda akademik diizeyde daha fazla 6nem kazandigimi gostermektedir.
Ayrica, "saglik ekonomisi ve sosyal politika" ile “saglik harcamalar1 finansmani1” gibi kodlar da belirli tezlerde yogunlasarak,
saglik politikalarinin ekonomik yoniine duyulan ilgiyi ortaya koymaktadir.

Ozellikle “saglik calisanlarinin finansal iyi olma hali” ve “saglik ekonomisi ve refah devleti” gibi kodlarin belirli tezlerde ele
alinmasi, saglik sistemlerinin finansmanindaki sosyal boyutlarin da arastirmalarda goéz Oniinde bulunduruldugunu
gostermektedir. Bununla birlikte, “saglik sistemine cepten saglik harcamasi” ve “saglk finansmani sisteminde ekonomik
dongiisellik” gibi kavramlar saglik hizmetlerinin bireyler iizerindeki ekonomik yiikiinii ve saglik finansmaninda doéngiisel
ekonomi anlayisinin nasil ele alindigini gostermektedir. Sonug olarak, bu kod matrisi, saglik finansmaninda siirdiiriilebilirlik
konusuna dair tezlerin hangi alt bagliklar etrafinda sekillendigini ve akademik ilgiyi hangi temalarn yonlendirdigini
gostermektedir. Akademik ¢alismalarin finansal siirdiiriilebilirlik, saglik harcamalarinin yénetimi, sosyal politikalar ve saglik
ekonomisi ¢er¢evesinde yogunlastigi goriilmektedir. Bu bulgular, saglik finansmani alaninda gelecekte yapilacak arastirmalar
i¢in 6nemli bir yonlendirme saglamaktadir.

4. SONUC VE ONERILER

Bu ¢aligma, saglik finansmaninda siirdiiriilebilirlik konusunu Tiirkiye’de yayimlanan doktora tezleri gergevesinde ele almus,
saglik ve finans alanindaki akademik arastirmalarin mevcut egilimlerini ve bu alandaki literatiiriin nasil sekillendigini
incelemistir. Calismada, Yiiksekogretim Kurumu (YOK) Ulusal Tez Merkezi iizerinden saglik ve finans alaminda yazilnms
toplam 16 doktora tezi incelenmis ve MAXQDA 2020 yazilimi aracilifiyla icerik analizi gerceklestirilmistir. Kod matrisleri,
sozciik frekans analizleri ve igerik vurgularia yonelik degerlendirmeler, saglik finansmaninda siirdiiriilebilirligin akademik
alanda nasil ele alindigin1 ve hangi alt konularn 6n plana ¢iktigini gostermektedir. Yapilan analizler, saglik finansmani ile
stirdiiriilebilirlik kavramlarinin akademik yazinda giderek daha fazla yer buldugunu, 6zellikle son yillarda bu konunun farkli
yonleriyle ele alindigini ortaya koymaktadir. Ozellikle saglik hizmetlerine erisimde finansal siirdiiriilebilirligin saglanmast,
saglik harcamalarmin yonetimi, kamu ve &6zel sektoriin finansal katkilar1 ve bireylerin saglik giderlerini karsilayabilme
kapasitesi, incelenen tezlerde yogun olarak iglenen konular arasinda yer almaktadir. Bu ¢ercevede, saglik finansmaninda
stirdiiriilebilirligin yalnizca mali yonetim agisindan degil, ayn1 zamanda sosyal adalet, saglik hizmetlerine erisim hakki ve
sistemin uzun vadeli devamlilig1 agisindan ele alindig goriilmektedir.

Kod matrisleri ve igerik analizleri, saglik finansmaninin ¢esitli temalar etrafinda incelendigini ortaya koymustur. Tezlerde
“saglik ekonomisi ve refah devleti”, “saglik finansmani sisteminin siirdiiriilebilirligi”, “saglik harcamalari finansmani1” ve
“saglik hizmetlerine erisimde ekonomik engeller” gibi temalarm 6ne ¢iktig1 goriilmiistiir. Ozellikle “saglik finansmani ve
hakkaniyet” kavrami, akademik yazinda sik¢a ele alinan konular arasinda yer almakta olup, saglik hizmetlerinin herkes i¢in
esit ve erisilebilir olmasi gerekliligi vurgulanmaktadir. Kod matrislerinde elde edilen bir diger 6nemli bulgu, “saglik sisteminde
cepten yapilan saglik harcamalar1” konusunun belirli tezlerde siklikla islenmis olmasidir. Bu durum, saglik harcamalarinin
bireyler iizerindeki ekonomik yiikiiniin giderek arttigini ve bu konunun akademik ¢aligmalarda 6nemli bir baglik haline
geldigini gostermektedir. Ozellikle diisiik gelir gruplarindaki bireylerin saglik hizmetlerine erisimde yasadi1 finansal zorluklar,
stirdiiriilebilir bir saglik finansman sisteminin olusturulmasinda dikkate alinmasi gereken temel konular arasinda yer
almaktadir. Bununla birlikte, tezlerde “saglik sistemlerinde finansal risk yonetimi” konusunun da 6ne ¢iktig1 gézlemlenmistir.
Saglik harcamalarinin kontrol altina alinmasi, gereksiz maliyetlerin 6nlenmesi ve saglik sigortasi sistemlerinin etkinlestirilmesi
gibi konular siirdiiriilebilir saglik finansman politikalarinin gelistirilmesi agisindan kritik bir rol oynamaktadir. Ozel saglik
sigortalarinin yayginlastirilmasi, kamu-6zel is birliklerinin giliclendirilmesi ve saglik sektoriinde yenilik¢i finansman
modellerinin benimsenmesi literatiirde onerilen baslica siirdiirtilebilirlik stratejileri arasinda yer almaktadir. Sozciik frekans
analizlerine gore, tezlerde en sik kullanilan kavramlar “health”, “finansal”, “gelir”, “devlet”, “sosyal” ve “hastane” olmustur.
Bu bulgular, saglik finansmaninda siirdiiriilebilirligin yalnizca ekonomik bir mesele olarak degil, ayn1 zamanda kamusal
politika, sosyal refah ve bireysel finansal yeterlilik gibi ¢ok boyutlu bir perspektifle ele alindigini ortaya koymaktadir.

Saglik finansmaninda siirdiiriilebilirligi saglamak i¢in kamu ve 6zel sektdr finansman mekanizmalarinin dengeli bir sekilde
yapilandirilmasi bilyiik 6nem tasimaktadir. Kamu saglik hizmetlerinin diisiik gelirli gruplar i¢in erisilebilir olmasi saglanirken,
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0zel saglik sigortalarmin da finansal yiikii dengeleyici bir unsur olarak etkin sekilde kullanilmas: gerekmektedir. Saglik
sistemlerinin uzun vadeli siirdiiriilebilirligi agisindan finansal risk yonetimi ve maliyet kontrol mekanizmalarinin gelistirilmesi,
saglik harcamalarmin verimli ve adil bir sekilde dagitilmasini saglayacaktir. Bunun yani sira, saglik hizmetlerine erisimde
hakkaniyetin saglanmasi, 6zellikle diisiik gelirli bireylerin ve kirtlgan gruplarin kaliteli saglik hizmetlerine ulagmasini giivence
altina alarak sistemin biitiinciil ve kapsayici bir yapiya kavusmasina katkida bulunacaktir. Dijital saglik ¢oziimleri ve yapay
zeka destekli uygulamalar saglik sistemlerinin verimliligini artirmada kritik bir rol oynayabilir ve saglik harcamalarinin daha
iyi yonetilmesini saglayabilir. Gelecekte yapilacak arastirmalar, saglik finansmaninda siirdiiriilebilirlik konusunu daha genis
veri setleriyle analiz etmeli, farkli iilkelerin saglik finansmani modellerini karsilastirmali ve dijital saglik ¢dzlimlerinin
ekonomik etkilerini daha ayrintili bir sekilde ele almalidir. Bu kapsamda, disiplinler arasi ¢alismalarin artirilmasi, saglik
ekonomisi, kamu yonetimi ve finans disiplinlerinin bir araya getirilerek ¢ok yonlii aragtirmalarin yapilmasi, saglik sistemlerinin
stirdiiriilebilirligini saglamada 6nemli bir akademik katki sunacaktir.

YAZAR BEYANI

Arastirma ve Yayin Etigi Beyani: Bu caligma bilimsel aragtirma ve yayn etigi kurallarina uygun olarak hazirlanmigtir.
Etik Kurul Onayi: Bu arastirma etik kurul izni gerektiren analizleri kapsamadigindan etik kurul onay1 gerektirmemektedir.
Yapay Zeka Kullanim Beyani: Makale igerisinde yapay zekadan faydalanilmamustir.

Yazar Katkilari: Yazarlar, calismanin tiim boliimlerine esit katki sunmuglardir.

Cikar Catismasi: Yazarlar agisindan ya da li¢iincii taraflar agisindan ¢alismadan kaynakli ¢ikar ¢atigmasi bulunmamaktadir.
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