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Bundan 6necki calismamizda parsiyel ve total tiroidektomi
yapilmis kobaylarda surekli ve akut susuzlugun, achgm ve su-
suzluk +achigin yagama slresi, beden agirligl ve rektal 1s1 uze-
rine olan etkileri incelenmis ve 6limden o6nce agirhik ve 1s1 ba-
kimindan ortaya c¢ikan degisiklikler agiklanmistir.

Literaturde propythiouracile verilerek veya 1sinlama yolu
ile hipotiroidi yapilmig sicanlarda strrenalektomiden sonra be-
den agirhigl ve rektal 1s1 Uzerine 24 saat gibi kisa sureli susuz-
lugun ve agligin etkilerini gosteren arastirmalar mevcuttur
(6, 7). Bunlar cerrahi olmayan bir yolla tiroid yetmezligine ma-
ruz birakilmis sicanlarda stirrenalektomiden sonra meydana
gelen degisiklikleri tesbit etmek amac ile yapilmiglardir (9, 10).

Tarafimizdan yapilan bu ¢alisma bagka bir tur hayvanda
(kobayda) parsiyel ve total siirrenalektomiden sonra uzun su-
reli susuzlugun, achigin ve susuzluk-+achgin yasama sliresi,
agirlik kaybr ve rektal 1s1 Gizerine olan etkilerini incelemek ve
olumden once ortaya cikan degisiklikleri tesbit etmek amacl
ile yapilmisgtir.

MATERYEL VE METODLAR :

Deneyler 470-660 gr. agirhginda 18 adet erkek kobay Uuze-
rinde yapilmis olup ayri gruplar halinde kafeslerde barindiri-
lan hayvanlar deneylerden ¢énce 24-25 C° oda 1sisinda ve tabil
aydinlatma, altinda bir hafta stre ile adaptasyon igin bekletil-
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misler, bu stre icinde Fakiiltemizde kobaylar igin besin mad-
desi olarak verilen yem ile beslenmisler ve istedikleri kadar su
icmislerdir.

Siarrenalektomi laboratuvarimizda uygulanmakta olan me-
toda gore sirt bolgesinden yapilan vertikal bir sak ile parsiyel
strrenalektomi igin sadece bir slrrenalin, total sUrrenalektomi
icin her iki stirrenalin arka arkaya c¢ikariimasi seklinde yapil-
mistir. Strrenalektomi ameliyatl, seter narkozu altinda imkan
nisbetinde steril sartlarda gercekiestiriimis ve ameliyath hay-
vanlar ozel kafeslerinde temiz ve itinali bir bakima tabi tutul-
muslardir.

Rektal 1silari her giin aym saaite (saat 11-12 arasinda) ci-
vali bir termometre ile alnmis, ayrica slpheli goéritlen vaka-
larda daha disiik dereceleri 6lgmeye imkan veren pilli «Seconde
termometre» kullaniimigir. Beden agirhikiar: kigik hayvanlar:
tartmaya elverisii Seca maodel bir laboratuvar baskild yardmmi
ile tesbit edilmistir. '

Bu ¢alismamizin bundan Oncek! galisma ile birlikte yiiri-
tulmesi standart gartiarin farkly olmamas: ve istenilen yas ve
biiytkliukte fazla sayida kobay teminindeki guclik sebebi ile
deneylerin normal hayvanlarla ilgili kisimlari yeniden tek-
rarlanmamis, bundan 6nce elde edilen normal degerler bu ca-
hsmamizda da esas olarak alinmigtir. Boylece deneyler 27 hay-
van Uzerinde uygulanmaistir.

DENEYLER VE BULGULAR.:

Deneyler normal, tek tarafli siirrenalektomi yapilmis ve iki
tarafli strrenalektomi yapiimig kobaylar olmak tizere ¢ grup
halinde dtzenlenmis ve her grup kendi binyesi iginde 6liince-
ve kadar susuz birakilanlar, a¢ birakilanlar ve susuz-+ag bira-
kilanlar olmak tzere 3 kisma ayrimistir. Siirrenalektomi yapi-
lan hayvanlar ameliyat sokundan imkan nisbetinde kurtulma-
lari amaci ile bir gin kafeslerinde bekletilmisler bu stire igin-
de kendilerine bir miktar tuzlu su verilmistir.

Bu sekilde diizenlenen her bir grupta susuzluk, aghk ve su-
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suzluk +agclik deneylerinden ¢nce ve sonra hayvanlarin her gun
aynl saatte agirlik ve rektal 1silarl olgiilmis, elde edilen deger-
ler hayvanlar olunceye kadar ayri ayri tesbit edilmis ve so-
nuglar tablolar halinde gosterilmistir.

GRUP I
(NORMAL HAYVANLAR)

a) Susuzluk deneyine tabi tutulan normal hayvanlar. (Tab-
lo: D:

Tablonun incelenmesinden anlasilacag: tizere bu grupta ya-
sama sliresi ortalama 7 gundur. Deneyden onceki duruma oran-
la, agirhik kaybi deneyden sonra birinci ginde % 7,9, uUgunci
ginde % 18, besinci gunde % 33 ve olum guntunde (OG) % 39,8
dir. Deneyden oncekine nazaran rektal 1si farki birinci ginde
— 0,4, ticunci ginde — 0,9, besinci gunde —1 ve olum ginun-
de — 3,2 C° dir.

b) Aclik deneyine tabi tutulan normal hayvanlar, (Tab-
lo: 1D :

Bu grupta yasama siiresi 7,7 giindir. Bu siure icinde tama-
mi1 ile a¢ birakilan hayvanlar sturekli olarak zayiflamislardir,
Deneyden onceki duruma oranla agirhk kaybi deneyden sonra
birinci ginde % 2,3, tiglinci ginde % 9,2, beginci ginde % 20 ve
olim guntnde % 36 dir. Rektal 1s1 farki deneyden sonra birinci
glinde + 0,5, uguncu ginde + 0,5, besinci ginde — 0,2 ve 6lum
gununde —2,2 C° dir.

¢) Susuzluk+achik deneyine tabi tutulan normal hayvan-
lar. (Tablo: III) :

Tabloda gorildigi tzere bu grupta yasama suresi ortala-
ma 5 gindar. Agirlik kaybi orani ise deneyden sonra birinci
ginde % 9,8, licinct gunde % 23, besinci glinde (ki bu gin ay-
n1 zamanda ortalama 6lim ginadiar) % 36 dir. Rektal 1s1 fark:
deneyden sonra birinci ginde + 1,5, Uglinct giinde + 0,7 ve be-
sinci ginde — 1,7 C° dir. ’
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GRUP 1II.
(TEK TARAFLI SURRENALEKTOMI YAPILMIS HAYVANLAR)

S S o , ‘ .
a) Susuzluk deneyine tabi tutulan parsiyel siirrenalektomili
hayvanlar. (Tablo: IV) :

Tablonun incelenmesinden anlasilacag1 lizere bu grupta ya-
sama suresi ortalama 4,7 gindir. Agirbk kaybi orani deney-
den sonra birinci ginde % 0,7, Uclincti ginde % 14,2, besinci
ginde (ki bu gun 6lum glintdir) % 21,6 dir. Kendi grubunda
deneyden oncesine oranla rektal 1s1 farki birinci glinde + 0,3,
{igincd ginde — 1,1 ve Olim' gininde — 2,4 C° dir.

b) Aclk deneyine tabi tutulan parsiyel siirrenalektomili
hayvanlar. (Tablo: V) :

~ Bu grupta yasama stresi ortalama 5 giindiir. Deneyden son-
ra agirlk kaybi birinci ginde % 1,8, ticiincii giinde % 13 ve
0lim glininde % 28,5 dir. Is1 fark: ise deneyden sonra birinci
gunde -+ 0,5, lUglinci ginde — 0,6 ve Olim gininde —22 C°
dir. ' '

¢) Susuzluk+aclhik deneyine tabi tutulan parsiyel siirrena-
lektomili hayvanlar. (Tablo: VI) .

Tablonun incelenmesinden anlasilacag: tizere bu grupta ya-
gama slresi ortalama 3,4 gindur. Agirlik kaybi orani deneyden
sonra birinci giinde % 1,4, Uciinclt ginde % 16 ve 6lim guinin-
de % 19 dur. Rektal 1s1 fark: ise birinci giinde -+ 0,2, ticlncl
ginde — 2 ve 6lim gintnde — 2,3 C° dir.

GRUP IIL
(iKi TARAFLI SURRENALEKTOMI YAPILMIS HAYVANLAR)

a) Susuzluk deneyine tabi tutulan total siirrenalektomili
hayvanlar. (Tablo: VII} :

Bu grupta goérildigu lzere yasama stiresi 3,4 gundir. Su-
suzluk deneyinden sonra agirlik kaybi oram diger gruplara na-



PARSIVEL VE TOTAL SURRENALEKTOMI YAPILMIS 43
KOBAYLARDA SUSUZLUGUN, AGCLICGIN VE SUSUZLUKLA.
BIRLIKTE ACLIGIN YASAMA SURESI, AGIRLIK KAYBI VE

REKTAL ISI UZERINE ETKIiLERI
zaran daha fazla olup deneyden sonra birinci ginde % 2, ugun-
cii ginde % 18 ve olum glniinde % 20 dir. Rektal 1s1 farki ise
birinci ginde — 0,1, Ugluncu ginde ——1,6 ve olim guntnde
—1,7 C° dir.

b) Aclik deneyine tabi tutulan total siirrenalektomili hay-
vanlar. (Tablo: VIID :

Bu grupta yasama stresi ortalama 3,7 gundiir. Agirhk kay-
br oran1 deneyden sonra birinci ginde % 5,5, ugunci gliinde
% 23,9 ve olim guniunde % 29 dur. Rektal 1s1 fark: ise deney-
den sonra birinci giinde — 0,8, tglincii giinde — 1,7 vei oltim gu-
niinde — 2,1 C° dir. -

¢) Susuzluk+achik deneyine tabi tutulan total stirrenalek-
tomili hayvanlar. (Tablo: IX) :

Tablo : IX un incelenmesinden anlasilacagl Uzere iki tarafh
siirrenalektomi yapilmis olup da susuzluk+ aclik deneyine tabi
tutulmus bulunan hayvanlar grubunda yasama suresi ortala-
ma 2,4 gindir. Bu grupta agirhk kayb1 orani deneyden sonra
birinci giinde % 6,6, liclinci ginde % 25,4, 0lim gﬁm“mde (Aym
giin olmustir) % 254 tir. Rektal 1s1 fark: ise deneyden sonra
birinci giinde -— 0,7, Gigincii glinde — 2,3 ve 6lum glininde —2,3
Ce dir.
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TABLO : I
Giinler NORMAL HAYVANLAR
I I IIT AGIRLIK ISY
Orta- Kayip  Orta-

g Co g co g Cv lamasi  Azal- orant  lamasi Fark:
g. masi % Ce —+ C°

635 37,9 615 378 650 37,9 633 — — 37,8 —

SUSUZLUK DENEYZT
L.

1. 610 37,6 540 37,7 600 37 583 50 7,9 37,4 — 0,4
2. 570 37,6 500 37,6 550 37 540 93 14,7 37,4 — 0,4
3. 550 36,9 480 36,9 520 369 517 116 18 36,9 -—0,9
4. 500 36,7 430 37,1 450 37,8 460 173 28 37,2 —0,6

5. 480 36,2 390 36,7 400 37,5 423 210 33 36,8 1
6. 450 36,2 360 55 400 35,4 403 230 36 35,5 —2,3
7. 420 35 350 35 380 34 383 250 39,8 34,6 — 3,2
oG 383 250 39,8 34,6 ~— 3,2

YASAMA SURESI: 7 giin
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TABLO : II
Gilinler NORMAL HAYVANLAR
I I I AGIRLIK ISsI
T o ' Orta- ‘ Kaylp Orta-
2 Ce =3 ce g C° lamast Azal- orant. lamasl Farki
g. mast Y% Ce -+ C°
637 366 660 375 657 37,6 651 - —_ 37,2 —

ACLIK DENEYI

1 6i0 37 650 386 650 37,7 636 15 2,3 37,7 +05
o 560 56,7 650 386 640 37,9 616 35 5,4 37,7 + 0,5
s 550 374 610 38 610 37,9 590 61 9,2 37,7 +05
@7 480 37 550 37,5 560 37,2 523 128 19,5 37,2 0
5. 500 37,7 550 365 510 37 520 131 20 37 —0,2
6. 400 363 500 37,4 470 36,5 483 168 29 367 —0,5
7 450 37 420 31,8 440 34 436 215 33 362 —1
8. 400 36 400 35 ex. 413 238 36 35 —22
OG 413 238 36 35 —22
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TABLO : III
Giinler NORMAL HAYVANLAR
I II IIr AGIRLIK IsI
i “Orta- Kayip Orta-
g Ce g Ce g C® lamasi  Azal-  oram lamasi  Fark:
g. masl % Co -+ Co°
630 36,6 613 36,4 620 374 621 — e 36,8 -
SUSUZLUK + ACLIK DENEYI

1. 580 38,5 550 38,2 550 38,2 560 61 9,8 38,3 + 1,5
2. 560 37,5 510 38,5 530 37,3 533 88 14 37,7 + 0,9
3. 480 37,1 450 37,8 500 3786 476 145 23 37,5 + 0,7
4. 400 36,5 430 37,3 440 36 423 198 32 36,6 — 0,2
5. ex. 400 36 400 35
6. 390 34 ex,
7. ex,
oG 396 225 36 35,1 - 1,7

YASAMA SURESI: 5 giin




PARSIYEL VE TOTAL ; y
KOBAYLARDA SUSUZLUGUN, ACLIGIN VE

SURRENALEK’I‘OMi YAPILMIS
SUSUZLUKLA

47
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TABLO : IV
- . [
Giinler TEK TARAFLI Si‘IRRENALEKTOMi YAPILMIS HAYVANLAR
1 IX 1t AGIRLIK ISI
h Orta~ Kaywp Orta-
g e 24 ce g co lamasy Azal- orani lamasi Farki
g. masl % Ce + C°
610 37,3 630 37,2 595 37,6 612 — — 37,3 —
SUSUZLUK DENEY]
1 610 37,7 620 374 595 37,7 608 4 0,7 37,6 + 0,3
2 580 37 590 37 580 37 583 29 4,8 37 —0,3
3 520 36,4 535 36 520 36,3 525 87 14,2 36,2 —1,1
4 590 355 B30 3D 515 35 )
5 450 35 ex. 470 34,9 483 132 21,6 349 — 2,4
ex. ex,
0OG 483 132 21,6 34,9 —2,4
YASAMA SURESI : 4,7 glin
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TABLO : v
Glinler TEK TARAFLI ST'JRRENALEKTOMI YAPILMIS HAYVANLAR
I H;II AGIRLIK ISI
rta- Kayl—p Orta-
g Ce g Co g C® lamasi  Azal- orani  lamasi Farki
g. masi % Ce —+ Co
——
585 37,3 620 37 600 37,2 602 — — 37,1 —
AQLII; DENEYTI
1. 575 375 610 37,6 590 37,7 591 11 1,8 37,6 + 0,5
2. 550 38 580 374 580 36,9 563 39 6,5 37,4 + 0,3
3. 525 365 540 36,5 500 36,5 522 80 13 36,5 — 0,6
4 500 355 500 36 450 358 483 119 19,7 35,7 — 1,4
5. 450 35 430 348 410 35 430 172 28,5 34,9 — 2,2
ex. ex.
oG 430 172 28,5 34,9 —2,2
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TABLO : VI
Glinler TEK TARAFLI SURRENALRERTOMI YAPILMIS HAYVANLAR
1 I 11T AGIRLIK IST
Orta- Kayip Orta-
g Ce g (o3y g C° lamasy Azal- orant lamasi Fark:i
g. mast % Ce + C°
550 86,6 560 37 5256 36,4 545 — — 36,6 —
SUSUZLUK-ACLIK DENEYT
i, BBO 387 550 36,8 510 36,6 537 8 1,4 36,8 + 0,2
2. B0 35 510 35 470 35 497 48 | 8,8 35 —16
3. 490 34,3 470 34,8 410 34,6 457 88 16 34,6 —2
4, ex. 420 34,2 ex. 440 105 19 34,3 —2,3
ex. |
oG 440 105 19 34,3 —2,3

TASAMA SURESI: 3,4 giin




Dr. FUAT TANER

TABLO : VII
Glinler iKI TARAFLI SURRENALEKTOMI YAPILMIS HAYVANLAR
I 1T 111 AGIRLIK ISI
Orta- Kayip Orta-

g Co g Co g C® lamasi Azal- orani lamasi Farki

g. masi % Ce + C°

510 36,4 470 36,2 490 38 490 — — 36,2 —

SUSUZLUK DENEYI
1. 500 36 460 36,3 480 36,2 480 10 2 36,1 —90,1
2. 470 358 420 352 430 353 440 50 10,2 35,4 —0,8
3. 410 34 390 35 400 35 400 90 18 34,6 —1,6
4, ex. ex. 370 34,5 390 100 20 34,5 — 1,7
ex.

oG . 390 100 20 34,5 — 1,7

YASAMA SURESI: 3,4 giin
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Giinler KT TARAFLI SURRENALEKTOMI YAPILMIS HAYVANLAR
I IT T AGIRLIK ISt
Orta~ Kaylp Orta-
g Co g Ce g C° lamas1 Azal- oranli lamasi  Farki
g. mast Yo Ce -+ C°
490 36,2 480 36,3 500 36,7 490 — — 36,4 -
ACLIK DENEYI
1. 460 355 450 36 480 359 413 T 15,7 35,4 -k
2. 410 35 410 35,3 420 36 373 117 23,9 34,9 — 1,7
3. 370 345 380 35 370 35 348 144 29 34,3 — 2,1
4, ex. 340 34 330 34,5 1 L i
ex. ex. : |
oG 346 144 29 34,3 —2,1

YASAMA

SURBSI : 3,7 giin




52 Dr. FUAT TANER

TABLO : IX
Giinler IKI TARAFLI SURRENALERTOMI YAPILMIS HAYVANLAR
I I IIY AGIRLIK IST
Orta- Kayip Orta-
g Ce g Co g C° lamasiy  Azal- oranl  lamasi Farki
g. mast 7 Co —+ C°
530 36,8 500 38,3 470 36,7 500 - - 36,6 e
SUSUZLUK .4 ACLIK DENEYI
1. 480 36,2 470 385 440 36,2 467 33 6,6 35,9 — 0,7
2. 430 34 400 35 386 355 403 97 18,4 34,6 — 2
3 ex ex 360 354 373 127 25,4 34,3 2,3
ex.
oG 313 127 25,4 34,3 — 2,3

YASAMA SURESI: 24 giin
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BULGULARIN KARSILASTIRILMASI VE TARTISMA :

Tablolar halinde gosterilen sonuglar ve yagama stiresi, agir-
Itk kaybi ve rektal isi bakimmimdan elde edilen degerler birbir-
ieri ile karsilagtirildikiar: zaman oldukea ilgi ¢ekici sonuglar or-
taya cikmaktadir. Bunlar arasmda dikkati ¢eken Onemli bir
bulgu sirrenalektomi yapilmig kobaylarda rektal 1smin deney-
lerden 6nce normal hayvanlara nazaran daha digik olmasidir.
Bu dusiikluk tek tarafli strrenalektomi yapilmig hayvanlarda
pek aghik degilse de iki tarafit stirrenalektomi yapumis hayvan-
larda c¢ok belirgindir.

Elde edilen bulgularin tartigilmasina gecmeden once grup-
larda bu bulguiarin birbirleri ile karsilagtirimasia ihtiyvag var-
dir. Bu nedenle bitun gruplarda yasama stresi, agirhik kayb
ve rektal 1s1 fark: ayri ayri ele alinmigtir,

YASAMA SURELERI ILE LGiLl BULGULARIN KARSILAS-
TIRILMASI :

Yasama suresi konusunda obutin gruplarda elde edilen de-
gerler Tabio: X da toplu halde gosterilmistir.

TABLO : X

YASAMA SURESI (Giin)

—— Normal Parsiyel Total Deneyler
y ORI siirrenalektomi | siirrenalektomi| ortalamasi
Susuzluk 7 4,7 3,4 5,3
Aclik 7,7 5 3,7 5,5
Susuzluk 4-aclik 5 3,4 2,4 3,6
Gruplar ortalamas 6,6 4,4 3,2

Tablonun incelenmesinden anlasilacagl Uzere yagama su-
resi en uzun olani achk deneyine tabi tutulmus normal hay-
vanlar grubudur. Bu grupta yasama stresi 7,7 gundir. Yasa-
ma siiresi en kisa olani ise susuzluk-+acglik deneyine tabi tutul-
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mus total siirrenalektomili hayvanlar grubudur. Bu grupta ya-
sama slUresi 2,4 gindir.

Tabloda, gorildigd Uzere bitin gruplarda ve deneylerde
gruplar ortalamasi alinirsa normal hayvanlarin bu deneylere
surrenalektomili olanlardan daha fazla dayandig goruliar. To-
tal stirrenalektomili hayvanlarin normalin yarisindan daha az
vasadigi, parsiyvel surrenalektomili grubun ise bu ikisi arasm-
da kaldigr gorultr. Burada ortaya ¢ikan bir bulgu da sudur:
Deneyler ortalamasi nazari itibare alinirsa yasama siiresinin
ag¢lik deneyinde en uzun, susuzluk+achk deneyinde en kisa ol-
dugu dikkati ceker. Susuzluk deneyi bu ikisi arasinda kalir.

Yagama stiresi ile ilgili bu bulgular sekil 1 de sutiinlar ha-
iinde go6sterilmistir.

GUN
.10

YASAMs SUREST
i

NORMAL PARSIYEL TOTAL
SURRENALEFT 01 SURRENALEKTOML

$EKIL e NORMAL VE D

SURRENALEKTOMILT HAYVARLAHDA
. Ji us
YASAMA SURELER?. susuz AG  susuz

+

AG

Sekil : 1 — Normal, parsiyel slirrenalektomi ve total slirrenalektomi yapilmig

kobaylarda susuzluk, aghk ve susuzluk-aglik deneylerinden sonra
yagama, stlireleri.
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AGIRLIK KAYIPLARI ILE iLGiLi BULGULARIN KARSILAS-
TIRILMASI :

Her ¢ grupta agirlik kayiplarl bakimindan elde edilen de-
gerlerden deneyden sonra 1, 3, 5. glinler ile 6ltm giinunde elde
edilenler Tablo: XI de toplu halde gosterilmislerdir.

TABLO : XI

AGIRLIK KAYBI ORANI (%)

Parsiyel Total Deneyler
Deneyler Giinler | Normal | siirrena- siirrena- ortala-
lektomi lektomi mast
- : 1 7,9 0,7 2 3,6
Susuzluk 3 18 14,2 18 16,7
oG 39,8 21,6 20 271
Ba:?, ' 1 2,3 1,8 5;5 3;2
Achk 3 9,2 13 23,9 12
'y oG 36 28,5 29 31,2
‘!Pg’{é 5 A )
‘ |1 9,8 1,4 6,6 5,9
Susuzluk 4 aglik 3 23 16 25,4 21,5
P OG 36 19 25,4 26,8
4 1 6,6 1,3 47
Gruplar ortalamas: 3 16,7 14,4 22,4
OG 37,3 23 24,5

Tablo: XI in incelenmesinde gortddugi uzere her grupta
agirlik kaybr hayvanin yasama stiresine gore degismekte ve az
yasayan grupta elde edilen rakamlar hali ile daha az olmakta-
dir. Bu nedenle agirlik kaybi nazari itibara alimirken olum gu-
ninde elde edilen degerler degil, slimden onceki gunlerde el-
de edilen degerler Oonem kazanmaktadir. Kolay anlasilabilmesi
icin tabloda her gruba ait deneyden sonraki bitin gunler degil
sadece 1, 3 ve olum glnleri (OG) tesbit edilen agirhk kaybi
% leri gosterilmistir.
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Tabloda gruplar ortalamas: nazarl itibare alinirsa iki taraf-
Ii stirrenalektomi vapimis hayvanlarin en cok zayifladig1r (de- .
neyden scnra tgincii gunde % 224), buna karsilik tek tarafh
strrenalektomi yvapilmis hayvaniar grubunun nisbeten dahg az
zayifladigr (liciinci gunde % 14,4) dikkati ceker. Olim gunleri
stire bakimindan birbirlerinden farklh oldugu i¢in zayiflama de-
recesinin saptanmasmda, 1, 3, 5. gunler esas alinmistir, Parsi-
vel strrenalektomili grupta agirhik kaybi oraninin nisbeten da-
ha disik olmas: stirrenallerden birisinin hayvanda birakilmas:
sebebi ile durumu kismen kompanse ettigi seklinde yorumlana-
bilir,

Bu konuda ortaya ¢ikan diger bir bulgu da agirlik kaybi-
nin en ¢ok susuzluk+acglik deneyinde ve en az aghk deneyinde
olmasidir., Deneyler ortalamas: hazari itibare alinirsa susuz-
luk +achik deneyinde agirhik kayb1 tgtincii ginde % 21,5, achk
deneyinde % 12 dir. Susuzluk deneyi ise bu ikisi arasida yer
almaktadir.

Agirlik kaybi ile ilgili bulgular gekil 2 de sttunlar halinde
gosterilmistir,

%
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AGIRLIK RAYBL

NORMAL PARSIYEL TOPAL
SURRENALEKTOM:  SHRRENALEKTOMT

-~ f i

SEKIL 2- pirinci ve
UGUNCU GUNLERDE AGIRLIK KAYBT
YUzDELERE,
Sekil : 2 — Normal, parsiyel ve total slirrenalektomi yapibmig gruplarda bir
ve liglincli giinlerde agirhk kaybi oranlari.
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‘n AF, 181 TARKILE
LASTIRILMASL :

Bu konuda elde edilen en énemli bulgulardan birisi strre-
nolektomi yapimis hayvanlarde rektal 1stmn normal hayvan-
laxdan biraz daha disiik oldufudur. Deneylerden sonraki giin-
lerde 1s1 farklari normale nazaran daha kigik buhmmus;'tu‘r
Ancak oliim ginlerindeki 1s1 farklar ister nmormal, ister sirre
nalektomili clsun pek degismemekie ve biltlin grup‘iak da ve bi-
ttin deneylerde ileri derecede diiglik bulunmaktadir. Konuyu
daha iyi acgiklayabilmel igin buum grupiaz:‘da deneylerden &n-
cekine nazaran deneylerden sonra 1, 3 ve dltim glnlerinde elde
edilen 1si1 farklari bir arayvas gs Lﬂ(i]mu ve Tablo: XiI de giste-
vilmistir.

TABLO : XII
RETAL 18I FARKI
Kendi grubunun deneyden &nceki durwmuna goire

Isimn azalmast (—-)
Isiman artmast ()

o Parsiyel Total

Deneyler Glnler Normal  [siirrenalelktomi |siirrenalektomi
2} —0,4 + 0,3 —0,1
Susuzluk 3 - 0,9 — 1,1 -— 1,6
tole] —3,2 —24 — 1,7
1 + 05 + 05 + 0,6
Ak 3 + 0,5 -+ 0,6 — 1,7
fole} —2,2 —2,2 —2,1
1 4 1,5 4+ 0,2 40,7
Susuzluk 4-aclik 3 ) + 0,7 —2 — 2,3
oG —4,7 —23 —2,3

Tablo: XiI nin incelenmesinden anlagilacagi Uzere 151 fark-
lar1 her ti¢c deneyde de diizensizlik géstermekte, ancak normal
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hayvanlarda bir ve uginci glnlerde bazan (+) degerler bu-
lunmasing karsihik total sirrenalektomi yapilmig grupta hig
(+) degere rastlanmamaktadir. Bu durum esasen biraz hipo-
termik durumda olan sirrenalektomili hayvanlarm susuzluk,
aclik gibi olaylardan sonra ¢ok hizli bir sekilde hipotermiye ve
soka distiklerini gostermektedir.

Stirrenalektomiyi miiteakip hayvanlarin kisa bir zamanda
dlmelerinde sok ve hipoterminin blytk bir rold olsa gerektir.
Bu durum daha sonraki calismalarimizda yapacagimiz bir ki-
sim kan kimyasi ile ilgili arastirmalarimizdan sonra daha agik
bir sekilde ortaya c¢ikacaktir. Strrenal yetmezligi veya yoklugu
sebebi ile dzellikle sodyum ve su kaybina bagh olarak hizla ge-
lisen hiponatremi, hipovolemi, hipotansiyon ve hipotermi hay-
vanin yasama siiresini ¢ok kisaltmakta ve bu arada akut su-
suzluk ve aclik gibi durumlar derhal dlimtne sebep olmakta-
dir. Bu durum siirrenal yetmezligi ile ilgili hal ve hastaliklarda
sodyumdan bagka su ve diger besin maddelerinin verilmesinde
hayati bir énem bulundugu kanisini uyandirmaktadir,

SONUCLAR :

Deneylerden elde edilen sonuglar: asagidaki sekilde Ozetle-
mek mumkindir :

1 — Susuzluk, aclik ve susuzluk +aglik deneylerine tabi tu-
tulmus normal, parsiyel ve total slrrenalektomili kobaylarda
yasama sureleri birbirinden ok farkhidir. Bunlardan aglik de-
neyine tabi tutulmus normal hayvanlarda yasama sUresi en
uzun, susuzluk+aghik deneyine tabi tutulmus total surrenalek-
tomili hayvanlarda en kisadir. ’

2 — Total stirrenalektomi yapilmis hayvanlar her ¢ cesit
deneye de hi¢ dayaniklilik gésterememis ve kisa zamanda 0l-
mislerdir. Tek tarafli siirrenalektomi yapilmis hayvanlar her g
cesit deneye de Umit edildiginden daha iyi dayanmiglardir. Bu
durum tek strrenalin hayvanin yasamasinda, gerek susuzluga
ve gerekse aglhiga dayanmasinda ¢ok Onemli katkida bulundu-
gunu gostermektedir.
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3 — Agirlik kaybi normal, parsiyel ve total stirrenalekto-
mi yapilmis hayvanlarda birbirinden farkli olup deneyler orta-
lamast nazari itibara alinirsa susuzluk +aglik deneyine tabi tu-
tulmus hayvanlarda en fazla, achik deneyine tabi tutulmus hay-
vanlarda en azdir. Gruplar ortalamasi nazari itibare alinirsa
agirlik kaybi en ¢ok total strrenalektomi yapilmis hayvanlar
grubunda olmugtur. '

4 — Rektal 151 bakimindan da gruplar arasinda farklar var-
dir. Rektal 1st strrenalektomi yapilmig hayvanlar grubunda,
bilhassa total sirrenalektomili grupta normale nazaran olduk-
ca distktir. Bu sonuncu grupta deneylerden sonra rektal 1si-
nin hic yiikseldigi gértlmemistir. Buna ragmen Olum gininde
rektal 1s1 disisii bitin gruplarda ve butin deneylerde birbi-
rine yakindir.

5 — Bitin bu bulgular siirekli susuziuk ve achk hallerin-
de strrenallerin yasama siresi, agirlik kaybi ve rektal 1s1 Uze-
rine ¢ok o6nemli etkileri oldugunu gostermekte, strrenal yet-
mezligi hallerinde sodyumdan bagka su ve besin maddelerinin
verilmesinin hayati énemini ortaya koymaktadir.

OZET

Bu calismamiz parsiyel ve total glirrenalektomi yapilmis
kobaylarda uzun sureli siddetli susuzlugun, a¢hgmn ve susuz-
lukla birlikte acligin yasama siiresi, beden agirhigl ve rektal 1s1
Gzerine etkilerini incelemek ve olimden once 1s1 bakimindan
ortaya cikan degisiklikleri tesbit etmek amaci ile yapilmistir.

Sonuc olarak susuzluk ve achk deneylerine tabi tutulmus
strrenalektomili kobaylarda normal hayvanlara nazaran yasa-
ma strelerinin daha kisa ve agirhk kayiplarinin daha fazla ol-
dugu goriulmustir. Oliimden o6nce rektal isinin buytk olgtde
dustugi, fakat bu distisin birbirinden farkl olmadigl tesbit
edilmistir. Boylece siddetli susuzluk ve aglik hallerinde stirre-
nallerin yasama siresi ve agirlik kaybi tzerinde 6nemli bir et-
kisi bulundugu goértlmistir.
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RESUME
Ce travail avait pour 'étude des effets de la soif intense
et prolongée, de la faim et de la soif plus la faim sur le poids
corporel, la température rectale et la durée de vie et la détermi-
nation des variations thermiques se produisant avant la mort
chez des cobayes soumis 2 la surrénalectomie partielle et totale.

Par conséquant on a observé que la durée de vie est plus
courte et la perve de poids pius forie
3 la surrénalectomic et aux essais de soif et de faim si 'on com-
pare avec les résultats obtenus chez des animaux normaux.
On a constaté que la température rectale est baissée d'une
maniére considérable mais ceite baisse ne présentait pas beau-
coup de différences parmi tous les groupes et tous les essais.
Ainsi on a observé que les surrénales ont une action assez im-
portante sur la durée de vie et la porte de poids dans les cas
de soif et de faim.

chez des cobayes sournis
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