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Daha 6nce yiitksek basincin sicak kanl viicut 1s1s1, kan oksido -
rediiksiyon potansiyeli ve EKG {izerindeki etkilerini aragtlrdlglmlz
baz ¢aligmalarimizda:

a) Viicut isisinda basing artigina paralel seyreden onemli bir
diisme,

b) XKan redoks potansiyelinde kontrol deneylerine nazaran 4.4
% - 10.07 % arasinda bir azalma,

¢) Kalb atim frekansinda dikkati cekecek bir azalma meydana
geldigini miigahade etmigtik. Bilateral vagatomi ve atropin tatbikati
yiitksek basing altinda ortaya cikan bradikardiyi dnemli derecede de-
gigtirmiyordu (11, 12).

Literatiirde aym sartlar altinda bizim sonuglarimiza benzer
sonuclar bulundugu gibi, tamamen farkli bulgularda mevcut idi (8).
Bu bakimdan biz kara kaplumbagalar: tizerindeki bu galigmay: si-
cak kanlilarda elde ettigimiz sonuglar: bir dereceye kadar kontrcl
etmek iizere, yiitksek basing altinda viicut 1sisi, kan redoks potan-
siyeli ve EKG de meydana gelecek degigiklikleri sicak ve soguk kan-
Iida mukayese amaci ile yaptik.
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MATERYEL VE METOD

Deneylerde ortalama 2 kg. agirhginda 40 kara kaplumbagasi kullamldy
Hayvanlar intraperitor2al membiital ile uyutulduktan sonra viicut isilar (kan,
karaciger, kas) karin kisminda yaklagik olarak 8x8 cmz lik bir kabuk kismi
dikkatlice kaldirilarak, isimn Slglilecegi yerlere yerlestirilip tesbit edilen ba-
kir - konstantan termocoupllar vasitas: ile Beckman dynograph’inda yazdi-
nlidi, EKG bacaklara tatbik edilen igne elektrotlarla Swartzer elektrokardiyog-
rafinda kaydettirildi. Kan redoks potansiyeli kalomel (referens elektrot) ve pla-
tin elektrotiar kullamlarak Metrom potansiyometresinde dleiildii.

Olgiimler ve kayitlar basinca maruz kalmadan dnce -kontrol degerléri"ola-
rak, basin¢g altinda (istenilen basinca cqikildiktan hemen sonra ve her yarun
saatte bir olmak lizere) iki saatlik deney siiresince yapildi

Yiiksek basing kamerast olarak Bethlehem firmasimn kiiglik boy “Hyper-
baric oxygen therapy chamber’’ 1 kullamildi, Chamber nemliligi muayyen sevi-
yede tutulmaya gayret edildi ve deney siiresince basing kamerasmda 1 1t/daki-
kalik ventilasyona miisaade edildi. Ayrica bir Fransiz Bergman Thermograph’t
ile devamli olarak Chamber isist yazdirild.

Kontrol degerler yazidirildiktan sonra ortalama beg dakikada 2-7 atmosfer
basinglar arasinda istenilen basinca g¢ikildi ve 2 saatlik siireyle sabit tutuldu,
Deney sonunda ovr;talama 30-42 dakikada chamber bogaltild:, ani ve patlayic
decompresyondan sakinildi, o

Deney esnasinda elde edilen traselerden EKG sadece ritim ve frekans yo-
niinden degerlendirildi. Is1 kayitlarindaki sapmalarin kag dereceye tekabul et-
tigi baglangicta yapilan kalibrasyondan faydalamlarak hesaplandi. Sapmalarin
pozitif veya negatif oluguna gore bulunan rakam chamber 1sisina eklenerek veya
gikarilarak viicut 1s1lan bulundu. Redoks potansiyel Olglimlerinden elde edilen
degerler hidrojen elektrota goére indirgendi.

BULGULAR

A — Is1 Bulgular:

Tablo - T normal ve yiiksek basing altindaki 1s1 degerlerini gos-
termektedir. 2-7 atmosferlik yitksek hava basiner altinda kontrol
1starina gore ortalama olarak kan isisinda 1.80-8.18, karaciger 1si-
sinda 1.80-5.17, kas msisinda 0.74-4 - 455 C° arasinda bir 1s1. artig:
miigahade edildi (Tablo - I).
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TABLO : I
g-1 ATMOSFER BASINCLARDA KAN, KARACIGER VE KAS ISI
} ORTALAMALARI .
Atmos- Ismin
ferba- yazdi- Basing v %
siner  rilhgr Oncesi - BASING ALTINDA Azal
Yer 30 60’ 90’ 120’ Ortalama Fark ma Artma
Kan 27.2 288 28.8 29.53 29.16 29.09 189 — 6.9
2 Ata K. Ciger 27 28.7 28.9 28.7 28.8 28.8 18 — 6.6
Kas 27.6 28.2 28.9 28 28.2 28.3 0.74 — 253
Kan 25.24 26.34 2620 26.24 26.20 26.24 0.82 — = 3.22
4 Ata K. Ciger 25.56 26.54 26.72  25.70 25.94 26.24 082 — 3.22
Kasg 24.9 26.38 2542 264 26.14 ~  26.04 114 — 47
Kan - 2537 - 27.25 2745 2725 27.17 2728 - 191 — 15
5 Ata K. Ciger 25.36 26,7 26.57  26.52 26.37 26.54 118 — 4.6
o Kas . - 25,26 2715 26.32 263 26.75 26.3¢ 099 — 3.9
Kan  28.25 208 305 298 294 28.8 156 — 55
6 Ata K. Ciger 26.75 28.75 ~ 28.65 28 275 28.22 1.47 s 55
Kas 26 2775 28 28 2755 27.82 182 — 7
Kan 14.7 22.25 21.87 2187 21.56 21.88 818 — 55
7 Ata K. Ciger 14.38 19.75 19.36 20 19.36 1955 . 517 — 30
Kas 14.7 19.18 19.07 19.75 19.07 19.25 455 — 30

2 - T atmosfer basinclarda chamber 1s1s1 artigi ise 0.76 - 1.5 C°
arasinda idi. Yani biraz daha yliksek seyretmekle beraber basing altin-
daki viicut 1s181 artig1 chamber 1s1s1 artigina agagi yukar: paralel sey-
retmektedir. Soyleki basing kamarasindaki % 4-'%. 7.9 arasindaki
181 artigina kargilik kan 1sisinda % 6.9 - % 55, karaciger 1sisinda %
6.6 - % 30, kas 1s1s1nda % 2.5 - % 30 arasinda bir artma meydana gel-
migtir (Tablo: II).

TABLO : IT .

2.4 A’l‘A BASINCLARDA CHAMBER VE vVUCUT ISILARINDAKI
ORTALAMA VE % ARTIS. .

Chamber : Kan Karaciger Kas
Basin Co Yo Co % Co %o . co e
2 Ata 0.76 4 1.89 6.9 1.80 6.6 0.74._ » 2.5
4 Ata 184 7 0.82 3.2 0.82 3.2 114 47
5 Ata 1.52 78 191 5 1.18 4.6 099 ' 3.9
6 Ata 1.57 7.4 1.55 5.5 1.47 5.5 1.82 T

7 Ata 1.57 7.9 8.18 55 517 30 455 .. 30
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B — Redoks Potansiyel Bulgular:

Tablo: ITI, 2-7 atmosfer basinclardaki ortalama redoks potansiyel
degerlerini gbstermektedir. Her ne kadar yiiksek hava basinct altinda
kan redoks potansiyelinde % 20 ile % 1600 arasinda bir yiikselme
meydana gelmekte ise de, bu artig basing artigiyla paralellik goster-
memekte, gayri muntazam seyretmektedir.

TABLO : IIL

2-7 ATMOSFER HAVA BASINCI ALTINDA ORTALAMA REDOKS
POTANSIYEL DEGERLERI (mv).

Atmos. Basing BASING ALTINDA
Basinex Oncesi, Hemen 30 60’ 90’ 120 Ortalama Fark

2 Ata 44 +62 +76 475 +73 474 469 165

3 Ata -85 +53 +69 -+120 +120 4119 4103 418

4 Ata +85 105 +115 +122 4150 4160 +1304 --45.4

5 Ata —85 ~—123 —T71 —A48 —47 —49 —67 +18

6 Ata -—100 —100 —40 +-20 +110 -+-100 +-22 +4-88

7 Ata —100 —80 —40 —10 -~10 = —10 +3.2 +96.8
TABLO : IV

2-7 ATMOSFER BASINCLAR ALTINDA KALB DAKIKA ATIM SAYISI

BASINCGC ALTINDA
Basinca ula-
Atmosfer Basingtan sidiktan he-

Basinct Once men sonra 30’ 60’ 90’ 120’
2 Ata 31 30 30 27 24 22
3 Ata 23 23 22 20 20 19
. 4 Ata 35 35 34 30 29 26
4 Ata 14 28 20 29 29 27
5 Ata 38 36 40 40 39 37
66 Ata 31 33 33 30 16 15
6 Ata 27 28 36 34 33 30

7 Ata 28 27 26 22 16 15
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TABLO : V

2.7 ATMOSFER BASINCLAR ALTINDA 120 ICINDE MEYDANA
GELEN ORTALAMA KALB DAKIKA ATIM SAYISI

DEGISIKLIKLERI.
Atmosfer Basinctan Basing %
Basinel Once Altinda “Fark Azalma Artma
2 Ata 31 . 27 4 129 e
3 Ata 23 21 2 9 P
4 Ata 35 31 4 11.4 s
14 28 14 o 100
5 Ata 38 38 e — 100
6 Ata 31 25 6 19.3 ——
27 32 5 — 18.5
7T Ata 28 21 7 25 —
C — EKG Bulgular::

Tablo: IV ve V de goriildiigii gibi yiksek basinca maruz biraki-
lan kaplumbagalarin % 75 inde kalb atim frekansinda dikkati ceke-
cek bir-azalma miisahade edildi (Trase I ve IT). Traselerde de goriile-
cegi gibi uzama daha ziyade diyastolde oldu. Bunlarin % 25 inde Ozel-
likle ikineci saat icinde aritmi tesekkiil etti. Ortam basinc: yiikseldikge
kalbin dakika atim sayisindaki azalma daha barizdi (Tfase I, II ve
II1).

Ancak, 4 ve 6 atmosfer basinclarda yapilan deneylerin bir kis-
minda olmak iizere, toplam deney sayisinin % 25 inde kalb dakika
atim sayisinda artig gortildii (trase - IV. ve V). '



Bawme, -

T e

Trase — I ve II : 2 ve 6 Ata hava basincindan nce ve bhasing altinda 30/, 60/, 90’
ne 120 dakikalarda EKG,



Trase — IIL : 7 Ata hava basinc: altinda EKG.

e

lm&_'l\
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Trase — IV : 4 Ata altinda yapilan ve kalb atim frekansinda artma meydana
gelen bir deneyde EKG,
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" Besime 4 gﬁmos)fw.
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Trase — V : 6 Afa hava basinc altinda EKG (bu deney‘de de kalb atim fre.
kansinda artma goriilityor.)

TARTISMA,

Bulgular kisminda goriildiigii gibi yitksek basinca maruz biraki-
lan kaplumbagalarda miigahade edilen viicut 1sis1 ve redoks potansi-
yel degerleri sicak kanhdaki gibi degildir. Ancak basmge altinda vii-
cut 1s1s1nda meydana gelen artig agag: yukar: chamber 1sisindaki ar-
tiga paralel seyretmekte, yiiksek basincin sicak kanlida sebep oldugu
vilcut 1s1s1 diigiisii soguk kanlida miisahade edilmemektedir.

Halbuki Jakson (5) dalma esnasinda viicuttan 1s1 kaybinin art-
t181n1, buna paralel olarak ta “centarl body temperatur” ve kassal ak-
tivitede azalma meydana geldigini ifade etmektedir. Yine bagka
bir caligmada Jakson ve caligma arkadaglari (6) kaplumbagalarda
dalma deneylerinde 1s1 tegekkiiliinde kalorimetrik metodla 80 % civa-
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rinda bir azalma miigahade ettiklerini, dolayisi ile dalma esnasinda
metabolizmada ileri derecede bir azalmanin meydana geldigini ileri
stirmektedirler.

Biri su, digeri hava ortami olmakla beraber her ikisinde de yiik-
sek basine gartlarinin bahis konusu oldugu iki durumda tamamen
farkl iki etkinin ortaya cikig: ilk bakigta sagirtic1 goriinmekle bera-
ber ashinda birbirini destekler mahiyette de olabilir. Styleki soguk
kanhlarda viicut 1sisinin ortam 1sisina gore fliiktiiasyonlar gosterdigi
zaten bilinmektedir, Bizim deneylerimizde ortam 1sis1 basing artigina
paralel olarak artmaktadir. Halbuki diger aragtiricilarin deneylerin-
de su ortam siiphesiz daha diigiik 1sida idi. Oyle goriiniiyorki, bura-
da ortaya cikan viicut 1sis1 degismeleri daha ziyade crtam 1sis1 degis-
melerinden ileri gelmektedir. Basing sicak kanlhlarda miigsahade etti-
gimiz gekilde etkili gdriinmemektedir.

Aym gekilde yiiksek hava basincina marfz birakilmak kaplum-
bagalarda, kedidekinin aksine olarak redoks potansiyelde de bir artiga
sebep oldu. Ancak bu artiy ortam basmcinin ylikselmesine paralel
seyretmedi. Su halde yiiksek hava basinci soguk kanl oksidatif me-
tabolizmasinda bir artiga sebep olmakta, ancak burada gercek nede-
nin bizzat basmc artigi olmadigl hissedilmektedir. Aksi taktirde re-
doks potansiyel artiginin basing artigini takip etmesi beklenirdi. Her-
halde yine en yakin sebep artan chamber 1s1s1 olsa gerektir.

Nitekim Jakson ve calisma arkadaslar: (6) kaplumbagalarin fiz-
yolojik viicut 1sis1 degismelerini ne dereceye kadar kontrol edebildik-
lerini arastirmak amaci ile yaptiklar: caligmada, viicutta 1s1 degisme-
lerinin kontroliinde baglica faktorlerin metabolik 1s1 tesekkiilii ve sir-
kiilatuvar faktorler oldugu kanisina Varm1§1ard1r.' Bilhassa vaskiiler
cevaplarin ortam isisindaki degigmelere kars: kaplumbaga viicut 1sist
degigmelerini tayin edici bashca faktor olabilecegini ileri siirmekte-
dirler. Ancak redoks potansiyeldeki artig ortam isisindaki artiga da
paralel seyretmemektedir. Burada belkide deneylerin sicak ve soguk
degisik ay ve giinlerde yapilmasinin, kaplumbagalarin hayvan labo-
ratuvarinda kalig slirelerinin ve farkina varmadigimiz individiiel fak-
torlerin rolil olmaktadir.

EKG bulgularimiz sicak kanllarda miigahade ettiklerimiz gibidir.
Ayrica birgcok aragtiricr da aym gekilde yiiksek basing altinda dikkati
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cekecek bradikardiye igaret etmektedirler (1, 2, 3, 4, 6, 7, 10). An-
cak burada bir soru akla gelmektedir; bir tarafta redoks potansiyel
ve vilcut 1sis1 artarken diger tarafta kalb dakika atim say1isinda
neden azalma olmaktadir? Gergekten de mesele metabolizma arti-
sina bagh olsa idi bradikardi degil, tersine bir tagikardinin ortaya
cikmasy gerekirdi. Herhalde degisik derecelerde farkli mekanizmalar
rol oynamaktadir. Muhtemelen burada bircok aragtiricinin da fikir
birliginde oldugu sekilde bir refleks mekanizmanin rolii olsa gerektir.
Nitekim White ve calisma arkadasglar: (10) kaplumbagalarda dalma
esnasinda meydana gelen bradikardiye vagal aktivite artigimin szbep
oldugunu, vagatomi ve atropin tatbikinin bradikardiyi Onledigini
ileri siirmektedirler.

‘Diger taraftan aragtiricilarin dalma esnasinda soguk kanlida
miisahade ettikleri 1s1 diiglisii ve metabolizma azalmas: da hipoksi,
metabolitlerin birikmesi ve refleks olaylarla aciklanmaga caligiimigsa
da (1, 6, 9), sonuclarin biribirini tutmamasi ve bizim deneylerimizde
oldugu sekilde tamamen zit etkilerin de miigahade edilmig olmasi
gercek sebeplerin heniiz iyice anlagilmis olmadigini gostermektedir.

Bizim deneylerimizde ayni gartlara tabi olmalarind ragmen sicak
ve soguk kanlida tamamen farkl iki etkinin ortaya cikigim halen
aciklayabilmig degiliz. Ancak bu konuda gercek nedenlere yaklaga-
bilmek icin tegebbiis sayilabilecek calismalarimiz devam edecektir.

OZET

40 kara kaplumbagas: 2-7 Ata hava basincina maruz birakilarak
basincin viicut 1s181, kan oksido-rediiksiyon potansiyeli ve EKG iize-
rindeki etkileri incelendi.

Yiiksek basin¢ altinda kontrol degerlere nazaran ortalama ola-
rak kan isisinda 1,82 - 8,18 C°, karaciger 1sisinda 0,80 - 5,17 C°, kas-
1s1s1inda, 0,74 - 4,55 C° arasinda bir yiikselme miisahade edildi. Cham-
ber 1sisindaki yiikselme ise 0,74 - 1,57 C° arasinda idi.

Redoks potansiyelde basingla paralel seyretmemekle beraber
dikkati gekecek bir ylikselme oldu.
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Yiiksek basinca maruz birakilan kaplumbagalarin 75 % inde bra-
dikardi miigahade edildi. Bunlarin 25 ‘% inde 0zellikle ikinci saat icin-
de aritmi tegekkiil etti. Diger 25 9 vak’ada ise tersme kalb frekan-
sinda bir artis husule geldi.

~ Sonuglar sicak kanhlarda elde edilmig olanlarla mukayese edile-
rek literatiir 15181 altinda tartigilda.

SUMMARY

The effect of hyperbaric air atmosphere on the body temperature
o and heart rate of the turtle

40 turtles are used for this investigation. The effect of 2-7 Ata
presseure air on the body temperature, the oxydo - reduction poten-
tial of the blood and EKG are investigated.

The body temperature rised as follow: The blood 1.82 - 8.18, li-
ver 0.80 - 5,17, muscle 0.74 - 4.55 C°. The temperature of hyperbaric
chamber also rised between 0.74 - 1.57 C°.

The redox potential of blood increased significantly. Bradicardia
occured in 75 % cases during hyperbaric air condition, and 25 per
cent of these aritmia was observed especially in the second hour.
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