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OZET

Bu ¢aligma Assos Antik Kentinin, M.O. 4.yy.’mna ait, alt ve iist cenelerindeki
toplam 262 adet dis lizerinden dis ¢iiriikleri tespitini, bunlarn siniflandirilmasint ve
asinmaya baglh ciiriik tespitlerini i¢cermektedir. Calismamiza g¢ocuklar ve kremasyon
gomiiler dahil edilmemis olup ¢iiriiklerde cinsiyete gore dagilim gézlemlenmemistir.

Anahtar Kelimeler: Assos, Dis, Dig Ciiriigii, Paleoantropoloji.
THE CARIOUS ON THE ANCIENT POPULATIONS OF ASSOS
ABSTRACT

This study based on total number of 262 carious on the mandubula and maxilla
digging up from Antique Assos City of B.C. IV century. This study does not include
children and cremation tombs. We have not taken care of sexuality at the carious.
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GiRiS

Yok olmus bir uygarligin agiga c¢ikarilmasi ¢aligmalarinda ele gegcen insan
iskeletleri tlizerinde yapilan paleoantropolojik ¢alismalar toplumun paleodemografik
yapist lzerine bilgiler aktarir. Yine topluma ait beslenme aligkanliklari, cinsiyet
dagilimi, cocuk ve yetigkin oranlari, 6liim oranlari vb. bilgilerle birlikte o dénem
yasanmis bircok hastalik ve tedavi yontemleri hakkinda da bilgiler iletir. Iskelet
kalintilarinda en az tahribat goren kisimlar ise dislerdir. Disler, bireyin beslenme bigimi
hakkinda bilgiler aktarabildigi gibi toplumun beslenme ve agiz sagligi konularina da
151k tutan verilerdir. Bu anlatimda, Assos Antik Kenti insanlarinin iskeletleri lizerinde

" Assos antik popiilasyonu uzerindeki antropolojik ¢aligmalarda higbir destegini
esirgemeyen degerli Hocam Prof. Dr. Umit Serdaroglu’nu saygiyla anarak rahmet
diliyor ve bir kez de buradan tesekkiirlerimi sunuyorum.
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yapilmis paleoantropolojik bir ¢alismanin sonucundan, sadece toplumun dis sagligim
ele alacagiz. Bu calismamizda kremasyon gomiiler hari¢ tutularak yetigkin bireylerdeki
dis ciirtikleri incelenmistir.

MATERYAL VE METOT

Calisma populasyonunu Canakkale 1li, Behramkale Ilgesi Assos Antik Kenti,
M.O. 4.yy. antik donem insanlarina ait alt ve iist gene disleri olusturmaktadir. Calisma
grubunu uzun yillar dnce agiga cikarilmis iskelet populasyonu olusturmaktadir.
Populasyon i¢inde ¢ocuklar yok denecek kadar az olmasi nedeniyle ¢alisma grubuna
dahil edilmemis sadece kremasyon gomii olmayan yetigkinler ¢aligilmistir. Calisma
grubumuzda populasyona ait alt ve iist ¢enelerde toplam 262 adet dis lizerinde ¢iiriik
tespiti ve siniflamast yapilarak calisilmigtir. Topluma ait ¢liriik oranlarinda asinma
kokenli olanlar da incelenmis ve dislerdeki ikincil kullanimlar da gozlemlenmistir.

ASSOS TOPLULUGUNDA DiS CURUKLERI

Assos toplumunda dis ¢iiriiklerinin tespiti agisindan ele alinan alt ve iist cenede
toplam 262 adet disten 29 adedinde dis ¢iiriigiine rastlandi. Gozlenen dislerdeki dis
glirikleri; a) Occlusial Ciiriikler b) Interproximal ¢iiriikler ve ¢) Cervical giiriikler olmak
lizere li¢ grupta ele alind1. 29 adet ¢iiriikkten 7 adedinin % 24,13 Occlusial ¢iiriik oldugu,
11 adedinin % 37,93 Interproximal ¢iiriik oldugu kalan 11 adedinin % 37,93 ise
Cervical ¢iiriik oldugu saptandi.

Gozlenebilen disler icinde saptanan 29 adet dis ciiriigiiniin populasyon i¢inde
% 11.06lik bir degere sahip oldugu belirlendi. (Tab.1) Ciiriigiin alt ve iist cenede hangi
dislerde ne kadar olduguna bakildiginda; alt cenede en fazla ciirlige sahip digler {igiincii
biiyiik az1 (% 24,00); ikinci biyiik az1 (% 16,12), canin (% 9,09), birinci kiigiik az1 (%
9,09) seklinde siralanmaktadir. % 24,00 oraninda en fazla ciiriiyen disin alt ¢enede
ficiincii bilyiik az1 oldugu goriildii. Bunu canin ve birinci kii¢iik az1 izlemektedir. Ust
¢enede ¢iiriiklerin diglere dagilimina bakildiginda da, en fazla ¢iiriikk saptanan disin %
25,00 ile ikinci kiigiik az1 % 16,66 ile igiincii biiylik azi oldugu ve bunu % 14,28
oraniyla da birinci kii¢iik az1 disinin izledigi goriiliir. (Tab.1) Alt ¢ene diglerinde en
fazla giiriiyen dis liglincii biiyiik az1 iken, iist ¢enede en fazla ¢iiriiyen digin {ist ikinci
kiigiik az1 disi oldugu goriildii. Genel olarak alt ve iist ¢ene digler birlikte ele alindiginda
¢lirik dagiliminin {iglincii biiyiik azilarda (% 22,58) yogunlastigi gozlenmektedir
(Tab.1). Bircok toplumda ¢iiriik siklig1 en fazla birinci biiyiik azi1 diginde gozlenirken
Assos toplulugunda ise birgok toplumdan farkli olarak en fazla ¢iiriik iiciincii biiyiik az1
dislerinde (% 22,58) saptanmistir. Bunu ikinci kii¢lik az1 (% 15,00) ve birinci kii¢iik az1
(% 11,11) disleri izlemektedir.

Assos toplumunda dis ciiriiklerinin bdyle bir dagilim gostermesi 6lim Oncesi
dis kayiplarmin varligt ve bunlar {zerinde g¢iriklerin saptanamamis olmasina
baglanabilir. Assos toplumunda dislerin % 8,86’smin biiyiik azilarin ise % 15,30’ unun
6liim oncesi kaybedilmis oldugu saptandi. Oliim 6ncesi yani bireyin yasami sirasinda
kaybettigi dislerin iskelet populasyonunda saptanan ¢iiriik oranma ne kadar etkili
oldugunu belirlemek amaciyla, Lukacs (Lukacs, 1992 ve Lukacs, 1995) tarafindan
Onerilen ve birgok arastirici tarafindan kullanilan, “Ciiriik Diizeltme Faktorii” incelenen
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bu seri iizerine de formiile edilmistir. incelenen cenelerde 9 adet disin dis ozii
odacigmin disa agilmis oldugu ve bunlardan 3 adedinin ¢iiriikk, 6 adedinin de asinma
kokenli oldugu saptandi. Bu verilerden yola ¢ikarak ciiriik kokenli 3 disin 0,33
degerindeki orani 6liim Oncesi kaybedildigi saptanan 42 dis iizerine uygulandiginda
¢liriik oranlar1 saptanan orana gore artis gosterdi. Gozlenen biiyiik az1 diglerinde ¢iiriik
siralamasi birinci bilylik azidan, tigiincii biiylik aziya dogru artis gostermektedir. Biiyiik
azilarin ¢iiriik oranlart: % 5,71 birinci biiyiik azi, % 10,86 ikinci biiyiik az1 ve % 22,58
orantyla da iiglincii biiyiik az1 seklindeyken, ¢iiriik diizeltme uygulamasi yapildiktan
sonra, biiyiik azi1 diglerindeki ¢liriik siralamasi degismedi ancak, ¢iiriik yiizdeleri tiglincii
biiyiik azilarda % 22,58 den % 34,14 e, ikinci biiylik azilarda % 10,86’ dan % 18,00 a
ve birinci biiyiik azi1 dislerinde ise % 5,71° den % 17,5’ e yiikseldigi gézlemlendi.

Assos toplulugunda tiim disler ig¢in dis ciirikleri dagilim yiizdesi yani
ctirtiklerin tiim dislere oran1 % 11,06 olarak saptandi, ancak bu deger de ciiriik diizeltme
faktorii uygulandiktan sonra % 6,54 degerinde bir artis gostererek % 17,60 degerine
yiikseldi. Bu artisa 6lim Oncesi dis kayiplarinin ¢iiriik nedenli olanlarinin olasi
saptamasinin yol acgtii goriilmektedir. Bu da gostermektedir ki, 6liim oncesi dis
kayiplarinin nedenlerinin saptanabilmesi toplumdaki reel dis ¢iiriigii ve asinmay1
saptamada oldukca 6nemlidir. Assos toplulugu bireylerinde ¢iiriik oldugu saptanan 29
adet disten dokuz adedinin (% 31,03) dis 6zii odacigi disa agilmistir. Dig 6zii odacigi
disa acilan 9 adet disten 3 adedi (% 33,33) ¢iiriik nedeniyle olup, 6 adedi (% 66,66) ise
asinma nedenlidir. Asinma nedenli olan dis Oziinliin disa agilmalari, ¢iirik nedenli
olanlarin iki kati kadardir. Bu oranlardan da anlasilacag:i gibi Assos toplumunda dis
asinmasi yadsinamayacak kadar fazladir. Burada sadece ciiriiklere degindigimizden dis
asinmalari ayr1 bir aragtirma konusu olmal1 diisiincesindeyiz.

Assos toplulugunda incelenen 262 daimi dislerin % 11,06’s1 yasam siireci
boyunca ciiriimeye maruz kalmigtir. Birgok toplumda 6n dislerde ciiriik yok denecek
kadar azken Assos toplulugunda ikinci kesici ve canin diglerde genelde % 4 ve % 10,25
oraninda ¢iiriik saptannstir. On diglerde ¢iiriik siklig1 % 6,75 iken yanak dislerinde
(Kiigiik ve biiyiik azilar) bu oran % 12,76 olarak saptandi. Assos toplulugunda biiyiik
azilardaki ¢iiriik sikligr da diger birgok toplumdan farkli olarak birinci bilyiik azidan,
iciinci biiyiik aziya dogru giderek artis gostermektedir (Tab.1).

TARTISMA VE SONUC

Assos toplulugunu dis ¢iiriikleri agisindan ele aldigimizda incelenen dislerdeki
gliriik yiizdesi % 11,06 olarak saptanmugtir. Oliim 6ncesi dis kayiplarinin da giiriik
nedenli olanlarinin oransal katilimiyla yapilan ve Lukacs (Lukacs, 1995) tarafindan
onerilen “Ciiriik Diizeltme Faktorii” Assos iskelet topluluguna uygulandiginda Assos
toplulugunda dis ¢lirigii oran1 % 6,54’lik bir deger artisiyla % 17,60 degerine
ulagmistir. Anadolu’da diger topluluklara bakildiginda Arslantepe % 9,5 (Uzel ve ark.
1988), Dilkaya % 10 (Giileg, 1987), iznik % 10,9 (Erdal, 2000) Antandros % 9,8 (Erdal,
2000) gibi topluluklar i¢in gézlenen ¢iiriik sikliklar1 Assos topluluguna yakindir. Ancak
gozlenen ciiriik sikligi 6liim oncesi ve 6liim sonrasi asamada kaybedilmis digler g6z
Online alinarak diizeltme faktorii uygulandiginda elde edilen % 17,60 oran Assos
toplulugunda beslenmenin ciiriiklere yol agict sekilde oldugunu gostermektedir.
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Iyi islenmemis, lifli, sert iri taneli ve karbonhidrat yoniinden diisiik beslenme
bi¢imine sahip olan avcl toplayict yasam bigimi siirdiiren toplumlarda ciiriik oraninin %
I’in altinda oldugu g¢esitli arastiricilar tarafindan not edilmektedir. Besinlerin
parcalanarak isleme tabii tutulmasi ve yapisict hale gelmesi siireciyle birlikte dis ¢iiriik
oranlar1 artmaktadir. Genelde tarim topluluklarinda fazla dis ¢iliriigi oldugu
bilinmektedir. Assos genel anlamiyla tam bir tarim toplumu olmamasina karsin ¢iiriik
orani, O0lim Oncesi dig kayiplar1 da hesaba katildigina, % 17,60 degerine sahiptir.
Oldukga yiiksek olan bu degerin kdkeninde dislere igiincii bir gorev yiiklenmis oldugu
akla gelmektedir. Boyle bir durum karsisinda da agmmadan olusan ikincil dis
ciiriigiinden s6z etmek gerekiyor. Aym sekilde M.O. 5000-2000 yillarma ait Misir’m
Eski ve Orta Imparatorluk Dénemi mumyalari {izerinde yapilan galismalar sonucu
asinma kokenli ikincil ¢iiriikten s6z edilmektedir (Giirkan, 1958)

Ciiriikkler genelde ya agiga ¢ikmis pulpa ylizeyine hiicum eden, ya da ara
ylizeylerde gida birikintisinden olma kole ¢iiriikleri olarak not edilmektedir. Yine genel
hijyenik bozukluklar yani sira dis kireglenmesinde D ve dig olusumunda A vitamini
eksikliginin rol oynadig1 da bilinmektedir. Topraklar1 killi olan yerlerde oturanlarin,
kirecli yerde yasayanlara oranla daha fazla ¢iiriige sahip olduklar belirtilmektedir. Fiilor
miktarmin da dis ¢iiklerinde rol oynadig: Fiilor orani az bolgelerde dis ciiriigiiniin fazla
oldugu da gesitli arastiricilar tarafindan bildirilmektedir (Giirkan,ay.).

Assos toplumunu da bu olgular 1s18inda ele aldigimizda, beslenme
aliskanliklart iginde tarim driinleri yer almakla birlikte, ekonomilerinde biiyiik bir yer
tutan denizcilik ve deniz iiriinleri de yadsinamaz durumdadir. Demir ve giimils gibi
madenleri de isledikleri bilinmektedir (Serdaroglu, 1995). Bu tiir ocaklarda ¢aliganlarda
da maden artiklar1 ve gazlar nedeniyle dis ¢iiriikleri s6z konusu oldugu gibi, giiniimiiz
Assos yerlesiminde de yaslt balik¢ilar aglarini ve oltalarii baglar ve orerken halen
dislerine ticiincii bir fonksiyon kazandirip kesici bir alet gibi kullanmaktadirlar. Bugiin
hala orada yasayan insanlarin bazilarinda 6n kesici dislerde aginmalar oldugu kazi
calismalar sirasinda tarafimdan da gozlenmistir. Yine dislerde maden ve gaz etkili
renklenmelerde iskeletler tizerinde tespit edilebilmistir. Assos toplumunda ¢iiriiklerin
¢ogunun asinmadan dolay1 acilan pulpa ilizerinde olusan ikincil ¢iriikler oldugunu,
pulpast agiga ¢ikmig halde incelenebilen 9 disten, 6 adedinin asinma koékenli olmasi da
desteklemektedir. Bir burada sadece toplumdaki dis ¢iirik oranlarma ve disler
iizerindeki dagilimina degindigimizden Assos toplumundaki dis aginmasinin baslh
basina bir arastirma olarak ele alinmas1 gerektigi diisiincesindeyiz.
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Assos Toplulugu Dis Ciiriikleri

TABLO 1
ALT CENE UST CENE GENEL
N C % N ¢ % N ¢ %
11 6 0 0 4 0 [0 10 [o o
12 15 0 [0 10 1 [1000 [25 |1 [4,00
C 22 2 9,09 [17 2 11,76 |39 [4  [1025
P1 22 2 9,09 |14 2 14,28 36 |4 1,11
P2 24 2 [833 [16 4 [2500 [40 [6 [15,00
Ml 24 1 4,16 |11 1 9,09 35 2 5,71
M2 31 5 [1e12]15 0 |0 46 |5 [1086
M3 25 6 24,00 |6 1 16,66 31 7 22,58
Toplam [169 |18 [10,65 [93 1 [11,82  [262 [29 [11,06
Assos Toplumunda Dis Curuk
Dagilimi
25 -
20 1
15 -
X 10 -
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o m H | H H H i
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Dis dizileri
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