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Insan dugunce ve medeni seviyesindeki 11er1emelermde tekno-
1031n1n -yardmmlarim goérmedigimiz hemen hemen hi¢ bir devir yok-
tur. Ancak teknik ilerlemeler ile insanlar verilerini verebilmig ve
kendisinden sonrakilere kalan bu teknik imkanlar nesiller boyunca
geligtirilerek buglinkii seviyeye erigilmigtir. Sunu kisaca sSylemek
gerekir ki bugiin cerrah kazandigi her muvaffakiyeti tarihin derin-
liklerinde- yatan ve insanoglunun aragtiric1 ve gbzlemei niteliklerini
tagiyan dedelerine borg¢ludur. Cok eski devirlerde yapilan amehya.t—
lar ve kullanilan aletlerin inceliklerine, kullamhglarmdakl kolayhga
bakilirsa eskiye hiirmet ve hayranhk duymamak imkansizdir. Bu
¢aligma -ve makaledeki gaye; iizerinde yagadifimiz diinya ‘medeni-
yet tarihinin ilk eserlerine sahip olan bu topraklarda elde edilen ba-
z1° cerrahi aletleri ve hususiyetlerini ortaya koymak, hekimlerin in-
sanhga hizmet yolunda yaptiklar1 uzun-miicadelelerle cerrahi alet-
lere kargl duyulan hayranlifa saygi ve hiirmetin de’ ilavesinin ge-
rektigini bir kere daha hatirlamaktir. Konunun incelenmesi genig
kiiltiir ve aragtirmalar: icab ettirmektedir. Ancak, muhtelif ilim dal-
larini igine alan bu konularda iddiasiz bir aragtirma ile cerrahl aletlo-
rin’ atalam hakkmd,a bilgi verllmesme gahgﬂmlstlr ‘ g ¢
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Andolu Medeniyetlerinin verileri olan tarihi eserler arasinda™cerrahi alet-
ler konu olarak alinmg ve incelenmigtir. Bakir ve bronzdan ndamul bu eserler
tetkik edilmiy gerek Yurtici, gereksede Yurtdigi Miizelerde bulunan benzer-
Hri -ile mukayese edilerek tarihi yazihi belgelerden bu a.ltlerin ne zaman ve m
gibi maksatlaria kullamldiklary aragtmlrmgtxr i :
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MUNAKASA

Antropologlara gore, bugiinkii ilim adaminin inkigafi tag dev-
rinde (M. O. 100 000.- 4000) baglamg paleolitik, eolitik, neolitik de-
virler boyunca devam edegelmigtir. Insanlarin toplumsal yagsamala-
rimin baglamasindan sonra daha tecriibeli ve bagindan gegen bir ha-
dise ile daha bilincli olan bir kimsenin bir digerine yardim etmesi ile
hekimlik san’atmin tohumlar atilmigtir.

Bilingli olarak yapilan ilk cerrahi miidahaleye ait bulgular Is.
panya’da bir magara duvarinda, muhtemelen dini amaglarla yapilan
ve paleolitik devre ait oldugu tahmin edilen (M. O. 25.000 - 20.000)
parmak ampiitasyonu resmidir. (8) Neolitik devre dayanan yontma
tag ve cilali-tagtan yapilmig (opsiden) bigaklar ilk cerrahi aletlerdir.
(M.O. 10 000) sene kadar dnce neolitik devir insanlar1 muhtemelen bag
agrisi, epilepsi, korliik veya hastaliklara sebep olan kotii ruhlarin be-
denden uzaklagmasim temin etmek icin kafatasini delmeyi deniyor-
lardi. Kaba bir igcilik gosteren kenarlar: keskin ve sivri taslarla kas
fataslarinda muntazam deliklerin. acilmig oldugu dikkati gekmektedlr‘
Bu dehklemn etraﬂarmda tegekkiil etmig bulunan yeni kemik do-
kusu cerrahi ameliyenin canh viicutta yapldigimi ve bu sahislarin
ameliyattan sonra uzun siire hayatta kalmig olduklarim kugkusuz
olarak ortaya koymakqadlr Bu devre ait trepanasyon yapilmig pek
¢ok insan kafatas: Kuzey Afrika - Asya - Yeni Zelanda - Alaska - Al-
manya. ve japonyada bulunmustur. (13) Bu kadar genis bir diizeye ya-
yilan veayni olugumlari gosteren bu devreden sonra medeniyete ve
hekimlik san’atina dogru atilan ilk adimlar, Akdeniz yoresmde gor-
mekteyiz. Diinyanin Medeniyet begigi adi verilen ve ilk gelisimlerin
kaydedildigi iki 6nemli merkezden biri, Nil vadisi ve digeri de Firat
ve Dicle nehirlerinin suladig1 topraklarda geligen ve (M. O. 6000)
sene Oncesine kadar varan Mezopotamya medeniyetidir.

- 20. Yiizylda yapilan sistemik kazilarda bulunan ve tasnif édi-
len eserlere gore insan maden cevherinin farkina vararak, bunla-
r1n dnce altin, giimiig, bakir gibi saf olanlarml kullamp, eritip bigim
vermeye baglamasindan sonra tung gibi birlegimleri meydans ge-
tirdigini ortaya koymustur. Misir ve Mezopotamya kazilari demirin
vaklagik olarak (M. 0. 4000) sene kadar 6nce kegfedildigini goster-
mektedir. Aym kegif Cin, Hindigtan gibi dogu iilkelerinde en az Bin



CERRAH VE ALETLER{ 1481

senelik bir gecikme ile ortaya gikmigtir. 13 Madenciligin ilerlemesine
paralel olarak insanlar ihtiyaclarinm madenlere gekil vererek ¢oziim-
lemeye ¢aligmiglardir. Tuncun kegfi Hitit, Misir, Siimer ve Ege Me-
deniyetlerinin geligmesinde en bilylik etken olmugtur. Insanlarin
Maden cevherinden istifade etmeleri, Maden devri dedigimiz Ma-
den filizlerinin eritilerek gekillendirilmelerinden ¢ok daha Once bag-
lamigtir. Cevresinde tesadiifen buldugu maden parcalarinin farkli
bir yaptya sahip oldugunu goren insanoglu bunlar: ilkénce fazlaca
bir igleme tabi tutmadan gekillerine gore kullanmig, daha sonralarl
ise onlara arzu ettifi sekli vermeye caligmigtir. Eski yazilarin oku-
nabilme olanagina erigildikten sonra ve laboratuvar muayeneleri
ile 6n Asya ve Mezepotamyada bulunan bakir ve bronzdan mamul
baz1 alet prototiplerinin (M. O. 6000 - 5200) senelik olduklarini ortaya
koymugtur. (2,7,14). Neolitik devir insanimn yaralarin yosun, ta-
ze yaprak, kill ve tabii zamklarla tedavi ettirmesi yaralarin kizdiril-
mis taglarla kotarize edilmesi yammnda maden devrine girilmesi ile
insanoglu ufak tefek cerrahi miidahaleler yapabilme olanagina ka-

RESIM: 1
Bronz ve bakirdan mamul cerrahi aletler. Giiney Dogu Anadolu ydresinde bu-
lunan bu aletler muhtemelen delme, daglama iglemleri icin kuHammaktaydi
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RESIM : 2
Bronz ve hakirdan yapumg kaniiller, daglama ve delme iglemi igin kullanildig
tahmin edilmektedir.

vugmustur. Keskin ve kizdiriimig maden parcalar: kotarizasyon icin
kullamlmig, trepansyonlar madeni aletlerle yapilmig, yaralar ma-
deni aletlerle daglanmp, abseler bogaltilmagtir.

Alman Ejiptolojist’i George Ebers tarafindan Teb gehrinde bu-
lunarak degerlendirilen Papiriislerde ve Tibbi aletlerin incelenme-
sinde Tip ilminin gergekgi bir acidan ele alinmig oldugu anlagilmak-
tadir. (8) Bu Papiriislerin yazildig1 tarih (M. O. 1552) senesi olma-
sma ragmen ihtiva ettigi bilgiler (M. ©. 3000) yillarina kadar inmek-
tedir, Bu yazlarda cerrahi bir alet olarak tammlanan pensetin o
tarihlerde kullamldigim gostermektedir. Pensetin  yaygin olarak
kullamilmas: alet yapimi ve hekimlik san"atinda derin bir gecmisin
bulundugunu ifade etmektedir. Pensetlere fleksibilite verilebilmesi
ve cerrahide boyle bir alete ihtiyag duy:imast hem madenciligin ve
hemde cerrahi yeteneklerin ilkel olmadig1 kanisinm uyandirmaktadir.
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Nitekim sfinnet, trepanasyon, sathi tiimdrlerin ¢ikartilmasi: teknik-
leri, bu Papiriislerde detayli olarak anlatilmigtir, (8) Ebdell’in In-
celemelerinde Misirhilarin fitik, anevrizma gibi hastaliklara miida-
hale edebildiklerini ve kanayan yerleri kotarize etmek sureti ile te-
davi ettiklerini 6grenmekteyiz. (5) (M. O. 1600) senelerinde yazlmig
olan ve sistemik bilgileri ihtiva etmesi yoniinden ¢ok kiymetli bir
yazili belge de Edwin Smith Papiriisleridir. Bu belgelerde cerrahi
miidahaleye tabi tutulan 48 vak’a incelenmiy ve bag, g6giis, bel
kemigi yaralanmalarinda fizik muayene bulgular: ile muhtemel
teshis ve tedavi metodlar1 zamammn gercekleri icerisinde miitalaa,
edilmigtir.

M. O. 3000 senelerinde Tibbin allahi ve yaraticist olarak vasif-
landirilan hitkiimdar Shen Nung -zamaninda Cin’de San’at ve bilim
dallarinda bilyiik ilerlemeler kaydedilmigtir. (6) Konficyiis ilkele-

RESIM : 3
Gerek kosmatik ve gereksede cerrahi maksatiarla kullamlan ilkel pensetler.
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.rine bagh olarak ortaya konulan Demonoloji ve sihirbazhik kaina-
tm olugunu izah ederken san’at dallarimi ve Tibb: da etkiliyordu.
Mistik bir gbriigiin hakim oldugu bu devirde yapilmakta olan ye-
gane cerrahi miidahalenin ancak kastrasyon oldugunu biliyoruz.
Akdeniz ybresi toplumlarinmm gosterdikleri ilerleme ile mukayesa
edilirse aradaki farkin en az 1000 sene kadar oldugu dikkati cek-
:mektedir. (13). (M- 0. 2000) senesine ait olan meshur Hammurahi
Kanunlar1 Babil tarihini yansitan dev bir eser olup, o giine kadar
derin bir mazisi bulunan hekimlik san’atimn bir prensip icerisinde
toplanarak, topluma kanuni bir nizam dahilinde sunuldugunu gos-
termektedir. (11) Bu toplumda hekim sihirbaz olmaymp, halktan
bir kigidir ve halka yardim gayesi ile bilyiik mesulivetler tagimak-
tadir. Mezopotamya hekiminin sosyal yapist cok ileri olup, daha
‘sonralart Misirda da goriilecegi iizere sosyetenin aramilan fertleri
arasmdadir. Hekimin vazifesi ve san’atinin icrasi bir takim kanun-
larla simirlandirlmistir. Halen Paris Louvre Miizesinde bulunan si-
yah diorit bir siitiin {izerine yazh 282 paragraf tutarmmda olan
Hammurabi kanunlarimn 11 paragrafi hekimlik san’atina aittir:

«Eger bir doktor bronz bir bicak ile bir cerrahi miidahale yapar
ve hastasim iyilestirirse, veya yine bronz bir bicakla bir tii-
mor acar ve hastasimn géziinii kor olmaktan kurtarrsa 10
giimiis sikke (miskal) almaktadir. Aym islemler bir esirde
yapilmissa, esirin sahibi doktora 2 giimiis sikke odemekle
miikelleftir. Eger doktor bronz bicagl ile hastasinda asikar
bir yara acar ve hastasimin oliimiine veya kor olmasma se-
bebiyet verirse doktorun eli kesilir. Doktor aym hatalar hiir
bir insanmn esirinde yapacak olur ve esirin 6liimiine sebep
olursa dlen esirin yerine bir yenisini almak, esirin goziinii
kor eder fakat olimiine sebep olmazsa esirin yar fiyatim
6demek zorundadir. XKiklarin ve barsak hastahklarinm te-
davisi bes giimiis sikkedir, sayet bu miidahaleler Hiirriyete
kavusmus bir esirde yamidi ise hekime iic¢ giimiis sikke
Gdenmekte, eger aym miidahaleler bir esirde yapildi ise esi-
rin efendisi doktora iki sikke Gdemekle miikelleftir.»

Biitiin bu detayli kanun ve nizamlara ragmen hekimlerin cerrahi
yetenekleri hakkinda pek fazla bilgi verilmemektedir. Ancak, bu
®san’at dalinda bu kadar detayli kararlar alinmasinin nedenini san’
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atin pek ¢ok kimse tarafindan icra edildigi geklinde yorumlayabili-
riz.

Aym yiizylllar icerisinde (M. O. 2000) Misir, 12. ci siilale ile
yeni bir ylikselme perioduna girdigi zaman, Anadolu kavimleri ara-
sindaki hareketlerin arttig: ve Murri'lerin iistiinlik kurduklari bir
devrede Hitit devleti kurulmug diger taraftan da Anadolu ve Me-
zopotamya halklarindan olugan ve Karyalarla yakin akraba olduk-
lar1 bilinen Girit toplumu da biiylik bir geligim gostermigtir. Ka-
vimlerin istildlarina kargi masun bir yer oldugu icindir ki Anadolu
uygarhiginin meyveleri Giritte olgunlagmistir. Son 80 sene icerisin-
de yapxlan kazlarda yerlesme yerlerinde sihhi tesislerin ve kanali-
zasyon tesislerinin dikkati gekecek kadar miikemmel bir tarzda
inga edildigi tesbit edilmigtir. Tung ¢aginin biitiin alet ve malzeme-
lerine Girit adasimin Anadolu ve Mezototamya ile ticari ve kiiltii-
rel miinasebetlerinin en fazla oldugu kisimlarinda rastlanmaktadir.
Daha sonralari Yunanhlarin kendilerini miraseilart olarak goster-
mek istedikleri yiliksek Girit medeniyeti Anadolu Hitit, Prohitit ve
bunlardan da Once yagayan isimsiz topluluklarin baglattifi ve de-
vamh gelismeler gosteren On Asya ve Mezotomya toplumlarlmn
eseridir. (1) :

Misirhlar yiizylllar boyunca yaptiklar gézlemler ve deneyler
sonunda gerek teghis ve gerekse tedavide birtakim usuller bulmug-
lardir. Mumyalarin yapimasinda insan anatomisine ait pek: cok
bilgilerin o zaman icin bilinmekte oldugu bir gergektir. Papiriisler-
de hekimlerin yiiksek meziyetlerinin ve toplumdaki miistesna mev-
kilerinin sik sik tekrar edilmesine ragmen, hastaliklar Tanrinm
verdigi bir dert olarak telakki edilmis, kimlik san’atimin yanmda
tabiat iistii giiclerin yardimum temin etmek igin sihir ve buyuye
bagvurulmustur. » . :

On Asya medeniyetlerini bir hayli geriden takip eden A‘sy'a'l ﬁl-
‘kelerinde de aym ylizyilda tibbin ileri bir seviyeye eristigi goriil-
‘mektedir. Charaba ve Susruta, (6) bilgi ve hiinerlerini tablat iistii

bir kuvvetten aldiklarim ileri siirerek yaptiklari cerrahl amehyelc-
rini 8 degigik konuda; Ensizyon, divizyon, skanflkasyon, delme
sondalama, yabanc cisimlerin gkartilmasi, sivilarn bogaltxlmasl
ve. dikis olarak toplamiglardir.
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RESIM : 4 :
Bronzdan yaplhmxg bicak saplari. Kesici olan kisumlar demirden’ yapildigi-igin
zamanla okside oalrak kaybolmug ve sadece kiint disseksiyon igin kutlemlan
sap kisumlarn zamanimiza Xkadar ‘gelebilmig;tir.

Biitiin bu iglemlerin yapuamlmem icin aletlere 1ht1yag vardl ve
bu aletler de kesici olan ve kesici olmayan delici aletler olarak simf-
landirihyordu. Cerrahi. aletlerin yam sira deg1§1k vasiflarda yaglar,
iplikler, yaprak, kenevir, bal, sicak ve soguk su ‘ve bunlari ihtiva
-eden kaplar mevcuttu. Belgeler hekimin sakin ve miiktedir yardlm-
‘cilara ihtiyac: oldugunu, hastanin yliziini dogu, hekimin ise tam
‘aksi- yonde. batiya. dondiiriip Oylece hastaya yaklagmasi, bigagin
killar istikametinde cilde siiriilerek cerrahat goriilene kaddr bati-
nlip ve hemen digariya . cekilmesi lazim  geldigini yazmaktadir.
Susruta, cerrahinin adeta semboli olan bicag su gekilde tarif eder:

«Genellikle demirden bazen demire benzeyen madenlerden ya-

plla,n derinin killamm bélecek kadar keskin, muntazam blglmh

“rahatca kullamlabxhr boyda ve elle kolayhkla kavramlabilecek

bicimde olmahdir. (13» Yine Susturuta’ya gore hastaya psiko-

“lojik' yaklagma fevkaladé onem tasgir: Tibbin esasi tegkil eden

cerrahi san’atini da goylece tarif eder :
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- «Hastalar1 cerrahi yolla tedavi etmek hekinilik san’atinin bilin-
~ ¢l ve en yiiksek bélimiidiir. Sahtekirhga en az miisait olan
" kendi nev'i sahsina miinhasir, etkisi ~ siirekli oennete gldl%

mertebesinde clan bir sanattir. Yeryiiziinde insanoglunun

yapabilecegi en kutsal istir. Bu san’atin az bir kismmm bilen-
 ler tek kanath kusa benzerler, fakat bu insanlar okuduklari-
 m tecriibeleri ile birlestirirlerse kanath atlarm gektlgl . bir
“harb arabasi kadar miikemmel olurlar.» (6)

susruta’ cerrahi miidahalelerin yapilabilmesi i¢in yaklagik olarak
121 cesit cerrahi alet tarif edilmigtir. Bunlar arasinda scalpel tes-
tere, makaslar, igneler, kaniiller, sondalar, trokarlar, enJektorler,
buji ve rektal spekulumlar vardir. Kendisinin ayni zamanda bir cok
dikig materlyeh hakkinda da genig bir bilgi~ sahibi oldugu anlagil-
maktadir. Dikis materiyeli olarak at kili, pamyk, 1ncelt11m1§ deri
lifleri, agac lifleri, hayvan sinirleri kullanmakta oldugunu lgaret
etmigtir. Eski Hindular ekstremitelerin amputasyonunu miiteakip
kanamann durdurulmasi icin, kizgin yag ile kotarlzasyon veyahut-
‘ta, bas*mg yapmanin faydali olacagi {izerinde bilgi sahibi idiler. Ki-
r1k ve glklklarln tamirinde bambu kam1§lar1ndan istifade ederlera
di. Sezeryen, lithotomi ve tilmor eksmyonlam yaplyorlardl Bllhas«
‘'sa plastik cerrahide kompetan olup, deri grefleri kullanmiglar ve
rinoplasti yapabilmislerdir. Ayrica tip 6gretiminde ¢ok- ileri metod-
lar tatbik ‘etmigler bitkileri ve Olii  hayvanlar talebeler1 egitmex
'Igm kullanmlslardlr Charaba doktorlara su tavsxyede bulunmus-
tur.

- «Sahas igin degil, 'diinya nimetlerinden istifade etmek ve k-
zanmak icin de degil, sadece 1zdirap ceken insanlarm . iyiligi
icin vak’alarmuzi tedavi ediniz. Ancak boylehkle -‘miikemmele

- erigebilirsiniz» (6)

Yukarlda da bahsettlglmlz g1b1 Hindu cerrahlsmm Anadolu ve, Me
zopotamya tibbim1 madenlerin kegfine parelel olarak en az bin sene
geriden takip ettigi diigiiniiliirse, hekimlerin egitilmesi icin gerekli
‘olan eserlerin On Asya, Mezopotamya ve Misir’dan elde edildigi
dugunulebxhr Mamafih, hindu cerrahisi bircok yonden ‘Misir ve
Yunan cerrahilerinden daha ileri gitmistir. Ancak Buda’'nmin dogu-
mu olan: (M. 0. 600) de cerrahi san’at ve tatbikatinin dini inams ve
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dogma sonucu gerilemesi nedenile bu san’at dali kisa zamanda et-
kilenmig ve cOkmiistiir. Hipokrat, bir makalesinde hindu cerrahi
Susruta’'nin (M. O. 6. yiizyi1lda) pek ¢ok cerrahi aletler kullandigim
ve bunlarin degisik islerde kullanilarak, hepsinin ayri vasiflarinin
oldugunu hayranlikla ifade etmigtir. (13)

'

- Homeros’un yagadigi devirlerde (takriben M. 0. 8. ci yiizyiD)
Giritte tanrinin istediklerini anlayabilmek icin bir ¢ok usullere bag
vurulur, genellikle kuslarin ucug tarzi incelenir ve buna gore bir
yargiya varihrdi Oysa ki daha 6ncede bahsedildigi gibi On Asya
toplumlarinin medeniyetlerinin bir devam olan Giritte ¢ok daha
Onceleri hastallk ve saglik hakkinda daha realistik Ol¢iiler igerisin-
de hareket edilmis ve bunlara ait veriler (cerrahi aletler) bu fikrin
miisbet delilleri olarak bulunmustur. Yunanhlarin ti¢ toprak tanri-
smdan biri olan Aesculapius (Eskiilap) ilk zamanlarda bir yilan
geklinde tasavvur edilmig, daha sonralari saghk tanrisi sekline
dontigmiistiic. Bu tanri, hastalar iyilegtirmede o derece de maha-
ret sahibi olmug ki Pluto, oliiler diyarindaki rublari azalttigr igin
Tanr1 Zeus'a bagvurmus, Zeus'da Tanridar tarafindan oOliime mah-
kum edilenleri dirilttigi icin bir yildirim ile Aesculapius'u ortadan
kaldirmigtir. Bu Tanri adina Itankéy (Kos), Bergama, Epidavros
(Yunanistan) da tapmnaklar kurulmus ve bu tapmaklarin gevresin

de de saghk yurtlar: teskil edilmigtir. Helenistik Cagda (M. O.330
- 30) bu mabetlerde hastaligi ve hastalar: iyilegtirmekten cok, ma-
betlerin siislerine ehemmiyet verilmig ve bilhassa Yunanistandaki
bu mabetlerde de dor usliibunun gahikasina varilmistir. Bu mabet-
lerde, goriilen egsiz siisleme san’atina parelel olarak, cerrahi ve
cerrahi tedavi usiilleri de yerlerini tanrisal giiclerin siisledigi he-
kimlik san’atina terketmistir. Aesculapius’un efsanevi kudreti rea-
lizmden uzaklasmis Yunan toplumu doktorlarini etkilemis ve Aes-
uclepiad diye adlandirilan bir cemiyet kurmuglardir. Bu cemiyet
veya daha dogru bir tabirle kiiltiiriin en meghur tapmaklar istan-
kdy (kos) ve Deveburnu (Knidos) da bulunmakta idi. Bu tapi-
naklarda tip egitimi felsefe ile beraberce yliriitiiliirdii. Bu tapinak-
lara giden hastalar, tapmakldrda uykuya yatarlar ve riiyalarinda
tanriyr gorecek olurlarsa iyileseceklerine inanirlardi. (6) .

Bu tapmnaklardaki rahipler gordiikleri pek¢ok hasta iizerinde
elde etmis olduklar1 pratik bidlgilerle bir ¢ok hakikatlara varabil-
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RESIM : 5
Sifa tannst AESCULAPIUS
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migler, fakat kendilerinden gok evvel mevcut olan Anadolu ve Me-
zopotamya cerrahi bilgi seviyesine erigememiglerdir. Bu meghur
tedavi merkezlerinde batil inanigin hakim oldugu diisiiniiliirse, bu
bolgelerin digindaki yerlerde yasiyan yunan toplumunun tib, cerra-
hi San’at dalinda ne derecede geri oldugu anlagilir. Anadolu kil
tiriiniin Giritteki devamindan sonra gercekei tutum yerine batil
itikatlara ve kadercilife terk ettigi icin, biitiin san’at dallarinda
oldugu gibi tip da gerileme uzun bir zaman devam etmis ve Yunan
tibbinin tekrar miisbet bir ilim olarak ele alinmasi Istankoylii Hi--
pokrat (M. O. 460 - 370) tarafindan bagarilmistir,

. Hipokrat’in miistakbel hekimlere verdigi ogilitlerin yaminda bu
glin icin bilmemize imkin olmayan fakat tarihteki bogluklar: dol-
duran -dahiyane fikirleri mevcuttu. Onun vecizeleri evsanelegmistir:

«Bagkasmm lyilestirebilcek kabiliyete sahip olan insan dlger
insanlarm iizerinde bir nitelik tasir.»

«llacmn iyilestiremedigi hastaliklar bicak iyilestirir, bicagin
iyilestiremedigi hastaliklar1 ates (Daglama) iyi eder, Atesin
iyl edemedigi hastaliklar ise iyi olmayacak demektir.» (6) -

Hipokrat'in bahsettigi bicak Susrutamin kullandigr ve tarif ettigi
bigaktir. Ancak daha sonralari Iskenderiyeli Galen bu aleti, la-
tinceye Scapellus olarak terclime etmistir. (12) Garrison’ a gore,
Hipokrat iic nedenle biiyiik bir ilerlemeye sebep olmustur. O, tibh
Teoloji ve Filozofiden ayirt etmis, Istankdy ile Deveburnu mek-
teplerine ait olanlarla, daha Onceleri meveut olup da unutulmusg
bilgileri tekrar hulasa ederek sistematik bir seviyeye ulagtirmig,
cemiyet igerisinde hicbir kiymet ifade etmeyen hekimlere yiksek
bir moral ve egitim sistemi hazrlarmgtir. (8) Onun cerrahi yar-
gillarimi «Kuriklar, cikiklar ve kafa yaralanmalari» Isimli ilmi ki-
tabmnda bulmak miimkiindiir. Kendisi, dekompresiv trepanasyonu
¢ok sevmesine ragmen actk kafatasi kiriklarinda beklemenin da-
ha iyi neticeler verdigini ifade etmigtir. Sol temporal bélge yaralan-
malarinda sag tarafta konviillzyonlarin goriildiigiinii sag taraf ya-
ralanmalarinda ise bunun tamamen aksi oldugunu belirtmigtir. Ce-
sitli kirik ve qikiklarm tedavi prensiplerini ayri ayri incelemig ve
Potts hastaligim1 hemen hemen tarif ederek kemik hastaliklarinda
akcigerde de hastalik olabilecegini ifade edebilecek kadar gbzlem-
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lerinde dkkatli olmugtur. Hipokrat yaralarm iyilesmesinde istira-
hatin 6nemini belirtmis, yaralarin kaynar su veya garap ile yikan-
masini ve cerrahin tirnaklarinin temiz olmasinin da gart oldugunu
ifade etmistir. v .
Ricel’ye gbre Yunan tibbinda cerrahi aletlerin bilinen en . eski
tasviri, (M. O-3000) dolaylarinda yapilan Atina, Akropoliiniin Aescu-
lapion Mabedi duvarinda resmedildigi gekildedir. (9) Bir kutu ige-
risine yerlesgtirilmis ve keskin uclari birbirine degmeyecek tarzda
konulmus olarak tasvir edilen bigaklarin yaminda iki uclu Ekartdr
de bulunmaktadir. Bicaklarin bir ucunun keskin, diger ucunun ise
kiint disseksiyon yapacak tarzda gekillendirilmis oldugu dikkati
cekmektedir. Yunan tibbini yansitan eserlerin arasinda ilk cerrahi
aletler olmasina ragmen aletlerin fevkalade miitekamil olmasi, bu
aletlerin dogu kaynaklarindan Ogrenilmis oldugu kamsim uyan-
dirmaktadir. Nitekim, Hipokrat cerrahi aletler iizerinde eksikligi
hissetmig olacak ki cerrahi aletlerin yapimi iizerinde bir takim ku-
ralalrin konulmasi liizumuna deginmis ve ideal cerrahi aletlerin
biiyiikliik, agirlik, gekil ve incelik yoniinden ele en uygun geleninin
secilmesi ve yapilmasinin Onemini belirtmigtir. Yunanhlar celik
yapmasinl Ogrenmeden Once biitiin kesici aletleri demirden yapi-
yorlardi. Ancak, bu aletlerin cerrahi maksatlarla kullamhp kulla-
nilmadiklar: hakkinda kesin bir kanaat meveut degildir.

Hipokrat'in yon ve hiz verdigi Yunan tibb1 onun o&liimiinden
sonra yeniden gerilemigtir. Aristo (M. O. 384 - 322) Anatomi ¢a-
lagmalarma biiylik 6nem vermis, talebeleride Isklnderiye okuluny
kurmuslardir, (M. 0. 331). Gec¢mis biitlin uygarliklara ait belgele-
rin toplandigi bir yer olmasi - bakimindan gok enteresan olan ve
«Musaion» yani Muza'lar evi, bilginlerin toplu olarak bulundugu
bir yerdi. Burasi Universite yani 6gretim yapan bir miiessese ol-
maktan cok, kiitiiphane niteliginde bir yer olup burada kendileri-
ni. caligmaya veren alimler devletten maag alirlardi. Alimlere ince-
cemeler yapabilmeleri icin cesitli konular: kapsayan kolleksiyonlar
verilmigti. Miiessesenin kiitiiphanesinde 100 000 tomar Papiriis ol-
dugu bir ¢ok yazar tarafindan tekrarlanmigtir. Bunun yansira na-
dir veya yok olmaya baglamig hayvanlarin saklandigi bir hayva-
nat bahcesi ile bir observatuvar: ve bir de ¢ok meghur Anatomi
Enstitiisit bulunmakta idi. Anadolu Selevkos. kralligli zamamnda
Antakyada bir kiitiiphane acilmig ve Anadolu uygarhklarmna . ait
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belgeler toplamp burada saklanmak istenmigtir. Ancak bu eserle-
rin daha onceden Iskenderiye kiitiiphanesine gotiiriilmiig olmast
nedeni ile zengin bir kiitiiphane elde edilememigtir. Iskenderiye sa-
yesinde tip ilmi, eski Misir, Akdeniz ve On Asya gelenek ve calig-
malarindan elde edilen neticelerin degerlendirilmesi ve yeni calg-
malarin eski bilgilere ilavesi ile yepyeni bir diizeye erigmigtir. Is-
kenderiyeli anatomistler zamanlarina kadar gelmig olan pratik bil-
gl ve kurallar: bilimsel yénden ele almiglardir. Hattd, anatomi sa-
dece cesetler iizerinde degil Ptolemaislar bilginlere idam mahkum-
lar1 izerinde caligma izni bile vermiglerdi. (1) Bu c¢aligmalarin se-
merelerini Kalhedon (Kadikdy - Ist.) lu Herofilos'un eserlerinde
gormekteyiz. Istankéy Tip okulundan mezun olduktan sonra Is-
kenderiye Ptolamaioslar zamamnda biiyiik bir Tip okulu kurmus,
canli organizmalar {izerinde caligtig: icin de toplar ve atar damar-
lar arasindaki farki ortaya koyabilmigtir. Kalbin sirkulasyon ile il-
gili oldugunu da ortaya koyarak yeni bir bilimsel baglangicin te-
melini atmigtir. Bunlara ilAve olarak . serebrum ile serebellorau
ayirt edebilmig, beyin zarini, koroid ve retinayi, parotis ve sub-
maksiller bezleri, pulmoner arter, duodenum ve prostat: tarif et-
migtir, Deveburnu (Knidos) tip okulundan mezun olup Iskenderi-

yeye giden Erasistratus da bu okulun tarihe malolmug diger bir
tiyesidir. (M. O. 300). 1lk olarak aortik ve pulmoner valvleri tarif
etmis, korda tendinealarin hemen hemen kusursuz olarak anato-
mik nitelikleri hakkinda malumat vermistir. (8) Herofilos’un bitki
koklerinden yaptig1 ilaclarla hastalar: tedavi etmek azmi ve arzu-
suna kargilik, Erasistratus’un belirli bir rejimin ildctan daha fay-
dali oldugu hakkindaki fikir ve arastirmalari meghurdur (8) Anato-
mist Herofilos ve fizyolojist Erasistratus’un eski cerrahi aletleri
bilyiik bir maharetle kullamp fitik tamiri yaptiklari, vezika tagla-
rim cikarttiklar:, katarakt ameliyat: ile kirik ve cgikiklar: biiyiik
bir ustalikla tamir ettikleri Iskenderiye okul kayitlarmdan &gre-
nilmistir. Ancak, bu iki hekimin diginda bu devir teorik fikirlerin
agirlik kazandigi bir donem olarak bilinmektedir. Ayn: okulun ka-
yitlarima goére cerrahide olan ilerlemelerin Hipokrat'tan sonra Yu-
nanhlardan tekrar Misira gectigidir. Julius Sezar'in yarattigi poli-
tik nedenlerle Misir hakimiyeti ve yliksek Misir medeniyeti tarihin
derinliklerine gdmiiliirken, buna parelel olarak da Tip ve bilim mer-
~kezi de Misirdan Roma’ya gegmistir. Ancak, Galen (M. S. 130 - 200)
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ve Celceus dan Ogrendigimize gre Roma’'nin biitiin hakimiyet ve
baskisma ragmen Iskendiye okulunun caligmalari devam etmig-
" tir. (6, 9) Calceus’'un yazmis oldugu (De Re Medicina) adli 8 cilt-
lik eserin 7 cildinde o giine kadar yapilmig olan cerrahi ilerleme ve
kegifler derlenmigtir. Ansiklopedist olmasina ragmen hekimlik
san’ati verilerini toplamaya kendisini hasreden Celceus cerrahide
ligatiir teknigi lizerinde genig bilgiler verebilecek bir seviyede he-
kimlik san’at: hakkinda malumat sahibi olmustur. (8) Galen, Ana-
doluda dogmug Iskendériye (Alexandria) mektebinden mezun ola-
rak (M. S. 164 yilinda Roma’ya gitmigtir). Kendisini ¢ok begenme-
sine ve zamaninda biitiin hekimlerini kii¢iik gSrmesine ragmen
Hipokrat’'a kars1 derin bir hayranlik duymug ve heémen her firsatta
onun bir miiridi olmak serefinden bahsetmistir. Daha ziyade may-
mun ve domuzlar iizerinde caligmis olmasina ragmen, insan anato-
misi iizerinde de bilgiler elde etmis, ancak baz yanilmalardan ken-
disini kurtaramamigtir. Galen, cerrahlarin cok iyi anatomi bilme-
lerinin geregi iizerinde durmus, damarlarin hava ile degil de kan
ile dolu oldugunu arter kanamalarinda damarlarin baglanmas: ge-
rektigini, kanserli vak’alarda ameliyat yapilacaksa radikal hir
ameliyatin gerektigi, ampiitasyon ve prensiplerini ortaya koymus-
tur. Bu devirlerde yapilmakta olan ameliyat cegitlerinden fitik,
plastik cerrahi, sezeryen gibi miidahaleleri sayabiliriz. Roma tib-
binin bu seviyesi tamamiyle dogudan gelen alimlerin giiciiyle ol-
mugtur. Pliny’den &grendigimize gore Roma’da daha onceleri yani
(M. O. 2. asirda) hekimlik san’ats, yaralar iizerine konan lapalar, bit-
kisel ilaclar ile biiyliden ibaretti. Hatta Yunanh cerrah Archagot-
hos madeni aletlerle yaralarin daglanarak tedavi edildigini ve bu-
nun en iyi tedavi garesi oldugunu Romalilara anlatmaga caligma-
sma ragmen, pek gok giiglitklerle kargilagmg fakat elde ettigi mu-
vaffakiyetler kendisini Roma Imparatorlugunun en fazla itimat
edilen cerrahi durumuna getirmigtir. (13) Galen ve Celceus’dan
sonra Romada cegitli maksatlarda kullamlmak iizere degisik cer-
rahi aletler yapilmistn. Hipokrat'in demir. veya bicak diye isimlen-
dirdigi bu ¢ok eski maziye sahip olan alet Scalpel diye Roma diline
terciime edilmis, bu gekilde amilmigtir. Fakat Roma cerrahlarimn
daha sonralar1 Scalpel ismi ile kullandiklar: bicaklarin degigik bir
gekil aldigini, uclarinin sivriltilerek kenarlar1 keskin ekseri duz ve
bazen de kavisli olarak yaplldlgxm gormekteyiz. (9)
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Resim 4'te goriilen Bisturi ve Scalpelin gematik gériiniimleri : A Scalpel kes-
kin kenar ve sivri uglu olmasina mukabil arka kismi-kiint bigimde yapilmagtir.
B Cerrahi bigak, kesmek icin keskin ucu demirden, sap kism ise klint dissek-
siyonlarda kullamlmak i¢in bronzdan yapilmig bir sapr vardir

- Roma devrine ait cerrahi ve dini amaglarla - yapilan aletler
Pompei gehrinin arkeolojik = arastirmalam esnasinda ele . ge-
¢irilmigtir. (9, 10) Pompei, . yitksek bir medeni seviyeye ulagmis
(M, O. 500) den (M. 0. 79)’a kadar devam etmig ve lavlar tarafindan
silinmig bir sgehirdir. Meghur Ustinov Koleksiyonunda bulunan ve
Suriye ile Filistindeki kazilardan elde edilen cerrahi aletler ile
Ascalon ve Pompei deki cerrahi aletler arasinda hemen hemen
highir fark yoktur. Ascalon gehri kalntilari Yunan ve Roma .me-
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niyetinin bu havalide birbirini takip ettigini gdsterir. Buradaki
cerrahi aletler, Yunan ve Roma medeniyetine aittirler. Bu alet-
lerin, Ustinov koleksiyonundaki aletlerin hemen hemen tipatip
ayni olugu gerek Yunan ve gerekse de Roma tibbimin Mezopotam-
ya ve On Asya toplumlarmin yaratmig olduklar: Tib bilgisi ve
teknolojisinden ne derecede esinlendikleri ve etkisi altinda kal-
diklarini gosteren giizel bir misaldir. Aradan asirlar gecmesine
ragmen, alet gekil ve niteliklerinde hi¢ bir degigiklik yapilmamasi
(M. O. 3000) senelerinde dahi On Asya, Mezopotamya toplumlar:-

RESIM : 7
ki ustung takum : Yuvarlak bronz muhafaza igerisinde kesici, delici ve dagla-
ma icin kullanilan aletler bulunmakta ve muhafaza ¢ok defa bir zincir ile
cerrahin kemerine takili olarak taginmaktayd
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n;ﬁ cérfahi' San’atinda ‘koymu§ olduklar1 kurallarmn ne dereceds
isabetli ve defismez oldugunu isbat eder mahiyettedir. o

- Pompei gehrinin tarihi cok iyi bilinmektedir. Cerrahi aletlerin
¢ogu lavlarm - koruyucu etkisi  altinda - bozulmamglardir. Cogu
bronz olan bu aletlerin % 7,5 teneke ihtiva, ettikleri saptanmigtir,
Bicak saplari dokme olup, iizerlerindeki gekiller dokiim esnasinda
veya sonradan baski ile yapilmigtir. Bazilarinda havlayan bir ko-
pek veyahutta bir av sahnesi resmedilmigtir. Bazi aletlerde, mese-
14 «Bir efendim var, bip digerine ihtiyacim yok,» «Hy Hirsiz, beni
tekrar aldigin yere biraks gibi yazilar meveuttur. Romanm ilk cag-
larinda Scalpel saplar1 bir Anadolu adeti olan ve Yunan mitoloji-
sinde de devam eden defne agacinin yapraklari geklinde yapilmig
olmasia ragmen, daha sonralar ‘aletlerin iizerine korku verecek
resimler veya yazlar yazilmigtir. Bundaki gaye cerrahi aletler
araciligi ile etrafa korku ve hiirmetin telkini. ve bu aletleri kulla-
nan hekimlerin ise korku ve hiirmet hissine layik olmasi gereken
kigiler oldugunu gdstermektedir. Bati kiiltiiriinde gekil, fantazi ve
fanatizme diigkiinliiziin yam sira, medeniyetin ilk begigi olan Orta
Dogu On Asya’da bulunan cerrahi aletlerin fevkaldde basit fakat
gerek biiyiiklitk ve gerekse de agirlik ve proporsiyon bakimindan
tarih boyunea degistirilmez blgiileri bulunmus olmast bu bélge he-
kimlerinin sadece pratik ve ilmi, fakat fantaziden uzak calistiklar
kamsim uyandirmaktadir. Siig egyalarinda kullanmig olduklari do-
kiimciilitk ve igleme san’atinin pratik bir bilim dalh olan cerrahi
ve cerrahi aletlerinde kullanilmamig olmasi, bu insanlarin hekimlik
san’atini ayri bir biitiin olarak kabul ettiklerini ortaya koymasi
bakimindan hayranhk uyandirmaktadir.

Yine eski belgelerden Tevrat ve Incilde de cerrahi aletlerin
kullamldigin1 grmekteyiz. Incil’de Pensetten Smuffer ad1 altinda

bahsedilmekte, Tevrat'ta ise penset deyimi manasinda kullanilan
xelime hem cimbiz ve hem de cerrahi maksatla kullanilan penseti
ifade etmekteydi. (5, 7) Her iki din kitabinda da makastan bahse-
dildigi halde tarihin bu devirlerinde makasmn ‘kullamldlgma dair
herhangi bir bulguya rastlanmamigtlr. Ancak, makasin rutin ola-
lféilk.I_talya,_’da, M. S. 800 tarihlerinde kullamlmaya baglandigi dikka-
ti gekmektedir. (5) e EY
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Roma ve Hiristiyanhgin ilk devrelerinde cerrahi aletlerdeki
degimigleri pek az da olsa pensetlerde gormekteyiz. Vulsellum veya
Volsellum ad: ile amlan pensetler, Slgii, orant: ve agirhk bakimin-
dan Misir ve Mezopotamyada kullanilan ilkel bensetlerin ayni ol-
masina ragmen uclarina disler ilave edilmigtir. Ayrica digli veya
digsiz pensetlemn lizerlerine bir halka ilavesi ile de sikigtirilip,
pensetin ‘otomatik olarak sikigtk kalmasi temin edilmigtir. Pen-
setin yani sira diger biitiin cerrahi aletler aynt gekil ve boyda ve
ayni niteliklerde kalmis, yalniz iizerlerine siis veya mitolojik veys
dml amaglarla resimler ilave edllml§tll‘

Galen’in koydugu prensxpler (M. 0.3 hatta 4.) ylizyila kadar
devam edegelmlg, pek az da olsa cerrahi kiiltiir ve cerrahi aletle-
rin yapiminda daha iyi metaller killanilmasmda baz ilerlemeler
olmugtur- Bat1 Roma Imparatorlugunun ylk;lara'k Bizans Impa-
ratorlugunun - dogusu, insanligin kiiltiir ~merkezini tekrar doguya

RESI}M 8. :
Bronzdan yapilmig muhtelif boy’ kdrekler



1498 ERDOGAN YALAV

RESIM: 9
Ilac yapiminda kullanmilan bronz kagik ve spatiiller

yonelmigtir. (6) Bizans periodunda ilim dallarmda oldugu gibi
kilise biitiin hiir diiglince ve hilim alanina hakim olmus, dini inang-
lar ve mistitizm bu devrin karakterini tegkil etmigtir. Manastirlar,
fen ve biitiin bilim dallapindaki 6grenimi {izerlerine almiglar, Yu-
nan filozofisini Hiristiyanhk doktirinleri ile beraberce bir potada
eriterek, tipik Bizans kiiltlirlinit yaratmglardir. Ortaya c¢tkan bin-
lerce <azizdens mucizeler beklenmig, parcalanmig olan hekimlik
san’at1 tarihte en verimsiz devrini yagamigtir. Bizans periodunun
ilk miielliflerinden Oribasius (M. S. 325-403) Iskenderiye kii-
tiiphanesinden mezun olmusg ve Galen’e biiyiik deger vermigtir.
Kendisinin miisbet ilime hizmeti Iskenderiye kiitiiphanesinden el-
de ettigi baz belgeleri zamamndaki dile cevirmig olmasidir, Daha
sonra Aetus'da (M. S. 502 - 575) Iskenderiye de tahsil gormiis,

hastaliklar hakkinda pek cok miisbet diigiinceleri yamnda dini
inanclarinin etkisinden kendisini kurtaramamigtir. (6) Tarih, on-
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cesinden itibaren insanlarin biitlin verilerini kapsayan ve miishet
ilimlere y&n veren Iskenderiye kiitliphanesinin yamp mahvolmast
(M. S. 640), hekimlik san’atinin ve cerrahinin kiliselerin karanbk
duvarlart arasinda can cekigmesine sebep olmustur.

Akhn, mantigin ve tecriibelerin biitiiniiyle miisbet ilimlerin ya-
zili belgelerinin alt1 ay siire ile Iskenderiye’de yakit malzemesi
olarak kullamlmasina ragmen, tip ilmi tekrar dogdugu béolge top-
lumlarmmn himayesine girmis, fakat ne yazikki en az 1000 sene
_cerrahi san’atinda ve dolayisi ile cerrahi aletlerde biiyitk bir iler-
leme kaydedilmemigtir.

0OZET

Uzerinde yagadigimiz topraklar, insanlik aleminin  bugiinkii
seviyesine erigebilmesi icin katetmis oldugu mesafeleri biitiin ay-
rintilan ile ortaya koyabilecek cok kiymetli verileri kapsamakta-
dir. Elde edilen eserlerin incelenmesi, hekimligin ve cerrahinin
bir san’at dali olarak telakki edilmesinin ilk olarak bu topraklar
iizerinde basgladigini gGstermistir.

~ Konumuzu kapsayan ve zamammiza kadar gelebilmig olan
cerrahi aletler bakir ve bronzdan olup, bugiin kullanilanlara hay-
ret edilecek kadar benzemektedirler. Arkeolojik bulgular insaninmn
diinyanin én eski teknolojisine sahip oldugunu ve buna bagh ola-
rak da bu teknik imkénlardan faydalanan cerrahlarin da bu giinkii
cerrahi ilminin temel taglar1 oldugunu kugkusuzca ortaya koymusg-
tur. - - '

SUMMARY

Surgeon and his instruments

According to the archaelogical findings, Anatolia is conside-
red the craddle that the Anatolian people have accepted medicinz
and surgery as parts of art. These instruments that are made of
copper or bronze have shown a high level of technology and also a
similarity to those that are used today. The surgeons of that cen-
tury have gone quits far in the field of surgery with those perfect
instruments.
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