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Memleketimizde, sabit protz yapimi igin kullanilan metodlar,
ileri memleketlere nazaran daha basit hudutlar i¢inde kalmig yeni
agsamalar yapilamadifindan ufakda olsa yeni metodlara pencereler
agllamamigtir.

Yazimizda takdim ettigimiz vakamiz, yeni metodlarin tatbikati
nadir olan cinslerinden biri olmasi nedeniyle, ilgine kabul edilmig-
tir.

1906 tarihinde Dr. Herman E. 8. CHAYES tarafindan, bugtin-
ki modern attachment teknigi olarak igimlendirilen hususlarmn
esas ve prensipleri ortaya konulmusgtur.

Attac hment sistemi ii¢ kistmdan meydana gelmigtir ¢
1 — Pozitif kisim (siirgil),

2 — Negatif kisim (yuva),

3 — Baglantt kismr.

1 — Proteze tutuculuk temin eder. Boyunun uzunluk ve ki-
salig tutuculugu etkiler. Siirgiiniin yapilig :

a) Fabrikasyon (silindir, koni, dikddrtgen prizmasi) seklin-
dedir, Bunlara Precision Attachment denir.

b) Tarafimizdan yapilan siirgiinler (koni) seklinde olup bun-
lara (Semi Precision Attachment) ismi verilmektedir (Resim 1).

2 — Tek ve yan yana birden fazla ayaklar iizerinde, meydana
getirilirler (Resim 2). Ayak olarak pinley, inley, tek parga dokiim
pivo, full ve veneer kronlardan baska 3/4 ve 4/5 kronlardan istifa-
de edilebilirsede, bunlarin icinde genellikle tek parca dokiim pi-
vo, full ve veneer kronlar tercih edilir. Ayaklarin mesio - occlusal
veya disto - occlusal yiizlerini kapsarlar. Ayrica yuvalar, koprii gov-
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delerinin tizerinde inga edilmekte olup gbvdenin lingual ve palati-
nal yiiziinii iggal ederler (Resim 3).

3 — Baglant: kismi, ya iskelet protez veya koprii govdesi ile
birlegmis vaziyettedirki bu siirgiilii protezin sabit veya bdoltim!ii
protezlerde kullamligina gore degisir.
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METOD

Attachmentli kopriilerin ayaklarinda inga edilecek full ve veneer kronlar
igin, diglerin normal kesim kaideleri diginda baz hususlara riayet edilerek ke-
sime tabi tutulmalart gerekmektedir.

DI§ KESIMI: Siirgli yuvasin oturacadl yiiz, -diger yiizlere nazaran da-
ha genig bir basamak (Shoulder) meydana getirecek sekilde hazirlanmalidir,
Aksi halde digin labial yliz ve tiim anatomik yapist bozulur, intikal edecek
kuvvet dig aksindan uzaklagtirilmig olur. Siirgiiyli kapsayan yuva. kaidesi kole
kisminda dig eti lizerine oturur ve mekanik temizligin yapumasmu énlemig olur.

Basamak yiiziiniin dik agt altinda hazirlanmasy, siirgii sisteminin boyutu-
nun daha uzun clarak kron icinde tesbit etmeye yarar. Dig kesiminde basama-
gin fizyolojik ceple olan miinasebetine de dikkat etmemiz icap eder. ¢ok in-
ce bir mdletin basamaga dik yonde kole kisminda dolagtirilmast suretiyle, aya-
ga oturtulacak kron kenmarlarinin, fizyolojik cebhe iyi bir intibaki da temin edil-
mig olur (Resim 4).

OLCU ALMA TEKNIGI: Kesime tahi tutulan disten fildéfer'le, ayrica
alginat &lgli maddelerinden biriyle 6l¢li almir. Fildéferle bakir veya mesink
halka hazirlanir, ikinei Slgliden elde edilen model lizerinde halkamn intibaki ve
gekillendirilmesi yapilir. Halkanin labial yliziinde agilacak delik, 6l¢li maddesi-
nin halkaya yerlegtirilip 6l¢li aninda {istten itilmesiyle, her yana kolaylikla da-
gilmasing fazlahklarinda digart tagmasmny saglar.

Halka igine, sten¢ veya mum mengeyli 6lgii maddeleri yumugatilarak dol-
durulur, bu esnada kesilmig digten 6lgli almir, fazlaliklar kaldirilw, sonra go-
gutularak dik yonde zit hareketler yaptirilarak aglzdan ctkartilir, kontrol edi-
lr icabederse iglem tekrartanir,
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Komgu diglei, {izerinde 6l¢iisii bulunan kesilmig digle birlikte aljinat veya
silikon mengeyli 6lgli maddeleriyle tiim 6Slgiisi alinirken henzer ig kargt digler
i¢ginde uygulanir, bakir halka olgliyle beraber gikar, aksi halde negatif yuva-
sina sonra da yerlestirmek miimkiindiir. Alt ve iist cene diglerinden elde edi-
len iki modelin birbirleriyle olan centrik miinasebetleri icin, bazt hallerde iki
tarafli pembe mum 1sirtmakta ‘liizumludur.

Model hazirhfinda once glidiik (Die), daha sonra modelin diger kisimlar
algidan elde edilir. Boylece kesilmjig dis ve esas modeller {izerinde kronlarin
modelajint yapmak miimkiin olur.

MODELAJ SAFHASI: Once giidiik yahtilir ve modelden cikariur, Tek
parga dokim’ kronlarin hazirlanmasinda kullanilan metoda gore pembe mum
baghk elde edilir ve model parelelometre’'nin sehpasina iyi bir gekilde tesbit
edilir daha sonra attachmient’in d mandreni ¢ koluna yerlegtirilir ve sikigtiri-
Lir (Resim: 5-6). Bu vaziyette d mandreninin diger ayaklarin akslariyla pare-
lel olmast k&priiniin kolaylikia oturmasy bakimindan sarttir. Mandrenler plas-
tik veya metal olarak kullandabilir (Resim: 7), biz metal olanim tercih ettik.

Mandren yalhtiir ve giidiik izerinde kesim yapilarak meydana getirilmig
bulunan bogluga yerlestirilir. Mavi dékiim mumu eritilerek d mandreninin celv-
resi ve pambe mum bagligin temas eden kisimlarmma akitilarak doldurulur ve
gekillendirilir. :

(¢) kolunun dik yonde yukar: hareketi (d) mandreni ucuyla birlikte te-
min edilit, bdylece modelaji yapilmig mavi mumdan kronun mesial ylizlinde
bog bir yuva meydana gelmig olur,



n

Y

iLHAN CUHADAROGLU




KRON i¢i TUTUCULAR 1607

DOKUM VE YUVANIN HAZIRLANMASI :

Modelaji biten mum krona, tij teknigine uygun bir sekilde tij
tesbit edilir. Revetmanlama ve dokiim tekniklerine girede mange-
te yerlegtirilip dokiim yapilir. Kum havuzunda temizlenen kron
modala yerlegtirilir. Bu gekilde Semi Precision Attachment igin
liizumlu olan laboratuar caligmalari yapilmig olur. Aym tip siirgii-
niin yapiminda kullanilan diger bir teknik ise, nomal vencer veya
full kron yapimimndan sonra siirgli yapilacak kisim Ozel frezlerle
ayrilmak suretiyle temin edilirki izah ettigimiz ilk teknik daha
avantajlidie. -

SURGUNUN YAPIMI :

Polisaji biten kron modele yerlestirilir, yuvanm ici ve dist
yalitilir, sonra :mavi veya sirkolant mumu eritilerek yuvanm
icine akitilir ve dig (baglant1) yiizeyi gekillendirilir ya miistakil ola-~
rak veya koprii govdesi ile birlikte revetmana almir ve dokiime
sevkedilir (Resim 8). Eger siirgii miistakil olarak elde edilecekse
bu kisma sonradan koprii govdesi fle lehimlenerek birlestirilesi
icabeder, Plastik tepimi ve polisaj isin son safhalaridir, mevzuu
ile alakast olmadig icin anlatilmayacaktir (Resim 9).
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YUVANIN HAZIRLIGI :

Precision Attachment yapimi sz konusu ise, d mandren ucu-
nun kronun mesial veya distal yiiziinde meydana getirdigi bogluk
kontrollu sgekilde frezlerle dahada biiyiiltiiliir, 6zel mandrenlere
yerlegtirilen fabrikasyon yuva bu sahaya ayaklarla parelelligi boz-
madan oturtulur ve mumla teshit edilir sonra, Gzel mandren yuva
icinden dik ydnde hareketle cikarilir yerine ayni Slgillerde karbon
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mandren yerlestirilir. Karbon mandrenden gaye, lehimleme safha-
sinda erimis lehimin negatif yuva i¢ine akmasina mani olmak-
tir. Karbon cubuk yuvanin boyundan uzun olarak yapilmigtir.
Lehim safhasinda karbon gubugun serbest ucu, revetmanla tesbit
edilirken, birlegtirici mumlu satihlarda yatay vaziyette olmak iize-
re revetmana gomiiliir ve lehim yapilir. Bu igten sonra yuva kron-
lalehimli olarak modele yerlestirilir. Kron boyundan yliksek olan
fabrikasyon yuva kesilerek kapanig miinasebetine gore hazirlanir.
Bu diger ayaklarla ayni zaman ve gekilde yapilir.

Bu tip attachment siirgiinleri fabrikasyon olarak hazirlandik-
lar1 icin bunlar fabrikasyon yuvaya yerlestirilirler. Baglant1 yiize-
yine gore govde modelaji yapilirken, govde ile pozitif diirgiiniin te-
mas yiizleri tam olarak meydana ¢ikariir. Govdenin dokiimiinden
~ sonra bu temas ylizleri birbirleriyle sirkolantla tesbit edilip revet-
" mana alinir,;ve lehimlenir.

MATERYAL

Sol iist birinei bilyiik az1 ve sol ikinei kiigitk az1 diglerini bir=
pirlerine Semi Precision Attachment olarak bagl ayak, sol iist bi-
rinci kiiciik az1 diginide kanat olarak kullandigimiz vak’amiz at-
tachment’li pro tezlerimizin iigiinciistidiir. Bunlardan biri bolimli
protezlerle ilgili precision attachment olup, bu vak’anin makalesi
istanbul Dis Hekimligi Fakiiltesi Dergisine, yaymlanmak iizere yol-
lanmigtir. Uciineli vak’amiz, semiprecision attachment’li koprii ola-
rak, ders tatbikat1 gayesi ile ddrdiincii smmif 6grencilerinden Pamir’e
yaptirilmigtir, i

TARTISMA

Biiyiitk bir estetik saglayan aym zamanda protezin gdmiilme-
sine mani olan bu tip protezlerde, kroseler sebebiyle ayaklar tize-
rine binen kotii kuvvetler ortadan kalkar ve koke en iyi sekilde
kuvvet intikali saglanmig olur. Kuvvet kiricilarla miigterek kulla-
mligi miimkiindiir. Ayrica sabit protezlerde ayaklar paralel degil-
se kullaniligi zaruret olarak ortaya cikar. Ayaklardan birinin geki-
mi icabediyorsa, kopriiniin diger kisimlarmin sokiilmesi bu sistem
sayesinde gerekmez.

Bunlara kargilik anatomik kronun kiiglik klinik kronun ise bii-
yiik oldugu durumlarda, ortiilii kapanig hallerinde, porselen koprii-
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lerde precision attachment sekillerinde kullanilmas: neticede ha-
tali olmaktadr.

Takdim ettigimiz vak’amizda, sol {ist ikinci kiigiik az ile, sol iist
birinci bityiik az1 diglerine tek parca blok dokiimle veneer ayaklar,
kanat olarakta veneer gbvde yapabilirdik.

Hastamizin sol iist birinci biiyitk az1 digi kanal tedavisi gormiis
oldugundan, bu disi uzun miiddet kullanma gansumizin ne oldugu
belli degil idi. Ileride meydana gelecek cekim endikasyonu, tiim
kOpriimiiziin sdkiilmesine sebep olabilirdi. Boyle bir ihtimal kar-
sisinda kopriimiiziin sokiilmemesi, kalaniyla estetik ve fonksiyona is-
tirakini temin etmek i¢in, semi precision attachmentli képrii ya-
plmini uygun bulduk, '

Ayrica ayaklarin akslarl birbirlerine paralele olmadiklar: icin,
képrimiiziin oturmasinda giicliik mevcut idi, fazla kesim digin gii-
clinii azaltacagindan, ‘bizim icin kiymetli olan tutucu giicii azalt-
madan, protezimizin geklini degistirmeyi faydal bulduk ve semipre-
cision attachmentli képrii yapiminda karar kildik.

Ayaklardan, sol iist ikinei biiyiik azi, tek parca dokiim veneer
tipte kron olarak dokiilmiigtiir. Ust ikinci kiiciik az veneer ola-
rak, iist birinci kiigiik azida veneer gévde olarak tek parca olarak
dokiilmiigtiir. Bunlarla ilgili metod yukarida izah edilmigtir.

Memleketimizde pek az kiginin caligtig1 tek parca dokiim sis-
teminin icinde attachmentli kopriilerde ¢ok az kullanilan protetik
tedavi gekilleridir.

Precision attachmentli béliimlii protez yazismi, ayni sebeplerle
Istanbul Dig Hekimligi Dergisinde negretmek iizere yollanmig bulu-
nuyoruz,

OZET

Attachmentl protezlerin kullaniligi, sabit ve hareketli protez-
lerde miimkiindiir. Iki kisma ayrlhr Semiprecision ve Preéision At-
tachment’ler. Birincisinin yapimi digerinden daha basittir. ikin-
cisinin yapimi igin fabrikasyon yuva ve siirgii kullanilmaktadir.

Vak’amizda kullamlan kron gekli tek parca dokiim (veneer)
kron olup, govdede ayni teknikle elde edilmistir.
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SUMMARY

Internal attachments

Internal attachments can be used in removabkle and fixed prost-

hesis Internal attachment are grouped into twi; semiprecision and
precision attachments..

The construction of semiprecision attachment is easier then

the other. In the construction of semiprecision attachment factory
made male and famule attachments areused.

In our case, teh crow in one - piece casting (veneer). The pon-

tic has been also constructed by means of the same technique.

o
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