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AKCIGERDE HISTOLOJIK VE HIiSTOKIMYASAL iNCELEME*

Ergin Aglkalm**

Akcigerlerin bilinen yapisina katilan hiicrelerin nitelikleri saptanmis olmasina
karsin (1,3) bazi arastiricilar hem solunum yollari, hemde alveol duvarmda baz
farklt hiicre tiirleri belirtirler. Bircok arastirici tarafmdan incelenen bu hiicreler
- bazisma gdre ganglion hiicrelerine benzer (19). Norosekresyon yaptiklarm ileri sii-
renlerin (20) yam sira, ndroepitelyal (10,11,14) veya endokrin hiicreler olabile-
‘ceklerini savunanlarda vardir (2,8,9,13). '

Bu calismada solunum yollart ve alveol epiteli arasinda yer alan; farklt aras-
tiricilarm farkli yapida belirledikleri hiicreleri saptayabilmek amaciyla, eriskin st-
¢anda, normal kosullarda akciger gesitli yontemler uygulanarak inceiendi.

' ' GEREC VE YONTEM

Calismada cinsiyet ayirim: yapilmadan, 12 adet, yaklasik 250-300 gr. agurlik-
larinda, eriskin sigan kullanildi. Uygulanan degisik tespit sivilarindan Notral For-
malin ve Bouin sivilar1 gogiis kafesi acildiktan sonra bronkustan enjekte edilerek
akcifer normal biiyiikliigiine erisinceye kadar sisirildi. Bronkus baglandiktan son-
ra biitiniiyle abnan akciger aymi tespit sivilarmm igine kondu. Alisilagelmis su-
~ yunu alma, temizleme ve parlatma islemlerinden sonra parafinle bloklanan parca-
lardan alinan 3-5 mikronluk kesitlere degisik histokimyasal yontemlerden : Peri-
yodik Asit Schiff-PAS (6), dogrudan (6) ve asit hidrolizden sonra Toluidin Mavisi
(16), Kursunlu Hematoksilin (7), arjantafin reaksiyon igcin Masson-Fontana (7),
_ arjirofil reaksiyon i¢in Singh (15) yontemleri uygulands.

 BULGULAR

Polisakkaritlerin gosterilmesinde kullanilan 6zel yontem periyodik asit schiff-
PAS boyasi ile solunum yollar1 epiteli arasinda goriilen kalisiform hiicrelerin 6zel-
likle apikal sitoplazmast salgt igerigi nedeniyle koyu pembe-kirmizi renkte boyan-

% Uzmanlik tezinden kisaltilarak almmustir.
** Histoloji ve ’Embriyoloji Kiirsiisit Uzman Asistani,
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di. Solunum yollar1 duvarinda bag dokusu iginde stk goriilen lenfoid hiicrelerden
aktif makrofajlar ve diger fagositlerin belirgin olarak boyanmalarma karsimn 16ko-
sitler belirgin olmayan soluk renkte goriildii. Alveollerde ise epitel hiicreleri ara-
sinda iri ve toparlak hiicrelerin sitoplazmalari koyu pembe PAS pozitif olarak
boyandi. Bu hiicrelerin sitoplazmalarmdaki reaksiyon bazi hiicrelerde homojen
PAS pozitif iken, baz1 hiicrelerde ince graniiler yapida goriildii. PAS reaksiyonu
vermeyen soluk epitel hiicreleri arasindaki bu pozitif PAS reaksiyonu veren, iri
ve toparlak hiicreler tip 11 hiicreler olarak tanimlandi. Alveol duvarinda genel-
likle oval, hafif diizensiz uzantilar gosteren hiicrelerin sitoplazmalarinda da iri,
graniiler yapida PAS pozitif reaksiyon goriildii. Bazan liimen iginde bazanda alveol
duvarinda griilen bu hiicrelerden : Makrofojlar olarak belirlenebiliyor (Resim 1).

Resim 1 : Alveoller- a-Tek katli yassi epitel (Tip 1), b-Iri, toparlak hucreter (Tlp lI), k-Kan
kaplllerlen PAS +Hem. X 500- '

Kursunlu Hematoksilin yontemi ile boyanan baz: kesitlerde alveol duvarmda
seyrek olarak, bazan tek tek, bazanda 3-5 li guruplar halinde liimene dogru sar-
kan, iri, toparlak hiicrelerin sitoplazmalarmda bazofil tanecikler veya a§ yapisini
andiran bazofil boyanma goriildii. (Resim 2).

Asit hidroliz uygulamasmdan sonra Toluidin Mavisi ile boyanan preparatlar-
da tek tek ve seyrek olarak alveol duvari ve solunum yollar1 epiteli arasinda soluk
sitoplazmali, graniileri metakromatik boyanmus, iri, toparlak hiicreler goriildii
(Resim 3). Asit hidroliz uygulamadan dogrudan Toluidin Mavisi ile boyanan ke-
sitlerde bu ozellikleri tasiyan hiicreler saptanamadu. ' '

Hiicrelerdeki arjantafin granullen gostermek igin kullandlglmlz Masson-Fon-
tana yonteminde Safranin biitlin niikleuslart kirmizi renkte boyarken, sitoplazma-

v
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Resim 2 : Alveol duvarinda iri, toparlak hiicreler (okia igaretli). Kursunlu Hem. X 500.

Resim 3 : Solunum yollari duvarlnda ortu ‘epiteli i Q nde, iri, topartak hiicreler (okla isaretli)-
Asit hidrolizden sonra Toluidin Mavisi- X 500. :

lar cogu kez boyasiz, bazanda spesifik olmayan soluk pembe renkte goriildii. Da-
mar kesitleri icindeki eritrositler acik sar1 ile kahverengi arasinda deglsen tonlar-
da belirdi. Ancak ne solunum yollar: nede alveol eplteh arasmda arjantafin graniil
iceren hiicre saptanamadi.

Arjirofil graniilleri beliflemek amactyla uygulanan Singh ydntemi ile nviikle-
uslar gene Safranin ile kirmizi boyandilar. Eritrositler bu yontemlede kahverengi

]
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gbriildii. Alveol duvarinda kirmizi niikleusly, iri, toparlak yapidaki bazi hiicrelerin
sitoplazmalarinda koyu kahverengi, siyah renkte graniiller goriildii. Bu hiicrelerin
arjirofil graniilleri genellikle ayni biiyiikliikte ve yuvarlakti. Hiicrelerde daha ok
periferik sitoplazmada, bazan tek tek, bazanda kiimeler halinde yigilmislards.. Ayn1
yapidaki arjirofil graniillii hiicreler solunum yollar1 duvarindaki epitel arasinda da
goriildii. Bu hiicreler solurum yollar1 arasinda bazal membrana yakin konumda
yerlesmislerdi. (Resim 4 ve 5). -

%

Reim 5 : Alveol duvarinda arjirofil, ar)irofil granﬁlli@ hiicre (okla: igaretli).
Arjirofil Reaksiyon- X 1200. :
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TARTISMA

Solunum yollarm déseyen epitel yerine gore farkli hiicreler igerir. Bunlar
bilindigi gibi kinosilyali prizmatik hiicreler, aralarinda miikoz salgt yapan kalisi-
form hiicreler, bazal hiicreler, firgamsi kenatli hiicrelerdir. Bunlardan ayr: olarak
goriilen bir hiicre tiirii de iizerlerinde ¢ok calisan arastiricinin amisma Clara hiic-
releri olarak isimlendirilen hiicrelerdir. Daha ¢ok terminal bronkiol duvarinda
rastlanan, komsu epitelyal hiicrelerden daha uzun boylu, kinosilyasiz, apikal yiiz-
leri liimene dogru kabarti yapan, santral niikleuslu ve soluk sitoplazmali bu hiic-
relerin gerek ultrasiitriiktiirel diizeydeki sitoplazmik yapilari, gerekse histokimya-
sal verileri lipid yapida bir madde sentez edip salgiladiklarm diislindiirmektedir.
Ancak bu hiicrelerin fonksiyoniar1 bugiin i¢in kesinlik kazanmis degildir (2,5,12).

Alveol duvarint doseyen hiicrelerden tip 1 hiicreler endoteli andiran yassi
epitel gbriinlimiinde, tip 11 hiicreler ise iri, toparlak veya przimatige yakin go-
riintimdedir. Bu hiicrelerin salgiladiklan Siirfaktan denen Lechitin di Palmitat ya-
pisindaki bir madde ile alveollerin ylizey gerilimini azalttiklar: bilinir (1,3,18).

Bu hiicre tiplerinden ayr1 olarak bircok arastiricr gerek alveol duvarinda, ge-
rekse solunum yollart epiteli arasinda morfolojik histokimyasal ve ultrastitriiktii-
rel yonden bazi zel yapilar gsteren hiicrelerin varliging belirlemislerdir. Bu hiic-
relerden bazilarmin kdkeni bazi arastirictlara gore ndral kristadir (4,13,19).

Tateishi (19) baz: hiicreleri morfolojileri yoniinden ganglion hiicrelerine ben-
zetmekte ve uzantilar: oldugunu bildirmektedir. Bazi arastiricilar ise akcigerde si-
nir telleri ile iliskili ndroepitelyal hiicreler oldugunu savunur (10,11,14). Diger
bazi arastiricilar epitel arasmda arjirofil ve floresan graniil iceren hiicrelerin n6-
rosekresyon yaptiklarim ileri siirerler (20). Aym yapida, arjirofil ve floresan gra-
niil iceren hiicreleri diger bir gurup arastirict polipeptid yapida hormon iireten en-
dokrin hiicreler olarak nitelendirirler (2,4,8,9,13,17). -

Pearse (13) 1969 daki calismast ile organizmadé cesitli yerlere dagilms bazt
hiicreleri gerek salgiladiklart hormonun kimyasal niteligi, gerekse hiicrelerin ince
yapilart arasindaki bazi ortak Szellikler nedeniyle bir gurup altinda toplamak fik-
rini savundu ve belirgin ortak Ozelliklerin bas harflerini bir araya getirerek APUD
sistem denilmesini teklif etti. Bu ortak &zellikler : Florojenik amin igerigi, Pre-
kiirsbr amin yakalama, Amino asit dekarboksilasyonu, Yiiksek esteraz ve kolines-
teaz, Yiiksek alfa-glisero-fosfat ve menadion rediiktaz, Maskeli metakromazi,
spesifik immiino-floresanstir. Bu ¢alismasinda arastirict akcigerde epitel hiicreleri
arasmdaki hiicrelerden salgilanan hormonu Pnomokinin olarak 1s1mlend1rmlssede
bu hormon bu giin igin dahi izole edilmis degildir.

Uyguladlglmlz giimiisleme yontemlennden arjantafin reaksiyonla bu tiirde
bir graniil yapisi iceren hiicre saptayamadik. Arjirofil graniil igeren hiicreler ise
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hem solunum yollari, hemde alveol epiteli arasmda goriildii. Bircok arastiric: da
bu hiicrelerin graniillerinin ‘arjantafin olmayip arjirofil olduklarini bildirirler (2,4,
9). R :
PAS ydntemi ile kalisiform hiicreler pozitif boyandi. Ancak Clara hiicreleri
de igerikleri nedeniyle PAS pozitif olarak goriilebilirler (12). Ayrica bag dokusu
- igindeki hiicrelerden makrofajlarda igerdikleri lizozomal graniillerin glikoprotein
yapisinda olmast nedeniyle PAS pozitif reaksiyon veritler. Kesitlerimizde alveol
duvarinda PAS pozitif boyanan hiicrelerden oval, uzantili ve iri-graniillii hiicreler
makrofajlar olabilir. Iri, toparlak sekilli, daha ince PAS pozitif graniiller iceren,
- bazanda yaygn sitoplazma, boyanmasi seklinde pozitis PAS reaksiyonu veren hiic-
reler ise tip 11 hiicreler olabilir (12). Bu gdzlemlere uygun olarak baz gift bagl
doymamis radikaller iceren hp1dlenn, ozellikle Linoleik Asit, Fosfolipid, thop— '
roteinlerin oks1dasyondan sonra Schiff reaktifi ile boyandig belirtilmistir (7).

Yapilan h1st0k1myasa1 gahsmalarda akcigerde epitel arasindaki arjirofil ve
floresan graniillii hiicrelerin salgdarmm genellikle polipeptid yapisinda oldugu sdy-
lenir (2,4,13,17,22). Bu nedenle uyguladigmiz Kursunlu Hematoksilin yontemi
‘ile baz1 preparatlarimizda seyrek olarak, graniiler ve ag yapisinda bazofili gbsteren -
hucreler saptadlk Kanlmlzca ag yapisindaki bazof111 ergastoplazma'nedemyle ola-

.....

ki sa1g1 firiintine baglt olabilir.

Solcia ya gdre (16) asit hidrolizden sonra Toluidin Mavisi uyguland1g1nda

 RNA, Polisakkaritlere bagl bazofiliyi ortadan kaldirarak protein yapisim belirler.
Bizde preparasyonlarimizda bu. ydntemle solunum yollari. ve alveol duvarinda,
epitel hiicreleri arasinda, ¢ok seyrek olarak, iri, toparlak hiicrelerin sitoplazmala-
rinda maskeli metakromaziye rastladik. '

Isik mikroskopik diizeydeki hlstoklmyasal yontemlerle mcelemelerlmlze gore
arjirofil, bazofil ve asit hidrolizden sonra metakromatik graniiller iceren bu hiic-
reler : Protein yapisinda madde sentezleyen, organizmanin diger kisimlarma da
dagilmus, ortak yapilar igeren parakrinik (APUD) sistemin iiyeleri olabilirler.

OZET

Bu ¢alismada sican akcigeri daha cok epitel yapilart iizerinde durularak in-
celendi. Morfofonksiyonel nitelikleri kesin bilinmeyen bazi hiicre tiplerini goster-
mek icin zel histolojik ve histokimyasal yontemler uygulandi. Alveol duvarmin ¢o-
gunlukta olan yassi epitel hiicrelerin (Tip 1) aralarinda yer yer, daha ¢ok liimene
yakm konumda, iri, olagan histolojik yontemlerle agik renk sitoplazmali hiicreler
(Tip II) ve alveoler fagositler gozlendi. PAS ydntemiyle hem makrofajlar, hemde
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tip 11 hiicrelerin sitoplazmalarinda PAS pozitif graniiller ortaya ciktr. Solunum
yollar1 ve alveol epiteli icinde 6zel yontemlerle (Arjirofil reaksiyon, Asit hidroliz-
den sonra bazofili, Kursunlu hematoksilin) belirgin graniillii hiicreler goriildii.
~ APUD sistemin genel yontemleriyle ortaya ¢tkan bu hiicrelerin polipeptid yapida
~ hormon sentezleyen, endokrin olasilt hiicreler olabilecegi kanisma varildi.

SUMMARY

Histological And Histochemical Investigation In Lung

In this study, it has been more examined the epithelial structures of rat’s lung.
It has been applied the histological and histochemical methods to determine so-
me type of cell, whose morphofonctional qualities are not definitly known. It
has been seen that the epithelial cells (Type 1) of alveolar wall, are in majority, bet-
ween these cells, at the place near to the lumen, the big cells with pale cytoplasm
(Type 11) when they are stained with usual histological methods and also the al-
veolar phagocytes are seen. With the PAS method, it has been appeared PAS po- '
sitive granules in the cytoplasm of macrophages and also in the cytoplasm of type
11. In the pulmonar airway and the alveolar epithelium are observed the cells had
prominent granules with the special methods (Argyrophil reaction, Basophilie af-
ter acide hydrolysis, Lead hematoxylin). These cells that are determined with the
general methods of APUD system, are tought to be endocrme cells that synthesise
with polypeptied structure. /
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