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LOSEMILI COCUKLARDA SERUMDA CiNKO ve
BAKIR DUZEYLERI
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Timorlerde agir metallere ait caligmalar ilk kez 1923 yilin-
da baslamistir. Christal carsinomada ginkoyu incelemistir. Da-
ha sonra Sugai ve arkadaglari, insan tiimérlerinde ve eksperi-
mantal timérlerde ¢inko ve bakir1 arastirmiglardir. Yazarlar
cinkoda belirgin bir artig oldugunu bulmuslar ve bunun organiz-
mann neoplastik hastaliklara karsi bir savunma mekanizmasl
olabilecegini ileri strmiiglerdir (1).

Arnold ve arkadasglari, experimantal tiimérlerde demir, ba-
kir ve ¢inkoyu incelemiglerdir. Demir karakteristik bir degisim
gostermedigi halde, bakir artmakta, ¢inko azalmakta ve metal-
ler neoplastik hiicrelerin daha cok gekirdeklerinde toplanmak-
tadir, (1).

Lenfomali ve losemili olgularin plazma ve serumlarinde. ba-
kir ve ginko diizeyleri pek ¢ok arastiricl tarafindan ol¢ilmig-
tur.

, Cherry ve arkadaglari, akut 16semili yetiskinlerde ‘plazma
bakir diizeyinin yiikseldigini saptamiglar ve hiperkupreminin
total periferikk 16kosit sayisi ile korrelasyon gosterdigini yaymn-

lamiglardir (2). :

7 Koch ve arkadaslari, lenfoma ve losemili bir grup olguda
plazma ginko duzeylerinin yiikseldigini, Rosner ve Gorfien ise
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LOSERIDE SERUM BAKIR DUZEYLER!
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' ' LOSEMIDE Cu/Zn ORANI '
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akut 1dsemi ve lenfoma dahil pek ¢ok patolojik durumda plaz—
ma ¢inko- dlizeyinin dustugunu bildirmiglerdir (3).

Bu konuda yapmakta oldugumuz Qahsmamlzda,n ahna,n ilk
sonuglar lr.nldlrls,rov‘u7 ,

MATERYAL ve METOD - ;

21 ALL 9 AMIML ve 1 KML olmaxk {izere toplam 31 olguda

serumda bakir, ¢ginko diizeylerini inceledik ve Cw/Zn oranmi
saptadik.

Olgularin yaglar1 8 yag- 12 yag arasinda, degisiyordu, Yirmisi ~
erkek, onbiri kizdi. Olgulara tam Ki incelemeleri ile kondu. Kont-
rol grubu olarak aymi yaslarda olan saghkli 14 gocuk 1ncelen—
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di. Biitiin olgularda Perkin-Elmer atomik absorbsiyon spektro-
fotometre model 103 kullamlarak bu <trace» mineraller ince-
lenmistir. Cu/Zn oram kontrol gurubunda ve lésemili rouklar-
da saptanarak karsilastiridmistir,

BULGULAR ve TARTISMA :

Cinko, bakir dizeyleri ve Cu/Zn oranm Sekil LILIII ' de go-
rilmektedir. Kontrol gurubunda serumda ortalama ¢inko
dizeyi 112,71 =+ 703 ug. (SD: 26 .54) ; ortalama bakir
diizeyi 178,28 + 14.71 ug. (SD: 55.06), Cu/Zn orammin or-
talamasy 1.72 = 0.22, (SD : 0.83) olarak bulunmustur. Losemi
grubunda serum bakir diizeyi 28 olguda ©6l¢ilmiis, ortalama
deger 259,79 = 22,75 ug. (SD: 78,39) olarak saptanmistir. Serum-
da cinkoya 31 olguda bakilmis, ortalama deger 87,19 =+ 54 g.
(SD: 30.06) olarak bulunmusgtur. ‘

Loésemi grubunda ortalama Cu/Zn orani 3.14 =+ 0.31 (SD:
1,56) dir. '

Losemili olgularmm ortalma ¢inko; bakir diizeyleri ve Cu/Zn
oraninin ortalamasi kontrol grubu ile karsﬂastlrﬂmlstlr

Tedavi edilmemis 16semili g¢ocuklarda ortalama ¢inko di-
zeyleri kontrol grubuna gore (P << 0.01) anlaml olarak digik-
tir. Ortalama bakir diizeyleri ise, normal gocukla,ra gore an-
lamli (P << 0.01) olarak yliksektir.

Ortalama Cu/Zn orani kontrollerde 1.72 =% 0.22 iken lésemi
grubunda 3,14 =+ 0,31) bulunmustur. Kargilagtirmada aradeki
fark anlamlidir (P < 0.01). Delves ve arkadaglan, ALLl ¢o-
cuklarda tedaviden 6énce ve sonra plazmada bakir ve ¢inko
duzeylerini 6lgmiusler ve saglam kontrollerle kargilastirmiglar-

dir. Tedavi yapilmamis losemili ¢ocuklarda bakir dizeyi yik-
" sek, c¢inko diizeyi ise diisiik olarak saptanmigtir (2). Bizim bul-
- gularimiz bu ¢alismadaki bulgulara uymaktadir. Tedaviden
sonra her iki «trace» mineralinde degistigi ve normal diizeye
geldigi bildirilmistir. Plazma Cu/Zn orani da tedavi gérmemis
gocuklarda glksek bulunmug ve remisyonda oran normale
dénmugtur (2).

Biz remisyona giren 11 olguda serumda bakir, ve ¢ginko .
duzeylerm1 olgtiik. Kontrol grubunda, teedamden énce ve
remisyonda olan ldésemili olgularin serum bakir diizeyleri
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gekil 1'de goriilmektedir. Serum bakir diizeylerinin ortalama-
s1 kisa kalmn ¢izgi ile isaretlenmistir. Bakir ortalamalar1 ara-
sindaki belirgin fark grafikte de gorillmektedir. Losemili Go-
cuklarda serum bakir diizeyleri yiksek bulunmustur. Remis-
yonda, olan 11 olguda. 1se serum bakir diizeyleri normal deger—
lerdedir.

- Tessmer ve arkadaslary;; akut ldsemili gocuklarda, serum
bakir dizeyi ile kemik iliginde blastlarin % desi’arasinda an-
laml bir ilgi oldugunu ya,ymla.m1§1a,rd1r (4). Loseminin izlenme-
sinde, blast hucrelerlmn onemi bilinmektedir. Blast % desi ile,
serum bakir dizeyi arasindaki ilgi dikkat gekicidir. Akut 16se--

1 AT - B ]
minin izlenmesinde, serum bakir dizeyinin Snemli bir bulgu

oldugunu gostermektedir. Serum bakir dizeyi tedaviye ali-.
nan cevabl yvansitmaktadir (5).

Ilicin tarafindan yetigkin lésemilerinde yapilan bir c¢alig-
mada tedaviden once serum bakir dizeyi ortalamas: 334 =+ 21
ugr. olarak bildirilmistir ().

Akut 16semili gocuklarda yapilan bir calismada ise tedaviden
Once ortalama bakir dizeyi 256.8 =+ 73.8 ugr. remisyonda ise
105.9 + 31.2 ugr. dir. Aradaki fark istatistik olarak anlamli-
bulunmustur 2 ! .

-Normal ¢ocuklarda, tedaviden énce ve remisyonda, olan 16-
semlh olgularda serum ¢inko duzeylem sekil I'de gorulmekte-
dir. Ortalama serum ¢inko diizeyi kisa kalin cizgiyle isaretlen-
migtir. Tedaviden once, 16semili gocuklarda, serum ¢inko diizey-
leri normalden dustktiir. Remisyonda serum g¢inkosu yuksel—
mekte ve normal diizeye gelmektedir. Ornek olarak ALLl bir.
olgu grafikte isaretlenmigtir. Tedaviden énce serum cinko dii-
zeyi 149 ugr. iken, olgu remisyona, girdiginde serum ¢inko. di-

zeyi. 278 ugr yiikselmigtir (Sekil 4)..

‘Delves ve arkadaslarmin incelemesinde, lsemili ¢ocuklar-
-da ortalama ¢inko duzeyi tedaviden énce 79 =+ 39.1 ugr., remis-.
yonda ise 108 = 37.7 ugr. olarak saptanmigtir (2). Bu galigma-
da tedaviden sonra, plazma bakir diizeyi her ¢ocukta normale
_inmis, fakat remisyonda olan lésemili ¢ocuklarda, - birbirinden
farkll ¢inko dizeyleri saptanmigtir. Tedaviden sonra plazmada
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cinkoda a,i‘tmaya égilim varsa da, bazen ¢inko baglangigtaki du-
suklukte kalabilmektedir. Tedaviden once yiksek olan Cu/Zn
orani da remisyonda normale dénmektedir. . o

. Losemik lokositlerde de g¢inkonun azaldigl yaymlanmigtr
(7,8).

Losemide cinko ve bakir dizeylerinin dlgilmesi ve Cu/Zn
oraniun saptanmasl omemlidir. Bu degerler hastaligim aktivi-
tesini gosteren ve tedaviye alman cevabi degerlendiren para-
metrelerdir. o :

- OZET

Otuz bir akut 16semili olg’hdaﬁ serumda bakir, Qinkq diizey-
leri olcildi ve bakir/¢inko orani saptandi.

Tedaviden dnce losemili olgularda serumda ortalama bakir
diizeyi kontrol gurubuna gore anlamh olarak yiksek bulundu
(P < 0,01). Remisyonda serum bakir dizeyi normal degerlere
" iniyordu. Ortalama serum ¢inko dizeyi ise, tedaviden dnce lose-
mili olgularda kontrollere gore anlamh olarak diisik degerler-
deydi (P <0.01). Remisyonda serum cinko duzeyi normal de-
gerlere yukseliyordu. Tedaviden o6nce losemili olgularda ba-
kir/ginko oram da normale gore anlamli olarak yuksekdi
P < 001). / ‘

- SUMMARY

COPPER AND ZINC CONCENTRATION IN THE SERUM
OF LEUKAEMIC CHILDREN o

Serum copper zinc concentrations and copper/zinc ratio we-
re measured in 31 acute leukaemic children. The mean concent-
ration of copper in the serum of untreated leukaemic children
was - significantly higher than the normal children (P <0,01).
The serum copper levels decreased after treatment. The mean zinc
concentration in the serum of the leukaemic children was signi-
ficantly lower than the levels observed in the normal children
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(P << 0.01). The Serum zinc levels increased after treatment. In
untreated leukaemic children copper/zinc ratio was significantly
_ higher than the control gorup, '
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