4. U. Tip Fakiiltesi

ISOKARBOKSAZID iLE TESTOSTERON PROPIONATIN
BEDEN AGIRLIGINA ETKILERi

Riiknettin TANALP (*) Bilge UZALP (*¥)

Iaclarin uygulama giivenligi bakimindan her yondeki etkisi
incelenmelidir. Bu acidan antidepressif olarak kullanilan monoa-
min oksidaz inhibitorii (MAOI) Isokarboksazid’in(1) ve erkeklik
seks hormonu olan Testosteron propionat’in(2) ayri ayri ve bir-

likte uygulanmasi halinde beden agirhgindaki etkileri saptanmig-
tar.

MATERYAL

1. Deneylerde ortalama 275 gr. agirhiginda, 5-6 ayhk erkek
sicanlar, diyetlerinde Besi Tavuk Yemi (Pelet) No. 201 ve Yem
Sanayii Laboratuvarlar icin Kobay peletleri No. 881 tipi besinler
kullanild:.

9. Monoamin oksidaz inhibitérlerinden Isokarboksazid
(marplan) propilen glikolde c¢oziilerek, androjen olarak ta Tes-
tosteron propionat (Testoviron) steril notral zeytinyaginda c¢ozii-
lerek uygulandi.

YONTEM &7 % 8 T T ER

Deney hayvanlari 2 ay siire ile diyete alinarak agirhklari
kontrol altinda tutuldu.

Sahit deney hayvanlarinin yanisira gruplar halinde :

a) Isokarboksazid’in propilen glikoldeki ¢ozeltisi 1 mg./kg..

(*) A. U, Tip Fakilltesi Ogretim Uyesi.
(**) A. U, Bezacihk Fakiiltesi Ofretim Uye Yardimeisi.
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2 mg./kg. (3) ve 30 mg./kg. dozlarda intraperitoneal yoldan 21,
30 ve 60 giinliik siirelerle her giin enjekte edildi.

b) Steril notral zeytinyag: ile diltie edilmis Testosteron pro-
pionat 10 gm./kg., 20 gm./kg.(5) ve 30 gm./kg. dozda intraperito-
neal yolla haftada 3 defa olmak lizere zerk edildi. Uygulamaya,
Isokarboksazid uygulama siirelerine bagh olarak devam edildi.

Bu uygulamalar siiresince beden agirliklari her sabah yem
verilmeden once tartilarak saptandi.

BULGULAR
Deney sonuglar1 Tablo: I, II, III, IV, V, VI da gosterilmistir.

Tablolarda Testosteron propionat, Isokarboksazid ve Testos-
teron propionat - Isokarboksazid’in birlikte ve cesitli dozlarda bir
ayllk ve 21 glin siire ile uygulanmasinin beden agirliginda yap-
t1g1 deZismeler ve kontrol deney hayvanlarimin agirliklar: belirtil-
mistir.

Ozellikle, beslenmenin agirhik artisina etkisi kiyaslama baki-
mindan ayrica lizerinde durulmustur.

TABLO : I
Kontrol Deney Hayvanlarinda AZirhik Degigimi

Agirhik (gr.)
Protokol Fark

No. Baglangicta 30 giin sonra Total %

1a 263.0 275.9 + 129 + 49
1a 269.0 269.9 + 09 + 0.3
3a 267.0 277.0 + 10.0 + 3.7
4g, 222.0 228.0 + 6.0 + 2.7
1c 294.2 303.0 4+ 88 4+ 29
2c 297.6 310.0 4- 12,5 4+ 4.2
3c 298.5 305.5 4+ 7.3 + 24
4c 267.0 277.3 + 9.7 + 3.6
5¢ 286.0 291.5 + B85 + 19
Ortalama 273.8 282.0 + 82 + 2.9
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TABLO : II

Testosteron Propionat Uygulamasinda Agirhik Degigimi

Agirlk (gr.)

Protokol Uygulamadan 60 gin Fark
No. once sonra Total %o
5a. 2783 289.5 + 11.2 + 4.0
6a 298.2 313.9 + 15.7 + 5.6
Ta 267.5 273.0 + 55 1 2.2
8a, 265.0 278.0 + 13.0 + 49
QOrtalama 277.2 288.6 4- 114 + 4.2

TABLO : IH

tsokarbosazid Uygulamasinda Agirhik Degigimi

Agirhk (gr.)

Protokol Uygulamadan 60 gan Fark
No. once sonra Total %
9a, 261.0 244.0 — 17.0 — 64
10a 279.0 267.0 — 120 — 43
11a 245.0 218.5 — 265 — 104
12a 242.0 230.7 — 113 — 4.7

Ortalama 256.8 240.1 — 16.7 - 6.5
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TABLO : IV
1 Aylhk Isokarboksazid - Testosteron Propionat Uygulamasinda,
Agirhk Degigimi
Agirhk (gr.)
Protokol Uygulamadan 80 g&n Fark
No. Oonce sonra Total %
13a 271.5 232.5 — 89.0 14.3
14a, 273.0 251.0 — 22.0 8.1
15a 286.3 236.7 — 49.7 17.3
16a 312.5 243.2 — 693 22,2
17a 286.5 265.5 — 21,0 7.3
18a 318.0 281.0 — 37.0 11.6
194 252.0 205.0 — 47.0 18.6
Ortalama, 285.7 245.0 — 40.7 14.2
TABLO : V
Dilgiik Doz lsokarboksazid - Testosteron Propilonat'in 21 Giin
Uygulamasinda, Agirlik Degigimi
Agirlik (gr.)
Protokol Uygulamadan Uygulamadan Fark
No. dnce sonra Total %
8¢ 256.0 250.0 — 6.0 — 23
Tc 259.0 250.3 — 8.7 — 3.3
8c 271.5 265.0 — 6.0 — 22
9c¢ 311.7 306.0 — 5.7 — 15
10c 304.0 301.0 — 3.0 — 09
11c 281.0 274.0 — 7.0 — 28
12¢ 298.5 283.5 — 15.0 — 51
13c 303.0 297.0 — 6.0 — 19
14c 304.0 2942 — 98 — 3.2
16c 300.0 298.0 — 110 — 3.7
Ortalama, 288.8 281.0 — 178 — 2.6
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TABLO : VI

Yiiksek Doz Isokarboksazid - Testosteron Propionat'in 21 Giin
Uygulamasinda Agirlik Degigimi

Agirhik (_gr.)

Protokol ﬁygulamadan Uygulamadan Fark
No. once sonra Total D
16¢ 268.0 250.0 — 18.0 — 6.7
17c 291.1 270.0 — 211 — 76
18¢ 275.5 257.0 — 185 — 6.7
19¢ 277.5 2515 — 26.0 — 9.4
20c 271.0 250.0 — 21.0 — 77
Ortalama 276.6 255.7 — 209 — 76
TARTISMA

Bulgularimiza gore kontrollarda ve Testosteron propionat uy-
gulamasi yapilanlarda beden agirliginda belirgin artma, Isokar-
boksazid ve ikili ilac uygulamasinda ise belirgin bir azalma ol-
mustur. Bu arada ilac dozu ve beden agnhign kaybr arasinda bir
parelellik oldugu saptanmaigtir.

Sonuglardan Testosteron propionat uygulamasimn beden
agirliginda yaptif1 artigin ¢oziicliye bagh oldugu gozlikmektedir.

izokarboksazid’in meydana getirdigi agirhk kaybi ise monoa-
min oksidaz enziminin inhibisyonu sonunda kategolamin potansi-
yasyonuna (1) ve buna bagl olarak plazma serbest yag asitlerinde
artis, dokuda ise lipolizis yapmasina (4) baglanabilir.

Kombine uygulama sonucunda daha fazla agirlik kayhi sap-
tanmasini ise Testosteron’un Isokarboksazid’in etkisini provoke et-
tigine baglamak akla yakin goziikmektedir.
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OZET

Isokarboksazid ve Testosteron propionatin ayri ayr1 ve birlik-

te, cesitli doz ve stirelerde uygulanmalarinda beden agirligina olan
etkileri incelenmigtir.

Kontrollar ve Testosteron propionat uygulamasinda beden
agirhginda artig, Isokarboksazid ve Isokarboksazid - Testosteron
propionat ikilisi etkisinde ise azalma saptanmigtir.

SUMMARY

The Fffect of Isokarboxazide - Testosterone Propionale
Combination on the Body Weight

We investigated the effects of Isocarboxazide, Testosterone
propionate and Isocarboxazide - Testosterone propionate combi-
nation on the body wights of adult male rats, during some pe-
riods and doses.

The body weights of adult male rats were decreased by Tes-
tosterone propionate administration and were increased by Iso-
carboxazide and Isocarboxazide - Testosterone propionate com-
bination administration.
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