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Santimantal Bir Miintehir:
Seymour Glass’in intiharinin “Psikolojik Otopsi”
Teknigiyle Incelenmesi

Oz

Seymour Glass, Amerikali yazar J. D. Salinger’in Dokuz Oykii (1953), Yiikseltin Tavan
Kirisini Ustalar: Seymour Bir Giris (1955) ve Franny ve Zooey (1961) baslikli kitaplarin-
da yer alan bir anti-kahramandir. Seymour Glass, hentiz otuz bir yasindayken karis1 Muri-
el’le ¢iktig1 Miami tatilinde kendisine ait silahla hayatina son verir ve kahramanin intihari
okurun ilgisini ¢cekmeye hala devam eder. Bu yazi, kurgusal Glass ailesinin dahi ¢ocugu
Seymour Glass’in intiharini psikolojik otopsi teknigiyle ele alarak istemli 6liim olayimin
anlagilmasini amaglamaktadir. Psikolojik otopsi teknigi, intihar veya siipheli 6liim olarak
nitelendirilen olgularin aydinlatilmasinda kullanilmakta ve arka planda bireyi intihara
siiriikleyen motivasyonun belirlenmesini hedeflemektedir.

Anahtar Kelimeler

Seymour Glass, J. D. Salinger, intihar, psikolojik otopsi, anti-kahraman, roman

Abstract

Stories (1953), Raise the Ceiling Beam Masters: An Introduction to Seymour (1955), and
Franny and Zooey (1961). At the age of thirty-one, Seymour Glass ends his life with his
own gun while on vacation in Miami with his wife Muriel, and the hero’s suicide still
draws the reader’s attention. This article aims to understand the phenomenon of voluntary
death by dealing with the suicide of Seymour Glass, the genius of the fictional Glass
family, with the psychological autopsy technique. The psychological autopsy technique
is used to illuminate cases characterized as suicide or suspicious death and aims to deter-
mine the motivation that drives the individual to commit suicide in the background.
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Santimantal Bir Mtintehir: Seymour Glass'in Intihar

Kendine en agir yiikii aradin: buldugun,
kendindi —, kendini sirtindan atamadin ...
Friedrich Nietzsche

Giris

Yasamin yazgisina yakilan son bir agit veya yasama kars1 verilen son bir giidiilen-
me olmasi disinda intihar, geride biraktigi cevapsiz sorularla hem miintehir hem de
cevresi adina dipsiz bir sorgulamay1 beraberinde getirir. Yasamin oliime, 6limiin de
yasama dogrulttugu bir silah olarak tiim agmazlariyla farkli dinamikleri igerisinde
barmdiran istemli 6liim, belirsizligini hala koruyan bir olgudur. Tiim bu dinamiklerin
disinda olguya dair esas irdelenmesi gereken meseleyse bireyin nasil bir agmazda
oldugu ve bu agmazin onu hangi kosullar altinda intihara siiriikledigidir. Bireysel
bir protestonun dile getiriligi olarak yorumlanacak istemli 6liim, ilerledigi kronolojik
cizgide toplumlar tarafindan zaman zaman lanetlenen bir olgu, zaman zaman yasa-
larla 6niine gegilmeye ¢aligilan kanun dis1 bir eylem, zaman zaman da makul goériilen
bireysel bir tercih olmustur. Ancak hangi sekilde algilanirsa algilansin bireyi intihara
stiriikleyen nedenleri tam anlamiyla agiklamak ¢ok zordur.

Bu yazi, Amerikali yazar J. D. Salinger’in hayali Glass ailesinin yedi kardesin en
bliyligli olan nahif muz balig1 avcisi, spiritiiel ve anti-kahraman Seymour Glass’in
intiharinin arka planimi “psikolojik otopsi” teknigiyle anlamayi amaglamaktadir.
Yazida ilk asamada intihar olgusunun tarihsel gelisimi ele alinip olgu hakkinda kisa
bir bilgi verilecektir. Intiharin farkli kitalarda ve toplumlarda ele alinisi, yasalarla
Online gegilmeye calisilan bir methum olmasi ve son olarak kisiyi intihara siiriikleyen
nedenlerin anlagilmasi bu yazida yine irdelenecek konular arasinda yer alacaktir. Bu
bilgilerin ardindan ¢calismanin odaginda olan Seymour Glass’a ve yeri geldikce diger
Glass ailesi bireylerine yer verilecektir. Buradan hareketle Seymour Glass 6zelinde
kahramanin kisiligi, hayata bakisi, otuz bir yasina kadar gecen siirede odaklari veya
daha once herhangi bir intihar egilimi/girisimi olup olmadig1 sorgulanacaktir. Zira
okur, Seymour Glass hakkinda Salinger’in sadece Dokuz Oykii (1953), Yiikseltin
Tavan Kirigini Ustalar: Seymour Bir Girig (1955) ve Franny ve Zooey (1961) kitapla-
rinda bilgi edinmektedir. Bu nedenle ¢aligmada ad1 gegen ti¢ kitap iizerinde durulacak
ve Seymour Glass hakkinda Salinger’in satir aralarinda okura iletmek istedigi mesaj
aranacaktir. Sézii edilen kitaplar arasinda 6zellikle Dokuz Oykii (1953), kahramanin
intiharinin ele alinmasi nedeniyle bu yazida digerlerinden ayr1 ve 6zel bir yere sahip
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olacaktir. Ayrica “16 Hapworth, 1924 ismindeki 6ykii Seymour Glass tarafindan
kaleme almmis bir mektup olmasi nedeniyle en az Dokuz Oykii kadar bu galismada
odakta olacaktir.

Psikolojik otopsi tekniginin 1950 yilinda Amerika Birlesik Devletleri’nde Edwin
S. Shneidman tarafindan gelistirildigi ve ilerleyen siiregte intiharlar1 énleme adina
yiiriitiilen bir teknik oldugu bilinir.! Psikolojik otopsi tekniginin bu ¢aligmada tercih
edilmesinde bu teknigin intihara dayali 6liimlerin engellenmesi kadar miintehirlerin
6lim nedenlerinin de netlige kavusturulmasinda etkili bir teknik olmasi1 yatmaktadir.
Miintehir hakkinda detayl: bir psikolojik analiz yapma imkan1 veren psikolojik otopsi
teknigi, bireyi merkeze alarak miintehir hakkinda cevapsiz kalan sorulari cevaplan-
dirmay1 hedefler.? Teknigin gerceklestirilme agamasinda miintehirin ailesi, yakin
cevresi, caligma arkadaglar1 veya esi/sevgilisiyle yapilan goriismeler biiyiik 6neme
sahiptir. Bahse konu kisilerin verecegi bilgiler, psikolojik otopsi teknigiyle agikliga
kavusturularak intiharin arka planinda yatan motivasyon belirlenir. Bu makalede s6z
konusu teknik, Dokuz Oykii (1953), Yiikseltin Tavan Kirisini Ustalar: Seymour Bir
Girig (1955) ve Franny ve Zooey (1961) kitaplar ile Seymour Glass tarafindan heniiz
yedi yagindayken ailesine yazilan ve “16 Hapworth, 1924 isimli dykiide yer alan
mektup araciligiyla gerceklestirilecektir. Bu metinlere birtakim sorular yoneltilecek
ve Seymour Glass’in intiharmin karanlikta kalan noktalar1 belirlenmeye ¢aligilacak-
tir. Ad1 gegen eserlerde Seymour Glass ile ilgili karakteristik detaylar 6n plana ¢ika-
rilacak ve elde edilecek bilgiler 15131nda Seymour Glass’1n intihar1 kadar i¢ diinyas:
da aydinlatilacaktir. Boyle bir eser-birey taramasinda Shneidman’in psikolojik otopsi
tekniginde belirlemis oldugu on alti maddeden hangilerinin Seymour Glass’a uydugu
belirlenecektir.

Bir Vazgecis veya Istem Olarak Intihar

Dogumdan 6liime kadar gecen siirede bireylerin hayati her anlamda abluka altinda-
dir. insan hayat1 cepecevre sarilmus, giin gectikce ice yaklasilan veya iceriden uzak-
lagilan hayatlar, 6liimle yasam arasinda sikisip kalmistir. Boyle bir agmaz sonunda
da hayatla 6liim arasindaki mesafe giderek kisalir. Mesafenin kisaldigi bu anlarda
sorunlartyla bas edemeyen birey, kagis1 veya 6zglirliigii intiharda bulur. Nihayetinde
bireysel bir tercih olarak intihar son yillarda toplumlarda etkisini fazlasiyla hissetti-
ren, giin gectikge de hayatin igerisinde yayginlasan bir olgu olmasiyla 6ne ¢ikar.

Intihar vakalarmnin yasandigi ilk 6rneklerden giiniimiize kadar gecen siirede olgu-
nun kat ettigi mesafe olduke¢a sasirticidir. Miintehirin tercihinin kisisel bir eylem

1 Antoon A. Leenaars, “Edwin S. Shneidman on Suicide,” Suicidology Online 1 (2010): 5.

2 Giilsah Siikran Kale, I. Hamit Hanc1 ve Hatice Demirbas, “Psikolojik Otopsi: Adli
Alanda Calisanlar Bu Kavrami Biliyorlar M1?,” Kriz Dergisi 27 (2019): 116.
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olmaktan ziyade 6liimiiniin dahi bir baskaldir1 olarak algilandigi giinlerden neredeyse
onurlandirildigy/fenomenlestirildigi siirece gegis kayda degerdir. Intihar eylemlerinin
Avrupa kitasinda goriildiigii ilk yillarda miintehir kilise ya da kral tarafindan aforoz
edilen, islememesi gereken bir gilinahi isleyen “asi” olarak algilanmistir. Bu durum
daha cok kiliseler vasitasiyla Hiristiyanligi toplumun geneline yayma istegi adi
altinda hayat bulmus ve hemen hemen yirminci yiizyilin ikinci yarisina kadar da bu
sekilde devam etmistir:
Hiristiyan Avrupa’da intiharin tarihi, resmi zorbaligin ve resmi olmayan karamsarligin
tarihidir. Her ikisi de algak¢a uygulamalarin tanimlandig1 kuru, hissiz séylemle 6lgiile-
bilir. Elizabeth doneminde avukatlik yapmis olan Fulbecke’in sdyledigine gore, intihar
eden biri ‘ibret olsun diye, dar agacina asilarak cezalandirildig: yere bir atla gotiiriiliir
ve mahkemeden yetkili biri gelene kadar kimse cesedi oradan indiremezdi.” [...] Biitiin
Avrupa’da kiiglik degigmelerle benzer algaltmalar kullanildi. Yerel yonetim kurallar farkl
olan Fransa’da ceset ayaklarindan asilir, bir ¢ite konulup sokaklarda siiriiklenir ve yakilip
¢opliige atilirdn. [...] Ingiltere’de intihar eden kisi bir ¢iban bas1 (felo de se) olarak goriilii-
yordu. Her iki iilkede de miilkiyeti krala ge¢iyordu.?

Alvarez’in aktardigi bilgiler 1s18inda intiharin Avrupa’da yasaklanan/ayiplanan bir
olgu olmasinin disinda ayn1 zamanda lanetlenen bireysel bir tercih oldugu da agikéar-
dir. Miintehirin 6liimiinden sonra bile siirgiin cezasina ¢arptirilmasi, geride biraktigi
mallarmin krala devredilmesi ve en 6nemlisi bu durumun Avrupa kitasinin genelinde
yaygin bir anlayis olmasi, olgunun ilk goriildiigl yillardan itibaren yasalar kargisinda
acimasizca cezalandirildigina isarettir.

Intihar karsisinda gerek kilisenin gerekse kralin kati tutumlari, intihari kendi
otoritelerine karst bir isyan, bagkaldir1 olarak algilamalarindan kaynaklanmaktadir.
Kilisenin Tanr1’y1, kralinsa iktidar1 temsil eden aygit olmasi; yani her iki durumda
da maddi ve manevi bir karsiliga sahip iktidar alanlar1 bu durumu karsi-iktidar insasi
olarak degerlendirir. Ciinkii Tanr1 en iist konumda bulunan yaraticidir ve birey, Tan-
ri’nin kendisine bahgettigi bedenden kendi istegiyle ayrilmamalidir. Mevcut durum
mutlak iktidar/y&netici konumunda bulunan kral i¢in de gegerlidir. Intiharn tiim oto-
ritelerden bagimsiz olusu ve bireyin kendi tercihini eyleme gegirmesi, ayni zamanda
yukarida sozii edilen iktidarlar1 da yok saymasi anlamu tagir. Iste bu nedenlerden
intihar Avrupa kitasinda lanetlenen ve yasalarla oniine gecilmeye caligilan bir olgu
olmustur.*

3 A. Alvarez, Intihar: Kan Dékiicii Tanri, ¢ev. Zuhal Cil Sarikaya (Ankara: Oteki,
1992), 46-47.

Ek olarak, bu sayfada ve sonraki sayfalarda dogrudan alintist yapilacak kaynaklar yazim
ve imla farkliliklarina ragmen yazarlarin eserlerine sadik kalma diistincesiyle herhangi bir
degisiklik yapmadan yaziya aktarilacaktir.

4  Simon Critchley, Intihar Uzerine Notlar, ¢ev. Utku Ozmakas (Ankara: Pharmakon
Yayinlari, 2016), 35-36.
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Intihar olgusu iizerine kaleme aldig1 yazilarla bilinen David Hume, yukarida sozii
edilen iktidar-istemli 6liim catismasina atifta bulunarak 6zellikle kilisenin intihara
olan bakigin1 sarsma/degistirme egilimindedir. Hume, bireyi merkezine alarak kigi-
nin yasam igerisinde nasil ki bireysel tercihlerini kullanma 6zglirliigli varsa intihar
olgusunda da aynmi ozgiirliige sahip olmasi gerektigine inanir. Hume ayrica birey-
sel bir tercih olan intiharin Tanr1’yla nasil bir iliskisi oldugunu, bu durumun nasil
anlagildigini ve bu anlagilmaya karar verenin kim oldugunu detayli bir sorgulamaya
tabii tutar. Hume’a gore “gorev yerini terk etmek/birakmak”5 anlami tasiyan intihar,
doganin akigina aykiri bir eylem olarak goriilemez:

[...] Insan yasami evren agisindan bir istiridyeninkinden daha énemli degil. O denli 6nemli
olsa bile insanin dogal yapis1 insan yasamini aslinda insanin sagduyusuna bagl kilmig ve
bizleri her bir durumda onun hakkinda karar vermek durumunda birakmistir. Insan yasami-
nin sonlandirilmasi yetkisi Tanrt makamina 6zgii olsaydi, dolayisiyla da insanlarin kendi
yasamlarini kendileri sonlandirmasi onun hakkini ¢ignemek sayilsaydi yagami korumak da
yasama son vermek gibi su¢ olurdu.®

Hume’1n isaret ettigi gibi bireyin yagamini devam ettirmesi kadar sonlandirmasi
da dogal bir tercihidir. Bu tercih teolojik bakisla iliskilendirilmemelidir. Bireyi inti-
hara iten sebepler birbirinden farkli olsa da yonetici kademesinde bulunanlarin (kral
ya da rahip) tepkisi yiizyillardir hep ayni olmustur. Intihar, bireyin istemli dliimii
disinda topluma veya dine yapilan bir saygisizlik, sorumluluklarin yerine getiril(e)
meyisi veya saldirganligin baska bir sekilde yansimasi olarak yorumlanmistir.” inti-
har olgusuyla ilgili yapilan teorik ¢aligmalarda miintehirin eylemi kral i¢in daha ¢ok
otoriteye boyun egmeme veya var olan toplumsal diizene ayak uyduramama ola-
rak algilanirken olgunun dini kurumlarca algilanisi ¢ok daha ilgi ¢ekicidir. Simon
Critchley, Intihar Uzerine Notlar (2016) adli eserinde konunun dayandig1 noktay1
Radicati’nin U¢ Diizenbaza Dair Bir Inceleme kitabindan su ciimlelerle agiklamay1
tercih eder:

fsa higbir yerde intihar1 mahk{im etmese de, Museviligin Musa Kanunu’nda intihara yonelik
hicbir sekilde agik bir yasaklama olmasa da (bununla birlikte Kur’an’da intihar1 yasaklayan
bir sure vardir) biiyiik resmi gérmek zor degil. Oliim korkusu, insanlar i¢in dogal degildir;
ancak bu korku Hahamin, Papazm ya da Imamim diizmece otoritesi sayesinde insanlarimn
icine yavas yavag zerkedilmistir. Radicati’nin metninde bu metni ¢epegevre saran radikal
felsefi baglamda asil heyecan verici olan, bilimsel materyalizm, din karsit1 6zgiir diiglinme
ve intihar hakki: arasinda bir baglanti kurulmasidir.®

5 David Hume, “Intihar Uzerine,” Yasamim, Intihar Uzerine, Ruhun Oliimsiizligii Uze-
rine, gev. Mehmet Hazar Géniillii (Istanbul: Gamzer Kitap, 2020), 29.

6 Hume,a.ge.,25.

7  Georges Minois, Intiharin Tarihi: Istemli Oliim Karsisinda Bati Toplumu, gev. Ner-
min Acar (Ankara: Dost Kitabevi, 2008), 12-13.

8 A.ge.,?29.
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Radicati, intihar karsisinda dini kurumlarin tepkisini bu sekilde agiklayip mevcut
kayginin aslinda otoritenin 6z sayginhigini yitirecegi diisiincesinde yattigini belirtir.
Intihara veya miintehire kars1 olusan bu 6n yarg1 uzunca bir siire de tarih sahnesinde
yer edinir. Radicati’nin metnini ayricalikli kilan esas noktaysa bireyin yagamina son
verme isteginde bilimsel 6l¢iitlerin 6n plana ¢ikarilmasidir. Ancak 19. yiizyila gelin-
diginde hem siyasilerin hem de dini kurumlarin intihara kars1 bakislar1 degisir. Boyle
bir anlay1s degisikliginin altinda yatan yegane nedense sanattir. Avrupa’da klasizmin
etkisini yavag yavag yitirmesi ve romantizmin hizla hakim anlayis olmasi, bireysel
bir tercih olan intihar olgusunu da etkilemistir. Iintihara bakis agisindaki degisikligin
etkisi ilk olarak toplumlarda gézlemlenir. Toplum, intihar1 sanat araciligiyla birey-
sel bir tercih olarak algilamaya baslar ve ge¢cmiste yasalarla yasaklanmaya caligilan
bakis agisinin degismesi gerektigine inanir. Romantik devrim toplumlarda melankoli
duygusunun artmasina, bireyin hizla kendinden ve yasadigi ¢evreden uzaklagsmasi-
na ya da mutsuz agk hikayelerinin hizla yayginlasmasina yol agar. Sanatg1, eserinin
merkezine artik toplumu veya toplumsal degerleri degil, kendisini almaya baglar ve
ilgisini genelden 6zele yani toplumdan bireye indirger.’

Intihar olgusunun sanatta yer edinmeye baslamasindan kisa bir siire sonra etkisini
edebiyatta ve tiyatroda da hissettirir. Edebiyattaki gercek degisimse William Sha-
kespeare’in Hamlet (1600) oyunuyla gerceklesmistir. Metinde gecen ve ylizyillardir
hafizalardan silinmeyen meshur “olmak ya da olmamak” tiradi, s6z konusu degisi-
min mihenk tas1 olmustur. Bu eserin ardindan John Donne tarafindan kaleme alinan
Biathanatos (1608) ise 6liim diisiincesini en sesli savunan metinler arasinda yerini
alir. Intihar diisiincesinin olumlulugunu savunan bu eserlerin ardindan olguya dair
en etkili sdylem Dadaistler tarafindan dile getirilir. Dadaist sanatcilar edebiyatta ve
tiyatroda intihar olgusunu “kahramanlik” mertebesine yiikselterek eserlerinde sik¢a
bu temaya yer vermistir. Intiharin sanatsal bir eylem olduguna inanan ve eserlerinde
bu anlayis1 savunan Alfred Jarry, yasamin anlamsizlig1 iizerinden “patafizik™ edebiyat
ve tiyatro anlayistyla olgunun kismen yerlesik bir hal almasina yol agmistir. Alfred
Jarry’nin intihar-kahramanlik anlayisini eserlerine yerlestirmesi disinda kendisinden
sonra gelen Arthur Cravan, Jacques Rigaut, Julien Torman ve Jacques Vache gibi
isimlere de 6rnek oldugu ileri siiriiliir.'

Miintehirin bedeni iizerinden cezalandirma veya siirgiin edilme anlayiginin ardin-
dan intiharin takip ettigi kronoloji yukaridaki gibi 6zetlenebilir. Siyasi seckinler ve
din adamlan tarafindan lanetlenen bu olgu, ilerleyen siirecte -6zellikle de sanatin
etkisiyle- hizla kabuk degistirerek toplumlar ve sanatcilar tarafindan kabul goren,

9 Alvarez, a.g.e., 185-186.

10 Patafizik felsefe, Alfred Jarry tarafindan gelistirilen bir diisiince olup Jarry’nin eserle-
rinde siklikla gegmektedir. Buna gore patafizik; “tikelin bilimidir, [...] hayali ¢dziimlerin
bilimidir. Patafizik agidan her sey esittir. Patafizik, sembolik olarak nesnelerin sanal var-
liklarmni canlandirir.” Ayrintili bilgi igin bk. Nur Altinyildiz Artun ve Ali Artun, Dada Kila-
vuz: 1913-1923. Miinih, Ziirih, Berlin, Paris (Istanbul: Iletisim, 2018), 655 ve 673-679.
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edebiyat ve tiyatro gibi sanat dallarinda da siklikla ele alinan temalar arasinda yerini
alir. Bilhassa olgunun kahramanlikla anilmas: intihara olan bakistaki degisikligin
temel sebeplerindendir. Hayata son verme fikrinin belirmesinin ardindan kisinin
toplumda kendini yalniz hissetmesi veya duygusal miilksiizliik, bu diisiincelerin de
felsefede hizla karsilik bulmasi olguyu kendi agmazlari digina ¢ikarmis, bu sayede
zamanla kendisine bir mesruiyet alan1 kazandirmistir.

Psikolojik Otopsi ve Intihar Olgusu

Psikolojik otopsi teknigi isminden de anlasilacagi iizere daha ¢ok adli tip uzmanlari-
nin ilgi alanina giren bir konudur. Adli tip uzmanlari, bu teknigi intihar veya siipheli
6lim olarak nitelendirdikleri olgularin aydinlatilmasinda kullanmakla birlikte, her
iki sekilde de 6liim olaymin gergeklesmesinin arka planinda yatan dinamikleri belir-
lemek i¢in kullanirlar. Teknigin ilk asamasi 6len kisiye ait bilgilerin elde edilmesine,
bunlarin belirli bir analize tabi tutulmasina; es, aile, akraba, calisma arkadasi veya
yakin arkadas gibi kisilerle goriisiilmesine dayanir. Kisiyi intihara iten sebeplerin
aydinlatilmasinda yukarida bahsedilen ikincil kisilerin verecegi bilgiler, miintehirin
6lim oncesi psikodinamiginin belirlenmesi disinda zihinsel durumunun da saptan-
masinma kayda deger katkilar saglar. Cesitli teorik kaynaklarda psikolojik otopsi tek-
nigi birbirinden farkli sekillerde yorumlanmaktadir. Ayrica teknigin ilk kez nerede
kullanildigina dair farkli bilgiler de bulunmaktadir. Ancak hakim goriis teknigin ilk
kez Los Angeles Intihar Onleme Merkezi Miidiirii Edwin Shneidman tarafindan ileri
stirtildiigii ve zamanla ayni1 merkezde ¢alisan adli tip uzmanlar1 aracilifiyla yaygin-
lastirildigr tizerinedir.!" Buradan hareketle, teknigin kurucusu sayilan Shneidman,
psikolojik otopsi kavramina dair kaleme aldig1 yazilarda psikolojik otopsiyi su clim-
lelerle tanimlamaktadir:

Psikolojik otopsi ve amact, konuya dair teorik arka plan tartigsmalar yiiriitmek ve psikolojik
performans durumunun belirlenmesini kapsamaktadir. Psikolojik otopsi kavrami prosediir
olarak Oliimiin arka planinda yatan etkenleri saptamak ve 6liim halinin ger¢ek amacini
saptamay1 hedefleyen bir yontemdir. Yontemin iki hedefi bulunmaktadir. Bunlardan ilki
NASH, yani; N: dogal 6lim, A: kazaya dayali 6liim (accidental), S: intihar (suicide) ve
H: cinayet (homicide) siniflandirmasinin yapilmast; ikincisi ise siipheli/belirsiz dliimlerin
saptanmasidir.'?

Shneidman ilk asamada teknigin tanimini yapmakta ve ardindan amacini belirle-
mektedir. Shneidman burada bireyi intihara iten motivasyonun belirlenmesi kadar
kisinin ruhsal durumunu (psikodinamik), intiharin zamanlamasini ve bireyin hayata

11 Kale, Hanc1 ve Demirbas, a.g.e., 115-116.

12 Edwin S. Shneidman, “The Psychological Autopsy,” Suicide and Life-Threatening
Behavior Vol. 11, Issue: 4, (Winter: 1981), 325.
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bakigini da 6n plana ¢ikarir. Shneidman ayni makalede psikolojik otopsi yapacak
aragtirmacilara teknigin gercevesini ¢izer ve bunlar1 on alti maddede sinirlandirir.
Bunlar; “1) kurbanin kimligi (ad, yas, adres, medeni hal, dini inang vs.) , ii) 6liime
dair detaylar (6liim nedeni, yontemi, otopsi bulgular1 vs.), iii) kurbanin hayat hika-
yesi (aile, evlilik, tibbi hastalik, psikolojik rahatsizlik, daha 6nce intihar girisimi olup
olmadif), iv) kurbamin ailesindeki 6liim vakalar: (intihar, kanser, diger oliimciil
hastaliklar, 6liim yaslar1 vs.), v) kurbanin kimligi ve yasam tarzi, vi) kurbanin stres
karsisindaki tavri, duygu degisimleri ve kararsizlik dénemi, vii) 6zellikle son bir yil-
da baski, gerilim veya kavgaya karisma hali, viil) kurbamin alkol veya uyusturucu
kullanimi, bu gibi durumlarin oliimiine herhangi bir etkisinin olup olmadigi, 1x) kur-
bann kisisel iliskileri, X) kurbanin 6liim, intihar kaza, riiya ve korku gibi duygulara
karsi tavri, Xi) kurbanmin éliimiinden hemen énce hayatinda meydana gelen degisik-
likler (aligkanlik, hobi, beslenme ve cinsel hayat), xii) kurbanin hayat karsisindaki
basarilar: (planlar1 ve diinya goriisii), xiii) kendi éliimiine dair niyetinin belirlenmesi
(kararlilik), xiv) tercih ettigi yontemin éldiirticiiliik orant, Xv) kurbanmin yakin ¢evre-
sinden oliime verilen tepki, xvi) yorumlar, ayirici ozellikler.”

Yukarida on altt maddeyle agiklanan saptamalar, miintehirin psikolojik otopsi tek-
nigiyle incelenmesinde Shneidman i¢in olmazsa olmaz maddeler olarak 6ne ¢ikar.
Bu maddelerin belirlenmesinde kisiyi intihara siiriikleyen nedenler, bireyin motivas-
yonu ve hayatinda meydana gelen degisiklikler saptanmakta ve miintehirin hemen
6lim oncesindeki psikolojik ve zihinsel durumunun anlagilmasi amaclanmaktadir.
Teknigin uygulanmasinda aragtirmacilara fayda saglayan bir baska etkense psikolojik
otopsinin diger disiplinlerden de yararlanma imkan1 sunmasidir:

PA (Psikolojik Otopsi) arastirmacilari, asagidakiler dahil birgok disiplinden bilgi ve teori-
leri de uygular: psikoloji, sosyoloji, biyoloji, epidemiyoloji ve antropoloji veri miktarinin
ve niteliksel bir 6lim seklinin belirlenmesinde teknige yarar saglayan disiplinlerdir. PA
kolluk kuvvetleri veya tip denetgileri yerine gececek, daha ¢ok bu disiplinlerin bulgula-
rindan yararlanan ve daha sonra diger kaynaklardan destek alan bitiinleyici bir aragtirma
yontemidir.'

Shneidman, 6liim olaymin ger¢eklesmesinden sonra bunun dogal bir 6liim degil
de istemli veya siipheli bir 6liim oldugunun anlasilmasi durumunda psikolojik otopsi
tekniginin detaylandirilabilecegini ifade eder. Ek olarak Shneidman, istemli 6limii
simiflandirarak miintehirin karakteristik ve psikolojik yapisina dair birtakim ¢ika-
rimlarin da yapilabilecegini ileri siirer. Shneidman bu durumu “diistik 6ldirticiilik”,
“orta oldiriiciilik” ve “yiiksek oldiriiciilik™ oran1 adi altinda siniflandirarak bire-
yin eylemindeki kararligma dair analiz yapabilme imkani1 sunar. Ozellikle “yiiksek

13 Shneidman, a.g.m., 330-331.

14 Chris G. Caulkins, “The Psychological Autopsy: What, Who, and Why,” The Foren-
sic Mental Health Practitioner Vol: 2, Issue: 1 (2019), 2.
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oldiirticiiliik” siifinda, vaka intiharsa ve atesli silahla gergeklestirilmisse bu durum
kurbanin kararliligina dair ciddi bir isarettir.'®

Bu makalede takip edilecek yontemse yukaridaki saptamalarin Seymour Glass’in
intiharinin belirlenmesinde hangi maddelerin 6ne ¢ikip ¢ikmadigi tizerine olacaktir.
Teknik, J. D. Salinger tarafindan kaleme alinan ve Seymour Glass’1n karakteristik ve
psikolojik tahlilinin yapildigi ve agirlikli olarak miintehirin ele alindigi roman, 6ykii
ve mektup tiirlerinin tercih edilmesiyle gergeklestirilecektir. Bdyle bir iz siirmenin
nedeniyse Seymour Glass’1 adim adim intihara siiriikleyen nedenlerin saptanmasidir.
Zira psikolojik otopsi tekniginde Shneidman’in 1srarla tizerinde durdugu istemli 6lii-
miin “yiliksek oldiiriiciilitk” orani, yani atesli silahla gergeklestirilen intihar vakalari;
Seymour Glass’in intiharinin anlasilmasinda okura 6nemli katkilar sunacaktir.

Psikolojik Otopsi Teknigiyle
Seymour Glass Intiharim inceleme Denemesi

Salinger tarafindan kaleme alinan eserlerde okur, Seymour Glass hakkindaki bilgileri
Dokuz Oykii (1953), Yiikseltin Tavan Kirisini Ustalar: Seymour Bir Giris (1955) ve
Franny ve Zooey (1961) kitaplarinda edinir. Aslinda bu eserlerde dahi Salinger okura
Seymour Glass hakkinda net bilgiler vermez. Okur, 6zellikle Seymour’un kardesi
Buddy Glass’in anlatic1 oldugu Yiikseltin Tavan Kirigini Ustalar: Seymour Bir Girig
(1955) baslikl kitapta kahramani ¢cok daha yakindan tanima firsat1 yakalamaktadir.
Zira bu kitapta Seymour Glass’in glinliiglinden detaylar paylasan Buddy Glass, okura
Seymour’un i¢ diinyasini tanima ve bu yazida sorun edinen kahramanin intihar1 hak-
kinda ¢ok daha net bilgilere ulagsma imkéani sunmaktadir.

Seymour Glass hakkinda yazilan eserlerde okurun dikkatini ¢eken noktalar; Sey-
mour’un diger aile bireylerinden ¢ok daha farkli bir psikolojiye sahip olmasi, yetis-
kinlerin diinyasinda kendini huzursuz hissetmesi ancak ¢ocuklarla ¢ok daha kolay
iletisim kurmasi, miinzevi, Zen Budist inanca bagli, ¢ok kiiciik yaslarda “haiku”
tarzinda siirler kaleme alan, ana dili disinda dokuz dilin en az dort tanesine olduk¢a
hakim olan, maddi degerlere kayitsiz, her seyden 6te II. Diinya Savasi’nda gorev
almis ve askeri yetenekleri tist seviyede olan nahif bir karakter olmasidir.'® Nitekim

15  Shneidman, a.g.m., 337.

16 Salinger hakkinda kaleme alinan biyografik kitaplarda yazarin Zen Budist inanca
siki siktya bagl olmasi, tipki Seymour Glass gibi II. Diinya Savasi’nda karsi-istihbarat
askeri olarak gérev yapmasi hem Salinger’in hem de Seymour Glass’in yar1 Yahudi olma-
lar1; okura Seymour Glass ve Salinger arasindaki benzerlikleri hatirlatan 6zellikler olarak
dikkati ¢ekiyor. S6z konusu biyografik eserler i¢in bk. David Shields ve Shane Salerno,
Salinger, ¢ev. Ekin Can Goksoy (Istanbul: Pegasus, 2020); Kenneth Slawenski, Uziintii,
Muz Kabugu ve J. D. Salinger, ¢ev. Hiilda Oklem Siilos (Istanbul: Sel, 2010).
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kardes Buddy Glass, Yiikseltin Tavan Kirisini Ustalar: Seymour Bir Girig (1955) bas-

likl1 kitapta Seymour Glass hakkinda su ciimlelere yer vererek okurun bu santiman-

tal-miinzevi karakter hakkinda ¢ok daha agiklayici bilgilere sahip olmasini saglar:
1948’de otuzbir yagindayken, karisiyla Florida’da tatil yaparken intihar etti. Yasadigi siire-
ce birgok kisi i¢in birgok anlam tasiyordu ve biraz biiyiik beden boyutlu ailemizdeki erkek
ve kiz kardesleri i¢in ise handiyse her sey demekti. Tabii bizim i¢in her ger¢ek sey demekti:

Mavi seritli tek boynuzlu atimiz, ¢ift adeseli yanan camimiz, danigman dahimiz ya da por-

tatif bilincimiz, siiper kargomuz ve tek tam sairimiz ve, kaginilmaz olarak sanirim, ¢iinkii

ketumluk yalnizca asla onun en kuvvetli yan: olmamakla kalmiyordu ¢ocuklugunun hemen
hemen yedi yilin1 kiyidan kiyiya yayimlanan bir ¢ocuk radyo yarigsma programinin yildizi
olarak gegirmisti, yani su ya da bu sekilde sonunda yayinlanmayan pek bir sey kalmamis-
t1; kagmilmaz olarak, sanirim ki, ayn1 zamanda bizim hayli kotii sohretli ‘mistik’imiz ve

‘dengesiz tip’imizdi."”

Kardegsleri arasinda Seymour’a en yakin kisi olmasiyla bilinen Buddy Glass tara-
findan aktarilan bilgiler, bu makalede Seymour’un psikodinamiginin ¢ergevesinin
¢izilmesine ve intiharinin anlagilmasina yardimer olacaktir. Seymour Glass, yukarida
da alintilandig1 gibi ¢ocuklugundan intiharina degin gegen siirede “olagandisi” 6zel-
liklere sahip bir karakter olmasiyla dikkati ¢eker. Yasami boyunca aile bireyleri i¢in
olumlu bir¢ok anlam ifade ederken olumsuz 6zellikleriyle de simnirlar1 zorlayan bir
karakterdir.

Psikolojik otopsi teknigi acisindan Seymour Glass’in intihar1 bu caligmada bes
dair detaylar, iii) hayat hikdyesi, iv) stres karsisindaki tavri ve huzursuzluk diizeyi,
v) 6liime dair niyeti ve tercih ettigi yontemin 6ldiiriiciilik orani. Bu bilgiler 1s181inda
kahramanin intihar1 psikolojik otopsi teknigiyle ele alinmadan dnce hikaye hakkin-
da kisa bir bilgi vermek ¢ok daha yararli olacaktir. “Muz Bahg I¢in Miikemmel
Bir Giin” hikayesi, genel gercevede dort ana boliime ayrilabilir. Ik béliim, Salinger
tarafindan materyalist bir karakter olarak tanitilan Seymour Glass’in karist Muriel’in
annesiyle gerceklestirdigi telefon goriismesini icerir. Muriel hem bu anlatida hem de
Yiikseltin Tavan Kirisini Ustalar: Seymour Bir Girig adli kitapta, Seymour’dan farkli
ozelliklere ve ilgilere sahip bir karakter olarak tanitilir. S6z konusu farkliliklar “Muz
Balig1 i¢in Mitkemmel Bir Giin” hikdyesinde de devam etmektedir. Muriel ¢arpici
bir girisle bu bolimde “Seks Bir Eglence ya da Cehennemdir” adli bir kdse yazisi

Haiku; diinyadaki en kisa siir tiirii olarak bilinir. “Haiku, haika (sakal dizi siir) ad1 verilen
siir tlirliniin olugumu i¢inde 6nem kazanan hokku'dan (sakali siirin baslangic dizesi)
bagimsiz bir bi¢im olarak Japon edebiyatinda yer etmistir.” Haiku hakkinda yapilmis
kapsamli bir ¢aligma i¢in bk. Ayse Nur Tekmen, “Japon Siiri Haiku ve Tiirk Edebiyatin-
daki Yansimas1,” Ankara Universitesi Dil ve Tarih-Cografya Fakiiltesi Tiirkoloji Dergisi
17, no. 1 (2010), 149-157.

17 J. D. Salinger, Yiikseltin Tavan Kirigini Ustalar: Seymour Bir Giris, ¢ev. Sevin
Okyay ve Coskun Yerli (Istanbul: Yap1 Kredi, 2011), 74-75.
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okumakta ve bu esnada sol eline oje siirmektedir. Hikayenin bu boliimiinde 6ne ¢ikan
ozellik ise Muriel’in annesiyle gerceklestirdigi telefon goriismesidir. Bayan Fedder
kiz1 i¢in fazlasiyla endiselenmekte ve Seymour’un tatilde de garip tavirlar sergile-
yip sergilemedigini merak etmektedir. Bayan Fedder’in endisesinin altinda yatan
nedense daha once Seymour’un araba kullandig1 esnada aracini agaglik bir alana
siirmesi ve baska bir anlamda “sembolik” de olsa intihara tesebbiis etmesidir. Yine
bu telefon goriismesinde okur, Seymour’un Muriel’in biiyiikk annesine 6liim hakkin-
da planlarimi sordugunu da 6grenir.'® Bu durum, kahramanin kendi 6liimii hakkinda
birtakim diisiincelere sahip oldugunu gosterir. Seymour Glass’in 6liim hakkindaki bu
diisiinceleri Bayan Fedder’in kaygisinin artmasina neden olmustur. Seymour Glass
giinliigiine diistiigii notta Bayan Fedder’in endisesini su ciimlelerle agiklar:
[...] Annesi benim sizoid kisilikli oldugumu diisiiniiyormus. Anlasilan, annesi psikanalis-
tiyle goriigmiis ve adamla ayni sonuca varmislar. Bayan Fedder Muriel’dan, bana sezdirme-
den bizim ailede deli olup olmadigini aragtirmasini istemis. Muriel bileklerimdeki yaralarin
nedenini annesine agiklamis. Ne de safsin, benim tatli sevgilim. M.’in dedigine gore, bu
durum, bazi baska seyler kadar canini sikmamis annesinin. O ii¢ sey kadar. Birincisi, ben
insanlardan uzak kaliyormusum ve dostluk kurmakta basarisizmigim. Ikincisi, herhalde
bende ‘ters’ bir sey varmis ki, Muriel’1 hi¢ sevismeye zorlamamisim. Ugiinciisii, bir yemek
sirasinda, dlmiis bir kedi olmak istedigimi sdylemem yiiziinden, Bayan Fedder giinlerdir
huzursuzmus."

Seymour Glass giinliigiiniin ilerleyen sayfalarinda “6lmiis bir kedi” imgesini
aciklayarak bu anlatinin aslinda Zen Budist bir rahipten aktarildigint Muriel’e soyler.
Budist rahip bu diinyada en degerli varligin 6lmiis bir kedi oldugunu ¢iinki hi¢ kim-
senin ona fiyat bigemeyecegini ifade eder.?’ iste tiim bu nedenler Bayan Fedder’in
kaygilanmasina ve Seymour’un ailesinde herhangi bir psikolojik sorun olup olmadi-
gin1 sorgulamasina yol agmaktadir. Oyle ki bu kaygi, Bayan Fedder’in psikanalistiyle
goriismesine varacak kadar ileri seviyededir.

Hikayenin ikinci boliimiinde Seymour Glass, plajda kii¢iik bir ¢cocuk olan Sybil
Carpenter ile tanisir. Seymour bu boliimde dis diinyayla ¢ok daha barisik, Sybil’in
yanindaysa kendini ¢ok daha rahat hisseden bir psikolojik goriintiidedir. Okur bu
boliimde ayrica hikdyenin isminin nereden geldigini de 6grenir. Seymour Glass,
Sybil’i sembolik bir oyun olan muz balig1 avlama oyununa davet eder. Oyun, muz
baliklarmin denizde bir delige girmeden balik olmalarini ancak delige girdikten sonra
yedikleri muzlardan ¢ok kilo almalar1 ve nihayetinde de delikten ¢ikamayacak kadar
sismanlamalar1 sonucu 6lmelerini konu edinir.?! Salinger’in hikayede boyle sembolik

18 J. D. Salinger, “Muz Baligi I¢in Mitkkemmel Bir Giin.” Dokuz Oykii, gev. Coskun
Yerli (Istanbul: Yap1 Kredi, 2015), 15.

19 Salinger, a.g.e., 49.
20 Salinger, a.g.e., 50.

21  Dokuz Oykii kitab1 disinda Seymour Glass ve Sybil Carpenter arasindaki hayali muz
balig1 avlama oyununu II. Diinya Savasi ve materyalizmle iliskilendiren bir ¢alisma igin
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bir oyuna yer vermesiyse hi¢ de tesadiif degildir. Zira muz baligi avlama oyunu
Salinger’in ¢ocukken babasiyla oynadigi bir oyundur ve yazar bu anisin1 Seymour
tizerinden hikayeye eklemlemeyi tercih etmistir:?2
Salinger’in babasiyla iligkisine dair birkag¢ anekdottan biri muhtemelen en iinlii kisa hika-
yesinin isminde ifade kazanmust1. Sahildeyken Sol, Jerry’yi suda tutar ve ona ‘muz balikla-
rin1” aramasini sdylerdi. Salinger’in dykiilerinin ve kisa romanlarinin ¢gogunda ebeveynler
ortada degildir. [Glass] hikayelerinde sevginin ¢ok gii¢lii oldugu fikri vardir, ama Les’le
asla tanigmaz, Les ile Bessie’yi, baba ve anneyi, bir sekilde etkilesim halinde gérmeyiz.?

Hikayenin bu boliimii, Seymour’un ve Sybil’in hayali muz baliklarini avlama oyu-
nuyla devam eder. Seymour Glass, Sybil’in yanindan ayrildiktan sonra bornozunu
giyer ve yakasini siki sikiya kapatarak otele yonelir. Salinger’in bu boliimde “bor-
noz” imgesiyle Seymour Glass hakkinda okura bir mesaj vermek istedigi anlagilir.
Yukarida da ifade edildigi gibi yetiskinlerin diinyasina adapte olmakta zorluk ¢eken
Seymour Glass, Sybil’den ayriliktan sonra gercek diinyaya; yani yetiskinlerin arasina
donmeye hazirlanir ve bornozunu neredeyse bosluk birakmayacak sekilde kapatarak
bir anlamda korunakli bir psikolojiye girmeyi tercih eder. Zira Seymour’un giderek
artan tedirginligi odasina ¢ikmak i¢in bindigi asansorde ¢ok daha net anlasilmaktadir.

Hikayenin ti¢lincii boliimii adim adim intihar sahnesinin hazirlanig1 goriintiisiinde-
dir. Sybil’den ayrildiktan sonra otel asansoriine yonelen Seymour Glass, asansorde
“burnu kara merhemli” bir kadinla tartigir. Yetigkinlerin diinyasina karigan ve hizla
tedirginligi artan Seymour, higbir sebep yokken kadini ayaklarina bakmakla suclar.?*
Ciinkii Seymour’un plajda bornozunu giydikten sonra agikta kalan bolgesinden biri
de ayaklaridir. Kadinin sadece yere baktigini sdylemesi Seymour’un tedirginligini
azaltmaya yetmez ve Seymour “burnu kara merhemli” kadini samimi olmamakla
suglar:

bk. Margaret Elizabeth Geddy, “Nine Stories and the Society of the Spectacle: An Exp-
loration into the Alienation of the Individual in the Post-War Era” (Yiiksek Lisans Tezi,
Georgia Southern University, 2020), 11-12.

22 Plajda Seymour ve Sybil arasindaki sohbette dikkati ¢eken bagka bir husussa Sey-
mour un higbir sebep yokken “oglak” burcu oldugunu séylemesidir (Salinger, 2015: 20).
Oglak burcu detayin1 anlamli kilan gergek ise Salinger’in da oglak burcu olmasidir. Tam
anlamiyla Seymour, hikayenin arka planinda Salinger’in yansimasi goriiniimtindedir.

23 David Shields ve Shane Salerno, Salinger, cev. Ekin Can Goksoy (Istanbul: Pegasus
Yayinlari, 2020), 32-33.

24 Benzer bir olay heniiz hikdyenin baginda Muriel’le annesi arasindaki konusmada da
yasanir. Muriel annesine Seymour’un plajda bornozunu ¢ikarmadan saatlerce yattigini
¢linkii dvmesine kimsenin bakmasini istemedigini anlatir. Bayan Fedder’in bunu sagma
bulmasi ve Seymour’un dévmesinin olmadigini ifade etmesi ise kahramanin asansordeki
kadinla yasadig1 sorunu daha da anlamli hale getirir. Asama asama artan gerilim ve yetis-
kinlerin bulundugu mekanlardaki huzursuzluk, okura Seymour Glass’in psikodinamigi
hakkinda 6nemli mesajlar vermektedir.
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Geng adam ve burnu kara merhemli bir kadin, idarenin denize gidip gelenler igin otelin
alt giris katindaki ayirdig1 asansore bindiler. Asansor harekete gegince, geng adam kadina
‘ayaklarima bakiyorsunuz’ dedi. ‘Affedersiniz anlamadim’ dedi kadin. ‘Ayaklarima baki-
yorsunuz, dedim.” ‘Oziir dilerim. Ben yalnizca yere bakiyordum’ dedi kadin ve yiiziinii
asansoriin kapisina ¢evirdi. ‘Ayaklarima bakmak istiyorsaniz, sdyleyin’ dedi geng adam.
‘Ama 6yle allahin belast bir sinsilik etmeyin.?

Hikayenin son boliimii ise Seymour Glass’in intiharina ayrilir. Besinci katta asan-
sorden inen ve 507 numarali odaya yonelen Seymour, deri bavul ve “aseton” kokan
odaya girer. Bavula gizlenmis olan 7.65 kalibre Ortgies marka otomatik silahini alan
Seymour Glass, birbirine bitisik yataklarin bos tarafina oturur ve karisi1 Muriel’in
hemen yaninda silahi1 sakagina dayayarak ates eder. Seymour’un intihar i¢in tercih
ettigi silah da en az hikaye kadar derin anlamlar icermektedir. Ortgies marka silah
I. Diinya Savasi’nda Almanya’da iiretilmistir. Seymour’un II. Diinya Savasi’nda
Almanya’da gorev yapan asker oldugu goz oniinde bulunduruldugunda intihar icin
neden bu marka silahi tercih ettigi gayet net anlasilir. Cilinkii savas kahramanda
kapanmasi zor psikolojik yikimlara yol agmistir. Seymour Glass’in intihar sahnesinde
dikkati ¢eken bir diger nokta da odanin “oje” ve “aseton” karigimi bir kokuyla kapl
olmasidir. Zira hikayenin baginda Salinger, Muriel’i 507 numarali odada sol eline oje
siirerken betimlemisti. Ek olarak Seymour Glass’in asansorde tartistigi kadin da bur-
nuna siirdiigii merhem nedeniyle “ginko asit” kokuyordu. Hikayenin bu boliimlerinde
s0z konusu kokularin Seymour Glass i¢in yetiskinleri ifade ettigi anlagilir. Bu durum
ise kahramani intihara bir adim daha yaklastirir.

“Muz Balig1 i¢in Miikemmel Bir Giin” hikiyesi ve Seymour Glass’in &ne ¢ikan
ruh hali yukaridaki gibi 6zetlenebilir. Bu bilgiler 15181nda Seymour Glass’1n intihari
psikolojik otopsi teknigiyle incelendiginde ilk olarak “kurbanin kimligi”* maddesi
iizerinde durmak gerektigi anlasilir. Seymour, vodvil sanat¢isi anne ve babanin en
biiyiik ¢ocuklari olarak 1917°de diinyaya gelir. Glass ailesiyle ilgili kaleme alinan
anlatilarda baba Les Glass hakkinda ¢ok fazla detay yer almasa da neredeyse tim
cocuklarin anne Bessie Glass’a hayran olduklar1 goriiliir. Kardesleri Buddy Glass,
Boo Boo (Beatrice) Glass, Walter Glass, Waker Glass, Zooey (Zachary) Glass ve
Franny (Frances) Glass arasinda Seymour hep daha 6n planda olmustur. Glass ¢ocuk-
larinin ortak 6zelliklerinden biri ¢ok kiiciik yaslarda It’s a Wise Child isimli ulusal bir
radyo programindaki yarigsmaya diizenli olarak katilmalaridir. Bu radyo programinda
dinleyicilerin dikkatini en ¢ok ¢eken isimse yine Seymour Glass olmustur. Seymour
Glass, kiigiik yaslardan itibaren yasitlarindan farkli 6zelliklere sahip, hayatinin biiytik
bir boliimiinii mutlu gegiren ancak savas sonrast hizla bu duygusunu kaybeden, dokuz
farkli dil bilen, bunlarin en az dort tanesini ana dili gibi konusabilen, sanatsal zevkleri
yiiksek, farkli bir estetik zevke sahip, duygusal, saplant1 derecesinde hassas, 6zlem
duygusunu yogun yasayan, heniiz yedi yasinda haiku tarzinda siirler yazan ve her

25 Salinger, a.g.e., (2015), 24.
26 Shneidman, a.g.m., 330.

78 Nesir 2 (Nisan 2022)



Santimantal Bir Mtintehir: Seymour Glass'in Intihar

seyden oOte II. Diinya Savasi’nda bagarili bir askerlik kariyerine sahip birisi olarak
tanimlanabilir. Kisaca, kii¢likliiglinden itibaren dahiyane bir kisilige sahip olan Sey-
mour Glass, esi Muriel’le farkli karakterlere sahip olmalarina ragmen ona karsi derin
bir sevgi ve sefkat beslemektedir. Ayrica bu maddede Seymour’la birlikte Muriel’in
kisiligi iizerinde de durmak bu yazida sorun edinen konunun ¢ok daha iyi anlasil-
masin1 saglayacaktir. Seymour, giinliigiine diistiigii notta Muriel’le olan iliskisini ve
onun karakterini su climlelerle anlatir:
[...] Sanirim, annelikle cinsellik karigimi bir diirtii duyuyor bana karsi. Ama genellikle onu
mutlu edemiyorum. Tanrim, yardim et bana! Korkung bir seyle avunuyorum; benim birta-
nem, evlilik kurumunun kendisini seviyor ve 6liimsiiz ve degismesi olanaksiz bir sevgiyle.
Siirekli evcilik oynama diirtiisii ¢ok kuvvetli. Evlilik amaglar1 dyle sagma ve dokunakli
ki. Giineste yanip teni koyulagsin istiyor; ¢ok liikks bir otelin resepsiyon memuruna gidip
kocas1 mektuplart almig mu diye soracakmis. Perdeler i¢in aligverise ¢ikmak istiyor.?’

Seymour’un anlattiklar1 gz oniinde bulunduruldugunda kendisinin ve karisinin
cok ayri karakterler olduklar1 anlasihir. Oyle ki bu farklilik ilerleyen donemlerde
Seymour Glass iizerinde ciddi bir baskiya yol agacaktir. Savas sonrasi sivil hayatta
iletisim giicliigli ¢eken ve yetigkinlere karsi tam anlamiyla nefret duygusu besleyen
Seymour, adim adim kaginilmaz sonuna yaklagsmakta ve kimsenin deger bicemeye-
cegi “0lmiis bir kedi”*® olma yolunda hizla ilerlemektedir. Dokuz Oykii, Yiikseltin
Tavan Kirisini Ustalar: Seymour Bir Girig ve Franny ve Zooey baslikl kitaplarda
Seymour Glass, diinyevi zevklerden uzak ve sekse karsi mesafeli bir karakter olarak
betimlenirken Muriel ise ¢ok daha materyalist ve odaklari farkli biri olarak tanitilir.?’
Maddeci diinyanin olanaklarini sonuna kadar kullanmak isteyen Muriel’le Zen Budist
inanis geregi ¢ok daha miitevazi ve miinzevi bir yasam siiren Seymour un evlilikleri,
birbirlerinden oldukc¢a farkli iki karakterin derinlerde yatan ¢atigmasina igaret eder.
O’Hearn, “Muz Balig1 igin Miikkemmel Bir Giin” hikayesi iizerine yaptig1 ¢aligmada
Seymour ve Muriel arasindaki bu ¢atismay1 antagonizm tizerinden ele alir.*® Yazara
gore Muriel, Seymour’un antagonistidir ve onun varlig1 Zen Budist inanca sahip Sey-
mour’un spiritiiel yolculugundaki en 6nemli engeldir:

27 Salinger, a.g.e., (2011), 50.
28 Salinger, a.g.e., (2011), 50.

29 Konuyla ilgili Yiikseltin Tavan Kirigini Ustalar: Seymour Bir Giris (1955) baslikli
kitapta Seymour Glass’in Muriel’le herhangi bir cinsel yakinlasmasinin olmamasi, Bayan
Fedder’in Seymour’u sizoid bir karakter olarak algilamasina neden olur. S6z konusu
pasaj i¢in bk. Salinger, a.g.e., (2011), 49.

30 “Kisiler, kurumlar, toplumsal grup ya da siniflar, 6greti ya da ideolojiler arasinda s6z
konusu olan uzlagsmaz, iistesinden gelinemez ¢eliski ya da karsitlik durumu igin kullani-
lan terim.” S&z konusu eser ve terim igin bk. Ahmet Cevizci, Felsefe Sozligii. (Istanbul:
Paradigma, 1999), 59.

Nesir 2 (Nisan 2022) 79



Eren Yildirnnm

Muriel ve Seymour arasinda, hikdyede nedeni tam belli olmasa da, siiphesiz bir antagonizm
vardir. [...] Seymour’un onu ruhsal aydinlanmadan alikoyan cinsel iliskiye girmesinden
bagimsiz olarak, bu antagonizmanin bir kismu cinsellikle ilgilidir.?!

Psikolojik otopsi tekniginin bir diger odagiysa “oliime dair detaylar”dir.’> Sey-
mour’u adim adim intihara yaklastiran dinamikler ge¢misin bir birikimi olarak
degerlendirilse de kahramanin bunu Miami’de -6zellikle ikinci balayinda- gergekles-
tirmis olmas1 manidardr. intihar 6ncesi Seymour, Sybil ile plajdayken gayet uyumlu
ve gii¢lii iletisim kurabilen bir gériintiidedir. Kiiglik ¢ocukla hikayeye konu sembolik
oyunlarini oynar, ona hikayeler anlatir ve Sybil’in yanindan ayriliktan sonra huzur-
suz ve saldirgan bir ruh haline biiriiniir.

“Muz Balig1 i¢in Miikemmel Bir Giin” hikayesinde 6liime dair detay1 agiklayan en
onemli olaysa Seymour’un asansordeki tavridir. Burnu “¢inko asit” kokan yetiskin
bir kadinla yasadig1 sorun ve odasina ¢iktiginda Muriel’in siirdiigii oje, Seymour’un
cikmazini en iyi 6zetleyen sembolik olaylardir. Seymour intihar etmeden hemen 6nce
kurutma kagidinin {lizerine bir haiku kaleme alir. Bu detay, kahramanin intiharinin
anlatildig1 “Muz Balig1 I¢in Miikemmel Bir Giin” hikdyesinde yer almaz. Okur, bahse
konu detay1 Yiikseltin Tavan Kirigini Ustalar: Seymour Bir Girig (1955) ve Franny ve
Zooey (1961) baglikl kitaplardan 6grenir. Siirde gegen “Ugaktaki kiiglik kiz / Bebe-
ginin basini ¢eviren / Bana baksin diye” dizeleri Seymour’un ¢ikmazini yansitan
satirlardir.® Oyle ki yasamilan diinyada iletisim kurmakta zorlanan, kendisini sadece
cocuklarin diinyasinda mutlu ve rahat hisseden Seymour Glass, intihar etmeden 6nce
bu notu yazarak geride biraktiklariyla son bir kez iletisime gecmek ister. Critchley,
intihar notlari/mektuplart hakkinda asagidaki ciimlelere yer vererek bu eylemi miin-
tehirin hayattayken son basarisizlig1 olarak agiklar:

Insanlar, intihar notlarinda nedense hep birisine seslenirler. Intihar notlari, aslinda iletisime

gecme gayretleridir. fletisim kurmak icin gdsterilen nihai ve genellikle umutsuz ¢abalardir:

Son bir temas kurma hamleleri. Ayn1 zamanda, bir anlamda iletisim kurmakta basarisiz

olan yazarinin bu basarisizligini ifade etme ¢abalaridir; diisiincelerini dile getirmekten

vazgectigini ifade etmek icin gosterdigi son cabalardir. Intihara meyilli kisi, yalniz basina
6lmek istemez; hi¢ olmazsa, notu biraktigi, hitap ettigi kisi ya da kisilerle birlikte 6lmek
ister.*

Buddy Glass’in Yiikseltin Tavan Kirigini Ustalar: Seymour Bir Giris’te aktar-
digina gore Seymour Glass, Muriel’le tatile ¢ikmadan tam bir hafta 6nce ticari bir
ucakta yolculuk yapmis ve bu siiri de o zaman kaleme almistir. Ugaktaki kiiciik
kizin oyuncak bebegini Seymour’a ¢evirmesi ve Seymour’un bu olaydan etkilenerek

31 B. A. Sheila O’Hearn, “The Development of Seymour Glass as a Figure of Hope in
the Fiction of J. D. Salinger” (Yiiksek Lisans Tezi, McMaster University, 1982), 12.

32 Shneidman, a.g.m., 330.
33 J.D. Salinger, Franny ve Zooey, cev. Omer Madra (Istanbul: Yap1 Kredi, 2020), 53.
34  Critchley, a.g.e., 64.
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yukaridaki siiri kaleme almasi ¢ocuklarin diinyasindaki zaafin1 ve bu diinyaya ait
masumiyete olan inancini yansitir.*® Hikayede belirsizligini koruyan nokta ise Sey-
mour’un neden Muriel’in yaninda ve trajik bir gsekilde intihar ettigidir. Her ne kadar
farkli karakterlere sahip olsalar da Seymour’un Muriel’e karsi ilgisi ve sefkati, Yiik-
seltin Tavan Kirigini Ustalar: Seymour Bir Girig adli kitapta kahramanin kaleme
aldig1 giinliiklerde siklikla vurgulanir. Okur, intihar hakkinda gerek Dokuz Oykii’de
gerekse diger anlatilarda herhangi bir net bilgiye ulasmaz. Ancak anlatilar {izerinden
iz stirtildiginde Seymour Glass’in yazdigi mektubun konu alindig1 “16 Hapworth,
1924” isimli 6ykiide ailesine su satirlar1 kaleme almasi dikkati ¢eker: “Ertelenmis
ac1, yasanabileceklerin en kotiisiidiir.”*® Seymour Glass i¢ine distiigii ¢ikmazi daha
fazla ertelememek ve bunu da Muriel’in yaninda gergeklestirerek artik hayatina son
vermek istemigtir. Seymour Glass’1n intihar1 psikolojik otopsi teknigiyle ele alindi-
ginda iizerinde durulmasi gereken bir diger madde de “kurbanin yasam tarzi”dir.%’
Seymour, her ne kadar ¢evresi tarafindan uyumsuz ve alisilmisin disinda bir karakter
olarak tanimlansa da aslinda bu durum tam olarak 6yle degildir. Seymour Glass, son
derece yetenekli, deha olarak tanimlanabilecek bir zekaya ve baskin sayilabilecek
bir karaktere sahiptir. Tekrar “16 Hapworth, 1924 Gykiisiine doniildiigiinde okur,
Seymour’un ¢ok kii¢iik yaslardan itibaren Cervantes, Charles Dickens, Jane Aus-
ten, Sir Arthur Conan Doyle, Franz Kafka, Soren Kierkegaard, William Blake ve en
o6nemlisi Alman sair Rainer Maria Rilke hayrani olmasiyla karsilasir. Cocuklugundan
beri iyi bir egitim alan Seymour, heniiz on bes yasindayken Columbia Universitesine
girmeye hak kazanir ve yirmi bir yaginda Ingiliz edebiyati profesorliigiine yiikselme
basaris1 gosterir.*® Seymour, hayattayken elde ettigi basarilar kadar yasam tarziyla
da dikkatleri iizerine ¢eken bir anti-kahramandir. Seymour, Budist 6gretilere ilgi
duymakla beraber hayatini da bu goriis/inang iizerine inga etmistir. Konuyla ilgili
Kulchytska ve Baloh, Seymour Glass’in intihar1 {izerine yapmis olduklar ¢aligmada
bu detaya farkli bir agidan yaklagir. Kulchytska ve Baloh, Seymour Glass: Contextual
and Linguistic Identity baglikli ¢aligmada, Seymour’un hayatindaki kirilma anlarinda
“su” imgesinin 6ne ¢ikmasina vurgu yapar. Calismada “16 Hapworth, 1924” ve “Muz
Balig1 I¢in Miikemmel Bir Giin” hikayeleri arasindaki paralellik “su” imgesi {izerin-
den su ctimlelerle ac¢iklanmaktadir:
‘Muz Balig1’ ismindeki ilk hikaye 1948’de Miami Beach’te; sonuncusu ise 1924’te Mai-
ne Hapworth Goli’'ndeki Camp Simon Hapworth’te gegiyor, ve her iki eser arasindaki
siire yirmi dort yil. Dikkatleri ¢ceken bir sekilde, her iki eserde de tatil kabul edilen yaz
mevsimiyle ve her iki mekan da dogrudan su havzalariyla ilgili, kiiglik olan1 Seymour’un
hayatinin baslangicindaki bir gol; sonuncusu ise digeriyle kiyaslanamayacak kadar biiyiik

35 Salinger, a.g.e., (2011), 94.

36 J. D. Salinger, /6 Hapworth, 1924, ¢cev. Cem Akas, erisim 27 Aralik 2021, http://
www.gyayingrubu.com/cemakas/hapworthsalinger.pdf

37 Shneidman, a.g.m., 330.
38 Salinger, a.g.e., (2011), 23.
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olan bir okyanus. ‘Budizm’de su saflig1, berraklig1 ve sakinligi simgelemekte ve insanlara
zihinlerini temizlemelerini ve saflik durumuna ulasmalarini ifade ediyor. Ayn1 zamanda
6zel bir kaseye su dokmek, Budist cenazelerinde bir ritiiel olarak 6ne ¢ikiyor.*

Kisaca, Seymour Glass entelektiiel bir birikime sahip, siir tlirlinde yetenekli ve
sanatin hemen her dalina ilgi duyan biridir. Oyle ki Seymour’un heniiz sekiz yasimn-
da Ingiliz sair John Keats hakkinda su haikuyu kaleme aldig1 bilinir: “John Keats/
John Keats/John Keats/Kaskolunu tak liitfen.”*® Ancak yukarida da ifade edilenlerin
disinda Salinger, Seymour hakkinda okura ¢ok fazla bilgi sunmaz. Intiharidan 6nce-
ki zaman diliminde yasadigi duygu degisimi, yakin zamanda 6liimciil bir hastaliga
yakalanip yakalanmadig1 veya hayatinda ciddi bir degisime neden olacak geligmele-
rin olup olmadig1 konusunda okur herhangi bir bilgiye sahip degildir. Anlatilardan
hareketle Seymour’un yagam tarzi hakkinda sdylenebilecek 6zelliklerden biri Ame-
rikan toplum yapisina uygun bir karakter olmadigi ve Seymour’un her firsatta bu
yapiy1 agir bir sekilde elestirdigidir.*' Bu bilgi disinda Seymour Glass’in yagsaminda
doniim noktasi olarak kabul edilen en 6nemli gelisme ise 1. Diinya Savagi’nda yer
almasidir.

“Stres ve huzursuzluk diizeyinin belirlenmesi”* veya magdurun bu anlarda takin-
dig1 tavrin tespit edilmesi, psikolojik otopsi tekniginde 6ne ¢ikan maddeler arasinda
yer alir. Seymour’un intihar dncesi stres ve huzursuzluk diizeyinin seviyesi Salinger
tarafindan bir kez daha golge birakilan konular arasindadir. Salinger, buna dair okura
herhangi bir kanit sunmaz ve Seymour’un intihari tamamen stres ve huzursuzluk
diizeyinin tespit edilmesinden uzak degerlendirilir. Plajda son derece sakin ve uyum-
lu bir goérlintii ¢izen kahraman, asansorde oldukea stresli ve gergindir. Ancak Muriel’i
uyandirmayacak bir sekilde odaya girmesi, valizinden silahini ¢ikarmasi, intihar
etmeden hemen once haiku tarzinda bir siir kaleme almasi, Seymour’un bu anlarda
son derece sogukkanli olduguna isaret eder.

Psikolojik otopsi teknigiyle Seymour Glass’in intihart son olarak “kurbanin niye-
tinin belirlenmesi ve ydntemin dldiiriiciiliik”* oraniyla degerlendirilecektir. Intihar
hakkinda kaleme alinan teorik kaynaklarda kurbanlarin tercih ettikleri yontem,

39 0.0. Kulchytska ve E.A. Baloh, “Seymour Glass: Contextual and Linguistic Iden-
tity,” Journal of Vasly Stefanyk Precarpathian National University, Vol.: 2, No.: 2-3,
(2015), 78.

40 Salinger, a.g.e., (2011), 87.

41 Salinger karakterleri arasinda benzer bir uyumsuzluk Tiirkceye Goniil-Celen veya
Cavdar Tarlasinda Cocuklar olarak cevrilen romanda da goriiliir. Kahraman Holden
Caulfield, romanin genelinde Amerikan toplum yapisini ve egitim sistemini elestiren,
cevresiyle uyumsuz ve bir¢ok kisiyi/duyguyu “samimiyetsiz” olmakla suclayan bir
anti-kahraman goriintiisiindedir.

42 Shneidman, a.g.m., 330.
43 Shneidman, a.g.m., 330.
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kararliliklarini ya da vazgecislerini ifade etmektedir. Seymour’un tercih ettigi yonte-
me bakildiginda karakterin kesin bir kararlilik gosterdigi ve herhangi bir vazgegise
yer vermedigi anlagilir. Atesli silahla intihar etmeyi segmesi, namluyu sakagina daya-
mast; yani hayati bir organ olan beynin yer aldig:1 kafatasini hedef belirlemesi; Sey-
mour’un tam bir kararlilikla, doniisii olmayan bir sekilde istemli 6liimii tercih ettigini
gosterir. Zihninin artik hayatini1 yonlendirmekten uzaklastigini ve yasama dair tiim
motivasyonunu kaybettigini diisiinen Seymour Glass, kendisini yoneten efendisini;
yani beynini hedef alarak artik 6zgiirliigii tercih eder:
Zihnin ‘muhtesem bir kole ve berbat bir efendi’ olduguna dair o eski, kaliplasmis sozii
hatirlayin. Pek cok klise gibi bu da yavan ve sagma geliyor kulaga, fakat muazzam ve
act bir gergegin altini ¢iziyor. Atesli silahlarla intihar eden yetigkinlerin hemen hemen her
zaman kafalarina sikmalari, hi¢ de tesadiifi degildir.*

Buddy Glass’in Seymour’u anlattig1 Yiikseltin Tavan Kirisini Ustalar: Seymour
Bir Giris kitapta “Seymour bir seferinde hayat boyu yaptigimiz tek seyin kiigiik bir
Kutsal Toprak parcasindan digerine gitmek oldugunu sdylemisti” climlesine yer ver-
mektedir.* Alintidan hareketle Seymour Glass’in intiharma yaklagildiginda kahra-
manin hayati bir yolculuk, bir mekan degisikligi; kisacas1 bagka bir toprak pargasina
gecis olarak algiladigi goriiliir. Tam olarak bu noktada asir1 duyarlilifiyla taninan
Seymour Glass’in artik yetiskinlere ait diinyaya daha fazla tahammiil edemedigi;
comertlik ve iyilik dolu hayatina intihar tercihiyle son vermek istedigi anlagilir.

Sonuc¢

Seymour Glass’in intihar1 psikolojik otopsi teknigiyle yukaridaki gibi incelenebilir.
Salinger, Seymour Glass’la ilgili kaleme aldig1 anlatilarda kahramanin ¢ocukluguna
ve gengligine dair 6nemli bilgiler verse de intihar1 hakkinda okura net ve agiklayici
bilgiler sunmaz. Ozellikle “Muz Balig1 I¢in Miikemmel Bir Giin” hikdyesinde okur,
Seymour’un intiharindan hemen 6ncesindeki siire¢ hakkinda ¢ok az bilgiye sahiptir.
Ancak Buddy Glass’in anlatict oldugu Yiikseltin Tavan Kirigini Ustalar: Seymour
Bir Giris (1955) ve Franny ve Zooey (1961) baslikli kitaplarda Seymour hakkinda
detayl bilgiler goze ¢arpar. Bu bilgiler 1s18inda da kahramanin intihar1 psikolojik
otopsi teknigiyle ¢cok daha anlam kazanir.

Seymour Glass’1n intihar1 psikolojik otopsi teknigiyle degerlendirildiginde ilk ola-
rak kahramanin savag sonrasi yasadigi travma 6n plana ¢ikar. Bu nedenle Seymour
Glass’in hayatin1 savas oncesi ve sonrasi olarak degerlendirmek dogru olacaktir.

44 David Foster Wallace, Bu Su: Yasama Ugrasina Dair Bir Yol Haritasi, ¢ev. Derin
Ince (Istanbul: Siren, 2016), 60-63.

45 Salinger, a.g.e., (2011), 150.
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Savagin getirdigi yikici gergekle yiizlesen Seymour Glass, II. Diinya Savagi sonrasi
sivil hayata adapte olmakta fazlasiyla zorlanir. Seymour un istemli 6liim tercihine bu
acidan yaklagildiginda savas sonrasi travmanin ana etken oldugu sdylenebilir. Kah-
ramanin Yiikseltin Tavan Kirigini Ustalar: Seymour Bir Giris ve Franny ve Zooey
kitaplarinda siklikla dile getirdigi “6lmiis bir kedi” olma temennisi, savas sonrasi
doneme denk gelmektedir. Ciinkii savasin getirdigi yikim, Seymour’da birtakim
psikolojik sorunlarin belirmesine yol agmistir. Bu durum, ilerleyen siiregte yetiskin-
lerin diinyasina uyum saglamakta zorlanan, neredeyse gerceklikle bagimi koparan
Seymour’un ¢ocuklarin diinyasinda kendini ¢ok daha rahat ve mutlu hissetmesiyle
devam edecektir.

Seymour’un intiharinda bir¢ok nokta 6ne ¢iksa da her seyden 6te okur, kahramanin
kurmaca oldugunu bilir. Salinger, Tiirk¢ceye Goniil-Celen veya Cavdar Tarlasinda
Cocuklar olarak c¢evrilen romaninin kahramani Holden Caulfield gibi bir anti-kah-
raman yaratarak tilketim anlayigsinin hizla Amerikan toplumunda yayginlagmasini,
burjuvazinin egemenligini, yetigkinlere ait degerlerin neredeyse anlamini yitirmesini
ve savasin yol ac¢tig1 yikimi Seymour Glass araciligiyla dile getirir. Yani Seymour
Glass’1in intihar1 baska bir ifadeyle “vekalet” bir intihar olarak okunabilir. Okur,
“Muz Balig1 I¢in Miitkemmel Bir Giin” hikdyesinde Seymour’un intihariyla yiizles-
se de anlatinin arka planinda Salinger’in toplumun intiharma yonelik elestirilerine
sahit olur. II. Diinya Savagi’yla birlikte toplumsal yoz olus, degerlerin hizla anlamini
yitirmesi, Mc Carthy baskicili81, siglik ve hissizlik; Salinger’in Seymour araciligiyla
topluma yonelttigi elestirilerin basinda gelir. Oyle ki Seymour Glass, Salinger tara-
findan kaleme alian anlatilarda Amerikan toplumunun ¢ok uzaginda bir kahraman
goriintiisii vermektedir.

Seymour Glass’in psikodinamiginde 6ne ¢ikan bagka bir noktaysa Muriel’le tanig-
masi ve evlenmesidir. Seymour giinliiklerinde Muriel’e karsi her zaman sonsuz bir
sevgi ve saygl besledigini ifade etse de satir aralarinda ona karsi acima duygusuna
yer verir. Muriel’in fazlasiyla materyalist ve ¢cocuk ruhlu olmasi, Seymour’un ise
hassas ve sairane bir karakter olarak 6ne ¢ikmasi; iki ayri kisiligin derinlerde yatan
catismasina isaret eder. En nihayetinde bu ¢atisma, asansordeki “cinko asit” kokuy-
la 507 numarali odadaki aseton kokusunun birlesmesiyle son bulur. Seymour’un
intiharina yonelik yapilan bir ¢aligmada Muriel’in kahramanin antagonisti oldugu-
na yukarida yer verilmisti. Hem Muriel hem de annesi Bayan Fedder, Seymour’un
ruhani yolculugundaki en énemli engeller olarak anlatilarda boy gosterirler. Kisa-
cast Muriel’in Seymour Glass’daki diger bir yansimasi da annesi Bayan Fedder’dir.
Bayan Fedder anlatilarda bu evliligi onaylamayan, Seymour Glass’1 her zaman aykiri
ve sizoid bir kigilige sahip olmakla suglayan ebeveyn goriintiisiindedir. Bayan Fedder
siirekli kizin1 uyaran, kizinin Seymour’a karsi tam anlamiyla teyakkuzda olmasini
isteyen otorite konumundadir. Bayan Fedder’in saplanti1 derecesindeki elestirileri,
1srarla Seymour’un psikolojik bir destek almasini istemesi, onun hayat karsisinda-
ki goriiglerini yargilamasi/kiiciimsemesi; hi¢ siiphesiz asir1 hassas ve nazik bir ruha
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sahip Seymour’da huzursuzluk seviyesinin artmasina neden olmustur. Bayan Fedder,
yukarida deginilen olumsuz 6zellikleriyle Amerikan toplumunun 6zeti gibidir. Bura-
da da bir kez daha sorgulayici, dogalliktan ziyade yapayligi temsil eden yetiskinlerin
diinyasinda Seymour Glass’a yer olmadig1 anlami1 ¢ikmaktadir.
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