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Bir Gronblad - Strandberg Sendromul”]

Prof. Dr. Siireyya GORDUREN

Retinanin seyrek goriilen bir dejeneressansini tegkil eden
Strie Angioide goz dibinin koyu kirmizidan siyaha kadar degi-
sebilen c¢izgi aglariyla vasiflanan bir goriniistiir.

Bu sendromun iki unsuru olan g6z dibinde Strie Angioide
ve deride Pseude-Xanthoma elasticum vakamizda asikar olarak
goriliyor. '

Hastamizda genel olarak biitiin bedenin elastik dokularinda
dejeneressans kabul edilmektedir.

Hastamiz Huseyin Karakus, 35 yaglarinda, amelelikle mesgul
poliklinigimize sag goziiniin hi¢ gérmemesinden, sol goziiniin az
gérmesinden sikdyet ederek bas vurmus.

Simdiye kadar gdzlerinde bir rahatsizlik hissetmemis. Soy
ve 6z gecmisinde kayde deger bir sey yok, yakin ve uzak ak-
rabalaritin hic birisinde benzer bir géz leziyonu bulundugu
hakkinda en kiiciik bir bilgi edinemedik.

idrar tabii, arteriyel basin¢ vakezle 7/10, kan sayimi ve
16kosit formiilii normal. I¢ aygitlarin muayenesi tamamen nor-
mal. Akcigerler radiyolojik olarak tabii. Mantoux, Wassermann
menfi, kanda kolesterin tabii, hastanin her iki gozliniin dig
kisimlar: normal.

Hastanin hi¢ gérmeyen sag gbéz dibi muayenesinde: Retina
damarlarinin arkasinda koyu renkte cizgiler seklinde ikinci bir
dolanim sistemi bulundugu intibar aliniyor. (Sekil 1)

Papillanin etrafinda gayri muntazam siyah bir halka mev-
cut. Bu halkadan kalinliklari ve seyirleri intizamsiz bir ¢ok
cizgilerin ¢iktig1 goriiliiyor.

[*] Gilhane Hastanesi 15/3/1946 tarihli tibbi miisameresinde takdim edil-
migtir.
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Bu cizgilerin kenarlar1 ¢entikli, kalinhklar: da gayri mun-
tazamdir. Cizgilerin retina damarlarimin arkasindan korioidea
damarlarinin 6niinden gectikleri gayet agikar olarak farkediliyor,
retina ve korioidea ile ilgili olmadiklan goérililyor. Pigman c¢iz-
gileri daha ziyade arkada bulunuyor. Bazilar: periferik kisimlara
kadar uzamyor.

Bu gozde biitiin makula bdlgesini igsgal eden ve papillaya
kadar yaklagan, kenarlari oldukca muntazam, yarim milimetre
kadar kabarik, sar1 renkte biiyiikk makuli leziyonu korioideadaki
kanama plagin: bir yiiziik tas1 gibi kavriyor. Biraz daha digsariya
dogru gidilecek olursa bir arteriamin ucunda kiiciik bir kanama
daha goriililyor. Bu goziin tesbitine imkan olmadif icin kirmiz
ve mavi camlar yardimiyle sol gézii tesbit etmek suretiyle ali-
nan sag goz gérme alaninda merkeézde genis bir skotom goriildii.
Bu gdzde santral goriig tamamen kaybolmustur (Sekil 3).

Hastamizin sol goz dibi de normal degildir. Burada da peri-
papiller halkadan retinamn periferik bélgelerine kadar uzanan
sag gozdeki gibi pigmante ¢izgilerin daha fazla miktarda bulun-
duklar1 goriiliiyor (Sekil 2).

Bundan bagka papillanin cevresinde korioideaya ait ii¢ adet
atrofik odak goriiliiyor. Hastanin bu géziinde makiilad leziyonu
yok, gormesi de 0,8 dir. Alinan gérme alaninda esasli bir degi-
siklik goriilmedi (Sekil 4).

Esasen hastalarin gérmelerini bozan makula leziyonlaridir.
Pigman c¢izgilerinin yalniz bagina gorme iizerine biiyiik bir tesir
yapmadiklar: goriliiyor.

Ilk defa 1889 da Doyne goz dibinde damarlara benziyen
anormal ¢izgilerin bulundugundan bahsetti. 3 y1l sonra Stephen-
son, Plange, ve Knapp ayn1 gbz dibi manzarasin1 gorerek Strie
Angioide adini verdiler.

Hastaligin patojenisi iyice aydinlatilmis degildir.

Ik befa bu hastalikla mesgul olan Doyne ve Plange cizgi-
lerin hemorajik bir sebeble husule geldigini iddia ettiler. Son-
radan bu teori Collins tarafindan benimsendi. Collins korioidea-
nin icinde husule gelen kanamalarin etrafa toplandigina inani-
yordu. Lister ve diger yazarlar yeni ve hususi damarlarin te-
sekkilini bu cizgilere sebep olarak gésterdiler. Gerek hemorajik
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gerekse vaskiler teorilerin her ikisi de tatmin edici olarak bu-
lunmadi, Walser, Alt, Guist, Coppez ve Danis, gozun ig tabaka-
larinin ve bilhassa Pigman epitel tabakasinin plismanini ileri
siirdiiler. Bu plisman muhtemel olarak korioidea da husule ge-
len eksiidatif odaklara baglandi. Retinanin plismam ve altinda
pigman y151lmas1 Law’in histolojik bulgulariyle dogrulanmastir.
Plisman teorisi de hastaligin Jenezinde siiphe ile karsilandl. En
son, olarak, fissiirlerin tesekkiiliinii mucip olan, Lam vitrenin
(Bruch mambrani) elastiki unsurlarindaki dejeneressans etyolojik
faktoér olarak Kofler ve Lohmann tarafindan ileri stiriildii. Bu
teori Gronblad tarafindan Strie Angioide’in Pseude - Xanthoma
elasticum ile birlikte gériilmelerine jsaret edilinceye kadar nazan
dikkati pek cekmemigti.

Hastaligin etyolojisi hakkinda bu glinkii diigiiniis tarzimiz
bu ‘son teldkkiye uymaktadir.

Strie Angioide biitiin bedendeki elastik nesci afete ugratan
ve etyolojisi heniiz malum olmayan bir sendromdur.

Grénblad’in bahsettigi deri leziyonlar: kendisini vakamizda
oldugu gibi ensede, gogiiste, karinda, bazan iltivalarla sar1 veya
acik san leke ve cizgilerin zuhuriyle gOsterir. Bundan sonra
yazarlar vakalarin ¢ogunda goz dibi ve deri leziyonlarimin bir-
likte bulundugunu gérdiiler. Groed-bloed’in yapmig oldugu bir
istatistige gore 67 vakadan 57 sinde deri leziyonlar: goz dibi
leziyonlariyle birlikte goérilliyordu. Bu iki leziyonun birlikte
bulunusu Grénblad - Strandberg sendromu ismini almaga sebep
oldu.

Strie Angioide elastik dokunun miintesir bir afeti olup arka
kutupta ve lamvitrede dejeneratif degisiklikler gosterir. Lamvit-
renin elastik biinyesinde korioideanin i¢ tabakalarinda dejene-
ressans odaklari husule geliyor. Bu odaklar eléastik dokunun mu-
kavemetinin azalmas: ile ilgili goriilityor, ve cizgi tesekkiluni
sonucluyor seklinde diigiinebiliriz.

Vakamizda ensede, karinda, gébekin biraz istiinde, oldukca
genis bir bélgeyi isgal eden derinin pargominé bir hal almasi
ve sar1 kabarcik cizgi ve lekelerin bulundugu goruliuyor. (Sekil
5 —6)

Literatiirde rastlanan vakalarda genel olarak tromadan bahs-
edilmekte ise be bizim vakamizda troma bahis mevzuu degildir.
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Deride elastik dokudaki degisiklikleri tesbit etmek maksa-
diyle karin cildinden aldigimiz parcanin anatomopatolojik mua-
yenesini yaptirdik. Anatomopatoloji laboratuvarindan aldigimiz |
raporu aynen yaziyoruz. :
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«Bazi noktalarda hafif hiperkeratoz bazi kisimlarda pigman-
tasyon artimi, epidermin derme nazaran  inceldigi, dermde yer
ver biiyiik protoplazmali vakiioller gosteren bazi hiicre topluluk-
lar1, derm arasinda kollajen liflerin parcalanma ve kopma ala-
metleriyle beraber azalmis olduklar1 goze carpmaktadir. Bazi
yerlerde tek tiik iltihabi hiicre irtisahi daj:vardir.» Giilhane ana-
tomopatoloji laboratuvari. (Sekil 7)

Bu anatomopatolojik bulgu bize deride elastik unsurlarin
dejeneressansini gdstermesi bakimindan kiymetlidir.

Vakamz goz dibi ve deri leziyonlarini pek belirli surette

Sekil 7

gosteren Gronblad-Strandberg sendromu diye tarif edilen antite
morbidin giizel bir drnegidir.

Segrek goriilmesi bir gézde makula leziyonu ve kanamalari
bir arada gostermesi gibi ozellikleri ve dolayisiyle memleketi-
mizde Tiirk Oftalmoloji literatiiriinde benzerine rastlayamadigi-
miz bu vakann yayimnlanmasini faydali bulduk.
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OZET

35 yasinda amelelikle meggul bir hastanin her iki géz di-
binde papilla c¢evresinde gayri muntazam, piirtiiklii bir halka
mevcut. Buradan periferik bdlgelere kalinliklar1 ve seyirleri
intizamsiz koyu renkte cizgilerle uzayan ve ikinci bir dolanim
sistemini andiran bir manzara mevcuttur. Ayrica sag géz makula
bélgesini kaplayan biiyilkk bir eksiida ve bir koroidal kanama
mihrak: tesbit edilmigtir.

Hastanin ensesinde ve karriinda Pseudo Xanthoma elasticum
denilen degigiklikler de goriilmiistiir. Bu bakimdan hastaligin
tipik bir Gronblad-Strandberg sendrumu oldugu tesbit edilmistir.

Bu vakada yapilan serolojik ve klinik arastirmalarda pato-
lojik bir hal bulunamamis, irsiyet ve travma ile de bir ilgisi
tesbit edilmemistir. Karin cildinden yapilan anatomo patolojik
tetkiklerde elastik nesi¢lerde harabiyet tesbit edilmistir. Hasta-
higin biitlin viicuttaki eldstik érgiilerin bir dejeneressansi sonucu
husule geldigi kabul edilmektedir.
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