SEFAD, 2018 (39): 169-180
e-ISSN: 2458-908X

Kiz-Kadin Kimliginin Olusumu ve Kadina Bakis Baglaminda Toplumsal
Algiya Yon Veren Atasozleri’

Ars. Gor. Nilgiin Aydin
Selguk Universitesi Edebiyat Fakiiltesi
Tiirk Dili ve Edebiyat: Boliimii
naydin@selcuk.edu.tr

Oz

Her milletin, derinligi, eskiligi, yeniligi tartisiilmaksizin sosyal hayat iginde var olan
veya izleri goriilen kiiltiirel kodlar1 bulunmaktadir. Bu kodlar, en eski caglardan beri
toplumsal algiy1 yoneten ve yonlendiren gizli islevlere sahiptir. Halkbiliminin inceleme
alanina giren her {irlin aslinda ait oldugu milletin; hayata bakisini, algisini, felsefesini,
inancini, miizigini, estetik anlayisini, topyekiin kiiltiirel kodlarini tasiyip yansitmaktadir.
Fakat sozel edebiyat iiriinii olan atastzlerinin diger tiirlere gore toplumsal kimligi insa ve
toplumsal algiya etki baglaminda daha belirgin bir islevi oldugu diisiiniilmektedir.
Atasozleri, kadim zamanlardan bu yana olusmus tecriibelerin aktarilmasinda, atalarin da
icinde yasadig1 sosyo-kiiltiirel ortamin getirileri dahilinde ortaya ¢ikmis ve sosyal psikolojiyi
de yansitan vazifeler iistlenmistir. Bu acgidan bakildiginda c¢alismada, atasozlerinin
incelenebilecegi onlarca husus arasindan ‘kadin’ ve ‘kadin algis1” eksenli bir konu tercih
edilmistir. Tiirk kiiltiiriinde kiz (bekaret olgusu) ve kadin algist her zaman var olmakla
birlikte, anaerkil bir yapidan ataerkil yapiya gecis seriiveninde kadinin konumu ve
toplumun kadin algis1 degisip doniismiis, toplumsal hayatla birlikte farklilasmis, bu degisim
atasozlerine de yansimustir. Buradan hareketle en eski kaynaklardan baslamak {izere atasozii
kitaplari, derleme kayitlar1 taranmis ve konuyla ilgili atasozleri belirlenmistir. Calismada,
elde edilen veriler, ‘toplumsal bellek’-'kiiltiirel bellek’ ekseninde degerlendirilerek,
atasozlerinin kiz-kadin kimliginin insas1 ve algilanmasi bakimindan tasidigi mesajlar ile
toplumun bilingaltina etki edis sekli gesitli agilardan irdelenmeye calisilmistir.

Anahtar Kelimeler: Sozlii kiiltiir, atasozii, kadin, toplumsal bellek, kiiltiirel bellek.

Proverbs Leading Social Perception in the Context of Perspective on
Woman and Formation of Girl-Woman Identity

Abstract

Every nation has its cultural codes that are present in their social lives. These codes
have hidden functions that manipulate and manage social perception since the earliest times.
Every product that belongs to the field of study of folklore actually is about the nation;
reflects the gaze of life, perception, philosophy, belief, music, sense of aesthetics, and total
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Sempozyumu’'nda sunulmus, basili olmayan bildirinin genisletilmis seklidir.
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cultural codes. However, it is thought that proverbs, the product of oral literature, have a
more prominent function in relation to the influence of social identity construction and
social perception than the others do. Proverbs that turned over into the experiences that
have occurred since ancient times, came up bearing profit of the socio-cultural environment
and acting as reflecting social psychology in which the ancestors lived. Due to this reason,
in the study, a topic with a focus on 'women' and 'women's perception' was chosen among
the many points on which the proverbs can be examined. Thus, in Turkish culture, girls
(virginity) and female perception are always present in the adventure of transition from a
matriarchal structure to a patriarchal structure. The woman's position and the woman's
perception have changed in the social life and this evolution has also effected the proverbs.
From this point of view starting from the earliest sources, the proverbial books, compilation
literature was reviewed and proverbs related to the topic were determined. In the study, all
the obtained data were evaluated on the basis of 'social memory' - 'cultural memory' and it
was attempted to examine how the messages carried by the proverbs affect the
consciousness of the society in the development of girl-women identity.

Keywords: Oral culture, proverb, woman, social memory, cultural memory.
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GIRiS

Milletlerin de tipki onu olusturan bireylerde oldugu gibi hafizalar1 vardir. idrakin
zamanin penceresinden siiziilen yansimalari, alg1 boyutunda diisiiniildiigiinde sekillenerek
viicut buldugu iletisim ortamlarinda kendine farkli gehrelerde yer edinir. Insan algisi
bireyden topluma intikal ederken, aslinda yine toplumdan bireye gecenlerle hareket etmekte
ve ortak bellegin olusumuna zemin hazirlamaktadir. Her milletin kendi kiiltiir havzasinda
viicut bulan, somut veya somut olmayan, kimi sahalarda bir yaniyla 6zgiin bir yaniyla
etkilesim icinde olup kendilestirdigi iirtinleri de bu ortak bellegin aktarimindaki nesne
durumundadir. Bu yoniiyle diisiiniildiigiinde atasdzlerinin 6zgiin isleve sahip oldugunu
sOylemek yanlis olmayacaktir.

Gecmisten bugiine Tiirk kiiltiiriine bakildiginda sozlii kiiltiir ortaminda olusup
yayilan atasozlerinin yazili kiiltiir ortaminda varligini giiclii bir sekilde devam ettirdigi
goriilmektedir. Atasozlerinin, insan ve hayatla ilgili her alanda sdylenmis olmalari,
icerdikleri anlamlar1 6zlii bir sekilde aktarma o6zellikleri, toplumun alg1 ve bakis agisinin
kokeninde yer alan kodlarmin tespit edilebilmesinde basvurulacak kaynaklarin basinda
geldigini diistindiirmektedir.

Sadece Tiirk halk edebiyat1 alaninda degil, her baglama uygun kavram alanina sahip
olmasi ile Tirk edebiyatinin genelinde yaygin bir sekilde kullanilagelen atasozleri, bu
yoniiyle bile tasidig kiiltiirel hafizanin olusum ve aktarim siireclerinin irdelenmesine olan
meraka kapi1 aralamaktadir. Calismanin konusu kiz-kadin kimligi iizerine oldugu igin, ilgili
atasozlerinin bu eksende degerlendirilip tartisiimasina ve kolektif suur altinda yatan algilar
ile bu algilarin giiniimiize yansimalarinin tespitine yonelik merakin izi, ‘kadin’la aralanan
cergeveden siiriilmeye calisilmistir.

Mitolojik dénemlerden bu yana Tiirk kiiltiir hayatinda ¢ok 6nemli bir yere sahip
kadinlar, atastzlerinin de konusu olmuslardir. Bilinen ilk Ornekleri Orhun Abidelerinde
bulunan atasézlerinin en eski tanimi, Divanu Lugati’t-Tiirk adl1 eserde bulunmaktadir. Saw
olarak gecen atasozii “s0z, haber, salik; mektup; risale; atalar sozii, darbimesel; kissa, hikaye,
tarihsel seyler” olarak aciklanmaktadir (Atalay 1991: 498).

Tarihi seyir icerisinde sav yaninda, mesel, darb-i mesel olarak da anilan atasozii
tanimlarin1 ve Orneklerini pek ¢ok kaynakta gormek miimkiindiir.! “Nazim, nesir, her iki
sekli ile eski tecriibeleri ‘tam bir fikir’ kompozisyonu iginde tesbih, mecaz, kinaye, tezat gibi
edebi sanatlarin kudretinden faydalanarak siislii, kapali olarak veya bazen agik, mecazsiz
hususuyla yetisecek genclere aktaran sozler” (Elgin 2001: 626) olarak tanimlanabilen
atasozleri kiiltiir aktariminda 6nemli vazifeler iistlenmistir. Ekonomiden tabiat olaylarina,
sosyal olaylardan, inanis ve geleneklere kadar hayatin her alaninda bilgi veren, uyaran,
nasihat eden, yol gosteren, hatirlatan, denetleyen yapisiyla adeta bir kontrol mekanizmasi
gibi cesitli islevleriyle toplum hayatinda yer edinmistir (Aksoy 1988: 21-22).

Tiirk halk hayatinda dini hiikiimler, hukuki prensipler gibi benimsenen atasdzleri
(El¢in 2001: 627) Tiirk kiiltiirii icinde onemli bir yere sahiptir. Bacon’a gore bir milletin
zekasi, fikir kivrakligi, ruhsal yetenek giicii atasozlerinden bilinmektedir (aktaran; Kurt
1991: 2). Ciddi diistince, bellek sistemleriyle i¢ ice olup bellegi gii¢clendirme zorunlulugu, s6z
dizimini bile kosullandirmaktadir (Ong 2007: 49). Bu diisiince, soylenisleri yalin olsa da
atasozlerinde kullanilan dilin siradan olmayip kendine has bir yapis1 bulundugunu agiklar
mahiyettedir. Atasozlerinin kendine has bu yapisi, Tiirk toplumunun atalarina verdigi 6nem
ile birlikte diisiiniildiigtinde onlarin sdyledikleri sozlerin krymetli oldugu bakis agisina sahip

! Ayrintil bilgi igin bk. (Gonen 2011: 13-42).

SEFAD, 2018 (39): 169-180



Nilgiin Aydin 172

olmalarini saglamistir. Kisilerin toplumsal hayat i¢inde ait olduklar1 sosyo-kiiltiirel ¢cevrenin
getirilerine gore yeri geldiginde kendi diisiincelerini desteklemek adina basvurduklar:
atasozlerinin se¢imi de aslinda aktarimi yapan kisilerin algilarina ve tercihlerine gore
olmaktadir. Dolayisiyla kisilerin diisiincelerini anlatmada bir nevi atalarin destegini
arkasina alarak diisiincelerini aktarmasi, atasozlerinin hem olusumunda hem de aktarim
siireci ve sonrasinda bir alg1 tasidigini gostermektedir.

1. ATASOZLERINDE KIZ-KADIN ALGISININ OLUSUMU UZERINE BAZI
TESPITLER

Kadinla ilgili ilk atasozii Ornegine rastlanilan Divdnu Lugdti’t-Tiirk'te “kiz?”
kelimesinin “pahali” anlamina geldigi “Kalin” maddesinde verilen 6rnekle aktarilmistir.
“Kalin birse kiz alir kerek bolsa kiz alir” atasoziiniin anlami: “Kalin verirse bakire gelin alir.
Eger bir seyi istiyorsa ve ona ihtiyaci varsa onu pahali almak zorunda kalir” seklinde
acgiklanmistir (Ercilasun-Akkoyunlu 2014: 498).

Bu ornekte “bakirelik” mefhumunun Tiirk toplumunda eskiden beri 6nemsenen bir
konu oldugu anlasilmaktadir. Toplumlarin bakis agilarina gore degisebilen deger yargilari,
sadece sosyal hayat1 degil, aslinda bu hayatin parcasi olan insani ve tabii olarak insanin
ortaya koydugu iirtinleri de etkilemektedir.

Tiirk aile hukukunun temeli ve giivencesi olarak verilen kalimin o zamanki sosyo-
kiiltiirel gevre icinde bakireligin ¢nemli bir deger yargisi haline getirmesi veya bu deger
yargisindan dolay1 kalin verilmesi gerekliliginin ortaya cktigr diisiiniilebilir. Nitekim
atasoziinde gegen bakire gelin almak istenirse ona gore kalinin ytiiksek verilmesi gerekliligi
bunu agiklar niteliktedir. Burada aslinda kadinin sosyal statiisiiniin belirlenmesinin yaninda
bir nevi bekarete de deger bicildigi goriilmektedir.

Etimolojik sozliiklerde kiz, disi ¢ocuk; kadin ise eriskin disi olarak ge¢mektedir.?
Buradan anlasiliyor ki aslinda Tiirkcede cinsiyet disi ve erkek olarak ayrilmaktadir. Fakat
tarihi kaynaklardan bu yana bakildiginda Tiirk¢enin kavram alaninda ‘disi’ kelimesinin
toplumsal hayatin sekillendirmesiyle olusan algi sonucunda cinsiyeti tarifte tercih
edilmedigi anlasilmaktadir. Bunun yerine hem cinsiyet ad1 olarak hem kiiciik yastaki cocugu
anlatmada hem de bekareti kaybolmamis veya evlenmemis disi insanlar1 tanimlamakta ‘kiz’
kelimesinin kullanildig1 goriilmektedir. Disi kelimesinin varlig1 ise; disi kopek, disi kedi gibi
baz1 hayvanlarin cinsiyetini belirtmede devam etmektedir. Kiz kopek, kiz kedi veya kiz
maymun kullanimlarinin olmamasi bir yoniiyle kiz ve kadinin, cinsiyet tariflerinin disina
¢ikarilarak sonradan anlamlandirildig1 sonucunu ortaya ¢ikarmaktadir. Nitekim erkek igin

2 Kutadgu Bilig'de de “pahali” ve nadir” olarak da kullanilmustir (Arat 1979: 254).

3 Nisanyan, Tiirkce etimolojik sozliigiinde eski Tiirk¢ce doneminde ‘kiz” kelimesinin karsilig olarak “1. kit, nadir, 2.
cimri, 3. yetiskin olmayan disi, bakire.” anlamlarim1 vermis ve madde altina ekledigi notta kelimeyi: " ‘comert, bol’
kavraminmin ziddi ve kis- fiilinin esdeger sifatidir. ‘Evlenmemis disi, bakire’ anlami muhtemelen ‘bereketsiz’
fikrinden tiiremistir” diye yorumlamistir (http://www.nisanyansozluk.com/?k=k%C4%B1z). Tuncer Giilensoy’un
“disi ¢ocuk” olarak tanimladigy ‘kiz’ (2011: 522), Tiirk Dil Kurumu Giincel Tiirkce Sozliik’te de birinci anlam olarak
ayni sekilde tanimlanmusgtir.

(http://www.tdk.gov.tr/index.php?option=com bts&arama=kelime&guid=TDK.GTS.5a6b58dd930b66.68464687).
TDK Giincel Tiirkge Sozliik’te kadin kelimesi “a. 1. Erigkin disi insan, hatun, hatun kisi, zen, erkek veya adam
karsit1. a.2. sf. Analik veya ev yonetimi bakimindan gereken erdemleri olan. a.3. mec. Hizmetci bayan. a.4. esk.
Bayan.” ve TDK Kisi Adlar1 Sozliigii'nde ise bunlara ek olarak “evlenmis kiz”, “eskiden bayan anlaminda
kullanilan bir san” tanimlar1 da yer almaktadir.

(http://www.tdk.gov.tr/index.php?option=com bts&arama=kelime&guid=TDK.GTS.5a723fd1b3e6a5.88701984 )
Tuncer Giilensoy, “Disi cinsten eriskin insan” olarak tamimladigl kadin kelimesinin Katin<katun “kagamn esi,
hatun” olarak tanimlamistir. <katun<kadin seklinde déntismustiir (2011: 450).
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cinsiyet tamimlamasinda boyle bir ¢eliskinin bulunmamasi da toplumun disi cinsiyete
ylikledigi kiz-kadin algisinin bekaretle Ozdeslestirilmesi veya ayristirilmasini agiklar
mahiyettedir. Bununla birlikte giiniimiizde cinsiyetin ‘kadin’ olarak kullanilmas: gerektigi
goriisit hakim bulunmaktadir®.

Glniimiizde eskisi gibi olmasa da kiz-kadin algisi toplum hayatinda énemli bir yere
sahiptir. Cinsiyetin kadin ve erkek olarak ayrildigi gergeginin yadirgandigi, evlenmemis
kadinlar i¢in formlarin cinsiyet kisimlarinda neden kiz yazmadigy diisiinceleri, kiz-kadin
ikileminin bir sonucudur. Bu ikilemden olsa gerek bayan® kelimesi bu ayrima mahal
birakmaksizin kullanilabildigi icin, cinsiyet yerine adapte edilmeye calisilmaktadir. Nitekim
halk arasinda sikg¢a karsilasilan “kiz misin, gelin misin?” sorusu da soran kisinin zihninde
evlenmemis kadinin kiz yani bakire, evlenmis ise gelin olmasi gerekliliginin sonucudur.
Ayrica, 2006 yilina kadar bosanan kisilerin niifus clizdanlarinda dul yazmasi1 da bekiret-
bekdrlik karmasasimin devletin politikasina etki birakacak diizeyde oldugunu gostermesi ve
toplumun deger yargilarmin yaptinm giicii ve belirleyiciligini gormek acisindan ilgi
cekicidir®.

Dogdugu andan itibaren mensubu oldugu sosyo-kiiltiirel ¢evreye gore kendini
sirastyla; kiz, geng kiz, geng kadin, gelin, dul, anne, kari, avrat, hatun, hanim vs. gibi cesitli
siniflandirmalarin iginde bulan kadin, kendini bu kolektif bilince gore adapte etmeye
calismakta ve yasadig1 catismalar: kabul edilmis gergeklik algisiyla kaniksamak durumunda
birakilmaktadir. Peki, yaptirim giicii bu kadar kuvvetli olan kolektif biling nedir?

Kolektif biling; bir toplulugun tinsel ya da manevi kisilik olarak, gerek olaylar, gerekse
hak ve 6devler alaninda hissettigi seylerin biitlintidiir (Cevizci, 2002:179). Kendisinin ortak
ahlaka duydugu merak: cesitli bilimlerle ve kavramlarla ele almaya calisan Durkheim
kolektiffortak biling kavramini gelistirmis (Ritzer-Stepnisky 2014: 81-82) ve Bir tfoplumu
olusturan iiyelerin ortalamasinda yagayan inang ve duygularn tiimii, kendine 6zgii yasami olan belli
bir dizge olusturur; buna ortak [kolektif] biling denilebilir. seklinde agiklamistir (Durkheim 2006:
109-110). Kugkusuz onun tek bir orgam yoktur; tamm geregi, toplumun her yamnda dagilmis
durumda bulunur ama kendi basina bir gercekligi bulundugunu gosteren ozel nitelikleri de yok

4 13.08.2010 tarihli “TDK Son Noktay1r Koydu” spotuyla yapilan haberde: “Spor alaminda 'Bayan mi, kadin mi
sozciigii kullanilmali?' tartismasi siiriiyor. Basketbol Federasyonu'nun artik 'Kadinlar Ligi' ifadesini kullanma
kararina karsin Voleybol Federasyonu 'Bayanlar Ligi'ne devam edecegini agiklamisti. Tiirk Dil Kurumu Bagkam
Siikrii Haluk Akalin ise 'Dogrusu Kadinlar Ligi'dir' ” agiklamasindan bahsedilmis; zamanin Tiirk Dil Kurumu
bagkani Prof. Dr. Siikrii Haluk Akalinin: “Baylar ligi’ milli takimlar i¢in ‘Bay milli takimi’ denilmedigini
vurgulayarak, “Dogrusu elbette ‘Kadinlar ligi’dir.” agiklamasi da bir bagka husus olan bayan-kadin tartismasin
giindeme getirmistir. (http://t24.com.tr/haber/tdk-son-noktayi-koydu,913) internet ortaminda tarama yapildiginda
“Bayan degil kadin” igerikli pek ¢ok haberle karsilasilmakta, bu anlamda bir bilinclenme ve itirazin varligindan
haberdar olunabilmektedir.

5 Agiklamali Yeni Kelimeler Sozliigii'nde bayan: (“bay kelimesinden +an ekiyle yapilmus gibi goriiniiyorsa da +an
ekinin buradaki gibi bir fonksiyonu yoktur): ‘Kadinlarin adlari yerine kullamilir, hanim.” TDK 1945-74: 1. Kadinlara
saygl gostermek i¢in 6z veya soyadlarmin bagina getirilir. 2. Kadinlara s6z sdylerken veya onlarin sozii gegerken
adlar yerine kullanilir./ 83-98: 1. Harum. 2. Ayni. // AP 1966: Kadin adlarinin ya da soyadlarimin basina getirilen
sozciik ki yazida kisaltmasi (Bn.)”dir. A¢iklamasindan sonra Ali Piiskiilliioglu'nun bayan kelimesinin baslangicta
yanlis kabul edilip zamanla kabul gordiiglinii belirttigi bir nota yer verilmistir (Bayar 2006: 53). Mustafa
Argunsah’in kelime ile ilgili olarak “Tiirk¢enin tarihi donemlerinde bayan kelimesine rastlanmaz. 1930'lu yillarda
Tiirkce zannedilerek alinmis, Mogolca asilli bir kelimedir.” (2017: 81) goriisiine yer verdigi yazisinda bu kelimenin
ortaya cikis hikdyesi paylasilmis, ayrica Tiirkiye Tiirkcesindeki s6z varligi agisindan kiz, kari, hatun, hanim, kadin
kelimeleri tizerinde durulmustur (Argunsah 2017: 81-105).

6 29/9/2006 tarihinde Bakanlar Kurulunun kararlastirdigi Karar Sayisi: 2006/11081 olan yazi Resmi Gazete'de
yayimlanmis ve Madde 138'in (C) Fikrasinda “Ilgililerin talebi halinde aile kiitiiklerinde kisinin medeni halini
belirten "dul, bosanmus, evliligi fesh edildi ya da evliligi iptal edildi" ibareleri yerine ‘Bekar’ kelimesi yazilir.”
seklinde yenilenmistir.
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degildir. Gergekten de ortak biling, bireylerin icinde bulunduklari Ozel kosullardan bagimsizdir;
bireyler gecici o ise kalicidir (Durkheim 2006: 110).

Paylasilan anlayislarin, inanglarin ve normlarin genel yapisina isaret eden kolektif
bilincin ¢ok genis ve amorf bir kavram olmasindan 6tiirii aragtirilmasinin kolektif temsillerden
yararlanilarak yapilabilecegi belirtilmektedir (Ritzer-Stepnisky 2014: 82). Bu terimi “hem
kolektif bir kavrami hem de kolektif bir giicii isaret etmek i¢in” kullanan Durkheim,
toplumun kendisi hakkinda tefekkiir etme bicimlerinden oldugunu belirttigi; dini semboller,
mitler ve efsaneler gibi kolektif temsil Orneklerinin incelenmesi gerekliligi {iizerinde
durmustur (Durkheim 1982: 40’dan aktaran; Ritzer-Stepnisky 2014: 82).

Buradan hareketle atasozlerinin de kolektif temsil Orneklerinden biri olarak
degerlendirilmesinin  gerekliligine  dikkat ¢ekilmektedir. =~ Ayrica, g6z Oniinde
bulundurulmas: gereken hususlardan biri; atasdzlerinin genel anlamda bir milletin tamamnu
igin gecerli olabilecegi gibi, sadece bir bolgede veya kiigiik bir toplulukta da kabul gormiis
olabilecegidir (Boratav 1978: 129). Bir digeri ise evrensel bellek olmadi3i sadece ortak ve gruba
0zgii yani somut kimlikli bellek (Assmann 2001: 47) olmasindan 6tiirii bu tirtinlerin her haliyle
bellekte 6zgiin sekilde kaldigidir. O, kuzeyde de, giineyde de, biiyiik kentlerde de, kiiciiklerinde de,
degisik mesleklerde de hep aymdir. Bunun gibi kugaktan kusaga da degismez, tersine kugaklar:
birbirine baglar. Goriildiigii gibi bireylerde ortaya cikmakla birlikte, bireysel bilinglerden apayri bir
seydir. Toplumun ruhsal tipidir. Tipk: bireylerde oldugu gibi ama onlardan ayri nitelikte ozellikleri,
var olus kosullar: ve gelisme tarzi olan bir tip (Durkheim 2006: 110). Dolayisiyla, tespit edilen
orneklerin giintimiizde gegerligi konusu, kent ya da kirsalda daha gii¢lii olup olmadig: veya
hangi bolgelerde bu atasozlerinin kullamldigindan ziyade asil vurgulanmak istenen
olumsuz mesaj veren atasozlerinin varligini devam ettirdigi ortamlarda bir sekilde
kadinlarin bilingaltina birtakim kodlar biraktigidir.

1.1. ‘K1z’ Kelimesi Gegen Atasézleri

Atasozlerinde kadimin, daha dogdugu andan itibaren nasilsa evlendirilecegi icin
¢eyizinin hazirlanmaya baslanmasindan fiziksel ozelliklerine, evlenmesi gereken yastan
secilirken nesebine kadar dikkat edilmesi gereken pek ¢ok hususa deginilmektedir. Asagida
ornekleri bulunan tiim bu sozler bir kiz cocugunun biiyiiyiip evlenene kadar dikkat etmesi
gereken hususlar1 belirlerken, bir¢ok yiikiimliiliigii de beraberinde getirmekte ve adeta
evlenecegi erkek igin hazir hale gelmesini gerekli kilmaktadir.

Kiz besikte ¢ceyiz sandikta’; kizi tuzla, sandigr diizle; kizin uzun saghsi, bagin taslisi;
onbesindeki kiz, ya erdedir ya yerde; tarlay: tash yerden/kiz1 kardash yerden; kizini katma
akramina egine, horoz kiigiikse tavuk diiser pesine; kizi kendi gonliine birakirsan ya
davulcuya varir ya zurnaciya; kizimi dévmeyen dizini dover; erken goziiyle kiz almalgece
goziiyle bez alma; anasma bak kizimi al/kenarina bak bezini al; kizin irisini, tarlanin
sulusun al; kiz alan gozle bakmasin, kulak ile isitsin; bir eve bir baca/bir kiza bir koca; bir
kizin dogumu babasimin evinde olmali/cenazesi kocasinin evinden ¢ikmali; at ver dost ol,
kiz ver diisman ol; kiz bogazi kirk bogumdur; kiz dedigin kaledir, yikilirsa ciiriik caput
olur; kiz evladr yerine diiserse eyerli at, yerine diismezse bir uyuz it; kizi methederek
evlendirirler, gelinin iyisini géren az olur; kiz satimi, hiyar satimi; kizini seven kocaya,
oglunu seven hocaya vermesin, kizin var, sizin var; kizi olan tez kocar; er bala bag

7 Metindeki atasozii drnekleri igin bk. (TDK 1969); (Eyiiboglu 1973); (Aksoy 1988); (Arikan 1994); (SU-THKUAM
1994);(Cobanoglu 2004); (Génen 2011).
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almasi/kiz bala dag almast; kiz evi vezir evi; kizdwr nazdir bin kese azdir; kizt giizel olanin

ayagt yukarida olur; kiz anasi kose minderi, oglan anast kapt yamast.

1.2. Kadin/Avrat/Kar1 Kelimesi Ge¢en Atasézleri

Yukarida deginilen kiz-kadin algisi sonucu atastzlerine evlenene kadar kiz olarak
yanstyan kadinin, evlendikten sonra kadin olarak gectigi goriilmektedir. Evlilige kadar
yonlendirilen kadin, evlendikten sonra da yonlendirilmekle birlikte daha ¢ok hakkinda
hitkiim verici tespitler 6ne ¢ikmaktadir. Bunun yami sira kavram alani agisindan
bakildiginda da kadin kelimesinin gectigi metinlerin varyantlar1 i¢inde c¢ogu kez avrat
kelimesinin kullanildig1 da tespit edilmistir.

Metinlerin biiyiik kisminda kadinin anlatimi “koca” merkezlidir. Ana mesele kadinin
kocasina kars1 gorevleri ve nasil iyi bir es olunacagi temelindedir. Metinlerde, var olan
algiya gore kadimin olumsuz yonleri gosterilerek olumlu yonlerin yerlestirilmesinin
amagclandig1 anlasilmaktadir. Asagida tespit edilen atasozlerine bakildiginda durum daha
iyi goriilecektir.

Kadn var arpa ununu ag eder, kadin var bugday ununu tas eder; kadin erkegin esi, evin
glinesidir; kadinsiz ev susuz de§irmene benzer; kadin yasayacagina kadirlik oliim iyi;
kadin kisminin sagt uzun, akl kisa olur; kadin mali/kapr mandaly; kadin mali/esegin maly;
deh demeden giden at, is buyurmadan yapan evlat, beyinden 6nce kalkan avrat, ne
murattir ne murat; kadindwr evi yapan/kadindir evi yikan; kadin erkegin seytamidir;
kadmin sofusu, seytanin maskarasi, kadimin samdani altin olsa, mumu diken erkektir;
kadin kocasini isterse vezir, isterse rezil eder; kadin kocasimin ¢arigi, anasimn sarigidr;
kadindan olursa evliya koyma avluya; kadiun biri 44, ikisi beladwr; kadwun kazdig:
kuyudan su ¢ikmaz; kadin kocay: var sever, koca kadini sag sever; kart hasta olacagina ben
olsam, ben oleceime kari 6lse; karmmin kotiisii geceyi, atin kétiisii yolu uzatir; kari
kocasimin orospusu olmali; avrat attir gemini bos tutma; avrat nikdhla, tarla tapuyla
zaptolunur; kadmn doseginden, yigit eseginden belli olur, kadini eri, peyniri deri saklar;
kadmin uzun sachsi, inegin okiiz baslisy; kadin kocasina gore bag baglar; kadn gdvurdur

ama miisliiman anasidir; kadn kism karayazilidir.

2. TOPLUMSAL ALGIYA YON VERMESIi BAGLAMINDA KIZ-KADIN KONULU
ATASOZLERI

Atasozlerinin tanimindan da yola ¢ikarak ait oldugu milletin sosyo-kiiltiirel ¢evresi ile
i¢igeligi ve insan yasamina etkisi agisindan gizli bir yonlendirme ve denetleme mekanizmasi
kurdugu asikardir. Bu baglamda diistiniildiigiinde, atasozlerinin sozel iletisim ortaminda
canli kalabilme kapasitesi, kabul edilirligine paralel sekilde ge¢misten bugiine gosterdigi
degisim ve dontiisiim ile bir alginin sonucu oldugu ¢ikarimina ulastirmaktadir.

Sosyal bir varlik olan insan yasadigi ortamin kiiltiiriine kayitsiz kalamamaktadir.
Toplum agisindan bakildiginda belirli geleneklerin, torenin, halk hukukunun da bir sekilde
diizenin saglanmasi agisindan 6nem arz ettigi gercektir fakat goriinen kismin disinda dikkat
¢ekici husus; olumsuz anlamli atasozleri ve toplumun genelinde olmasa bile bunu canh
tutan mekanizmanin ne oldugudur.

Yapis: itibariyla atasozleri, ‘birincil sozlii kiiltiir ortami'nda 6zenle incelenmis bir
diisiincenin korunup animsanmasinda gegerli ¢oziim olarak bellege yardimci olan, hazir,
herkesin siklikla duyup hatirladig: ifade bigimlerinin kullanildig: kolay hatirlanacak sekilde
bi¢imlenmis atasozlerinin kullanilip belli izleklere yerlestirilmesi ile (Ong 2007: 49-50) de
kusaktan kusaga gecen bir hafiza niteligine biirtinmiistiir. Bu hafiza aktariminin, kadin ve
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icinde bulundugu alg: iizerinden degerlendirildiginde; biling diizeyinde olmayan, ancak bilince
ulasabilecek her tiirlii bilginin, yasantinin, ammn saklandigr yer (Budak 2003: 133) olan bilingalt:
diizeyinde yapilacak calismalara kap:i aralayacak onemli ve iizerinde calisilmas: gereken
toplumsal kodlar1 tasidig diisiiniilmektedir. Bununla birlikte atasozlerinin psikoloji ilmi i¢in
bulunmaz bir kaynak oldugu gerceginin yaninda konu {izerinde bu ag¢idan yapilan
calismalarin sayist var olan malzeme ile mukayese edildiginde tatmin edici diizeyde
olmadig1 anlasilmaktadir®.

Kiz ve kadimn ile ilgili atasozlerine bakildiginda, toplumdaki kadin algisinin kadin
sadece cinsiyeti itibartyla degerlendirip ikinci siufa indirgedigi, erkeklerden asagida,
degersiz, evlenmese yasayamayacagl ve evlense bir¢ok yonden kocasma bagimli olacag:
mesajint vermektedir. Halbuki anaerkil siirecte Tiirk kadin; 1slémiyet’ten onceki Tiirk
destanlarinda, Dede Korkut boylarinda at binen, ok atip kili¢ kullanan, rakibiyle savasan,
kendi isini kendi gorebilen kahraman bir alp kadin tipini ¢izmektedir. Mitolojik anlatilarda,
destanlarda, Dede Korkut boylarinda kahraman tipi ¢izen kadinlar, Orhun Abidelerinde “...
Tiirk milleti yok olmasin diye, millet olsun diye, babam Ilteris Kagani, annem Ilbilge Hatunu gogiin
tepesinden tutup yukart kaldunigtir.” (BK/D-10, Ergin 1999: 19) seklinde kaganla birlikte anilan
ve kaganin olmadig1 zamanlarda tilke yonetiminde sz sahibi olacak kudrette bir tip olarak
anlatilmistir. Bunun yanu sira anaerkil siirecte kadinin varligi baska eserler araciligiyla da
tespit edilebilmektedir. Secere-i Tiirk’te:

“Ben Ebulgazi Bahadir Han, bu giiniin Tiirk kusagina derim ki: Tiirk’te kadin erkekten
degerlidir, otagin asil sahibi kadindir. Analarimiz, kizlarimiz, karilarimz, Tanri'min
erkeklere erlik (olgunluk) yolundaki armagani olan kadinlaridir. Babam Yadigdr Han
anlatird: ki, onun ¢ocuklugunda kadin énden gider asa (yemege) once o el atar, miras kiz
cocuga kalrrmig. Daha sonra kor olast Rus ve Arap diisiinceleri iki yanli gelmigler, bize
olmayan nice nice duygular getirip icimize salmiglar.” denilmektedir (aktaran; Delil
1964: 389).

Gittikce gliclenen ataerkil diizende kadinlarin kotiilenerek toplumsal durumlarmi
sarsma egilimlerinin neticesinde kadin, cinsellikle 0Ozdeslestirilerek kiigiik diisiilme
durumuna da maruz kalabilmektedir. Sagr uzun akli kisa atasoziindeki “saglar1 uzun oldugu
i¢in akillar1 kisa oldugu soylenen kadinlara karsit olarak; saglar1 kisa oldugu icin erkeklerin
akilli olduguna inaniliyor. Sagin uzun ya da kisa olmasiyla zeka diizeyi arasinda kuskusuz
nesnel bir bag yoktur.” Sa¢i uzun akli kisa atasoziintin temelinde uzun sagli kadinlarin cinsel
yasama daha yakin olduklar: i¢in akildan eksik/kit olacaklar: diistincesi sonucu, bir yandan
cinsel yasamin, bir yandan da o cinsel yasamla ozdeslestirilen kadwun kétiilenmesi toplumun
algisini agiklar niteliktedir (Karabas 1999: 383).

Metinler degerlendirildiginde, kizin dogumdan itibaren evlenene kadar bagina bir sey
gelir endisesiyle fazlaca gozetim altinda tutuldugu; bilhassa erkek kardesi olan kizlarin bu
gozetimden ziyadesiyle nasibini aldigi ve bu diisiincenin genel kabul gordiigii fark
edilmektedir. Bu dogrultuda evlilik icin erkek kardesi olan kizlar tercih edilmelidir
anlayisini tespit etmek miimkiindiir. Kiz kendi se¢imlerine birakilirsa muhakkak yanlis

8 Konu tiizerinde calisma yapanlardan Psikoloji Boliimii 6gretim iiyesi olmasi sebebiyle Zihniye Okray’in, “Tiirk
Atasozleri ve Deyimlerinde Kadin Tmgesi” baslikli makalesi ilgi cekicidir. Atasozleri ve deyimlerden hareketle Tiirk
toplumunda kadin imgesinin nasil sunuldugunu arastirmis ve arastirmasinda igerik analizi yontemini uygulamistir.
Konu {tizerinde hazirlanmis bes makalenin 6zetlenmesiyle baslanan ¢alismada Tiirk Dil Kurumu Atasozleri ve
Deyimler Sozliiglinden “kocakari, ana, disi, kiz, avrat, erkek, sac, kadin ve gelin” kelimelerinin tarandigi
belirtilmistir. Calismada taranan bu kelimelerin yiizdeleri tabloda gosterilmis ve sonu¢ kisminda da bu veriler
degerlendirilmistir. Ayrintili bilgi igin bk. (Okray 2015).
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evlilik yapacagindan kesinlikle biiyiikler karar vermelidir ki sonra, zamaninda kiz1 kontrol
alinda tutmayan aile yakimip doéviinmesin. Kiz ¢ocugu aileye sorumluluk ve yiik
getireceginden kiz ¢cocugu olanlar erken yaslanirlar. Erkek bag elmas: gibi giizel iken kiz dag
elmas: gibidir. Dogdugu andan itibaren cinsiyet ayrimi yapilan kizin, ayrica uymasi gereken
kurallar vardir. Hem giizel olmali yediklerine dikkat etmeli hem de kendine giivenilmeyip
ikinci plana atildig1 bir ortamda hayatini siirdiirerek bir yandan da evlenecegi zamana
hazirlik yapmalidir.

Evlendikten sonra kadina doniisen kiz ise son derece maharetli olmali, bu sefer de
babasimin omzundan yiikiinii atti1 erkegine saygi duyup, onun soziinden ¢ikmamalidir.
Annesinin basindaki sarik gibi iken, kocasimin ayagindaki carik gibi olma durumunu
aklindan ¢ikarmayip her an o carigin ¢ikarilabilme olasiligini, gelinlikle ¢iktig1 eve kefenle
girme korkusuyla harmanlayip ona gore davranmalidir. Sayet bosandi ise “alma karinin
dulunu / pesine gelir kulunu / senden yer senden iger / kendine yigar pulunu” (Génen 2011:
241) kabilinden paragdz bir “dul”’a doniisiip tercih edilmemesi gerekenler listesinde
olacaktir. Kadin zaten karayazilidir. Kabullenmekten bagka yapacag: bir sey yoktur.

Yukarida yorumlanan atasozlerinin, anlamca kadini ikinci sinif birey olarak goren bir
zihniyetin triinii oldugu anlasilmaktadir. Calismada taranan atasozlerinin hepsine burada
yer vermek miimkiin olmamakla birlikte kiz, kadin, kari, avrat ile ilgili atasozlerinin ¢ok
biiytik bir kisminin olumsuz anlamda oldugu tespit edilmistir. Tiirk kiiltiiriinde 6zellikle
anaerkil siirecte ve devamliliginin goriilebildigi yerlerde kadina verilen deger iist
seviyededir. Fakat burada yer alan olumsuz anlamdaki atasozlerinin olusumu ve
devamhili§ini bir sekilde saglamasi incelenmesi gereken 6nemli bir husustur. Okray, bu
devamliligin maddi kiiltiir unsurlarinin somut olmayan kiiltiir unsurlarina gore daha hizl
bir degisim gosterdiginden iki O0ge arasindaki farkliligin artmasimin kiiltiirel gecikmeyi
kaginilmaz kildigimi belirtmis; bundan dolay1 kadin ve kadin imgelerinin de bu kiiltiirel
gecikmeden dolay: farkliliklar gdsterdigini ileri siirmiistiir (2015: 100).

“Her ortak bellek zaman ve mekéanla smirhi bir gruba aittir. Olaylarin tiimii ancak,
onlar1 hatirlayan grubun belleginden ayrilarak gerceklestirdikleri sosyal ¢evrenin diisiince
yasamindaki baglarindan ¢oziilerek, kronolojik ve mekansal bir semanin 6tesinde higbir sey
kalmadig1 zaman ortak bir tabloda toplanabilirler.” (Assmann 2001: 47) seklindeki goriis,
ortak bellegin incelenmesinin o bellegi olusturan zaman ve mekan diizleminden disar1
cikildiginda miimkiin olacagini agiklamaktadir. Ciinkii temel mesele toplumsal bellegin
olustugu ortamin disinda varligini devam ettirebilme kapasitesidir. Ortak bellegin
olusumunun agitklanmasi adina kiiltiirel unsurlarin ortaya ¢iktig: tarihi, cografi, sosyolojik
baglamin bir arada diisiiniilmesi gerekir. Fakat sozlii kiiltiiriin dinamizmi ile asirlar ve
nesillerin degisimi goz oniine alindiginda ortak bellegin olusum, aktarim siireci sonrasinda
tespit siirecinin irdelenebilmesi icin olusum ortamlarnin baglami ve bu baglama olan
uzaklik ile toplumsal bellegin tasidig1 kiiltiirel hafizanin igerigini bilmek gerekmektedir.
Bundan dolay, glinlimiiz penceresinden anaerkil zaman ve o zamandan bu yana toplumsal
hayatta, ortaya ¢ikan {iriinlerde doniisiim oldugu iizerine yorum yapilabildigi gibi, cag
geregi bir gecis donemi kabul edilirse su an1 ve ortaya ¢ikan {iiriinleri de top yekiin
degerlendirmek, belki de zamanin epey disina ¢ikildiginda miimkiin olacaktir.
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SONUC

Her biri kendi i¢inde bir yasanmisligin sonucu olarak ortaya ¢ikmis atasdzlerinin; tiim
iglevleri, icra ve aktarim ortamlar1 goz oniine alindiginda, olustugu donemde toplumun
algisi1 yansittigi gibi, sonrasinda toplumda bir kolektif alg1 da meydana getirebilecek giicte
oldugu goriilmektedir. Ciinkii insan, varligini bir birey olarak devam ettirse de, kimliginin
olusumu ve yasama adapte olus siirecinde, ait oldugu toplumun kiiltiirel getirilerinin ve
algisinin etki alanindadir. Calismada dikkat cekilen atasozlerinin de bu etkiyi gormek
acgisindan biiyiik 6nem tasidig diisiiniilmektedir.

Her baglamda atasozlerinin soylenebilmesi, sozlii kiiltiiriin disinda yazili kiiltiirde ve
Tiirk edebiyatinin pek ¢ok alaninda kullanilmasi etki sahasini gérmek agisindan Snemli
olmakla birlikte; olumlu veya olumsuz bir hafiza aktarimi yaptig1 asikardir. Bu baglamda
son yillarda bu konuya dikkat ¢ekilmesi, bayan-kadin, bekar-dul, kiz-kadin séylemlerindeki
tartismalarin resmi mecralara yansimas: ve konu hakkinda diizenlemeler yapilmasi, gorsel
ve yazili basinda giindeme getirilmesi, baz1 derneklerin konuya egilmeleri ve akademik
alanda yapilan c¢alismalarin artmas: hafiza aktarimmin olumsuz etkilerini gosterir
mahiyettedir.

Elbette Tiirk kadinimin aile kurumu igindeki yeri, anne olarak fedakar ve cefakar
olmasi, gordiigii deger, kutsal olmasi ile ilgili atasozleri bulunmakta ve bu sozler kadinin
doguran, besleyip biiyiiten olmasinin yaninda aslinda en Onemlisi egitme ve aktarma
islevinin 6znesi konumunda bulundugunu vurgulamas: agisindan onemlidir. Fakat ¢calisma
kiz-kadin kimligi tiizerine oldugu igin tespit edilen oOrnekler bu eksende belirlenip
degerlendirilmis ve ¢alisma bu gergevede sinirlandirilmistir.

Giiniimiiz kadinimin psikolojisi ve toplumun algisinin tespit edilebilmesi igin; kolektif
suur altinin yansimasi olan bu s6zlerin kolektif biling ve toplumsal bellek olusumundaki yerinin
tespit edilebilmesi adina kadinlarla ilgili olumsuz anlaml atas6zlerinin énemli bir malzeme
oldugu digiiniilmektedir. Bu anlamda halkbilimcilerin, sosyolog ve psikologlarin ortaklasa
yapacaklar disiplinler arasi ¢alismalarla konunun tespitten Steye gegirilerek tahlil ve sonug
odakli bir mecrada ele alinabilecegi kapsamli calismalara duyulan ihtiyacin kabulii, konu
agisindan farkindalik yaratacak bakis agilarinin giindeme gelmesine katki sunacaktir.
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SUMMARY

All functions of the proverbs have emerged as true life experiences in reflecting
environments as well as the perception of the society in the period of their formation.
Afterwards, it is seen that they have the power of bringing a collective perception into the
society. Although human beings continue their existence as an individual, they are in the
domain of cultural acquisitions and perceptions of the society to which their identity belongs
and in the process of adapting to life. It is believed that the proverbs that are paid attention
in the study have great importance in terms of confirming this influence.

In the proverbs, somehow woman is going to get married and from the time of her
birth many issues are mentioned like starting to get ready for her dowry, her physical
properties, and the age she should marry and intended groom selection. Due to the girl-
woman perception in the proverbs, female is mentioned as girl until she gets married ans
after the marriage she is mentioned as woman.

Of course, there are proverbs about the place of the Turkish woman in the family
institution, as a mother being self-sacrificing, rugged and sanctus. These words are
important in emphasizing that woman is procreator, nurturer and augmentative and the
most important thing in the subject is education and transfer function. However, since the
study is based on girl-woman identity, the samples are identified and evaluated on this basis
and the study is limited in this context.

From the perspective of the perception towards woman in society, it is believed that
the proverbs which have negative meaning about women are an important material to be
identified. They are the reflection of collective consciousness and social memory formation.
In this sense, comprehensive studies in which folk scientists, sociologists and psychologists
will work together with interdisciplinary studies will contribute to creating awareness on the
subject.
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