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BEYIN TEMELLI OGRENME YAKLASIMININ 12.SINIF OGRENCILERININ
BASARILARI UZERINE ETKISi
Battal Odabag1' Prof.Dr.Hikmet Y.Celkan®

OZET

Bu aragtirmada, beyin temelli 6grenme yaklasimina dayali olarak yiiriitiilen
ogretim etkinliklerinin, (12.s1nif) 6grencilerin bilgilerinin kalicilif1 ile basar1 diizeyleri
izerindeki etkileri arastirilmistir. Bu arastirmada agirlikli olarak betimsel aragtirma
modeli uygulanmistir. Korelasyon desen ¢aligmasi ile de desteklenmistir. Ogrencilerin
basar1 diizeylerindeki farklilasmada, ontest olarak Ekim (2008) ve sonrasi tarihinde
yapilan deneme sinavlari ortalamasi ile 2009 OSY Sinavlariin durumu kargtlagtirilarak
yapilmigtir. Beyin temelli uygulamalarin Oncesinde yapilan sinavin sonuglari ile
sonrasinda girilen OSYS (14 Haziran 2009) sinavinin sonuglari arasinda elde edilen
basar1 diizeyi olarak pozitif yonde istatistiksel olarak anlamli farkliliklar goriilmiistiir.
Cinsiyet olarak; erkeklerin lehinde bir sonu¢ elde edilmistir.

Anahtar Kelimeler: beyin temelli 6grenme,basari, cinsiyet.
The Effects of Brain Based Learning Approach on the Success of 12" Grade of Students

Abstract

In this study, the effects of brain-based learning activities on the 12" grade
students’ academic achievements and the retention of their knowledge were
investigated. Descriptive research method was mainly conducted in this study. It was
also supported by correlation design study. Pre-test used in the differentation of
students’ academic achievement levels was formed by comparing mean of preparation
test results applied in October (2008) and later and mean of 2009 university entrance
exam (OSS) results. Statistically positive significant differences were observed between
the results of the test applied to the students before brain based activities and the results
of university entrance exam (OSS) (14 June 2009) in terms of students’ academic
achievements. A result in favour of males was gained in terms of gender and a positive
relationship.

Key Words: Brain-based learning, achievement, gender.
1.Giris

Giinlimiiz diinyasinda 6grenme iizerine bircok kuram gelistirilmis ve kitap
yazilmistir. Bu calismalarin amaci; insan daha iyi nasil ogrenir sorusunu cevaplamaya
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yoneliktir. Cagimiz bilgi ¢agidir. Her iki yilda bilginin iki kat arttig1 bir dénemdir. Bu
donemin insani; iyi okuyan, okudugunu yorumlayan ve analiz eden birey olmak
durumundadir. Gerek 6zelde bireyin kendisi, gerekse de toplumsal stratejik gelisim
zorunlulugu, egitim kurumlarmin etkili 6grenme temelinde ugrasilmasim ve
bicimlenmesini dayatmaktadir. Egitim programi; amagc, icerik, ogretme-0grenme siireci
ve degerlendirme oOgelerini igeren kilavuzdur (Varis,1998)°. Bu kilavuz, sistem
yaklasgimi temelinde ele alindiginda, girdinin islendigi ve bi¢imlenmis c¢iktt olarak
istenen insanin tiretildigi tiirden yapidir. Geleneksel okul anlayisinda, 6gretmen bireye
bilgiyi dgreten kisidir. Ve sistemin temelindeki esas karakter 6gretmendir. Ogrenci ise,
O0gretmenin Ogrettigini Ogrenendir ve genellikle pasiftir. Fakat bu anlayis artik
degismeye baslamistir. Gercek anlamda Ogretme diye bir sey yoktur. Kisi kendisi
ogrenir, ogretmen sadece ona yardimci olabilir (Yildirim, 2004,132). Oyleyse bilgi
caginda egitim programlar1 6grencilerin yeteneklerine acik olma, bireysel (kisiye 6zgii)
olmak zorundadir. Egitim programin amaci, yasadig: kiiltiir ile ¢agin gerekliligine ve
yetilerine sahip, yaratici, hayatla barisik, cevresiyle uyumlu, sorgulayici, 6zgiivenli,
karar alabilen ve bu kararlarin sorumlulugunu sirtlanabilen, girisimci; meydan
okuyabilen ve oOzgiirligiinii 6nemseyen, duyarli, kendine karsi saygisi olan birey
yetistirmek olmalidir. Bu nedenle egitim programlart da, eklektik ve insana dayali
olmak durumundadir. Ve insan beyninin 0Ozellik ve yapisina, gereksinim ve
beklentilerine gore de bicimlenmek zorundadir. Egitim program tasarimi; birey
merkezli ve bireyin en iyi nasil 6grenecegi ve nasil Ogretilecegi temeli iizerine insa
edilmelidir. Bireyi sinirlayan ve onu dar kaliplara hapseden bir program, giiniimiiz
diinyasina hitap edemez. Diisiinceleri (bilissel) ve elleri (yetenek olarak, devinigsel)
ozgiir, duygulart hiimanist insam yetistirmeyi hedeflemelidir. Ogretim programlari,
egitim hedeflerine uygun olarak; 6zne olarak bireyi ve bireyin yetenek ilgi ve
ihtiyaclarina (biligsel, duygusal, toplumsal, psikomotor, biyolojik, fizyolojik) uygun
program tasartmimi icermelidir. Gardner’a (1991,5) go6re “bireylerin insani
potansiyellerinin farkinda olmalarina yardim etmek amaciyla onlar1 ‘Gnceden yapilan
o0grenme’ (anticipatory learning) gibi genel becerilerde egitmek i¢in biitiin bir kiiltiir
olarak insan zekasini gelistirmeyi aragtiran yeni programlara artan bir ilgi vardir”.
Boylesi hizli gelisimi paralel olarak izlemeyen egitim sistemi ve Ogrenme-Ogretme
siireci, diinyadan kopuk olacaktir.

Klasik egitim kuramlari, davranis¢r siireci de igeren bir egitim anlayisini
temel almaktadir. Tiirk egitim sistemi, son yillarda egitim reformlariyla, 6grencilerin
akademik performanslarin1 arttirmak icin olduk¢a c¢aba gostermektedirler. Bu
cabalardan en Onemlisi Coklu Zeka siirecine gecistir. Coklu Zekd gecisi ile ilgili
calismalar olumlu olsa da yeterli degildir. Bir egitim sistemi, uzun vadeli planlama
yapabilmeyi ve uygulamay1 hedeflemelidir. Bu denli sik karar degistiren bir egitim
sisteminin, hedeflerini gerceklestirmesi oldukca zordur. Egitim, uygulama boyutunda
ozerk, hatta kisiye 6zel programlara ve yerel 6zelliklere acik olurken, bir o oranda da
genel yapilanmasinda uzun vadeli plani icerip bu planlarda tutucu olmalidir. Bir yirmi

? Varis, F. (1988). Egitimde Program Gelistirme. Ankara Universitesi Egitim Fakiiltesi
Yayinlari, No:157, Ankara
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yillik veya daha 6tesini hedefleyen, genel hedefler, kurumsal acidan belirlenmeli ve
uygulanmalidir. Bu denli sik degisen ve farklilasan egitim sistemi, deZisimden Gte
kargasaya yol acacaktir. Buna paralel, okul ve simf ici, hayata gore donatilmis,
ogrencinin ilgi ve yeteneklerine gore diizenlenmis alanlar olmalidir. Uygulamada
olabildigince ozgiir olan ve bireye, onun beyin yapisina gore yapilandirilmis bir
O0grenme sistemi olusturulmalidir. Insanlar; fiziksel, zihinsel, duyussal, toplumsal ve
kiiltiirel agilardan birbirlerinden oldukga farkli 6zelliklere sahiptirler. Ogrencilerin,
ogrenmeleri ve belirli tiirdeki bir 6gretimden yararlanma diizeyleri, sahip olduklar1
bireysel 6zelliklerine gore farklilasmaktadir. Bireyin zeksinin ve yeteneklerinin alt ve
iist sinir1 genetik olarak belirlenmistir. Ancak, bireyin bu smirlar icinde zekad ve
yeteneklerini ne diizeyde gelistirecegi cevresel etmenlere, yasadigi deneyimlere ve
aldig1 egitime baghidir.

Beyin temelli Ogrenme, bireyin dogustan O8renme istegi ve merakla
dogdugunu, cevresel etmenlerin bireyin Ozelliklerine gore donatilmasi gerekliligini
savunur. Anlamli 6grenmenin, insani sinirlamayan bir esnekligi onemseyip, bu ilkelerin
egitime uyarlanmasi gerektigini idda eder. Ogrenenin, 6grenmeyi kendi gergekligine ve
diizeyine gore bicimlendirmesini hedefler. Bu nedenle batidaki egitim programcilari da,
beyin temelli egitim siireciyle ilgilenmislerdir. “Boliinmiis beyin arastirmalar1 ve
sonucunda gelen yarikiirelilik spekiilasyonlarinin egitimde yol actiklari derinlikli
caligmalar, diinyay1 sarsan seylerdir. ilk kez olarak egitimciler, beyin ile ilgili
aragtirmalarinin ~ sonuglarini,  egitim  programlarinin  degerlendirilmesi ~ ve
tasarlanmasinda bir kaynak olarak kullanilmiglar. Surasi kabul edilmelidir ki,
egitimciler beynin basitlestirici aciklamalara elverisli olmadigin1 da dgrendiler. Ama
beynin kapisi araland1 ve pek ¢ok egitimci kendi islerinin odagi hakkinda daha cok sey
ogrenmeye kararli hale geldi (Caine ve G.Caine,1994)"" Beyin temelli 6grenme siireci,
geleneksel egitim kuramlarinda oldugu gibi; insan beynini buzdolab1 kadar donuk ve
siginilan yer olarak gérmez. Ayrica o0grenciyi pasif goren ogretmek kavramindan ¢ok,
onu aktiflestiren ve merkeze alan 6grenmeyi amaglar. Temel 6ngoriisii herkesin beyin
yapilanmasinin farkli oldugu ve farkli 6grendigi ger¢egidir. Ogrenemeyen kimse yoktur,
herkes Ogrenebilir. Beyinde Ogrenmenin nasil gerceklestigini bilimin 15181nda
aciklayarak tiim yoniiyle; bilissel, duyussal, psikolojik ve gevresel v.b. faktorlerin
ogrenme {izerindeki etkilerini, bu etkilerin olumluluga donistiiriilmesini saglamay1
amaclar. Bununla beraber bireyin 6grenme stilini de iceren bir anlayisi savunur. Bu
temelde, Coklu Zeka Kuramimi da kapsamaktadir.

“Beyin temelli ©grenme, sinirbilim (neuroscience) arastirmalarinin
bulgularina gore beynin yapisina ve islevine dayali olarak beynin nasil calistigini
anlayarak ogrenme ve Ogretmeyi en list diizeye cikarma anlayisidir. Ogrenme;
beynimizi fiziksel olarak degistirir. Her yeni deneyim beyindeki noronlar arasindaki
fiziksel yapiyr ve elektro-kimyasal uyarilarimizi degistirir. Insan viicudundaki tiim

* Caine, R.N. and Caine, G. (1994).Making Connections: Teaching and the Human Brain.
Addison-Wesley Publishing Company, New York
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psikolojik ve biligsel-diisiinsel olusumlarin, anlayislarin, yaklagimlarin beyinde
fizyolojik olarak bir devinimi, karsihigi gerceklesmektedir. Her ¢ocugun dis ve ic
diinyadan aldig1 uyaranlar farklidir. Insan beyninin en nemli besin kaynagi cevredir.
Onemli olan beynin uyarilmasidir. Kisinin parmak izleri gibi her beyin essizdir ve
miithis bir potansiyele sahiptir. Beyni ne kadar ¢ok calistirirsak o kadar iyi isler. Beyin
temelli 6grenme, diisiinmeyi diisiinme, diisiinmeyi 6grenme yontemidir... Ogrenmenin
merkezi olan beyni tanimak, 6grenmenin ve 6gretimin de ilk hedefi olmalidir... Asil
amag, 0grenmeyi en iist diizeye getirmek, beynin en iyi nasil ¢alisngini anlamak ve
anlatmaktir. (Caine ve G.Caine,19945)”

Ogrenci merkezli ve yetenek ile ilgilerine gore diizenlenmis bir program ve
calisma etkinligi; 6grencinin performansin artirarak basariy1 saglamaktadir. Bir 6gretim
(ders) programi, ne kadar degisik ogrenen Ogrenci yapisina acik ve kisiye ozgiiyse, o
oranda demokratik, esnek ve basarilidir. Giiniimiiz diinyasi, internet veya intranet
iizerinden egitim siirecinin yiiriitiildiigii, sanal iiniversiteler ile liselerin kuruldugu bir
diizene gecmistir. Isgoriicii, nitel program degerlendirme siirecinin esas oldugu ve bu
stirecin merkezinde 6grenenin oldugu, ogreneninde 6grenme sorumlulugu aldigi bir
caga gecmisken, gecmisin; merkeze ve kuruma dayali program yapisinin gecerliligini
savunmak; zamani algilayamamak, farkli bir diinyada yasamak demektir. Bireyi temel
alan ogretim faaliyetleri, ne denli gelisir ve yliriitilen program c¢alismalari; kisinin
yeteneklerini gelistirmeyi amaglayip, kisiye 6zgii olarak yapilandirilirsa o oranda daha
cok basarili olacaktir. Bireyler aymi yas grubunda olsalar da, zihinsel, bedensel,
duyussal gelisim ozellikleri farklidir. Dolayisiyla, yetenek, ilgi ve yonelimleri de farkl
olacaktir. Basar1 ile 6grenme ihtiya¢ ve giidii diizeyleri farkli olan bireyleri, kurumsal
yetisekte, gelisimde ortak almak kadar sagma bir program yapist olamaz. Oyleyse
cagimiz program yapisi pedagoglarca, farkli diizeyde ve kisiye 0zgii ele alinmalidir.
Beyin temelli 6grenim, tamda bu diizeyi karsilamaktadir.

Bu calisma, beyin temeli ogrenme yaklasimini temel alarak, kisiye ozgii
program ile birey merkezli ihtiya¢ programini esas alarak yapilmistir. Ayrica, beyin
temelli 6grenme yaklasimi odaginda yiiriitiilen 6gretim siire¢ ve etkinliklerinin, program
ve uygulamasim1 da icererek Ogrencilerin basarisi iizerindeki etkileri incelemeyi
amaclamaktadir. Bu c¢alisma, bireyin: ilgi, yetenek ve Ogrenme stilini esas alan,
yapilandirmac1 ve beyin temelli Ogrenme siireglerinden yararlanarak, program
olusturma ve 6grenci niteligi ve basarisini artirma tizerine yapilmistir. Bireyin kendi
ozelilikleri (frontal yapisi, 68renme stili) ve hazirbulunusluk (6grenme girig
davraniglar1) diizeyi ile kisiye 6zel, tam Ogrenme modeli esas alinarak yapilmis bir
calismadir. Ayrica, ampirist (deneyci-betimsel), varolug¢u (hiimanist-insancil) felsefeyi
de Onemsemistir. Dolayisiyla programin dikey boyutundan ¢ok yatay boyutu ile
ilgilidir.

Tasarim olarak ta agirlikli birey ihtiyacim esas alan yaklagim benimsenmistir.
Bireysel ihtiya¢ program tasarim g¢alismasi; programcilar tarafindan, ozellikle okul
oncesi ve kismen ilkdgretimin ilk kademesi 6grencileri i¢in hazirlanan esnek program

> Caine, R.N. and Caine, G. (1994).Making Connections: Teaching and the Human
Brain. Addison-Wesley Publishing Company, New York
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tasarimi olarak diisiiniilmektedir. Oysa kisiye 6zgii program tasarim ¢alismas: yapanlar,
bu tasarimdan yararlanabilirler. Ciinkii bu tasarim; “bireyde mevcut olan tiim
yetenekleri, azami bir diizeye ¢ikarmayi hedefleyen yaklasimdir. Bireysel ihtiyaglar
esas alan bu yaklasim diger kademelere uygulandiginda, 6grencilerin kendi ilgi ve
yetenek alanlarina gore yetismelerini ve bu yone dogru yonelmeleri gerceklesmis
olacaktir. Bu yaklagima gore “egitim, firsat esitligi ¢cercevesinde higbir ayrim yapmadan
herkese ilgi ve yetenekleri dogrultusunda hakkettigi egitimin verilmesini esas alir
(Dogan,2002, 7-8).” Ayrica, ihtiyag kurami disinda, konu esasli yaklasimda yontem
olarak bu yaklasimi destekleyici olarak kullanilmistir. Ciinkii konu esashi dersler
(biyoloji, kimya, tarih, cografya vs. gibi) dersler bireyin kendi bagina ¢aligmasina imkan
veren, kavram haritalarina ihtiya¢c duyulan derslerdir. Oysa soru esaslhi (fizik,
matematik, geometri vs. gibi) dersler ise, kilavuz (6gretmen) gerektiren, konudan ¢ok
sorunun Onem tasidigi derslerdir. Bu anlamda Ogretim yontemi bakimindan da
farkhidirlar. Keza Ogrencinin Ogrenme stili, beyin yapisi esas olmak {izere, konu
tasarimindan da program gelistirme temelinde yararlanilmistir.

Bu calisma, bu anlamda; program siirecinin biitlin boyutlarin1 kuramsal
olarak incelemek ve 6grenci merkezli bir yapilanmay: iceren program gelistirmenin
onemli bir boyutu olan egitim durumlarinin, beyin temelli 6grenme yaklasimina dayali
olarak yiiriitiilen 6gretim etkinliklerinin, (12.s1nif) 6grencilerin bilgilerinin kaliciligi ile
bagar1 diizeyleri tizerindeki etkileri arastirilmistir.

1.2. Problem Ciimlesi

Beyin temelli 6grenme yaklasimimin Lise (son)l12. sinif ogrencilerin genel
basarilari iizerine etkisi?

1.3. Alt problemler
1. Lise )son) 12.smif 6grencilerinin diizey sinav ve ders basar1 diizeylerine gore;

a ) Beyin temelli 6grenme yaklasimina goére 6grenim goren 6grencilerin
uygulama Oncesi ve sonrast gecerli basar1 diizeyleri arasinda istatistiki olarak anlamli
diizeyde bir fark var midir?

b) Beyin temelli 6grenme yaklagimina gére 6grenim goren Ogrencilerin, cinsiyet
olarak uygulama Oncesi ve sonrast basar1 diizeyleri oraninda istatistiki olarak anlamli
diizeyde fark var midir?

1.4. Arastirmanin Amaci

Bu calisma, beyin temelli 6grenme yaklagiminin 12.sinif 6grencilerin genel
bagar1 diizeylerine etkisini belirlemek amactyla yapilmistir.

1.5. Arastirmanin Onemi

Program geligtirmenin iki 6nemli boyutunu birbirinden ayirmak gerekir.
Birinci boyutu; program gelistirmenin ulusal ve yerel boyutu (genel), bir digeri ise,
bireysel (6zel) boyutu. Bu calisma, daha cok programcilar tarafindan ihmal edilen
ikinci, yani yatay hedefler (smmif ici davrams: bilissel, duyussal ve psikomotor)
dedigimiz boyutu ele almaktadir. Herkesin kendi yetenegine ve ilgisine gore yonelimini
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ve 0grenme stiline gére 6Zretim program tasarim esasi daha ¢ok yapilandirmaci ve birey
ihtiya¢ (kisiye o©zgii) program modelini esas alir. Bu anlamda Tiirkiye’deki ilk
caligmalardan biri olacaktir. Son yillarda 6zellikle gelisen yapilandirmaci kuram ve
onunla bagdasik olan, beyin temelli egitim, program gelistirme alaninin da yeniden bu
temelde (¢agcil bir sekilde) tantmlanmasim ve orgiitlenmesini ihtiya¢ haline getirmistir.
Beyin ile ilgili yapilan aragtirmalar, insanin nasil 6grendigi ve 6grenme stillerinin tespiti
olanaklarin1 sunmustur. Artik bireyin nasil daha iyi 6grendigini biliyoruz. “Ogrencilerin
belirli alandaki ilgi ve yetenegini bilmek ¢ok onemlidir. Eger 6grencinin ilgisi yeteri
kadar gelismemis ise, programin her asamasinda ilgi gelistirmek icin 6zel ugrasi
verilmesi gerektigi unutulmamalidir (Dogan,1997,129)”

Beyin temelli egitim, 6grencinin yetenegini ve 6grenme stilini esas alan bir
yaklasimdir.  Ogrenciden  baslamayan bir program g¢alismasinin  basariya
ulasamayacagini bilmemiz gerekir. Program ¢aligmasinin, okul-brans 6zelinde calisan
egitim uzmanlar1 beyin temeli egitimin esaslarin1 bilmek ve 6grencilerinin 6zelliklerini
gz Oniine alarak, yeniden program gelistirmeli, uygulamali ve amaclara ne kadar
ulastiklarim1 degerlendirerek, eksiklikleri gidermek iizere yeniden tasarim yapmali ve
yeniden uygulamalidirlar. Ciinkii her yil 6grenci potansiyeli farklilagmaktadir. Gelen
ogrenci cesitliginin 6grenme diizeyi, 6n bilgileri, yetenek ve ilgileri farkli oldugu icin,
her yil yeniden 6grenciyi tanima ve onlarin ihtiyaclarina gore program tasarimi tizerinde
calisma yapmak zorunlulugu vardir.

Beyin Ve Program:

Beyin biitiin 6grenmelerin oldugu yerdir. Beyin, noéron adi verilen
milyarlarca sinir hiicrelerinden olusur. Bilgi bir nérondan digerine elektrokimyasal
islemle gecer. Noron baglantilari, esnek, birbiri ile iligkili, birbirinin iistiine binmig
durumda ve ¢ok fazladir. Var olan sekil ve yollarin olugsmasinda i¢ ve dis uyaricilar
isbirligi icindedir(Lawson,2009). Nobel 6diilii kazanan sinirbilimci Gerald Edelman;
beyni sinapslarla birbirine bagl anlasilmasi gii¢ aga benzetir, tipki internet gibi. “Insan
beyni, baglantilardan olusan agdaki bilginin hepsini isler. Sakli olan bilginin etkisi
nasildir ve biz nasil 6greniriz? Simdiki aragtirmalar beynin bu fonksiyonlar1 isleme tarzi
tizerine odaklanmaktadir ve dikkat, baglam (context), oriintii (patterning), duygu,
bellek, hatirlama ve motivasyonun ogrenme siirecinde O6nemli bir roliiniin oldugu
diistiniilmektedir (We1ss, 2000, 44-49).” Bilgi, ne kadar saglikli ortamda verilirse, o
oranda gelisir. Insamin bilgili diizeyi ile basar1 diizeyi arasinda dogrusal iliski vardir.

Son yillarda bilim ve teknolojideki hizli gelismeler; diisiinme, yasama ve
O0grenme hakkindaki goriiglerimizi hizli sekilde degistirmektedir. Magnetik Rezonans
Resimleme ve Pozitron Emisyon Tomografisi gibi beyin tarayicilar beynin i¢ini gérme
ve anlama icin yeni imkénlar saglamaktadir. “Beyni calisan bir kisinin beynindeki
noronlarin durumunu renkli olarak resimleyen Pozitron Emisyonu Tomografisi ve
Niikleer Rezonans Resimleyici gibi sistemlerle yapilan arastirmalar bilimin sinirlarinin
diistinme sinirlarini zorladigint gostermektedir. Bilim ve teknolojinin getirdigi imkénlar
ile beyin iizerinde yapilan arastirmalar sayesinde, bugiin beynin i¢ini daha iyi
gorebilmekte ve beynin iginde olanlar1 daha iyi anlayabilmekteyiz (Soylu,2004,179).”
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"Uyuyan dev"'e benzetilen insan beyni, evrenin en kompleks makinesidir.
Ancak, insanoglu bu biyolojik siiper bilgisayarin % 1-2'sini kullanabilmektedir. Son 10
yildir beyinle ilgili bilgiler ikiye katlamasina ragmen, bugiin beynimizin en fazla %5'ini
anlayabilmekteyiz (Ozden, 2003,40).” Acaba dgrenmenin merkezi olan beyinle ilgili
bildiklerimizi egitmenler olarak derslerimizde kullandigimiz, yontem ve tekniklerle ne
derece iliskilendiriyor ve uygulayabiliyoruz? O halde, 6grenme gerceginin tam olarak
ne oldugunu anlamaya c¢alisarak, 6grenme aninda insan beyninde gergeklesen fizyolojik
ve kimyasal degisimlerin neler oldugunu ve bilginin beyinde nasil somut hale getirildigi
sorularina giiniimiiz bilim ve teknolojisinin verdigi yanitlar 151ginda egitim ve ogretim
faaliyetlerimizi planlamak ve gelistirmek durumundayiz. Bu baglamda beyin temelli
O0grenme, insan beyninin yetenek ve yapabileceklerinden daha fazlasini ise katarak,
egitimcilerin kendi rollerini yeniden tanmimlamalar1 gerekmektedir. Ogrencilerin ise,
anlamli bilgi biitiiniine, iliskilendirilebilen ve baglantil1 bilgiyi olusturabilen ve bunun
kaliciligin1 devam ettirebilen, kisiler olarak yetistirilmelidirler. Program yapilanmasinin
bu temelde ele alinip, bireye 6zgii ve 68renme seklini igeren program yapisi ihtiyag
vardir. Genel Ogretim sistemi (egitim-Ogretim programi) ile en fazla okul-simf
calismasini iceren kurumsal program yapisindan ote, bireyi merkeze alan ve onun beyin
yapisin1 (yetenek ve ilgilerini) iceren ve dig(cevre) kosullari, i¢ kosullara (bireye)
uyumlandiran ve bireyi yeteneklestirip, ozgiirlestiren program yapis: gelistirilmeli ve
uygulanmalidir. Beyin temelli egitim siireci, Noro-fizyolojik gelisimleri egitimin
hizmetine sunarak bunun Oniinii a¢mayi hedeflemektedir. Uygulama boyutunda,
program acisindan bircok cesitlilik igerse de; bireyi ozgiirlestiren ve kendini kesfettiren
yontem icermesi nedeniyle program gelistirmede Onciil ele alinmasi1 gereken bir egitim
bilim yaklasim-yontemidir.

1.6.Sayiltilar

1. Arastirmada, envanterin yapildigi ve sistemin beyin temelli yapiya gore
orgiitlenerek, 6grencilere bu temelde danigsmanligin yapildigi okul, Konya ili, Meram
ilcesine bagh Ozel Diltas Lisesi 12. sinifta 6grenim goren 65 6grenci ¢alisma grubu
olarak kabul edilmistir.

2. Calisma yapilan okulda, 6grencilerin goniillii katilimi saglanmigtir. Bu
anlamda yapilan envanter ¢alismasini da ictenlikle cevaplandirdiklar1 varsayilmistir.

3. On deneme sinavina alinan 6grencilerin basar1 diizeyleri birbirlerine yakin
veya esit olarak goriilmiis, yapilan sinavlardan sonra basar1 diizeylerine gore siniflari
(tam Ogrenme sistemi esas alinarak) ayristirilmistir. Her sinav sonrasinda basari
durumuna gore de degistirilmistir.

1.7.Smarhiliklar

Her aragtirmanin kendi dogasindan kaynakli ozelliklerinden dolayr bazi
strhiliklart vardir.

1. Bu aragtirma kapsam alani olarak simirlidir. Konya ili, Meram ilgesi Ozel
Diltas lisesi 12. siniflarda egitim goren 65 6grenci ile sinirhidir.
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2. Aragtirma, orneklem alinan okulda 6grenim gormekte olan 6grencilerden
toplanacak verilerle sinirhidir.

3. Kapsam olarak, uygulama alani, uygulayicilar, 6grencilerin davranislar: ve
bu davranislar etkileyen kosullar ile sinirli tutulmustur.

2.0.Yontem

Bu boliimde arastirma deseni, arastirma evren ve Orneklemi, veri toplama
araglari ile verilerin degerlendirilmesinde kullanilan istatistiksel yontemler iizerinde
durulmustur.

2.1.Arastirma Modeli

Bu aragtirmada agirlikli olarak betimsel aragtirma modeli uygulanmustir.
Korelasyon desen ¢aligsmasi ile de desteklenmistir. Betimsel arastirma modelinde, denek
ve kosullara hi¢bir sekilde karigilmaz (Karasar,1984)°. Veriler, durum saptama olarak
elde edilip, yorumlanir. Betimsel yontem yoluyla, gézlemler, anket, goriisme, testler ve
vaka incelemesi gibi veri toplama yontemleri kullanilabilir. “Bu arastirmada degiskenler
arasindaki iligkiler arastirnlmistir. Bu anlamda survey niteligindedir... Survey
calismalar1 genellikle tabii c¢evre icinde gelismektedir. Bu tiir arastirmalarda
degiskenlerin ayarlanmasi, olaylarin meydana gelme ya da gelmemesinin kontroli
miimkiin degildir (Kaptan,1986,69).” Konunun tarihi gelisimi, kapsami ile literatiir
taramasi yapilmustir.

2.2 Evren ve Orneklem

Caligma evreni, ulasilan evrendir. Aragtirma evreni olarak Konya il Milli
Egitim Miidiirliigii'ne bagl Ozel Diltas Lisesi son 12.(son) sinif 6grencileri alinmustir.
2008-2009 egitim-ogretim yilinda son 12.(son) siifa devam eden dgrencilerin toplam
82 dgrencisinin tiimiine uygulanmstir. Zek yonelim testini yanhs ve eksik dolduran 17
ogrenci calisma kapsami disinda birakilmistir. Daha sonra kalan 65 6grencinin dntest-
son test (deneme ve OSY) sinav puanlari karsilastirmak icin diizenlenmistir.

Tablo.1: Ornekleme giren ¢ocuklarin cinsiyete gore dagilimi

Cinsiyet Say1 %
Erkek 32 49
Kiz 33 51
Toplam 65 100

Atmis bes 0grencinin tiimii uygulama grubu olarak alinmistir. Deney veya
kontrol grubu olusturulmamastir.

2.3.Veri Toplama Araglari

® Karasar, N. (2004). Bilimsel Aragtirma Yontemi. Nobel Yay., Ank.

Karasar, N. (1984). Arastirmada Rapor Hazirlama, Hacettep Tas Kitapevi, Ank.
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Ogrencinin yonelimini tespit igin gelistirilen beyin baskinlik tespit envanteri,
bu konuda yapilmis arastirmalardan ve oOzellikle Herman, Alder ve Gardner’dan
esinlenerek hazirlanmistir. Envanter hazirlanirken yogun literatiir calismast yapilmis
olup Psikotrans Egitim Danigsma Itd. sti. (egitim bilim alaninda uzmanlagmis) merkezi
uzmanlari tarafindan alt1 y1l boyunca gelistirilerek son bicimi ortaya ¢ikarilmigtir. Beyin
frontal 6zellikler ve buna bagli davraniglar tespit edilerek, tanimlanan davranis alanlari
denemelik sorulara ¢ok faktor ve asamali olarak 6n deneme ve uygulamalar1 yapilmistir.
Ik hazirlandigi donemlerde, sirket uzmanlari, alanla ilgili calisma yapan Ogretim
iiyeleriyle uzman kisilerden fikir almistir. Alinan goriis ve oneriler temelinde;

1.Envanterin biitiin yoniiyle sade, anlasilabilir olmasi

2.Ankette saptanan ve ankete yazilan davranmiglarin, belirtilen davranig
alanlarin1 (sag veya sol frontal, 6grenme stilleri ile sosyal davramg diizeyi) sinayip
stnamadig,

3. Derecelendirme sistemine uygun olup olmadigma dikkat edilmesi
gerekliligini 6n kabul olarak benimsemistir.

Sonraki adimda uzman uygulayicilar envanteri oldukca fazla denege
uygulamis ve anketin anlasilabilirligiyle ilgili goriis istemiglerdir. Alinan goriis ve
oneriler dogrultusunda islemeyen madde anlasilmayan kelime veya ciimleler ¢ikarilmig
veya yeniden diizenlenerek son sekli verilmistir. Alanda uygulama sonuglar1 test tekrar
test yontemiyle 6lgme degerlendirme siirecine tabi tutulmus Kr20, Kr21 hesaplamalari
yapilmustir. Iliski ve tutarhlik olarak ilk 6lciimlerde .58 olarak sonuc vermistir. Bu
envanterin anlamli oldugunu, dlgiicii bir test oldugunu gostermektedir. Bu calisma sirket
uzmanlarinca 6 yillik siire¢ sonunda en son haliyle uygulanmaktadir.

Beyin baskinlik testi, sosyal gelisim testi ile 6Zrenme stili testleri bu
calismada da 6grencilere uygulanmistir. Beyin baskinlik testinde 56 soru yoneltilmistir.
Ogrenme stili ve sosyal gelisim testleri olmak iizere ii¢ boliimden olusan test
uygulamast  yapilmistir.  Yoneltilen  sorular;  0.1.2.3.4  (4=Her  zaman,
3=Genellikle,2=0rta, 1=Az, 0=Hi¢) olarak derecelendirilmistir. Elde edilen puanlar
ogrencilerin beyin baskinlik, 6grenme stili ve sosyal durumunu ortaya ¢ikarmaktadir.

Test uygulamasi yapildiktan iki hafta sonra test tekrar test uygulamasi 10
ogrenci iizerinde yapilmusgtir. Iki ayr1 uygulama elde edilen sonucun giivenirlik katsayisi
.62 olarak bulunmustur.

2.4.Verilerin Toplanmasi Ve Analizi

Derse giren Ogretmenlere test konusunda bilgi ve egitim verilmistir.
Uygulamalarin yapilacag: giin ve saatler belirlenmistir. Uygulamadan 6nce 4 subedeki
tim ogrencilere test ile ilgili bilgi verilmistir. Testi nasil cevaplayacaklar ile ilgi
bilgilendirilmis olup, tiim testin uygulanmasi toplam bir ders saatini (45dk)
almistir.Uygulama esnasinda birka¢ ogrenci gayri ciddi davraniglar gosterse de
uygulama basariyla gergeklestirilmis ve ders sonunda testler toplanmustir. Ogretim
kurumuna (yOnetici, 6gretmenlere), beyin temelli 6gretim ve yapilandirmact model ve
(tam, etkin ve kubagik 6grenme) yontemleri konusunda 3 haftalik egitim verilmistir.
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2.4.1.Verilerin Analizi

Bu arasgtirmada korelasyon calisilmistir. Koreldsyon katsayisi arastirmalarda,
degiskenlerin yonii ve etkilesimlerinin nasil oldugu hakkinda bilgi verir. Arastirmacinin
degiskenlerin meydana gelmesinde ve degisimde miidahalesi miimkiin degildir.
Korelasyon desen arastirmalarda bagimli, bagimsiz degisken ayirimi da soz konusu
degildir. Etkilesim oldugu taktirde giicli bir etkilesim var m1 veya gruplardan birinin
gozlem degerleri azaliyor mu... iki cins verinin yada degerin degigsme yonleri ayni ise
korelasyon pozitif, ters yondeyse negatiftir.

Arastirmaci incelemek istedigi iliskinin degiskenlerini belirler. Bu
degiskenler daha c¢ok denek tiiriinde degiskenlerdir. Dogrudan gozlenemeyen
degiskenler cesitli 6lciim araclariyla (test, anket gibi) ol¢iilmeye calisilir. Dogrudan
gozlenebilen degiskenler ise betimsel yontemlerle olciiliir (Aric1,2004”; Borg ve Gla,
1989%). Analizlere iliskin istatistiksel hesaplamalar SPSS for Windows 13.0 ile
yapilmistir. Arastirma, bulgularin istatistiksel analizleri .05 anlamlilik diizeyi esas
aliarak gerceklestirmistir. Farkli durumlar tablolarin altinda bildirilmistir.

3.0.Bulgular

Bu boliimde denencelerle ilgili bulgulara yer verilmistir. Beyin temelli
ogretim strateji uygulamalarinin, 6grencilerin (OSYS) basari diizeyine, olumlu veya
olumsuz olarak etki edip etmedigi, sag ve sol frontal agirlikli 6grenciler ile sinav
bagaris1 arasinda iliski olup olmadigi saptanmaya calisilmis olup, ayrica cinsiyetler
arasindaki farkliliklarin 6nemli olup olmadigi kontrol edilmistir.

Elde edilen bulgular ve bulgularin yorumlarinin sunulmasinda alt
problemlerde izlenilmis olan sira izlenilmistir.

1. Lise son simif dgrencilerinin diizey sinav diizeylerine gore;

a ) Beyin temelli 6grenme yaklagimina goére; 68renim goren Ogrencilerin
uygulama Oncesi ve sonrast gecerli basar1 diizeyleri arasinda istatistiki olarak anlamli
diizeyde bir (olumlu veya olumsuz) fark var midir?

7 Aricr, H. (2004). Istatistik. Meteksan Yay., Ank.

8 Borg W. Ve Gla M.D. (1989) Educational research an introduction Aktaran: Ali Balci,
Sosyal Bilimlerde Aragtirma yontemi. Pegem Yay. Ank.
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Correlations
SAY1P OSSP
SAY1P Pearson Correlations 1,000 873"
Sig. (2-tailed) ,000
N 65,000 65
OSSP Pearson Correlation ,873** 1,000
Sig. (2-tailed) ,000
N 65 65,000

Tablo.2: P>0.01 diizeyinde anlaml1 pozitif korelasyon vardir.

Tablo 2’de goriilduigii gibi, ilk genel deneme (genel diizey tespit =GDT)
smavi ile Haziran ayr OSYS smav sonuclar1 karsilastirilarak yapilan olgiim
caligmasinda, beyin temelli 6grenme stratejisi uygulanan 6grencilerin (OSYS) basar1
diizeylerinde olumlu anlamda tam korelasyon saptanmigtir. Bagsar1 anlamda pozitif bir
iligki saptanmustir.

b) Beyin temelli 6grenme yaklasimina gore Ogrenim goren Ogrencilerin
cinsiyet olarak uygulama 6ncesi ve sonrasi basari diizeyleri oraninda istatistiki (olumlu
veya olumsuz) olarak basar1 diizeylerinde fark var midir?

Correlations
SAYI1P OSSP
OSSIE  Pearson Correlation 1,000 ,652"
Sig. (2-tailed) ,008
N 65,000 65
OSSE Pearson Correlation 652" 1,000
Sig. (2-tailed) ,008
N 65 65,000

Tablo.3: P>. 0.01 diizeyinde anlaml pozitif korelasyon vardir.

Tablo 3’de goriilduigii gibi, ilk genel deneme (genel diizey tespit =GDT)
smavi ile Haziran ayr OSYS smav sonuclar1 karsilastirilarak yapilan &lgiim
caligmasinda, beyin temelli 6grenme stratejisi uygulanan 6grencilerin (OSYS) basar1
diizeylerinde kiz ve erkek karsilastirmalarinda erkekler lehine olumlu anlamda tam
korelasyon saptanmistir. Erkekler lehine pozitif bir iliski vardir.

Sonug: Tablo 2 ve 3’te goriildiigii gibi, ilk genel deneme (genel diizey tespit
=GDT) sinavi ile Haziran ay1 OSYS sinav sonuglar1 karsilastirilarak yapilan 6l¢iim
caligmasinda, beyin temelli 6grenme stratejisi uygulanan 6grencilerin (OSYS) basari
diizeylerinde anlamli pozitif yonde bir iligki vardir. Cinsiyet olarak erkeklerin lehine
pozitif iligki saptanmustir.
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4.0. Sonug, Tartisma ve Oneriler

Bu boliimde arastirma sonrasinda ortaya ¢ikan sonuglar tartisilmis ve bu
sonuglara bagl olarak bazi oneriler sunulmustur.

4.0.Sonug ve Tartigma: Bu arastirmada elde edilen bulgular sunlardir:

Beyin temelli uygulamalarin 6ncesinde yapilan smav ile sonrasinda girilen
esas OSYS (14 Haziran 2009)’de elde edilen basari diizeyi olarak pozitif yonde
istatistiksel olarak anlaml farkliliklar goriilmiistiir. Beyin  temelli  uygulamalarin
oncesinde yapilan sinav ile sonrasinda girilen esas OSYS (14 Haziran 2009)’de elde
edilen basar1 diizeyi olarak pozitif yonde anlamli farklilik, cinsiyet olarak; erkeklerin
lehinde bir sonu¢ elde edilmis olup, kizlarda istatistiksel olarak bir iliski
saptanamamigtir.

Tim bu bulgular g6z 6niine alindiginda, uygulanan beyin temelli 6grenme
yaklagimina dayali 6gretim etkinliklerinin, 6grencilerin basarilarini gelistirmede 6nemli
bir etkisi oldugu anlagilmaktadir. Bu sonuca paralel olarak, beyin temelli 6§renme
yaklagimu ile ilgili tilkemizde ve yabanci iilkelerde yapilan aragtirmalar da bu bulguyu
destekler niteliktedir.

Materna (2000)°, hemsirelik 6grencileriyle beyin temelli 6gretim yaklagimini
esas alarak yiiriittiigii calismada, deney grubu 6grencilerin gerek tutum gerekse de
motivasyon olarak elde ettikleri basar1 puanlari, geleneksel 6gretime dayali 6grenim
goren kontrol grubunun puanlar1 arasinda deney grubu lehine istatistiksel olarak anlamli
diizeyde bir fark oldugunu saptamistir.

Lopez ve Allipoon (2001)"°, « Universite Egitiminde Beyin Temelli Ogrenme
Uygulamalar1” adli caligmasinda 6grenci basarisinin, Beyin temelli Ogretim yaklasimin
esaslarini kullandiginda, biiyiik bir artig oldugunu saptamistir.

Hasra (2007)"", “Beyin temelli 6grenme yaklagimiyla 6grenme stratejilerinin
Ogretiminin ogrencilerin okudugunu anlama becerisi iizerindeki etkisi” adli ¢caligmada
“BTO (Beyin temelli Ogretim) yaklasimina gore strateji 6gretimine katilan dgrencilerin
son test puanlarinin daha yiiksek oldugu saptanmustir.

? Materna, L. (2000). Impact of Cocept-Mapping Upon Meaningful Learning and
Metacognition Among Foundation-Level Associate-Degree Nursing Students. Ph.D
Thesis, Cepalla Universitey, Minneapolis, USA

'L opez, D. ve Allipoon, L. 2001. Experience Is the Network to Mind Brain-Based
Learning Applications in Higher Education, Journal of Adventist Education.

"' Hasra (2007), “Beyin temelli 6grenme yaklagimiyla 6grenme stratejilerinin dgretiminin
ogrencilerin okudugunu anlama becerisi izerindeki etkisi,” Mugla Unv. Sosyal Bilimler
Enstitiisii, Egitim Prog. ve Ogretim ABD. Yiiksek Lisans Tezi, Mugla.
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Avcr (2007)", “Beyin temelli 6grenme yaklasimimin ilkogretim 7.simif
ogrencilerinin Fen Bilgisi dersindeki basari, tutum ve bilgilerin kalicilig1 lizerine etkisi”
adli yayimlanmis tezinde, beyin temelli O0grenme yaklagimina gore ders goéren
Ogrencilerin basar1 puanlarinin daha yiiksek oldugu belirlenmistir.

Bastug, M. (2007)", “Beyin Temelli Ogrenme Kuraminin ilkogretim 5.simf
Sosyal Bilgiler Ogretiminde Kullamlmas1” adl Yiiksek lisans tez ¢aligmasinda: Beyin
temelli Ogrenme kurami 1s1¢inda hazirlanan etkinliklerin, dgrencilerin Sosyal Bilgiler
dersine kars1 tutumlarini olumlu yonde etkiledigi goriilmiistiir.

_4.1Basan Igin Yapilacak Uygulamal Program Calismalart Igin Oneriler:
Kisiye Ozgii Diizenleme

4.1.1.0kulda Yapilacaklar:

1.0rtam diizenlenmesi yapilmalidir. Dersin 6zelligine gore siniflar (Fizik
siifi, fizik ders ortamu, tarih dersi sinifi ise tarih ders ortamina gore) diizenlenmelidir..
Ogrenci hangi dersle ilgili 6grenim gorecekse, o sinifa gitmelidir.

2.0gretmenler, beyin temelli ve yapilandirmaci egitim siirecleri (Beyin
Temelli, Tam, Kubasik ve Etkin 6grenme) dogrultusunda hizmet-i¢i egitimden
gecirilmelidir.

3. Vizyon calisilmali, her kurum kisa ve uzun erimli hedefler saptamalidir.
Bu hedefler o6grencinin hazirbulunusluk diizeyi g6z o©ntinde bulundurularak
yapilmalidir. Dersler bazinda ise, konu agirliklart belirlenmeli ve belirtke tablolari
hazirlanmalidir. Sinava uygun basitten zora kaynaklar belirlenmelidir. Analojik olarak
kitaplar incelenmeli ve ©grenci diizeyine uygun kitaplara yonlendirilmelidir. Tam
O0grenme ve etkin 6grenme siireci ile 6grenci desteklenmeli, tamamlayict egitim-etiit
sistemlerine yer verilmelidir. Kisacasi, beyin temelli egitimin gereklilikleri yerine
getirilecek sekilde egitim-0gretim plan1 yapilmalidir.

4. Ogrenciyi siirekli izleyecek, basarilarimi ve gelisimlerini takip edip
eksikliklerinde destek olacak, danigsman dgretmenler belirlenmelidir.

5. Ogrenciyi siava hazirlayacak ve sinav refleksi kazandiracak giiclii 6lgme
degerlendirme merkezi kurulmali, bilgisayar programlar1 ve istatistiki puan ve durum
belirleme programlar1 (OSYM esas alinarak) bilgisayarlara yiiklenmelidir. Genel
deneme, seviye tespit sinavlarinin sonucu; veli, danisman 6gretmen ve 6grenciye anina
bildirilip, sonuclar dosyalar haline getirilerek, rehberlik 6gretmenleri ve yoneticilere de

2 Aver, D. (2007). Beyin Temelli Ogrenme Yaklasimimnin ilkogretim 7.simf
Ogrencilerinin Fen Bilgisi Dersindeki Basar1, Tutum ve Bilgilerinin Kalicihigi Uzerine
Etkisi. Doktora Tezi, Gazi Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Ank.

" Bastug,M. (2007), “Beyin Temelli Ogrenme Kuraminin ilkogretim 5.s1mf Sosyal
Bilgiler Ogretiminde Kullamlmas1,” Selguk Unv. Sos.Bil.Enst. ilkogretim ABD.
Yiiksek Lisans Tezi, Konya
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iletilmeli, o©zellikle egitim uzmam (rehber Ogretmen)in, siirece etkin katilimi
saglanmalidir.

4.1.2.0Ogrencilere Yonelik yapilacak Program Calismalart:

1. Ogrenci diizey belirleme ve genel tarama sinavi yapilmali (6ntest
mahiyetinde).

2. Beyin baskinlik araclar1 uygulanip, sonuclarina gore: esit agirlik, sayisal,
sozle, sanat-yeterlilik, dil gibi boliim tercihlerine (yeteneklerine gore) yonelmesi tavsiye
edilmelidir.

3. Sag frontal (sozel: konu esasl dersler, 6zet ve fihrist ¢aligmasi, kavram
haritalar1 olusturma ile bir konu ileri ¢ikma teknigi o6gretilmelidir) ile sol frontal
(say1sal: soru esasli, kilavuz denetimli etkin etiit sistemi, soru ¢esidine ve teknigine gore
yaklagim teknikleri 6gretilmeli ) derslerin nasil calisilacagi anlatilmali. Sag frontala
sahip 0grencilerin 6grenme ve caligma sistemi ile sol frontal 6grencilerin 6grenme ve
calisma sistem Ozelligine gore calismaya kilavuzluk yapilmali, calisma yodntemi
konusunda 6grenciye bilin¢ kazandirilmalhdir.

4 .Sinav teknikleri yoniinden dgrenci gelistirilmeli, zihin ve 6grenme yapisina
gore sinav yontemi (blokaj, turlama ve vur-kag) kazandirilmasina yardimci olunmali.

5.Dikkat eksikligi ve bunu ortadan kaldirmanin teknikleri (beyin= duyussal
kayit, kisa siireli ve uzun siireli bellek nasil isler? Algi, dikkat, ayirt etme (zor-kolay
soru), muhakeme yapma, celdiricileri eleme vb.) konusunda bilgilendirilmeli ve
uygulama diizeyinde izlenilmelidir.

6. C)zgiiven artiric (beden, goz kontrol, icten sesli diisiinme ve komut verme
ve diisiince kontrol=Bandura model alma teknik) egitim caligmalar1 ile ilgili ayrica
uygulama saatleri olusturulup, kisisel gelisim anlaminda 6grenci desteklenmelidir.

7. Her deneme smavi sonrasinda sinavimin tahlili yapilmali, eksik
o0grenmelerin (Tam 6grenme metoduna uygun bir temelde) acgiklar1 kapatilmaya calisilip
(bilgi, kavrama, yorum, analiz isteyen sorularin ozellikleri nelerdir ve bu tarzda olan
sorulara yaklasim teknikleri aciklanip) ve bilgilendirilmelidir.

8. Pekigtirmeler yerinde kullanilmalidir. Sorumluluklarini yerine getirmeyen
ogrencilerden cep telefonlarinin alinmasi, bilgisayar kullanmama, tv izlememe
(olumsuz pekistire¢) gibi yaptirimlar uygulanip, programlari daha sikilagtirilmasi (evden
arama, giinliik 6dev kontrol ¢aligmasi gibi) saglanmali. Olumlu bulunan 6grenciler
tesvik edilmek i¢in pekistirme ¢aligmalar1 yapilmalidir.

9. Smava yakin haftalarda (May1sin basinda) siiredlcer ve soru hiz ¢aligmalari
gibi oOl¢limler yapilmali, 6grencinin hiz diizeyinde kendini sinamasi 6gretilmelidir.
Ayrica hiz teknikleri (soruyu dogru okuma, denklemlestirme, ipuclari vb. gibi)
caligsmalar ile 68renci duyarhlastirilip bilgilendirilmelidir.

10.Beyin rahatken dgrenir ilkesinden hareketle, rahatlama ve nefes egzersiz
caligsmalari, diyafram kullanarak nefes alma egzersizleri yapilmali, heyecan durumunda
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rahatlama tekniklerini nasil kullanacaklart oOgretilmelidir (Anksiyetesi yliksek
ogrencilerde sistematik duyarsizlastirma yapilmalidir).

4.1.3. Beyin Yapilanmasina Gore Ortam Diizenlemesi Yapilmalidir.

Programcilar 6grenci lob yapilanmasina gore simif olusumunu gerceklestirmeleri

onemlidir. Bu tiirden bir program, 6grenme stiline de hitap edeceginden, etkin dgrenme de
gerceklesmis olacaktir. Ogrencilerin yetenek alanina doniik yapilacak program g¢aligmalar
onlarin 6grenme sistemine de seslenecektir. Tiirk egitim sistemi bu yapilanma temelinde insa
edilmedigi siirece, cok iyi kosan tavsanlar, 6rdek gibi kosturulacak, cok iyi yiizen 6rdeklerse
tavsan gibi kosturulmaya devam edecektir. Davranisci-biligsel bir diger anlamda karma
mantikli bu yaklasim, artik terk edilerek, daha biligsel ve beyin temelli bir program sistemine,
birey ve yetenek merkezli bir program yapilanmasina gec¢ilmesi zaruridir.
Ogrenme siirecinde sag lobu agirlikli ¢alisan sozelci ogrencilerin, daha g¢ok zengin
materyallerle 6grenme siirecine girmeleri gerekir. Sozel boliimlerde, anadil etkinligi (ifade ve
tartisma agirlikli) ve yaratict mimik ile arag-gereci etkin ve zengin kullanan 6gretmenlerin
sevilmesinin nedeni, arag-gere¢ ve materyal deste8inin gorsel 6grenmeye yani sag loba hitap
ediyor olmasidir. Konu esasli olan bu derslerin (Tiirk¢e, Tarih, Biyoloji, Kimya, Cografya vs.)
on hazirhklar1 ve materyal veya ii¢ boyutlu sistem ile desteklenmesi énemlidir. Ogrencinin
derse katilim siireci veya toplumsal-grup (Kubasik) Ogrenme sisteminin kullanilmasi
onemlidir. Gerek okul-kurum veya gerekse de birey bazinda hareketli (kinestetik) olmayan
siiflar veya bireysel ¢calisma programi hazirlandiginda, Aktif-kinestetik 6grenciler igin, bu
programin basarili olmas1 miimkiin olmayacaktir. Bu anlamda hareketli siniflar veya hareketli
ders calismaya doniik olusturulan etkinlik programlar1 veya simif ortami Ogrencinin
O0grenmesine-¢alismasina katki sunacaktir.

Birey temelli 6grenme, dgretme kavramindan ¢ok, 6grenmeyi iceren ve merkezinde bireyin
ve onun farkliliginin esas oldugunu savunan bir yaklagimdir. Oyleyse program siireci; bireyin,
O0grenme lob yapilanmasi, 68renme cesidi, hiz1 ve sekli ile ilgili farklili§1 da gbz Oniine alan
bir temelde olusturulmali, yapilandirilmali, kisiye Ozgii bir temelde ele alinmalidir. Bu
uygulama alanlari, e§itim sistemin: insana saygili, daha demokratik, ¢esitli ve yenilenebilen
ozellige sahip olmasi siirecini baglatacaktir.

Kugkusuz tiim bu tetikleyici unsurlar, yeni hedeflerin, yeni igerik ve egitim durumlarinin ve
degerlendirme siireglerinin ortaya c¢ikmasini saglayacaktir. Boylece, okul orgiitlenmesi
diizeyinde cesitli program yaklasimlar1 ve bireyin kendini gergeklestirmesine katki sunan
demokratik bir egitim sisteminin de olusumu kacinilmaz olacaktir.

4.2. Cinsiyet Faktorii

Beyin temelli uygulamalarin 6ncesinde yapilan sinav ile sonrasinda girilen esas OSYS
(14 Haziran 2009)’de elde edilen basar1 diizeyi olarak pozitif yonde anlamli farklilik,
cinsiyet olarak; erkeklerin lehinde bir sonu¢ elde edilmis olup, kizlarda istatistiksel
olarak bir iligki saptanamamistir. Kuskusuz bu durum, sadece bu kurumdaki dgrencilere
has bir durumdur. Bu gergek tiim Tiirkiye geneline yayilamaz. Tiirkiye genelinde her
gecen yil kizlarin genel basar1 orani gittikce artmakta ve onlarinda erkeklerle yaris
halinde olduklar1 goriilmektedir. Boyle devam ettigindeyse erkekleri oran olarak
gecmeleri de s6z konusu olabilir.
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OSYM verilerine bakilarak, degerlendirme yapmak miimkiindiir. 2008 verilerine
baktigimizda, Tiirkiye OSY Sinav sonuglari cinsiyetler agisindan degerlendirildiginde,
kiz adaylarin erkek adaylardan daha basarili oldugu goriilmektedir. OSS’ye basvuran
603 bin 754 kiz adaydan 145 bin 281’1 lisans, 55 bin 642’si 6n lisans programlarina
yerlesti. OSS’ye bagvuran 746 bin 370 erkek adaydan 144 bin 816’s1 lisans, 70 bin
743’ii 6n lisans programlarina yerlestiler'.

2009 verilerine baktigimizda ise, lisans programlarina yerlesen kiz 6grenci sayisi 127
bin 778 kisi olurken, 137 bin 452°de erkek yerlesmistir. On lisans programlarina 66 bin
530 kiz, 74 bin 793 erkek 6grenci yerlesti.

Ozellikle 2008 yilnin verilerini yansitmanin temel nedeni, smavda her yil cinsiyete
dayal1 bagar1 oraninin degisken olmasi, ve bu degiskenligin yine de bir cinsiyet lehine
biiyiik fark gostermemesini kanitlamak icindir.
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