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OZET:

Bu aragtirmanin amaci, 0-24, 25-48 ve 49-72 aylar arasinda ¢ocugu
olan annelerin ev kazalarma yonelik giivenlik 6nlemlerinin annelerin ¢ocuk
sayisi, meslek, yas, egitim diizeyleri ile ¢ocuklarmm cinsiyet, ilk ¢ocuk olup-
olmama degiskenlerine gore anlamli bir sekilde farklilagip farklilagsmadigini
incelemektir. Tarama modelinde olan c¢alismanin 6rneklemini, 0-24 aylar
arasinda ¢ocugu bulunan 50, 25-48 aylar arasinda ¢cocugu bulunan 50 ve 49-
72 aylar arasinda ¢ocugu bulunan 50 olmak iizere toplam 150 anne
olusturmaktadir. Arastirmanin verileri “0-6 Yas Cocuklarda Annenin Ev
Kazalarma Yonelik Giivenlik Onlemlerini Tamilama Olgegi” kullanilarak
toplanmistir.  Arastirmadan elde edilen veriler “Tek Yonlii Varyans
Analizi,“Bagimsiz Gruplar t-Testi” ve “Kruskal Wallis Testi” kullanilarak
degerlendirilmigtir. Arastirmanin sonucunda, 0-24, 25-48 ve 49-72 aylar
arasinda g¢ocugu bulunan annelerin ev kazalarina yonelik giivenlik 6nlemleri
arasinda anlamli bir farkliligin oldugu goriilmiistiir. Annelerin ev kazalarina
yonelik giivenlik onlemleri ile ¢ocuklarmin cinsiyet ve ilk c¢ocuk olup-
olmama ve annenin yast degiskenleri arasinda anlaml bir farkliligm olmadigi
anlagilmigtir. Aragtirma sonucunda, 0-6 yas grubunda ¢ocugu olan annelerin
ev kazalarina yonelik gilivenlik Onlemlerini almalari ile annelerin egitim
diizeyleri, ¢ocuk sayilar1 ve meslekleri arasinda anlamli farklilasmanin
oldugu saptanmaistir.

Anahtar Kelimeler: Ev kazalar1, Anne, Cocuk, Giivenlik Onlemleri

*Ars. Gor. Canan YILDIZ CICEKLER, Selcuk Universitesi Mesleki Egitim
Fakiiltesi, cyildizBO@hotmail.com

**Ars. Gor. Rukiye KONUK ER, Selguk Universitesi Mesleki Egitim
Fakiiltesi, rukiyekonuk@gmail.com

*** Ars. Gor.Devlet ALAKOC PIRPIR, Selcuk Universitesi Mesleki Egitim
Fakiiltesi, devletpirpir@gmail.com

**%% Ars. Gor.Cagla BUYUKBAYRAKTAR, Selguk Universitesi Mesleki
Egitim Fakiiltesi, cagla.girgin@hotmail.com



C.U. Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, Cilt 21, Sayi3, 2012, Sayfa 157-174

ABSTRACT:

The aim of this study is to investigate the mothers who have kids at
the ages of 0-24, 25-48 and 49-72 monthly taking safety precautions at home
to prevent home accidents according to these variables; the number of
children, occupation, age, education level and gender of their children, the
state of being the first child or not and find out whether they differentiate
regarding these variables. The study is in scanning model and totally 150
mothers compose the sample of the study, 50 of children are in 0-24 monthly,
50 in 25-48 monthly and 50 in 49-72 monthly. Research data is obtained by
using "Safety Precautions against Home Accidents Diagnostic Scale of
mother's with children 0-6 years ". The data obtained from this study was
evaluated by using "One-Way Analysis of Variance’’, "Independent Groups
t-Test "and" Kruskal-Wallis Test". As a result of the study, a significant
difference is found among the mothers’ home safety precautions against
home accidents that have children at the monthly of 0-24, 25-48 and 49-72. It
is seen that there is no significant difference among the variables of mothers’
safety precautions, the gender of the child, being the first child or not and
mother’s age. As a result of the study, there is a meaningful difference
regarding the safety precautions taken by mothers with children aged 0-6
group for home accidents and variables of education levels of mothers, the
number of children and mothers’ jobs.

Key Words: Home Accidents, Mother, Child, Safety Measures

GiRiS

Bertan ve Cakir’a (1995) gore kaza, onceden planlanmamis ve
beklenmeyen, yaralanma ve olimle de sonuglanabilen ve Onlenebilen bir
olaydir. Ayn1 zamanda sosyal bir sorun olan kaza; Diinya Saghk Orgiitii
(DSO) tarafindan “insan iradesi disinda ani olarak ortaya ¢ikan, bedensel ve
ruhsal hasara yol agan, beklenmeyen bir olay” olarak tanimlanmaktadir.
Kazalar, toplumlarda saglik sorunlari i¢inde 6nemli bir yere sahiptir ve
genellikle kazanin gergeklestigi yere gore siniflandirilirlar. Ev kazalari; bir
evin icinde ya da ona ait yakin cevrede olan kazalardir. Ulkeler ve yas
gruplarma gore degisiklik gostermekle birlikte ev kazalari tiim kazalarm %
25'ini olusturur (Turan ve Ceylan, 2007; Siitoluk vd., 2007; Kdse ve Bakirci,
2007).

Giinliimiize kadar yapilmis olan arastirmalarda gocuklarda goriilen
kazalarm olus sekli ve tiplerinin yasla degisiklik gosterdigi ve bu degisikligin
de cocugun yasina uygun fiziki, sosyal ve hareket gelisim diizeyi ile
baglantili oldugu vurgulanmistir. Kazalara bagli yaralanma olgularmin %
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33’iinlin ilk 18 ay iginde meydana geldigi goriilmektedir. 13-18 aylardaki bu
artisin  nedeni yiirimeye baslama aylar1 ve diismelerin sik olusu ile
aciklanabilir. Iki yasinda meydana gelen diisme olaylar1 % 12.43 gériilmekte,
li¢ yasinda az bir artigla % 14.93’e ¢ikmakta, {igiincii yasla dordiincii yasta
hemen hemen esit diizeyde kalmakta (% 14.85) sonra yasa bagli olarak
grafikte yavas bir azalma goriilmektedir (Postaci, 1992).

Ev kazalarnin nedenleri arasinda insan faktorii ilk sirada yer
almaktadir. Kisinin bilingli ya da bilingsiz bazi davranislar1 kaza olasiligimni
arttirabilir. Aile bireylerinin kazalar konusunda egitilmesi, kazaya neden
olabilecek  davranmiglardan  kaginmasi, koruyucu oOnlemleri alma
farkindaliginim gelistirilmesi bu ag¢idan 6nemlidir. Cocuklarin kazaya maruz
kalmalari, yaglar1 ve gelisim diizeyleri ile iliskili oldugu diistiniildiigiinde 0-6
yas grubundaki ¢ocuklar kendilerini kazalardan koruyabilecek gelisimsel
Ozellige heniiz yeterince sahip olmadiklar1 goriilmektedir. Yapilan bir
aragtirmada bes yasindan kiiciik ¢ocuklara yonelik o6liim ve sakatliklarin
onemli nedenlerinden bir nedeninin kazalar oldugu belirlenmistir. Buna gore
kazalar, Tiirkiye'de 1-4 yas grubunda, 6lim ve sakatliklarm nedeni olarak
ticlincii sirada yer almaktadir ve toplam ¢ocuk 6liimlerinin 1/3"inii ev kazalar1
olusturmaktadir. Bu yas grubundaki cocuklar diger gereksinimlerinin
karsilanmasinda oldugu gibi kendileri igin giivenli bir ¢evrenin olusturulmasi
ve kazalardan korunmada bir yetigkinin yardimma gereksinim duyarlar. Bu
yetiskin de ¢ogunlukla ¢ocugun annesidir (Uskun vd., 2008; Yalaki vd.,
2010; Kiiciiktasci, Ergin, Cirak, Kiroglu, 2010; Turan, Altundag Diindar,
Yorganci, Yildirim, 2010; Cam 2002). Anneler, ¢ocuklarmm en yakininda
olmalar1 nedeniyle ayr1 bir 6neme sahiptirler. Ancak ¢ocugun tiim yasamini
etkileyebilecek bir kaza ve yaralanma durumunda, evde ilk miidahaleyi yapan
kisi olarak annenin ilkyardim konusundaki bilgi, tutum ve davranislari
cocugun gelecekteki yasammi etkiledigi gibi toplum saglhigmi da
etkilemektedir. Bu nedenle annelerin ve ¢ocuga bakan kisilerin ilk yardim
konusunda bilgi sahibi olmalar1 ve bu konuda egitilmeleri 6nemlidir
(Caliskan vd., 2010; Uskun vd., 2008). Kendrick vd. (2005) annelerin
uyguladiklart gilivenlik 6nlemlerini arastirmiglar ve calisma sonucunda en
fazla aldiklar1 giivenlik Onlemlerinin ilaglar1 saklama (% 93,5) oldugu
saptanmistir. En az uyguladiklar1 giivenlik 6nlemleri ise keskin cisimlerin
saklanmasi (% 63,8) olarak saptanmistir.

Boztas (2008), tarafindan yapilan ¢alismada ¢ocuklarin en sik bahcede
diiserek yaralandiklar1 saptanmistir. Kanaizumi vd., (2009) kiigiik yas grubu
cocuklar arasinda en sik goriillen ev kazasi tiplerinin diismeler, yaniklar,
zehirlenme ve suda bogulma, yabanci cisim yutmalari, evcil hayvan
wsiriklarmin oldugunu belirtmislerdir. Karakas (1988), yapmis oldugu ¢alisma
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sonucunda, annelerin 0-6 yas grubu g¢ocuklarda goriilen ev kazalarinin
nedenlerini biiylik bir oranla ilgisizlik ve dikkatsizlige bagladiklar1 sonucunu
elde etmistir. Erkal ve Safak (2006) 0-6 yas arasi ¢ocuklarda son bir yilda
meydana gelen ev kazalarim arastirmiglardir. Calisma sonucunda, son bir
yilda ev kazasi siklig1 % 28,8 olarak saptanmistir. Ev kazalarina sebep olan
durumlar incelendiginde mobilyalarm % 66,0’sinin  keskin kenarli, %
63,2’sinde agikta elektrik prizleri oldugu ve % 68,4’iinde kaygan zemin
mevcut oldugu, % 68,9’unda balkon parmakliklarmin gilivenli olmadig:
saptanmigtir. Bu yas grubu ¢ocuklarin ev kazalarindan korunmasinda anneler
tarafindan ¢ocugun fiziksel ve sosyal g¢evresinin diizenlenmesinin 6nemi
aciktir. Yapilan c¢aligmalar, ev kazalarmin bazen c¢evredeki tehlikeli
durumlardan, bazen de hatali davramglardan genellikle de her ikisinin
birlesmesinden ileri geldigini gostermektedir (Cmar, 2004). Blakely vd.,
(2003), tarafindan yapilan arastirmada sosyoekonomik diizeyi diisiik olan
ailelerin  cocuklarnda kaza yaralanmalarindan kaynaklanan gocuk
olimlerinin, yiiksek olanlara gore iki kat daha fazla oldugu saptanmustir.
Yine Hapgood, Kendrick, Marsh (2000) tarafindan g¢ocuklardaki kaza
yaralanmalarinin ailelerin sosyoekonomik durumlari ile aldiklar1 koruyucu
onlemler arasindaki iliski incelenmistir. Calisma sonucunda sosyoekonomik
diizeyi diisiik olan ailelerde yasayan ¢ocuklarin sosyoekonomik diizeyi iyi
durumda olan ailelere gore daha fazla giivensiz ortamda yasadiklari
saptanmistir. Nazik (1997), tarafindan yapilan arastirma sonucunda, kirik,
¢ikik, burkulma, kulak kanamasi, kesik, ezik ve delici batici yarada annelerin
ilk yardim uygulamalarint ¢ogunlukla doktordan 6grendikleri belirtilmistir.
Annelerin beyin sarsintisi, bayilma, burun kanamasi, yanik ve yanginlar,
zehirlenmeler ve yabanci cisim yutma konularmmdaki ilk yardim
uygulamalarin1 daha ¢ok komsu, akraba ve arkadas gibi yakinlarda bulunan
ve konuyu bilmeyen kisilerden 6grendikleri anlagilmistir.

Kazalarin ve yaralanmalarin risk etkenleri ayirt edildiginde
ongoriilebilir ve onlenebilir oldugu diisiiniilmektedir. Cocuklarin yasadigi
cevrelerde ve evde giivenlik icin gerekli diizenlemeler yapilmali, giivenligi
saglamak icin gerektiginde uygun giivenlik araglar1 kullanilmalidir. Ciinkii
kazalarm ¢ocuk saglig1 iizerindeki etkisi kiiglimsenemeyecek kadar fazladir.
Kaza g¢ocugun sagligi iizerine fiziksel, psikolojik ve sosyal yonden etki
ederek dengeyi bozmakta, hastalik, sakathk hatta Olime neden
olabilmektedir. Ev kazalarinda evde yapilan ilk miidahale olduk¢a 6nemli
oldugundan ¢ocuklarin sagligini olumlu ya da olumsuz yonde etkilemektedir.
Bu nedenle ¢ocukluk ¢agi kazalari, iizerinde 6nemle durulmasi gereken bir
toplum sagligi sorunudur. Cocuklarin korunmast ve desteklenmesi, sagligin
evde baglatilmasi, dolayisiyla saglikli aileler ve saglikli toplum igin
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vazgecilmez bir yaklasimdir (Baysal ve Birinci, 2006; Turan, Altundag
Diindar, Yorganci, Yildirim, 2010; Turan ve Ceylan, 2007 ).

Yapilmig olan bu arastirma ile 0-24, 25-48 ve 49-72 aylar arasinda
cocugu olan annelerin ev kazalarina yonelik giivenlik dnlemleri ¢ocuklarinin
cinsiyeti, ilk ¢ocuk olup-olmamalari, annelerin gocuk sayisi, meslek, yas ve
egitim diizeyi degiskenleri yoniinden incelenmistir.

YONTEM
Arastirma Modeli

0-24, 25-48 ve 49-72 aylik ¢ocugu olan annelerin ev kazalarina
yonelik giivenlik 6nlemlerinin, g¢ocuklarinin cinsiyeti, ilk g¢ocuk olup-
olmamalari, annelerin ¢ocuk sayiSi, meslek, yas ve egitim diizeyi degiskenleri
acisindan incelenmesini amaglayan bu ¢alisma, genel tarama modellerinden
iliskisel tarama modelindedir. Iliskisel tarama modelleri, iki ve daha cok
sayidaki degisken arasmndaki birlikte degisimin varligini ve derecesini
belirlemeyi amaglayan arastirma modelidir (Karasar, 2005).

Evren ve Orneklem

Aragtirmanin evrenini, Konya ilinde 0-6 yas grubunda gocuklari
bulunan anneler olusturmaktadir. Calismanin Orneklemini, 0-25 aylar
arasinda ¢ocugu bulunan 50, 26-48 aylar arasinda ¢cocugu bulunan 50 ve 49-
72 aylar arasinda cocugu bulunan 50 olmak iizere toplam 150 anne
olusturmaktadir. Annelerin 24’{ (% 16.0) 20-25 yas araliginda, 55’1 (% 36.7)
26-30 yas araliginda, 50°si (% 33,3) 31-35 yas araliginda ve 21’1 (% 14,0)
36-40 yas araligindadir. Annelerin 26’s1 (% 17.3) okur-yazar degil, 67’si (%
47.7) ortadgretim mezunu, 57’si (% 38.0) lisans mezunu egitim
seviyesindedir. Katilimer annelerin 83’1 (% 55.3) ev hanimi, 37’si (% 24.7)
memur, 7’si (% 4.7) esnaf, 23’0 (% 15.3) diger meslek gruplarinda
calismaktadir. Annelerin 59’u (% 39.3) bir ¢ocuga, 60’1 (% 40.0) iki cocuga
ve 31’1 (% 20.7) li¢ gocuga sahiptir.

Verilerin Toplanmasi

Arastirmada c¢ocuklara ve annelerine ait bilgiler arastirmacilar
tarafindan hazirlanan kisisel bilgi formu ile toplanmistir. Calismada Dede-
Cmar (1999) tarafindan gelistirilen “0-6 Yas Cocuklarda Annenin Ev
Kazalarina Yonelik Giivenlik Onlemlerini Tanilama Olgegi” kullanilmistir.
Olgek, 0-6 yas grubu cocugu olan annelerin gocuklarmi ev kazalarmdan
korumaya yonelik giivenlik 6nlemlerini tanilama amaciyla gelistirilen 34’
olumlu, 6’s1 olumsuz ifade igeren 40 maddeden olusan 5°li likert tipi bir
olgektir. Olumlu ifade igeren maddeler her zaman 5 puan, higbir zaman 1
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puandir. Olumsuz ifade igeren sorularda ise puanlama tersine
doniistiiriilmiistiir. Olgegin minimum puani 40 puan, maksimum puani 200
puandir. Olgekten alman en yiiksek puan annenin cocugunu ev kazalarindan
korumaya yénelik énlemleri en iist diizeyde aldigmi gostermektedir. Olgegin
Cronbach Alfa degeri .82°dir. Olgekler uygulanmadan énce hem arastirmanin
amact hem de uygulama asamasinda nelere dikkat etmeleri gerektigi
konusunda katilimcilara bilgi verilerek daha sonra uygulamaya baslanmustir.
Olgeklerin uygulanmasi yaklasik 15-20 dakika siirmiistiir. Arastirma verileri
May1s 2011 tarihinde annelere birebir uygulanarak toplanmustir.

Verilerin Analizi

Aragtirmanin  sonucunda elde edilen veriler SPSS-11.5 paket
programinda  degerlendirilmistir.  Arastrmanin  ¢dziimlenmesinde. 05
6nemlilik diizeyi esas alinmistir. 0-6 yas grubunda ¢ocugu olan annelerin ev
kazalarma yonelik giivenlik onlemlerinin; farkli yas gruplarina ve c¢ocuk
sayllarma gore analizlerinde “Tek Yonli Varyans Analizi” kullanilirken
cocuklarin cinsiyet, ilk ¢cocuk olup-olmama durumlarina gore analizlerinde
“Bagimsiz  Gruplar t-Testi” kullanilmistir. Parametrik istatistikler icin
normallik varsayimmim karsilanmadigi durumlarda alternatif testler olarak
onerilen iliskisiz iki 6rneklem igin (Biiyiikoztiirk, 2008) annelerin meslekleri,
yaslar1 ve egitim diizeylerine gore aldiklar1 6nlemlerin analizlerinde ise
“Kruskal Wallis Testi” kullanilmistir. Elde edilen sonuglar tablolar halinde
verilmistir.

BULGULAR

0-24, 25-48 ve 49-72 aylar arasinda cocugu olan annelerin ev
kazalarma yonelik giivenlik Onlemlerini belirlemek amaciyla yapilan
calismadan elde edilen bulgular agagida sunulmustur.

Tablo 1: 0-24, 25-48 ve 49-72 Aylar Arasinda Cocugu Olan Annelerin Ev
Kazalarina Yonelik Giivenlik Onlemlerinin Farkli Yas Gruplarima Gore N,
SS, X Degerleri

Yas N X Ss
Annelerin 0-24 ay 50 79.48 11.97
Giivenlik 25-48 ay 50 86.74 11.54
Onlemleri 49-72 ay 50 76.20 11.21
Toplam 150 80.80 12.32
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Calismaya katilan 0-24, 25-48 ve 49-72 aylar arasinda ¢ocugu olan
annelerin ev kazalarma yonelik giivenlik 6nlemleri diizeylerine bakildiginda,
0-24 aylik ¢ocugu bulunan annelerin puan ortalamalarinin X =79.48, 25-48
aylik ¢ocugu bulunan annelerin puan ortalamalarmm X =86.74 ve 49-72
aylik ¢ocugu bulunan annelerin puan ortalamalarinin ise, X =76.20 oldugu
goriilmektedir. Gruplar arasi ortalamalar arasinda anlamli fark olup olmadig1
tek yonlii varyans analizi ile incelenmistir. Analiz sonuglart Tablo 2’de
verilmistir.

Tablo 2: 0-24, 25-48 ve 49-72 Aylar Arasinda Cocugu Olan Annelerin Ev
Kazalarma Yonelik Giivenlik Onlemlerinin Aylara Gére Tek Yénlii Varyans
Analizi Sonuglar1

Varyansin Kareler sd Kareler F P Anlamh
Kaynag Toplam Ortalamasi Fark
Annelerin  Gruplar 2909.29 2 1454.64
Giivenlik  arasi 10.84 .000° 0-2/2-4
Onlemleri ~ Gruplarigi  19724.10 147 134.17 2-4/4-6

Toplam 22633.39 149

(*) Isareti alt islemin p<0.05 diizeyinde anlamh oldugunu isaret etmektedir.

Tablo 2 incelendiginde, farkli aylarda ¢ocugu bulunan annelerin ev
kazalarma yonelik giivenlik Onlemleri arasinda anlamli bir farkin oldugu
goriilmektedir [F(2-147)=10.84, p<.05]. Farkli aylarda c¢ocugu bulunan
annelerin ev kazalarina yonelik giivenlik dnlemleri arasinda farklarin hangi
gruplar arasinda oldugunu bulmak amaciyla yapilan Scheffe testi sonuglarma
gore, kazalara yonelik giivenlik 6nlemi almada en yiiksek puan ortalamasina
25-48 aylar arasinda ¢ocugu olan annelerin, en diisiik puan ortalamasina ise,
49-72 aylar arasinda ¢ocugu bulunan annelerin sahip oldugu goriilmiistiir.

Tablo 3: 0-6 Yas Grubunda Cocugu Olan Annelerin Ev Kazalarina Yonelik
Giivenlik Onlemlerinin Cocuklarmnin Cinsiyetine Gore t-Testi Sonuglart

Cinsiyet n > S sd t p
Kiz 76 66.18 13.21
Erkek 74 68.81 16.04 148 1.09 275

Tablo 3 incelendiginde kiz ¢ocuga sahip annelerin ev kazalarina
yonelik giivenlik onlemleri alma ortalama degerinin ( XX =66.18), erkek
cocuga sahip annelerin ev kazalarina yonelik giivenlik Onlemleri alma
ortalamalarma ( > =68.81) oranla daha diisiik oldugu ancak annelerin ev
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kazalarina yonelik gilivenlik onlemleri ile ¢ocuklarmin cinsiyet degiskeni
arasinda (p>.05) diizeyinde anlamli bir farkin olmadig1 goriilmektedir.

Tablo 4: 0-6 Yas Grubunda Cocugu Olan Annelerin Ev Kazalarina Yonelik
Giivenlik Onlemlerinin Cocuklarinm Ik Cocuk Olup-Olmama Durumuna
Gore t-Testi Sonuglari

Ik Cocuk Olup-Olmama N X S sd t p
Ik cocuk olma 75 66.33 13.10
Ik cocuk olmama 75 68.62 16.12 148 956  .341

Tablo 4 incelendiginde annelerin ilk ¢ocuklarinda ev kazalarmna
yonelik giivenlik énlemi alma ortalama degerinin ( XX =66.33), ikinci ve
daha sonraki g¢ocuklarmda ev kazalarmma yonelik gilivenlik onlemi alma
ortalama degerinin ise (XX =68.62) oldugu goriilmektedir. Bu bulgu
sonucunda, annelerin ev kazalarma yonelik gilivenlik Onlemleri ile
cocuklarinin ilk ¢ocuk olup-olmama degiskeni arasinda anlamli bir farkin
olmadig goriilmektedir (p>0.05).

Tablo 5: 0-6 Yas Grubunda Cocugu Olan Annelerin Ev Kazalarina Y6nelik
Giivenlik Onlemlerinin Cocuk Sayilarina Gore N, SS, X Degerleri

Cocuk N X Ss
sayis1
Annelerin 1 gocuk 50 81.03 10.97
Guvenlik 2 ¢ocuk 50 77.46 9.89
Onlemleri 3 gocuk 50 86.83 16.40
Toplam 150 80.80 12.32

(*) Isareti alt islemin p<0.05 diizeyinde anlamh oldugunu isaret etmektedir.

Cocuk sayisi ile annelerin ev kazalarina yonelik giivenlik 6nlemleri
diizeylerine bakildiginda, 1 ¢ocugu bulunan annelerin puan ortalamalarinin
X =81.03, 2 ¢ocugu bulunan annelerin puan ortalamalarinin X =77.46 ve 3
¢ocufu bulunan annelerin puan ortalamalarmin X =86.83 oldugu

goriilmektedir. Ortalamalar arasinda anlamli fark olup olmadigi tek yonli
varyans analizi ile incelenmistir. Analiz sonuglar1 Tablo 6’da verilmistir.
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Tablo 6: 0-6 Yas Grubunda Cocugu Olan Annelerin Ev Kazalarina Yonelik
Giivenlik Onlemlerinin Cocuk Sayilarma Gore Tek Yonli Varyans Analizi
Sonuglar1

Varyansin  Kareler sd Kareler F P Anlamh

Kaynag Toplam Ortalamasi Fark
Annelerin - Gruplar 1800.33 2 900.16
Giivenlik  arasi 6.35 .002" 2-3/3-2
Onlemleri ~ Gruplarigi 20833.05 147 141.72

Toplam 22633.39 149

Tablo 6’da yer alan varyans analizi sonucu incelendiginde, farkli
sayida ¢ocugu bulunan annelerin ev kazalarma yonelik giivenlik dnlemleri
arasinda anlamh bir farklihigin oldugu goriilmektedir [F(2-147)=6.35, p<.05].
Farkli sayida ¢ocugu bulunan annelerin ev kazalarma yonelik giivenlik
Onlemleri arasinda farklarin hangi gruplar arasmmda oldugunu bulmak
amaciyla yapilan Scheffe testi sonuglarina gore, kazalara yonelik giivenlik
6nlemi almada en yiiksek puan ortalamasma 3 c¢ocugu olan annelerin, en
diisiik puan ortalamasina ise, 2 ¢ocugu bulunan annelerin sahip oldugu
gOriilmiistiir.

Tablo 7: 0-6 Yas Grubunda Cocugu Olan Annelerin Ev Kazalarma Yonelik
Giivenlik Onlemlerinin Anne Egitim Diizeylerine Gore Kruskal Wallis Testi
Sonuglar1

Egitim Diizeyi n Sira Ort. sd %2 p
[kdgretim Mezunu 26 92.31

Ortadgretim Mezunu 67 84.96 2 17.74  .000
Lisans Mezunu 57 56.71

0-6 yas grubunda cocugu olan annelerin ev kazalarma ydnelik
giivenlik  6nlemlerinin  egitim  diizeylerine goére analiz  sonuglari
incelendiginde, 0-6 yas grubunda cocugu olan annelerin ev kazalarina
yonelik gilivenlik Onlemlerini almalar1 ile egitim diizeyleri arasinda
istatistiksel olarak anlamli farkin oldugu saptanmustir (}2 (sd=2, n=150)
=17.74, p<.05). Sonuglara baktigimizda, ilkégretim mezunu annelerin
ortadgretim ve lisans mezunu annelere oranla ev kazalarina yonelik daha
fazla giivenlik 6nlemi aldiklar1 goriilmektedir.
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Tablo 8: 0-6 Yas Grubunda Cocugu Olan Annelerin Ev Kazalarina Yo6nelik
Giivenlik Onlemlerinin  Anne Mesleklerine Gore Kruskal Wallis Testi

Sonuglar1
Meslekler n Sira Ort. sd %2 p
Ev Hanimi 83 84.54
Memur 37 61.24 3 14.68 .018
Esnaf 7 86.57
Diger 23 62.43

0-6 yas grubunda c¢ocugu olan annelerin ev kazalarina yonelik
giivenlik dnlemlerinin mesleklerine gore analiz sonuglarina baktigimizda, 0-6
yag grubunda c¢ocugu olan annelerin ev kazalarina yonelik giivenlik
Onlemlerini almalar ile meslek gruplar1 arasinda istatistiksel olarak (y2
(sd=2, n=150) =14.68, p<.05) anlamli farkin oldugunu gostermektedir. Tablo
8 incelendiginde esnaf ve ev hanimi annelerin ¢ocuklarmi ev kazalarindan
korumaya iliskin daha fazla 6nlem aldiklar1 saptanmustir.

Tablo 9: 0-6 Yas Grubunda Cocugu Olan Annelerin Ev Kazalarina Yonelik
Giivenlik Onlemlerinin Anne Yaslarma Gore Kruskal Wallis Testi Sonuglar1

Anne Yas n Sira Ort. sd %2 p
20-25 Yas 24 85.94

26-30 Yas 55 75.09 3 14.68 332
31-35 Yas 50 76.56

36-40 Yas 21 62.12

0-6 yas grubunda cocugu olan annelerin ev kazalarma ydnelik
giivenlik Onlemlerinin anne yaslarina gore Kruskal Wallis Testi sonuglari
incelendiginde, 0-6 yas grubunda cocugu olan annelerin ev kazalarina
yonelik giivenlik onlemlerini almalari ile yas gruplar1 arasinda istatistiksel
anlamda (y2 (sd=3, n=150) =14.68, p>.05) anlamli farkliligin olmadigmni
gostermektedir.

TARTISMA

Aragtirmanin - sonucunda farkli aylar arasmda ¢ocugu bulunan
annelerin ev kazalarina yonelik giivenlik 6nlemleri arasinda anlamli bir farkin
oldugu goriilmektedir. Bu sonuca gore, kazalara yoénelik giivenlik 6nlemi
almada en yiiksek puan ortalamasina 24-48 aylar arasinda ¢ocugu olan
annelerin, en diisiik puan ortalamasina ise 49-72 aylar arasinda g¢ocugu
bulunan annelerin sahip oldugu goriilmistiir. Benzer ¢alismalardan birinde,
2-4 yaslarinda temizlik maddeleri ve ortada birakilan ilaglar, 5 yasindan sonra
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ise dolapta ve vyiiksekte saklanan ilaglarla zehirlenmeler artmaktadir.
Calismada c¢ocuklarin 1-4 yas grubu arasinda hareketliliginin arttigi, fiziksel
olarak zayif ve yetersiz olduklari, yine deneyimlerinin eksik oldugu olgularin
en yiiksek oranda oldugu bulunmustur. Bu gruptaki kazalarin ¢ogunlugu ev
kazas1 6zelligindedir. Daha ileri yas grubundaki ¢ocuklarda ise ev dig1 kazalar
sonucu 6liim meydana gelmistir (Pakis, Karapirli, Yayci, 2010). Diger bir
calismada, 3-4. yasta beceriler arttikca kaza oraninda yasa gore bir artig
olmakta, 5. ve 6. yaslarinda ise ¢evreye uyma yeteneklerinin (algisal, bilissel,
motor beceriler) gelisimi bir etmen olarak kaza oranini diisiirmektedir (Bilir,
1984). Ulkemizde 0-4 yas grubu cocuk &liimleri arasinda kazalar, 5. sirada
yer almaktadir. 5-14 yas grubunda ise kazalardan oOlim ilk siradadir.
Ulkemizde kazalarla ilgili kayitlar yetersizdir. 0-4 yas arasindaki gocuklarm
% 25’inden fazlasi bir ¢esit kazada yaralanmaktadir. Trafik kazalar1 hari¢
tutuldugunda, iilkemizde ¢ocuk yaslarda kazalardan; yaralanmalar, yaniklar,
yabanci cisim yutmalar ve zehirlenmelerden dolayt meydana gelen 6liimler %
38’e ulagmaktadir. Ulkemizde tiim zehirlenme olgularmin % 60’1n1 gocuklar
olusturmaktadir. Yapilan arastirmalara gore; 0-6 yas grubundaki ¢ocuklarda
diismelerin en sik karsilagilan kaza tiirii oldugu saptanmistir (Caliskan vd.,
2010). Agran vd., (1998), tarafindan yapilan g¢alismada 0-4 yas grubu
cocuklarda kaza yaralanmalarmin daha fazla oldugu, bu yas grubu ¢ocuklarda
yiiksekten diisme ve zehirlenmelerin diger yas gruplarina gore daha fazla
goriildiigli saptanmistir. Budakoglu vd., (2003) tarafindan yapilan arastirma
sonucunda, diismelerin en sik goriilen ev kazasi tipi oldugu ve ev kazalari
acisindan en riskli yas grubunun ise 0-18 yas arasmdaki ¢ocuklar oldugu
goriilmistiir. Cinar (2004) tarafindan yapilan diger bir aragtirmada ise 0-6 yas
grubu cocuklarda oliimle sonuglanan diisme olaylarinin % 50-80’inin ev
ortamida meydana geldigi vurgulanmaktadir. Biger vd. (2007) tarafindan
yapilan, ¢ocuklardaki zehirlenme vakalarinin ailevi, sosyokiiltiirel ve
ekonomik ozelliklerinin incelenmesi, ¢ocuklarda zehirlenmelerin meydana
gelisini kolaylastirabilecek olan faktérlerin arastirilmasini amagladiklari diger
bir calismada ise zehirlenme nedeniyle hastaneye basvuran 1-17 yas
arasindaki 489 olgu degerlendirilmistir. Zehirlenme olgularinin en sik 1-6 yas
arasinda (% 74.5) goriildigini, kaza sonucu meydana gelen zehirlenmeler,
tim zehirlenme olgularmin %84.4'ini olusturdugu saptanmistir. Evlerde
temizlik islerinde daha ¢ok kullanima giren temizlik maddelerine g¢ocuklarin
daha kolay ulasabilmelerinin, agik temizlik maddelerinin igecek siselerine
benzer siselere doldurulmasmin engellenmesiyle bu oran diisiiriilebilir.
Akbay-Ontiirk ve Ucar (2003) ise ii¢ yillik dénemde yaptiklar1 ¢alismada
zehirlenme olgularinin yaklasik yarisinin (% 48.9) 13 ay - 4 yas arasinda
yogunlastigin belirtiimektedirler. Altundag (2005) yaptig1 ¢calismada 1-3 yas
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grubu gocugu olan annelerde verilen egitimin kaza goriilme sikligina etkisini
incelemistir. Caligma sonucunda egitim dncesi ve sonrasinda ¢ocuklarin kaza
gecirme sikliklar1 arasinda anlamli fark elde edilmistir. Hendrickson (2005)
1-4 yas arasi ¢ocuga sahip olan 82 anne lizerinde yaptigt bir g¢alisma
sonucunda, annelerin ev ortamlarini iyilestirmeleri sonucunda c¢ocuklarin
tehlikelerden uzaklastiklar: goriilmiistiir.

Arastirmadan elde edilen bulgulara goére, annelerin ev kazalarina
yonelik giivenlik onlemleri ile c¢ocuklarinin cinsiyet degiskeni arasinda
(p>.05) dizeyinde anlamli bir farkliligin olmadigi gorilmektedir. Bu
bulgulara gore, arastirma kapsaminda bulunan annelerin ev kazalarina
yonelik giivenlik 6nlemlerini benzer diizeylerde kullandiklari sdylenebilir.
Binarbast vd., (2006) tarafindan yapilan c¢alismada, kaza gegirenlerin %
54,1’inin erkek ¢ocuk oldugu goriilmiistiir. Gilbride vd., (2006), tarafindan
yapilan aragtirma sonucunda, zehirlenme haricindeki diger tiim yaralanma
tipleri erkeklerde kiz ¢ocuklarma oranla daha fazla saptanmustir.
Morrongiello ve Kiriakou (2004) tarafindan yapilan bir ¢aligmada da erkek
cocuklarin kazadan korunmasi icin gereken ¢abanin kiz c¢ocuklarina goére
daha fazla oldugu saptanmistir. Akbay-Ontiirk ve Ucar’m (2003) yaptiklar
calismada 9 ay 18 yas arasindaki 328 zehirlenme vakasinin 171’inin (%52,9)
kiz, 152’sinin (%47,1) ise erkeklerde meydana geldigi belirlenmistir.

Aragtirma sonucunda, annelerin ev kazalarina yonelik giivenlik
6nlemleri ile ¢ocuklarinin ilk ¢ocuk olup-olmama degiskeni arasinda (p>.05)
diizeyinde anlamli bir farkliligin olmadig1 goriilmektedir. Bu sonuglarla,
arastirma kapsaminda bulunan annelerin ev kazalarina yonelik giivenlik
6nlemlerinin ¢ocuklarin dogum sirast ile iliskili olmadigi goriilmiistiir.
Annelerin  tim ¢ocuklar1 igin benzer diizeylerde giivenlik O6nlemlerini
aldiklar1 s6ylenebilir.

Sonuglara gore, farkli sayida ¢gocugu bulunan annelerin ev kazalarina
yonelik giivenlik Onlemleri arasinda anlamli bir farkliligin  oldugu
goriilmektedir. Bu sonuca gore, kazalara yonelik giivenlik 6nlemi almada en
yiiksek puan ortalamasma 3 c¢ocugu olan annelerin, en diisiik puan
ortalamasina ise, 2 ¢ocugu bulunan annelerin sahip oldugu goriilmistiir.
Nathens, Neff, Goss, Maier & Rivara (2000), ¢ocuklarin kardesinin olmasi
ve dogum araliginin ¢ocugun kaza yaralanma gecirmesine etkisinin
incelendigi bir arastirmada c¢ocuklarin kardesinin olmasinin yaralanma ile
sonuglanan kazalar1 1,5 kat arttirdigr goriilmiistiir. Kaza yaralanmalarinda
etkinin 6zellikle 2 yasindan kiigiik ¢ocuklarda ve dogum araliginin 2 yildan
az olmasi durumunda arttig1, kardes sayisinin ozellikle ii¢ ve daha fazla
sayida olan c¢ocuklar olmak iizere kardes sayisinin artmasi ile kaza
durumunun arttigi sonucu elde edilmistir. Yalaki, Tasar, Kara ve Dallar
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(2010) yaptiklar1 arastirmada ailede ¢ocuk sayisinin artmasi ve gecekonduda
yasayan aileler ile genis ailede yasayan ¢ocuklarda ev kazasi gegirme riskinin
arttigi sonucuna ulasilmistir. Kése ve Bakirci, (2005) tarafindan yapilan
baska bir aragtirmada da genis ailelerde yasayan cocuklarda ev kazasi
gecgirme sikliginin arttigi gorilmiistiir.

Aragtirma sonucunda, 0-6 yas grubunda c¢ocugu olan annelerin ev
kazalarma yonelik giivenlik 6nlemlerini almalar1 ile ilkdgretim, ortadgretim
ve lisans mezunu olmalari arasinda (p<.05) diizeyinde anlamli farklilagmanin
oldugu goriilmektedir. ilkogretim mezunu annelerin ortadgretim ve lisans
mezunu annelere oranla ev kazalarina yonelik daha fazla giivenlik 6nlemi
aldiklar1 goriilmiistiir. Oztiirk, Yildimm Sari, Bektas ve Elgigil (2010)
yaptiklart ¢aligma ile egitim seviyesi yiiksek annelerin ¢ocuklarmin daha
fazla ev kazalarina maruz kaldiklar1 sonucuna ulasilmig; ancak ozellikle
yaralanmalarla sonuglanan ev kazalarmma yonelik miidahalelerde ise egitim
seviyesi yiiksek annelerin daha etkili olduklar1 belirlenmistir. Ayrica
annelerin egitim seviyesi arttikca ev kazalarma yonelik ilkyardim egitimi ve
konuya iligkin bilgi gereksinimlerini daha net ortaya koyduklari da ¢alismada
elde edilen sonuglar arasindadir. Uskun vd., (2008), tarafindan yapilan
aragtirmada hem ilkyardim bilgi diizeyinin, hem de kazalar1 6nlemeye
yonelik olumlu tutum ve davranig gelistirmenin, ev hanimlarmin egitim
diizeyine bagli oldugu belirlenmistir. Clamp ve Kendrick (1998) ise
yaptiklar1 ¢alismada bes yasindan kiiciik ¢ocugu olan 261 deney grubundaki
ebeveynlere giivenli ev ortami olusturmak icin verdikleri ii¢ aylik egitim
sonucunda ailelerin bu konuya daha ¢ok dikkat ettiklerini saptamiglardir.
Cocuklarm annelerinin 6grenim diizeyinin artmasinin annelerin gocuklarda
yaralanma ve korunma ile ilgili bilgi diizeyi ve davranislari ile iliskili oldugu
yapilan arastirmalarda saptanmigtir (Thein vd., 2005; LeBlanc vd., 2006;
Coskun, Ozkan, Maral, 2008).

Aragtirma bulgulari, 0-6 yas grubunda g¢ocugu olan annelerin ev
kazalarma yonelik giivenlik 6nlemlerini almalar ile ev hanimi, memur, esnaf
ve diger meslek gruplarina dahil olmalari arasinda (p<.05) diizeyinde anlaml1
farklilagmanm oldugunu gostermektedir. 0-6 yas grubunda g¢ocugu olan
annelerin ev kazalarma yonelik gilivenlik onlemlerini almalari ile yaslart
arasinda (p>.05) diizeyinde anlamli farkin olmadigi goriilmiistiir. Coskun,
Ozkan, Maral (2008), tarafindan yapilan ¢alisma sonucunda annelerin yaslar1
arttik¢a ilk yardim bilgi puan ortalamalarinin azaldigi sonucu elde edilmistir.
Sahin (1994) tarafindan yapilan arastirma sonucunda, ailelerin yerlesim
yerlerinin, gelir diizeylerinin, anne-babanin yasmin, egitim diizeyinin, anne
calisma durumunun ve aile tipinin risklerin algilanmasinda etkili baslica
etkenlerin oldugu belirtilmistir. Oztiirk ve arkadaslar: tarafindan (2010) okul
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oncesi donemdeki ¢ocuklarda ev kazalar1 ve annelerin aldiklar1 6nlemleri
belirlemeye yonelik yaptiklar1 ¢alismada ev kazalarimi azaltmak i¢in geng
annelerin siirekli bir 6nlem alma konusunda yetersiz kaldiklar1 ve aldiklari
onlemlerin de yetersiz oldugu belirlenmistir. Calisma sonucunda annelerin
yaglarina gore fark goriilmese de en yiiksek ortalamaya 20-25 vyas
araligindaki annelerin, en diigiikk ortalamaya ise 36-40 yas araligindaki
annelerin sahip oldugu sonucu elde edilmistir. Bu durum, 20-25 yas
araligindaki annelerin 36-40 yas araligindaki annelerden daha geng olmalari,
daha az ¢ocuk sahibi olmalar1 ve buna bagli olarak daha az deneyimli
olmalar1 ile agiklanabilir.

SONUC

Cocuklarm iginde bulunduklar1 aylar ile annelerin ev kazalarina
yonelik giivenlik onlemleri arasinda anlamh bir farklilifin oldugu ve 25-48
aylar arasinda cocugu olan annelerin diger aylar arasinda ¢ocugu olan
annelere oranla kazalara yonelik daha fazla 6nlem aldiklar1 saptanmustir.

Annelerin ev kazalarina yonelik giivenlik onlemleri ile ¢ocuklarinimn
cinsiyet ve ilk c¢ocuk olup-olmama degiskenleri arasinda anlamli bir
farkliligin olmadig anlagilmistir. Farkli sayida ¢ocugu bulunan annelerin ev
kazalarma yonelik giivenlik 6nlemleri arasinda anlamli bir farkliligin oldugu
gorillmiistiir. 3 ¢ocugu olan annelerin daha fazla kazalara yonelik giivenlik
onlemi aldiklar1 belirlenmistir.

Calisma sonucunda, 0-6 yas grubunda cocugu olan annelerin ev
kazalarma yonelik giivenlik Onlemlerini almalar1 ile annelerin egitim
durumlart arasinda anlamli farklilasmanm oldugu ve ilkdgretim mezunu
annelerin diger egitim gruplarina oranla ev kazalarina yonelik daha fazla
onlem aldiklar1 goriilmiistiir. Calisma grubundaki annelerin ev kazalarina
yonelik giivenlik onlemlerini almalar1 ile annelerin yagslari arasinda anlaml
farklilasmanin olmadig1 saptanmistir.

Calismadan elde edilen bu bulgular sonucunda, farkli egitim
seviyelerine ve meslek gruplarina sahip annelerin bu durumlari arasindaki
farkliliklar gz Oniine alinarak, g¢ocuklarm gelisimleri dikkate alinip, olasi
kaza ihtimalleri belirlenip ailelere o&zellikle de c¢ocuklarla ilgilenen
ebeveynlere karsilasabilecekleri bu durumlar karsisinda miidahale yontemleri
bir egitimle kazandirilabilir. Bir ve birden fazla ¢ocugu olan ailelerin
karsilasabilecekleri kazalar igin ebeveynlerin giivenli bir ev ortami
olusturmalarina yonelik egitim verilebilir. Evde alinabilecek giivenlik
tedbirlerinin yani sira ve bu tedbirlere karsin kazalarin olmasi halinde
yapabilecek ilk yardim uygulamalar1 konusunda aileyi bilgilendirmek
gerekir.
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Ayrica kazalari Onlemede basari oranmi artirmak igin g¢evresel
diizenlemelerin yani sira ¢ocuklara yonelik iiriinlerin yasal diizenlemelerle
diizenlenmesi ve yeni teknolojilerle risk faktorlerinin azaltilmas: etkili bir yol
olabilir.

Annelerin ve ebeveynlerin yaninda ¢ocuklarla birebir ilgilenen
ogretmenlerin de farkindalik ve bilinglilik diizeyini artirmak igin tiim
topluma bilgi verilmelidir. Bu konuda medyanin Oneminden de
yararlanilabilinir.

Okul o6ncesi donemde ¢ocugu bulunan annelerin aldiklar1 giivenlik
onlemleri ile ilgili lilke capinda daha kesin veriler elde etmek igin, ¢aligmanin
kapsami ve igerigi genisletilerek konuya iliskin diizenli kayit olusturulabilir.
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