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Uzay cagmin teknik sorunlari yaninda asil amac teskil eden
biyolojik sorunlarmn da tamamen ¢bziimlenmis olmaktan uzak ol-
dugu bir gercektir. Biyolojik sorunlarin temelini canlinin icin-
de bulunmaga zorlandig: atmosferin basinc: teskil eder. Insan
organizmasi yeryiizii atmosfer kosullarmna adapte olacak sekilde
cihazhdir. Basing degismelerinin bu kosullarin cok disina ciktig:
uzay ve denizalti atmosferlerinde meydana gelen fizyolojik degis-
melerin kalitatif ve kantitatif degerlerinin bilinmesi, sorunlarin
cozlimlenmesi i¢in ¢ok biiyiik bir 6nem tagsir.

Konunun oldukca eski bir tarihcesi vardir. Aristonun yazdi-
g1na gore Iskender Sur’un kusatiimasinda (M.O. 332) bir dalgic cani
kullanmigtir. Mamafih yiiksek basmecin organizma iizerine etkile-
rini inceleme bakimindan ilk adim 1662 de Henshaw tarafindan
atilmigtir. Daha sonra Fransada Junod (1834), Pravoz (1837), Ta-
barie (1838) yliksek basmncin dogurdugu fizyolojik degismelerle
ve dolayist ile ortam basinciin yiikseltilmesinin bazi hastaliklar-
da, Ozellikle solunum sistemi hastaliklarmnda tedavi edici tesiri ile
ilgilenmiglerdir (21). 1878 de Paul Bert «La Pression Barometri-
que» adli eserini nesretmis ve ilk olarak yiiksek basing altinda bra-
dikardi husule geldigine dikkati cekmistir. Ayrica yiiksek atmosfer
basincl altinda oksijenin sinir dokusu iizerine olan toksik tesirle-
rini (Paul Bert tesiri) ve bunun fizyolojik esaslarmi gostermistir
(13, 31, 32). 1879 da Fontaine hiperbarik bir oda insa ettirmis, Pe-
an burada 3 ayda 27 ameliyal yapmustir(21).

* AU. Tip Fakiiltesi Fizyoloji Kiirsiisii Docenti.
(A. U. T. F. Mec., XXIV, 1, 34-61, 1971)
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Hiperbarik havada kemigin avaskiiler nekrozuna ait ilk yaziy:
1888 de Twynam yazmistir (11). Daha sonra devam edegelen ca-
lismalarla dalmanin ve yiiksek atmosfer basmcinin kardiovaskiiler
sistem iizerine olan tesirleri, solunum havasindaki gazlarimn dav-
ranislar1 ve inert gaz narkozu, kandaki kimyasal degigsmeler konu-
sunda oldukca detayli incelemeler yapilmistir (2,4,6,14,17,18,26,27,
33,38,40,43,44,47).

1955 de fizyolog ve miihendislerin istiraki ile «Underwater
Physiology» konferanslari adi altinda ilk denizalti fizyoloji simpoz-
yumu yapilmistir (33).

ikinci «Underwater Physiology» simpozyumu 25-26 subat 1963
de yapilmis ve ayni sene kitap halinde yaymlanmigtir (34).

23-25 mart 1966 tarihlerinde ise iiciincii ve son «Underwater
Physiology» simpozyumu Washingto_n da yapilmis ve bu konuda
yapilan son arastirmalar teblig edilerek tartisumistir(33).

Yukaridaki kisa tarihgeden de anlagilacagl iizere bu giine ka-
dar denizalt1 fizyolojisi oldukc¢a derin incelemelere konu olmus ve
bir cok gercekler ortaya konmustur. Fakat, heniiz yer iistii fizyo-
lojisinin dahi ¢Oziimienmiye muhtac sorunlari bulundugu goz
oniine alinacak olursa, denizalti fizyolojisinin de ¢ozlim bekleyen
pek cok konular: olabilecegini kestirmek zor olmayacaktir. Orne-
gin yliksek basincin viicut 1s1sina olan etkisi pek az aragtirilmgtir.
Raymond yiikseltilen hava basincinda inert gaz narkozu ve venti-
lasyon tesiri ile konvektif 1s1 kaybmin arttigini ve basing yliksel-
mesine bagli olarak viicut 1s1 husuliinde artma olmasi icap ettigini
belirtmistir (41). Foster 1963 de 19 goniillii ve 49 malign tiimorlii
hasta iizerinde 3-4 atmosferlik oksijen basinci altinda yaptig: tec-
riibeler sonunda termistorle Olctiigli rektal 1s1da saatte 0.11 F ve
0.32 F derecelik bir 1s1 diismesi tespit etmistir (15). Hemplemann
ise dalma esnasinda ve dekompresyonun ilk kisminda dalgic viicu-
dunun cok soguk oldugunu ve sicak tutulmasi icap ettigini yazmak-
tadir (25).

Gorildiigii gibi yliksek basing altindaki is1 degismeleri konu-
sunda kesinlesmis bilgiler olmadig1 gibi, yapilan fecriibelerden el-
de edilen bulgular da pek birbirini tutmamaktadir,
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Bu calisma, sicak kanli hayvanlarda 7 atmosfere kadar degi-
sen sartlarda viicut isisindaki degismeleri ve bu arada degisikligin
sebeblerinin aciklanmasinda yardimi olacagl diisiincesi ile kann
oksido-rediiksiiyon potansiyelindeki degismeleri ortaya koyma ama-
cm giitmektedir.

Deneyler «Hyperbaric Chamber» da kediler iizerinde yapilmis
ve bulgular objektif analizlerle degerlendirilmege calisiimigtir.

MATERYEL VE METOD

50 kedi deneye tabi tutulmustur. Bunlardan 45% yiiksek basmca maruz bi-
rakilmig, 5 tanesi kontrol olarak kullamlmigtir. 2 ser saat siire ile yiiksek
basinca tabi tutulan hayvanlarda her atmosfer basinci icin ayrt bir deney
hayvam kullanilmigtir. Deney esnasinda kas, karaciger ve kan (V. Cava Inferi-
or) 1s1s1 yazdirilmigs, aym zamanda kanin redoks potansiyeli yine V. Cava
Inferior’dan o6l¢lilmiistiir. Tecriibe esnasinda hayvanlarin hayatta olup olma-
diklar diger olciimlerle simiiltane olarak yazdirilan EKG lerle kontrol edil-
mistir.

DENEY HAYVANLARI : Deneyler i¢in ortalama 2.580 Kg. agirliginda ke-
diler kullanildi ve kilogram basma 30 mg. pentobarbital sodium (Nembu-
tal - Abbott) ile intraperitoneal olarak uyutuldular. Karin orva nac uzerinden
aclldi; vena cava intérior prepare edilerek vena lumbalis IV hizasinda ther-
mocouple ve platin elektrod ven igine karsilikli yerlestirilecek sekilde hazir-
landi. Diger thermocouple karacigerde lobus sinistraya sokuldu. Bacakta
musculus sartorius hizasinda deri 0,5 cm kadar agilarak kas igine thermoco-
uple’in kolayca girmesi saglanc,

KOMPRESYON ve DEKOMPRESYON : Basing kamarasi olarak «Bethle-
tem Corporation» firmasimmin kiigiikk boy «Hyperbaric Oxygenation Therzpy
Chambers kullanildi; hava, firmanmn basmca dayanikli hortumu ve regiilatori.
vasttas ile biiylik boy hastane tipi hava tiiplerinden temin edildi (Resim : 1).

Ortalama 5 dakikada istenilen basinca cikildi, chamber igindeki basing
kendi manometresinden okundu. 14.496 p.s..=1 atmosfer/cm* oldugu goz
Oniinde tuwularak istenen atmosfer basincina p.s.i. olarak ulasildi, 2 ser saat-
lik deney siiresi sonunda chamber flowmeter yardimi ile dakikada 12 litrelik
bir voliimle ortalama 30-45 dakikada bosaltildi, ani ve patlayici dekompres-
yondan kaginildi. Aletin dzel flowmeter’i yardimi ile chamber icinde dakika-
da 5 litrelik bir hava degisimi temin edildi ve deneyler esnasmda chamberin
rutubeti sabit tutulmaga calisildi,

ISININ YAZDIRILMASI : Isi, bakir constantan thermocouple kullanil-
mak sureti ile, «Beckman Dynograph» mnda 9806 A Coupler yardimu ile yar
dirildi. Thermocouple, 1s1s1 Olgiilecek organ icine 1.5 cm kadar sokularak tes-
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pit edildi. Son uglar1 da chamber icinde olan thermocouple tellerinin izole
ommasina bilhassa dikkat edildi ve her deneyden Once kalibrasyon yapildi.
Thermocouple’in bir ucu chamber i¢indeki hayvanin karaciger, kas veya vena
cava inferior’unda, diger ucu da yine chamber i¢inde oldugundan dynograph
da kaydedilen sapmalar dogrudan dogruya thermocouple’mn iki ucu arasin-
daki 1s1 farkini, yani chamber 1sis1 ile organ 1sis1 arasindaki farki goster-
mektedir. Kalibrasyon yapilmig oldugu icin bu sapmalarin kag dereceye te-
kabiil ettigi hesaplandi, bulunan degere o andaki chamber 1sis1 ilave edilerek
thermocouple’in kondugu organin 1sis1 elde edildi.

Resim : 1 — Hyperbaric Chamber

Chamber igindeki 181 degismeleri ile chamber igine konan «Franz Berg-
many firmasmin «Thermographm ile yazdirildi ve bu kayitlardan viicut 1s1-
sinin hesaplanmasinda faydalanildi.

REDOKS — POTANSIYEL OLCUMLERI : Kanm oksido-rediiksiyon po-
tansiyeli vena cava inferiordan platin ve satiire calomel (Referans elektrod)
elektrodlar yardimi ile «Metrohm Precision E 187 Potantiometer» inde &l¢iil-
dii. Elde edilen degerler sonradan hidrojen elektroda gdre hesaplandi.

E K G : Ifne elektrod ve «Schwarzer Cardioskript III» elektrokardiogra-
f1 kullanildi ve alternatif olarak standart ekstremite derivasyonlar1 yazdirildl.
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Deneyler esnasinda biitiin dl¢limler dnce normal atmosfer basincinda ya-
pildi, sonra istenilen basinca ulasilinca ve 2 saatlik deney siiresince her 5
dakikada bir tekrarlandi.

BULGULAR

Deneyler esnasinda 5 ayr1 aletin ayni zamanda caligmasi icap
ettigi ve tecriibe hayvani hyperbaric chamber icinde kapal bulun-
dugu icin deneyler oldukca komplike bir durum arzetmistir. De-
ney esnasinda hayvana tatbik edilen cesitli elektrod ve thermo-
couple’lardan birinin sebep olabilecegi bir artefaktmn giderilmesi
ancak chamberin bosaltilip acilmasi ile miimkiindii. Deney ta-
mamlanmadan yapilacak boyle bir dekompresyon ve rekompres-
yon sonuclara tesir edecek fizyolojik degismelere sebep olabilece-
ginden, deney siiresi icinde dekompresyondan kac¢inilmistir. Bu-
nun icin de bulgular degerlendirilirken tamamen komplikasyonsuz
seyreden 30 deneyin sonucu goz Oniine alinmis ve basing altinda
30, 60, 90, ve 120. dakikalardaki Ol¢limler degerlendirilmistir.

ISI BULGULARI

Kontrol deneylerinden elde edilen bulgular Tablo I de, basing
degigsmelerinden evvel ve sonra kan, karaciger, kas ve chamber de
vukua gelen 1s1 degismeleri ise tablo 2-6 da Ozetlenmistir.

NORMAL DEGERLER : Tablo I de de goriilecegi iizere kon-
trol hayvanlarinra kan 1sist 36.54 den 35.61 °C ye, karaciger 1sis1
38.7 den 37.11 °C ye, kas 15151 38.24 den 34.57 °C ye diismiistiir. De-
neyin basinda yliksek olan kan ve organ isilarindaki degismeler
2’ser saat sliren deneylerin sonuna dogru 1-2 °C lik bir diisme sek-
linde kendini gdstermistir. Kontrol hayvanlarmin viicut isismdaki
bu degisme anestezi altinda bulunan hayvanda 1s1 regiilasyonunun
tam olmamasi ile agiklanabilir (5) En ¢ok 1s1 diismesinin kasda
olusu organin daha kolay 1s1 kaybedebilecek sekilde yiizeyel olusu-
na ve inaktivite dolayis1 ile kanlanmasinin azalmasma atfedilebilir.

2 ATMOSFER BASINC ALTINDA YAPILAN DENEYLERDEN
ELDE EDILEN BULGULAR

Tablo 2 den de anlasilacag: gibi, 2 atmosfer hava basinci altin-
da hayvanlarin ortalama kan 1sis1 1.82 °C, karaciger 1sist 3.47 °C
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TABLO: 1

1 ATMOSFER BASINGC ALTINDA YAPILAN
DENEYLERE AIT ISI BULGULARI

. NEMBUTAL ANASTEZISI
Deney Kedi Isin

No. Kg. yazdaril- Hemen 30’ 60’ 90’ 120’
Tarih Cinsiyeti dig1 yer sonra sonra sonra sonra sonra Ortalama Fark
. 2550 371 367 367 346 33 35.20 1.9
Karaciger 38 37.5 38 38 35.4 37.2 0.8
1421969 L gy 371 867 359 359 859 361 1
Chamber 22 22 22 22 22 22 —
2 Kan 276 376 382 376 382 379 0.3
1521969 3.500 Karaciger 382 382 376 354 352 3735 0.85
Kas 7.6 376 365 354 36. 36.37 1.23
& Chamber 215 215 215 215 215 215 —
Kan 37 37 36.2 367 37 36.75 0.25
3 2000 Karaciger 375 375 339 33 315 335 4
17.2.1969 6 Kas 375 343 27 25 28 28.6 8.9
Chamber 22 22 22 22 22 22 —
Kan 37 345 325 30 305 319 5.1
< 2300 yoraciger 3905 395 395 405 405 40 0.5
18.2.1969 $ Kas 39.5 37 37 35 375  36.62 2.88
Chamber 22 22 22 23 23 22.5 9.5
. 0800 KB 37 37 37 356 324 355 1.5
Karaciger 281 381 381 35 335  36.17 1.93
18.2.1969 3 Kas 375 867 367 355 325 3535 2.15

Chamber 22.5 22.5 225 225 22.5 22.5 - =
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TABLO:
2 ATMOSFER BASING YAPILAN
DENEYLERE AIT ISI BULGULARI
Deney Kedi Isinin Rasingtan - BASING AUI:INEKI IST
No: Kg. yazdiril- onceki 30’ 60’ 90’ 120’ Orta-
Tarih Cinsiyet dig1 yer 181 sonra Sonra Sonra sonra lama Fark
Kan 36 37 35 35 33 35 1
1 1.800
Karaciger 41 42 40 40 40 40.5 0.5
7.11.1969 2 Kas 34 36 33 32 31 32.75 1.25
Chamber 23 24 24 24 24 24 1
Kan 37 35.7 33.1 30.93 285 32.05 4.95
2 1.500
Karaciger 38.3 33.6 28.3 25.5 21.5 27.22 11.08
11.1.1969 8 Kas 34.7 22.5 18 16 145 17.75 16.95
Chamber 19 20 19.5 19.5 19.5 19.62 0.60
Kan 36.87 36.75 36.15 35.8 35.8 36.27 0.60
3 1.400
Karaciger 38.1 37.37 36.75 358 35.2 36.28 1.82
17.1.1969 2 Kas 36.87 36.75 36.12 33.3 32.07 34.51 2.01
Chamber 20 20.5 20.5 20.2 20.2 20.35 0.35
Kan 36 39.8 39 39 40.25 38.01 2.01
4 3.700
Karaciger 371 37 36.8 36 374 368 0.3
18.1.1969 _01_ Kas 3547 348 34 34 36.7  34.62 0.85
Chamber 19 20 19.8 19.8 198 19.85 0.85
Kan, 36 33.25 295 28.5 28.5 29.93 z
5 2.600 6.07
Karaciger 3725 36.38 34 32 32 33.59 3.66
20.1.1969 2 Kas 36 32 25.5 29 26 28.12 7.88
Chamber 18 19 19 19 19 19 1
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TABLO: 3

4 ATMOSFER BASINC ALTINDA YAPILAN DENEYLERE
AT ISI BULGULARI

Deney  Kedi Isinin Basinctan - _ BASING ALTINDAKT ISI
No: Kg.  yazdiril-  onceki 30’ 60/ 90’ 120" Orta-
Tarlh Cinsiyet dig1 yer 181 sonra  sonra sonra sonra lama Fark
36.55 23.83 2522 2502 2502 2477 11.78
1 3.400
Karaclger 425 32.38 32 31 31 3159 10.91
12.11.1968 _'O_ Kas 37.66 2572 25.22 25.02 25.02 2524 12.42
Chamber 21 23.5 23 22.8 22.8 23.25 2.25
Kan 35.5 35 35 35 35 35 0.5
2 4.000
Karaciger 43 42.8 42.8 42.8 42.8 428 0.2
21.11.1868 é Kas 38 38.3 38.3 38.3 38.3 383 0.3
Chamber 23 25 25 25 25 25 2
g 2.600 Kas 38.47 39.49 385 36.73 36.73 37.87 0.61
Karaciger 39.64 40.02 385 36.2 33.8 3717 2.47
25.11.1968 2 Kas 35 34.96 32.6 30.2 20.2 3174 3.26
Chamber 20 21.2 21.2 21.2 21.2 21.2 1.2
K - : Nl o o d 44
‘ 1.500 an 35.5 3375 3313 35 34.37 34.06 1.4
Karaciger  35.38 31.13 3113 33.6 31.75 31.92 3.46
9.1.1969 % Kas 31.63 28 27.4 31.75 28.62 28.94 2.96
Chamber 21 23 23 23 23 23 2
Kan 37 35 32 29 25 SR .25
5 2.800 2079
Karaciger 40.5 34 33.5 31 29 31.87 8.63
22.1.1969 g Kas 38 30 28 23.5 20 25.37 12.63

Chamber 19 20 20 20 20 20 1




42 SEMA YAVUZER

ve kas 1s1s1 5.84 °C diismektedir. Bu arada chamber 1sis1 ancak
0.76 °C lik bir artma arzetmistir. Bu bakimdan organlarda husule
gelen 181 diismesi thermocouple’in chamber 1s1sina gosterdigi reak-
siyonla ilgili degildir. Bu durumda 2 atmosfer basmng¢ altinda 1s1
diismesinin en cok kasta, sonra karacigerde, en az da kanda oldugu
goriilmektedir.

4 ATMOSFER BASINC ALTINDA YAPILAN DENEYLERDEN
ELDE EDILEN BULGULAR

Tablo 3, 4 atmosfer basing altinda yapilan deneylere ait sonuc-
lar1 gostermektedir. Tablo 7 de de goriildiigii gibi kan 1sis1 ortala-
ma 4.22 °C, Kkaraciger 1si1s1 5.04 °C, kas 18181 6.24 °C lik bir yiiksel-
me miisahade edilmektedir. 4 atmosfer basing altinda yapilan de-
neylerde 1s1 kayb1 2 atmosferdekilere nazaran daha fazla olmus ve
dilsme aym siray1 takip etmistir. (Kas-Karaciger-Kan).

5 ATMOSFER BASINC ALTINDA YAPILAN DENEYLERDEN
ELDE EDILEN BULGULAR

Tablo 4, tecriibe hayvanlari 5 atmosfer hava basincina maruz
birakildigl zaman meydana gelen 1s1 degismelerini gostermektedir.
Bu deneylerde kan 1sisinda ortalama 2.08 °C, karaciger 1sismda
5.04 °C, kas 1s1s1nda 6.80 °C lik bir diisme; chamber 1si1s1nda ise
1.48 °C lik bir yiikselme olmustur.

6 ATMOSFER BASINC ALTINDA YAPILAN DENEYLERDEN
ELDE EDILEN BULGULAR

Tablo 5 de de goriildiigii gibi bu deneylerde ortalama kan 1sis1
37.34 den 35.2 °C ye, karaciger 1s1s1 38.72 den 33.85 °C ye kas 1sis1
36.7 den 29.73 °C ye diismiistiir. Yani kan isisinda ortalama 2.12
°C, karaciger 1sismda 4.87 °C, kas 1sisinda 6.9%7 °C lik bir diisme ol-
mus buna karsihik chamber 1s1s1 1.57 °C yiikselmistir.

7 ATMOSFER BASINC ALTINDA YAPILAN DENEYLERDEN
ELDE EDILEN BULGULAR

7 atmosfer basmgc altinda yapilan deneylerde ortalama kan
1s181 36.53 den 33.14 °C ye, karaciger 1s1s1 38.48 den 33.75 °C ye, kas
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TABLO : 4
5 ATMOSFER BASINGC ALTINDA YAPILAN DENEYLERE
ATT ISI BULGULARI
Deney Kedi  Igmn  Basmctan BASINC SONRASI ISI °C
No: Kg.  yazdiml- onceki 30’ 60’ 90’ 120’ Orta-

Tarlh Cinsiyet dig1 yer 1s1 °C sonra. sonra sonra sonra lama Fark
1 3.100 Kan 38 38.3 38.3 38 375 38.2 0.2
Karaciger 36.3 36.66 36.66 36.25 385 36.34 0.04
28.11.1968 © Kas 35 33.75 33.33 325  31.66 32.81 219
* Chamber 23 25 25 25 25 25 2
2 1.500 Kan 25.8 31.33 3216 3113 328 31.85 3.95
Karaciger 38.5 31.33 305 29.46 29.46 30.18 8.32
11.1.1969 $ Kas 35.8 2095 28.85 26.30 2841 28.38  6.60
Chamber 19.5 20 20 19.8 19.8 199 0.4
3 3.700 Kan 38.78 39.07 39.07 39.07 405 3942 0.64
Karaciger 40.93 36.3 36.3 35.5 36.3 36.1 4.83
18.1.1669 2 Kas 36.64 29.07 29.8 285  29.07 29.11 1753
Chamber 19.5 20.5 20.5 20.5 20.5 20.5 1
q 3,100 Kan 36.55 33.61 32 30 ’28.66 31.06 5.49
Karaciger 42.22 38.05 36.44 3533 35.33 36.28 4.94

21.1.1969 3 Kas 3766 325 30 30 29.77 30.56 7.1
Chamber 19 20 20 20 20 29 1
5 3.800 Kan 36 37 37.5 37.5 3756 37.37 1.37
Karaciger 39 35 34 33 32,5 33.62 5.38
23.9.1962 & Kas 375 30 30 265 245 2775  9.75
Chamber 22 24 23.5 23.5 23.5 23.62 1.62
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TABLO: 5

6 ATMOSFER BASINC ALTINDA YAPILAN DENEYLERE
AIT ISI BULGULARI

Deney  Kedl  sinin  Basingtan . BASING SONRASI ISI °C
No: Kg.  yazdirl-  Snceki 30’ 60’ 90’ 120’ Orta-
Tarih Cinsiyet dig1l yer 181 °C sonra sonra sonra sonra lama Fark
K 5.8 .25 .8 8 5.9 2.07
1 3,100 an 38 35.83 36 35.83 35.83 35.93
Karaciger 36.3 34.2 34.2 34.58 34.58 384.39 1.91
28.11.1968 ?_ Kas 35 29.5 30 30 ’30 29.87 5.13
Chamber 23 25 25 25 25 25 2
5 3,000 Kan 35,33 34.16 34.16 3233 31 32.91 2.42
‘ Karaciger 39.5 33.33 33.33 30.66 285 31.45 8.08
2.12.1968 0 Kas 34.5 27.1 26.6 24 251  25.7 8.8
+
Chamber 22 24 24 24 23.5 23.87 1.87
35.9 36.66 3483 34 '33.16 34.66 1.24
3 1.500
Karaciger 38.8 36.66 33.16 32.66 2859 32.76 6.04
3.12.1968 2 Kas 35 30.4 26.9 25.25 20 25.43 9.57
Chamber 22 24 23 23 23 23.25 1.25
Kan 37 355 34 34 ‘34 34.37 2.63
4 3.400
Karaciger 40 38 37 35.5 35 36.5 3.5
3.12.1968 é Kas 39 37 36 35 35 35.25 3.25
Chamber 19 20.5 20 20 20 20.12 112
Kan 38 37.8 38.8 38 38 38.35 0.35
5 2.900
Karaciger 39 36.38 34 32 32 33.59 5.41
26.2.1969 o Kas 36 36.8 33.8 27.5 31 32.27 3.73
+
" Chamber 22 23.9 23.8 23.5 23.3 23.62 1.82
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TABLO : 6
7 ATMOSFER BASINC ALTINDA YAPILAN DENEYLERE
ATT ISI BULGULARI
Deney Kedi Isinin BRasingtan BRI SONRASI ISI °C
No: Kg. yazdiril- Onceki 30" 60’ 90’ 12¢’ Orta-
Tarih Cinsiyet dif1 yer 181 °C  sonra sonra sonra sonra lama Fark
1 1.500 Kan 36.9 3675 36.75 36.75 36.75 36.75 0.15
Karaciger 35.33 3267 3184 31 31 31.62 3n
3.12.1968 S_D Kas 36.5 20.1 20.1 19.9 20,1 20.05 16.45
Chamber 22 235 23.5 23.5 235 235 1.5
; 2.300 Kan 35 33.55 3144 29.77 28.66 30.85 415
. Karaciger 38.3 30.66 36.44 34.22 32 35.58 2.72
5.12.1968 g Kas 25.55 30.77 2644 24 21 25.55 10
Chamber 20 23 22 22 22 22.25 2.25
3 2,500 Kan 35.25 3125 273 28.55 29.5 29.15 6.1
l Karaciger 3775 375 28.55 29.8 3¢5 32.58 5.17
10.1.1969 o) Kas 3212 2875 26.05 26.05 30.75 27.9 4.22
+
Chamber 19 20 19.8 19.8 19.5 19.17 0.77
Kan 39 3414 3243 31.7 32.14 326 6.4
4 1.400
Karaciger 41.85 3914 3452 34 35.7 3584 6.01
17.1.1969 @] Kas 29.7 34.85 3314 3243 33 33.85 6.35
Chamber 19 22 21 21 205 21.12 212
36.5 38.5 375 35.1 345 364 01
5 2.400
Karaciger 3775 38 36.25 34.5 33.25 355 2.25
20.1.1989 (@] Kas 36.5 35.5 33 29.5 27.62 314 5.1
_|_
Chamber 19 20.5 20 19.5 195 19.87 0.87
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1s1s1 ise 36.07 den 27.64 °C ye diismiistlir. Kan 1sisinda ortalama
3.39, karaciger 1s1sinda 4.73, kasta ise 8.43 °C lik bir 1s1 diismesi ol-
mustur. Chamber 1s1s1 1.57 °C yiikselmistir. Bu deneylere ait bul-
gular tablo 6 da goriilmektedir.

Sonuc olarak 2-7 atmosfer hava basinc: altinda yapilan deney-
lerden elde edilen 1s1 bulgular: degerlendirilecek olursa :

1 — Is1 basmng grafiginde de goriildiigii gibi (Grafik 1)
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i~z etmosfer bamnelarda 16 diism esi)

2 — 7 atmosfer basinclara maruz birakilmis tecriibe hayvanla-
rinda kontrol deneylerine nazaran dikkati ¢cekecek bir 1s1 diismesi
husule gelmistir.

2 — Yiiksek basmg altinda yapilan biitiin deneylerde miisaha-
de edilen 1s1 diismeleri chamber 1sisindaki ortalama 0.76-1.57 °C
arasidaki 1s1 artmasina karsi thermocouple’in gosterebilecegi re-
aksiyona baglanmiyacak kadar fazladir.
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3 — Biitiin basmgclarda en fazla 1s1 diismesi kasta, ikinci dere-
cede karacigerde, en az 1s1 diismesi de kanda olmugtur. En fazla
181 kaybinin kasta olusunun nedenini dalma esnasinda ve yiiksek
basine altinda husule gelen periferik vazokonstriksiyon, muskuler
kan akimmin azalmasi ve diger organlara nazaran yiizeyel olusu
dolayisi ile 1s1 kaybinin fazla olmasina baglamak miimkiindiir (2,6,

17,37,39,43,). Derin organlardan 1s1 tasidigi icin kanin 1sist kas ka-
dar diismemistir.

4 — Yiiksek basin¢ altindaki hayvanlarda basinca maruz kal-
ma siiresi uzadikca 151 diismeside artmistir. (Grafik 2).
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KANDA REDOKS—POTANSIYEL DEGISMELERI

Tablo 8 kontrol deneylerinin ve 2-7 atmosfer basmeclarda yapi-
lan tecriibelerin basing¢tan onceki ve basmgc altinda 30, 60, 90, 120.
dakikalardaki redoks-potansiyel Olclimlerini gostermektedir. Tab-
lo 9, 1-7 atmosfer basinglardaki bulgularin ortalamalarint Gzetle-
mektedir.

NORMAL DEGERLER : Kontrol deneylerinde anesteziden he-
men sonra ve 120 dakika icinde ortalama redoks-potansiyelde 3.55
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TABLO : 8
REDOKS - POTANSIYEL BULGULARI
(1 - 7 ATMOSFER BASINCLARDA
Deneyin "
yapllglg]. Basing __ BASING SONRASI REDOKS
atmosfer Deney Kedi oncesi POTANSIYEL mV Orta-
basincl tarihi Kg. redoks 30 60 90 120 lama Fark
14.2.1969 3.000 386 376 390 386 3900 386.5 0.5
1 15.2.1969 3.500 340 334 332 340 340 344 4
Atmosfer 17.2.1969 2.000 368 332 364 354 356 351 17
18.2.1969 2.300 376 360 380 388 378 376.5 0.5
18.2.1969 2.800 ’'376 368 336 368 370 360.5 5.5
7.11.1968 1.800 '375 369 352 357.5 3615 359.5 155
11.1.1969 1.500 404 396 366 370 370 3505 535
2 17.1.1969 1.400 329 334 326 332 338 332.5 3.5
Atmosfer 18.1.1969 3.700 318 332 310 318 312 318 -
20.1.1969 2.600 410 376 366 360 366 3695 405
12.11.1968 3.400 401 365 365 357 353 361 40
4 21.11.1968 4.000 383.7 356 370 350 360 359 24.7
Atmosfer 25.11.1968 2.600 398 336 336 334 340 336 62
9.1.1969 1.500 405 372 378 378 376 376 29
22.1.1969 2.800 410 350 354 380 374 3645 45.5
28.11.1968 3.100 388 360 370 378 398 3745 13.5
5 11.1.1969 1.500 388 386 388 388 386 387.5 0.5
Atmosfer 18.1.1969 3.700 400 352 356 362 374 361 39
21.1.1969 3.100 378 350 352 354 350 351.5 27
23.2.1969 3.800 380 362 358 362 360 360.5 195
28.11.1968 3.100 460 422 422 426 434 426.5 335
6 2.12,1968 3.000 390 382 396 392 398 392 2
Atmosfer 3.12.1968 1.500 400 356 356 379 370 365 35
16.1.1969 3.400 380 345 354 360 374 358.2 22
26.2.1969 2.900 408 338 338 370 374 355 53
3.12.1968 1500 450 390 402 382 396 3925 575
7 5.12.1968 2.300 438 394 394 399 390 3045 432
Atmosfer 10.1.1969 2.500 368 336 343 346 360 346.5 21.5
17.1.1969 1.400 358 328 304 334 304 3175 405
20.1.1969 2.400 380 368 370 366 360 341 39
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TABLO: 9
1 -7 ATMOSFER BASINCLARDA REDOKS POTANSIYEL ORTALAMALARI

tﬁff;ﬁge BASINC SONRASI REDOKS - POTANSIYEL
Ortala- ki redoks mv. B
Atmosfer Deney ma kedi Potan- 30’ 60’ 0% 1207 Orta-
basincl  sayisi Kg. siyel mV sonra sonra sonra sonra lama Fark

1

Atmosfer 5 2.720 369.2 304 368.4 371.2 369 365.65 3.55

2

Atmosfer 5 2.200 367.2 361.4 3444 3475 349.5 350.7 165

4

Atmosfer 5 2.860 3994  357.8 360.6 359.8 346.6 3566.2 43.2

5

Atmosfer 5 3.040 386.8 362 366.8 368.8 371 3671 19.9

6

Atmosfer 5 2.780 107.6 368.6 385.4 3854 390 376.2 314

7

Atmosfer 5 2.020 401 365.2 3654 3664 319.3 360.6 404

mYV luk, yani 2 saat icinde baslangi¢c redoks — potansiyelire naza-
ran sadece % 096 oraninda bir azalma olmustur.

2 ATMOSFER BASINC ALTINDA YAPILAN DENEYLERDEN
ELDE EDILEN BULGULAR

Tablo 8 ve 9 da goriildiigii gibi, 2 atmosfer basinca maruz ka-
lan deney hayvanlarinda vena cava inferior kaninda ortalama re-
doks — potansiyel 367.2 — 357.7T mV arasinda bir degisme goster-
mistir, azalma 16.5 mV dir. Bu, redoks — potansiyelde yani oksida-
tif olaylarda % 4.49 nisbetinde bir diisme demektir.

4 ATMOSFER BASINC ALTINDA YAPILAN DENEYLERDEN
ELDE EDILEN BULGULAR

Bu deneylerde redoks — potansiyel, 4 atmosfere cikildiktan
sonra 2 saat icinde ortalama 43.5 mV azalmigtir. Bu durumda 4
atmosfer basing, tecriibe hayvam kaminin redoks—potansiyelinde
% 10.8 oraninda bir azalma meydana gelmesine sebeb olmustur.
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5 ATMOSFER BASINC ALTINDA YAPILAN DENEYLERDEN
ELDE EDILEN BULGULAR

Tablo 8 ve 9 da goriilebilecegi gibi, 5 atmosfer basmca maruz
kalan hayvanlarin kan redoks—potansiyelinde 19.9 mV luk bir
azalma husule gelmektedir. Bu, redoks—potansiyelde % 5.15 ora-
ninda bir diismeye tekabiil etmektedir.

6 ATMOSFER BASINC ALTINDA YAPILAN DENEYLERDEN
ELDE EDIiLEN REDOKS BULGULARI

Bu basincta redoks—potansiyel ortalama 31.4 mV luk, yani
basmctan dnceki potansiyele nazaran % 7.7 nisbetinde bir azalma
gostermistir.

7 ATMOSFER BASINC ALTINDA YAPILAN DENEYLERDEN
ELDE EDILEN REDOKS BULGULARI

7 atmosfer basing altinda yapilan deneylerde kanin redoks—
potansiyelinde ortalama 40.4 mV luk bir azalma olmustur. Basinca
maruz kalmadan tnce 401 mV iken, 7 atmosfere cikildiktan 2 saat
sonra ortalama 360.6 mV a diismiistiir. Yani 7 atmosfer basing re-
doks—potansiyelde % 10.07 civarmda bir azalmaya sebep olmus-
tur.

MUNAKASA

Gerek yiilksek atmosfer hava basincinda ve gerekse yiksek
oksijen basincinda, organizmadaki oksijen miktarimn ve PO, nin
artti31 malimdur. Normalde ancak % 0.285 ml olan 0, nin kan-
daki fizik erimesi atmosfer basinci arttikca fazlalasmaktadir (9,
10,21,30). 1 atmosfer saf oksijen solundugu zaman kanda eriyen
oksijen % 1.88 ml dir (21). 5 atmosfer hava basincindaki PO,
miktar: deniz seviyesindekinin 5 katidir ve teorik olarak 1 atmosfer
basingta saf oksijeninkine esittir. Ancak normal bir maske ile 1 at-
mosfer basmcta saf 0, solundugu zaman alinan 0. miktar: nadi-
ren % 601 geger (9). Su halde pratik olarak 3 atmosfer hava ba-
sinc1 yaklasik olarak 1 atmosfer saf 0, solunumuna esit PO, sag-
lamaktadir ve 3 atmosferin lizerindeki hava basinglarinda hiperba-
rik oksijenasyondan bahsetmek miimkiindiir.
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Bu durumda, ortamda yeterinden fazla 0, bulunmasi ile de-
neylerimizin neticesi olan viicut 1sis1 diismesi ve oksidoreduksi-
yon potansiyelinin azalmasi paradoks gibi geliyorsa da bulgulari-
miz1 destekler mahiyette calismalar vardir.

Nitekim, Donald vertebralilarda uzun dalmaya karsi karakte-
ristik cevabin metabolizma diismesi oldugunu ve bunun ilk defa
1899 da Richet’in gozlemleri ile ortaya atildigini yazmaktadir (12).
Malmejac fazla oksijenin selliiler metabolik reaksiyonlarda onemli
derecede inhibisyon yaptigini ve dalicilarda da ayni seylerin miisa-
hade edildigini, Jozy yine hiperbarik 0, basincinda normal glukoz
metabolizmasiin  azaldigim miisahade etmiglerdir (32, 39).

Gosset, Malmejac, Salzano ve Lanphier hiperbarik oksijenas-
yonda dokularda CO; in arttigini, Lanphier sualti caligmalari esna-
sinda, Jarrett yiiksek atmosfer basinci altinda hava solunmasin-
da PCO, nmin ¢ok yiiksek degerler gosterdigini yazmuislardir (20,
21, 34, 35, 36, 39, 42). Fuson ve arkadaglari, 3 atmosferde 0, solu-
yan kopeklerde PCO; nin 7.4. mm Hg yiikseldigini ve vendz pH 1n
0.034 azaldigim gosterdiler (21). Yine cesitli arastiricilara gore
CO. artmas1 kanda CO, transportunun bozulmasina baghdir (20,
39); Venodz kan oksijenden ¢ok zengin oldugu icin indirgenen he-
moglobin tampon olamamaktadir (21, 35, 36). Netice olarak CO.,
fazlaligr pH 1 diisiirmekte ve asidoz tesekkiil etmektedir (3, 24,
28). Andersen vertabralilarda su altina daldirilmada husule gelen
asidozun 3 safha gosterdigini miisahade etmistir (2): 1) Dalmanin
baglangicinda saf respiratuvar asidoz, 2) Dalmadan sonraki su al-
tinda kalis esnasinda kombine respiratuvar ve metabolik asidoz,
3) Daha sonra metabolik asidoz olmaktadir. Baslangicta kanda
PO, fazlaligina bagli olarak CO, transportu bozulmast sonucu
tesekkiil eden respiratuvar asidoz, sonradan metabolizmanin bo-
zulmasi neticesi ve anaerobik metabolizma mahsulii metabolik
asitlerin dokuda birikmesine baghh olmak iizere miks bir durum
gostermektedir.

Bilindigi gibi asidosis hiicre seviyesinde bir elektrolit kayma-
sina sebeb olur. Sodium ve hidrojen iyonlar: hiicre icine girerler.
Potasium iyonlar1 ekstraselliiler sivi ve kana gecerek serum potas
yumunda bir artmaya sebeb olur (7, 19). Dolayisi ile bradikardi,
aritmi, ventrikiiler fibrilasyon ve A—V disosiyasyon gibi yiiksek
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atmosfer basmncinim sebep oldugu bir kisum kalb bozuklugunu hi-
perpotasemiye baglamak miimkiindiir. Diger taraftan yliksek ba-
sin¢ altinda duyulan etraf agrilarindan potasyumun agr1 reseptor-
lerini stimiile etmesi sorumlu tutulabilir.

Goriililyorki yiiksek atmosfer basincinin sebeb oldugu 0. faz-
lalig1 organizmada bir seri fizyolojik degismeye sebeb olmakta ve
husule gelen fonksiyonel bozukluklar birbirlerine sik1 sikiya bagh
bulunmaktadir.

Gerci, bilhassa yiiksek atmosfer hava basmcina maruz kalma-
da azotun organizmada erimesi sonucu husule gelen nitrojen nar-
kozunun da (22, 36, 37, 39) selliiler metabolizma yavaglamasinda
rolii inkar edilemez. Ciinkii yiiksek atmosfer basimci altinda azot
bir gaz anestetik gibi hareket etmekte ve hiicredeki oksidatif sis-
temlerle miinasebete giriserek oksijenin hiicre membranindan dif-
filzyonunu smirlamaktadir (6). Her ne kadar 3—4 atmosferden iti-
baren azot bir narkotif gibi hareket etmeye baglamakta ise de,
bariz tesiri 10 atmosferden sonra goriilmektedir (20). Bu bakim-
dan 2—7 atmosfer basmclar: altinda yaptigimiz tecriibelerde elde
ettigimiz bulgular1 azot narkozuna baglamak biraz gii¢ olacaktir.

Bilindigi gibi metabolizma neticesi viicutta devamh bir sekilde
151 tesekkiil etmekte, yani cesitli oksidasyonlarla meydana gelen
enerjinin cok biiyiik bir kismi 1siya cevrilmektedir. Ayrica kas faa-
liyeti, tiroksin, epinefrin ve ortam isismin hiicreler iizerinde olan
tesirleri 181 yapimi etkilemektedir. Diger taraftan radyasyon, eva-
porasyon ve kondiiksiyon yolu ile organizmada devamli 181 kaybi
olmaktadir. Viicut 1sis1 kiiciik bir smir dahilinde sabit olan sicak
kanhlarda bir takim sinirsel regiilasyon mekanizmalar: ile 1s1 ya-
pimi, 181 muhafazas1 ve 1s1 kaybi denge halinde tutulmaga c¢alisil-
maktadir (1, 22, 45, 46).

Tecriibelerimiz esnasinda deney hayvanlar1 anestezili oldugun-
dan 181 regiilasyonu minimale inmis bulunmaktadir. Oyle ise yuik-
sek basmg altmnda elde ettigimiz bu 1s1 diismelerini yiiksek basimn-
cin regiilasyon mekanizmasi izerine olan tesiri ile izah etmek
miimkiin olmayacaktir. Ancak chamber icinde sagladifimiz devam-
I1 hava degisimine baglt olmak {izere konveksiyon yolu ile vuku
bulan 1s1 kaybimnin artmig olacagi tabiidir. Bununla beraber deney-
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lerimizde en biiylik 1s1 diismesi 1smnin tesekkiil ettigi organlarda
olmus, kan 1s1s1 kontrol 1sisina yakin seyretmistir. Bu bakimdan,
yiiksek basin¢ altinda husule gelen 1s1 diismesini sadece 1s1 kaybi-
nn artmasma atfetmek imkansizdir. Oyle ise 1s1 diismesi
nedenini 1smin tesekkiil yeri olan hiicreler seviyesinde arama-
miz icap edecektir. Nitekim deneylerimizde yiiksek basinca maruz
brrakilan hayvanlardaki 1s1 diismesine redoks—potansiyel azalmasi-
nin da refakat etmesi ve kan 1s1 diigmesi ile kan redoks potansiye-
linin azalmasimin paralel seyretmesi bu kanaati kuvvetle destekle-
mektedir.

Biitiin vital prosesler icin gerekli enerji, yasayan hiicrede ce-
reyan eden bir seri oksido—rediiksiyon olaylar: ile saglanir. Husu-
le gelecek bir oksidasyona bir rediiksiyonun refakat etmesi sarttir
(29). Biitiin biyolojik oksidasyon—rediiksiyon hadiselerinde elekt-
ron transferi ve bir maddenin oksidasyonu esnasinda elektronla-
rin transferi ve yer degistirmesi enerji aciga cikartir. Bu enerji
muvakkaten depolanabilir veya bir kimyasal enerjiye doniisiir, ve-
yahutta 1s1 olarak serbest hale gelebilir (23).

Hiicrelerde cereyan eden oksido—rediiksiyon reaksiyonlar:
hemen daima bir takim enzimlerin katalizorliigii sayesinde vuku
bulur ve enzimlerin aktivasyonundaki azalma reaksiyonlar: etkiler.

Deneylerimizde kanin redoks—potansiyelinde husule gelen
azalma, yiiksek basincin, hiicre seviyesindeki oksidasyon olaylarin-
da bir azalmaya sebeb oldugunu gdstermektedir.

Hiicrenin oksidatif enerji metabolizmas1 mitokondrilerde vu-
kua gelir ve hiicrenin yaptig: fonksiyona, ihtiyac: olan enerji mik-
tarma gore sayilari ve sekilleri degisir (22). Sahip oldugu yliksek
enerjili fosfat baglarindan dolay: hiicrenin enerji dévizi diye Dbi-
linen ATP nin % 95 i mitokondrilerde yapilmaktadir. ATP deki bu
yiksek enerjili fosfat baglarmdan her biri, ATP molekiiliinde 8000
kalori ihtiva eder (22). Bu yiiksek enerjili fosfat baglari ok labil-
dir ve gerektiginde diger selliiler reaksiyonlar: ilerletmek icin kolay-
ca kopabilirler (16). ATP formasyonu esnasinda gidalarin oksidas-
yonu sonucu husule gelen enerjinin % 60 1 1siya doniisiir ve sonra
ATP hiicrenin fonksiyonel sistemlerine transfer edilirken daha da
fazla enerji isiya cevrilir,
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Jozy 1966 da yliksek atmosfer basinci altinda ve oksijen solun-
dugunda elektron mikroskobu ile yaptigl calismalarda akcigerde
mitokondrilerde vakualizasyon tesbit etmistir (32). Mitokondriler-
de vakualizasyon yiiksek basing altinda mitokondrial aktivitede bir
gerileme olduguna isaret eder. Nitekim Malmejac ve Jozy yine
1966 da yiiksek oksijen basinci altinda ATP sentezinde hozulma,
yiiksek enerjili fosfat baglarinda zayiflama, ATP miktarmda azal-
ma tesbit etmislerdir (32, 39). Bu duruma gore ATP miktarmmn
azalmas: ile selliiler membran transportu bozulacak ve glukozun
hiicre icine girmesi gliclesecektir. Ayrica sekerin fosforilasyonu
icin ATP liizumludur. Fosforilasyona ugrayan her seker molekiilii
icin 1 molekiil ATP defosforilasyona ugrar ve ADP ye doniistir (23).

ATP $eker

ADP \‘ $eker-Fosfat

Dolayist ile ATP azalmasi, hiicrenin baglica enerji kaynagi olan
glukoz metabolizmasimi inhibisyona ugratacaktir. Nitekim, Jozy,
Cossett ve Malmejac yliksek oksijen basincinda ayri ayri glukoz
metabolizmasinda bozulma tesbit etmislerdir (20, 32, 39).

Diger taraftan yliksek hava ve oksijen basincina maruz kal-
mada pruvat cksidasyonunda ve koenzim aktivitesinde azalma tes-
bit edilmistir (32, 39). Burada laktatin pruvat seklinde okside ol-
masmi saglayacak koenzim, NAD (coenzyme I) dir. Laktat pruvat
sekline okside olurken koenzim rediikte olur ve NADH sekline
doniisiir (23).

CH -CH-COoH Chg=C-CO0H
5 ] 3 {l
[
ol
Laclate Pyruvatt
NAD’ anoned®

NAD (DPN, coenzyme I) : Nicotinamide adenine dinucleotide
NADH (DPN.H) : Dihydronicotinamide adenine dinucleotide

NADP (TPN, coenzyme II) : Nicotinamide adenine dinucleotide phosphate
NADPH (TPN.H) : Dihydronicotinamide adenine dinucleotide phosphate
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Su halde yliksek atmosfer basincinda NAD inaktive oluyor ve
anaerobik enerji metabolizmasida da bozulma husule geliyor de-
mektir. NAD ve NADP (TPN) reversibl oksido—rediiksiyon olayla-
rinda bir hidrojen ve elektron transfer edici ajan olarak is yapar-
lar, anaerobik glukoz metabolizmasinda rolleri vardir. Oyle goriilii-
yorki, yiiksek atmosfer basincinda anaerobik glukoz metabolizma-
sinda da bir depresyon vukua gelmektedir.

Son olarak yiiksek atmosfer basmcinda oksijene maruz kalma
SH grubu ihtiva eden enzimleri okside etmek sureti ile inhibisyona,
ugramaktadir (9,24,32). Bu enzimlerden bilhassa glutation’un ok-
side sekli artmaktadir. Glutation SH grubu ihtiva eden enzimlerden
hiicre icinde en yaygin olamdir ve hiicrede oksido-rediiksiyon po-
tansiyelin sabit tutulmasinda bir buffer sistem gibi rol oynar. Bu
enzim okside oldugu zaman aktivitesi azalir(8). Demek oluyorki
yiksek atmosfer basincinda fazla oksijen glutation aktivitesini
azaltmak sureti ile de hiicrede oksido-rediiksiyon olaylarmdaki den-
geyl bozmaktadar.

Ayrica yliksek atmosfer basincinda azalan pH da denatiire et-
mek ve sarjlarmi degistirmek sureti ile hiicrede enzim aktivitesini
azaltir ve bOylece oksijenin enzimler iizerine olan inhibe edici tesi-
rini kuvvetlendirir (23).
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Netice olarak, atmosfer basinc yiikseldikce organizmadaki ok-
sijen miktar1 artmaktadir. Viicutta yiiksek konsantrasyondaki bu
oksijen iki yolda biyolojik oksidasyonu etkilemektedir :



YUKSER BASINCIN VUCUT ISISI VE KANIN 57
OKSIDO-REDUKSIYON POTANSIYELINE ETKIis

1 — Organizmada fazlalasan oksijen karbondioksit transpor-
tunu bozacak, neticede karbondioksit birikerek pH diisecektir. pH
azaldikca hiicrenin esansiyel enzimleri denatiire olacak veya sarj-
lari degisecek aktiviteleri azalacaktir.

92 — Fazla oksijen enzimler lizerine bizzat tesir etmek sureti
ile onlar1 okside ederek aktivitelerini diisiirecektir.

Sonug olarak da bu enzimlerin katalize ettigi oksidatif reaksi-
yonlar azalacaktir. Oksidasyon prosesi azaldikg¢a enerji husulii aza-
lacak ve dolayisi ile viicut 1s1s1 da diisecektir.

OZET

Kedilerde, yiiksek basincin viicut 1sis1 ( kan, karaciger, kas)
ve kanin oksido-rediiksiyon potansiyeli iizerine tesiri arastirilmis-
tir. 2—7 atmosfer hava basinct altinda yapilan deneylerde 1s1, kan
(vena cava inferior), karaciger ve kastan yazdirilmis, kanin ok-
sido—rediiksiyon potansiyeli yine vena cava inferiordan olciilmiis-
tiir.

2—17 atmosfer basing altinda yapilan deneylerden elde edilen
bulgular kontrol deneyleri ile mukayese edilerek asagidaki sonucla-
ra varimigtir.

1 — Yiiksek hava basincina maruz birakilan fecriibe hayvan-
larmda viicut 1si1s1 diismektedir.

2 — Ortam basinci yiikseldikge ve basinca maruz kalma siire-
si uzadikca 1s1 diismesi artmaktadir.

3 — Yiiksek basmnc altinda en fazla 1s1 diismesi kasta, ikinci
derecede karacigerde, en az 1s1 diismesi kanda olmaktadir.

4 — Ortam basmcmin artmasi ile kan redoks—potansiyelinde bir
azalma meydana gelmektedir.

Yiiksek atmosfer basinc: altinda husule gelen 1s1 diismesine
redoks—potansiyel azalmasimin da refakat etmesi, 1s1 tesekkiil me-
kanizmasimdaki fermentatif oksidasyon olaylarinda bir inhibisyon
meydana gelmis oldugunu telkin etmektedir. Bunun da, ortam ba-
sincinin yiikkselmesi ile organizmada artan oksijenin CO, transpor-
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tunu bozup, pH diismesine sebeb olmak ve enzimler iizerine tesir
ederek aktivitelerini azaltmak sureti ile biyolojik oksidasyonu bos-
masindan ileri gelebilecegi miinakasa edilmistir.

SUMMARY
The Effects of the High Pressure on the Body Temperature and the
Oxidation - Reduction potential of Blood.

The effects of the high pressure air atmosphere on the body
temperature (blood, liver and muscle) as well as the oxidation-re-
duction potential of blood have been investigated. The findings are
summerized as follow :

1 — The body temperature recorded from blood, liver and
skeletal muscle diminishes under hyperbaric conditions.

2 — Temperature diminition becomes more prominent as
much as the surrounding atmospherial pressure is increosed as well
as the duration of the experiment is prolonged.

3 — The most prominent fall in temperature is observed on
the skeletal muscle, and a modarate diminition is seen on the
blood and liver respectively.

4 — The oxidation-reduction potential of blood decreased in
relation with the icrease in ambien pressure.

The above mentioned findings and especially the decrease in
the oxidation-reduction potential of blood parallel to the decrease
in the body temperature suggests that the lovering of the body
temperature under the hyperbaric conditions may be related to the
fermentatif blokage in the cells responsible from the heat forma-

tion.

The effects of CO. and Hydrogen ion concentration affected by
the hyperbaric O. atmospher is also discussed.
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